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 الشكر و العرفان                                        

 قاؿ الرسوؿ صلى الله عليه وسلم :  " من لم يشكر الناس، لم يشكر الله عز كجل"

لله الذم تتم بنعمتو الصالحات، اللهم لك الحمد كالشكر حتى ترضى ك لك الحمد  الحمد
 كالشكر إذا رضيت ك لك الحمد كالشكر بعد الرضا، أما بعد:

أتقدـ بالشكر كالتقدير إلى كالدام اللذاف علماني السلوؾ القويم كأنارا حياتي بقبسات 
 بد لنا أف قق  كقةة ككر كتقدير الذداية كبما أنها أخر خطوة في الحياة الجامعية فلا

كإجلاؿ لأساتذتنا الأفاضل الذين حملوا الدشعل كأناركا لنا درب العلم كالدعرفة، كأككر أيضا 
 وجيوالطاقم التًبوم في مركز التوحّد الأمل منصورة تلمساف، لدا قدموه لنا من معلومات كت

شتُ لتةضلهما بقبوؿ مناقشة ىذا كما أتقدـ بجزيل الشكر كعظيم الامتناف لأساتذتنا الدناق
البحث، كأخص بالشكر الوفتَ كالعرفاف العظيم أستاذتي الةاضلة: طيبي حرة حةظها الله 
كمتعها بالصحة كالعافية كرزقها من كاسع فضلو لتكرمها بالإكراؼ على ىذه الدذكرة، كالتي 

تواضع، كأككر كل من لم تبخلتٍ بالنصائح كالتوجيو كالإركاد كالدعاء لإتماـ ىذا العمل الد
 .مد لنا يد الدساعدة كأعاقنا على تسلق سلم النجاح
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 الإىداء

أىدم ثمرة ىذا الجهد إلى منبع الحناف كالأماف إلى من كاقت سندم كمسندم في ىذه 
الحياة أمي حةظك الله بعينو التي لا تناـ، كإلى أبي بل قدكتي بل قوتي كإذا ذكرت خلاصو 

ىدل، حناف، زاقة،  كةاؾ الله كأطاؿ لي في عمرؾ، إليكم يا إخوتي أبتدمفمن أم فصل 
رب الكوف فيكم "سنشد عضدؾ بأخيك " فأقتم السند كالوتد  ياستُ، أيوب يا من قاؿ

كالركح حةظكم الله كرزقكم من كاسع فضلو، كإلى بلسم ركحي كمعيتٍ كمن كاف لو الةضل 
تح أسأؿ الله عز كجل أف يةتح الكبتَ في إتماـ دراستي كقيلي لذذه الشهادة أخي كحبيبي فا

كإلى من اختاره الله ليكوف سندم في من كل سوء،  عليك أبواب الختَ كالرزؽ كلػةظك
صديقتي فضيلة، كإلى  معها أجمل  لزطات عمرمالحياة: عبد الرحمن، إلى من تقاسمت 

صديقتي الغالية بشرل التي كاقت لي جرعة أمل في أياـ كداد، كإلى من ربطتٍ الله معهم 
 .بقرابة الدـ ككاقوا أقرب من حبل الوريد بنات عمي كإلى كل عائلة مرابطي
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 أما بعد:د بكل لساف بسم الله الرحمن الرحيم كالحمد لله ربّ العالدتُ، الحمد لله المحمو 

لقد علم الله سبحاقو كتعالى آدـ عليو السلاـ الأسماء كلها، كبعد ذلك خلق الإقساف كائنا قادرا علػى  

الػػتعلم كالرقػػي كتبػػادؿ العلػػوـ كالدعػػارؼ كالتقافػػات، كيػػتم ىػػذا بوسػػيلة ضػػركرية كىػػي التّواصػػل فهػػو عمليػػة 

لدعلومػػات كتبػػادؿ  كجػػدت منػػذ كجػػود الإقسػػاف تصػػاحبو مصػػاحبة الرفيػػق قظػػرا لدػػا  ققػػو لػػو مػػن كسػػ 

لػػاراء كتمكنػػو مػػن تكػػوين علاقػػات داخػػل لرتمعػػو، كلكػػي يتحقػػق ىػػذا التّواصػػل لابػػد مػػن كجػػود كػػرط 

كالتي تعتبر القلػم الدعػبر كالدصػاح  لشخصػية الإقسػاف، فمػن خلالذػا يسػتطيع التعبػتَ  اللّغةأساسي كىو 

الإقسػاف تصػاغ دكمػا في قالػ  عن جميع حاجاتو كما لغوب في عقلو، لأف الأفكار الػتي تػدكر في عقػل 

مرتبطة بسلامة العقل، لكن قد لؼتل ىذا الأختَ أحيػانا لإصػابتو بػبع    اللّغةلغوم، لذذا فإف سلامة 

" فهػو إعاقػة عقليػة لظائيػة يصػي  الأطةػاؿ في الطةولػة، لشػا التوحّػدالاضطرابات العقلية منها "اضطراب 

 لغمد اكتسابهم اللغوم كتواصلهم الاجتماعي.

الصػدفة بػل جػاء علػى يقػتُ أف ىػذه الةدػة لا بػد لذػا أف   وضوع لم يكن بمحػلذذا الد سبب اختياريك

 ظػػى بالاىتمػػاـ كالرعايػػة اللازمػػة لكػػي لا تبقػػى منعزلػػة علػػى العػػالم الخػػارجي، ككػػذلك دفعػػتٍ الةضػػوؿ 

أحػد  العلمي لدراسة كخصػية الطةػل كمعرفػة جواقػ  القصػور عنػده، كطػرؽ التعامػل معػو، قظػرا لوجػود

أقػػاربي مصػػاب بهػػذا الاضػػطراب أسػػأؿ الله عػػز كجػػل لػػو الشػػةاء العاجػػل، ىػػذا ىػػو السػػب  الػػذاتي، أمػػا 

السػب  الدوضػػوعي أك العلمػي إف صػػحّ القػػوؿ فهػو لزاكلػػة فهػػم معػاناة الطةػػل الدتوحّػػد كىػل لديػػو القػػدرة 

 جي. على اكتساب لغة تواصلية يأخذىا ذريعة للخركج من عالدو الخاص إلى العالم الخار 
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ىػػذه الدراسػػة ىػػو معرفػػة طػػرؽ كسػػبل معالجػػة ذكم ىػػذا الاضػػطراب، لدسػػاعدتو علػػى  أىــدافكمػػن بػػتُ 

اكتسػػاب لغػػة يتواصػػل بهػػا مػػع المحيطػػتُ بػػو، حػػتى لا يشػػعر أقػػو سػػجتُ ا تمػػع، فهػػو في الأكؿ كالأخػػتَ 

 إقساف.

لطةػل الدتوحّػد ارنينػا كضػع العربيػّة عنػد ا اللّغػةبما أف موضوعنا يعػا  لغػة التّواصػل كدكرىػا في اكتسػاب 

 التالية:  الإشكالية

 الأـ؟ اللّغة التوحّدكي  يكتس  أطةاؿ -

القػػػائم علػػػى كصػػػ  ك ليػػػل الدعطيػػػات، ناىجػػػة  التحليلػػػي الوصػػػةيالمـــن   لقػػػد اتبعنػػػا في ىػػػذه الرسػػػالة 

 الخطة التالية:

  التوحّػػدكالاكتسػػاب اللغػػوم كالتّواصػػل كطيػػ    اللّغػػةمػػدخل مةػػاىيمي  رلؼػػي يبػػتُ مةػػاىيم كػػل مػػن  

أسػػباب كخصػائص ذكم ىػػذا  لةصػل الأكؿ كفيػػو درسػنااأسػػالي  تشخيصػو، كجػػاء كلمحػة  رلؼيػػة عنػو، ك 

طػرؽ كبػرامل لعػلاج ىػذه الدشػكلة، أمػا في الةصػل كالتّواصػل عنػدىم، ك   اللّغػةالاضطراب، كمشكلات 

تعرفنػا مػن  التوحّػدفي مركػز لسػتص في اضػطراب  ميداقيػةبدراسػة قد قمت التاني كىو الجاق  التطبيقي ف

 فيها أىم النتائل.كطرؽ معالجتو، تليهم خاتمة عرضت خلالذا على الطةل الدتوحّد كعلى كيةية تدريسو 

 التي اعتمدتها في بحتي ما يلي: المصادر كمن بتُ أىم

 التوحّػػػدحمػػػد أمػػػتُ ككتػػػاب م التشػػػخيص كالػػػبرامل العلاجيػػػة لسػػػهى أالتوحّػػػدالاتّصػػػاؿ اللّغػػػوم للطةػػػل 

)الخصػػػائص  التوحّػػػدأسػػػبابو، خصائصػػػو، تشخيصػػػو، علاجػػػو، لسوسػػػن كػػػاكر لريػػػد، ككػػػذلك كتػػػاب 

 ا الدوضوع.كالعلاج( للكات  إبراىيم عبد الله فرج الزريقات، كغتَىم من الكت  التي ساعدتتٍ في ىذ
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بحتػػي مػػا يلػػي: تشػػع  كالعتبػػات كمػػن بػػتُ مػػا كاجهػػتٍ في  الصــعو ت إف أم بحػػث علمػػي لا لؼلػػو مػػن

 كالتّواصل.  اللّغةالدوضوع كضيق الوقت، ككذا قلة الدربتُ الدختصتُ في تعليم الطةل الدتوحّد 

الله عػػز كجػػل علػػى فضػػلو كقعمػػو كتوفيقػػو لنػػا، كأكجػػو كػػكرم إلى الأسػػتاذة الدشػػرفة  كفي الأخػػتَ أكػػكر 

على جميع النصائح كالتوجيهات، كأتقدـ بشكرم أيضا إلى أعضاء اللجنػة الدناقشػة لقبولذمػا  طيبي حرة

شػػيء البسػػيإ، فػػإف كفقػػت البحػػث العلمػػي كلػػو بال الرسػػالة، كقتمػػتٌ أف قكػػوف قػػد أفػػدتمناقشػػة ىػػذه 

 الله عز كجل، كإف أخطأت فمن قةسي كمن الشيطاف. فبةضل 

 مرابطي فوزية 

 :  .2023مام  21تلمساف يوـ
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 تم يد:  

كتػػرت في عصػػرنا الحػػالي الاضػػطرابات العقليػػة النمائيػػة الػػتي تصػػي  الأطةػػاؿ في سػػن مبكػػر كن ػػر علػػى 

الػػػذم حضػػػي باىتمػػػاـ كبػػػتَ مػػػن قبػػػل الدارسػػػتُ  التوحّػػػدلظػػػوه كقػػػدراتهم العقليػػػة كمػػػن بينهػػػا، اضػػػطراب 

الجواقػ   كمن بػتُ، ل الطةلكالدةكرين كعلماء النةس لبياف ماىيتو كمدل ن تَه على جواق  النمو لد

كالتّواصػػل، كفي ىػػذا الدػػدخل  اللّغػػةالػػتي يشػػغلها ىػػذا الطيػػ  كيعيػػق مػػن لظوىػػا عنػػد الطةػػل ىػػو جاقػػ  

كالتّواصل كنأخذ لمحة  رلؼية لذذا الطي  بالإضافة إلى ذكر  اللّغةك  التوحّدسوؼ قتناكؿ مةهوـ كل من 

 .   بع  الاضطرابات الدصاحبة لو
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 مفاىيم أولية 

 :الل غةماىية  -1

القواعد( كقػد تكػوف الدةػردات كلمػات منطوقػة أك إكػارات ك  قظاـ يشمل )الدةردات اللّغوية، اللّغة»تعد 

بالأيػدم أك رمػػوز مرسػومة علػػى الػورؽ، كىػػذه الرمػػوز عامػة يشػػتًؾ فيهػا الجميػػع كيتةقػوف علػػى دلالتهػػا، 

را من قبوؿ الػذات كقبػوؿ ارخػرين، إذا قػل ، أم اقو لػقق قداللّغةكلؽتل سيادة الرمز الاجتماعي ارتقاء 

ىػػذا القػػدر مػػن القبػػوؿ عػػن حػػد معػػتُ اضػػطربت عمليػػة التّواصػػل بػػتُ الةػػرد كارخػػرين بػػل كبػػتُ الةػػرد 

 1«كقةسو أيضا.

ىي النظاـ الرمزم أخر " ايعطيها تعريةرضواف آؿ إسماعيل فمتلا لصد حازـ  اللّغةكما تعددت تعاري  

التّواصػػػل كىػػػذا النظػػػاـ متةػػػق عليػػػو كيشػػػمل إعطػػػاء الدعػػػاني ل صػػػوات كالكلمػػػات الكلػػػي الدسػػػتخدـ في 

غػتَ المحكيػة، كالػتي قػد تكػوف إكػارية أك  اللّغػةالمحكيػة ك  اللّغػة قوعػاف: اللّغةكالإلؽاءات كالرموز الأخرل، ك 

قيػاـ  عبػارة عػن كػةرة لػػتةن الإقسػاف بهػا في دماغػو، كيقػوـ بةػك ىػذه الشػةرة مػن خػلاؿ اللّغػةإلؽائية ف

 2".امر بالتنةس ك ريك عضلات النطقالدماغ بإرساؿ أك 

ىػي كػم مػن الرمػوز كالعلامػات كالأصػوات يعػبر بهػا النػاس عػن جميػع  اللّغػةكمن ىنػا لؽكننػا القػوؿ، أف -

 كمطالبهم لذذا لا بد من اكتسابها.حاجاتهم 

 

 
                                                           

 .69-68ـ ص2002-ق1423 1البرامل العلاجية دار الةكر عماف ط التشخيصسهى أحمد أمتُ قصر الاتصاؿ اللّغوم للطةل التوحّدم  -1
 .34-33ص ، 2012،-2011، عماف الأردف،  1حازـ رضواف آؿ إسماعيل التوحّد كاضطراب التّواصل، دار لرداكم، ط-2
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 كالاصطلاحي.ينقسم الاكتساب اللغوم الى كقتُ اللغوم : ماىية الاكتساب الل غوي-2

  لغة: الاكتساب أ. 

ػ"الك   : طلػػ  الػػرزؽ، كرجػل كسػػوب يكسػػ : يطلػ  الػػرزؽ ، ككسػػاب: اسػم للػػذئ  ك ربمػػا لغػػيء    س 

 1في الشعر: كس  ككسي ...... كساب، فعاؿ، من كس  الداؿ".

كيقوؿ محمد أبي بكر الرازم في الاكتساب : " ىػو مػن كسػ  ) ؾ س ب ( طلػ  الػرزؽ كأصػلو الجمػع 

ضػػػػرب كاكتسػػػػاب ، بمعػػػػتٌ طيػػػػ  الكسػػػػ  كالدكسػػػػ  ، كبكسػػػػر الكػػػػاؼ بمعػػػػتٌ ككسػػػػبة أىلػػػػي  كبابػػػػو 

 .2كالكواس  الجوارح ، تكتس  : تكل  الكس  كالكس  بالضم عصارة الذىن ".

ما  ىو ابن فارس: "كس  " الكاؼ كالستُ كالباء أصل صحيح. ك اللّغةجاء في معجم مقاييس 
يدؿ على الابتغاء كالطل  كالإصابة، فالكس  من ذلك، كيقاؿ كس  أىلو ختَا، ككس  الرجل ما 

 3لا يكسبو، كىذا لشا جاء فعلتو فعل".

 ب. اصطلاحا :

مػػا ىػػو إلا عمليػػة فطريػػة عةويػػة يقػػوـ بهػػا الطةػػل دكف قصػػد أك اختيػػار كتكػػوف في سػػياؽ " الاكتســاب:

ا" ىو الدراحل الدختلةػة الػتي لؽػر بهػا الطةػل منػذ لحظػة الػولادة حػتى كبممارسته اللّغةغتَ رسمي باكتساب 

يسػػػتطيع الػػػتحكم في لغػػػة ا تمػػػع الػػػذم كلػػػد فيػػػو، يسػػػتعملها غالبػػػا حينمػػػا يصػػػل إلى السػػػنة الرابعػػػة أك 

 4.ر"عمره على الأكت الخامسة من

                                                           
 .315،  قيق مهدم الدخزكمي كابراىيم السامرائي، ص 5ة كس ، ج الخليل بن أحمد الةراىيدم، كتاب العتُ ماد -1
 .362، ص 1990، الجزائر ،  4أبي بكر الرازم، لستار الصحاح، تخريل دي  الباغا، دار الذدل ، ط -2
 .179،  قيق عبد السلاـ محمد ىاركف، دار الةكر، بتَكت لبناف، د ت ، ص 5ابن فارس، مقاييس اللّغة، ج  -3
 .55، مكتبة لبناف، ص 1القاسمي، لغة الطةل العربي دراسات في السياسة اللّغوية كعلم اللّغة النةسي، ط علي  -4
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أك دة للاسػتجابة، زيادة أفكار الةرد أك معلوماتو، أك تعلمػو ألظػاط جديػ"كىناؾ من يعرؼ الاكتساب: 

 1."تغتَ ألظاط استجاباتو القدلؽة

 (Language Acquisitionالاكتساب الل غوي ) -ج

عملية تلقائية يقوـ بها الطةل دكف قصد منو، كدكف  اللّغةاكتساب  كيرل أيضا حساـ البهنساكم أف" 

معرفة مسبقة بقواعد لغتو كقواقينها كإف كاف لؽلك القدرة الكامنة التي تلازمو بلا كعي، كتسمح لو بأف 

يةهم كينػتل عػددا غػتَ لزػدكد مػن الجمػل الجديػدة، فهػو يسػتخدـ في بدايػة اكتسػابو للغػة منشػدو معظػم 

 2ب كالأـ، أك الحيوانات الأليةة".الكلمات التي تشتَ إلى الأ

فإقػػو يسػػتطيع مػػن خلالذػػا التعبػػتَ عػػن جميػػع احتياجاتػػو ككػػذا يبػػتٍ حلقػػة  اللّغػػةعنػػدما يكتسػػ  الطةػػل   

 تواصل تجمعو مع أفراد أسرتو أكلا، ثم تربطو مع العالم الخارجي ثاقيا.

 ماىية الت واصل: -3

إف مصطلح التّواصل بمةهومو العاـ ىو عملية تةاعل بتُ أفراد ا تمع كالغايػة منػو ىػو تبػادؿ الدعلومػات 

كالأفكػػػار كالاقشػػػػغالات كالتعبػػػتَ عػػػػن جميػػػػع الحاجػػػات، كيشػػػػتًط في التّواصػػػػل إف يكػػػوف ىنػػػػاؾ مرسػػػػل 

تَ اللةظػي متػػل: للمعلومػات كمسػتقبل لذػا، كيأتي التّواصػل بالشػكل اللةظػػي أم بالكػلاـ الدباكػر، أك غػ

الدكتوبػػة أك لغػػة الإكػػارة أك أم طػػرؽ أخػػرل، كقػػد لصػػد أيضػػا التّواصػػل في  اللّغػػةالإلؽػػاءات أك الصػػور أك 

لرموعة من الأمتلة التالية: عندما يبكي الطةل الصغتَ تستجي  لو أمػو كتلػبي حاجتػو، ككػذلك عنػدما 

                                                           
 .6، الذيدة العامة لشؤكف الدطابع الأمتَية، مصر، د ت، ص 1مرى  كماؿ الجاني، معجم علم النةس كالتًبية، ج -1
 . 32كتبة الغزالي ، الةيوـ ، مصر، د ت، ص حساـ البهنساكم ، علم اللّغة النةسي كاكتساب اللّغة ، م -2
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ف ما فعلػو حظػي بالقبػوؿ كلصػد أيضػا يةعل الطةل أم سلوؾ حسن يبتسم لو كالده بهذه الطريقة يعلم أ

 1عندما يعطس كخص ما فإقو ينقل رسالة لاخرين بأقو مصاب بالزكاـ.

التّواصػل علػى أقػو: "العمليػة الػتي بهػا لؽكػن ققػل الدعلومػات مػا بػتُ ا نػتُ أمػتُ قصػر أحمد سهى عرؼ تك 

مقصػػودة( أصػػلا كالػػتي مػػن الأفػػراد أك أكتػػر كيتضػػمن التّواصػػل الأفعػػاؿ السػػلوكية سػػواء كاقػػت متعمػػدة )

ئػو كمقدرتػػو عػػن ار آ تعطػي الدعلومػػة لاخػرين عػػن حالػة الشػػخص العاطةيػة كالةسػػيولوجية كعػن رغباتػػو ك

الةهم كالإدراؾ كلذلك يكوف مػن الدمكػن للةػرد عػل الأقػل أف ينػتل إكػارات لةػرد أخػر يقػوـ باسػتقبالذا 

 كترجمتها.

عمليػة تنتقػل بواسػطتها الدعلومػات كالخػبرات بػتُ فػرد التّواصػل مػا ىػو إلا " عرج في السياؽ ذاتػو أف:تك -

 بإ بتُ الدصدر كأخر أك بتُ لرموعة من الناس كفق قظاـ معتُ من الرموز كخلاؿ قناة أك قنوات تر 

 2.ي"أك الدرسل كالدتلق

اختلةت الدةاىيم كتعددت حوؿ التّواصل ككلها تص  في معػتٌ كاحػد كىػو أقػو يعتػبر بمتابػة سلسػلة  - 

كسػػػػد الةػػػرد كلرتمعػػػو يػػػتم مػػػن خلالػػػو تبػػػادؿ الأفكػػػار كالدعلومػػػات كتلبيػػػة جميػػػع الحاجػػػات،  تػػػربإ بػػػتُ

 الدتطلبات.

كالتّواصل ميز ف ينةرد بهما الإقساف عن باقي الكائنات الأخرل، كالتي من خلالذمػا يكػوف  اللّغةإف - 

ىػذه الديػز ف كيكػوف  علاقات اجتماعية تساعده على اكتساب الدعرفة كالالطػراط في ا تمػع، كقػد تختػل

                                                           
 .33( ص 2012-2011) 1نظر: حازـ رضواف أؿ إسماعيل التوحّد كاضطراب التّواصل دار لرداكم عماف طي -1
 .67ـ( ص2022-ق1423سهى أحمد أمتُ قصر الاتصاؿ اللّغوم للطةل التوحيدم التشخيص، البرامل العلاجية دار الةكر ط)-2
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"، يصػػي  التوحّػػداختلالذػػا ناتػػل عػػن بعػػ  الاضػػطرابات العقليػػة، كمػػن بػػتُ ىػػذه الاضػػطرابات "طيػػ  

 كىذا ما سنتطرؽ إليو. ىذا الأختَ فدة الأطةاؿ كيعيق لظوىم العقلي، كلؽنع تواصلهم الاجتماعي،

 :التوح د ماىية-4

)لػػػد( حػػدة، ككحػػدا، ككحػػودا، ككحػػدة: وحــد كرد في معجػػم الوسػػيإ مػػن الدػػادة )ك.ح.د( :"لغــة: -أ

 اقةرد بنةسو.

 )توحد( الله بربوبيتو كجلالو كعظمتو: تةرد بها.

 )كحد( الله سبحاقو: أقرا كآمن بأقو كاحد.  

 أكحدت الدرأة: كلدت كاحدا، كيقاؿ أكحدت الشاه: كضعت كاحدا.

 1كأكحد الناس فلانا: تركوه كحيده.

 ب: اصطلاحا:

ىػػػػو مصػػػػطلح يسػػػػتخدـ لوصػػػػ  إعاقػػػػة مػػػػن إعاقػػػػات النمػػػػو تتميػػػػز في قصػػػػور الإدراؾ كقزعػػػػة اقطوائيػػػػة 

تعزؿ الطةل عن المحيإ بحيث يعيش منغلقا على قةسو لا يكاد لػس بما حولو كمن لػػيإ بػو  اقسحابية

 2من أفراد أك أحداث أك ظواىر".

كيعػػرج أحمػػد في تعريػػ  أخػػر للتوحػػد كيعػػده " أحػػد مظػػاىر الاضػػطرابات الارتقائيػػة كىػػو لػػػدث قتيجػػة 

مباكػػرة لاخػػتلاؿ ىرموقيػػة الارتقػػاء كالبعػػد عػػن الدسػػار الطبيعػػي كمػػن أىػػم علاماتػػو اخػػتلاؿ في التةاعػػل 

                                                           
 .0101،ص2004، 1، الدادة )ك.ح.د( القاىرة، ط3لعربية، الدعجم الوسيإ، مكتبة الشركؽ الدكلية، ج لرمع اللّغة ا-1
ـ 2011-ق1432 1مصػػػػطةى قػػػػورم العمػػػػش، اضػػػػطرابات التوحّػػػػد )الأسػػػػباب التشػػػػخيص العػػػػلاج( دراسػػػػة علميػػػػة، دار الدسػػػػتَة عمػػػػاف الأردف ط-2

 .24ص
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كمػػػا يعتػػػبر الاجتمػػػاعي كقصػػػور في عمليػػػة التّواصػػػل، مػػػع قلػػػة الاىتمامػػػات كالأقشػػػطة كالتػػػأخر اللّغػػػوم،  

الدصػاح   أيضا ذلك الاضطراب الذم يتضمن قصور في التّواصل الاقةعالي ،كنخػر في النمػو اللةظػي

، كالتًديػػػػد ارلي، كعػػػػدـ القػػػػدرة علػػػػى اسػػػػتخداـ الضػػػػمائر بالإضػػػػافة إلى النمطيػػػػة بشػػػػذكذ في الشػػػػكل

 1كالإصرار على الطقوس دكف توق ، مع كجود استجابات تتسم بالعن  إزاء أم تغتَ".

كىػػػػو مصػػػػطلح كضػػػػعو الطبيػػػػ  النةسػػػػي  (Autismeكمػػػػا يعػػػػرؼ ىػػػػذا الاضػػػػطراب باسػػػػم الذاتويػػػػة )

كىو يشتَ إلى تلك الحالة  (Schizophrénieعندما رأل عرضا لشيزا لدرض الةصاـ ) (Bleulerبلويلر)

 من الاقطػواء التػاـ علػى الػذات ك قػق اللػذة في تلػك التخػيلات الػتي  قػق رغباتػو  الذاتيػة مهمػا كاقػت

بعيدة عن الواقع، كما أف الطةل يبدأ حياتو كىو في حالة  اقغلاؽ  ـ على قةسو كتتص  حالتو بعدـ 

 2ارخرين، لذلك فإف قدرتو على الكلاـ تغدك لزدكدة. القدرة على تكوين علاقات مع

ىو حالة مرضية لظائية تصاح  الطةػل منػذ  التوحّدكمن خلاؿ ىذه التعريةات يتضح لنا أف اضطراب 

لادتو كتؤ ر كتجمد لظوه العقلي كالةكرم، حيث يكبر مع عجز تواصلي كلغة منعدمة كعزلة دائمة عػن ك 

ارخػػرين، كىنػػاؾ أيضػػا بعػػ  السػػلوكيات النمطيػػة الػػتي يتسػػم بهػػا الطةػػل الدتوحػػد منهػػا التكػػرار الػػدائم 

ةػػس الػػركتتُ، كإيػػذاء للكػػلاـ، ككػػذا قلػػة التًكيػػز كالاقتبػػاه كالشػػركد، كأيضػػا مقاكمػػة التغػػتَ كالبقػػاء علػػى ق

 الذات.

                                                           
ـ ص 2002-ق1423، دار الةكػػر عمػػاف، الأردف، 1التوحّػػدم التشػػخيص الػػبرامل العلاجيػػة، طسػػهى أحمػػد أمػػتُ قصػػر، الاتصػػاؿ اللّغػػوم للطةػػل -1

18-21. 
 .203ت( ص -،بتَكت لبناف، )د1ينظر: فرج عبد القادر طو كآخركف، معجم علم النةس كالتحليل النةسي، دار النهضة العربية، ط -2
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وضع معالم أساسية لذذا الاضػطراب، مػن خػلاؿ أبحػا هم الدتنوعػة كالػتي بينػت قاـ عدة علماء كدارستُ ب

 بها. ىذا الطي  كمراحل التطور التي مرلنا أكؿ إرىاصات 

 التوح داضطراب عن لمحة تاريخية 

مر ىذا الطي  بحقبة زمنية برز مػن خلالذػا لرموعػة مػن الػدكاترة كعلمػاء الػنةس، الػذين سػالعوا في  لقد

 ككاقت على النحو التالي: التوحّدإرساء بوادر اضطراب 

 التوحّػد" كالػتي تعػتٍ الػنةس، كلا يعػد Autosإلى اليوناقيػة " التوحّد" يعود جذر كلمة  يرل  مر سهيل

 التوحّػػدعػدد مػن الأكػػخاص بعػ  الصػةات كالخصػائص لاضػطراب طيػ   اضػطرابا حػديتا فقػد أظهػر

 1.منذ ألاؼ السنتُ"

 ( Moudaley1867ىنــري مــدز  )تم رصػد ككصػػ  أكؿ حالػة بواسػػطة الطبيػػ  النةسػي الالصليػػزم -

 Eygenبلولير)  ايجونىو الطبي  النةسػي  التوحّدكلصد أف أكؿ من أطلق على ىذا الاضطراب اسم 

Bleuler)  الػػذم كػػاف مشػػهورا  آقػػذاؾ، حيػػث كصػػ  بػػو إحػػدل السػػمات الأكليػػة للةصػػاـ كالاىتمػػاـ

يعتبر من الاضطرابات الذىنية الػتي تصػي  الطةػل في الدراحػل  التوحّدبالذات، كعلى ىذا الأساس فاف 

كأيضػػػػػا  (Autistic Psychosis) الأكلى مػػػػػن عمػػػػػره، كلؽكننػػػػػا إعطػػػػػاءه اسػػػػػم أخػػػػػر كالػػػػػذىاف الػػػػػذاتوم

 2الدبكرة.بالذاتوية 

 (Leo Kennerليــو كــانر )أف "الطبيػػ  النةسػػي النمسػػاكم   كػػاكر الجبلػػي كتقػػوؿ سوسػػن        

 التوحّػػػدأكػػػار إلى  1935الأمريكػػػي الدخػػػتص في الأطةػػػاؿ كمؤلػػػ  كتػػػاب في طػػػ  قةػػػس الطةػػػل عػػػاـ
                                                           

 .22، ص 2015 1علاج( دار الإعصار العلمي ط مر فرج سهيل، التوحّد) التعري ، الأسباب، التشخيص، ال -1
 .21، ص2011، 1ينظر: أسامة فاركؽ مصطةى كالسيد كماؿ الشربيتٍ التوحّد ) الأسباب، التشخيص ، العلاج ( دار الدستَة عماف ط-2
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عنػػدما قػػاـ بةحػػص لرموعػػة مػػن  1942الطةػػولي كاضػػطراب لػػػدث في الطةولػػة، كقػػد كػػاف ذلػػك عػػاـ 

الدختلةػػتُ عقليػػا بجامعػػة ىارفػػارد في الػػولايات الدتحػػدة الأمريكيػػة، كلةػػت اىتمامػػو كجػػود ألظػػاط  الأطةػػاؿ

سلوكية غتَ عادية لأحد عشر طةلا كاقوا مصنةتُ على أنهم لستلةتُ عقليا فقد كاف سلوكهم يتميز بمػا 

لاحػن حيػث (Early Infantile Autismأطلق عليو بعد ذلك مصطلح اضػطراب الذاتويػة الطةيليػة )

اقغلاقهػػم الكامػػل علػػى الػػذات كالابتعػػاد عػػن الواقػػع كالاقطػػواء كالعزلػػة كعػػدـ التجػػاكب مػػع الديػػزات الػػتي 

كعلى الرغم من أف كاقر قاـ برصد دقيق لذذه الةدة من الأطةاؿ كقاـ بتصنيةهم على أنهم .... يإ بهم

لم يػتم  التوحّػديهػا مصػطلح كلكن الاعتًاؼ بها كةدة يطلق عل.....فدة خاصة من حيث قوعية الإعاقة 

 1إلا في عقد الستينات".

 م:التوحّدكقد أكرد كاقر بع  الخصائص التالية للطةل   

 الاقزعاج منهم. عجز الطةل على إقامة علاقات مع ارخرين، ك-

 طةل الكلاـ في الوقت الدناس  أك بعد ذلك. 11من  8حيث يبدأ  اللّغةالتأخر في اكتساب -

 لشخصية على لضو غتَ دقيق )عكس الضمائر(.يستخدـ الضمائر ا-

 2الدصادأة )تكرار أصوات لزددة(.-

اقتًحػت فيػو قائمػة مػن تسػع ققػاط حيػث قرير الجماعة البريطاقيػة صدر ت1960كفي أكائل الستينات -

حيػػػث اسػػػتخدمت ىػػػذه الأخػػػتَة في ( Creaks  Nine pointsكريـــل التســـعة )أخػػػذت اسػػػم 

تشخيص الأطةاؿ الةصامتُ كتضمنت ما يلي: اضػطراب في العلاقػات الاقةعاليػة مػع ارخػرين، كعػدـ 

                                                           
 .12-11ص  2015سوسن كاكر الجبلي التوحّد الطةولي أسبابو، خصائصو، تشخيصو، علاجو دار كمؤسسة رسلاف دمشق ط  -1
 .21، ص2011، 1ينظر: أسامة فاركؽ مصطةى، السيد كماؿ الشربيتٍ ، التوحّد )الأسباب، التشخيص، العلاج( دار الدستَة عماف ط -2
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الوعي بالذوية الشخصية لدرجة لا تتناس  مع العمػر، كالطػراط مرضػي لا بموضػوعات لزػددة، كمقاكمػة 

كيػة كػاذة، كقلػق حػاد كمتكػرر كغػتَ منطقػي التغيتَ في البيدة كالمحافظة على قةس الػركتتُ، كخػبرات إدرا 

كفقػػػداف الكػػػلاـ أك عػػػدـ اسػػػتخدامو أك الةشػػػل في تطػػػويره إلى مسػػػتول مناسػػػ  للعمػػػر، كاضػػػطراب في 

 1الألظاط الحركية، كتخل  كاضح في بع  جواق  أك كظائ  عقلية غتَ عادية.

ف الداضي كاف ىناؾ معلمتُ كيشتَ فرج الزريقات أقو "في مرحلة السبعينات كبداية التماقيات من القر -

كسػاعدت ىػذه علػى تطػوير منػاىل تقيػيم منظمػة  أكلا، الدمارسػة الإكلينيكيػة كالبحػوث، رئيسػتُ كلعػا:

 كغتَىا.(ADIتظهر أدكات التقييم متل الدقابلة الشخصية للتوحد)

عػػن  التوحّػػد، فظهػػر الاىتمػػاـ بتمييػػز التوحّػػدكثاقيػػا: التعػػرؼ علػػى مػػدل أقػػواع كمسػػتويات الصػػعوبة في 

غتَه من الاضطرابات النمائية العامة، كفي الوقت قةسػو فػإف الاىتمػاـ كػاف مػا زاؿ موجهػا لضػو العيػوب 

 السلوكية كإمكاقية ارتباطها ببع  أككاؿ أمراض الدماغ الدكتسبة.

ىػػو أكتػػر مػػن  التوحّػػدلقػػد لقيػػت الاضػػطرابات اللّغويػػة ألعيػػة في ىػػذه الةػػتًة، حيػػث تم الاسػػتنتاج بأف -

 2شكلة اضطراب لظائي للغة الاستقبالية، كإلظا ىو قتيجة لددل كاسع من العيوب الدعرفية.م

سليماف بأف الةتًة الدمتػدة مػن عقػد التماقيػات كبدايػة التسػعينات لم تكػن  عبد الرحمن السيد كيشتَ - 

هػػا ، كذلػػك راجػػع لعػػدـ إلدامهػػا بكػػل جواقػػ  القصػػور الػػتي يعػػاني منالتوحّػػددقيقػػة في كصػػ  حػػالات 

أبنػػائهم في القيػػاـ  تالطةػػل كاقتصػػارىا علػػى جمػػع الدعلومػػات متػػل تقػػارير ارباء الػػتي لزتواىػػا مػػدل كةػػاءا

                                                           
 .24، ص2011، 1ينظر، أسامة فاركؽ مصطةى، السيد كماؿ الشربيتٍ ، التوحّد )الأسباب، التشخيص، العلاج( دار الدستَة عماف ط-1
 .28-27د ت( ص-فرج الزريقات ، التوحّد )الخصائص كالعلاج( دار كائل الاردف )د ط ابراىيم عبد الله-2
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بأدكارىػم، كىػذه الدعطيػات تكػوف قسػبية كغػتَ دقيقػػة كلا لؽكننػا تشػخيص الاضػطراب بهػا، حيػث لغػػ  

 1.الحديتة في التشخيص الأسالي الاعتماد على 

 مستمرة حتى الأف تم التًكيز على الجواق  التالية:كالتي لا تزاؿ كخلاؿ ىذه الةتًة 

لأنهػػا تسػػػاىم في  عنػػد الطةػػل الدتوحػػػد خاصػػة في مرحلػػة الطةولػػػة الدبكػػرة، اللّغػػػةالسػػعي إلى تطػػوير  -1

 كقدرات في مراحلو اللاحقة من عمره. اكتسابو لدهارات

يضػػمن لػػو بالضػػركرة أف كتطورىػػا لػػدل الطةػػل الدتوحػػد كتميػػزه بمهػػارات جيػػدة لا  اللّغػػةإف اكتسػػاب -2

تتطػػػور حالتػػػو علػػػى لضػػػو جيػػػد، فػػػلا بػػػد لػػػو مػػػن التػػػدري  الدكتػػػ  كالدتواصػػػل في لرػػػالات عديػػػدة منهػػػا 

العمليات الحسابية، كالكمبيوتر، كالدوسيقى كغتَىا، كالتي بدكرىا تساىم في تنميتو كقضجو الاجتماعي 

 لبناء جسر تواصلي مع غتَه.

الدراسػػػات اللاحقػػػػة كاقػػػت أكتػػػػر موضػػػوعية كتنظػػػػيم مقارقػػػػة بالػػػتي سػػػػبقتها مػػػن حيػػػػث كسػػػػائل  إف-3

 إلىالتشػػػخيص كالتقيػػػيم الدسػػػتحد ة، كقظػػػرا لتًكيزىػػػا علػػػى القػػػدرات العقليػػػة للطةػػػل الدتوحػػػد، لشػػػا أدل 

 2علاجات جديدة. إلىالحصوؿ على قتائل عالية الألعية في الكش  عن الأسباب أك في التوصل 

أدل إلى بػػػػركز عػػػػدة اضػػػػطرابات  ،التوحّػػػػدإف ىػػػػذا التطػػػػور التػػػػارلؼي الػػػػذم مػػػػر بػػػػو اضػػػػطراب          

كلؽكن تصنيةها علػى أنهػا إعاقػات عقليػة لظائيػة كمشتًكتُ في قةس السمات كالخصائص، متداخلة معو 

 تصي  الطةل في السنوات الأكلى من عمره.

 

                                                           
 .15-14ص 2000 1ينظر: عبد الرحمن سيد سليماف الذاتوية) إعاقة التوحّد لدل الأطةاؿ( مكتبة زىراء الشرؽ القاىرة ط -1
 .26، ص2011، 1شخيص، العلاج( دار الدستَة عماف طينظر: أسامة فاركؽ مصطةى، السيد كماؿ الشربيتٍ ، التوحّد )الأسباب، الت-2
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 التوح دتشخيص اضطراب    

، التوحّػػدمنػذ سػػنوات ليسػت ببعيػدة لم يكػن ىنػػاؾ كعػي بمػرض أقػو "يقػوؿ جيهػاف أحمػد مصػػطةى      

كغالبػػا مػػا كػػاف يػػتم تشػػخيص ىػػؤلاء الأطةػػاؿ علػػى أنهػػم متػػأخركف عقليػػا أك لػػديهم نخػػر لغػػوم كػػديد 

 لأسباب لرهولة. كلكن في اركقة الحالية قد زاد الوعي بهذا الدرض كأعراضو .

حػتى ارف كسػائل معمليػة أك إكػعاعية تمكننػا مػن  كيتم تشخيص ىػذا الدػرض إكلينيكيػا حيػث لا توجػد

تشخيصو. كيعتمد التشخيص الإكلينيكػي علػى ملاحظػة الطةػل بواسػطة الطبيػ  النةسػي الدخػتص في 

الطػػػ  النةسػػػي ل طةػػػاؿ مػػػع سػػػؤاؿ الأبػػػوين ثم الرجػػػوع إلى جػػػداكؿ ثابتػػػة بهػػػا معػػػايتَ لتشػػػخيص ىػػػذا 

النةسػية كأكػكاؿ العجػز الدختلةػة يسػتخدماف كمػن الدعػركؼ أف ىنػاؾ قسػقتُ  لأمػراض الطػ   الدرض.

 1على قطاؽ عالدي دكلي ككل كاحد منها يتم  ديتو كل بع  سنوات".

عػادؿ عبػد الله في كتابػو "أف ىنػاؾ تشخيصػا مسػتقلا لذػذه الةدػة في التشػخيص الػػدكلي  بػوىػذا مػا قػوه ك 

لى جاقػ  إWHO (1992الػذم أصػدرتو منظمػة الصػحة العالديػة ) ICD-10العاكر ل مراض 

تشػخيص مسػػتقل يعػػرض لػو دليػػل التصػػني  التشخيصػػي كالإحصػائي ل مػػراض كالاضػػطرابات النةسػػية 

 1994الصػػػػادر عػػػػن الجمعيػػػػة الأمريكيػػػػة للطػػػػ  النةسػػػػي  DSM-IVكالعقليػػػػة في طبعتػػػػو الرابعػػػػة 

APA."2 

 

                                                           
 .41صمعرفتي 2008يناير  280مصطةى، التوحّد، السلسلة الطبية القاىرة العدد جيهاف أحمد-1
 .34ص 2011 1عادؿ عبد الله محمد، مدخل إلى اضطرابات التوحّد كالاضطرابات السلوكية كالاقةعالية، دار الركاد القاىرة ط-2
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لاحظتهػا خػلاؿ م دكرا ىاما في الكش  عن ىذا الاضطراب، منلذا قبيو إبراىيم أف الأسرة يبتُ كما   

منػػػػذ الصػػػػغر لتصػػػػرفات ابنهػػػػا، كجميػػػػع السػػػػلوكيات الصػػػػادرة عنػػػػو مػػػػن حيػػػػث مراقبػػػػة طريقػػػػة لعبػػػػو ككػػػػذا 

 1الأصوات التي يصدرىا، كمدل تطوره في النمو.

 ػػػلاث معػػػايتَ لتشػػػخيص  تا)لػػػورنا كيػػػنل( ك)جوديػػػت جولػػػد( كضػػػع تتُاء الشػػػامي أف البػػػاحتتشػػػتَ كفػػػ

 كىي كالتالي:أعطوىا اسم ثالوث الأعراض  التوحّداضطراب 

ينعػػزؿ الطةػػل كيبتعػػد عػػن العػػالم الخػػارجي، كلا يسػػتطيع تكػػوين   قصــور ا التفاعــل الاجتمــاعي:-1

 علاقات اجتماعية، كلا يتواصل مع ارخرين.

لشػا لػػد مػن تواصػػلو  ،اللّغػةقصػور حػاد كنخػػر ملحػوظ في اسػتخداـ  والت واصـل: الل غـةقصـور ا -2

 فهمو للجاق  الاجتماعي للغة.

صػعوبة في التةكػتَ كعػدـ القػدرة علػى التخيػل، كسػلوكيات لظطيػة  قصور ا القـدرة علـا التخيـل:-3

 2متكررة، كالإصرار الدائم على عدـ تغيتَ الركتتُ، مع نخر أك اقعداـ القدرة على اللع  التخيلي.

ر لأم قػوع عندما يعاني الطةل من صعوبة في التعبتَ عن مشػاعره كعػن تلبيػة حاجاتػو ككػذا يةتقػ       

من أقواع التّواصل الاجتماعي فلابد من الوالدين من عرضػو علػى أخصػائي لدعرفػة سػب  ىػذه الدشػاكل 

 .التوحّدكالتي بالضركرة تكوف ناتجة عن إصابة الطةل بالاضطراب 

                                                           
ندرية ينظر: قبيو إبراىيم إسماعيل، إككالية الاضطرابات النةسية، الاضطراب التوحيدم)مةهومو، تشخيصو، علاجو، ككيةية التعامل معو( مركز إسك-1

 .67ص 2009للكتاب، الأزاريطة، )د،ط(، 
 .27-26، 1،2004،الرياض،طكفاء علي الشامي، خةايا التوحّد، أككالو كأسبابو كتشخيصو، مكتبة الدلك فهد الوطنية ينظر: -2
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"أف جميػػػع الاضػػػطرابات كالػػػتي مػػػن بينهػػػا ككامػػػل الشػػػربيتٍ  مصػػػطةى  اف أسػػػامة فػػػاركؽكيعتػػػبر الػػػدكتور 

يصع  تشخيصػها كتقييمهػا قظػرا لوجػود اختلافػات في السػمات خصوصػا في  لتوحّدااضطراب طي  

الدراحل الأكلى من عمر الطةل، لذا لغػ  أف يكػوف ىنػاؾ تعػاكف بػتُ الأطبػاء كالأخصػائيتُ النةسػاقيتُ 

كالاجتماعيتُ أخصائي التخاط  كالنطق كالتحاليل الطبية بغػرض الحصػوؿ علػى قتػائل تشػخص حالػة 

 1الطةل".

ىي مرحلة حاسمة يواجهها الأكلياء لأقو قد لؼطأ الدختصتُ  لتوحّدتشخيص حالة الطةل الدصاب باإف 

في تشخيصو قظرا لتداخل ىذا الاضطراب مػع اضػطرابات عديػدة، لػذا كجػ  كضػع خطػة لزكمػة مػن 

قبػػل القػػائمتُ علػػى ىػػذا ا ػػاؿ  تػػوم علػػى جميػػع جواقػػ  النمػػو عنػػد الطةػػل منهػػا العقليػػة كالاجتماعيػػة 

 كالحسية كالجسمية كالاقةعالية، لكي لػصل على قتائل مةادىا معرفة الحالة الدرضية للطةل.

 بتعدد حالاتو منها:  التوحّدتعددت أقواع : التوح دأنواع طيف  

 Hans)أســ)جرىــان  لقػػد كػػخص الػػدكتور (: Aspergers Syndromeمتلازمــة أســ)جر )-1

Asperger) بأقػػو يشػػمل عػػدة أعػػراض سميػػت بمتلازمػػة أسػػبرجر، كمػػن بػػتُ  التوحّػػدقسػػم طػػ  أطةػػاؿ

الأعػػػراض قصػػػور في مهػػػارات التػػػوازف ككػػػذلك الاكتدػػػاب كترديػػػد الكػػػلاـ، كالبقػػػاء علػػػى قةػػػس الػػػركتتُ 

كمقاكمػػػة التغيػػػتَ سػػػواء في الأكػػػل أك الدلابػػػس أك أم كػػػيء بالإضػػػافة إلى عػػػدـ التّواصػػػل كالتةاعػػػل مػػػع 

مػػن نخػػر في النطػػق، كمػػا يتميػػز ىػػؤلاء الأطةػػاؿ بػػذكاء عػػادم أك ارخػػرين بشػػكل طبيعػػي، كلا يعػػاقوف 

                                                           
 .112ص  2011 1ينظر: أسامة فاركؽ مصطةى كالسيد كماؿ الشربيتٍ التوحّد الأسباب، التشخيص، العلاج دار الدستَة عماف ط-0
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عػػالي في بعػػ  الأحيػػاف متػػاؿ لػػديهم قػػدرة غػػتَ عاديػػة علػػى الحةػػن، كقظػػرا لتصػػرفاتهم الغريبػػة يتعرضػػوف 

 1للسخرية من أقرانهم في بع  الأحياف.

يصػػي  (progressiveىػػو اضػػطراب عصػػبي تصػػاعدم )"(: Ret Syndromeمتلازمــة ريــ  )-2

ث بشػػكل أساسػػي كيتميػػز بلػػوم اليػػدين الدتشػػابكتُ بشػػكل متواصػػل، كتخلػػ  عقلػػي، كإعاقػػة في الإنا

الدهػػارات العقليػػة الحركيػػػة، كتظهػػر ىػػػذه الصػػعوبات بعػػػد أف يكػػوف الطةػػل قػػػد تجػػاكز بدايػػػة طبيعيػػة مػػػن 

 2."النمو، كقد عرؼ ىذا الاضطراب منذ مدة قصتَة فقإ

الدصػابتُ بهػذا الاضػطراب ىػم فدػة الإناث، كمػن بػتُ معظػم (: Kott Syndromeمتلازمـة كـوت )-

، بالإضػػػػافة إلى صػػػػعوبة كبػػػػتَة في اسػػػػتخداـ اليػػػػدين يعػػػػتٍ لا راضػػػػو ىػػػػو فقػػػػداف القػػػػدرة علػػػػة الكػػػػلاـأع

 3يستطيعوف التحكم في حركاتهم.

يشػػتًؾ ىػػذا  (:(Childhood Disintegrayive Disorderالاضــطراب الطفــو  الياجعــي:-3

، حيػػث ينمػػو الطةػػل بشػػكل ركمتلازمػػة أسػػبرج التوحّػػدائص مػػع اضػػطراب الاضػػطراب مػػن حيػػث الخصػػ

سػػنوات كىػػو لا يعػػاني مػػن 10طبيعػػي خػػلاؿ سػػنتتُ إلى أربػػع سػػنوات مػػن العمػػر كقػػد يصػػل حػػتى إلى 

اخػػتلاؿ في جميػػع كظائةػػو، كمػػن ثم تظهػػر عليػػو لرموعػػة مػػن الاضػػطرابات في الدهػػارات الاجتماعيػػة كفي 

كمػن بػتُ الأعػراض الدلاحظػة  صعوبات في مهارات التكيي  كالدهارات الحركيػة،الاستقبالية، ككذا  اللّغة

على ذكم ىذا الاضطراب ىي الحركات النمطية الدتكررة التي يعاقوف منها ككذلك يةقدكف القدرة على 

                                                           
 .31، ص2010، 2ينظر: سوسن كاكر لريد، التوحّد)أسابو، خصائصو، تشخيصو، علاجو( دار ديبوقو، عماف ط-1
 .58ت( ص-ط(،)د-ريقات، التوحّد) الخصائص، العلاج( دار كائل، الأردف، )دإبراىيم عبد الله فرج الز -2
 .32ص الدرجع قةسو، سوسن كاكر لريد،ينظر:  -3
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ىػو أف  التوحّػدالأصوات  كقد يصابوف بالبكم، حيث يكمن الاختلاؼ بينو كبتُ  إخراجضبإ عملية 

 1  الطةل في أكؿ مراحل لظوه على خلاؼ ىذا الاضطراب.يصي التوحّد

سػبرجر قظػرا لاكػتًاكهما في قةػس كمتلازمػة أ التوحّػدإف ىذا الاضطراب يشبو إلى حػد مػا طيػ        

الخصػػػائص، حيػػػث يكمػػػن الاخػػػتلاؼ في أف ذكم ىػػػذا الاضػػػطراب لؽارسػػػوف طةػػػولتهم بشػػػكل عػػػادم 

 . وحّدالتسنوات على غرار أطةاؿ  10كيصيبهم حتى سن 

ىػو اضػطراب جنسػي ناتػل عػن خلػل في (:Fragile Syndromeمتلازمـة الكروموسـوا ا ـ  )-5

كيكوف الذكور أكتر عرضة للإصابة بهػذا الاضػطراب، حيػث تظهػر علػيهم الأعػراض  X الجتُ الأقتوم

التاليػػة: إعاقػػة عقليػػة بسػػيطة أك متوسػػطة، كػػبر في حجػػم الػػرأس، مركقػػة كػػديدة في الدةاصػػل كفي غالػػ  

، حساسػػية عاليػػة تجػػاه الصػػوت الأحيػػاف تظهػػر علػػيهم اسػػتجابات حركيػػة لظطيػػة كتكراريػػة، بالإضػػافة إلى

 2خلل في الأداء اللةظي كالغتَ لةظي كاضطرابات معرفية.

إف ىػػػػذا التػػػػداخل كالتشػػػػابو بػػػػتُ الاضػػػػطرابات السػػػػالةة الػػػػذكر، ىػػػػو الػػػػذم يصػػػػع  علػػػػى الدارسػػػػتُ  

كأسػػػالي  تشخيصػػػها قظػػػرا لامػػػتلاكهم قةػػػس الأعػػػراض   ياتهاكالأخصػػػائيتُ  ديػػػد قػػػوع الإعاقػػػة كمسػػػتو 

فمػػتلا لصػػػد الدصػػػابتُ بهػػػذه الاضػػػطرابات كلهػػػم لػػديهم قصػػػور في الدهػػػارات اللّغويػػػة بالإضػػػافة إلى اقعػػػداـ 

 التّواصل مع ارخرين ككذا سلوكيات لظطية تكرارية  كإيذاء الذات كالعن  تجاىها. 

 

                                                           
 .42ص 2015 1ينظر:  مر فرج سهيل، التوحّد) التعري ، الأسباب، التشخيص، العلاج( دار الإعصار العلمي ط-1
 .32، ص2010، 2ينظر: سوسن كاكر لريد، التوحّد)أسابو، خصائصو، تشخيصو، علاجو( دار ديبوقو، عماف ط -2



 

 

 

 الفصل الأول
 مشكلات الاتصال واللغة عند أطفال التوحد والطرق العلاجية

 التوح دالمبحث الأول: أعراض)خصائص( اضطراب   

 التوح دالمبحث الثاني: أسباب 

 دلدى الطفل المتوح   الل غةالمبحث الثالث: مشكلات الاتصال و 

 م ارات الات صال الل غوي التوح دالرابع: أىم الطرق لتعليم أطفال  المبحث

عند الطفل المتوح د الل غةالمبحث الخامس: ال)ام  العلاجية لعلاج مشكلة الات صال و 
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 تم يد:

إعاقة عقلية كذىنية يصػي  الطةػل في الدراحػل الأكلى مػن عمػره، كيرجػع لأسػباب  التوحّديعدّ اضطراب 

عديدة لسلةا أعراض كسمات تتباين من طةل لأخر، حيث يؤ ر بالدرجة الأكلى على لظوه العقلي كلػوؿ 

بينػػػو كبػػػتُ اكتسػػػابو للغػػػة يتواصػػػل بهػػػا مػػػع ارخػػػرين، كتسػػػاعده في الخػػػركج مػػػن عالدػػػو الخػػػاص إلى العػػػالم 

جي، كالدشكلة الأساسية ىي كيػ  لذػذا الطةػل أف ينػدمل مػع عائلتػو كلرتمعػو كيكتسػ  مهػارات الخار 

لغويػػػة؟ كىػػػذا مػػػا سػػػأتطرؽ إليػػػو في ىػػػذا الةصػػػػل متبعتػػػا الخطػػػة التاليػػػة: أكلا: قمػػػت برصػػػد الخصػػػػائص 

 صػػابة بهػػذا الطيػػ ، كثالتػػا، كثاقيػػا: ذكػػرت الأسػػباب الدؤديػػة للإالتوحّػػدكالسػػمات الظػػاىرة علػػى أطةػػاؿ 

كالاتّصاؿ عند ىذه الةدة، أما رابعا: فتطرقت إلى الطرؽ العلاجية الدتبعة  اللّغةأدرجت جميع مشكلات 

كالاتّصػاؿ عنػد ذكم ىػذا الاضػطراب، كخامسػا كأخػتَا: جمعػت كػل الػبرامل العلاجيػة الػتي  اللّغػةلعلاج 

 كالتّواصل عند الطةل الدتوحّد. اللّغةبإمكانها علاج مشكلة 
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عنػػػو كإلى الطػػػػرؽ بػػػل أف قتطػػػػرؽ إلى خصػػػائص كأسػػػباب ىػػػػذا الاضػػػطراب، كالدشػػػاكل الناتجػػػػة بدايػػػة كق

 الجدير بالذكر أف قعيد تعري  كامل لذذا الاضطراب كىو كالتالي:  العلاجية الدتبعة

 : التوح دمف وا اضطراب 

الجاقػ   علػى أقػو إعاقػة تصػي  الطةػل في أكؿ مراحػل عمػره، لسلةػا قصػور في التوحّػديعرؼ رائد خليل 

كالتّواصػل مػع  اللّغػةالعقلي ككذا الجاق  الدعرفي كالاجتماعي، لشا لغعل الطةل لغد صػعوبة في اسػتخداـ 

 1ارخرين، ككذا في الارتباط بالمحيإ الخارجي.

 التوح دالمبحث الأول: أعراض)خصائص( اضطراب 

بعػػدة سمػػات تميػػزه عػػن غػػتَه مػػن الأطةػػاؿ العػػادين مػػن  التوحّػػديتسػػم الطةػػل الػػذم يعػػاني مػػن اضػػطراب 

 بينها:

 الخصائص السلوكية: -

يرل جماؿ أف الطةل الدتوحّد يعاني مػن قػوبات قلػق اقةعاليػة حػادة كالػتي تكػوف بمتابػة إزعػاج لاخػرين  -

 كمن أىػم السػمات كالخصػائص السػلوكية عػدـ الاسػتجابة كالتّواصػل مػع ارخػرين كبالتػالي يػؤدم اقعػداـ

كعدـ استخدامها كفهمها بشكل سليم، البقاء على قةس الركتتُ كرف  التغيػتَ، كالقيػاـ بحركػات  اللّغة

جسػػمية غريبػػة بالإضػػافة إلى النشػػاط كفػػرط الحركػػة عنػػد بعػػ  الأطةػػاؿ كفي الدقابػػل لصػػد الػػبع  الأخػػر 

 2يعاني من الكسل كالخموؿ بالإضافة إلى إيذاء الذات كقوبات الصرع.

                                                           
 .06، ص6112، 0ينظر: رائد خليل، التوحّد، مكتبة ا تمع العربي، عماف، ط-1
 .62ص 6102 0ينظر: جماؿ خل  الدقابلة، اضطرابات طي  التوحّد التشخيص كالتدخلات العلاجية دار يافا عماف ط–6
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تظهػػػػػر علػػػػػيهم  التوحّػػػػػدفي ىػػػػػذا السػػػػػياؽ أف ذكم اضػػػػػطراب طيػػػػػ  كػػػػػاكر لريػػػػػد وسػػػػػن تعػػػػػرج سك      

سلوكيات عدكاقية أكلا اتجاه ذاتهم من خلاؿ الع  أك الخدش أك ضػرب الػرأس علػى الحػائإ لشػا يػؤدم 

إلى ظهور كدمات كجركح بليغة، كلا يقتصر ىذا السلوؾ علػى الػذات فقػإ بػل يصػل إلى الوالػدين مػن 

م كعمػػل ضػػجة كيأتي أيضػػا علػػى كػػكل تػػدمتَ الأغػػراض كتمزيػػق الكتػػ  أك بعتػػرة خػػلاؿ الصػػراخ الػػدائ

الأكياء على الأرض، لشا يسب  لذم إزعاجا مستمرا كلا لغدكف أم حل لذذه التصػرفات، كمػا قػد يعػبر 

بطػرؽ لستلةػة متػل الغضػ  الشػديد أك يقػوـ بالاىتػزاز في مكاقػو أك الػرك  في  ككتأبوالطةل على حزقو 

الغرفة على أناملو، كغالبا لا يستطيع الأكليػاء معرفػة سػب  حػزف طةلهػم كبالتػالي كػل الطػرؽ لدعالجتػو لا 

 1تجدم قةعا.

، لتوحّػػػداإلى أف سػػػلوؾ الطةػػػل يعػػػبر بالدرجػػػة الأكلى عػػػن إصػػػابتو بطيػػػ  عبػػػد الله محمد كيشػػػتَ عػػػادؿ -

حيث تظهر عليػو سمػات لظطيػة لؽكػن للوالػدين أك أم كػخص ملاحظتهػا إذ أقػو يبػدأ بالتكػرار الدسػتمر 

 2ل فعاؿ فمتلا تشبيك الأيدم أك  نيها أك إضاءة الأقوار كإطةاءىا، كقد يكرر اللع  بشيء كاحد.

الػتي يصػدرىا  إف معيار الشخص ىو سلوكو أم أف الإقسػاف السػوم يعػرؼ مػن خػلاؿ التصػرفات      

كىنا سلوؾ الطةل الدتوحّد تتخللو بع  العلػل الػتي بػدكرىا تبػتُ لنػا أف ىػذا الطةػل مصػاب باضػطراب 

 .التوحّد

 
                                                           

 .82-84ص 6101 6ط قوينظر: سوسن كاكر لريد، التوحّد أسبابو، خصائصو، تشخيصو، علاجو، دار ديبو -0
 0قاىرة ،طينظر، عادؿ عبد الله محمد، جداكؿ النشاط الدصورة ل طةاؿ التوحّدين كإمكاقية استخدامها مع الأطةاؿ الدعاقتُ عقليا، دار الركاد، ال-6

 .81ص  6101
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 الخصائص الاجتماعية:-

لرموعػػة مػػن السػػمات الاجتماعيػػة الػػتي تظهػػر علػػى الطةػػل الدتوحّػػد في إسماعيػػل لقػػد لخػػص قبيػػو إبػػراىيم 

 لرموعة من النقاط التالية:

 القدرة على إحداث التةاعل الاجتماعي بينهم كبتُ من لػيطوف بهم أك القصور فيو. "عدـ-

 عدـ الاستجابة لدا يبديو ارخركف من تقبل لذم.-

 إذا حدث قدر من الاقتًاب لشن حولذم، فهو دكف فهم صحيح ل صوؿ الاجتماعية)عشوائي(.-

 1عدـ القدرة على الةهم، كالةهم الصحيح بشكل خاص".-

لدعلػػوـ أقػػو عنػػدما يكػػوف العجػػز في الجاقػػ  الاجتمػػاعي ينػػتل عنػػو عجػػز في الجاقػػ  اللغػػوم كىػػو  كمػػن ا

 كارتي:

ة العاكسػة للطةػل الػتي مػن خلالذػا تعكػس لتّواصل جػاعلا منػو الدػرآإلى ا محمد  يشتَ عادؿ عبد الله-    

حيػث تكػوف غػتَ  اللّغػةكخصيتو، كىذا ما يعاني الطةل الدتوحّد منو، بالإضػافة إلى جاقػ  القصػور في 

مةهومة كأحيانا منعدمػة، ككػذا الدصػادأة كالتكػرار النمطػي للكػلاـ الدوجػو لػو، كفي غالػ  الأحيػاف يلجػأ 

ذكم ىذا الاضطراب إلى لغة الإكارة للتعبتَ عن جميع حاجاتهم، كلصدىم أيضا قليلي التًكيز كمنعدمي 

 2الاقتباه.

                                                           
إبراىيم إسماعيل، إككالية الاضطرابات النةسية الاضطراب التوحّدم، مةهومو، تشخيصو، علاجو، ككيةية التعامل معو، مركز الإسكندرية قبيو  -1

 .64ص 6112للكتاب، الأزاريطة 
 0عقليا، دار الركاد، القاىرة طينظر: عادؿ عبد الله محمد، جداكؿ النشاط الدصورة ل طةاؿ التوحّدين كإمكاقية استخدامها مع الأطةاؿ الدعاقتُ -2

 .53ص  6101
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ا مػا يعتقػد بعػػ  ارباء أف الطةػل يعػػاني مػن الصػػمم كتػػتَ "قصـور اللغــوي والععـ  عــن الت واصـل: ال-

بينمػػا تتبػػت الدلاحظػػة الطويلػػة أف الطةػػل رغػػم أف الأصػػوات العاليػػة قػػد لا  Mutismكبالتػػالي الػػبكم 

تتتَ استجابة لديو فإقػو لؽكػن أف يسػمع حةيػ  الػريح أك كرؽ الجريػدة أك أكراؽ الألومينيػوـ الػتي تغلػ  

وف عػػدـ تجاكبػػو قتيجػػة صػػمم كلكػػن قتيجػػة عػػدـ قدرتػػو علػػى تةهػػم قطػػع الشػػكولاطة، كعلػػى ىػػذا لا يكػػ

الرمػػوز اللغويػػة، كمػػا ىػػو مةػػركض أف تنقلػػو إليػػو مػػن معػػاني، كبالتػػالي كمػػا ىػػو الحػػاؿ في معظػػم حػػالات 

لا لؽكػػن أف يػػتقن الكػػلاـ للتعبػػتَ عػػن قةسػػو كرغباتػػو بػػل يصػػدر أصػػوات ليسػػت  -الأطةػػاؿ الاجتًاريػػتُ

، كإذا وفة. كحػتى بالنسػبة لدػن يػتعلم مػنهم، لصػده نادرا مػا يةهػم مػا يقولػذم معتٌ أك لعهمة غتَ مةهومػ

قاؿ كيدا فإقو يكوف إعادة أك صدل لدا يوجو إليو من الكلاـ، فإذا سألتو ما اسمك؟ فإقو يػردد السػؤاؿ 

 1النغمة". كبنةس كدة الصوت ك ،-Echolaticقةسو ما اسمك؟ بشكل ترجيعي 

 اللّغػةكقد ربإ قبيو إبراىيم إسماعيل الجاق  اللغػوم مػع جاقػ  التّواصػل الاجتمػاعي، حيػث يعػد  -   

الحلقة التي تربإ الةرد مع لرتمعو، كىذه الحلقة مةقودة عند الطةل الدتوحّد، كبالتالي لا يسػتطيع قضػاء 

يعوف فهػم الألةػاظ كالدةػردات حاجاتو كلا التةاعل سواء داخل العائلة أك في ا تمع، كمػا أنهػم لا يسػتط

 2اللغوية كدلالتها كىذا ما لغعلهم لا يقيموف أم ككل من أككاؿ التّواصل الاجتماعي.

                                                           
 –سناء محمد سليماف، الطةل الذاتوم )التوحّدم(بتُ)الغموض كالشةقة. كالةهم كالرعاية( سلسلة  قافة سيكولوجية للجميع-1

 .38-35ص 6108( عالم الكت  القاىرة 53الإصدار)
ضطراب التوحّدم، مةهومو، تشخيصو، علاجو، ككيةية التعامل معو، مركز الإسكندرية ينظر: قبيو إبراىيم إسماعيل، إككالية الاضطرابات النةسية، الا-2

 .31ص 6112للكتاب، الأزاريطة، 
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بمتابػػػة كسػػػيلة تسػػػاعد الإقسػػػاف علػػػى تجسػػػيد أفكػػػاره كالتعبػػػتَ عػػػن أرائػػػو، ككػػػذا بنػػػاء  اللّغػػػةتعتػػػبر        

ث تتسػم لغتػو بقصػور حػاد لشػا يػؤ ر سػلبا علاقات مع ا تمع، كىذا ما يةتقػر إليػو الطةػل الدتوحّدػػ، حيػ

على تواصلو مع ارخرين، كعلاقتو مع العػالم الخػارجي، حيػث أقػو يقػوـ بتكػرار لظطػي للكػلاـ كالحركػات 

 كالأفعاؿ كىذا ما لغعل المحيطتُ بو لا يةهموف ما يرمي إليو كبالتالي لا تتحقق عملية الدتواصل.

 الخصائص المعرفية: -

لأبحػػػاث إلى أف اضػػػطراب النػػػواحي الدعرفيػػػة يعػػػد أكتػػػر الدلامػػػح الدميػػػزة لاضػػػطراب "تشػػػتَ الدراسػػػات كا 

" كذلػػػك لدػػػا يتًتػػػ  عليػػػو مػػػن ققػػػص في التّواصػػػل الاجتمػػػاعي، كققػػػص الاسػػػتجابة الاقةعاليػػػة التوحّػػػد"

للمحيطػػتُ، كيعػػاني الأطةػػاؿ الدتوحّػػدين مػػن اضػػطرابات كاضػػحة في التةكػػتَ كالاقتبػػاه الإدراؾ كالػػذاكرة 

 1".اللّغةك 

كيشػتَ  مػر سػهيل أقػو عنػدما يكػوف ىنػاؾ خلػػل في الجاقػ  الدعػرفي للطةػل الدتوحّػد بالتػالي يػنجم عنػػو -

خلل في الوظائ  العقلية أم في التةكتَ كالاقتباه كالتًكيػز، حيػث يكػوف مشػتت الأفكػار كعػديم الرؤيػة 

خػرين كمعرفػة قػواياىم لدا لػدث حولو،  كمعظمهػم تظهػر علػيهم سمػات عػدـ الإدراؾ كالةهػم لدشػاعر ار

 2كمقاصدىم كطريقة تةكتَىم، كىذا ما يدفع المحيطتُ بهم  إلى تجنبهم كعدـ الإحساس بهم.

                                                           
البصرية في تنمية مهارات التّواصل الاجتماعي لدل الأطةاؿ الدتوحّدين، مؤسسة حورس الدكلية،  تكليد محمد على محمد، استخداـ الاستًاتيجيا-1
 .50، ص 6103ط
 .061، ص 6103، 0دار الإعصار العلمي، عماف، ط AUTISM مر فرح سهيل، التوحّد التعري ، الأسباب، التشخيص كالعلاج، ينظر:-2



 يشكلاث الاتصال وانهغت عنذ أطفال انتوحذ وانطزق انعلاجيت                                      انفصم الأول 
 

25 
 

كاقت ىػذه ىػي الخصػائص الػتي لظيػز بهػا الطةػل الدتوحّػد عػن الطةػل العػادم، ككلهػا تشػتَ إلى أقػو        

 سباب كتتَة كلستلةة. لأ يعاني من قصور في عدة لرالات ألعها التّواصل اللغوم، كىذا يعود

 التوح دالمبحث الثاني: أسباب 

ىػػػو اضػػػطراب يصػػػي  الطةػػػل في الدراحػػػل الأكلى مػػػن عمػػػره، كيعيػػػق تنشػػػدتو الاجتماعيػػػة  التوحّػػػدإف    

حيث يةشل في إقامة علاقات مع ارخرين، كيؤ ر أيضػا علػى سػلوكو، كىػذا راجػع لعػدة أسػباب قػذكر 

 منها:

( كمػن خػلاؿ Geneticراجػع للعوامػل الجينيػة) التوحّػدف اضػطراب تػرل سوسػن أ الأسباب الجينيـة: -

( مرة أكتر من عامػة 50الدراسات التي أجريت تبتُ أف ىذا الطي  يصي  الإخوة في العائلة بمعدؿ )

لأنهػم يشػتًكوف  %82الناس، كأف قابلية إصابة التوائم الدتطابقػة )مػن بيضػة كاحػدة( كصػلت إلى قسػبة 

 1.%10في الجينات على غرار التوائم الأخرل الذين كصلت قسبة إصابتهم إلى 

قػد يػنجم  التوحّػدأف للصينيتُ قظرية تسمى "قظرية الكلى" كالتي مةادىػا أف إسماعيل كيرل قبيو إبراىيم 

سم من امتصػاص عن تل  في الجهاز الذضمي، أم في الكليتتُ أك الطحاؿ أك الدعدة، كبالتالي لؽنع الج

فيتامتُ)ب( كغتَه من الدكونات الغذائية، كالتي بدكرىا تساىم في تغذية الدخ لضماف لظوه كتطوره  لأقو 

 2إذا حدث أم خلل في الجهاز الذضمي بالضركرة يكوف ىناؾ خلل في الجهاز الدناعي.

                                                           
 . 20، ص 6101، 6ينظر: سوسن كاكر لريد، التوحّد، أسبابو، خصائصو، تشخيصو، علاجو، دار ديبوقو، عماف، ط -1
النةسية، الاضطراب التوحّدم، مةهومو، تشخيصو، علاجو، ككيةية التعامل معو، مركز الإسكندرية  ينظر: قبيو إبراىيم إسماعيل، إككالية الاضطرابات-2

 .52، ص 6112للكتاب، الأزاريطة، 
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ـ 2001/8/6 نػػتُ كيشػتَ رائػد خليػػل أف الدراسػات الحديتػة الػػتي أقيمػت في جامعػة أكسػػةورد يػوـ الا

أرجعت سب  الإصابة بهذا الاضطراب إلى العوامل الجينية، ككضحت ىذه الدراسة أف ىناؾ ا نتُ من 

الكركموزكمػػات لذػػا صػػلة بالأمػػراض العقليػػة الػػتي تصػػي  الأطةػػاؿ، حيػػث طبػػق الا ػػاد الػػدكلي الػػداعم 

الػػػة زكاج مػػػن ح 150علػػػى مػػػا يةػػػوؽ   DNAلدراسػػػة الجينػػػات الجزيديػػػة للتوحػػػد الحػػػام  النػػػوكم

كالكركمػوزكـ  2كتبػتُ في التحليػل أف ىنػاؾ منطقتػتُ في الكركمػوزكـ  لتوحّػدالأقارب أطةالذم مصػابتُ با

، كأكػدت التوحّػدربما  تضن الجػتُ الػذم يسػاىم في جعػل الأطةػاؿ أكتػر عرضػة للإصػابة بطيػ   17

يسػػالعاف في  ديػػد  16كالكركمػػوزكـ  7ىػػذه الدراسػػة اسػػتدلالات سػػابقة كػػاف مةادىػػا أف الكركمػػوزكـ 

 1.لتوحّدإصابة الطةل با

راجع لوجود خلل في تركيبة  التوحّدتبنت ىذه النظرية التي مةادىا أف طي  ىناؾ دراسات كتتَة       

الجينات  كأف ىناؾ ا نتُ من الكركموزكـ مسؤكلاف عن الإصابة بهذا الطي ، كلا تزاؿ ىػذه الدراسػات 

 الدسؤكلة عن ىذا الاضطراب.مستمرة للكش  عن الكركموزكمات 

يرل أصحاب ىذه النظرية أف سػب  الاضػطراب التوحيػدم ىػو الإصػابة بمػرض الأسباب النفسية: "-

الةصػػػاـ الػػػذم يصػػػي  الأطةػػػاؿ في مرحلػػػة الطةولػػػة، كمػػػع زيادة العمػػػر يتطػػػور ىػػػذا الدػػػرض لكػػػي تظهػػػر 

يتُ في بيدػة التوحّدينشأ بسب  كجود الأطةاؿ  التوحّدأعراضو كاملة في مرحلة الدراىقة، كقد افتًض أف 

 2تةتقد التةاعل كالتّواصل كالجمود لشا يؤ ر على لظو الطةل النةسي كالاجتماعي كاىتمامو".

                                                           
 .61-62، ص  6112، 0ينظر: رائد خليل العبادم، التوحّد، ا تمع العربي، عماف، ط-1
 32ص 6104، 0لم كالإلؽاف، دسوؽ، طلزمود عبد الرحماف الشرقاكم، التوحّد ككسائل علاجو، دار الع-2
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" أكػدت بعػػ  الدراسػات تعػػرض الطةػل للعديػػد مػن العوامػػل الػتي تسػػاعد في الأسـباب اجتماعيــة: -

 ( منها ما يلي:التوحّدظهور الاضطراب )

العلاقػػػات العاطةيػػػػة بػػػتُ الطةػػػل كأسػػػػرتو، ككػػػعوره بةػػػػراغ حسػػػي كعػػػاطةي، لشػػػػا يشػػػجعو علػػػػى  تػػػدني-

 الاقغلاؽ على قةسو كعزلتو عمن حولو.

 تعرض الطةل للحرماف الشديد داخل الأسرة.-

 خوؼ الطةل كاقسحابو من جو الأسرل كاقعزالو بعيدا عنها كاقطوائو على قةسو.-

 1دية كالاجتماعية".تعرضو للعديد من الدشكلات الاقتصا-

إف العامػػل النةسػػي كالاجتمػػاعي يلعبػػاف دكر ىػػاـ في بنػػاء كخصػػية الطةػػل كتكوينػػو، فمػػتلا لصػػد        

بعػ  الأطةػاؿ ترعرعػوا كسػإ جػو  قػافي كتكافػػل أسػرم كتةاعػل اجتمػاعي، فػإنهم بالضػركرة تكػوف لذػػم 

عػيش في بيدػة تةتقػر للتواصػل كخصية قوية كعلاقات اجتماعية كتتَة، على غرار ىؤلاء لصد مػنهم مػن ي

كالتةاعل، لشا قد يشكل لدل الطةل عقد قةسية تقوده إلى الاقعزاؿ كالاقطواء على ذاتو كالابتعاد علػى 

 العالم الخارجي. 

لػػوحن في بعػػ  الدراسػػات ارتةػػاع معػػدؿ السػػتَكتوقتُ في الػػدـ لػػدل  لػػث اويــة: "الأســباب البيوكيم-

إلا أف ىػػػذا الدعػػػدؿ الدرتةػػػع لػػػوحن أيضػػػا في  لػػػث الأطةػػػاؿ الدختلةػػػتُ عقليػػػا إلى درجػػػة  التوحّػػػدأطةػػػاؿ 

كأكػػدت كجػػود علاقػػة ذات دلالػػة  التوحّػػدكػػديدة. كأجريػػت دراسػػة معمقػػة  موعػػة صػػغتَة مػػن أطةػػاؿ 

                                                           
 –سناء محمد سليماف الطةل الذاتوم )التوحّدم(بتُ)الغموض كالشةقة. كالةهم كالرعاية( سلسلة  قافة سيكولوجية للجميع -1

 24-21، ص6108( عالم الكت  القاىرة 53الإصدار)



 يشكلاث الاتصال وانهغت عنذ أطفال انتوحذ وانطزق انعلاجيت                                      انفصم الأول 
 

28 
 

بتُ معدؿ الستَكتوقتُ الدرتةع في الدـ كققص في السائل النخاعي الشوكي، ككجد أف ىناؾ عدـ توافق 

 1ي بتُ خلايا الأـ كالجنتُ لشا يدمر بع  الخلايا العصبية".مناع

إلى حدكث  التوحّدلذا أصوؿ عصبية لظائية، حيث يؤدم  التوحّدإف اضطراب  الأسباب العصبية: "-

أمػػػػػراض في الدػػػػػخ، كأكضػػػػػحت دراسػػػػػات كفحوصػػػػػات الػػػػػرقتُ الدغناطيسػػػػػي أف حجػػػػػم الدػػػػػخ في الأطةػػػػػاؿ 

يتُ الدصػػابتُ بتخلػػ  عقلػػي كػػديد التوحّػػدء، علػػى الػػرغم مػػن أف يتُ أكػػبر مػػن الأطةػػاؿ الأسػػوياالتوحّػػد

 2تكوف رؤكسهم أصغر حجما".

أكػػدت بعػػ  الدراسػػات أف مضػػاعةات مػػا قبػػل الػػولادة تكػػوف أكتػػر لػػدل  الأســباب البيولوجيــة: "-

يتُ عػن غػػتَىم مػن الأسػوياء أك حػتى الدصػػابتُ باضػطرابات أخػرل، كيعتقػد الػػبع  أف التوحّػدالأطةػاؿ 

 ها أك بعدىا تهيئ لحدكث عدة اضطرابات.تلةا للدماغ قبل الولادة أك أ نائالتي تسب   العوامل

متػػػل  لتوحّػػػدكتشػػػتَ بعػػػ  الدراسػػػات إلى أف ىنػػػاؾ بعػػػ  الدتغػػػتَات الػػػتي  ػػػدث ل طةػػػاؿ الدصػػػابتُ با 

 ققص الوزف عند الولادة أك عدـ النضل أك كبر سن الأـ، أك اضطرابات التنةس أك إصابة الأـ بنزي ،

 3كأف ىذه الدتغتَات تلع  دكرا في حدكث الدرض، إلا أف ىذا الدكر لػتاج إلى الدزيد من الأبحاث".

                                                           
 .  28، عماف الأردف، ص 6101، 6سوسن كاكر لريد، التوحّد أسبابو، خصائصو، تشخيصو، علاجو، دار ديبوقو،ط-1
ص  6100، 0دار الدستَة، عماف الأردف،ط AUTISMأسامة فاركؽ مصطةى كالسيد كامل الشربيتٍ، التوحّد)الأسباب، التشخيص، العلاج( -2

80-85-88 . 
 –لذاتوم )التوحّدم(بتُ)الغموض كالشةقة. كالةهم كالرعاية( سلسلة  قافة سيكولوجية للجميعسناء محمد سليماف، الطةل ا -3

 .18، ص6108( عالم الكت  القاىرة 53الإصدار)
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عنػػدما يكػػوف الطةػػل يعػػاني مػػن خلػػل علػػى مسػػتول الجهػػاز الدنػػاعي، أم ارتةػػاع أك الطةػػاض أم       

عػػػدة مػػػادة في جسػػػمو، بالضػػػركرة يػػػؤدم إلى خلػػػل في الجهػػػاز العصػػػبي، كىػػػذا الخلػػػل يػػػؤدم إلى ظهػػػور 

 ، كىذا ما أكدتو لرموعة من الدراسات.   التوحّداضطرابات منها اضطراب 

سػػػببو اضػػػطراب إدراكػػػي لظػػػائي فالطةػػػل  التوحّػػػديػػػرل أقصػػػار ىػػػذا الاتجػػػاه أف الأســـباب الإدراكيـــة: "-

م يعاني مػن الطةػاض في القػدرات العقليػة الدختلةػة، كالػتي ترجػع بػدكرىا إلى الطةػاض في الإدراؾ التوحّد

إلى الخلػػػل الحػػػادث في  التوحّػػػد، كمػػػا ترجػػػع بعػػػ  الدراسػػػات أسػػػباب اللّغػػػةافة إلى اضػػػطراب في بالإضػػػ

الإدراؾ كعدـ تنظيم الاسػتقباؿ الحسػي لشػا يعػوؽ قػدرة الطةػل علػى تكػوين أفكػار متًابطػة كذات معػتٌ 

 1على البيدة، كما  د من قدراتو على التعلم كالتكي  مع البيدة كينعزؿ على ذاتو".

إلى سػػب  قػػد توصػػل إليػػو  التوحّػػدتختلػػ  الأسػػباب كتتبػػاين باخػػتلاؼ الدراسػػات فكػػل باحػػث يرجػػع 

بحكػػم بحتػػو كدراسػػتو، كلحػػد ارف لم لػػػدد سػػب  كاحػػد لذػػذا الاضػػطراب الػػذم لؼلػػ  مشػػكلات عديػػدة 

 كالتّواصل عند الطةل حيث يتميز بقصور حاد بإمكاقو أف لغعلو سجتُ ذاتو. اللّغةألعها مشكلة 

 

 

 

 

                                                           
 20-21ص  6104، 0لزمود عبد الرحماف الشرقاكم، التوحّد ككسائل علاجو، دار العلم كالإلؽاف، دسوؽ، ط -1
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 لدى الطفل المتوح د الل غةالمبحث الثالث: مشكلات الات صال و 

كالتّواصػل  اللّغػةفي قصػور  التوحّػدتكمن الدشكلة الأساسية عند الطةػل الػذم يعػاني مػن اضػطراب      

عنػػده تكػػوف غػػتَ مةهومػػة أك منعدمػػة، كىػػذا مػػا يػػؤدم إلى اخػػتلاؿ في تواصػػلو مػػع ارخػػرين كمػػن  اللّغػػةف

 صالية عند الطةل الدتوحّد ما يلي:أىم الدشكلات الاتّ 

: كمعػػػتٌ ىػػػذا أقػػػو عنػػػدما يوجػػػو الوالػػػدين أك الدػػػربتُ الكػػػلاـ للطةػػػل لا Echolaliaترديـــد الكـــلاا -1

يتةاعػػػل معهػػػم كيقػػػوـ بتكػػػرار مػػػا يقولػػػوف، كيقػػػوؿ الػػػبع  أف ىػػػذه الظػػػاىرة صػػػةة معوقػػػة لػػػتعلم الطةػػػل 

ؿ أصػػحاب القػدرات العقليػػة الدنخةضػة، كقػػد التّواصػل مػع ارخػػرين، كمػا أنهػػا تظهػر بكتػػرة عنػد الأطةػا

تظهػػػر أيضػػػا عنػػػدما لػػػػس الطةػػػل بعػػػدـ الأمػػػاف كالخػػػوؼ كالراحػػػة، حيػػػث يتخػػػذ بعػػػ  الأطةػػػاؿ ىػػػذه 

 1الوسيلة لقضاء حاجاتهم كتعبتَا عن أقةسهم.

م علػى تكػوين التوحّػد" كيقصػد بػذلك عػدـ قػدرة الطةػل العع  ا توسيع العلاقات مـع الغـير: -2

تةاعػػػػل كركابػػػػإ كعلاقػػػػات مػػػػع ارخػػػػرين، كيهػػػػتم فقػػػػإ بالأكػػػػياء الددركػػػػة بالحػػػػواس بػػػػدلا مػػػػن اىتمامػػػػو 

بالأكخاص، بمعتٌ أقو ليست لديػو أم رغبػة في التعػرؼ أك سمػاع ارخػرين، كلا يعنيػو أحػد لأقػو يةضػل 

كالتخاطػػػػ   اللّغػػػػةالوحػػػػدة الخياليػػػػة، كمػػػػا أف لديػػػػو صػػػػعوبة كبػػػػتَة لةهػػػػم كإظهػػػػار عواطةػػػػو، كصػػػػعوبة في 

كاكتسػػػاب الدعرفػػػة كلا كػػػك أف لغػػػة التخاطػػػ  تعتػػػبر مػػػن الدعوقػػػات الػػػتي تواجػػػو الطةػػػل الدتوحّػػػد، إذ أف 

 2في العالم لا لػسنوف التحدث كليس لديهم لغة تخاط ". التوحّدمن أطةاؿ  %40ىناؾ 

                                                           
 .48-45، ص 6116 ،0الاتّصاؿ اللغوم للطةل التوحّدم) التشخيص، البرامل العلاجية(، دار الةكر، عماف، طينظر: سهى أحمد أمتُ قصر، -1
 .631-632، ص6104، 0لزمود عبد الرحماف الشرقاكم، التوحّد ككسائل علاجو، دار العلم كالإلؽاف، دسوؽ، ط -2
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جو الكلاـ إليو يقػوـ يقوـ الطةل الدتوحّد بتًديد الكلاـ كإعادتو بشكل لظطي كمتواصل أم كلما يو     

برده كما كصل، كقد تدكـ ىػذه العمليػة سػاعات طويلػة حػتى كقػد تصػل إلى أياـ كىػو يػردد قةػس تلػك 

 الكلمة ىذا ىو الشيء الذم يضيق حلقة التّواصل كلغعل الطةل منغلق على ذاتو.

يدا  بهػػذه الخصوصػػية حيػػث أنهػػم لؽتلكػػوف رصػػ التوحّػػديتصػػ  أطةػػاؿ الاســتخداا المتقطــع للغــة: "-4

 كبتَا من الكلمات كلكنهم لا لؽتلكوف الدقدرة على استخداـ ىذه الكلمات في لزادثات

 1".التوحّدذات معتٌ. كىذه ىي الدشكلة التي يعاني منها أطةاؿ 

إف الطةػػل الدتوحّػػد لؽتلػػك بعػػ  الكلمػػات الػػتي قػػد يكػػوف كر هػػا أ نػػاء تعلمػػو أك داخػػل أسػػرتو كلكنػػو لا 

 مها في لزلها الصحيح.يستطيع توظيةها كلا استخدا

" إف التقليػػد مػػن أىػػم الدهػػارات اللازمػػة للاتصػػاؿ، فالطةػػل التوحيػػدم لا يسػػتطيع تقليػػد التقليــد: -5

أقػػو العمليػػة الذامػػة الػػتي لابػػد  (Hochmann،92الأفعػػاؿ أك الأصػػوات الػػتي حولػػو، كالتقليػػد كمػػا أكػػد )

علػػى أف  (Mazet،93دراسػػة )مػػن كجودىػػا لتأسػػيس قظػػاـ اتصػػالي غػػتَ كػػةهي سػػليم. كأيضػػا أكػػدت 

التقليػػػد الحركػػػي يعػػػد مػػػن الدراحػػػل الأكلى في الاتّصػػػاؿ أم لا بػػػد مػػػن كجػػػود مهػػػارة التقليػػػد ليبػػػدأ الولػػػد 

 2بالاتّصاؿ مع المحيطتُ بو سواء أمو أك أخواتو".

                                                           
 .631، ص6104، 0ر العلم كالإلؽاف، دسوؽ، طينظر: لزمود عبد الرحماف الشرقاكم، التوحّد ككسائل علاجو، دا -1
 .43، ص 6116 0سهى أحمد أمتُ قصر، الاتّصاؿ اللغوم للطةل التوحّدم) التشخيص، البرامل العلاجية(، دار الةكر، عماف،ط -2
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لاؿ عندما يبدأ الطةل بتقليد ارخرين سواء كاقوا الوالػدين أك الدػربتُ القػائمتُ علػى تػربيتهم فإقػو مػن خػ

 ىذا التقليد يكتس  بع  الدهارات لكي ينمي تواصلو كلغتو.

يتُ لػػػػديهم تمييػػػػز سمعػػػػي ضػػػػعي  كأيضػػػػا لػػػػديهم مشػػػػاكل في الإدراؾ التوحّػػػػد" إف الأطةػػػػاؿ الف ــــم: -

الدسػموعة، كىػذا  اللّغػةالغػتَ مسػموعة ك  اللّغةالسمعي كبالتالي يكوقوف غتَ قادرين على استخلاص من 

يتُ علػػى الةهػػم كالتعػػرؼ كبالتػػالي علػػى الاتّصػػاؿ اللغػػوم بيػػنهم كبػػتُ لتوحّػػدايػػؤ ر علػػى قػػدرة الأطةػػاؿ 

 1ارخرين".

م يتبػػت ضػػمتَ )أقػػت( عوضػػا مػػن الضػػمتَ التوحّػػدكىػػذا يعػػتٍ أف الطةػػل الانعكــاس اليرــميري: "-4

)أنا( متػػاؿ ذلػػك لػػو أقػػتٍ خاطبػػت أحمػػد بأف أقػػوؿ لػػو: ىػػل تريػػد البسػػكويت يا أحمػػد؟ فالإجابػػة بكػػل 

م بػل لغػ  أف قةس السؤاؿ الدوجو إليو كيقوؿ: ىل تريد البسكويت يا أحمد؟ لأقو لا يةهبساطة يكرر 

 2، كىكذا".يقاؿ لو طعاـ، طاكلة

الإقسػػػػاف، كالػػػػتي بواسػػػػطتها يسػػػػتطيع أف يتعامػػػػل كينقػػػػل الدعلومػػػػات ميػػػػزة ينةػػػػرد بهػػػػا  للّغػػػػةتعتػػػػبر ا       

كلعلاج ىذه الدشكلة  التوحّدكالدعارؼ، كىذا الشيء الذم يةتقر إليو الطةل الذم يعاني من اضطراب 

 موعة من الطرؽ كالبرامل لعلاجها.كضع الدارستُ كالأخصائيتُ لر

 

                                                           
 .48، ص 6116 0،طينظر: سهى أحمد أمتُ قصر، الاتّصاؿ اللغوم للطةل التوحّدم) التشخيص، البرامل العلاجية(، دار الةكر، عماف -1
 .631، ص6104، 0لزمود عبد الرحماف الشرقاكم، التوحّد ككسائل علاجو، دار العلم كالإلؽاف، دسوؽ، ط -2
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 ارات الات صال الل غوي م  التوح دالمبحث الرابع: أىم الطرق لتعليم أطفال 

تعػػددت الطػػرؽ كالأسػػالي  الػػتي يسػػتخدمها الأخصػػائيتُ كذكم الدهػػن القػػائمتُ علػػى ىػػؤلاء الأطةػػػاؿ 

كمػن  التوحّػدكالتي لقيت قتائل لا بأس بها في حل مشكلة قصور الاتّصاؿ اللغوم عنػد ذكم اضػطراب 

 بينها:

ل الػتي يواجههػا الطةػل الدتوحّػد ىػي إف مػن بػتُ الدشػاك التحدث إلى الطفل وفق عمره اللغـوي: -1

، كتكمػػن الدشػػكلة الأساسػػية في الأكليػػاء كفي الأكػػخاص المحيطػػتُ بهػػم عنػػدما يتحػػد وف اللّغػػةقصػػور في 

إما تخص البالغتُ أك توجو إليهم بصوت عاؿ جػدا  اللّغةإليهم بلغة تةوؽ قدراتهم العقلية، كتكوف ىذه 

كفهػم مػا يقولػوف، كبالتػالي لا يتةاعػل معهػم ،لذػذا لغػ   كىذا ما لغعل الطةػل غػتَ قػادر علػى اسػتيعاب

التحدث إلى الطةل بمراعاة عمره اللغوم لا الػزمتٍ، كذلػك عػن طريػق مقارقػة الطةػل الدتوحّػد مػع الطةػل 

فيهػا عنػد ىػذا الطةػل كجعلهػا ققطػة بدايػة لتعليمػو الدهػارات  اللّغةالعادم كمعرفة النقطة التي توق  لظو 

 1اللغوية.

صمم ىذا النظاـ" ل طةاؿ الذين يعاقوف من مشكلات حركية، كيعتبر التّواصػل اصل الميسر: الت و -2

الديسر طريقة لدساعدة الشخص العاجز عن الكلاـ على إيصاؿ أفكاره من خلاؿ الإكػارة أك بالكػبس 

علػػى لوحػػة الدةػػاتيح أك لوحػػة الطباعػػة أك أم كسػػيلة تواصػػلية أخػػرل، مػػع كجػػود كػػخص مسػػاعد يقػػوـ 

 2عدة الشخص العاجز عن التّواصل من خلاؿ مسك ذراعو من أجل تسهيل العملية". بمسا

                                                           
 .012-014، ص 6116 0ينظر: سهى أحمد أمتُ قصر، الاتّصاؿ اللغوم للطةل التوحّدم) التشخيص، البرامل العلاجية(، دار الةكر، عماف،ط1
 .663ص 6102 0ضطرابات طي  التوحّد التشخيص كالتدخلات العلاجية دار يافا عماف طجماؿ خل  الدقابلة، ا -2
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يتُ لتقويػة الجاقػ  اللغػوم التوحّػد" جلسات التخاطػ  مهمػة جػدا لأطةػاؿ جلسات التخاطب: -3

لػػديهم كيسػػتعمل أخصػػائيتُ التخاطػػ  البطاقػػات الدلوقػػة كوسػػيلة لتعلػػيم الطةػػل الكلمػػات كالجمػػل ... 

أيضا ارباء كالأمهات يستطيعوف عمل جلسات لأبنػائهم إضػافة للجلسػات الػتي يأخػذىا الطةػل لػدل 

كل لرموعػػات مػػتلا: أخصػػائي التخاطػػ  .... حيػػث قامػػت كػػركة كقسػػلو بإصػػدار بطاقػػات علػػى كػػ

لرموعة الطعاـ، لرموعة الأكياء، صور مطابقػة، صػور متسلسػلة علػى ىيدػة قصػة قصػتَة كأيضػا أكػرطة 

 1ل صوات لستلةة متل: أصوات حيوانات أك أكياء) كىذه تستعمل للإدراؾ الحسي السمعي("

وم لذػؤلاء الأطةػاؿ قػد  ػدث قةػزة كبػتَة في التطػور اللغػ" تحسين الم ارات اللغويـة الأكثـر تطـورا:-4

عنػػدما يبػػدأ في فهػػم كلمػػات لذػػا معػػتٌ مػػادم أمامػػو، فعػػادة تكػػوف أكؿ الكلمػػات الػػتي يكتسػػبها الطةػػل 

م أسماء الأكياء، ثم لصعلو يعرؼ كيةيػة تصػني  الحػركؼ كالأرقػاـ باسػتخداـ الصػور كالإكػارات  التوحّد

ادات متػػػل) فػػػوؽ،  ػػػت، داخػػػل  كأيضػػػا تعليمػػػو العلاقػػػات متػػػل) كبػػػتَ، صػػػغتَ، الأكؿ، الأخػػػتَ( كالدضػػػ

خػػارج( كذلػػػك مػػػن خػػػلاؿ أفعػػػاؿ ماديػػػة أمػػػاـ الطةػػػل كمػػػا كلؽكػػػن تعليمػػػو بعػػػ  الدهػػػارات اللغويػػػة متػػػل 

التعػرؼ كذلػػك مػن خػػلاؿ الأقشػطة الػػتي تميػل إلى كضػػع مػواد تدريبيػػة لتػدرب الطةػػل علػى التعػػرؼ مػػتلا 

 2تى يقوؿ لا يعرؼ الإجابة".على)القطة كإخراجها من بتُ الحيواقتُ( كتعليمو متى يقوؿ لا كم

كالػػتي مػػن خلالذػػا يسػػتطيع الطةػػل الدتوحّػػد  اللّغػػةإف جلسػػات التخاطػػ  لذػػا أ ػػر كبػػتَ في تلقػػتُ كتعلػػيم 

 معرفة معتٌ الأكياء كالغاية منها، كالتي من خلالذا تنمى الدهارات اللغوية كالاجتماعية عند الطةل.

                                                           
 .14، ص 6112، 0رائد خليل العبادم، التوحّد، ا تمع العربي، عماف، ط1-

 .005-006، ص 6116 0سهى أحمد أمتُ قصر، الاتّصاؿ اللغوم للطةل التوحيدم)التشخيص، البرامل العلاجية( دار الةكر عماف، ط  -2
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 القصص الاجتماعية:-5
، حيث تهدؼ إلى الربإ بتُ الةرد كا تمع من خلاؿ التوحّدتعد ىذه الطريقة فعالة لعلاج أطةاؿ  

الرسومات كالصور التي تص  مواق  كاستجابات ذات صلة بالحياة الاجتماعية، كلذذه القصص عدة 

 استخدامات قذكر منها: 

 فهمو كاكتسابو. تعليم الطةل الدواد الأكادلؽية بطريقة اجتماعية بسيطة لتسهيل-

 مساعدة الطةل على تقبل فكرة تغيتَ الركتتُ.-

 كص  الدواق  كالوقائع بطريقة اجتماعية كبياف قتائجها بأسلوب غتَ خطر.-

 كتشمل القصص الاجتماعية  لا ة ميادين: 

 حيث تص  جميع الأحداث كأساب حدك ها. الجمل الوصفية:-

 تص  مشاعر ارخرين كردة فعلهم. الجمل المنظورية:-

 1كمةادىا تعليم الطةل التصرفات الدناسبة كالتحلي بالسلوؾ الجيد. الجمل الإرشادية:-

، كلم يقةوا على التوحّدسطر الدارستُ كالأخصائيتُ ىذه الطرؽ التي سالعت في علاج أطةاؿ  لقد

 لتي يعاني منها ذكم ىذا الاضطراب.ىذا الحد بل كقاموا بتصميم برامل علاجية تمكن من سد التغرة ا

 

   

                                                           
-602ص 6103، 0دار الإعصار العلمي، عماف، ط AUTISMينظر:  مر فرح سهيل، التوحّد التعري ، الأسباب، التشخيص كالعلاج، -1

601. 
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 عند الطفل المتوح د  الل غةالمبحث الخامس: ال)ام  العلاجية لعلاج مشكلة الات صال و 

 التوحّدتهتم الجهة الوصية من أخصائيتُ كدارستُ في لراؿ الاضطرابات العقلية عامة كاضطراب  

يكتس  مهارات لغوية تطور من  خاصة من إقامة برنامل كامل يهدؼ إلى علاج الطةل كجعلو

 قدراتو العقلية كتمكنو من التّواصل مع ارخرين كىو كالتالي:

 العلاجات السلوكية والمعرفية )اليبوية(:-1

صاح  ىذا البرنامل ىو أريك كوبلر كىو أب لطةل متوحد يهدؼ (:  Teacchبرنام  تيت  )-

الجواق  التي يعاني من قصور فيها متل  مهارات ىذا البرنامل إلى علاج الطةل الدتوحّد كيشمل جميع 

التّواصل اللغوم كالاجتماعي، كمهارات الاعتماد على الذات، كالدهارات الإدراكية كالحركية ككذا 

الأكادلؽية، بل كيقدـ نىيلا متكاملا بواسطة مراكز تيتش الدنتشرة في الولاية، كما كيعمل ىذا 

 1كاحتياجات كل طةل.البرنامل بشكل فردم على حس  قدرات 

من  التوحّدفي السياؽ ذاتو يرل كليد محمد أف برنامل تيتش مبتٍ على مبدأ أساسي كىو تعليم أطةاؿ -

خلاؿ مواطن القوة التي لؽتازكف بها لا من خلاؿ مواطن الضع ، كالإدراؾ البصرم أم تعليم الطةل 

عند ىؤلاء الأطةاؿ تكوف مرتةعة كذات  بواسطة الصور كالكلمات الدكتوبة، كأف قسبة الأداء كالتةاعل

 2قتائل الغابية عندما يكوف التعليم بواسطة ارليات البصرية.

                                                           
 –ينظر: سناء محمد سليماف الطةل الذاتوم )التوحّدم(بتُ)الغموض كالشةقة. كالةهم كالرعاية( سلسلة  قافة سيكولوجية للجميع-0

 .032، ص6108الكت  القاىرة ( عالم 53الإصدار)
البصرية في تنمية مهارات التّواصل الاجتماعي لدل الأطةاؿ الدتوحّدين، مؤسسة حورس الدكلية،  تكليد محمد على محمد، استخداـ الاستًاتيجيا ينظر:-2
 .34، ص 6103ط
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ـــرنام  ماكـــاتون - علػػػى طريقػػػة مبنيػػػة متعػػػددة النمػػػاذج  يعتمػػػد بػػػرنامل لغػػػة مػػػاكتوف:"(Makaton)ب

لتدريس الدهػارات اللغويػة كالقرائيػة كالكتابيػة. حيػث تػتم عمليػة التػدريس بالجمػع بػتُ النطػق كالإكػارات 

 Core) مػػػػػػن الدةػػػػػػردات الأساسػػػػػػية 450كالرمػػػػػػوز في آف كاحػػػػػػد كلػتػػػػػػوم الػػػػػػبرنامل علػػػػػػى مػػػػػػا يقػػػػػػارب 

Vocabulary  ) سػػػبيل الدتػػػاؿ، تشػػػمل الدراحػػػل الأكلى كالػػػتي يػػػتم تدريسػػػها علػػػى تسػػػع مراحػػػل، علػػػى

الشػػراب ... أمػػا الدراحػػل الأخػػرل فتشػػمل مةػػردات أكتػػر  مةػػردات الحاجػػات الأساسػػية متػػل الطعػػاـ ك

الدشاعر. كبالرغم من تقسيم الػبرنامل إلى مسػتويات، إلا أقػو  تعقيدا كتجريدا كالدةردات الدتعلقة بالزمن ك

حتياجات الةرد... فةي الدراحل الأكلى اقتصػر الػبرنامل علػى بالإمكاف تعديل البرنامل بما يتناس  مع ا

تم نسػػيس مشػػركع تطػػوير مةػػردات مػػػاكتوف  1976النطػػق كالإكػػارات اليدكيػػة دكف رمػػوز، كفي العػػاـ 

 1لتقديم الدوارد كالدكرات التدريبية". 

لػى ىػو بػرنامل إلكػتًكني يعمػل بالكمبيػوتر، كيعمػل ع" (:Fast Ford Wordبرنام  فالس  ورد)-

، كقػد تم تصػميم بػرنامل الحاسػوب بنػاء علػى البحػوث لتوحّػد ستُ الدستول اللغوم للطةل الدصػاب با

ـ كتقوـ فكرة 1996بولا طلاؿ، حيث قامت بتصميم البرنامل سنة  اللّغةالعلمية التي قامت بها عالدة 

الػػبرنامل علػػى كضػػع سماعػػات علػػى أذف الطةػػل، كالجلػػوس علػػى كاكػػة الكمبيػػوتر كاللعػػ  كالاسػػتمتاع 

 اللّغةل صوات الصادرة من ىذا اللع ، كيركز ىذا البرنامل على جاق  كاحد كىو 

 2على الكمبيوتر دكف كجود عوائق سلوكية".كبالتالي يةتًض أف الطةل قادر على الجلوس 

                                                           
 .20-32ص  (6106-6100) 0التوحّد كاضطراب التّواصل دار لرداكم عماف ط ،حازـ رضواف أؿ إسماعيل -1
 –سناء محمد سليماف، الطةل الذاتوم )التوحّدم(بتُ)الغموض كالشةقة. كالةهم كالرعاية( سلسلة  قافة سيكولوجية للجميع2

 .021، ص 6108( عالم الكت  القاىرة 53الإصدار)
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ىػػو بػػرنامل يعتمػػد علػػى  قيػػق التكامػػل بػػتُ تنميػػة ا موعػػة " (:Eden program) بــرنام  أيــدن-

الأساسية من الدهارات الأكادلؽية كالحياتية مػع تنميػة التةاعػل كالعلاقػات الاجتماعيػة كأسػاس الأقشػطة 

( في مدرسػػة 1975بػػدأ اسػػتخداـ ىػػذا الػػبرنامل عػػاـ) التعليميػػة في تعػػاكف كتكػػات  مػػع أسػػرة الطةػػل،

نهاريػػة عرفػػت باسػػم "معهػػد أيػػدف" في كلايػػة قيوجتَسػػي الأمريكيػػة، كيسػػتهدؼ الػػبرنامل تػػدري  الطةػػل 

كدعػػػم لظػػػو قدراتػػػو الجسػػػمية كالتعليميػػػة إلى أقصػػػى حػػػد لشكػػػن بحيػػػث لػقػػػق أكػػػبر قػػػدر مػػػن الاسػػػتقلالية 

 1كالاعتماد على النةس".

ة التي يسعى بػرنامل أيػدف إلى  قيقهػا ىػي جعػل الطةػل الدتوحّػد مسػتقل بذاتػو كمعتمػد إف الغاي       

على قةسو في قضاء جميع حوائجو، كأقػو قػادر علػى فعػل ىػذه الأكػياء بمةػرده دكف الاتكػاؿ علػى الغػتَ  

 سواء الوالدين أك الدربيتُ. 

لايات الدتحدة الأمريكية من طور ىذا النظاـ في الو " PECS)بيكس(:نظاا الت واصل بتبادل الصور-

حيػػث اعتمػػد ىػػذا النظػػاـ علػػى مبػػادئ التحليػػل التطبيقػػي  bondy and Frostفركسػػت،  قبػل بوقػػديو

(ABA كيسػػتخدـ ىػػذا النظػػاـ كنظػػاـ تواصػػل معػػزز كبػػديل ل كػػخاص الػػذين يسػػتخدموف )أك اللّغػػة ،

 2، أك الذين ليست لديهم لغة".اللّغةالذين لم تتطور لديهم 

حيث يعمل ىذا النظاـ على النحو التالي: "يطوؼ بع  الأطةاؿ ببع  الصور البسيطة التي تظهر   

بع  الأقشطة، كقد تكػوف كأسػا كزجاجػة كمرحاضػا )تواليػت(، كأرجوحػة ملاعػ  أطةػاؿ كتكػوف كػل 
                                                           

الأطةاؿ الدتوحّدين، مؤسسة حورس الدكلية،  البصرية في تنمية مهارات التّواصل الاجتماعي لدل تكليد محمد على محمد، استخداـ الاستًاتيجيا--1
 . 22-24،ص 6103ط
 .601، ص 6103، 0دار الإعصار العلمي، عماف، ط AUTISM مر فرح سهيل، التوحّد التعري ، الأسباب، التشخيص كالعلاج، -2
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صػػورة في حجػػم بطاقػػة اللعػػ ، كغالبػػا مػػا يػػتم عقػػد لرموعػػة مػػن الصػػور بتتبيػػت حلقػػة مةػػاتيح في زاكيػػة 

متػاؿ  -لبطاقات، كمن الدتوقع أف يقوـ الطةل بإبراز الصورة الدناسبة للشخص البالغ بدلا مػن الحػديثا

من الدتوقػع أقػو في كػل مػرة يػتم فيهػا تبػديل  إبراز صورة الأرجوحة إذا كاقوا يريدكف الخركج للع  .... ك

ف لػػػذك حػػذك. الصػػورة سػػيقوؿ الشػػخص البػػالغ الكلمػػة الػػتي تصػػ  الصػػورة، كسيشػػجع الطةػػل علػػى أ

كنأمػػػل أف يقػػػوـ الطةػػػل في نهايػػػة الدطػػػاؼ باسػػػتخداـ الكلمػػػة الصػػػحيحة في كػػػل مػػػرة يػػػتم فيهػػػا تبػػػديل 

الصػػور، كسػػيكوف الطةػػل في نهايػػة الدطػػاؼ قػػادرا علػػى اسػػتخداـ كلمػػات معينػػة مػػن تلقػػاء قةسػػو لتقػػديم 

 1الطلبات بدلا من الصور".

بنػػاء  (Lavaas) كضػػعو لوفػػاس التوحّػػدطةػػاؿ ىػػو بػػرنامل تربػػوم للتػػدخل الدبكػػر لأبــرنام  لوفــاس: "-

علػػى قظريػػة تعػػديل السػػلوؾ، كيقػػوـ ىػػذا الػػبرنامل علػػى التػػدري  في التعلػػيم الدػػنظم الةػػردم تبعػػا لنقػػاط 

القوة كالضع  كاكتًاؾ الأسرة في عملية التعليم ... كيتم تدري  الطةل في ىذا البرنامل بشػكل فػردم 

... كمػػن أىػػم ا ػػالات الػػتي يركػػز عليهػػا أسػػلوب لوفػػاس سػػاعات يوميػػا(8سػػاعة أسػػبوعيا ) 40 بحػػدكد

 2)الاقتباه، التقليد، لغة الاستقباؿ، لغة التعبتَ، ما قبل الأكادلؽي، الاعتماد على النةس(".

 العلاجات النفسية الاجتماعية: -2

ـــرنام  العـــلاج  لفـــن: " - لػػػدل الأطةػػػاؿ الػػػذين يعػػػاقوف مػػػن  للةػػػن أ ػػػر في تنميػػػة عمليػػػة للاتصػػػاؿب

اضػػطرابات في النمػػو، أك في مهػػارات الاتّصػػاؿ سػػواء الاتّصػػاؿ اللغػػوم أك الاجتمػػاعي. كالةػػن في حػػد 

                                                           
 .11-12، ص 6105، 0دار الدؤل ، الرياض، طكولتُ تتَيل ك تتَم باسينجر، ترجمة مارؾ عبود، التوحّد، فرط الحركة، خلل القراءة كالأداء، -1
 .11-22، ص6103، 0لطةي الشربيتٍ، أكتيزـ دليل التعامل مع حالات التوحّد، دار العلم كالإلؽاف، داسوؽ، ط-2
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ذاتػػػو يتػػػػيح ل فػػػراد فرصػػػػة للتعبػػػتَ عمػػػػا بػػػداخلهم كللاتصػػػػاؿ بغػػػتَىم، كتهػػػػتم بػػػرامل العػػػػلاج بالةػػػن مػػػػع 

 يتُ بعدة أكياء منها ما يلي: التوحّد

لتعبػتَم كالاقةعػالي لػدل الطةػل كذلػك مػن خػلاؿ تطػور التةاعػل الإقسػاني بينػو كبػتُ إطلاؽ الشعور ا-

 العمل الةتٍ.

 1تعمل برامل العلاج بالةن على تنمية كعي الطةل بنةسو، كأقو قادر على إخراج عمل جيد".-

 برنام  العلاج  لموسيقا:-

م علػػى الخػػركج مػػن حيػػز التوحّػػدل يػػرل قيللػػي محمد أف العػػلاج بالدوسػػيقى "لػػو أ ػػر فعػػاؿ يسػػاعد الطةػػ  

التةاعػل الدنغلػػق علػػى ذاتػو إلى التةاعػػل مػػع ارخػػرين فالأقشػطة الدوسػػيقية الدتنوعػػة الػتي تػػتلاءـ مػػع طبيعػػة 

الطةل كإمكاقياتو توفر لو التعليم الحسي القائم على حاسة السمع، كما في قشاط الاستماع ل صوات 

ؿ التعامػل آلاتهػا الإيقاعيػة الدختلةػة، كالػتعلم بالحركػة مػن خػلاؿ بميزاتها الدختلةة، كالتعلم بالدس من خػلا

 2أداء الإيقاعات الدختلةة كالتعبتَ الحركي عن الألحاف".

 كمن خلاؿ ىذه الأقشطة الدوسيقية لؽكن  قيق ما يلي: 

تسػػػػاعد ىػػػػذه الأقشػػػػطة في اكتسػػػػاب الطةػػػػل لػػػػبع  الدهػػػػارات اللغويػػػػة لشػػػػا يسػػػػاعده علػػػػى التّواصػػػػل -

 .الاجتماعي

 الطل . اكتساب مهارات الرف  ك التأقلم مع الجماعة ك -

                                                           
 –سناء محمد سليماف ،الطةل الذاتوم )التوحّدم(بتُ)الغموض كالشةقة. كالةهم كالرعاية( سلسلة  قافة سيكولوجية للجميع-1

 .034، ص 6108( عالم الكت  القاىرة 53ر)الإصدا
 .01، ص6105، 0قيللي محمد عطار، دكر الدوسيقى في علاج أطةاؿ التوحّد، الدكت  الجامعي الحديث، الإسكندرية، ط-2
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 1تعلم بع  الألةاظ كالكلمات من خلاؿ التًديد كالتقليد الصوتي.-

أف الدوسيقى قد تخرج الإقسػاف مػن عالدػو الػذم يعػيش فيػو كنخػذ بػو إلى عػالم أخػر كمػا من الدعركؼ  ك

الدنغلقػة إلى جػو الجماعػة كالتةاعػل كالاسػتمتاع ىو الحاؿ مع الطةل الدتوحّد حيث أقػو لؼػرج مػن حلقتػو 

 بتلك ارلات الدوسيقية.

يعػػد اللعػػ  أكؿ أكػػكاؿ التّواصػػل لػػدل الأطةػػاؿ، كىػػو الوسػػيلة الأكلى الػػتي يةهػػم العــلاج  للعــب: "-

الأطةػػػػاؿ عػػػػالم الكبػػػػار ككيةيػػػػة التةاعػػػػل مػػػػع ارخػػػػرين، كيسػػػػتخدـ اللعػػػػ  حاليػػػػا كأسػػػػلوب تشخيصػػػػي 

الصػػغار كطريقػػة لدعرفػػة مشػػكلاتهم كعلاجهػػا، كقظػػرا لأف الأطةػػاؿ لا يتكلمػػوف كعلاجػػي مػػع الأطةػػاؿ 

بسػػػػػهولة ككضػػػػػػوح عػػػػػن مشػػػػػػكلاتهم الذاتيػػػػػة كبالتػػػػػػالي أصػػػػػبح اللعػػػػػػ  يسػػػػػتغل في إخػػػػػػراج الاقةعػػػػػػالات 

كالصػػراعات الداخليػػة الػػتي تعمػػل علػػى تػػوتر الأطةػػاؿ باعتبػػاره مػػدخلا أساسػػيا لدراسػػة الأطةػػاؿ ك ليػػل 

يتُ التوحّػدضا في تنمية الدهارات التّواصلية كالاجتماعية لػدل الأطةػاؿ عمومػا ك كخصياتهم، كيستغل أي

 2بشكل خاص، كيعده العلماء أرضية أساسية لأم برنامل مقدـ لذؤلاء الأطةاؿ".

للعػػ  دكر ىػػاـ في حيػػاة الطةػػل الدتوحّػػد، إذ أقػػو مػػن خػػلاؿ ىػػذا اللعػػ  يسػػتطيع إخػػراج كػػل           

 قظرا لةقدانها.     اللّغةخلية، التي لا لؽكنو إخراجها بواسطة الضغوطات كالصراعات الدا

( في مدينػة قيويػورؾ كيهػدؼ إلى تشػجيع آباء يلػشك  ىػذا العػلاج طػوره )مػارثاالعلاج  لاحتيران:" -

يتُ كأمهػػػػاتهم علػػػػى احتضػػػػاف أطةػػػػالذم لةػػػػتًة أطػػػػوؿ، كلزاكلػػػػة مقاكمػػػػة الطةػػػػل لػػػػذلك التوحّػػػػدالأطةػػػػاؿ 

                                                           
البصرية في تنمية مهارات التّواصل الاجتماعي لدل الأطةاؿ الدتوحّدين، مؤسسة حورس الدكلية،  تكليد محمد على محمد، استخداـ الاستًاتيجيا-1
 .22-24،ص 6103ط
 .604، ص 6103، 0دار الإعصار العلمي، عماف، ط AUTISM مر فرح سهيل، التوحّد التعري ، الأسباب، التشخيص كالعلاج، -2
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الديػػػػو بسػػػػرعة، لأف ىػػػػذا الاحتضػػػػاف الطويػػػػل يػػػػؤدم بالطةػػػػل إلى قبػػػػوؿ الاحتضػػػػاف أك الػػػػتخلص مػػػػن ك 

 الاحتضاف كعدـ رفضو.

ىػو الشػعور بالاسػتقرار  -غراقداف( آلة حضن علاجية، الذدؼ منها )تمبل لألعية الاحتضاف، ابتكرتك 

 1كالتخلص من الاضطراب كالذيجاف".

، التوحّػػدكالتّواصػل عنػػد أطةػػاؿ  اللّغػػةكاقػت ىػػذه ىػػي الػبرامل العلاجيػػة الدعتمػػدة عالديػػا لعػلاج مشػػكلة 

كالػػتي لقيػػت قتػػائل مرضػػية في ىػػذا ا ػػاؿ، فبواسػػطتها يكتسػػ  الطةػػل مهػػارات لغويػػة ككػػذا يبػػتٍ جسػػر 

 تواصلي مع ارخرين. 

 

 

 

 

 

                                                           
 –م(بتُ)الغموض كالشةقة. كالةهم كالرعاية( سلسلة  قافة سيكولوجية للجميعسناء محمد سليماف، الطةل الذاتوم )التوحّد -1

 .034-031، ص 6108( عالم الكت  القاىرة 53الإصدار)



 

 

 

 

 الفصل الثاني 
 

 المبحث الأول: الجانب المن عي

 المبحث الثاني: المن   التطبيقي
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 :تم يد

حيث ، لبحتنا البحث كالتي من خلالذا قتمكن من إعطاء الوجو الكامل الدّراسة الديداقية ىي ل ّ  إف

بغرض بياف ىذا الاضطراب النمائي، كالتعرؼ  -تلمساف -الأمل منصورة التوحّدفي مركز ا قمنا به

على الطةل الدتوحّد ككيةية اكتسابو للغة تواصلية تمكنو من بناء جسر تواصلي يعبر من خلالو عن 

 اللّغة، كالدشكلة الأساسية عند الطةل الدتوحّد ىي اقعداـ ارخرين مع جميع حالاتو ككذا يتواصل بو

كةهية مع الدربتُ القائمتُ في ىذا ا اؿ للحصوؿ على مقابلة واصل، كسنقوـ في دراستنا بإقامة كالت

 لذم يعاني منو الطةل الدتوحّد.ا الاضطرابىذا  كالتعرؼ على  تخدـ بحتنا، كتمكننا من الاطلاع قتائل
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 الجانب المن عي المبحث الأول: 

 من   الد راسة:-1

صػل مػع للتعرؼ على الطةل الدتوحّد ككيةية اكتسػابو للغػة تواصػلية تمكنػو مػن التوا ىذه الدّراسةنطرت 

الدعرفػػػة الدقيقػػػة  إلى: الدػػػنهل الوصػػػةي "الػػػذم يعػػػرؼ بأقػػػو لزاكلػػػة للوصػػػوؿ وغػػػتَه ككػػػاف الدػػػنهل الدتبػػػع ىػػػ

فهػػػػو يسػػػػاعدنا علػػػػى فهػػػػم  1فهػػػػم كأدؽ" إلىكالتةصػػػػيلية لعناصػػػػر مشػػػػكلة أك ظػػػػاىرة قائمػػػػة، للوصػػػػوؿ 

للحصػػػوؿ علػػػى قتػػػائل مرضػػػية تخػػػدـ البحػػػث العلمػػػي، كالغايػػػة مػػػن  ج الظػػػاىرة الدػػػراد دراسػػػتها،كاسػػػتنتا 

، قصػػد اختبػػار الدةػػاىيم النظريػػة الددرجػػة في التوحّػػداختيػػارنا لػػو ىػػو بيػػاف الدسػػار التعليمػػي داخػػل مركػػز 

 الةصل الأكؿ.

 مجتمع الد راسة: -2

الدقصػػودين  الأفػػرادلكػػل دراسػػة ميداقيػػة مػػن لرتمػػع تبػػتٌ عليػػو حيػػث: "يتكػػوف لرتمػػع الدّراسػػة مػػن  لابػػد

 2العاملتُ كغتَىم". أكالدعلمتُ  أكبالدّراسة، سواء تقويم الطلاب  الدعنيتُ

 على تعليمهم. الدربتُ القائمتُك  التوحّدككاف ا تمع الذم طبقت عليو الدّراسة في بحتي ىو أطةاؿ 

 

 

 

                                                           
ـ( صةحة 2019-ق1441)3صنعاء جولة الجامعة الجديدة الجمهورية اليمنية ط-مكتبة الوسطية-محمد سرحاف علي لزمودم مناىل البحث العلمي-1

35 
ـ( 2014)1دار الكت  العلمية بتَكت ط -معايتَ الجودة البحتية في الرسائل الجامعية الأسس العلمية بالتطبيق كالتمتيل لوضع الخطةرياض عتماف -2

 62صةحة 
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 حدود الد راسة:-3

لدقصػػود بحػػدكدىا قػػد ينةصػػل الدصػػطلحاف: الحػػدكد الزماقيػػة كالدكاقيػػة الػػتي يتعػػتُ علػػى الباحػػث حصػػر ا"

مؤسسػػػة .....  أكمدينػػػة  أكبلػػػدة  أكدراسػػػتو الديداقيػػػة كالنظريػػػة بهػػػا، كالدقصػػػود بالدكػػػاف مدرسػػػة معينػػػة 

 1كزمانها حصرا ىو الةتًة الدعينة لدراقبة مشكلة ما."

مػػػػػن  16/02/2023 غايػػػػػة: إلى 12/02/2023 :بتػػػػػداء مػػػػػن  ريػػػػخاراسػػػػػة الديداقيػػػػة دّ اقطلقػػػػت ال

، بمركز  9/11الساعة   .تلمساف-الأمل منصورة التوحّدمن كل يوـ

 أدوات الد راسة: -4

الدصػػادر الأكليػػة كالتاقويػػة للحصػػوؿ علػػى الدعلومػػات اللازمػػة للإتمػػاـ  أنهػػا " تعػػرؼ أدكات الدّراسػػة علػػى

 2الدّراسة".

أدكات الدّراسة في البحث العلمي ىػي الطريقػة الوحيػدة الةعالػة الػتي تخػدـ البحػث كتسػاىم في حػل  إف

مشكلتو كالتي من خلالذا قتمكن من معالجة القضػية الدػراد دراسػتها، حيػث تعػددت الأدكات كالػتي مػن 

 .الاستبياف، الدقابلة، الدلاحظة، الاختبار بينها:

 

 

 

                                                           
ـ( 2014)1دار الكت  العلمية بتَكت ط -رياض عتماف معايتَ الجودة البحتية في الرسائل الجامعية الأسس العلمية بالتطبيق كالتمتيل لوضع الخطة -1

 62صةحة 
 قةسها. الصةحة -الدرجع قةسو-2
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 لبحث العلمي التالية:كفي بحتي ىذا استعنت بأداة ا 

 :المقابلة

مػػن جهػػة أخػػرل،  أكػػخاص أكحػػوار موجػػو بػػتُ الباحػػث مػػن جهػػة ككػػخص  أكلزاد ػػة  بأنهػػا"كتعػػرؼ 

بضػػوء  إليهػػامواقػػ  لزػػددة، لػتػػاج الباحػػث الوصػػوؿ  أكمعلومػػات تعكػػس حقػػائق  إلىبغػػرض الوصػػوؿ 

 1بحتو." أىداؼ

أداة مػػن أدكات البحػث العلمػػي تعتػػبر بمتابػة لرموعػػة مػن الأسػػدلة تصػػ  في الدوضػوع دراسػػتو، يػػتم  فهػي

 من قبل الباحث، ليم الإجابة عنها من طرؼ الأكخاص الدختصتُ في ىذا ا اؿ. إعدادىا

امعػة مكتبػة الج إليهػاكتكوف أسدلة الدقابلة إما مةتوحة أك مغلقة، كمتاؿ ذلك: ما الخدمات التي تةتقر "

 ىو معدؿ الزيارات الأسبوعية التي تقوـ بها مكتبة الجامعة؟ في رأيك؟ كمتاؿ ذلك: ما

 مر ف)    ( مرة كاحدة                     )     (    

 2")    (  لاث مرات                   )     ( اكتر من  لاث مرات   

 قمت بها في ىذه الدّراسة أسدلتها مةتوحة. ككاقت جميع الدقابلات التي 

 

 

 

                                                           
ـ( 2019-ق1441) 3صنعاء جولة الجامعة الجديدة الجمهورية اليمنية ط -مكتبة الوسطية-محمد سرحاف علي لزمودم مناىل البحث العلمي-1

 141الصةحة 
 142-141الصةحة -الدرجع قةسو-2
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 المبحث الثاني: الجانب الميداني 

 1ستقبلتنا مديرة الدركز بالنيابة كأمدتنا ببيانات اختصاص الدبحو تُا

  الوظيفة الجنس السن الاسم واللقب

 التعليم 

 الخ)ة 

 +أخصائية قةساقية أقتى سنة 31 لصاة عياد زداـ

 كزمستَة الدر 

علػػػػػػػػػػػػػم ماسػػػػػػػػػػػػػتً 

الػػػػػنةس الدرضػػػػػي 

 النمو

 سنوات 08

 أخصائية قةساقية أقتى سنة 38 تيحة لطرشف

 

ماسػػػػػػػػػػػػػتً علػػػػػػػػػػػػػم 

الػػػػػنةس الدرضػػػػػي 

 النمو

 سنوات 09

 

 يرمون المقابلات والتعليق عليوأولا: م

سمحػػت لي الةرصػػة علػػى الأخصػػائيتُ كالعػػاملتُ، كمػػا ت بجولػػة اسػػتطلاعية في الدركػػز كتعرفػػت قمػػلقػػد 

بإجػػراء مقػػػابلات ت طريقػػة التعامػػػل مػػع الأطةػػاؿ الدتوحّػػدين الدتواجػػػدين ىنػػاؾ، ثم قمػػ بالاطػػلاع علػػى

 هم لدعرفة الطرؽ العلاجية التي ينتهجها الدركز لعلاج الطةل الدتوحّد.مع
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 ؟التوح دىو السن الذي يستقبل فيو المرك  أطفال  : ما1المقابلة

 لأفمػػن سػػن الػػتلاث سػػنوات كقصػػ  كلا يسػػتقبل أقػػل مػػن ذلػػك  ابتػػداء التوحّػػديسػػتقبل الدركػػز أطةػػاؿ 

سػػنة فمػػا فػػوؽ لكػػن بعػػد إخضػػاعو لتجربػػة  12التشػػخيص يكػػوف في ىػػذا السػػن، كمػػا قػػد يسػػتقبل مػػن 

 1.التأقلم مع التكةل النةسي

 ليق:التع

 يبدأ التكةل بالطةل الدتوحّد في الدركز عند بلوغو لسن  لاث سنوات كقص  لأقو في ىذا السػن يكػوف

ذلػك قػد يسػتقبل الطةػل الدركػز  إلى، بالإضػافة التوحّػدقد خضػع للاختبػار كنكػدكا مػن إصػابتو بطيػ  

سػػنة فمػا فػوؽ بعػدما يػػتم معرفتػو ىػل ىػو قػػادر علػى التػأقلم كالخضػوع للعػػلاج أـ 12الأطةػاؿ مػن سػن 

 لا.

 تحقيق ا؟ إلى: ماىي الغاية التي ي دف المرك  2المقابلة

 الدتوحّدين.التكةل النةسي بالأطةاؿ -

 دمل الأطةاؿ في أقساـ مكيةة.-

 التكوين الدهتٍ للمراىقتُ الدتوحّدين )الطبخ +البستنة(.-

 2التكوين لأكلياء الأطةاؿ الدتوحّدين.-
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 : التعليق

كدلرهم في  التوحّدالتكةل النةسي كالاجتماعي بالأطةاؿ الذين يعاقوف من اضطراب  إلىيهدؼ الدركز 

التكوين الدهتٍ للمراىقتُ كتعليمهم مهػارات الطػبخ  إلىمكيةة، كاكتسابهم لغة تواصلية بالإضافة  أقساـ

من الاقدماج في ا تمع كاكتسػاب مهنػة تسػاعدىم في الدسػتقبل، كمػا يهػدؼ الدركػز وا كالبستنة، ليتمكن

تعامػل معػو لدسػاعدة ككيةيػة ال تكوين الأكلياء لأخذ قظرة على ىذا الطي  الذم يعاني منو طةلهم، إلى

 الدربتُ القائمتُ في ىذا ا اؿ.

 : ىل يتقبل الأولياء فكرة مرض ابن م؟3المقابلة 

مػػػن خػػػلاؿ مراقبػػػة تصػػػرفاتو  أملؼضػػػع ابنػػػو للتشػػػخيص،  إفحػػػتى قبػػػل  التوحّػػػدىنػػػاؾ مػػػن يتقبػػػل فكػػػرة 

كيوجد من الأمهات من تهمل طةلهػا بمجػرد  لا يتقبل ىذا الاضطراب، ارخركلصد البع   ،وكسلوكيات

 1بةكرة العلاج. تؤمنمعرفتها بمرضو، لأنها لا 

 التعليق: 

لتشػػػخيص قظػػػرا لاقعزالػػػو كقلػػػة كلامػػػو  إخضػػػاعوعمومػػػا يتقبػػػل الأكليػػػاء فكػػػرة توحػػػد طةلهػػػم حػػػتى قبػػػل 

ن لا يتقبػل لذذا لابد لذم من تقبل حالة ابنهم، علػى غػرار ىػؤلاء يوجػد مػ ،ارخرين كمع كتواصلو معهم

الأمهػات مػن تعػزؿ ابنهػا كتقطػع تواصػلها معػو، كتعػتَ كػل  بعػ  إلىىذه الةكرة من أصلها، بالإضافة 

اىتمامهػػا بإخوتػػو قظػػرا لجهلهػػم بةكػػرة العػػلاج، حيػػث لػملػػوف فكػػرة أقػػو لا دكاء لذػػذا الػػداء، كمػػن ىػػذا 

 عبوف دكرا ىاما في حياتو.الدنبر كج  على الأكلياء تقبل الحالة الدرضية لابنهم كلزاكلة علاجو يل
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قبل أف أبدأ الحديث عن الحالة التي لؽر بها الوالػداف عنػدما يكتشػةاف إصػابة ابػنهم بالإعاقػة كعػن       

مدل تقبلهما لةكرة ىذا الدرض استوقةتتٍ عبارة كدقت ناقوس الحػزف في قةسػي كاقػت قائلتهػا أـ ابنهػا 

ا مػا بػداخلي قػد مػات، كػيدا اعػرؼ تمامػا بأقػو معاؽ "عندما عرفت بأف ابتٍ معػاؽ أحسسػت بأف كػيد

 1لن يعود للحياة أبدا" 

 خصوصا الأـ على حالة طةلهما. توحي ىذه العبارة إلى مدل معاناة كحزف الوالداف، ك

فػػػأنهم لؽػػػركف بعػػدة مراحػػػل للوصػػػوؿ إلى  التوحّػػدعنػػدما يعلػػػم الوالػػػداف أف ابنهمػػا مصػػػاب باضػػػطراب    

 راحل:درجة تقبل الأمر كىذه ىي الد

"قد لػدث الغض  مػن الأب تجػاه الأـ أك العكػس مػع تبػادؿ الاتهامػات، الػتي  الشعور  لغيرب:-1

تكوف بدكف أساس، أك يتجو الغض  تجاه الأطباء أك الددربتُ الذين يتعاملوف مػع الطةػل، أمػا إذا اتجػو 

ىػػذا إلى الغضػػ  تجػػاه الطةػػل قةسػػو فهػػذا ىػػو مػػوطن الخطػػر لأقػػو لػػػدث إسػػاءة بالغػػة كسػػوؼ يػػؤدم 

 تقهقر حالتو.

الإحسػػاس بالػػػذق  مػػن أىػػم الاقةعػػالات الػػػتي لصػػدىا في معظػػم الأحيػػاف، فقػػػد  الشــعور  لــذنب:-2

تشػػػعر الأـ أنهػػػا ىػػػي السػػػب  ....كقػػػد يسػػػيطر علػػػى الأـ الشػػػعور بالإحبػػػاط كالاضػػػطهاد فهػػػي تتًقػػػ  

 2ابتسامة أك علاقة ح  كلكنها تصطدـ بعدـ رغبة طةلها في التواصل معها".

قد يعتقد بع  الوالدين أف طةلهما بالرغم من أقو غريػ  كلستلػ  كلزػتَ  الشعور  لاكتئاب:-3     

إلا أقػػو عػػادم كلا يعػػاني إلا مػػن نخػػر لغػػوم كعنػػد معػػرفتهم .... يصػػابوف بصػػدمة مركعػػة لا قسػػتطيع 
                                                           

 .34ص 2010 2سوسن كاكر لريد التوحّد أسبابو، خصائصو، تشخيصو، علاجو دار ديبوقو عماف ط-1
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لشخصػػية الاسػػتهاقة بهػػا..... كقػػد يشػػعر أحػػد الإخػػوة بالاكتدػػاب أيضػػا حيػػث أقػػو يتمتػػع بكػػل مػػزاياه ا

م كلا تعطيػػو قػػدرا كافيػػا مػػن التوحّػػدالػػتي حػػرـ منهػػا أخػػوه، أك لأف الأسػػرة تركػػز اىتمامهػػا علػػى الطةػػل 

 الاىتماـ متل أخيو.

ىنػػاؾ العديػػد مػػن الحيػػل الدفاعيػػة اللاكػػعورية الػػتي تسػػتخدـ بواسػػطة الوالػػدين  الإنكــار والإســقا :-4

 كالتي توجو سلوكهم دكف كعي بها.

كىي مرحلة إلغابية حيث  يبدأ الوالداف في علاج طةلهما الدتوحّػد بعػد  الواقع:مرحلة تقبل الأمر -5

التغل  على الدشػاعر السػلبية الػتي سػبق أف ذكرناىػا، كمػن الجػدير بالػذكر أف مػن أىػم أىػداؼ الإركػاد 

 1النةسي ىو الوصوؿ بالوالدين لتلك الدرحلة كتخليصهما من الدشاعر السلبية الدؤلدة".

الدين بةتًة صعبة قبل تقبلهمػا إصػابة ابنهمػا بهػذا الاضػطراب تمػر ىػذه الدةػتًة كىػي لشزكجػة لؽر الو       

بػػتُ مشػػاعر الغضػػ  كالشػػعور بالػػذق  كالاكتدػػاب  رة كالإقكػػار كالإسػػقاط  رة أخػػرل، إلى أف يصػػلوا 

، كىػػػذا مػػا يسػػػهل علػػيهم كعلػػػى الأخصػػػائيتُ التوحّػػدلدرحلػػة تقبػػػل الواقػػع كأف طةلهمػػػا مصػػاب بطيػػػ  

 لقائمتُ عليهم من علاج الطةل كالتكةل بو.ا

 ؟إلي م: نظرة المجتمع 4المقابلة 

في غالػػػ  الأحيػػػاف يتعػػػاط  كيشػػػةق ا تمػػػع مػػػع الأكليػػػاء كطةلهػػػم الدتوحّػػػد كيوجػػػد مػػػن يسػػػخر مػػػنهم 

 كينعتوف الأطةاؿ بكلاـ غتَ لائق، كما لصد أيضا الجتَاف متعصبتُ قظرا لسماعهم ضجيل الطةل 
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 1مرض ابنها ناتل عن إلعالذا. إف، كىناؾ من العائلة من يتهم الأـ كيقولوف صراخو ك

 التعليق: 

 ،كالػػػدين الطةػػػل كالطةػػػل بحػػػد ذاتػػػو قظػػػرة تعػػػاط  ككػػػةقة علػػػى حالػػػة طةلهػػػم إلىعمومػػػا ينظػػػر ا تمػػػع 

كتوجد فدة أخرل تنظر لذما قظرة سخرية كتعص  لدا يسببو ابنهم مػن ضػجيل كصػراخ بػدكف مػا قنسػى 

 إلىالألةاظ التي يسمعونها دائما كىذا قد يؤ ر سلبا على الوالدين عامة كالطةل خاصة، لشا فد يدفعهم 

بنػو لتةػادم الإزعػاج تخبدة طةلهم على أقظار ا تمع  قظرا للسخرية كالكلاـ الجػارح، كىنػاؾ مػن يػربإ ا

الذم يسببو للجتَاف، كما لصد من أفراد العائلػة مػن يػتهم الأـ، كيعػدىا ىػي السػب  الرئيسػي في إصػابة 

 كىذا كةيل بالتأ تَ على الحالة النةسية ل كلياء كالطةل. ابنها،

ط  لذػػم، فنظػػرات الشػػةقة كالتعػػا ارخػػرينجميلػػة ىػػي الابتسػػامة علػػى كجػػوىهم لكػػن مؤلدػػة ابتسػػامة "-

تلاحقهػػم أينمػػا كػػاقوا، قػػد تقػػابلهم في بعػػ  الأحيػػاف قظػػرات طالزػػة لابتسػػامة سػػاخرة بتعليػػق عػػاجز، 

لكن رغم ذلك ىم فدة متميزة كناجحة كقادرة على أف تقدـ الكتتَ لشا يعجػز عنػو الأصػحاء منػا. لكػن 

الدناسػبة لذػم، ل س  يكتةي ا تمع بعرقلة لشارسة حيػاتهم بشػكل طبيعػي، مػن حيػث عػدـ تهيدػة البيدػة 

بل كيزداد الأمر سوءا حتُ توجو لذم كلمات العط  الػتي قػد  كعدـ مراعاة ظركفهم النةسية كالجسدية،

تخة  من مرضػهم، كفي مقابػل ذلػك لا يػدركوف أنهػا تسػيء إلػيهم، كنلدهػم أكتػر لشػا  أنهايعتقد البع  

 تساعدىم.
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ا تمع، كجدكا ل س   إلىسرة الضيق قظرة بع  الناس ل س  مربكة ....فإذا خرجوا من قطاؽ الأ

 قدراتو الأخرل. إلىأف ا تمع يتعامل معهم كمعاقتُ بالدرجة الأكلى، دكف النظر 

قػػد يكػػوف فيهػػا كػػيء مػػن عػػدـ  التوحّػػد"قظػػرة ا تمػػع لأطةػػاؿ غــادة شــي  تقػػوؿ الأخصػػائية النةسػػية 

ةػل، ككػل ذلػك قتيجػة عػدـ معرفػة ا تمػع التقبل، أك اتهػاـ ارباء بعػدـ قػدرتهم علػى التًبيػة السػليمة للط

، أك سمػػات ىػػذا الدػػرض كقػػد لصػػد آباء كتػػتَكف لا يةضػػلوف البػػوح بأف التوحّػػدبكيةيػػة التعامػػل مػػع مػػري  

 1"أبناءىم عندىم توحد.

من خلاؿ ىذا الدقاؿ تبتُ الأخصائية النةسية "غادة الشيخ" أف الطةل الدتوحّد يكبر كيتًعرع كىو أكلا 

كثاقيا سجتُ ا تمع، لأف ىذا الأختَ ينظر لذم قظرة كةقة كعجػز كأنهػم غػتَ قػادرين علػى سجتُ ذاتو 

فعل أم كيء، كيعاملهم على أنهم معاقتُ كلغ  الابتعاد عنهم كعدـ الاحتكاؾ بهم  كقد يصل الأمر 

الوالػدين إذ بهم إلى اتهػاـ الأكليػاء بالتةػريإ كعػدـ رعايػة ابػنهم،  كىػذا يػؤ ر بالدرجػة الأكلى علػى قةسػية 

أنهم يتجنبوف جميع التجمعات كينعزلوف لتةادم ىذا الكلاـ الجػارح، كلصػد مػنهم مػن لا يصػرح بأف ابنػو 

، لذػػذا الواجػػ  مػػن ا تمػػع أف يػػدعم ىػػذه الةدػػة مػػن الأطةػػاؿ كلا يعػػرقلهم كيهمشػػهم، لتوحّػػدمصػػاب با

 فالتالي كل طةل متوحد ىو إقساف.

 د لتدريس الطفل المتوح د؟: ما ىو ال)نام  المعتم5لمقابلة ا

 على عدة لرالات ككركات من بينها: التًبومينقسم البرنامل 

 ا اؿ الدعرفي.-

                                                           
 .20:26 2010/أبريلhttps:///www.alittihad.ae  23غادة الشيخ أمهات التوحّديتُ قظرات الشةقة تعذب أبناءنا   -1
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 واصلي.التّ  غوم كا اؿ اللّ -

 ا اؿ الحركي الحسي)لراؿ الحركات العامة(.-

 لراؿ الحركات الدقيقة.-

 ا اؿ الأكادلؽي.-

 أما بالنسبة للوركات فيوجد:

 كالاعتماد على الذات.كركة الذاتية -

 كركة الأكغاؿ اليدكية.-

 كركة الطبخ.-

 الخياؿ. كركة اللع  ك-

 الاستًخاء. كركة الرياضة الجماعية ك-

 1ركة الرسم.، ك كركة الدوسيقى-

 التعليق:

إف البرنامل التًبوم الذم يسطره الدركز لدعالجة كتدريس الطةل الدتوحّد يتكوف من لرموعة من ا ػالات 

 منها:

 حيث يهدؼ إلى تنمية القدرات العقلية التي من بينها التًكيز كالاقتباه، كلصد أيضا  لمجال المعرا:ا

                                                           
 .11إلى10الساعة من ،13/02/2023فتيحة لطرش، أخصائية قةسية كمستَة الدركز، مركز التوحّد الامل منصورة تلمساف، اليوـ -1
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ا ػػػاؿ اللغػػػوم كالتواصػػػلي: يتمتػػػل في تعلػػػيم الطةػػػل لغػػػػة تواصػػػلية تمكنػػػو مػػػن بنػػػاء جسػػػر تواصػػػلي مػػػػع 

كالغايػػة مػػن ىػػػذا  الأخػػرين، بالإضػػافة إلى ا ػػاؿ الحركػػي الحسػػػي : كينػػدرج  فيػػو لرػػاؿ الحركػػػات العامػػة:

الأختَ تعديل سلوؾ الطةل الدتوحّد، ككػذا لرػاؿ الحركػات الدقيقػة: كيسػاعد ىػذا ا ػاؿ الأطةػاؿ الػذين 

لديهم صعوبة في  ريػك أيػديهم كمسػك كالأكػياء كلػتػوم علػى تمػارين تقػوم حركػات اليػدين، دكف مػا 

قبػػل الددرسػػة، متػػاؿ: تعلػػم مسػػك قنسػػى ذكػػر ا ػػاؿ الاكػػادلؽي: أم تكػػوين كتطػػوير الطةػػل الدتوحّػػد مػػا 

كىنػػاؾ لرموعػػة مػػن الوركػػات كالػػتي بػػدكرىا تسػػاعد الطةػػل كتنمػػي ، القلػػم كتعلػػم الدبػػادئ الأكليػػة للكتابػػة

قدراتو العقلية كالحسية كمن بينها: كركة الذاتية كالاعتماد علػى الػنةس: أم تعلػيم الطةػل غسػل أسػناقو 

أيضػػا كركػػة الرياضػػة الجماعيػػة كالاسػػتًخاء: حيػػث  كالػػذىاب إلى الدرحػػاض كلػػبس معطةػػو بنةسػػو، كلصػػد

 الأكػػغاؿلؽػػارس الأطةػػاؿ لرموعػػة مػػن التمػػارين الرياضػػية الػػتي  سػػن مػػن قةسػػيتهم بالإضػػافة إلى كركػػة 

اليدكيػػة: كتعلػػيمهم الرسػػم كالطػػبخ، كلصػػد أيضػػا كركػػة اللعػػ  كالخيػػاؿ: حيػػث يقومػػوف بتخصػػيص كقػػت 

ركػة الدوسػيقى: كالػتي تسػاىم بػدكرىا في إسػعاده كخلػق من أجل اللع  كالتًكيح عن الػنةس، ككػذلك ك 

 جو مناس  للطةل.

 ىو أصغر سن يمكن التعرف فيو علا الطفل المتوح د؟ : ما6المقابلة

كهر تبدأ الدؤكرات الأكلية لذذا الاضطراب كفي سن التلاث سنوات لؼضع 18عند كصوؿ الطةل عمر

 1للتشخيص للتأكد من حالتو.

 

                                                           
 .9:30إلى 9الساعة من ، 14/02/2023لصاة عياد زداـ، أخصائية قةسية، مركز التوحّد الامل منصورة تلمساف، اليوـ -1
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 التعليق:

كػػػهر يبػػػدأ الأكليػػػاء  18لؽكننػػػا التعػػػرؼ فيػػػو علػػػى الطةػػػل الدتوحّػػػد عنػػػدما يكػػػوف عمػػػره  إف أصػػػغر سػػػن

 إخضػػػاعوات النمطيػػػة علػػػى ابػػػنهم، كعنػػػدما يصػػػل إلى  ػػػلاث سػػػنوات يػػػتم يبملاحظػػػة بعػػػ  السػػػلوك

بهػذا الطيػ ، كمػن ثم تطبيػق العػلاج عليػو لأقػو كلمػا كػاف  إصػابتوللتشخيص لدعرفة حالتو كالتأكػد مػن 

 التكةل في سن مبكر كلما كاقت الاستجابة سريعة.

كالاضػطرابات الدشػابهة غالبػا مػا تػتم ملاحظتهػا  التوحّػديشػتَ عػادؿ عبػد الله " أف أعػراض اضػطراب    

الات قبػػػل أف يصػػػل بعػػد مػػػيلاد الطةػػػل بةػػػتًة كجيػػػزة، كغالبػػػا مػػػا تكػػوف بدايػػػة ظهورىػػػا لػػػدل معظػػػم الحػػػ

 1الطةل التاقية من عمره.

يصػػػػي  الأطةػػػػاؿ في سػػػػن مبكػػػػر، حيػػػػث يبػػػػدأ الوالػػػػدين بملاحظػػػػة ابػػػػنهم  التوحّػػػػدإف اضػػػػطراب        

كالتصػرفات الػتي تصػدر منػو، كأقػو غػتَ قػادر علػى الكػلاـ كلا التواصػل معهػم، ككػل ىػذا لػصػل قبػػل أف 

يػػاء تشػػخيص ابػػنهم في سػػن مبكػػر ليتمكنػػوا مػػن يصػػل الطةػػل إلى عمػػر العػػامتُ، لذػػذا كجػػ  علػػى الأكل

 إخضاعو للعلاج قبل فوات الأكاف.

 التي تظ ر علا الطفل المتوح د؟ الأعراض: ماىي  7المقابلة 

 .قلة التواصل الاجتماعي- 

 مةهومة. أحيانا منعدمة كإف كجدت تكوف غتَ اللّغة-

 .العزلة الذاتوية ك الاقطواء ك-

                                                           
 .18ص 2011 ،1ط ،القاىرة ،مدخل إلى اضطرابات التوحّد كالاضطرابات السلوكية كالاقةعالية، دار الركاد ،محمد عادؿ عبد الله-1
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 كالتًكيز.الشركد كقلة الاقتباه -

 1الصراخ الشديد.-

 التعليق: 

في الدركػػز قلػػة تواصػػلهم كعلاقػػتهم الاجتماعيػػة، ككػػذا  التوحّػػدالدلاحظػػة علػػى أطةػػاؿ  الأعػػراضمػػن بػػتُ 

كإذا كاقػػػت موجػػػودة عنػػػد الػػػبع  فتكػػػوف غػػػر مةهومػػػة ككاضػػػحة، بالإضػػػافة إلى اقعػػػزالذم  اللّغػػػةاقعػػػداـ 

رة الصػػراخ كقلػػة الاقتبػػاه كالتًكيػػز كالشػػركد، كىػػذه كلهػػا كاقطػػوائهم كالتةػػرد كحػػ  الوحػػدة، كلصػػد أيضػػا كتػػ

 لاضطراب.هذا اتعتبر تصرفات لظطية يتسم بها ذكي

 تنميت ا:  و الل غةالقدرة علا اكتساب  التوح د: ىل للأطفال 8المقابلة 

مػع مػركر الوقػت  اللّغػةمػن يكتسػ   التوحّػدقعم يوجد من الأطةاؿ الػذين يعػاقوف مػن اضػطراب طيػ  

عػػػن طريػػػق المحاكلػػػة كالتكػػػرار، كتشػػػجيع الطةػػػل باسػػػتعماؿ  ةيػػػزات لستلةػػػة علػػػى حسػػػ  رغبتػػػو كميولػػػو 

فمػػػتلا: أف ققػػػوؿ للطةػػػل إذا تعلمػػػت قطػػػق ىػػػذه الكلمػػػة بشػػػكل سػػػليم فسػػػتحظى بقطعػػػة كػػػكولاطة 

ككػػذلك عنػػدما لغيػػ  إجابػػة صػػحيحة لظدحػػو كققػػوؿ لػػو أحسػػنت كجيػػد، ككػػل ىػػذه الأسػػالي  تمكػػن 

 2كلا يستطيع تعلمها. اللّغةلطةل من اكتساب لغة تواصلية، كعلى غرار ىؤلاء يوجد من لا يكتس  ا

 التعليق:

كتنميتهػػا علػػى حسػػ  قدراتػػو العقليػػة كلتحقيػػق ىػػذه الغايػػة  اللّغػػةللطةػػل الدتوحّػػد القػػدرة علػػى اكتسػػاب 

تكتيػ  التكةػل النةسػي كمعالجػة الطةػل عػن  كج  على القائمتُ في ىذا ا اؿ من مػربتُ كأخصػائيتُ
                                                           

 .10إلى  9:30الساعة من  ،14/02/2023لصاة عياد زداـ، أخصائية قةسية، مركز التوحّد الأمل منصورة تلمساف، اليوـ  -1
 .11إلى  10من الساعة  ،الدرجع قةسو لصاة عياد زداـ -2
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طريق التكرار كالتشجيع الدائم كالدتواصل كالتحةيز بطرؽ لستلةة فمتلا إعطاء الطةل قطعة حلوة عنػدما 

مػػن خػػلاؿ تكػػراره للكػػلاـ،  اللّغػػةينطػػق الكلمػػة كيتعلمهػػا بشػػكل صػػحيح، كقػػد يكتسػػ  الطةػػل أيضػػا 

توحّػد، كلصػد أيضػا مػن لا يسػتجي  لذػذا العػلاج كلا يبػدم عنػد الطةػل الد اللّغػةكىذا ما يسػاىم في لظػو 

 أم ردة فعل الغابية.

بطريقػػػة لستلةػػػة كأكؿ مػػػا يؤخػػػذ في  اللّغػػػةكتػػػرل كفػػػاء علػػػي الشػػػامي: "أف الأطةػػػاؿ الدتوحّػػػدين يتعلمػػػوف 

كؿ في الدقػػاـ الأ اللّغػػةالاعتبػػار أنهػػم يتػػأخركف في قطػػق أكؿ كلمػػاتهم. أمػػا الأمػػر التػػاني فهػػو أنهػػم يتعلمػػوف 

بتكػرار كػلاـ ارخػرين   اللّغػة)الجشتالت(. كالدقصود بكلمة أخرل أنهم يبدؤكف تعلمهػم  بأككالذا الكلية

كما يسمعوقو بالضبإ، حتى بنةس تنغيم الدتكلم كقبرتو في اللةن. ربما يبدأ ىذا التكرار دكف أف لػمػل 

ل قد تجل  لو أكياء كلػذلك يبػدأ أم معتٌ للطةل، كفي النهاية ربما يتعلم أف ىذه الجمل أك أكباه الجم

الكػلاـ مػركا  اين الذين تعلمو التوحّدباستخدامها بطريقة أكتر كظيةية، كمن الدهم ملاحظة أف الأطةاؿ 

 1أكلا بمراحل إعادة كلاـ الغتَ".

كلديػػػو إمكاقيػػػة تعلمهػػػا كلكػػػي يتحقػػػق ىػػػذا الاكتسػػػاب لغػػػ   اللّغػػػةإف الطةػػػل الدتوحّػػػد يكتسػػػ       

ةل قةسي مكت ، حيث يبػدأ الطةػل مػن خػلاؿ لرموعػة مػن التػدريبات علػى تعلػم إخضاع الطةل لتك

من تكرار بع  الكلمات كالتي قد لا يكوف لذا أم معتٌ في بادئ الأمػر، كلكػن مػن خػلاؿ ىػذا  اللّغة

اللغوية التي يسد بهػا حاجاتػو، إذ أف معظػم الأطةػاؿ  تالتكرار قد يتعلم الطةل كيكتس  بع  الدهارا

 كاقوا في البداية يرددكف ما يقولو ارخرين.  اللّغةوا الذين تعلم

                                                           
 .262ص 2004 1كفاء علي الشامي سمات التوحّد تطورىا ككيةية التعامل معها، مكتبة الدلك فهد الوطنية ط-1
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 : ىل يردد الطفل الصدى كما يسمعو من قبل؟9المقابلة 

يردد الكلمػة كمػا يسػمعها مػن قبػل  ىناؾ اختلاؼ جوىرم بتُ ذكم ىذا الاضطراب حيث يوجد من

 1العقلية لكل طةل.كعلى غرار ىؤلاء لصد من لا يستجي  للصدل كلا يردده كىذا راجع للقدرات 

 التعليق: 

في الدركز بتباين فيما بينهم، أم لصد منهم مػن لديػو خاصػية النطػق كإعػادة الكلمػة  التوحّديتميز أطةاؿ 

 إطلاقا كىذا التباين كالاختلاؼ يكمن في القدرات العقلية  فبعد سماعها كآخركف لصدىم لا يستجيبو 

 الخاصة بكل طةل مصاب بهذا الطي . 

يقومػوف بتًديػد بعػ  الكلمػات عنػد سماعهػا  التوحّػديشتَ  مر سػهيل أف ىنػاؾ بعػ  مػن " أفػراد     

 Delayedأك ترديد لبع  الكلمػات أك الأغػاني في كقػت لاحػق ) (Echolalia  Immediate)  فورا 

Echolalia) ."ككلا النوعتُ يستخدـ كشكل لسلوؾ إثارة الذات 

الػبع  الأخػر "لا يظهػركف اىتمامػا مناسػبا كثابتػا ل صػوات رغػم أف سمعهػم طبيعػي، بحيػث يبػدك  كلصد

أنهم فقإ يستجيبوف ل صوات ضمن اىتماماتهم فقإ، في حتُ تكوف الاستجابة فائقة الحساسية عند 

 2سماع أناكيد الأطةاؿ أك أصوات أغذية الطعاـ عند فتحها".

عبػػارة عػػن ترديػػد لدػػا يسػػمعو مػػن عنػػد ارخػػرين، أك ترديػػد لصػػوت  في غالػػ  الأحيػػاف لغػػة الأطةػػاؿ ىػػي

 الأناكيد كالأغاني، كىناؾ بع  الأطةاؿ يسمعوف الكلاـ لكن يقوموف بتجاىلو.

 

                                                           
 .9:30إلى  9من الساعة  15/02/2023لصاة عياد زداـ، أخصائية قةسية، مركز التوحّد الأمل منصورة تلمساف اليوـ -1
 113-111ص  ،2015، 1دار الإعصار العلمي، عماف، ط AUTISMالتعري ، الأسباب، التشخيص كالعلاج، مر فرح سهيل، التوحّد -2
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 ؟الل غة: ماىي المدة التي يستغرق ا الطفل لاكتساب 11المقابلة 

أكػهر أك عػاـ  6ىذه الددة من طةل رخر على حس  استجابة كل طةػل للعػلاج، قػد تكػوف  تختل 

أك عػػامتُ، يعػػتٍ الدػػدة غػػتَ لزػػددة، كىنػػاؾ مػػن لا يكتسػػبها أبػػدا كلا يبػػدم أم ردة فعػػل للعػػلاج الدقػػدـ 

 1لو.

 التعليق:

تَ معركفػػة كلا لؽكػػػن غػػػ اللّغػػةبحسػػ  أقػػواؿ الدربيػػػات القػػائمتُ في الدركػػز فػػػإف الدػػدة الدسػػػتغرقة لاكتسػػاب 

 ديدىاػػػػػ لأنهػػػػا تتبػػػػاين كتختلػػػػ  مػػػػن طةػػػػل رخػػػػر علػػػػى حسػػػػ  قػػػػدرة كػػػػل مضػػػػطرب، كيوجػػػػد مػػػػن لا 

 يكتسبها.

والتواصــل عنــد  الل غــة: مــا ىــي الطــرق العلاجيــة المعتمــدة ا المركــ  لعــلاج مشــكلة 11المقابلــة 

 الطفل المتوح د؟

الطةػل الػذم يعػاني مػن اضػطراب  لغػ  التحػدث إلىمخاطبة الطفل علـا حسـب عمـره الل غـوي: -1

علػػى حسػػ  مهاراتػػو اللغويػػة، في بدايػػة الأمػػر لغػػ  أف قعػػرؼ مسػػتول كػػل طةػػل لكػػي يسػػهل  التوحّػػد

علينا التعامل معو، كإخضاعو للعلاج النةسي، كىذه الطريقة يطبقها الدربتُ ككػذا الوالػدين لكػي يتسػتٌ 

 للطةل فهمهم كالاستجابة لذم.

                                                           
 .10إلى  9:30من الساعة  15/02/2023لصاة عياد زداـ، أخصائية قةسية، مركز التوحّد الأمل منصورة تلمساف اليوـ -1
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لػػػػديهم قصػػػػور في فهػػػػم لغػػػػة الإكػػػػارة  التوحّػػػػدمعظػػػػم أطةػػػػاؿ شــــارات: اســــتخداا الإيمــــاءات والإ-2

التاقيػػػة بعػػػد لغػػػة الكػػػلاـ، كتعػػػد لغػػػة بديلػػػة يسػػػتعملها  اللّغػػػةكالإلؽػػػاءات لػػػذا كجػػػ  تعليمهػػػا لذػػػم، لأنهػػػا 

 الأطةاؿ الدتوحّدين لتلبية حوائجهم، كما أنها تساعد الطةل على بناء جسر تواصلي مع ارخرين.

تتمتػػل ىػػذه اللوحػػات في لرموعػػة مػػن الصػػور كالأكػػياء (:PECS) ا بــيكسلوحــات الاتصــال نظــا-3

الدعػػػبرة، لشػػػا يضػػػمن للطةػػػل التعبػػػتَ عػػػن جميػػػع حاجاتػػػو، كتمكنػػػو أيضػػػا مػػػن اكتسػػػاب مهػػػارات تواصػػػلية، 

 Vocalisation des( ونطق  الرقفو)  Vocalisation des sonحيث يساىم في قطػق الأصػوات )

lettre  ونط  الكلمات )Vocalisation des mots) لاكتمالذا على الأقشطة كالتمارين الدساعدة علػى

ذلػػك، فمػػتلا قضػػع صػػور لطةػػل ينظػػ  أسػػناقو مقسػػمة علػػى عػػدة مراحػػل، كقطلػػ  مػػن الطةػػل ترتيػػ  

ىذه الصور بشػكل صػحيح، كمػن خػلاؿ ىػذا التمػرين يسػتطيع أكلا تكػوين جملػة، كثاقيػا تقليػد الشػيء 

 ، كىذا ما ينمي قدراتو العقلية اللغوية كالتواصلية.الذم يةعلو الطةل في الصورة

كمػػا لصػػد أيضػػا مطابقػػة الشػػيء مػػع الصػػورة فمػػتلا لصػػد الصػػورة فيهػػا كػػأس أزرؽ، نأتي كػػذلك بكػػػأس 

ملموس بنةس اللوف، كقطل  من الطةل مطابقة الشيء مع الصورة، حيث تساعده ىذه الطريقة على 

 فهم معتٌ الأكياء كتسميتها.

تسػػتخدـ في الدركػػز بعػػ  الأقشػػطة كالتمػػارين كالػػتي بػػدكرىا تسػػاعد  ي الشــف ي اكركــي:زيادة الــوع-4

( كتسػاىم أيضػا في جعلػو يػتحكم في عضػلات فمػو، Les Articulationالطةل الدتوحّػد علػى النطػق )

كقطلػػػ  منػػػو قةخهػػػا حيػػػث  تليػػػتمكن مػػػن إخػػػراج الأصػػػوات بشػػػكل سػػػليم كمػػػن بينهػػػا: قةػػػخ الةقاعػػػا

ة التػػنةس، ككػػذا تمػػارين الشػػةاه كإطةػػاء الشػػموع تسػػاعده علػػى  ريػػك كػػةتيو تسػػاىم في  سػػتُ عمليػػ
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كإخػػراج الحػػركؼ بشػػكل سػػليم، بالإضػػافة إلى كضػػع مػػرآة أمػػاـ الطةػػل لكػػي ينظػػر إلى طريقػػة  ػػرؾ فمػػو 

 1ككيةية إخراجو للحركؼ.

 التعليق: 

مهارات لغوية تواصلية تمكػنهم مػن  التوحّديستخدـ الدربتُ القائمتُ في الدركز عدة كسائل لتعليم أطةاؿ 

بناء جسر تواصػلي مػع ارخػرين كإقامػة علاقػات اجتماعيػة، ككػذا التعبػتَ عػن جميػع احتياجػاتهم اليوميػة  

كمػػن بػػتُ ىػػذه الوسػػائل لصػػد مػػتلا التعامػػل كالتحػػدث إلى الطةػػل كفػػق عمػػره اللغػػوم لا الػػزمتٍ في بدايػػة 

ساس يتحد وا معو لكي يتسػتٌ لػو فهمهػم كيعطػيهم الأمر لغ  معرفة مستول كل طةل، كعلى ىذا الأ

ردة فعل، بالإضافة إلى استخداـ لغة الإكارة كالتي تعتبر لغة بدبلة عندما يةقد الطةل لغة الكلاـ كمػن 

يتواصل مع ارخرين كقد يتعلم مهارات تواصلية، ككذا برنامل )بيكس( أك ما يسػمى  اللّغةخلاؿ ىذه 

الػبرنامل إلى تعزيػز عػدة جواقػ  مػن حيػاة الطةػل الدتوحّػد منهػا الجاقػ  بنظاـ تبادؿ الصور يسعى ىذا 

العقلػػي كالدعػػرفي كاللغػػوم كالتواصػػلي، قظػػرا لاكػػتمالو علػػى عػػدة أقشػػطة كتمػػارين تػػتم مػػن خػػلاؿ الصػػور، 

يبػػدأ الطةػػل في تعلػػم الحػػركؼ ثم الكلمػػات ثم الجمػػل، كمػػا قػػد يػػتعلم تكػػوين بعػػ  الجمػػل مػػن خػػلاؿ 

دة  مل قشاط كاحد كلضاكؿ معو حتى يرتػ  ىػذه الصػور مػن الأكؿ إلى الأخػتَ، الربإ بتُ صور متعد

لشا قد تساىم في  ستُ مهاراتػو اللغويػة، كيسػاعده أيضػا علػى معرفػة معػتٌ الأكػياء مػن خػلاؿ إعطػاءه 

صػػورة  مػػل معػػتٌ الشػػيء الدوجػػود أمامػػو مػػع الطلػػ  منػػو مطابقتهمػػا مػػع بعضػػهما، كلصػػد أيضػػا قشػػاط 

لشػػةهي الحركػػي ىػػذه الطريقػػة ىػػي عبػػارة علػػى لرموعػػة مػػن التمػػارين تسػػاعد الطةػػل علػػى زيادة الػػوعي ا

                                                           
 .11إلى  10الساعةمن  16/02/2023، أخصائية قةسية، مركز التوحّد الأمل منصورة تلمساف اليوـ لصاة عياد زداـ -1
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التحكم في عضلات فمو لنطق الأصوات كالكلمات بشكل صحيح مػن بينهػا: عمليػة  سػتُ التػنةس 

بواسطة قةخ الةقاعات، ككػذا تمػارين الشػةاه كإطةػاء الشػموع، كأيضػا النظػر للمػرآة لدعرفػة كيةيػة خػركج 

 الحركؼ.  

 كالتي التوحّدكالتواصل لدل أطةاؿ  اللّغةىذه ىي الطرؽ التي يستخدمها الدربتُ في تنمية ك ستُ      

 تستخدـ عالديا لدا حققتو من قتائل فعالة.

 



 

 

 اتمـةالخ             
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ىي القلم الدعػبر كالدصػاح  لشخصػية الإقسػاف كالػتي مػن خلالذػا يسػتطيع أف يتواصػل كيتبػادؿ  اللّغةإف 

الدعلومػػػػات كالدعػػػػارؼ كينشػػػػئ علاقػػػػات اجتماعيػػػػة تمكنػػػػو مػػػػن الخػػػػركج إلى العػػػػالم الخػػػػارجي، حيػػػػث يػػػػتم 

الأكلى من العمر أم في الطةولة، كلكن ىناؾ من لا يكتسبها كىذا راجع لإصابتو  اكتسابها في الدراحل

" كىػػػذا مػػػا تطرقنػػػا إليػػػو في بحتنػػػا، التوحّػػػدبػػػبع  الاضػػػطرابات النمائيػػػة العقليػػػة، كمػػػن بينهػػػا "اضػػػطراب 

 مستخلصتُ النتائل التالية:

 من الرموز كالإكارات تستخدـ للتواصل مع ارخرين.  قسقا اللّغةتعتبر - 

 إف التواصل ىو عملية تبادؿ الدعلومات كارراء كالاقشغالات، كالتعبتَ عن جميع الحاجات. -

إعاقة عقلية لظائية يصي  فدة الأطةاؿ كيعيػق لظػوىم العقلػي كيسػب  لذػم قصػور  التوحّديعد اضطراب -

 في جميع جواق  حياتهم.

تظهػػر علػػى أطةػػاؿ عػػدة خصػػائص كسمػػات ألعهػػا قصػػور في الجاقػػ  اللغػػوم كػػالعجز علػػى اسػػتخداـ -

، كالاجتمػػػاعي أم اقعػػػداـ التواصػػػل مػػػع ارخػػػرين، ككػػػذا الدعػػػرفي حيػػػث يةتقػػػر إلى الاقتبػػػاه كالتًكيػػػز اللّغػػػة

 كالةهم، بالإضافة إلى سلوكيات لظطية متكرر كإيذاء الذات كرف  تغيتَ الركتتُ.

فمنهػا: الأسػباب الجينيػة الورا يػة، كالأسػباب الاجتماعيػة، كعصػبية  لتوحّػدسػباب الإصػابة باتختل  أ- 

 كإدراكية، كل ىذه الأسباب كاف قتاجها طةل منعزؿ عن ا تمع كمنك  على ذاتو.

تكمن الدشكلة الأساسية عند الطةل الدتوحد في قصور الجاقػ  اللغػوم حيػث أقػو يقػوـ بتكػرار لظطػي -

ككػػذا قلػػة التواصػػل الاجتمػػاعي لشػػا يػػؤدم إلى عجػػز في توسػػيع العلاقػػات مػػع الغػػتَ، كمػػا  لكػػلاـ الغػػتَ،

 تصاحبو مشاكل أخرل متل استخداـ الضمائر بشكل عكسي، كأيضا اقعداـ الةهم كتقليد ارخرين.
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سعت دراسات كتتَة لعلاج ذكم ىذا الاضطراب حيث ابتكػركا لرموعػة مػن الطػرؽ كالػبرامل لعػلاج -

كالتواصػل، كيسػاعدكه ليخػرج مػن حلقتػو الضػيقة  اللّغػةساسية عنػد الطةػل الدتوحػد ألا كىػي الدشكلة الأ

 إلى العالم الخارجي.

للتعػػرؼ علػػى الطةػػل الدتوحّػػد الأمػػل منصػػورة تلمسػػاف  التوحػػد مركػػزلقػػد أجريػػت الدراسػػة الديداقيػػة في  -

 من التواصل مع غتَه.ككيةية اكتسابو للغة تواصلية تمكنو 

تبػػػدأ أكؿ عػػػوارض ىػػػذا  ، حيػػػثكػػػهرا  18ذم قتعػػػرؼ فيػػػو علػػػى الطةػػػل الدتوحّػػػد ىػػػو اف السػػػن الػػػ-

 الاضطراب كعند كصولو لتلاث سنوات يتم الكش  عنو.

للمركػػػز غايػػػة يهػػػدؼ لتحقيقهػػػا كىػػػي التكةػػػل بالأطةػػػاؿ كدلرهػػػم في الدػػػدارس ككػػػذا تكػػػوين الأكليػػػاء -

 كتوعيتهم بهذا الاضطراب.

 كاكتسابو ككذا تنميتها مع مركر الوقت. اللّغةلتعلم القابلية  التوحّدف ل طةاؿ إ-

 باختلاؼ القدرات العقلية لكل طةل. اللّغةتختل  الددة التي يستغرقها الطةل الدتوحّد للاكتساب  -

 التوصيات والاقياحات:

 ضركرة الكش  الدبكر.-

 زيادة التوعية بهذا الاضطراب.-

 طراب كالاطلاع على كل ما ىو جديد.لغ  على الدربتُ الدراسة أكتر عن ىذا الاض-

 .اللّغةتوفتَ الوسائل التعليمية الدناسبة لعلاج مشكلة النطق ك -

 الدعم الدادم لدتل ىذه الجمعيات التي تسعى لعلاج ىذه الةدة من الأطةاؿ.-
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 ضركرة العلاج بالقرأف الكريم.-
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 المصادر -أولا

 الطبعة الرابعة، السنة الجزائر، ر الذدل،أبي بكر الرازم، لستار الصحاح، تخريل دي  الباغا، دا-1 

1990 

 الخليل بن أحمد الةراىيدم، كتاب العتُ مادة كس ،  قيق مهدم الدخزكمي كابراىيم السامرائي-2

الطبعة  ، الدادة )ك.ح.د( القاىرة3، ج اللّغة العربية، الدعجم الوسيإ، مكتبة الشركؽ الدكلية لرمع-3
 .2004الأكلى، السنة 

 المراجع. -ثانيا

دكف ،  قيػق عبػد السػلاـ محمد ىػاركف، دار الةكػر، بػتَكت لبنػاف، 5ابن فػارس، مقػاييس اللّغػة، ج -1

  ريخ النشر، دكف طبعة.

 .د ت(-ار كائل الاردف )د طفرج الزريقات ، التوحّد )الخصائص كالعلاج( دابراىيم عبد الله -2
دار  أسامة فاركؽ مصطةى كالسيد كماؿ الشربيتٍ التوحّد ) الأسباب، التشخيص ، العلاج (-3

 .2011، عماف الطبعة الأكلى ،الدستَة
 اف.منصورة تلمس الاستاذة فتيحة لطرش، أخصائية قةسية كمستَة الدركز، مركز التوحّد الأمل-4
 مل منصورة تلمساف.كز التوحّد الأالأستاذة لصاة عياد زداـ، أخصائية قةسية، مر -5
الطبعة ار الإعصار العلمي  مر فرج سهيل، التوحّد) التعري ، الأسباب، التشخيص، العلاج( د-6

 .2015 ، السنةالأكلى
لاجية دار يافا عماف كالتدخلات العجماؿ خل  الدقابلة، اضطرابات طي  التوحّد التشخيص -1

 .6102السنةالطبعة الأكلى،
 .2008يناير  280جيهاف أحمد مصطةى، التوحّد، السلسلة الطبية القاىرة العدد-8

الطبعػػة الأكلى  عمػػاف الأردف، م،حػػازـ رضػػواف آؿ إسماعيػػل التوحّػػد كاضػػطراب التّواصػػل، دار لرػػداك -9
 .2011 السنة
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 الملخص   
لقد عا  ىذا الدوضوع اعاقة عقلية كىي اضطراب التوحد كبتُ ما تخلةو من مشكلات عند الأطةاؿ  

منها مشكلة اللغة كالاتصاؿ حيث طبقت الدراسة على ذكم ىذا الاضطراب في مركز التوحد 
 ككاف قتاجها معرفة الطرؽ كالبرامل العلاجية التي تساعد الطةل الدتوحد على اكتساب لغةبتلمساف 

 تواصلية يعبر بها على جميع احتياجاتو.
 الكلمات المفتاحية:

 .اضطراب التوحّد -الأطةاؿ -الاكتساب -التّواصل -اللّغة العربيّة
  

Résumé  

 Le sujet portait sur une déficience mentale comme l’autisme et les problèmes 

des enfants, y compris les problèmes de langage et de communication. L’étude a 

été appliquée aux personnes avec autisme au Tlemsan Autism Centre. Le 

résultat a été d’apprendre des méthodes et des programmes de rattrapage qui 

aident un enfant autiste à acquérir un langage communicatif qui reflète tous ses 

besoins. 

  

Mots clés  

Langue arabe - Communication - Acquisition - Enfants - Trouble autistique   .  

  

Summary 

The subject addressed a mental disability such as autism and children's 

problems, including language and communication problems. The study was 

applied to persons with autism at the Tlemsan Autism Centre. The result was to 

learn about remedial methods and programmes that help an autistic child to 

acquire a communicative language that reflects all his or her needs.  
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