
Rsumé Le but de travail est de déterminer les marqueurs biochimiques et de la balance 

oxydant/antioxydant au cours de la ménopause. Nous avons réalisé une étude comparative 

chez les femmes ménopausées obèses ou non. Des paramettres biochimiques (glucose, 

holttrn1tri a lwêrideç 	rn Ictinm 	nhnhAr--- 	de 	mrniiiiir 	(il] ttiit nxvdint r------------ -  --------- 

(malondialdéhyde, anion superoxyde, protéines carbonylées) et antioxydant (vitamine C, 

glutathion réduit, pouvoir antioxydant total). Une élévation des teneurs en glucose, 

triglycérides, cholestérol et diminution des concentrations sériques du calcium, sont observés 

chez les femmes ménopausées obèses ou non comparées aux témoins. De plus, une élévation 

du MDA, de l'anion superoxyde, et des protéines carbonylées plasmatiques et 

é.rvthrac,,vt.qiri-.-zcié i une diminution 1p vitumine C dii1uitthin réduit rthrnvtire ------ ---------- .---- -------, ---o------------------------------------- 

et du pouvoir antioxydant total sont notées chez les femmes ménopausées obèses ou non. En 

conclusion, la ménopause est associée à des modifications biochimiques et à un stress 

oxydatif qui s'aggravent avec la présence de l'obésité. 
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Abstract: The aim of this work was to determine hiochemicai parameters and 

oxidantlantioxidant markers in menopause. We have investigated comparative study on 

menopausal women obese or flot and control women of biochemical parameters (glucose, 
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proteins) and antioxidants 
( 

vitamin C, glutathione, total antioxidant capacity). An increase in 

serum glucose, triglycerids, cholesterol and a decrease in calcium levels were noted in 
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erythrocyte MDA, superoxide anion and carbonyl proteins combined to low levels of vitamin 

C, eythrocyte reduced glutathione and total antioxidant capacity were observed in these 

menopausal women. In conclusion, menopause is associated to metaholic alterations and 

oxidative stress which were aggravated with obesity. 
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