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Résumeé de la thése:

Le but de notre étude est de proposé un programme thérapeutique, basé sur I’exploration
d’avoir un existence des stratégies métacognitives chez les enfants arriérés mental moyenne.
Suite a hypotheése principal, s’exprime que I’apprentissage assisté est efficace grace a
I'utilisation interactive de stratégies métacognitves précoces, ce qui est représenté dans la
planification, le controle I'évaluation et la régularisation. Comme il aide a développer la
réflexion et a améliorer leurs perfermances cognitives et leurs compétences sociales avec une
dimension communicative, les performances de la vie quotidienne, la socialisation et apres les
habiletés motrices. Le deuxiéme objectif est de tester les différents effets du programme
d'entrainement métacognitif sur I'amélioration des capacités cognitives et des compétences
sociales auto-adaptatives.

Afin d'atteindre le but de I'étude et ses hypothéses, le chercheur a utilisé lI'approche
experimentale d'un groupe expérimental d'enfants déficients mentaux, qui ont été
délibérément choisis et ont pu s'entrainer.

L'étude portait sur 40 échantillons d'enfants atteints de retard mental moyenne, composé de 23
garcon et de 17 échantillons filles, dont I'4ge variait entre 8 et 15 ans, et leur QI inférieur a 70
degrés. L'utilisation des stratégies métacognitives, dont la validité et la fiabilité ont été
statistiquement vérifiées a I'aide du coefficient de corrélation de Pearson et du coefficient
alpha de Cronbach, et pour tester les hypothéses de I'étude, en a utilisé «T» test . Ensuite le
groupe échantillon a été exposé au programme d'entrainement métacognitif, qui comprenait
treize séances d'entrainement métacognitif thérapeutique, sont evaluées lors d’un pré-test et
d’un post-test.

Les résultats montrent un effet moin bénéfique de I’entrainement sur les stratégies
métacognitives ainsi, ont révélé qu'il existe pas une grands différences statistiquement
significatives, entre la moyenne des scores pré-test et les scores moyens post-test du groupe
expérimental.

Les deux echantillons expriemtals liés ,dans des stratégies métacognitives sont évaluées lors
d’un pré-test et d’un post-test. Ainsi, que pour chaque stratégie séparément des stratégie
métacognitives (planification, contrdle, évaluation, régularisation) en faveur de la post- test,
ou les quatre stratégies ont obtenu I'ordre suivant: controle (1), planification (3), évaluation
(2régularisation ( 4), alors que le poids relatif du score total de I'échelle dans la pré-
candidature était de (18,87), tandis que la post-candidature était de (18,87). 29,91).

Les observations montrant I'efficacité du programme assez approprié, mais a bas bruis, plutot
positif du programme d'entrainement métacognitif thérapeutique a améliorée a long term la
capacité a utiliser les stratégies métacognitives , et le développement des compétences de
communication et de performance de la vie. Et la socialisation et la motricité du groupe
d'étude pour les enfants déficients mentaux , de sorte qu'il y a des niveaux éleveés et une baisse
de la mesure différée pour la stratégie d'évaluation et un équilibre relatif du score total dans le
groupe d'étude. La stratégie de planification, de suivi et d'ajustement.

Ce parcours métacognitif positif a établi une combinaison entre la structure procédurale, la
structure conceptuelle et la structure interactive sociale et psychologique pour les enfants
retardés mentaux, ce qui nous amene a s'appuyer a l'avenir sur la procédure modale qui repose
sur la conception de programmes de formation métacognitive stimulant le I'esprit et inclure
I'équilibre psychologique et comportemental pour la classe des enfants déficients mentaux qui
sont capables de s'entrainer ou leur QI varie entre 55 et 70 degreés.

les mots clés:

Education thérapeutique; les stratégies; métacognition; stratégies métacognitives ;
entrainement métacognitive ; planification; contréle; évaluation; régularisation ; arrieration
mental moyenne .



Summary of these :

The aim of our study is to propose a training program based on the detection of the existence of
metacognitive strategies in children with intermediate mental retardation, based on the main
hypothesis that remedial education is effective thanks to the 'interactive use of strategies beyond their
early knowledge, which is represented in planning, monitoring, evaluation and modification As it
helps to develop thinking and improve their cognitive experiences and social skills with a dimension
communicative, daily living performance, socialization and after motor skills. The second objective is
to test the different effects of the metacognitive training program on the improvement of cognitive
capacities and self-adaptive social skills.

In order to achieve the aim of the study and its hypotheses, the researcher used the experimental
approach of an experimental sample of mentally retarded children, who were deliberately chosen and
were able to train.

The study involved 40 samples of children with mental retardation, with an average level, consisting
of 23 samples of men and 17 samples of women, whose ages ranged between 8 and 15 years, and their
mental age was less than 70 degrees. The use of meta-cognitive strategies, the validity and reliability
of which have been statistically verified using Pearson's correlation coefficient and Cronbach's alpha
coefficient, and to test the study hypotheses, "T" has been used. Next, the sample group was exposed
to the therapeutic metacognitive training program which included thirteen therapeutic metacognitive
training sessions, again for posterior and delayed measures.

The results of the study revealed that there are statistically significant differences between the mean
pre-measure scores and the mean post-measure scores of the experimental group for two samples
linked in metacognitive strategies in favor of post-candidacy as well. that for each strategy separately
from the metacognitive strategies (planning, monitoring, evaluation, modification) in favor of the post
application, where the four strategies obtained the following order: observation (1), planning (3),
evaluation (2), modification (4), while the relative weight of the scale's total score in the pre-
application was (18.87), while the post-application was (18.87). 29,91) in favor of post-candidacy, the
observations showing the effectiveness of the program quite appropriate, which shows the positive,
rather positive effect of the therapeutic metacognitive training program on improving the ability to use
the metacognitive strategy; and the development of communication and life performance skills. And
the socialization and motor skills of the study group for mentally retarded children, so that there are
high levels and a drop in the deferred measurement for the assessment strategy and a relative balance
of the total score in the group study. The planning, monitoring and adjustment strategy.

This positive metacognitive journey established a combination of procedural structure, conceptual
structure, and interactive social and psychological structure for mentally retarded children, leading us
to rely in the future on modal procedure which relies on design. of metacognitive training programs
that stimulate the mind and include psychological and behavioral balance for the class of mentally
retarded children who are able to train where their 1Q ranges between 55 and 70 degrees.

key words:

Therapeutic education; strategies; metacognition; metacognition strategies; metacognitve
training; planning; evaluation; monitoring; reagulation; mental retatdation average.
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s akros akros akros akros al
kros akros akros akros akros
s akros akros akros akros al
kros akros akros akros akros
s akros akros akros akros al
ros akros akros akros akrog
s akros akros akros akros al

akros akros akros akros akros |
akros skros akios akros akros aki

akros akros akros ake
ros akros skros skros akros
akros akros akros akros akr
ros akros akros akros akros
akros akros akros akros akr
ros akros akros akros akros

akros akros akros akros akr)

akros akros akros
os akros akros akros

akros akros akros akres
kros akros akros akros
os _akros akros akros aki
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ros akros skros akros skros akros akro
kros akros akros akros akros akros &

ps akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akro)

kros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros @

5 akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akro)

kros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros @
akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros

akros akros akros akros akro)
ws akros akros akros akros @
akros akros akros akros akro)

akros akros akros akros akro

akros akros akros akros @
akros akros akros akros akro

akros akros akros akros @
akros akros akros akros akro
s akros akros akros akros 2
akros akros akros akros akro

ps akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akres akros akros akros akros akro)
jakros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros @
ps akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akrof

pkros akros skros skros akros akros akros akros akros akros akros akros skros akros akros akros akros @
s akros akres akros akros akros akros akros akros akros akros akros akres akros akros akros akros akro
hros akros skros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros &
ps akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akres akros akros akros akros akrof

akros_akros akros _akros akros akros_akros akros akos akros akros akros askros akros akros akros akros

akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros @
ros akros akros akros akros al akros akras akros akro
akros akros akros akros akro: akros akros akros akros &
ros akros akros akros akros al akros aki

akros akros akros akros akros

ros akros akros akros akros al

akros akros akros akros akro:

akros akros akros akros &
akros akros akros akrd
akros akros akros akros @
akros akros akros akrg
akros akros akros akros akrosffe
ros akros akros akros akros al

ros akros akros akros akros a ,
akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros @
ros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akrg
akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros @
ms akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros sk i
akros akros akr

ras akros akrs

akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akres akros akros akros akros

ros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akrd
akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros @
ros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akro
akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros @
ras akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akro: os akro
akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros @
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08 I('S) :\éw\

al oS i akros akros akros akros akros akros akro:
ros akros akres akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros aki
akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros
ros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros aki
akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros
ros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros aki
akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros |
ros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros aki
akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros
ros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros aki
akros akros akros akros gleg o g ’ o g - ros akros akros akros akros
ros akros akros akros ak akros akros akros akros aki
akros akros akros akros ros akros akros akros akros
ros akros akros akros aki b akros akros akros akros ake
akros akros akros akros ros akros akros akros akros
ros akros akros akros aki E akros akros akros akros akg
akros akros akros akros ros akros akros akros akros
ros akros akros akros aks E akros akros akros akros aki
akros akros akros akros ros akros akros akros akros
ros akros akros akros aks akros akros akros akros ak)
akros akros akros akros / ros akros akros akros akros
ros akros akros akros aki E akros akros akros akros aki
akros akros akros akros ros akrns akros akros akros
ros akros' akros akros aki / E akros akros akros akros aki
akros akros akros akros < ros akros akres akros akros
ros akros akros akros aki g akros akros akros akros aki
akros akros akros akros { ros akros akros akros akros
ros akros akros akros aki E akros akros akros akros aki
skros akros akros akros . ros akros akros akros akros |
ros akros akros akros akry E akros akros akros akros aki
akros akros akros akros ros akros akros akros akros
ros akros akros akros akn \ N > akros akros akros akros aky
akmos akros akros akros ros akros akros akros akros |
ros akros akros akros akry akros akros akros akros aks
akros akros akros akros ros akros akros akros akros |
ros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros aky
akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros |
ros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros aki
akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros |
ros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros aki
akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros
akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros aki
os akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros
ros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros aki
akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros |
os akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros ake
akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros |
os akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros aki
akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros

os akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akro)

akros akros akros akros akro)
os akros akros akros akros @
akros akros akros akros akro;
os akros akros akros akros

akros akros akros akros akro;

akros akros akros akros akro
s akros akros akros akros @

akros akros akros akros akro)
os akros akros akros akros @
akros akros akros akros akro)
os akros akros akros akros @

ros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akro)
s akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros @
akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akro

akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros &
. kros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akrog
akros akros akros akros akros akros akres akr kros akros akros akros akros akros akros akros akros @
ps_akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akso
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05 GRIOS SKIOS KT ro oS akros akros akros al oS akro:

akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akeg
ros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros |
akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akro
ros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akres akros akros akros akros akros akros |
akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akrg

akros akros akros akros akro
os akros akros akros akros (
akros akros akros akros akri
os akros akros akros akros |
akros akros akros akros akrg
os akros akros akros akros
akros akros akros akros akrd
akros akros akros akros §
akros akros akres akros akrg
os akros akros akros akro:
akros akros akros akros aks

ros akras akros akros
akros akros akros akn
ros akros akros akros
akros akros akros ak

akros akros akros akrof
os akros akros akros

akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akrg
ros akros akros akros akros akros akros akres akros akros akros akros akros akros akros akros akros i
akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akres akros akros akros akros akros
ros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akn
akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akre
ros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros i
akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akrg

akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros
os akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akr)
akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros
os akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akr
akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros
os akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akr)
akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros
os akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akr)
akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros
os akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akr)

akros akros akros akros
os akros akros akros akn
akros akros akros akros

akros akros akros akros
os akros akros akros akn
akros akros akros akros
os akros akros akros aki
akros akros akros akros
os akros akros akros aki
akros akros akros akros
os akros akros akros aki
akros akros akros akros
ras akros ® akros

akros akros akros akros
os akros akros akros akr
akros akros akros akros
os akros akros akros akr
ahros akros akros akros
os akros akros akros ak
akros akros akros akros

ros akros akros akros akros
akros akros akros akros akr
ros akros akros akros akros
akros akros akros akros ake
ros akros akros akros akros
akros akros akros akros akr;
ros akros akros akros akros
akros akros akros akros akr)
ros akros akros akros akros |
akros akros akros akros akr;
ros akros akros akros akros
akros akros akros akros akr,
ros akros akros akros akros
akros akros akros akros akr
ros akros akros akros akros
akros akros akros akros akr
ros akros akros akros akros
akros akros akros akros akr
os akros akros akros akros
akros akros akros akros akr
ros akros akros akros akros
akros akros akros akros akr
ros akros akros akros akros
akros akros akros akros akr
ros akros akros akros akros

os akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akr)
okros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros
os akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akr)
skros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros
os akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akr)
akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros
os akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akr
akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros
os akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akr
akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros
os akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akr
skros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros
os akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akr
akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros
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s akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros
kros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akres akros akros akros al
s akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros
I:rns akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros al

kros akros akros akros ald
s akros akros akros akros

jakros akros akros akros akros
ps akros akros akros akros al
jakros akros akros akros akros

o iraa

jakros akros akros akros akros
s akros akros akros akros al

kros akros akros akros
akros akros akros akros)

kros akros akros akros al
akros akros akros akros

_
S
kros akros akros akros akros,
s akros akros akros akros ab
akros akros akros akros kros akros akros akros akros
ros akros akros akros al s akros akros akros akros ak
akros akros akros akros kros akros akros akros akros,
ros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akres al
akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros
ros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros ak
akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros
ros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros ak
akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros
ros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros ak
akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros
ros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros ak
akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros
ros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros ak
akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros
ros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros ak
akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akros akro

Ieio) e 8yl pnd 288 ol Loolyutd) 8138 e sl Jailadt 1 12 43y goull
¢ ) b S ) She S
B 2l s1y9ls Ao fins!

(3 b)) )Gl ) el B2l —

Récapitulatif de traitement des observations

N %

Observations  Valide 39 97,5
Exclus® 1 2,5

Total 40 100,0

a. Suppression par liste basée sur toutes les

variables de la procédure.
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Statistiques de fiabilité

Alpha de Nombre

Cronbach d'éléments

,978 64

ol 2-

sl) Cple lag S

Récapitulatif de traitement des observations

N %
Observations  Valide 40 100,0
Exclus® 0 ,0
Total 40 100,0

a. Suppression par liste basée sur toutes les

variables de la procédure.

Statistiques de fiabilité

Alpha de
Cronbach basé
sur des
Alpha de éléments Nombre
Cronbach normalisés d'éléments
,915 ,921 4

tsbeall L2Vl aled Lagli-3

Statistiques descriptives

Moyenne | Ecart-type N
L) Apa gl i) 4,08 ,944 40
A el Apnd) i) 3,80 1,102 40
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i) Aon s

Joonl) i) )

3,73
3,23

1,214
1,310

40
40

Corrélations

Japladil) adl i) | A el Ant) il | el A il | Jaaaill Apa) il

Libadl 4ag ie)  Corrélation de Pearson 1 784" 768" 716"

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000

N 40 40 40 40

48,4 4agl i) Corrélation de Pearson 784" 1 782" 640"

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000

N 40 40 40 40

anitil) Gpagl yin) Corrélation de Pearson 768" 782" 1 781"

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000

N 40 40 40 40

Juedl Lasl 5 Corrélation de Pearson 716" 640" 781" 1
Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000

N 40 40 40 40

** | a corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

Matrice de corrélation inter-items

H(Ogm) S GlsYi-o

Lopbodl) Al fid [ A8l Aas i) | el el i) | Jpaedll Auad) i)
Jagasill adl i) 1,000 ,784 ,768 ,716
A8 yall dandl i) , 784 1,000 ,782 ,640
al Aaasi) i) ,768 , 782 1,000 ,781
ol Al i ,716 ,640 ,781 1,000
Statistiques récapitulatives d'élément
Maximum/Mini
Moyenne [ Minimum Maximum Intervalle mum
Moyenne des éléments 3,706 3,225 4,075 ,850 1,264
Variance des éléments 1,325 ,892 1,717 ,826 1,926

Statistiques récapitulatives d'élément
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Nombre
Variance d'éléments
Moyenne des éléments ,126
Variance des éléments ,125
Statistiques d'échelle
Nombre
Moyenne | Variance | Ecart-type d'éléments
14,83 16,892 4,110 4

tal ety Jo¥1 sl ule BLYI Julee—1-4

Statistiques descriptives

Moyenne | Ecart-type N
SRECTEWEW 4,08 044 40
A8) jall daasl i) 3,80 1,102 40
Corrélations
Lol dndl fi) | A8l dad) )
Liladlliag i Corrélation de Pearson 1 784"
Sig. (bilatérale) ,000
N 40 40
idal iagl i) Corrélation de Pearson 784" 1
Sig. (bilatérale) ,000
N 40 40

** La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

103 51y 01 521 o b)) elas—2-4

Statistiques descriptives

Moyenne | Ecart-type N
Lobasdl) Lns) jin) 4,08 944 40
el dyasl i) 3,73 1,214 40

Corrélations

Lbil ensl ) | ool dnd
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Lulaill syl 5iu) - Corrélation de Pearson 1 768"
Sig. (bilatérale) ,000
N 40 40
RV | [ W Corrélation de Pearson ,768" 1
Sig. (bilatérale) ,000
N 40 40

** | a corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

04 23 15215 01 421 oo Lo LY Julas-3-4

Statistiques descriptives

Moyenne | Ecart-type N
Lol dadl i 4,08 944 40
Caanil) duasil i) 3,23 1,310 40
Corrélations
Lol ngl i) | ol dad) i)
Lyladll 4agl yiu)  Corrélation de Pearson 1 716"
Sig. (bilatérale) ,000
N 40 40
Jumill 48l jiul  Corrélation de Pearson 716" 1
Sig. (bilatérale) ,000
N 40 40

** | a corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).
P ey Ul ) ol LY ele—4-4

Statistiques descriptives

Moyenne | Ecart-type N
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(adkal)

A8 el A yiu 3,80 1,102 40
pil) Aad) i) 3,73 1,214 40
Corrélations
A8l jall Apnt) ) | apl) Aaas) i)
48 ,dl syl 5iul  Corrélation de Pearson 1 782"
Sig. (bilatérale) ,000
N 40 40
~uill Lagl iw)  Corrélation de Pearson 782" 1
Sig. (bilatérale) ,000
N 40 40

** | a corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

Statistiques descriptives

el sty W sl ple LU Jelea5-4

Moyenne | Ecart-type N
A el And) i) 3,80 1,102 40
ol Ha il i 3,23 1,310 40

Corrélations

A8 ) o il | Jisedl i
48,4 4agl i) Corrélation de Pearson 1 640"
Sig. (bilatérale) ,000
N 40 40
Juedll La5 i) Corrélation de Pearson 640" 1
Sig. (bilatérale) ,000
N 40 40

** | a corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).
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Statistiques descriptives

) el S e e LY falaa—6-4

Moyenne | Ecart-type N
i) Al i) 3,73 1,214 40
Jaaadll Zoadl yiu) 3,23 1,310 40
Corrélations
il Zaasi) yis) | Jpaadl) dadl i)
~uill Lagl jiu)  Corrélation de Pearson 1 781"
Sig. (bilatérale) ,000
N 40 40
Joadll La8 jiu)  Corrélation de Pearson 781" 1
Sig. (bilatérale) ,000
N 40 40

** | a corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

Test-t
Statistiques pour échantillons appariés
Erreur standard
Moyenne N Ecart-type moyenne
Paire 1  slssanormal 1,6897 40| 1,42720 22566
g1 sdnormal 4,2765 40|  1,43030 22615
Paire 2 HZJM‘HOFmﬂ 1,7567 40 1,35772 ,21468
(,,sé’-.'ZJM\norma| 4,7607 40 1,02985 , 16283
Paire 3 3,~anormal 1,5758 40| 123811 19576
(,54’43JM\n0rma| 4,5033 40 1,07156 , 16943
Paire 4 &-MJM‘HOI'mﬂ 1,8331 40 1,43615 ,22708
L_,sm.4»~d\normal 3,9564 40 1,52449 ,24104
Corrélations pour échantillons appariés
N Corrélation Sig.
Paire 1  slosanormal & 40 -,302 ,058
g1 sdnormal
Paire 2 k2 =ainormal & 40 -,236 143
=2, ~Inormal
Paire 3 3 sJnormal & 40 - 544 .000
=3 sdnormal
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Erreur standard
Moyenne N Ecart-type moyenne
Paire 1  slssanormal 1,6897 40| 1,42720 22566
g1 sdnormal 4,2765 40|  1,43030 22615
Paire 2 g.ﬁz”»!\normal 1,7567 40 1,35772 ,21468
@WZJM‘HOI’mﬂ 4,7607 40 1,02985 , 16283
Paire 3 3,~normal 1,5758 40| 123811 19576
;.54’-.'3J;~J‘n0rma| 4,5033 40 1,07156 , 16943
Paire 4 &MJM\normal 1,8331 40 1,43615 ,22708
Paire 4 4 s=<Jdnormal & 40 -,220 172
b ~Adnormal
Test échantillons appariés
Différences appariées
Erreur standard
Moyenne | Ecart-type moyenne
Paire 1 Llossainormal - -2,58687|  2,30530 36450
g=1osdnormal
Paire 2 L2 s~inormal - -3,00399|  1,88771 29847
=2, ~Inormal
Paire 3 g.ﬁs),us\normal - -2,92750 2,03071 ,32108
=3, ~Inormal
Paire 4 L4 ~dnormal - -2,12329 2,31309 ;36573
4 s»dnormal
Test échantillons appariés
Différences appariées
Intervalle de confiance 95% de la
différence
Inférieure Supérieure
Paire 1  losJnormal - -3,32414 -1,84959
@1, s~Inormal
Paire 2 L2 s~inormal - -3,60771 -2,40027
=2, sdnormal
Paire 3 L3ussinormal - -3,57695 -2,27804
=3, ~Inormal
Paire 4 G4 sinormal - -2,86305 -1,38353
4, ~Inormal
Test échantillons appariés
t ddl Sig_;. (bilatérale)
Paire 1 Llosainormal - -7,097 39 ,000
@1, s~Inormal




(adkal)

Paire2 2 sanormal - -10,065 39 ,000
=2, dnormal
Paire3 3 s<NOrmal - -9,118 39 ,000
=3, dnormal
Paire 4 S#4osdnormal - -5,806 39 ,000
@b s~Jdnormal
Test-t
Statistiques pour échantillons appariés
Erreur standard
Moyenne N Ecart-type moyenne
Paire 1  los<dnormal 1,6897 40 1,42720 ,22566
sed sl ssdinormal 3,3061 40 ,89152 ,14096
Paire 2 2, s=<normal 1,7567 40 1,35772 ,21468
sei w2y sdinormal 1,9185 40 1,58779 25105
Paire3  3,s<normal 1,5758 40 1,23811 ,19576
ses_ 3 sainormal 2,5522 40 1,03661 ,16390
Paire 4 k4 sinormal 1,8331 40 1,43615 ,22708
el sy ssdinormal 3,3067 40| 1,23599 19543
Corrélations pour échantillons appariés
N Corrélation Sig.
Paire 1 Slos<normal & 40 ,180 266
sei sl ssinormal
Paire2 2 s=<normal & 40 798 ,000
s w2, sdinormal
Paire 3 L3 ~normal & 40 -,006 968
sed_ w3 sainormal
Paire 4 4 s=dnormal & 40 142 ,383
J«Jz;u.@ﬁmnormal
Test échantillons appariés
Différences appariées
Erreur standard
Moyenne | Ecart-type moyenne
Paire 1  los<inormal - -1,61638 1,54052 ,24358
sed sl ssdinormal
Paire2 2 siN0rmal - -,16178 ,96058 15188
sed_ w2 sainormal
Paire3 3 s<inormal - -,97642 1,61990 ,25613
i w3, sdinormal
Paire 4 k4 =dnormal - -1,47362 1,75692 27779
il slinormal

Test échantillons appariés
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Différences appariées
Intervalle de confiance 95% de la
différence
Inférieure Supérieure
Paire 1 eeél),»s\normal - -2,10906 -1,12370
sl sdinormal
Paire2 k2 s=normal - -, 46899 ,14543
ses_ w2 sainormal
Paire 3 3, ~NOrmal - -1,49449 -,45835
ses_ a3 saainormal
Paire 4 4 s=dnormal - -2,03551 -91173
el sdnormal
Test échantillons appariés
t ddl Sig. (bilatérale)
Paire 1 1) ~aiNOrmal - -6,636 39 ,000
sl sdinormal
Paire2 2 sinormal - -1,065 39 293
s w2, sdinormal
Paire 3 3 ~NOrmal - -3,812 39 ,000
ses_ =3 sainormal
Paire 4 L4 sadinormal - -5,305 39 ,000
el sdnormal
Récapitulatif de traitement des observations
N %
|Observations Valide 40 100,0
Exclus® 0 0
Total 40 100,0
a. Suppression par liste basée sur toutes les
variables de la procédure.
Statistiques de fiabilité
Alpha de
Cronbach basé
sur des
Alpha de éléments Nombre
Cronbach normalisés d'éléments
,781 757 193

Statistiques récapitulatives d'élément
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Maximum/Mini
Moyenne | Minimum Maximum Intervalle mum
Moyenne des éléments 3,073 1,400 4,600 3,200 3,286
Statistiques récapitulatives d'élément
Nombre
Variance d'éléments
Moyenne des éléments , 791 193
Statistiques d'échelle
Nombre
Moyenne | Variance Ecart-type d'éléments
593,17| 1002,251 31,658 193
Statistiques descriptives
Moyenne | Ecart-type N
81 ) sl 1,88 ,966 40
1852l 1,73 , 7184 40
L83l 1,80 ,897 40
84 ) sl 2,09 ,973 40
gl )l 4,13 911 40
22 )l 4,38 ,628 40
=3 sl 4,38 ,596 40
)l 3,96 ,963 40
o ] sl 3,20 ,608 40
el a2 ) sl 3,23 423 40
o 23 sl 2,7375 46668 40
el dnd] ) saall 3,2750 ,66939 40
Corrélations
Lyl | 182yl | L83 sl | 184 el | gan] ) sadll
SEL sl Corrélation de Pearson 1 495" ,355 ,053 -,565"
Sig. (bilatérale) ,001 ,025 746 ,000
N 40 40 40 40 40
2 sl Corrélation de Pearson 495" 1 539" ,268 -417"
Sig. (bilatérale) ,001 ,000 ,095 ,007
N 40 40 40 40 40
3 sl Corrélation de Pearson 355" 539" 1 255 -,235
Sig. (bilatérale) ,025 ,000 112 144
N 40 40 40 40 40
S84 saall Corrélation de Pearson ,053 ,268 ,255 1 ,060
Sig. (bilatérale) , 746 ,095 ,112 ,715
N 40 40 40 40 40
sl ) saall Corrélation de Pearson -,565 417" -,235 ,060 1




Sig. (bilatérale) ,000 ,007 144 715
N 40 40 40 40 40
32 ) saall Corrélation de Pearson -,555 " -,462" -,273 ,197 678"
Sig. (bilatérale) ,000 ,003 ,088 224 ,000
N 40 40 40 40 40
33 small Corrélation de Pearson 517" -,350° 527" -,058 431”7
Sig. (bilatérale) ,001 ,027 ,000 722 ,006
N 40 40 40 40 40
sl sl Corrélation de Pearson 322" -,099 -,120 -,249 473"
Sig. (bilatérale) ,043 ,544 ,460 121 ,002
N 40 40 40 40 40
e ] hsdl Corrélation de Pearson ,175 ,226 ,075 ,143 -,324"
Sig. (bilatérale) 281 161 644 378 ,041
N 40 40 40 40 40
b 22 ,.dl Corrélation de Pearson 385 346 ,291 ,107 541"
Sig. (bilatérale) ,014 ,029 ,069 ,512 ,000
N 40 40 40 40 40
el 23,4l Corrélation de Pearson -,388" -,448" -,542" -,202 ,230
Sig. (bilatérale) ,013 ,004 ,000 211 154
N 40 40 40 40 40
gl md ysdl Corrélation de Pearson -,045 172 -,152 -, 117 -,226
Sig. (bilatérale) ,785 ,288 ,351 AT74 ,161
N 40 40 40 40 40
Corrélations
G2l | g3l | b )adl | el sl ) sl
SE1 sl Corrélation de Pearson -,555 517" 322" 175
Sig. (bilatérale) ,000 ,001 ,043 281
N 40 40 40 40
2 5 sl Corrélation de Pearson -,462" -,350" -,099 226
Sig. (bilatérale) ,003 ,027 ,544 ,161
N 40 40 40 40
83 sl Corrélation de Pearson -,273 527" -,120 ,075
Sig. (bilatérale) ,088 ,000 460 644
N 40 40 40 40
ALY P Corrélation de Pearson ,197 -,058 -,249 ,143
Sig. (bilatérale) 224 722 121 ,378
N 40 40 40 40
sl sl Corrélation de Pearson 678" 431”7 4737 -,324"
Sig. (bilatérale) ,000 ,006 ,002 ,041
N 40 40 40 40
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a2 saall Corrélation de Pearson 1 402 ,299 -,202
Sig. (bilatérale) ,010 ,061 ,212
N 40 40 40 40
323 ) sl Corrélation de Pearson ,402° 1 449" -,071
Sig. (bilatérale) ,010 ,004 ,664
N 40 40 40 40
G ) saall Corrélation de Pearson ,299 449" 1 -,140
Sig. (bilatérale) ,061 ,004 ,388
N 40 40 40 40
el ] yssdl Corrélation de Pearson -,202 -,071 -,140 1
Sig. (bilatérale) 212 ,664 ,388
N 40 40 40 40
el 22,4l Corrélation de Pearson -,326° -,292 -,262 319"
Sig. (bilatérale) ,040 ,067 ,102 ,045
N 40 40 40 40
e 23 a4l Corrélation de Pearson ,126 ;340" ,191 ,009
Sig. (bilatérale) 439 ,032 237 ,956
N 40 40 40 40
e il Hsdl Corrélation de Pearson -,160 ,136 ,136 ,082
Sig. (bilatérale) 324 ,401 ,404 615
N 40 40 40 40
Corrélations
sed =Dyl | jed w3l | ed 2 el
il sl Corrélation de Pearson 385" -,388" -,045
Sig. (bilatérale) ,014 ,013 , 785
N 40 40 40
k2 ) sl Corrélation de Pearson 346" -,448" 172
Sig. (bilatérale) ,029 ,004 ,288
N 40 40 40
3 sl Corrélation de Pearson 291 542" -,152
Sig. (bilatérale) ,069 ,000 ,351
N 40 40 40
S84 saall Corrélation de Pearson ,107 -,202 -117
Sig. (bilatérale) 512 211 AT74
N 40 40 40
sl saall Corrélation de Pearson -541" ,230 -,226
Sig. (bilatérale) ,000 ,154 ,161
N 40 40 40
a2 ) saall Corrélation de Pearson -,326° ,126 -,160
Sig. (bilatérale) ,040 ,439 324
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N 40 40 40
3 sl Corrélation de Pearson -,292 ;340" ,136
Sig. (bilatérale) ,067 ,032 ,401
N 40 40 40
gl ) sxall Corrélation de Pearson -,262 ;191 ,136
Sig. (bilatérale) , 102 237 ,404
N 40 40 40
el ] yssdl Corrélation de Pearson 319 ,009 ,082
Sig. (bilatérale) ,045 ,956 ,615
N 40 40 40
el =24l Corrélation de Pearson 1 -538" ,003
Sig. (bilatérale) ,000 ,569
N 40 40 40
b 2=3,,dl Corrélation de Pearson -,538" 1 011
Sig. (bilatérale) ,000 ,945
N 40 40 40
el i Hadl Corrélation de Pearson ,093 ,011 1
Sig. (bilatérale) ,569 ,945
N 40 40 40

** | a corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

*, La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).
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