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Résumé : Cette étude intitulée " Les représentations et le vécu de la maladie d'épilepsie et de la schizophrénie au
niveau de la région de"Tissemsilt" et "Mostaganem" vise a déterminer la nature des représentations sociales de la maladie
d'épilepsie et de la schizophrénie ainsi que leurs thérapies traditionnelles avec ses sources , ses motifs , et ses fonctions en
deux zones ( "Tissemsilt" et "Mostaganem" ) ont leurs spécificités socio -culturelles . Nous avons met l'accent sur les
conséquences de ces maladies sur le vécu des patients , de plus , on a identifié la relation entre la médecine officielle et la
thérapie traditionnelle et la possibilité  d’intégration entre les deux types de prise en charge
La méthodologie adoptée était I'approche qualitative en utilisant I'entretien dirigé et semi dirigé , I'observation directe et
I'observation participante, I'étude de cas, les informateurs, outil d'enregistrement vocal, les documents et les dossiers
administratifs relatifs au nombre de la population et les taux de prévalence des maladies neurologiques et mentales.
En ce qui concerne les enquétés , nous avons travaillé avec les catégories suivantes : 20 patients souffrent d'épilepsie et 20
accompagnateurs, 40 cas schizophréniques et 40 responsables, 20 médecins officiels , 20 psychologues , 40 guérisseurs

spirituels, 4 « agents de mausolée ». Les résultats de notre recherche étaient les suivants:
- Il existe une similitude entre les représentations de I'épilepsie et de la schizophrénie et leurs thérapies , notamment les
modéles populaires. - Les thérapies les plus adoptées pour la prise en charges des cas épileptiques et les malades

schizophrénes sont : la sorcellerie , la visite des marabouts et la thérapie coranique , avec des niveaux I'adoption variés entre
les deux zones . - Les sources des thérapies traditionnelles sont classifiées selon leur importance comme suite : la famille et
I'entourage le plus proche du patient . Les motivations les plus importantes concernant la demande de ces types de guérison
sont la perte de confiance associée a la médecine universelle et I'espoir de guérison. Quant a leurs fonctions sont : la fonction

biologique la fonction psychologique et la fonction sociale.
- Il ya une possibilité de coopération entre le traitement médical et la thérapie traditionnelle pour la prise en charge de I'épilepsie
et de la schizophrénie, a condition que le médicament ne soit pas abandonné.

- L'épilepsie et la schizophrénie influent négativement sur le vécu psychologique, familial et sociale des patients .
Mots-clés: Les représentations sociales , le vécu , I'épilepsie, la schizophrénie , la médecine moderne , les thérapies
traditionnelles la région de " Tissemsilt" , la région de "Mostaganem"

Abstract: This study, entitled " The representations and lived experience of epilepsy and schizophrenia in the region of
"Tissemsilt" and "Mostaganem" aims to determine the nature of social representations of epileptic disease and
schizophrenia, as well as their traditional therapies with its sources, motives, and its functions in tow regions ("Tissemsilt" and
"Mostaganem") have their socio-cultural specificities. We have focused on the consequences of these diseases on the patient
experience, moreover, we have identified the relationship between the official medicine and traditional therapy and the
possibility of integration between the two types of care .The methodology adopted was the qualitative approach using the
directed and semi-directed interview, direct observation and participant observation, case study, informants, tool voice
recording, administrative documents and records relating to the number of the population and prevalence rates of neurological
and mental diseases.

For the respondents, we worked with the following categories: 20 patients suffering from epilepsy and 20 accompanying
persons, 40 schizophrenic cases and 40 managers, 20 official doctors, 20 psychologists, 40 spiritual healers, 4 "mausoleum
agents". The results of our research were as follows: - There is a similarity between the representations of epilepsy and
schizophrenia and their therapies, especially popular models. - The most adopted therapies for the treatment of epileptic cases
and schizophrenic patients are: witchcraft, visit the marabouts and the Koranic therapy, with varying levels of adoption between
the two zones. - The sources of traditional therapies are classified according to their importance as follows: the family and the
closest environment to the patient. The most important motivations for the request for these types of healing are the loss of
confidence associated with universal medicine and the hope of healing.

The functions of the traditional therapy are: the biological function, the psychological function and the social function.

- There is a possibility of cooperation between medical and traditional therapy for the treatment of epilepsy and schizophrenia,
with the caution to not abandonate the medical treatment.

- Epilepsy and schizophrenia negatively affect the psychological, family and social life of the patients.

Keywords: Social representations, lived experience , epilepsy, schizophrenia modern medicine, traditional therapies , religion of
"Tissemsilt" , religion of "Mostaganem" .
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