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Résumé :

Ce travail de fin d’étude s'inscrit dans une réflexion sur les ambiances architecturales dans
les espaces de bien-étre, appliquée au projet d’'un complexe thermal a Sidi EI Abdelli, dans la
wilaya de Tlemcen. La recherche s’intéresse a la qualité des perceptions sensibles et de
I'expérience vécue des usagers au sein des espaces thermaux. Dans cette perspective, la
réalité virtuelle apparait comme un outil complémentaire permettant de mieux concevoir et
évaluer les ambiances architecturales. La problématique porte ainsi sur la maniére dont la
réalité virtuelle peut contribuer a améliorer la qualité des ambiances architecturales et a
valoriser le tourisme thermal a travers des espaces immersifs adaptés aux besoins
contemporains de bien-étre.

La meéthodologie adoptée repose sur trois phases complémentaires : une approche
conceptuelle fondée sur I'étude des notions d’ambiance architecturale, de réalité virtuelle et
de tourisme thermal ; une approche analytique basée sur I'étude territoriale et comparative
des stations thermales de la wilaya de Tlemcen ; puis une phase de conception architecturale
intégrant des outils immersifs de simulation et d’évaluation spatiale. L'analyse a permis
d’identifier les potentialités naturelles et thermales de Sidi El Abdelli, tout en mettant en
évidence I'état de dégradation avancé du site.

Les résultats de cette recherche démontrent que l'intégration de la réalité virtuelle dans le
processus de conception permet une meilleure expérimentation des ambiances
architecturales, notamment a travers I'évaluation des parcours, de la lumiére, des matériaux
et des sensations spatiales. Cette démarche a conduit a proposer un complexe thermal
qualitatif, favorisant le confort sensoriel, I'attractivité touristique et la revalorisation du site.

Mots-clés : ambiances architecturales, qualité spatiale, perception, réalité virtuelle, station

thermale, sidi Abdeli, Tlemcen.

Abstract:

This final graduation project is part of a reflection on architectural atmospheres in wellness
spaces, applied to the design of a thermal complex in Sidi El Abdelli, in the wilaya of Tlemcen.
The research focuses on the quality of sensory perceptions and users lived experiences within
thermal spaces. In this context, virtual reality appears as a complementary tool that helps
improve the design and evaluation of architectural atmospheres. The research problem
therefore examines how virtual reality can contribute to enhancing architectural atmospheres
and promoting thermal tourism through immersive spaces adapted to contemporary wellness
needs.

The adopted methodology is based on three complementary phases: a conceptual

approach founded on the study of architectural atmosphere, virtual reality, and thermal

v



tourism; an analytical approach based on the territorial and comparative study of thermal
stations in the wilaya of Tlemcen; and finally, an architectural design phase integrating
immersive tools for spatial simulation and evaluation. The analysis made it possible to identify
the natural and thermal potentialities of Sidi El Abdelli while highlighting the advanced state of
degradation of the site.

The results of this research demonstrate that integrating virtual reality into the design
process allows a better experimentation of architectural atmospheres, particularly through the
evaluation of circulation paths, lighting, materials, and spatial sensations. This approach led
to the proposal of a qualitative thermal complex promoting sensory comfort, tourist
attractiveness, and the revitalization of the site.

Keywords: architectural atmospheres, spatial quality, perception, virtual reality, Thermal

spa sidi Abdeli , Tlemcen.
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l. Introduction et problématique générale :

L'architecture refléte les modes de vie, les valeurs et les aspirations des sociétés.
Longtemps considérée comme une discipline centrée sur la matérialité et la construction, elle
connait aujourd’hui une profonde transformation sous I'effet des mutations technologiques,
sociales et environnementales. Dans un monde en quéte de durabilité, de bien-étre et
d’expériences sensibles, l'architecture n’est plus percue uniqguement comme un acte
constructif, mais comme un art de concevoir des milieux a vivre, capables de stimuler les sens

et d’éveiller les émotions’.

Ainsi, la conception architecturale contemporaine s’oriente vers une approche plus
sensorielle et expérientielle, ou la perception et le vécu de l'usager deviennent des
composantes essentielles du projet. Lespace n’est plus appréhendé uniquement par sa forme
ou sa fonction, mais par I'ambiance qu’il dégage, c'est-a-dire I'ensemble des qualités

sensibles et perceptives qui influencent la relation entre ’'homme et son environnement.

Dans cette perspective, la notion d’ambiance architecturale constitue un champ de
recherche essentiel. Elle interroge la maniére dont la lumiére, le son, la matiére, la couleur ou
encore la température participent a la création d’'un espace sensible et habité. L’ambiance
devient un vecteur d’émotion et de mémoire, un langage a travers lequel I'architecture

s’adresse aux sens avant de parler a la raison.

Par ailleurs, le développement rapide des technologies numériques a profondément
bouleversé les méthodes de représentation et de conception architecturale. Parmi ces
technologies émergentes, la réalité virtuelle (VR) se distingue comme un outil immersif
permettant de représenter, simuler et expérimenter I'espace avant sa concrétisation.
Contrairement aux représentations classiques en deux ou trois dimensions, la VR engage le
corps et les sens de l'usager dans une expérience interactive, favorisant une compréhension

directe et émotionnelle de I'espace congu?.

La réalité virtuelle ouvre ainsi de nouvelles perspectives pour la conception et la médiation
architecturales. Elle permet non seulement de visualiser un projet, mais surtout de vivre et
ressentir les ambiances qui le composent lumiére, son, texture, et échelle dans une approche

globale et sensible.

" Pallasmaa, J. (2012). The eyes of the skin: Architecture and the senses. Wiley.

2 Portman, M. E., Natapoy, A., & Fisher-Gewirtzman, D. (2015). To go where no man has gone before:
Virtual reality in architecture, urban planning and design. Computers, Environment and Urban Systems,
54, 376-384.
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Aujourd’hui, cette convergence entre architecture, ambiance et réalité virtuelle marque une
étape décisive dans la réflexion sur la conception des espaces. Elle invite a repenser le role
de l'architecte, non pas comme simple concepteur de formes, mais comme créateur

d’expérience sensorielle et interactive. Ce constat souléve la question suivante :

Dans quelle mesure la réalité virtuelle permet-elle de dépasser les limites des outils
traditionnels de conception architecturale en favorisant une meilleure anticipation des

ambiances spatiales et une production architecturale de meilleure qualité ?

Il. Problématique spécifique :

L'Algérie dispose d’un patrimoine naturel d’une richesse exceptionnelle, qui s’étend du
littoral méditerranéen aux vastes espaces sahariens, en passant par les reliefs montagneux
et les zones boisées du nord. Cette diversité offre des paysages d’'une grande qualité

environnementale et paysagere, particulierement propices au développement touristique.

Dans ce contexte, la wilaya de Tlemcen se distingue par la beauté de ses reliefs, la richesse
de ses foréts, la fraicheur de ses cascades ainsi que par la présence de nombreuses sources
thermales. Ces éléments conférent au territoire une identité paysageére singuliére, favorable
au développement d’'un tourisme de détente, de bien-étre et d'évasion sensorielle.
Cependant, ce potentiel naturel remarquable contraste avec le déficit d’'aménagements
touristiques adaptés a la qualité et a la diversité de ces ressources. Les sites naturels, bien
que riches et variés, demeurent insuffisamment exploités et souvent dépourvus
d’équipements capables d’accueillir le visiteur dans des conditions confortables et

respectueuses de I'environnement.®

Parmi ces sites, celui de Sidi El Abdelli, autrefois reconnu comme une zone thermale
particulierement attractive, se trouve aujourd’hui dans un état de dégradation trés avancé, ce
qui rend nécessaire une intervention urgente afin de le réintégrer dans la dynamique

touristique de la wilaya.

Cet état de fait met en évidence la nécessité de repenser et de concevoir de nouveaux
espaces touristiques capables de révéler la dimension sensible du lieu et d’offrir une
expérience spatiale et sensorielle en adéquation avec les principes d'un tourisme
contemporain, durable et orienté vers le bien-étre. Ces espaces doivent permettre a 'usager
de développer une relation immersive et harmonieuse avec son environnement, a travers des
ambiances architecturales intérieures soigneusement élaborées, visant a stimuler les sens et

a favoriser la détente. Dans cette perspective, l'architecture, appuyée par des outils

3 Direction de tourisme et de l'artisanat. (2018). Rapport annuel Tlemcen, Algérie.
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numeériques immersifs tels que la réalité virtuelle, devient un véritable outil d’exploration, de
simulation et d’évaluation des ambiances dés la phase de conception, garantissant une

meilleure adéquation entre I'espace projeté et I'expérience vécue.
Ceci conduit a poser la question suivante :

Comment valoriser la station thermale de Sid El Abdeli en développant des

infrastructures adaptées avec des ambiances architecturales de qualité ?

lll. Hypotheése :
La conception d’'un complexe thermal par I'intégration de la réalité virtuelle permet de mieux
expérimenter, évaluer et optimiser les ambiances architecturales, favorisant ainsi la création

d’'un espace touristique immersif et qualitatif.

IV. Objectifs de la recherche :

L'objectif principal du travail est de :
¢ Concevoir un complexe thermal qualitatif intégrant les ambiances architecturales comme

élément essentiel de I'expérience spatiale.

Obijectifs spécifiques se résument dans :
o Repenser l'architecture des stations thermale en intégrant la dimension qualitative,
sensible et sensorielle de I'espace.
e Explorer I'apport de la réalité virtuelle dans la conception, I'évaluation et I'optimisation des
ambiances architecturales.
¢ Proposer une conception architecturale adaptée au site, favorisant le confort des usagers

et I'attractivité touristique.

V. Motivation du choix du site:
Le choix de Sid El Abdelli est justifié essentiellement par les points suivants :

¢ Cette zone se distingue par la présence d’'une source thermale a haut potentiel,
caractérisée par un fort débit de 101 L/s et une température de 34°C, propices au

développement d’un projet de complexe thermal de qualite.

o | 'état actuel de la station, marqué par une dégradation trés avancée et une obsolescence

fonctionnelle exige une revalorisation du site.

¢ Selon la Direction du tourisme et de 'artisanat, le projet a bénéficié d’'une inscription pour
sa réhabilitation en 2010. Toutefois, il a ensuite été gelé, et depuis cette date, aucune

intervention n’a été engagée, ce qui a considérablement aggravé I'état de la station.
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VL. Intérét de la recherche :

o Sur le plan théorique :
Cette recherche contribue a approfondir la réflexion sur les relations entre architecture,
ambiance et technologies immersives, en considérant la réalité virtuelle comme un outil
d’exploration et de conception des ambiances architecturales, orientant ainsi les pratiques

vers une approche plus sensible et expérientielle.

o Sur le plan architectural et pratique :

Elle propose de repenser la maniére de concevoir les établissements thermaux en mettant
'accent sur le bien-étre de l'usager et la qualité sensorielle, tout en intégrant la réalité virtuelle
comme outil d’anticipation et d’optimisation de la perception spatiale, au service d’une

architecture contextuelle et durable.

VIl. Méthodologie de recherche :
Dans le but de concrétiser ce travail, notre démarche s’appuie sur une méthodologie

organisée en trois étapes cohérentes et progressives.

ePhase de recherche conceptuelle :
Les objectifs de cette phase sont :
* Comprendre les différents concepts étudiés et leurs relations.
* Faire ressortir les composantes de 'ambiance qui constitueront la base de I'analyse et de
la conception de notre projet
* Comprendre comment la VR pourrait-elle étre intégrée dans un processus de conception
architecturale qualitative
Et pour ce faire, nous avons fait appel aux
* Différentes sources documentaires : articles, ouvrage, these...
* Ensemble de références théoriques et pratiques explorant 'ambiance et I'expérience

sensible : Bachelard, Pallasmaa, Norberg-Schulz, Von Meiss, Augoyard, Zumthor...

e Phase analytique :
Cette phase consiste a élaborer une base de réflexion compléte du projet a la fois quantitative
et qualitative, en intégrant les dimensions spatiales, sensibles et socioculturelles.
Les objectifs de cette phase sont :
 Elaborer un programme de base quantitatif expliquant : les entités spatiales, les surfaces,
les ratios, ...
* Elaborer un programme qualitatif appelé matrice de correspondance qui explique les
différentes ambiances nécessaires dans le projet et les dispositifs de concrétisations

» Justifier le choix du projet en l'intégrant dans un tissu existant.
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Cette phase fait appel a un ensemble de dispositifs :

* Exemples nationaux et internationaux

» Paramétres physique (lumiére / son / température / odeur / texture et couleur)

* Paramétres socio- culturel (pratiques sociales, valeurs culturelles et symboliques, norme
sociale et mémoire collective)

» Séquence spatiale selon 'approche de Kevin Lynch

* Analyse typomorphologique et fonctionnelle

e Phase de production et d’évaluation architecturale :

Cette phase consiste a :
* Expliquer les étapes de développement et d’évolution du projet.
» Concevoir un projet qualitatif qui répond aux principes de conceptions d’ambiance.
» Explorer 'apport de la réalité virtuelle dans la conception d’un projet qualitatif

Elle s’appuie sur plusieurs outils de production et d’analyse :

* Genése, zoning, différents plans, facades, coupes, séquence spatiales, schéma de
stratégie d’ambiances
* Grille de correspondance pour l'intégration des ambiances dans le projet.

» Casque de réalité virtuelle pour concevoir, tester, simuler et évaluer

VIIl. Structure du travail :

Ce travail sera structuré et organisé autour de six grandes étapes :

Chapitre introductif : Il se concentre sur la problématique générale et spécifique de notre

thématique, en mettant en avant les hypothéses et les objectifs du travail.

Chapitre 01 : Approche théorique : Il consiste en une étude de compréhension du théme,
en définissant les concepts associés au sujet, ce qui facilitera par la suite la compréhension

du travail.

Chapitre 02 : Approche analytique : Ce chapitre s’appuie sur I'analyse d’un ensemble
d’exemples liés au théme ainsi qu’une deuxiéme partie consacrée a I'analyse contextuelle du

site d’intervention.

Chapitre 03 : Approche programmatique : Il comprend la programmation architecturale et
technique, I'élaboration des schémas de principe, I'organisation du projet ainsi que la

présentation de I'idée et de ses étapes d’évolution.

Chapitre 04 : Réponse architecturale : Ce chapitre met en avant le projet architectural et

les solutions retenues sur les plans fonctionnel, structurel, esthétique et paysager, en

5
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associant la réalité virtuelle dans les différentes phases de conception. Celle-ci permet de
simuler et d’évaluer les ambiances, les relations spatiales, les parcours, la lumiére et les

matériaux, afin d’optimiser la qualité des espaces.

Conclusion générale : Cette phase permet d’évaluer I'approche intégrée adoptée dans ce
projet, notamment I'approche qualitative, ainsi que l'apport de la réalité virtuelle, tout en

mettant en évidence ses potentialités et ses limites.
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Approche conceptuelle

Introduction :

Afin d’approfondir les fondements théoriques de cette recherche, il s’avére nécessaire de
clarifier certains concepts essentiels qui structurent la réflexion. Ce chapitre se consacre ainsi
a la définition des notions d’ambiance architecturale, de la réalité virtuelle et de tourisme
thermal. Ces définitions visent a établir un cadre conceptuel rigoureux, permettant de mieux
appréhender les interactions entre la perception spatiale, 'immersion numérique et le bien-

étre au sein de I'architecture contemporaine.

|. ambiance :

Le concept d’ambiance désigne 'ensemble des impressions, sensations et perceptions
gu’un individu ressent dans un environnement donné. Elle résulte de l'interaction entre des
éléments matériels, sensoriels, sociaux et culturels qui influencent I'expérience vécue d’un

lieu ou d’une situation.*

I.1. L’ambiance en architecture :

L'ambiance architecturale désigne I'expérience sensible globale d'un espace, résultant de
l'interaction dynamique entre les matérialités physiques (textures, lumiére, sons, odeurs) qui
structurent la perception corporelle, les atmosphéres éco-émotionnelles générées par les
stimuli sensoriels et spatiaux, et les dimensions phénoménologiques et contextuelles de
I'esprit du lieu.®

Dans ce travail, nous nous appuyons sur un ensemble de références théoriques et
pratiques explorant 'ambiance et 'expérience sensible des espaces architecturaux. Sur le
plan phénoménologique, Gaston Bachelard (La Poétique de l'espace, 1957) analyse
lintimité et la mémoire des lieux, tandis que Juhani Pallasmaa (The Eyes of the Skin, 1996 ;
The Thinking Hand, 2009) insiste sur la perception multisensorielle et corporelle, montrant
que l'architecture engage tous les sens.

Christian Norberg-Schulz (Genius Loci, 1980) et Pierre Von Meiss (De la forme au lieu,
1992) développent des approches centrées sur I'esprit du lieu et la relation entre forme,
espace et expérience vécue.

Du c6té de la conception et des dispositifs techniques, Gernot Bohme (Atmosphére, 1993)
théorise l'atmosphére comme une relation dynamique entre l'espace, les paramétres
physiques et le sujet percevant, tandis que Jean-Frang¢ois Augoyard (Sonic Experience,

1995) met I'accent sur les stimuli sensoriels, notamment sonores.

4 Larousse en ligne. (n.d.). Ambiance. Dans Dictionnaire de francgais Larousse, consulté le 4 mai 2026,
https://www.larousse.fr/dictionnaires/francais/ambiance/2711
5 Belakehal, A. (2013). De la notion d’ambiance. Université Mohamed Khider, Biskra, Algérie.
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Enfin, Peter Zumthor (Thinking Architecture, 1998 ; Atmospheres, 2006), Bernard
Tschumi (Architecture and Disjunction, 1996) et Jean Cousin (L’architecture sensorielle,
2014) proposent des réflexions sur la matérialité, la lumiére, les textures, la circulation et
I'expérience immersive, permettant de concevoir et d’analyser les ambiances architecturales

comme des expériences sensorielles et spatiales complétes.

Réflexions sur la

Matérialité
(—b
Peter Zumthor
Bernard Tschumi t Gaston Bachelard
Jean Cousin Juhani Pallasmaa
“—Ambiance et Expérience —
Sensible en Architecture
Théories sur Approches Centrées
'Atmosphere sur I'Esprit du Lieu
Gernot Bohme Christian Norberg-
. Schulz
Jean-Frangois . _
Augoyard Pierre von Meiss

Figure 1: Exploration de I'ambiance et de I'expérience sensible en architecture

Source : établi par les auteurs

l.2. Type d’ambiances en architecture :

En général, plusieurs types d’ambiances sont distingués, souvent complémentaires et

classées selon des catégories entre autres :

e Ambiances sensorielles :

o Ambiance lumineuse : lumiére naturelle/artificielle, contrastes, ombres, pénombre
o Ambiance thermique : chaleur, fraicheur, inertie thermique

o Ambiance acoustique : silence, résonance, sons naturels ou artificiels

o Ambiance olfactive : odeurs végétales, minérales, humidité, eau

o Ambiance tactile / haptique : textures, rugosité, douceur des matériaux

e Ambiances spatiales :
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Elles concernent la configuration de I'espace et la maniére dont il est percu :

o Ouverture / fermeture

o Compression / dilatation

o Verticalité / horizontalité

o Continuité / séquence

o Intimité / monumentalité

e Ambiances sociales et culturelles :

Elles traduisent les usages, les rituels et les valeurs d’'une société :
o Ambiance de convivialité / retrait
o Ambiance collective / individuelle
o Ambiance rituelle, sacrée ou profane

o Références culturelles et identitaires

e Ambiances émotionnelles et perceptives :

Elles relévent de I'expérience vécue :
o Apaisement, détente, Tension, dynamisme
o Seécurité, bien-étre

o Surprise, émerveillement

1.3. Les composantes de I’ambiance architecturale :

L’ambiance architecturale ne se réduit pas a une simple impression sensible ; elle résulte
de [linteraction de plusieurs composantes interdépendantes. Celles-ci peuvent étre
appréhendées selon deux dimensions complémentaires : 'ambiance congue, issue des
intentions de conception, et 'ambiance vécue, telle qu’elle est pergue et expérimentée par

I'usager dans I'espace.®

Dans cette perspective, I'ambiance s’organise généralement autour de quatre
composantes fondamentales : I'espace architectural, l'individu/usager, le contexte socio-

culturel et les parametres physiques de I'environnement, comme l'illustre la figure ci-dessous.

8 Chadoin, O. (2010). La notion d'ambiance : Contribution a l'examen d'une invention intellectuelle
postmoderne dans le monde de la recherche architecturale et urbaine. Les Annales de la Recherche
Urbaine, (106), 153-159. https://blogs.univ-tlse2.fr/apprendre-la-
geographie/files/2013/07/Chadoin_2010_La-notion-dambiance_ok.pdf (Consulté le 29/01/2026)
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L'ambiance en architecture :

L'ambiance est un phénomeéne complexe qui se compose de 4 composantes principales

=== ESPACE ARCHITECTURAL N/ INDIVIDU / USAGER --------- <
== ™l / .

00 @@

* Organisation spatiale * Perception :

* Forme * Besoins i

* Volume * Activités !

* Parcours * Comportement ]

» Dispositifs techniques I :

LES PARAMETRES PHYSIQUES AT LE CONTEXTE §
DE L'ENVIRONNEMENT SOCIO-CULTUREL ‘

N ot | | aveiances / @ |

* Lumiére L (Luminosité, S (Convivialité, 4 * Pratiques sociales ]

* Son Chaleur) Intimité) « Valeurs culturelles et symboliques

* Température
* Couleur

» Texture

* Odeur

Figure 2:Composantes de I'ambiance architecturale
Source : établi par les auteurs

*» Normes sociales
* Mémoire collective

1.4. Les principales approches de ’ambiance en architecture :

L’ambiance architecturale repose sur deux approches complémentaires, une approche

sensible et une approche technique

e L’approche sensible (subjective et qualitative) : Centrée sur la perception vécue,
cette approche s’intéresse a la dimension sensorielle, émotionnelle et corporelle de I'espace.
Elle met en avant 'expérience des usagers, leur interaction avec les éléments de I'espace et
l'impact de ces interactions sur leur ressenti global.

e L’approche technique (objective et mesurable) : Fondée sur des outils de simulation,
de mesure et de modélisation, cette approche permet d’objectiver et d’analyser les
phénoménes ambiants tels que la lumiére, 'acoustique ou la réalité virtuelle. Elle offre un
cadre pour comprendre les paramétres physiques de l'espace et leur influence sur

I'expérience des usagers.’

Ces deux approches ne s’opposent pas, mais s’articulent dans une compréhension globale
de I'ambiance comme une relation entre le sensible et le physique, entre le vécu et le

mesurable.

En tant qu’outil technique, la réalité virtuelle (VR) occupe une position charniére entre les
approches sensible et technique, dans la mesure ou elle peut servir aussi bien a I'analyse
objective des parameétres spatiaux qu’a I'exploration des perceptions et des expériences

vécues au cours du processus architectural. Cet outil sera abordé en détail dans ce qui suit.

7 Augoyard, J.-F. (1995). L'environnement sensible et les ambiances architecturales. Espace
Géographique, 24(4), 307-321.
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Il. La Réalité Virtuelle (VR) : 4 T~

L'évolution des technologies numériques a profondément ‘
transformé les pratiques de conception architecturale. Parmi ces
outils innovants, la réalité virtuelle (VR) occupe une place

croissante en tant que dispositif immersif permettant de simuler,

d’explorer et de ressentir un espace avant méme sa construction.
Figure 3: Casque de VR

Il.1. Définition de la Réalité virtuelle :

La réalité virtuelle est une simulation informatique interactive, immersive, visuelle, sonore
et/ou haptique, d’environnements réels ou imaginaires. Ce qui implique un contrble
dynamique des vues par l'utilisateur. L'immersion peut étre partielle (le cas d’'un écran 2D

ordinaire), ou totale (le cas des salles de projection et des visiocasques).

Cette immersion est réalisée par des interfaces comportementales qui sont des interfaces

qui permettent d’exploiter un comportement humain.®

Il.2. Historique de la Réalité virtuelle :
Afin de mieux comprendre le processus d’évolution de la réalité virtuelle, le schéma suivant
(Figure 4) illustre les moments clés et les avancées technologiques qui ont contribué a son

émergence progressive.

Peintures 3 350 degres borne de cinéma de créé par Ivan IHM (Interaction homme- Systémes d'arcade VR borne d'arcade
B o o i Lo aecade destined Sutherland, considéré ordinateur) HMD avec vétement assis ou debout avec contréleurs
S X » 3 Immerger comme le premier Intégral équipé de capteurs, Intégrés pour permettre aux joueurs
e complicement un casque de réalics relayant le positionnement dexplorer la réalizé virtuelie

spatial utilisé par la NASA
19181920
Aspen Movie Map e 54g3 VR-1 Appareil de

Expérience réalité virtuelle avec
hypermédia congue sulvi de |2 téze Oculus Rift Le developpement
simulateur de vol développé pour les et la fabrication ont

. v

par le MIT offrant une} ; bt
Link Trainer premier vérizable visuel congu pour visite virnuelie . commencé en tant que
simulateur de vol au monde g mée de I ds s art domestigues division de Facebook Inc

Figure 4: Les grandes étapes de I'évolution de la Réalité Virtuelle

Source : Sankar, A. (2019). 9

8 Mebarki, A. (s.d.). Réalité Virtuelle et Systemes Immersifs (RVS). Université des Sciences et de la
Technologie d’Oran Mohamed Boudiaf (USTO-MB).

9 Sankar, A. (2019). Design architecture in virtual reality (Master’s thesis, University of Waterloo).
University of Waterloo Institutional Repository.

11



Approche conceptuelle

11.3. Types de la Réalité virtuelle :

La réalité virtuelle se distingue en plusieurs formes, qui varient selon le niveau d’'immersion
offert et la nature des interactions qu’elle permet a l'utilisateur avec I'environnement virtuel.
e Non-immersive : les outils utilisés pour permettre I'interaction du sujet avec le monde
virtuel sont un clavier, une souris et un ordinateur. Il n'y a donc pas d’immersion.
e Semi-immersive : l'environnement permettant linteraction est plus important, les
interfaces sont plus présentes, comme des écrans, des plateformes de forces, des capteurs
de mouvements, ainsi que des équipements supplémentaires permettant une immersion plus
importante comme des gants, ou des manettes.
e VR Immersive : Limmersion est totale avec [l'utilisation de stimulations diverses,
permettant d’introduire la personne comme si elle interagissait directement avec le monde

virtuel a travers des outils comme des visiocasques ou des écrans tout autour de lui.'

Ce travail fait appel a la VR immersive qui permet de vivre et interagir en temps réel.

I.4. Apports de la réalité virtuelle dans ambiances architecturales :

La Réalité Virtuelle est mobilisée comme un outil de simulation immersive permettant
d’explorer, tester et évaluer les ambiances architecturales avant la réalisation du projet. Elle
offre la possibilité de simuler des dimensions du projet difficilement perceptibles a travers les

outils de représentation classiques.

Selon les deux catégories de parameétres (physiques et socio-culturels) la réalité virtuelle

constitue un outil efficace pour I'évaluation et la simulation des ambiances architecturales :

e Pour les paramétres physiques : La réalité virtuelle permet la simulation de la lumiére
naturelle et artificielle, ainsi que la représentation des matériaux et des textures, offrant une
immersion sensorielle fidéle a I'espace projeté.
* La simulation des ambiances lumineuses :
= De |la lumiére naturelle selon I'orientation, I’heure et la saison
= De la lumiére artificielle (intensité, température de couleur, scénarios)
= Des contrastes lumineux, zones d’'ombre et de pénombre
= De I'impact de la lumiére sur la perception des matériaux et des volumes
* La simulation des ambiances matérielles et visuelles :
= Les textures et matériaux (opacité, rugosité, brillance)
= Les couleurs et leurs interactions

= Les effets de profondeur, de proximité et de distance

10 Arluison, A. (2021). Réalité virtuelle en gériatrie (Mémoire). IFMK Dijon / IFMK P12.
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e Pour les paramétres socio-culturels
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Elle permet l'analyse des parcours, des

déplacements, du fonctionnement des espaces, ainsi que I'évaluation des notions d’intimité

et de hiérarchie spatiale, facilitant la compréhension des usages et des interactions.

* La simulation de I’espace et des parcours :

= Les volumes et proportions réelles des espaces
= Les relations entre les pleins et les vides
= Les séquences spatiales et les transitions entre espaces

= Les parcours, rythmes et changements d’échelle

* La simulation des usages et de I'occupation des espaces :

La présence humaine (densité, mouvements, comportements)

Les scénarios d’'usage a différents moments (quotidien, événementiel, flux)

Les interactions entre espace, usagers et activités

Il. 5. Les phases d’utilisation de la réalité virtuelle dans notre projet :

La réalité virtuelle s’inscrit dans un processus structuré d’utilisation permettant de simuler,

visualiser et analyser les espaces architecturaux. Le tableau suivant présente les principales

phases de son utilisation dans le cadre de la conception et de 'expérimentation spatiale.

* Lecture globale

Etape Objectif de Tests réalisés Apport spécifique Ambiances
conception de la VR
Poser les bases | * Volumes simples * Immersion immédiate | * Premiére perception
1. Masses et spatiales du » Hauteurs dans les volumes volumétrique
forme projet approximatives » Compréhension » Rapport plein/vide
générale * Organisation générale rapide des échelles

2.Proportions
et échelle
humaine

Ajuster le projet
a 'échelle du
corps

« Vérification de I'échelle
humaine

» Hauteurs adaptées ou
non aux usages

* Présence corporelle
virtuelle

+ Evaluation directe par
le ressenti

« Confort / inconfort
¢ Intimité
* Amplitude spatiale

Comprendre le

* Enchainement des

* Parcours immersif

* Transitions

* Influence des couleurs
sur la perception spatiale

« Evaluation immersive
des ambiances
visuelles

3. Circulation projet en espaces continu d’ambiance
et séquences mouvement * Rythme * Lecture dynamique du | ¢ Continuité / rupture
spatiales » Compression / dilatation | projet * Dynamique spatiale
* Fluidité des parcours
Travailler + Orientation * Visualisation réaliste * Ambiance lumineuse
4. Lumieére I'ambiance * Ombres portées de la lumiere » Contrastes
lumineuse » Lumiere naturelle sur * Impact direct sur la  Profondeur des
les volumes perception espaces
Travailler * Choix des matériaux et | e vjsualisation réaliste | * Chaleur/ froideur de
l'identité revétements des matériaux et des I'espace
sensorielle et * Harmonies ou couleurs » Atmosphére
5. Textures et visuelle des contrastes chromatiques | . Simulation des effets | apaisante ou stimulante
couleurs espaces * Effets tactiles et visuels | gsensoriels et perceptifs | * Identité et caractére

des lieux
« Confort visuel et
sensoriel

Tableau 1: relations entre les trois notions (I'architecture, 'ambiance et la réalité virtuelle)

Source : auteurs
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lll. Le tourisme :

Le tourisme, notamment thermal, constitue un terrain privilégié pour I'étude des ambiances
architecturales, dans la mesure ou I'expérience du visiteur repose sur une perception sensible
des espaces. Orienté vers le bien-étre, le soin et la régénération, il accorde une importance
particuliere a la qualité spatiale, ou l'architecture participe a la production d’atmosphéres
favorables a la détente et au ressourcement. Ce chapitre propose ainsi de clarifier les
concepts fondamentaux du tourisme thermal en tant que cadre pertinent pour I'analyse des

ambiances architecturales.

lll.1. Définition du tourisme :

Le tourisme comprend les activités déployées par les personnes au cours de leurs voyages
et séjours dans des lieux situés en dehors de leur environnement habituel pour une période
consécutive qui ne dépasse pas une année, a des fins de loisirs, pour affaires et autres motifs
non liés a I'exercice d'une activité rémunérée dans le lieu visité."

Pour 'OMT, « le tourisme est un déplacement hors de son lieu de résidence habituel pour
plus de 24heures mais moins de 4 mois, dans un but de loisirs, un but professionnel (tourisme

d’affaires) ou un but sanitaire (tourisme de santé) ».'2

Durees Dénomination
Moins de 24 heures Excursionniste
Plus de 24 heures Touriste
Au moins de 4 jours plus 4 mois Vacancier

Tableau 2: les catégories de visiteurs.
Sources : Organisation mondiale du tourisme 3

lll.2. Types du tourisme :

Le tourisme se distingue selon plusieurs critéres d’analyse, en particulier la motivation ou
I'activité et la distance parcourue, offrant un cadre pour étudier les pratiques et comportements
des voyageurs.

e Selon la motivation ou I’activité créée : On distingue 05 types :
o Le tourisme d’agrément ;
o Le tourisme de santé ;

o Le tourisme d’affaire ;

" INSEE (Institut national de la statistique et des études économiques). (2019, 28 juin). Tourisme —
Définition.

2 Organisation mondiale du tourisme. (1993). Définition du tourisme. Dans P. Nouka, Folklore et
développement du tourisme dans le Département du Mbam et Inoubou (p. 19). Université de Yaoundé I.
3 Adapté de UNWTO tourism definitions (p. 16), par U'Organisation mondiale du tourisme, 2019.
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o Le tourisme culturel ;
o Le tourisme de loisir et de détente.
e Selon la distance : On distingue deux types :
oTourisme urbain : |l sS’exerce dans les lieux urbains et dans des villes qui attirent les
touristes par leur nom, leurs patrimoines architecturaux telles que : Venise, Rome, Paris,
Vienne...
o Tourisme non urbain : Il englobe les 04 types suivants : Tourisme saharien ; Tourisme

balnéaire ; Tourisme villégiature ; Tourisme des sites historiques™

l11.3. Le tourisme de santé :

Parmi les différentes formes que peut prendre le tourisme, le tourisme de santé (sujet de
notre travail) occupe une place particuliere, car il associe le voyage a la recherche du bien-

étre et de soins.

111.3.1. Définition du tourisme de santé :
Le tourisme de santé est défini comme « tout déplacement pour bénéficier de soins a base

d’eaux thermales ou de mer, dans un cadre équipé pour le traitement, la détente et les loisirs ».
A partir de cette définition générale, le tourisme de santé se décline en différentes formes
selon les soins et le cadre proposés, telles que le balnéaire, la thalassothérapie et le

thermalisme. Le schéma ci-dessous (Figure 5) illustre les différentes formes de tourisme de

santé.
Le tourisme
de santé
Il | 1
La La Le
thalassotherapie balnéothérapie thermalisme
Eau de mer Eau douce Eau thermal

Figure 5 : Les formes de tourisme de sante.
Source : Etabli par les auteurs

% Randa, F. (2018). L’importance des sources thermales dans le développement d’un écotourisme a la
ville de Guelma — Cas de Hammam Debagh : Le projet « Complexe thermal » (Mémoire de master,
Université de Guelma).
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e La thalassothérapie : La thalassothérapie est une cure fondée sur les propriétés
thérapeutiques de I'eau de mer, visant le bien-étre physique et psychique. Les centres sont
implantés en milieu littoral afin de bénéficier directement des effets de I'environnement marin.

e La balnéothérapie : la balnéothérapie « SPA » est un soin d'hydrothérapie qui utilise
essentiellement I'eau douce (contrairement a la thalasso qui utilise I'eau de mer) a laquelle
peuvent étre éventuellement associés des produits extraits de la mer (boue, algues, etc.)

e Le thermalisme : Le thermalisme représente I'ensemble des soins et des activités que

I'on peut suivre dans un établissement thermal.

Le principe du thermalisme est d'employer pour ses soins uniquement I'eau de la source

locale. Ce sont des eaux minérales, car fortement minéralisées. Leur composition leur confere

des propriétés thérapeutiques.'

' Figure 6 : De gauche a droite : thalassothérapie, ba}ngbthérébize— o
Source : Etabli par les auteurs

111.3.2. Le tourisme thermal :

Parmi les formes de tourisme de santé, le thermalisme constitue le coeur de notre étude.
En effet, le tourisme thermal en Algérie représente une opportunité majeure de
développement territorial durable, conciliant attractivité touristique, bien-étre des usagers et
valorisation des ressources naturelles.

Il s'agit d'une formule de séjour combinant activités touristiques et soins médicaux ou
paramédicaux. Parmi les soins de santé possibles, on citera les soins dentaires la
thalassothérapie ou le thermalisme pour lesquels le pays offre d'intéressantes opportunités.

Outre les prix attractifs pratiqués, ce sont la qualité d'hébergement, les possibilités
d'activités sportives, de découvertes culturelles et de dépaysement qui justifient l'intérét
croissant de touristes pour ces formules : cures thermales, séjours de remise en forme avec
hammam, massages et bains variés sont proposés pour des séjours mélant

harmonieusement détente et activités. 16

5 Docteurclic. (2014, 10 septembre). Thermalisme et crénothérapie : définition, technique. (Consulter le
06/10/2025)

8 Benmakhlouf, M. (2001). Les sources thermales du Maroc septentrional : relation entre la tectonique et
le thermalisme (Thése de doctorat, Université Mohammed V - Agdal, Rabat).
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Le thermalisme remplit un triple réle : médical, en favorisant la prévention et le soin ;
économique, en dynamisant les territoires ; et touristique, en valorisant le patrimoine naturel

et architectural.’”

Afin de mieux comprendre 'importance du thermalisme, le schéma suivant (Figure 7) illustre

ses principaux réles a la fois médicaux, économiques et touristiques.

THERMALISME
4 ¥ ¥
Réle Economique Réle Médical Réle Touristique

-P tion d
-Création d’emplois romotion du

-Développement
local

tourisme de santé
-Image de marque
de la ville
-Valorisation du
patrimoine

-Prévention et soin
-Rééducation

-Bien-étre physique

-D isati
ynamisation et mental

régionale

Figure 7: Les différents réles du thermalisme.
Source : Etabli par les auteurs

a. Types de soins en thermalisme :

Les soins thermaux regroupent un ensemble de pratiques utilisant les propriétés
thérapeutiques des eaux minérales. lls se classent généralement en trois catégories
principales, selon la nature du soin et les conditions d’application de I'eau thermale, comme

Illustre le schéma ci-dessous (Figure 8) ®

| Soins ]

v 4 4
Humides individuels Humides collectifs Secs
Douches |e Piscines |« kinésithérapie

Y

A~

Bains saunas

climatothérapie r—

Hammam | Physiothérapie F—‘

les applications locales |,
a fusion pulvérisation

Figure 8: Schéma des types de soins
Source : Etabli par les auteurs

7 Matsumoto, S. (2018). Evaluation of the role of balneotherapy in rehabilitation medicine. Journal of
Nippon Medical School, 85(4), 196-203.

8 Baroudi, R. R. (2024). Vers une revalorisation du tourisme thermal pour un développement local :
Complexe thermal a Sidi El Abdelli [Mémoire de master, Université Abou Bekr Belkaid — Tlemcen].
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Aprés avoir présenté la classification générale des soins thermaux, il convient a présent

d’en approfondir 'analyse a travers un tableau descriptif mettant en évidence les principales

catégories de soins, leur durée, et leurs caractéristiques :

Types de soins en Image Durée Caractéristiques Indications
thermalisme médicales
Les bains : Température -Arthrose
Espaces utilisant [l'eau 15 entre 32°C et -Rhumatismes
thermale chaude ou froide Min | 50°C assurant -Amélioration de la
pour les soins corporels. confort et circulation sanguine
relaxation.
Les douches : 10 Utilisant une eau minérale | -Améliorer la
Jets d’eau appliqués sur le a chauffée entre 34°C et | circulation sanguine
corps pour I'hygiéne et les 30 38°C. - Soigner les raideurs
soins thérapeutiques. Min musculaires
- Rhumatismes
Les applications locales a Pédiluve et -utilisent une eau thermale | -Arthrose
fusion pulvérisation : manuluve chaude (36°C a 42°C) -Amélioration
Application locale d’eau \\ £ 10 - Les inhalations utilisent la | respiratoire et
thermale ou de vapeur sur - a vaporisation d’eau thermale | circulatoire.
une partie du corps. Salle d'inhalation 15 chaude (38°C a 45°C), afin | -Allergie
ﬁ Min de traiter les voies
* ajﬂ respiratoires supérieures et
8 N la sphére ORL.
Saunas : Saunas 5 -Diminuer le poids
Chaleur séche favorisant la — a Pouvant atteindre des - élimination des
relaxation et la 7 températures entre 60 et | toxines par la
transpiration. Min 70°C. transpiration
Hammam : 10 Température y varie de | -Arthrose et I'arthrite
Bain de vapeur chaude a 40°C a 50°C, avec un fort | -Détente musculaire
avec forte humidité pour le 15 taux d’humidité -Soulagement des
bien-étre. Min courbatures et autres
douleurs
Les piscines : -La piscine de marche : | -Travailler les
Bassins d’eau destinés a la 10 marche dans une eau | articulations
relaxation et aux soins a thermale peu profonde a | -Diminue le poids du
selon température et 15 environ 29 °C. corps
composition. Min -La piscine de | - La mobilisation des
mobilisation : exercices de | articulations
rééducation dans une eau | -Atténuation des
plus chaude (32-34 °C). douleurs

La physiothérapie : -Utilise des moyens | -traite les troubles
Techniques utilisant des 3 physiques pour améliorer la | musculaires et
moyens physiques pour a mobilité et réduire la | neurologiques
traiter douleurs et troubles 30 douleur, (musculaires, | (musculaires,
fonctionnels. Min neurologiques ou | sciatiques ou

respiratoires). infectieuses)

La kinésithérapie : Rééducation - Interventions encadrées | - Renforcement
Est une technique de %{i 25 (médicales ou bien-étre) | musculaire,
rééducation basée sur des @ a utilisant des techniques | amélioration
mouvements controlés et ’ 1§ i 45 complémentaires comme le | coordination et
des appareils mécaniques. Min massage et différentes | mouvements.

thérapies physiques.

Tableau 3: Types de soins en thermalisme
Source : Elaboré par les auteurs a partir de diverses sources
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b. Les cures thermales :

Il s’agit d’un traitement médical curatif ou préventif, fondé sur les propriétés thérapeutiques
des eaux minérales naturelles, appliquées dans un établissement thermal agréé. Elles se

distinguent entre :

o Cure thermale conventionnée : Acte médical prescrit et encadré par un médecin, d’'une
durée réglementaire de 18 jours de soins, réalisée dans un établissement agréé et reconnue
par I'’Assurance Maladie.

e Cure thermale libre : Cure a visée préventive ou thérapeutique, effectuée hors convention,
sous suivi médical minimal assuré par un médecin thermal, avec une durée flexible selon les
besoins.

o Courts séjours thermaux : Forme abrégée de la cure libre, d’'une durée inférieure a 18
jours, orientée vers la prévention, la détente ou la remise en forme, sans remboursement
systématique.®

c. L’eau thermale :

La diversité des soins thermaux découle des propriétés de I'eau thermale, élément

essentiel conférant a chaque cure ses vertus spécifiques.

Une eau thermale est par définition une eau minérale chaude. Dans le langage courant, on
appel “eau thermal” tout eau minérale dotée de propriétés thérapeutiques et utilisées au sein
d'un établissement thermal. C’est une eau de source souterraine, naturellement pure, de
composition physico-chimique constante et qui contient des minéraux, sels, gaz et boues,

susceptibles d'agir efficacement sur la santé et utilisée au sein d'un établissement thermal.
Les eaux thermales sont classées par rapport a leurs températures et leurs compositions :2°

o Selon la température :

Désignation Température
Eaux froides Moins de 20°C
Eaux hypothermales De 21°a 35°C
Eaux mesothermales De 35°a 45°C
Eaux hyperthermales Plus de 45°C

Tableau 4: Classification des eaux thermales selon la température

Chaine Thermale du Soleil. (S.d.). Liste des cures thermales conventionnées et libres. Consulté le 22
octobre 2025

20 hammam-righa.over-blog.com. (2010, 3 ao(t). Classification des eaux thermales. (Consulter le
07/10/2025)
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Source: hammame-righa.over-blog.com.?’

e Selon leur composition :

Eaux thermales

Température

Bicarbonatées sodiques

Indiquées dans les affections gastriques comme I'hypermobilité intestinale,
les ulcéres duodénaux, les diarrhées et affections hépatiques et rénales.

Bicarbonatées
calciques

Elles améliorent la digestion.

Bicarbonatées mixtes

Elles améliorent la digestion.

Bicarbonatées sulfatées

Indiquées dans des empoisonnements hépatiques et en cas de
constipation.

Bicarbonatées Indiquées dans les affections rhumatisantes. Ce type d’eau est stimulant pour
chlorurées les fonctions organiques, endocriniennes et métaboliques.
Indiquée pour des affections des articulations, des bouleversements du
Eaux Ferrugineuses développement infantile, anémies, neurologies, dermatoses prurigineuses,

inflammations allergiques et affections respiratoires comme I'asthme.

Eaux Sulfureuses

Indiquée pour des affections des articulations, des bouleversements du
développement infantile, anémies, neurologies, dermatoses prurigineuses,
inflammations allergiques et affections respiratoires comme I'asthme.

Eaux Sulfatées

Elles sont également indiquées pour lutter contre les affections
dermatologiques, prurits et méme dans quelques cas d’empoisonnement
médicamenteux ou alimentaires.

Sulfatées calciques

Ces eaux sont indiquées dans des affections gastriques, intestinales,
hépatoptoses et biliaires en produisant une importante action diurétique et
I'élimination de I'acide urique.

Sulfatées chlorurées

Ces eaux sont utilisées pour traiter les affections digestives, la constipation
et l'insuffisance hépatique, principalement par ingestion.

Eaux Sulfurées

Elles sont principalement indiquées pour les affections rhumatismales,
dermatologiques (eczéma, psoriasis) et respiratoires chroniques (laryngite,
bronchite, asthme).

Eaux Radioactives

Elles sont indiquées pour les affections du systéme neurovégétatif,
endocrinien et pour modifications dans le systéme auto-immune, ainsi que
les affections respiratoires chronigues, rhumatologiques et dermiques.

Tableau 5: Classification des eaux thermales selon la composition chimique

Source: hammame-righa.over-blog.com. %

111.3.3. Le thermalisme en Algérie :
Le thermalisme en Algérie s’inscrit dans une tradition ancienne, fondée sur I'exploitation

des sources d’eaux thermales aux vertus thérapeutiques, largement réparties sur le territoire

national. Héritier de pratiques antiques, puis développées durant les périodes ottomane et

coloniale, le thermalisme algérien constitue aujourd’hui un potentiel important dans le

domaine du tourisme de santé et de bien-étre.

2' Hammam Righa. (2010, 3 ao(t). Classification des eaux thermales. (Consulter le 07/10/2025)
22 Hammam Righa. (2010, 3 ao(t). Classification des eaux thermales. (Consulter le 07/10/2025)
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En 1967 ; il a été possible de définir une politique du thermalisme en Algérie. C’est a partir
de cette date que furent lancées les études de recensement des ressources d’abord, puis des

possibilités afin d’établir un programme de relance. 23

Station Localisation L'image Station Localisation L'image
i3
)
S Mascara G Hammam Righa Ain Defla
Bouhanifia
Hammam Ain Hammam Setif
Bouhadijar Temouchent Guergour
R Tlemcen Fiamon Guelma
Boughrara Meskoutine
Hammam Rabbi Saida Hammam Salhine Biskra

Figure 9: Les stations thermales médicalisées en Algérie
Source : Etabli par les auteurs

En Algérie, les eaux thermo-minérales présentent une grande diversité physico-chimique,
résultant des particularités géologiques du territoire. Elles sont classées en plusieurs
catégories, notamment sulfureuses, chlorurées, bicarbonatées et sulfatées, selon la nature
dominante des éléments dissous. Cette diversité se traduit par des proportions variables d’un

type d’eau a un autre, comme Tl'illustre la figure suivante (Figure 10).

= Chloruré Sodique
= Chloruré Calciquer

Bicarbonaté Figure 10: Classification des eaux

Sodique thermo-minérales en Algérie
Sulfate Calcique

\6 i
17 S;! e és |
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Source : Ministere du Tourisme

Sulfate Sodi s
= 2lie=odidve et d’artisanat.

® Bicarbonaté
Calcique

® Bicarbonaté
Magnésien

2 Fnides, R. (2019). Tourisme thermal et projet urbain durable : L'importance des sources thermales dans
le développement d’un écotourisme a la ville de Guelma — Cas de Hammam Debagh [Mémoire de master,
Université 8 Mai 1945 — Guelma]. DSpace — Université de Guelma.
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Le tourisme thermal en Algérie est encadré par un dispositif Iégislatif et réglementaire
visant a organiser I'exploitation, la protection et la valorisation des ressources thermales, dans
une perspective de tourisme durable et conforme aux normes sanitaires.

Le tableau suivant (Tableau 6) présente les principales références légales relatives au

tourisme et au tourisme thermal en Algérie.

Référence juridique Date Contenu essentiel / Articles Source officielle
Loi n° 03-01 relative au Article 16 : reconnait le | Journal Officiel de la
développement durable du 17 tourisme thermal comme une | République Algérienne
tourisme février | composante du | Démocratique et
2003 développement touristique | Populaire (JO n°11 du
national. 19 février 2003)
Décret exécutif n° 07-69 Articles 12 a 21 : précisent la | Journal Officiel n°13
fixant les conditions et 19 protection des périmétres | du 25 février 2007

modalités d'octroi de la | février | thermaux et la surveillance
concession d’exploitation des 2007 sanitaire.
eaux thermales

4 aolt | Garantit la préservation | Journal Officiel n°59

Loi n® 05-12 relative a I'eau 2005 juridique  des  ressources | du 7 aolt 2005
hydriques.
Décret exécutif n° 09-296 6 Charge le comité du contréle | Journal Officiel n°51
instituant le Comité technique | septembre | de |a qualité des eaux et du | du 9 septembre 2009
du thermalisme 2009 suivi des établissements
thermaux.
Décret exécutif n° 22-234 4 aolt | Actualise les conditions | Journal Officiel n°55

2022 d’exploitation et les normes | du 8 aolt 2022
environnementales.

Tableau 6: Lois et reglementation du tourisme thermal en Algérie
Source : Journal Officiel

Conclusion

Ce chapitre a permis d’ancrer la réflexion dans un cadre théorique clair et structuré, en
définissant les concepts fondamentaux qui soutiennent notre démarche. L'étude croisée de
I'ambiance architecturale, de la réalité virtuelle et du tourisme thermal a permis de saisir la
complémentarité entre perception spatiale, immersion numérique et bien-étre territorial. En
posant les bases conceptuelles de cette recherche, ce cadre permet d’aborder la suite du
travail sous un angle a la fois sensible, technologique et architectural, en vue de proposer des

réponses innovantes et adaptées aux enjeux du projet.
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Introduction :

Cette partie présente une étude analytique intégrant une analyse territoriale permettant
d’avoir une vision globale sur la wilaya de Tlemcen, et plus particulierement sur la commune
de Sidi Abdelli. Elle repose sur une lecture urbaine qui méne a un diagnostic visant a évaluer
I'état actuel du territoire et a mettre en évidence les potentialités susceptibles de contribuer a

la réussite du projet.

l. Présentation de la wilaya de Tlemcen :

La wilaya de Tlemcen fait partie du péle touristique du Nord-Ouest algérien. C’est une ville
d’'art, d’histoire et d’échanges économiques, scientifiques et culturels. En raison de son
importance stratégique dans la région Ouest, elle contribue a I'équilibre régional et participe

au renforcement de I'équilibre national a travers :

Elle occupe une position stratégique a I'extréme nord-ouest de l'Algérie, sur le littoral
méditerranéen. Elle se situe a environ 520 km a I'ouest d’Alger, a 140 km au sud-ouest d’Oran,
et a proximité immédiate de la frontiére marocaine, a 76 km a l'est de la ville d’Oujda.
S’étendant sur une superficie d’environ 10 182 km?, la wilaya compte une population estimée
a 949 132 habitants. Elle est délimitée :

e Au Nord par la mer Méditerranée,

o AVEst par la wilaya d’Ain Témouchent et Sidi Bel Abbés

e Au Sud par la wilaya de Saida.

e A I'Ouest par le Royaume du Maroc. g AW
TE T D T e
3 T e V2
Tlemcen isig, ‘/w ) {
ﬂ Morc><:,<:c:>/fr—S | — ,\ o) y
7o 4 Algeri 7 N g
: / g
Mauritania | .
Chad T - S o
‘ i f i \ Naam
Figure 12: Situation géologique de Tlemcen Figure 11 : Carte de la wilaya
Source: worldatlas Source: d-maps.com

Il. Infrastructure de base de la wilaya de Tlemcen :

Les infrastructures de base constituent un levier essentiel du développement territorial, en
assurant la structuration de I'espace et I'amélioration des conditions de vie. La wilaya de
Tlemcen dispose d’'un réseau diversifié (routier, ferroviaire, portuaire et aéroportuaire)

garantissant sa connectivité aux échelles locale, nationale et internationale.
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Le tableau qui suit (Tableau 7) présente une vue d’ensemble des réseaux structurants de la

wilaya de Tlemcen, éléments déterminants dans la lecture de son organisation spatiale.

Réseau Type de réseau
Réseau routier 100 Km d’Autoroutes
764 Km de routes nationales
1 190 Km de chemins de Wilaya
2 134 Km de chemins communaux
Réseau portuaire Port mixte a Ghazaouet
Abri de péche a Honaine
Projet d’abri de péche a Marsa Ben Mhidi

Réseau ferroviaire Un linéaire de 164 km avec quatre gares ferroviaires Tlemcen,
Maghnia, Sabra, Ouled Mimoun.
Réseau Aéroportuaire Un aéroport de classe A (Réseaux international, national)

Tableau 7 : les infrastructures de base et réseaux — Wilaya de Tlemcen
Source : OUALI CHAOUCHE, C. %4

lll. Le tourisme a Tlemcen :

La wilaya de Tlemcen se distingue par ses potentialités naturelles, culturelles et
patrimoniales, qui constituent des atouts majeurs pour son développement et renforcent son
attractivité territoriale.

Le tableau suivant (Tableau 8) illustre quelques potentialités de la ville.

Lalla Setti Grottes de Ain Fezza

Ressources
naturelles

Ressources
thermales

Mansourah

Richesses
culturelles

Aéroport international Le port Maritim

de Zenata

International de
Ghazaouet.

Moyens de
transport

24 Quali Chaouche, C. (2020). Les espaces thérapeutiques et Ueau : Cas du complexe thermal de Sidi
Abdelli[Mémoire de master, Université Abou Bekr Belkaid de Tlemcen].
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La bande
maritime

Muscarda

Sidi youchaa

Infrastructures
touristiques et
équipements

Musée des Arts
islamiques
3 -

Hotels les Zianides

Tableau 8: Quelques potentialités touristiques a Tlemcen

Source : auteurs

Tlemcen présente également un fort potentiel touristique avec dix (10) Zones d’Expansion et

Sites Touristiques (ZEST) créées par le décret exécutif n® 88-232 du 5 novembre 1988,

totalisant 660,05 ha. Neuf d’entre elles se situent sur la bande littorale, dont quatre (04) ont

bénéficié d’études d’aménagement.

Le tableau suivant (Tableau 9) illustre leur répartition a I'échelle de la wilaya?® :

ZEST COMMUNE SUPERFICIE DECRET DE
CLASSEMENT
MARSAT BEN M’HIDI MARSAT BEN M’HIDI 22,25 ha
MOSCARDA MARSAT BEN M’HIDI 15,56 ha
AIN ADJROUD MARSAT BEN M’HIDI 105ha
MSIRDA FOUAGUA
BEKHATA SOUAHLIA 90 ha DECRET N°88-232
SIDI LAHCEN SOUK THLATA 100 ha 05-11-1988
SIDNA YOUCHA DAR YGHMORACEN 57 ha
HONAIN HONAIN 107 ha
TAFSSOUT HONAIN 45 ha
HAMMAM BOUGHRARA HAMMAM BOUGHRARA 7,24 ha DECRET N°10-131
29-04-2010
M'KHALED BENI KHALED 111 ha DECRET N°16-
30828-11-2016

Tableau 9: Liste des ZEST de la wilaya de Tlemcen

Source : Direction de Tourisme et de I’Artisanat — Tlemcen

La carte suivante (Figure 13) illustre la répartition des ZEST de la wilaya de Tlemcen, ou

Hammam Boughrara se distingue comme la seule zone a vocation thermale située au centre

de la wilaya.

% Direction du Tourisme et de I'Artisanat de Tlemcen. (S.d.). Zones d’expansion et sites touristiques —

Wilaya de Tlemcen.
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l11.1. Evolution du tourisme a Tlemcen :
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ZEST a Tlemcen

Figure 13: Localisation des 10

Source : Direction de Tourisme

et de I'Artisanat — Tlemcen

Malgré son potentiel naturel et culturel, la wilaya de Tlemcen connait un recul du

dynamisme touristique, ayant progressivement perdu son attractivité au profit d’autres régions

plus dynamiques, notamment Oran et Mostaganem efc.

Cette régression résulte notamment du manque d’investissement, de la dégradation des

infrastructures et d’'une offre touristique peu diversifiée.

— touristes nationaux|

— touristes étrangers

2010

2000 2005 2015 2020

139360136630136581

178207
156300154800
LU
104737 95580
280 @211 oo Baor g7 Baso Msos Bsez [Beoo [Borz MT89 a7 [§7os Ms7o Maso ||E§ 15 ieu l51 ]
__________ !} - - - - - - iy sk ks
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utouristes nationaux

144930
125995473409

ntouristes étrangers

120556
istg g 2T

128406

Figure 14: Evolution du nombre de touristes a Tlemcen
Source : KHERBOUCHE. S 26

lll.2. Les infrastructures touristiques a Tlemcen :
La wilaya de Tlemcen se distingue par des infrastructures touristiques qui se présentent

86818

LS
3193

essentiellement dans des hétels. Ceci reste insuffisant pour promouvoir 'image de la wilaya

et allez vers une offre plus diversifiée.

Le diagramme suivant (Figure 15) présente I'évolution de la capacité d’accueil dans la ville

de Tlemcen ces derniéres années.

26 Kherbouche, S. (2013). Les potentialités touristiques dans la ville de Tlemcen [Thése de doctorat,

Université Abou Bekr Belkaid de Tlemcen].
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Figure 15: Diagramme de la capacité d’accueil hételiere de la ville de Tlemcen
Source : KHERBOUCHE. S?%7

lll.3. Le tourisme de santé et les sources thermales a Tlemcen :

La wilaya de Tlemcen dispose d’un important potentiel thermo-minéral composé de huit
sites thermaux (05 sources thermales et 03 stations thermales) aux vertus curatives et
relaxantes. Des sites comme Hammam Boughrara, Chiguer et Sidi El Abdelli ont été valorisés
par 'Etat, tandis que d’autres sources, encore exploitées de fagon traditionnelle, offrent un

fort potentiel de développement touristique.?®

Les tableaux suivants (Tableaux 10 ; 11) présentent une synthése des principales sources

thermales exploitées dans la wilaya de Tlemcen.

Nbre Nature des eaux
Localisation | Dénomination | Capacité de Propriété des Indications
lits Débit | Degrés eaux thérapeutiques
-Hétel de Affection :
Maghnia Hammam 30Ch 188 | 6.5 ;\thurr}ati§maIe
- o i 5 -Neurologique
Boughrara _12 4\2:23 L/S | 43°c | Bicarbonatée -Gynécologique
-Peau et
muqueuse
Hammam 12bung | 48 | 40 Chlorurée -Veineuse
chigeur L/S 30 °c Sodiques -Rhumatismale
Bicarbonatée | -Peau et
muqueuse
Hammam 63 bung | 252 | 101 34 °c Bicarbonatée | -Veineuse
Sidi Abdelli Sidi Abdelli L/S CaIC|que 'GynéCF)|Ogique
Magnésienne | -Digestive
-Urinaire

Tableau 10: Les sources thermales exploitées a Tlemcen
Source : Direction de Tourisme et de I’Artisanat — Tlemcen

27 Kherbouche, S. (2013). Les potentialités touristiques dans la ville de Tlemcen [Thése de doctorat,
Université Abou Bekr Belkaid de Tlemcen].

28 Direction du Tourisme et de I'Artisanat de Tlemcen. (s.d.). Page d’information. https://dta-
tlemcen.dz/std.php?id=21&lg=fr [Page consultée le 20 octobre 2025].

27



https://dta-tlemcen.dz/std.php?id=21&lg=fr
https://dta-tlemcen.dz/std.php?id=21&lg=fr

Approche analytique

Source thermale Débit | Température Caractéristique Indications thérapeutiques
de l'eau
Ain tahamamit 2L/S 32°C -Bicarbonatée Affections :
-Chetouane- -Calcique -Des artéres, veineuse, de la
-Magnésienne peau et muqueuses.
Sidi rahou 1L/S 24 °C -Bicarbonatée - Artéres, veineuse, urinaire et
-Hennaya- Calcique gynécologique
Ain Fezza 10 17 °C -Bicarbonatée - Veineuse et urinaire.
-Ain Fezza- L/S Calcique
Ain El Hammam 10 26 °C -Bicarbonatée Des affections artérielles,
-Ain Ghoraba- L/S -Calcique veineuses, cutanées, muqueuses
-Magnésienne et urinaires.
Ain Sidi Berkabi - 0.1 22 °C -Bicarbonatée - Veineuse et urinaire.
Sidi abdelli- L/S Calcique

Tableau 11: Les sources thermales non exploitées a Tlemcen
Source : Direction de Tourisme et de I'’Artisanat — Tlemcen

Ain
temouchent

La légende

Hammam chigeur
@ Hammam Boughrara
@ Hammam Sidi Abdelli
@ Ain tahamamit -Chetouane-
Sidi rahou -Hennaya- Mares
Ain Fezza-Ain Fezza-
Ain El Hammam-Ain Ghoraba-

Ain Sidi Berkabi -Sidi abdelli-

Naama

Figure 16: Les sources thermales a Tlemcen
Source : Google Earth, traitement et élaboration par les auteurs

L'analyse SWOT du tourisme de santé a Tlemcen identifie les atouts, faiblesses,
opportunités et menaces du secteur, tout en soulignant les actions favorisant son

développement et sa valorisation.

Atouts Opportunités

Base touristique riche et diversifiée (patrimoine,
nature, culture).

Volonté locale forte pour le développement du
tourisme (SDAD 2030)

Présence d’'un patrimoine thermal remarquable,
comprenant plusieurs stations et sources d’eau
chaude aux vertus thérapeutiques reconnues.

Possibilité de diversification de I'offre touristique,
combinant tourisme thermal, écologique et
culturel.
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Amélioration progressive du transport collectif,
contribuant a une meilleure accessibilité des
sites touristiques et thermaux.

Expansion du tourisme de bien-étre et de santé
a I'échelle nationale et internationale, favorisant
la valorisation des ressources thermales locales.

Réseau routier structuré et hiérarchisé, reliant
efficacement Tlemcen aux principales wilayas
voisines et facilitant les déplacements
touristiques.

Demande accrue en équipements sanitaires
modernes, soutenant la modernisation des
structures existantes.

Faiblesses

Menaces

Faible nombre d’associations actives dans le
domaine du tourisme sanitaire.

Perte progressive du statut touristique de
Tlemcen

Rapport qualité/prix souvent inadéquat dans
I'hétellerie.

Forte dépendance vis-a-vis du budget de
I'Etat alloué au tourisme de santé.

Faible capacité de gestion du secteur
touristique.

Tourisme local dominé par la saison
balnéaire, au détriment du thermal.

Qualité des prestations de soins parfois
insuffisante.

Risque de dégradation ou disparition des
stations thermales traditionnelles.

Figure 17: Analyse SWOT du tourisme de santé a Tlemcen
Source : établi par les auteurs

Apres croisement des données, un ensemble de lignes stratégiques peut étre mis en avant :

e Valoriser les richesses naturelles et le patrimoine culturel de la région.

e Développer les infrastructures tout en stimulant la dynamique économique locale.

e Faire de Tlemcen une destination thermale attractive et reconnue aux échelles régionale

et nationale.

e Rehausser

linvestissement privé.

la qualité des services,

diversifier l'offre d’activités et favoriser

e Moderniser les équipements thermaux grace a l'intégration des nouvelles technologies,

tout en préservant les savoir-faire traditionnels.

IV. Choix de la zone d’intervention :

Dans le cadre de l'étude du tourisme thermal a Tlemcen, une analyse comparative
multicritere a été menée entre trois stations thermales existantes : Hammam Boughrara,
Hammam Chiguer et Hammam Sidi El Abdelli. Cette étape vise a déterminer le site le plus
favorable a l'implantation du centre touristique thermal, en tenant compte de critéres liés a la
situation géographique, a la valeur paysageére, a I'état des infrastructures et aux potentialités

thermales de chaque site (Voir la figure 18).
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(Sites d'intervention)

v

v

v

Hammam Hammam Station thermale
Boughrara Chiguer de Sidi Abdelli
v -

Situé a l'ouest de la wilaya,
prés de la frontiéere
marocaine, le site s’étend le

Implanté a 5 km au nord de
Maghnia et a 12 km a l'ouest
de Boughrara, le site présente

Le site se situe a environ 2 km
du centre de Sidi Abdelli et a
35 km, a mi-distance entre

long de l'oued Tafna et un environnement rural et un Tlemcen, chef-lieu de Ila
dispose d’un accés direct potentiel thermal peu wilaya, et Ain Témouchent.
entre Maghnia et Tlemcen. exploité. )

Source : auteurs

Le tableau ci- dessous (Tableau12) illustre les caractéristiques essentielles des trois sites :

Sites d'interventions

Hammam Boughrara

Hammam Chiguer

Station thermale de
Sidi Abdelli

Implantation

Situé dans une zone
essentiellement
agricole, en périphérie

Implanté dans une
zone agricole, au bord
de 'oued Mouileh.

Localisé dans une
zone agricole, a
proximité du tissu

urbaine. urbain.
Surface totale 63 332 m? 4 hectares 44 670 m?
Surface batie 9774 m? 6 455 m? 4 288,5 m?

Environnement
immeédiat

Présence d’'un centre
commercial et
d’équipements de
loisirs.

Paysage naturel
marqué par la
présence de 'oued et
de terrains agricoles.

Environnement calme,
entouré de terrains
agricoles.

Accessibilité

Accessible par la RN

Accessible par la route

Accessible par deux

35 reliant Maghnia a W 105. axes principaux (CW
Oran. 19 et CW 53).
Débit des sources 6,5L/s 40 L/s 101 L/s
Température de I’eau 43 °C 30 °C 34 °C

Qualité de I'eau
thermale

Eau bicarbonatée

Chlorurée sodique et
bicarbonatée

Bicarbonatée calcique
et magnésienne

Nuisance sonore Forte Forte Faible
Topographie Terrain légérement en Terrain vallonné. Terrain plat et bien
pente. orienté.
Evaluation générale — — +
Etat générale Bon Moyen Mauvais

Tableau 12: Analyse comparative des sites d’intervention
Source : Elaboration personnelle a partir de diverses références.
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A lissue de I'étude comparative menée entre les trois stations thermales de la wilaya de
Tlemcen, le site retenu pour le projet est celui de Sidi Abdelli. Ce choix est appuyé par :

e Un état de dégradation avancé nécessitant une déconstruction compléte et une
reconstruction d*selon les nouvelles normes.

o La présence d'une source thermale a fort débit, favorable a I'exploitation durable.

¢ Une situation stratégique, a proximité de I'autoroute Est-Ouest, facilitant 'accés aux
visiteurs a I'échelle régionale et nationale ;

e Des potentialités naturelles et paysagéres propices au développement d’un tourisme

thermal intégré aux dynamiques rurales environnantes.

V. Analyse de la commune de Sidi Abdelli :

V.1. Présentation de la commune :

La commune de Sidi Abdelli est située au Nord-Est de la wilaya de Tlemcen, entre les monts
de Tlemcen et de Traras, et reléve de la daira de Bensekrane. Son chef-lieu, situé a 33 km de
Tlemcen, est desservi par les chemins de wilaya n°19 et n°53 menant vers la wilaya d’Ain

Témouchent, et s’éléve a une altitude de 467 m, la commune est délimitée comme suit :

Au Nord : par la commune d’Algal (wilaya d’Ain Témouchent)

A I'Ouest : par les communes de Bensekrane et Amieur

Au Sud : par les communes d’Ain Fezza et Ouled Mimoun

A IEst: par les communes d’Ain Nehala, Ain Tellout et Aoubellil.

AN S Yo
Sa

, Par les
communes|
d’Ain fezza,

et Ouled

Mimoun

Par les communes
de Bensekrane et
Amieur

communes
d'Ain nehala ;
Ain Tellout

Figure 19: situation géographique de sidi abdelli
Source : Google Earth, adaptée par les auteurs

V.2. Historique de la commune :
Lors de la colonisation, la ville est nommée Les Abdellys et fait partie du département d'Oran.
¢ En 1958, la commune fait partie du département de Tlemcen.

¢ Aprés l'indépendance, elle prend le nom de Sidi Abdelli.
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I —
e La commune de Sidi Abdelli fut créée en 1949, aprés avoir fait partie du pont de LIsser
(Bensekrane).
o Le 1er Avril 1963, l'arrété préfectoral N°17 & porter institution de la commune regroupant
Sidi Abdelli et Sidi Senouci.
¢ Jusqu'au recensement de 1987, la Guetna a été promu au rang d’agglomération secondaire.
¢ Une nouvelle classification a été instaurée entrainant I'intégration de Sidi Benchiha a I'ACL.
e La promotion de Douar Alouia au rang des agglomérations secondaires a été faite en
2008.%2

V.3. Le cadre physique de la commune :

L'analyse du cadre physique de la commune de Sidi Abdelli permet de décrire les
composantes naturelles et structurelles du territoire, en abordant successivement la
topographie, le climat, les vents dominants ainsi que les infrastructures routiéres qui

structurent 'espace communal.
V.3.1. La topographie :

La commune de Sidi Abdelli présente une morphologie urbaine influencée par un relief
accidenté, avec des pentes marquées dans les secteurs de Guetna, Sidi Senouci et Alouia.
Son altitude moyenne de 436 m et la présence de chaines montagneuses atteignant jusqu’a
940 m conférent au site une topographie dynamique. Ce relief, entaillé par des oueds et
orienté en pente douce vers le nord, offre un potentiel paysager et architectural favorable a

une implantation adaptée au terrain naturel et a la mise en valeur des vues panoramiques.*°

1]

Figure 20: Les courbes de niveau de la
commune de Sidi Abdelli
Source : OpenStreetMap

29Benaissa, M., & Bouzi, A. (2017). Complexe thermalo-sportif a Sidi Abdelli — Tlemcen [Mémoire de master,
Université Abou Bekr Belkaid de Tlemcen].
30 DIRECTION DE L’URBANISME ET DE LA CONSTRUCTION, REVISION DU PLAN DIRECTEUR

D’AMENAGEMENT ET D’URBANISME COMMUNE DE SIDI ABDELLI
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V.3.2. Le climat :
Le climat de Sidi Abdelli est de type méditerranéen semi-aride, caractérisé par des hivers

froids et des étés chauds et secs. Ces conditions climatiques influencent la conception
architecturale, notamment en matiére de protection solaire, de ventilation naturelle et

d’adaptation aux variations thermiques.®'

40°C 75 mm

50 mm

25 mm

-10°C 0 mm
Janv. Févr. Mars Avril Mai Juin Juil. Aolit Sept. Oct. Nov. Déc.
Précipitations Jours chauds =+ Nuits froides
— Maximum journalier moyen = — Minimum journalier moyen

Figure 21: Diagramme des températures et précipitations moyennes de Sidi Abdelli
Source : meteoblue
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Jours de précipitations Ensoleillé Partiellement nuageux @ Couvert

Figure 22 : Graphique de la répartition mensuelle des jours ensoleillés a Sidi Abdelli
Source : meteoblue

V.3.3. Les vents :
Les vents dominants sont en général ceux du Nord-Sud, Sud-Ouest et Sud-Est a une

vitesse de 20 a 60 km/h, avec la présence du Sirocco entre juin et aolt durant environ 15

jours par an.

Vent - Tlemcen, Algérie
Hl Vent (km/h) — Vent max. (km/h)

70,9 km/h

99krn/h

" 10,5 ket 10,6 km/h
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83"""’3 1 km/8,1 km/h

¢ . .75k’"’5’3km/h

7 -
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Figure 23: Diagramme de la vitesse moyenne mensuelle des vents a Sidi Abdelli.
Source : Weather Atlas

3! Climate-Data.org. (s.d.). Climat de Sidi Abdelli (Tlemcen, Algérie). https://fr.climate-
data.org/afrique/algerie/tlemcen/sidi-abdelli-2481389/ Consulté en octobre 2025
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Le schéma ci-dessous (Figure 24) représente la rose des vents de Tlemcen, indiquant la

fréquence et la direction des vents dans la région.
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Figure 24: Rose des vents de Tlemcen
Source : meteoblue

L'analyse de la rose des vents met en évidence une prédominance des courants provenant

du sud et du sud-est, avec des vitesses modérées variant entre 10 et 30 km/h. Cette

orientation assure une ventilation naturelle optimale du site, contribuant au confort thermique

et a la qualité de 'ambiance environnementale.

V.4. Accessibilité et infrastructures routiéres :

La commune de Sidi Abdelli est dotée d’'un réseau routier d’'une consistance de 81 km,

permettant l'intégration de son territoire a I'ensemble de la wilaya.?? Elle présente une

accessibilité structurée, assurée par un réseau routier hiérarchisé composé de routes de

wilaya, de voies principales et de voies secondaires. Cette organisation spatiale contribue a

renforcer les liaisons internes et externes de la commune, facilitant les échanges et la mobilité

a I'échelle locale et régionale.

Routes Longueur (km) N° Etat
Autoroute 12 A1l Bon
Chemins de wilaya 21 Cw53 Mauvais
18 CW19 Moyen
06 Cweg9 Mauvais
02 CW111 Moyen
Chemins vicinaux 1 CC (Taslit-Alouia) Bon
11 CC (Dar el Kayed-Barrage) Moyen

Tableau 13 : Structure du réseau routier de la commune de Sidi Abdelli

Source : subdivision des travaux publics 2011

32 Direction de ’Urbanisme, de UArchitecture et de la Construction (DUAC) de la wilaya de Tlemcen.
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Les cartes ci-dessous illustre I'accessibilité de la commune de Sidi Abdelli, mettant en

évidence le réseau routier principal et secondaire.
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Figure 25: Plan d’accessibilité de la commune de Sidi Abdelli

Source : Google Earth, adaptée par les auteurs

Le site bénéficie d’'une bonne accessibilité grace a la présence de plusieurs voies
principales et secondaires, assurant une connexion efficace avec le réseau routier de la

commune.

V.5. Structure urbaine : répartition des espaces batis et non-batis :

L'analyse de la structure urbaine de la commune de Sidi Abdelli met en évidence la

répartition des espaces batis et non béatis au sein du tissu urbain. La carte suivante (Figure

26) illustre cette organisation spatiale, permettant d’observer les zones de densité et les

espaces libres qui composent I'agglomération. L'espace bati représente 78,9 % de la

superficie totale, contre 21,1 % pour I'espace non bati, comme le montre également le

diagramme circulaire ci-aprés.

Vers la station therlk
O |

\ (4 \

Légende:

: M CEspace BAT
Espace NON BATV

Figure 26: Carte de la Structure urbaine de la commune de Sidi Abdelli

Source : Google Earth, adaptée par les auteurs

35


https://www.bing.com/ck/a?!&&p=28e08f55d01a342aa8df2af12e71796bb025544bc5e79dc67adf0c2c10f0b277JmltdHM9MTc2MTAwNDgwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=0539e896-f0dd-6859-3461-fc65f10069e0&psq=chiffres+romains&u=a1aHR0cHM6Ly9mci5yb21hbm51bWVyYWxzLmd1aWRlLzQ&ntb=1

Approche analytique

V.6. Structure fonctionnelle de Sidi Abdelli :

La commune de Sidi Abdelli s’organise autour de deux agglomérations principales : le chef-

lieu et le hameau de Guetna, distant d’environ 2

km, reliés par les chemins de wilaya CW19

et CW51, complétés par un réseau secondaire assurant les liaisons internes.

Le noyau principal concentre les équipements administratifs, éducatifs, culturels et

commerciaux, ainsi qu’un tissu d’habitat diversifié. Le second noyau, plus réduit, regroupe la

station thermale, une école et un marché local,

résidentielle complémentaire.

constituant un péle a vocation sanitaire et
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S N O\ G,
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<~ /_ Figure 27: Structure urbaine de la
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La carte suivante (Figure 28) illustre la répa
commune, mettant en évidence l'organisation

commerciales et d’équipements.
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des zones résidentielles, administratives,
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La commune s’organise autour de deux agglomérations principales concentrant les
équipements. En revanche, la zone intermédiaire abritant la station thermale présente un

déficit marqué en équipements.

V.7. Les contraintes et les potentialités :

Deux catégories de contraintes sont identifiées :

¢ Les contraintes naturelles : se manifestent par la présence de terres a haute potentialité
agricole, le passage de I'oued Soltane et de plusieurs chaébats, ainsi que par la proximité
d’'un barrage situé prés de 'agglomération communale.

¢ Les contraintes artificielles : découlent de la présence d’infrastructures techniques, en

particulier des lignes électriques a moyenne tension qui traversent la zone d’étude.
. R —

| S 2l N~
A it SN {
2 .

— SN ' /

La légende : la station thermale D terrains agricoles|
womn lignes électriques - Barrage

 Poued

Figure 29: Les contraintes et potentialités de la commune de Sidi Abdelli
Source : Google Earth, adaptée par les auteurs

La présence de contraintes naturelles (terres agricoles, oued Soltane, chaabats, barrage)
et de contraintes artificielles (lignes électriques a moyenne tension), influengant 'organisation

territoriale de la commune.

V.8. Les ressources hydriques :
Les ressources en eau potable de la commune proviennent de la nappe locale et de 'Oued
Isser, avec un débit total de 32,5 L/s. Les principaux points de captage sont :
e Forage Alouia : situé au sud-est de la commune, avec un débit d’exploitation de 31 L/s.
e Forage Sidi Abdelli : situé au sud de la commune, avec un débit d’exploitation de 91 L/s.
e Forages F1 et F2 de Sidi Senouci : situés au sud, avec des débits de 41 L/s et 81 L/s.

« Source thermale : située a I'ouest de la commune, avec un débit de 101 L/s.
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Ces infrastructures assurent le captage et I'alimentation en eau potable et thermale,

soutenant a la fois la population et les activités liées aux eaux thermales.?
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Figure 30: Carte des infrastructures hydraulique de la commune de Sidi Abdelli
Source : Centre d’étude et réalisation en urbanisme-URBOR

VI. Diagnostic urbain de Sidi Abdelli :

Apreés la lecture urbaine de la commune de Sidi Abdelli, il convient maintenant de dresser un

bilan des différents points développés. Ce dernier est résumé sur le tableau si dessous.

Théme d’analyse

Analyse / Interprétation

Recommandations

Topographie

Topographie  dynamique  offrant
diversité de niveaux et contraintes

d’'implantation.

Valoriser le relief naturel et les vues

panoramiques dans les futurs

aménagements.

fonctionnelle

prédominance de 'ACL.

Infrastructures Réseau hiérarchisé assurant une | Accessibilité facilitant tourisme et
routiéres bonne connectivité interne et externe | développement économique.
Structure Equilibre spatial entre les poles, avec | Complémentarité  fonctionnelle et

potentiel thermal.

Les contraintes et

potentialités

Ces éléments limitent [I'extension

urbaine dans certaines zones.

Maitriser l'urbanisation tout en

valorisant les atouts naturels

Structure urbaine

(pleins et vides)

Structure urbaine compacte avec des

zones d’extension possibles.

Valoriser les espaces vides pour créer

des zones vertes et des lieux publics.

Ressources

hydriques

Réseau hydrique diversifié, pour

usage domestique et thermal.

Valorisation des eaux thermales pour

le développement local.

Tableau 14: Tableau de synthese de I'analyse urbaine de la commune de Sidi Abdelli

Source : Les auteurs

33 URBOR. (2012). Révision du plan directeur d’aménagement et d’urbanisme (PDAU) de la commune de
Sidi Abdelli. Bureau d’études URBOR, Oran.
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Sur la base de ce bilan, une carte de diagnostic urbain (figure 31) ainsi qu’une proposition

de scénario (figure 32) ont été élaborée pour diriger notre choix d’intervention.
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Figure 31: Carte de diagnostic urbain de Sidi Abdelli
Source : Google Earth, adaptée par les auteurs
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Figure 32: Carte Interventions stratégiques sur la commune
Source : Google Earth, adaptée par les auteurs
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L'analyse de la carte de diagnostic révéle plusieurs dysfonctionnements dans la zone
d’étude, notamment 'abandon de la station thermale et la sous-exploitation de son potentiel.
En réponse, la carte d’intervention stratégique propose la requalification du site par
limplantation d’'un équipement touristique, afin de redynamiser le secteur et renforcer son

attractivité.

Conclusion

L'étude urbaine de Sidi Abdelli met en évidence un territoire doté d’'un potentiel naturel et
thermal significatif, mais confronté a une dégradation notable des équipements et des
structures d’accueil. Cette situation révéle la nécessité d’'une approche globale et intégrée,
visant a requalifier le site, a valoriser durablement ses ressources et a orienter son
développement en cohérence avec les spécificités territoriales. Dans cette perspective, le
chapitre suivant sera consacreé a 'analyse de plusieurs exemples de stations thermales, afin
d’identifier les principes spatiaux, fonctionnels et d’ambiance susceptibles d’éclairer et de

nourrir la réflexion sur notre projet.
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. _________________________________________________________________________________________________________________________________|
Introduction :

Ce chapitre propose une analyse d’exemples architecturaux, nationaux et internationaux,
liés au tourisme thermal, en mettant 'accent sur les ambiances architecturales produites par
les dispositifs spatiaux, matériels et environnementaux. Cette étude constitue une base de
référence pour I'élaboration d’'un programme architectural a la fois qualitatif et quantitatif, en
adéquation avec les spécificités territoriales, sensibles et fonctionnelles du site de Sidi El
Abdelli.

% Espaces
_ Analyse ] Programme —{ @ Surfaces ]
Quantitative “~] de Base
Usagers
Parameétres
Analyse 1 Physiques {6%15 Organigrammes J
Thématique

(ﬁ) Ambiances

Architecturales

o Analyse
4

Qualitative O Shquericas

0-° Spatiales

L QE Schémas de
3 Correspondance

Figure 33: Schéma de l'analyse thématique.
Source : établi par les auteurs

Pour analyser et formaliser 'ambiance dans notre projet, nous avons utilisé une matrice de
correspondance qui met en relation les paramétres physiques (luminosité, matériaux, formes,
spatialité, acoustique...) et les paramétres sensibles (perception, ressenti corporel, émotions,
confort).

Cette matrice permet d’étudier et d’analyser les ambiances dans différents espaces a partir
d’exemples analysés. Elle fonctionne comme un outil de lecture des indicateurs sensoriels et
spatiaux: pour chaque espace analysé, en identifiant les valeurs qualitatives ou ambiances
recherchées, les effets sensoriels produits, les paramétres physiques activés, les dispositifs
spatiaux ou techniques mis en ceuvre, ainsi que les matériaux et textures associés. (Voir
Annexe1).

Une fois I'analyse des ambiances réalisée sur des exemples existants, la démarche peut
étre inversée pour orienter la conception. Concrétement, pour chaque espace de notre projet,
on commence par définir 'ambiance souhaitée. A partir de cette ambiance, on déduit ensuite :
les intentions de conception (ce que I'espace doit communiquer ou favoriser), les paramétres

physiques a activer (lumiere, acoustique, température, ventilation, etc.), les dispositifs
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_________________________________________________________________________________________________________________________________________________|
spatiaux et techniques a mettre en ceuvre (volumes, ouvertures, orientations, mobilier) et les
matériaux et textures appropriés pour matérialiser cette ambiance. (Voir annexe)

Ainsi, la matrice pour la phase de conception s’organise de la maniére suivante :

Espace Ambiance Intention de Paramétres Dispositifs Matériaux /
recherchée conception physiques spatiaux / textures
techniques

Cette matrice est complétée par une analyse des séquences spatiales, inspirée de
'approche de Kevin Lynch, selon laquelle une séquence se compose de cing éléments : les
parcours, les nceuds, les limites, les quartiers et les repéres. Dans le cadre de notre projet,
ces composantes ont été simplifiées et regroupées en trois catégories principales : les

parcours, les nceuds (pouvant également jouer le réle de repéres) et les zones.

I. Choix des exemples étudiés :

Dans le cadre de I'analyse thématique, quatre projets ont été sélectionnés a partir d’'un
ensemble de critéres prédéfinis et illustrés sur le tableau 15.

Critéres Exp 1: Exp 2: Exp 3: Exp 4 :
(Turquie) | (Suisse) | (Australie) | (Tlemcen)
Intégration au site v v v v Vv
(Similitude avec le cas d’étude)
Richesse du programme fonctionnel v Vv v VvV v v
Qualité de I'’expérience spatiale et du v Vv v Vv v v v
parcours
Intégration des composantes v v v v v v v
d’ambiance dans la conception
Confort thermique et hygrométrique v v VvV v v Vv
Lisibilité des espaces v v v v v

Tableau 15: Tableau des criteres de sélection des exemples
Source : auteurs

Il. Analyse des exemples internationaux :

I.1. Exemple 1: Eskisehir Spa & Thermal Hotel:

I.1.1. Analyse quantitative :
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Exemple 1

Eskisehir Spa & Thermal Hétel

Fiche technique

L'Hotel Thermal d’Eskisehir
s’inspire de I'architecture
vernaculaire  d’Odunpazari et
s’'intégre harmonieusement a la
topographie du site. Proche d’une

source géothermique, il valorise les

Architecte : GAD & Gokhan Avcioglu
Localisation : Odunpazari, Eskisehir, Turquie
Année de réalisation : 2011/2013

Surface totale : 45.000 m?

Type de projet : Hotellerie

ressources naturelles tout en offrant une expérience spatiale apaisante et immersive.

Fondement du

Le choix de cet exemple s’explique par sa capacité a exprimer, a travers I'horizontalité, la lumiére et la continuité intérieur-extérieur, une

construction

contemporaines.3*

choix expérience spatiale immersive et sensible, en accord avec les principes de la réalité virtuelle et de 'ambiance architecturale.
thématique
Le projet est implanté & Odunpazari, dans la ville d’Eskisehir en Turquie. Il tire son inspiration des
Plan de ressources thermales locales, caractéristiques de cette région réputée pour la richesse de ses eaux
situation naturelles. “Voie principale
-Voie secondaire
-Projet
Choix des Le projet privilégie I'utilisation de matériaux locaux, naturels et recyclables, tels que le bois, la pierre, le bambou ou le linoléum.
matériaux
Type de Inspiré de I'architecture vernaculaire d'Odunpazari, il valorise une matérialité évoquant la pierre locale associée a des techniques constructives

34 GAD Architecture. (2013). Eskisehir Spa & Thermal Hotel. https://www.gadarchitecture.com/projects/eskisehir-spa-thermal-hotel
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Le complexe suit la topographie et la végétation existantes. Le spa, au cceur, est enfoui dans la
Bétiment hételier
Analyse du plan | pente et coiffé d’'une terrasse-piscine ouverte sur le paysage, tandis que les hébergements -

1a station thermale
de masse périphériques épousent la forme semi-circulaire du terrain, créant un lien harmonieux entre architecture,

mmmm Accessibilité

eau thermale et nature.

L’Eskisehir Spa & Thermal Hotel s’ouvre principalement vers le sud et le sud-est, profitant d’'un ensoleillement stable

et d’une lumiere douce pour ses espaces de détente.
Course Solaire | |es fagades plus exposées au vent du nord restent fermées, assurant une meilleure protection thermique et un confort

intérieur constant.

1.Centre de soin
2.L’hotel

3. Restaurant
4.Accueil
5.Les salles de
conférence

» Forme organique suivant la topographie.

» Volumes en gradins intégrés a la pente.

5-les salles de conférence.

La volumétrie » Spa central enterré, coeur du projet.

» Hébergement organisé autour du spa.

> Section bien-étre et thermale : Bains Cablnes desoln - acci
., . 0 Sanitaire Restaurant
privés, bains turcs, sauna, hammam,et Bassins thermal N

Hammam Unités de logement

piscine de choc

Salles de thérapies salles événementielles

> Section soins et remise en forme : -“”““"‘"“‘*’*‘“ s

Salles de massage, espaces de thérapie I Espaces de relaxation

Douches

Locaux techniques
Circulation verticale

Burean

Cuisine

doté d’équipements modernes. | IO cavines de massaze |

SPAPLA!

44




Approche thématique

Analyse des

plans

- sccis
Resuaurant + Cafinéria
Cireulation verticale
Unités de fogement

B v e mariage
Sanitaircs

Locaux techniques

Situé prés des espaces de spa, I'hotel offre un accés direct et

Il compte 107 chambres et suites, dont 31 Premium, toutes

aménageées et équipées selon des standards contemporains.

> Proximité fonctionnelle :

pratique aux services thermaux.

» Capacité et qualité :

Organigrammes

Unités de \
logement \ J
NS
Salles
événementielles

Figure : organigramme de centre
de soin
Source : auteurs

Figure : organigramme de I’hétel
thermal RDC

Figure : organigramme du 1
er étage
Source : auteurs

Source : auteurs Taplead

| 16: Tableau d’analyse architect

Figure : organigramme de la
chambre d’hétel
Source : auteurs
urales de l'exemple 1

Coupe

Figure : Coupe

transversa

=

Figure :
Coupe vertical

SECTION SPA

SECTION

Analyse des
facades

luxueuse du spa.

La fagcade moderne de I'hétel, en verre, bois et

Pierre, s’integre au paysage et refléte 'ambiance

Figure : Facade est
Source : auteurs
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1.1.2. Analyse qualitative : Les ambiances architecturales

Approche thématique

L'analyse des ambiances du complexe thermal d’Eskisehir met en évidence comment les paramétres physiques, 'organisation spatiale et les

perceptions sensorielles structurent I'expérience du visiteur.

Le tableau suivant (Tableau 16) présente de maniére synthétique 'ensemble de ces ambiances et leurs principales composantes :

Couleur et texture : lisse

Pierre claire, surfaces lisses

Pureté, douceur.

Odeur : aromatique

Générateur de vapeur

Purification, respiration

Espac Quoi ? Comment ? Quel est le ressenti ? lllustration Ambiance
e (Parameétres physique) Les dispositifs (Effets sensoriels)
Lumiére : douce et orientée Orientation vers les ouvertures Sentiment d’ouverture,
vitrées, éclairage indirect au accueil chaleureux,
plafond. sécurité. Convivialité
Accue | Son : Vinant Volume haut, matériaux Calme, apaisement.
il absorbants
d’héte | Température : tempéré Air tempéré, stable. Confort, équilibre
|
Couleur et texture : Verre ; Bois clair, pierre polie, surfaces Elégance, stabilité.
Marbre continues.
Odeur : parfumée et légere Diffusion légére de parfum Ambiance raffinée et
d’ambiance. accueillante.
Lumiére : Filtrée Ouvertures zénithales, lumiére Douceur, calme.
filtrée naturelle.
Espac | Son : Bruit d’eau Isolation acoustique, bruit d’eau Relaxation, fluidité. owemens il ki fivs |- Fyyeloppem
e Spa intégré. e ) ent
Température : chaude et Systéme de chauffage au sol, Chaleur enveloppante.
homogéne vapeur chaude.
Couleur et texture : Pierre naturelle, surfaces Légéreté, douceur visuelle.
minérale et organique organiques. P
Odeur : aromatique et Diffusion d’huiles essentielles. Apaisement sensoriel.
apaisante
Lumiére : tamisée et Doémes percés, lumiére tamisée. Mystére, intimité.
zénithale
Son : réverbéré et doux Volume fermé, matériaux durs, Silence humide, calme Intimité
Hamm réverbération douce. profond.
am Température : chaude et Vapeur chaude constante, murs Chaleur intense, détente
constante chauffés. musculaire.
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Approche thématique

Lumiére : tamisée et diffuse

Lumiére tamisée provenant
d’ouvertures ou d’éclairage

Etat de détente, disparition
du stress visuel.

Salle indirect Plafonds n béton b il Convivialité
de Son : feutré et absorbé Volume bas, matériaux Sentiment de paix, de P iy
repos absorbants. recul.
Température : constante et | Ventilation douce, confort On se sent enveloppé, prét
tempérée thermique constant. a se relacher. e S
Couleur et texture : douce Teintes douces, marbre lisse et Confort visuel et tactile yarre
bois chaleureux.
Odeur : parfumée et Bougies parfumées. Sérénité, détente.
apaisante
Lumiére : diffuse et Grandes baies vitrées, éclairage Chaleur, convivialité.
suspendue suspendu. gt
Resta | Son : absorbé et maitrisé Absorption acoustique au Animation douce. S Convivialité
urant plafond.
Température : tempérée et Bonne aération, climatisation Fraicheur agréable. Grande paros enver i
ventilée intégrée.
Couleur et texture : chaude Bois, tissus chauds, surfaces Chaleur visuelle. ERBERREIS
et mate mates. e
Odeur : raffinée et Odeur de cuisine raffinée, Eveil des sens gustatifs +
gourmande cuisson, ardbmes simples mais olfactifs.
élégants.

Lumiére : douce et Lumiére douce, stores/rideaux Confort, détente, calme. Sallede bain o ds nchambre

La modulable pour moduler. e

chamb | Son : feutré et absorbé Parois isolées, moquette au sol. Silence, confort. e — > Intimité
re Température : tempérée et Contréle individuel, ventilation (uaiy bl

Confort corporel maximal,

controlable douce. détente.
Couleur et texture : chaude Tons clairs, tissus doux, mobilier | Visuel apaisant, sensualité
et lisse bois. douce.

Odeur : [égére et apaisante

Linge propre, parfum léger.

On s’endort facilement,
sentiment de sérénité.

A\

Moquette
(améliore I'acoustique
(absorption des bruits))

de bien-étre”)

Téte de lit en tissu

Tableau 16 : Tableau des ambiances architecturales de 'exemple 1
Source : auteurs
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Approche thématique

1.1.3. Séquence spatiale du projet

La séquence spatiale dans un complexe thermal s’organise de maniére progressive afin
d’optimiser 'expérience de I'usager :

. Entrée / Seuil : Accés lisible introduisant 'ambiance générale du complexe.
. Hall d’accueil : Espace de réception orientant rapidement 'usager.

. Axe principal : Circulation claire guidant vers les espaces thermaux.
Vestiaires : Transition intime préparant au passage vers les zones humides.

Espaces humides & Bains : Coeur sensoriel du parcours, combinant chaleur, eau et détente.

I N

Détente / Sortie : Espace calme permettant la récupération avant la sortie.

Détente /
Sortie

Source : auteurs

I.1.4. Synthese

L'Eskisehir Spa & Thermal Hétel illustre une architecture centrée sur I'ambiance
sensorielle, ou lumiére, matériaux naturels, température et odeurs créent une expérience
immersive et apaisante. L'intégration des volumes thermaux dans le paysage naturel favorise
un équilibre harmonieux entre confort, hospitalité et perception de la nature. Le projet adopte
également une démarche de qualité environnementale, optimisant énergie, matériaux et
confort durable.

Equilibre Harmonieux
Utilisation de parfums pour
évoquer des émotions et
améliorer l'expérience

Intégration de |'architecture
avec le paysage naturel

&
Y ¢

. Harmonieux .
Température Lumiére

Contrdle de la Utilisation stratégique
‘température pour le de la lumiére naturelle
confort et la relaxation et artificielle
Figure 35: Schéma de synthés

Source : auteurs

Matériaux Naturels

de
pour la connexion avec la nature
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Approche thématique

I.2. Exemple 2 : The Therme Vals
1.2.1. Analyse quantitative :
Exemple 2 The Therme Vals®®

e e Architecte : Peter Zumthor
Les Thermes de Vals, intégrés a la roche -

. . R , ) e Année de réalisation :1996
Fiche technique | montagneuse, mettent en scéne l'eau, la pierre et
e Localisation : Grisons, Suisse
e Surface de plancher : 5 600

m2

la lumiére dans une expérience a la fois spirituelle

et sensorielle. lls exploitent une source thermale a 29 °C et, afin de relancer la

fréquentation en déclin, la commune confie a Peter Zumthor la conception d’'un

nouveau complexe thermal.

Fondement du Le choix du Therme de Vals s’appuie sur une approche sensorielle et expérimentale de I'espace. Zumthor y met en valeur la
choix matiére, la lumiére et les ambiances thermiques et sonores.

thématique Ce projet illustre la dimension sensible que cherche a explorer le présent travail.

Il fait partie du complexe hételier Therme Vals, un ensemble thermal et touristique

-Voie principale

Plan de integré a la station alpine de Vals, congu dans une logique de développement durable |——————
situation qui associe hébergements, espaces de soins, bains thermaux et paysages naturels au | projet
cceur des montagnes suisses. ®
Choix de Valser Pierre de quartzite (pierre locale, extraite a Vals), béton, verre
matériaux

35 ArchEyes. (2024, 5 septembre). Peter Zumthor's Therme Vals: Sensory architecture in an alpine retreat. https://archeyes.com/peter-zumthors-therme-vals-
sensory-architecture-in-an-alpine-retreat/
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Approche thématique

Type de Murs porteurs en pierre et dalles de béton
construction

Le Therme de Vals s’implante en harmonie avec la topographie

Bétiment hotelier

Analyse du plan | naturelle du site, au pied des Alpes suisses. Inséré dans la pente et

la station thermale
de masse entouré de cinq établissements hoételiers, le batiment dialogue avec les =

mmm  Accessibilité

affleurements rocheux, établissant une continuité entre I'architecture,

'eau et le paysage environnant.

Le Therme Vals est congu pour capter la lumiére naturelle diffuse, tout en limitant

Uexposition directe au soleil grace aux ouvertures calculées.
Course Solaire

Le volume du projet révele l'organisation
spatiale et la relation entre masses et vides :
> Composition : Forme rectangulaire articulée
La volumétrie autour de deux bassins principaux.
> Organisation volumétrique : Succession de

volumes pleins et creux, générant un rythme

entre masses et vides.
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Approche thématique

> Structure et couverture : Blocs en béton structurel définissant 'espace et supportant un toit paysager intégrer au
site.

Analyse des

plans

Légende

Plan d’étage technique du batiment

Accueil et
circulation

Vestiaires et
- préparation

Bains et soins|
thermaux

Relaxation et
- thérapies

Technique et
services

Plan d’étage (niveau de bain)

Les plans expriment une continuité entre intérieur et extérieur. L'organisation rythmée des espaces contraste avec la
circulation libre, offrant une expérience de découverte sensorielle.

Organigrammes

Organigramme d’étage technique

Organigramme d’étage

Coupe

Cet exemple illustre une forte horizontalité, un équilibre entre

Analyse des
facades

pleins et vides, ainsi qu'une ouverture maitrisée sur I'extérieur,

favorisant 'harmonie avec la nature et le paysage environnant.
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11.2.2. Analyse qualitative : Les ambiances architecturales
L'analyse des ambiances des Thermes de Vals révéle comment la matiére, la lumiére et I'organisation spatiale fagconnent une expérience

sensorielle immersive et contemplative

Approche thématique

Le tableau suivant (Tableau 17) présente 'ensemble des ambiances, leurs principes et leurs paramétres physiques.

Espace Quoi ? Comment ? Quel est le ressenti ? lllustration Ambiance
(Parameétres physique) Les dispositifs (B eEnsei e
Lumiére : douce — diffuse Fentes latérales étroites, Calme, retrait
Hall lumiére diffuse
d’entrée / | Son : feutré — calme Isolation par murs épais Rupture avec le bruit du Enveloppement
Espace ’ _ . _ monde extérleur: 7'
de Température : tempérée Air tempéré. Confort progressif P e e e
L. Couleur et texture : grise — Pierre grise matte, surfaces Sobriété, pureté, ressenti
transition | jisqe lisses au toucher. minéral et solide.
Odeur : minérale — humide Air Iégérement humide. Air Iégérement humide.
Lumiére : tamisée — Lumiére zénithale tamisée, Calme, immersion visuelle,
Bassin réfléchie reflets d’eau sur les murs. jeux d’ombre/lumiére.
intérieur | Son : doux — vibrant Bouillonnement léger, Acoustique calme, -
principal i ‘rever'beratlon plgrre'. _ sensation de sérénité Contemplation
Température : chaude — Eau a environ 32 °C (intérieur) Chaleur douce,
humide enveloppante
Couleur et texture : foncée Pierre foncée, eau claire, Pureté visuelle, sensation
— lisse contours nets. de profondeur.
Odeur : minérale — Légere humidité, odeur de Fraicheur et renouveau
thermale pierre, eau thermale.
Lumiére : naturelle — Ouverture vers le ciel, lumiére | Liberté, ouverture visuelle.
directe naturelle
Bassin | Son : Bruit — apaisant Bruit de I'eau ouverte, vent, | Vivacité, contact direct avec
extérieur bruit lointain du paysage. I'environnement. Fraicheur
Température : fraiche — Eau extérieure 30-36 °C selon Détente dans un cadre
variable saison. naturel.
Couleur et texture : grise — Pierre grise, reflet du ciel Sérénité naturelle,
réfléchissante contraste pierre/air/eau.
Odeur : montagnarde Air frais, parfum de montagne. Réveil des sens.
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Vestiaires

Lumiére : artificielle —
diffuse

Eclairage artificiel diffus,
reflété sur des parois vernies
rouges.

Atmosphére sensuelle et
théatrale.

Son : réverbérant — clair

Surface dure, légére

Acoustique : résonance

réverbération du son. accentuée.
Température : tempérée — Espace clos, matériaux Chaleur visuelle, confort
neutre thermiquement neutres. tempére.

Couleur et texture : rouge —
lisse

Laque rouge brillant, texture
lisse et réfléchissante.

Intensité visuelle,
homogénéité spatiale.

Odeur : propre — neutre

Air propre, matériaux neutres.

Neutralité olfactive.

Laque rouge brillant,
texture lise et
réflechi ite.

(Iatensité visuelle,
homogénéité spatialc)

Grandes baic

Eclai ficiel
diffus, reflété sur des
parois vernics rouges.
(Atmosphére sensuclle

et thédtrale.)

Dynamisme

béton local et picrre
naturelle provenant de

Salle de
repos

Lumiére : naturelle —

Grandes baies vitrées,

Sérénité, connexion avec la

suspendue éclairage suspendu par nature, sensation
ampoules nues d’ouverture.
Son : absorbé — calme Matériaux minéraux, Silence, tranquillité,
absorption par la pierre isolement.

Température : tempérée —
stable

Pierre épaisse qui régule
naturellement la température

Sentiment de stabilité

Couleur et texture : gris-
vert — mate

Quartzite gris-vert, bois mat
sombre, surfaces lisses et
naturelles.

Elégance, chaleur visuelle.

Odeur : naturelle — subtile

Lien olfactif indirect a la nature
environnante

Relaxation par le simple
acte de respirer

échairage suspendu par
ampoules nues
v

b,

Quartzie gris-vert, bois
mat sombre, surfaces
lisses et naturelles.

Grandes baies vitrées

(Serénité, connerxion avec |

nature, seasation
douverture)

Contemplation

béton local et pierre
naturelle provenant de
lavallée

Hall de
transition

Lumiére : naturelle — diffuse

Réglettes en toiture diffusant la
lumiére naturelle

Parcours lumineux, clarté,
sensation d’ouverture.

Son : absorbé — doux

Murs absorbant partiellement

Ambiance feutrée, silence

I'écho
Température : stable — Volume spacieux ; température | Fraicheur, confort lors du
tempérée stable déplacement

Couleur et texture : satinée
— claire

Bois naturel, surfaces satinées

Modernité, sobriété,
continuité visuelle

Odeur : neutre — naturelle

Rampe douce, escalier large

Invitation a explorer I'espace

Réglettes en torture -
N =

diffusant la lumiédre

Légéreté

Tableau 17: Tableau des ambiances architecturales de I'exemple 2
Source : auteurs
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1.2.3. Séquence spatiale du projet

L’enchainement des espaces dans un complexe thermal guide progressivement l'usager

a travers différentes ambiances sensorielles :

1. Seuil / Entrée principale : Accueil lumineux et intuitif, premier contact avec le complexe.

2. Hall d’accueil : Espace ouvert et fluide, orientant 'usager vers les services principaux.

3. Axe principal / Circulation : Parcours structuré, alternant volumes et lumiére pour guider
et anticiper les espaces suivants.

4. Vestiaires / Transition : Zone intime et confortable, préparant a I'expérience sensorielle
des espaces humides.

5. Espaces humides et bains : Immersion enveloppante, combinant chaleur, eau, son et
textures pour la détente et le bien-étre.

6. Sortie / Détente finale : Transition vers I'extérieur, offrant une sensation de complétude.

Figure 36: Schéma de Séquence spatiale des Thermes de Vals
Source : auteurs

1.2.4. Synthése

Les Thermes de Vals montrent comment I'architecture centrée sur 'ambiance peut
générer une expérience contemplative et immersive. La combinaison de matériaux locaux,
lumiére naturelle, textures minérales et effets sonores et thermiques crée un environnement

harmonieux et enveloppant.

Intégré dans un paysage forestier, 'exemple illustre comment la technique constructive

soutient directement I'expérience sensorielle et 'ambiance recherchée

Lumiére
= Lumiire naturelle filtrée &
Odeur minérale sublile pra

Couleur et
| teure Figure 37 : Schéma de synthés
-tn-ﬁ-dn*lv:‘:::

Source : auteurs

Température

Température stable et
tempéree & Mintérieur
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I.3. Exemple 3 : Alba Thermal Springs and Spa

11.3.1. Analyse quantitative :

Exemple 3

Alba Thermal Springs and Spa

Fiche technique

Alba Thermal Springs & Spa est un complexe de

bien-étre de 15 hectares qui s’inspire de la végétation ,
locale et des paysages de la péninsule de H i

Mornington. L’ancien « coin vert » y est transformé en ESSSE S

Architecte : : Hay Ball

Année de réalisation :2022
Localisation : Fingal, Australie
Surface de plancher : 150 000 m?

une destination de baignade et de bien-étre immersive regroupant 32 bassins

géothermiques, des jeux d’eau et des batiments de spa intégrés dans un paysage de dunes.

Fondement du
choix thématique

Le choix d’Alba Thermal Springs & Spa s’appuie sur son intégration immersive au paysage et sa mise en valeur des ambiances
sensorielles liées a I'eau, a la lumiére et a la matiere. Ce projet offre une expérience spatiale riche et sensible, pertinente pour une

analyse thématique centrée sur le bien-étre.

Alba Thermal Springs and Spa

est situé a Fingal, Victoria, en Australie,

03
La chaleur est échangée contre 02

un systeme hydropique en circult Alesage
fermé utllisé pour chauffer ia d'extractio
zone clé.

¥

construction

Plan de plus précisément au 282 Browns Road. -
situation iy o
Figure 86 : Schéma de circuit d’eau thermal —M'L
Source : https://youtu.be/eXkQAIb5xlo
Choix de Béton brut, verres bronze, bois (timber panelling, lambris), carrelage
matériaux
Type de Une combinaison mur porteur + poteau-poutre adaptée a la fois aux volumes ouverts et a l'intégration dans le relief.
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Approche thématique

Analyse du plan

de masse

¢ Le plan de masse d’Alba Thermal Springs & Spa s’organise en longueur, intégrant les batiments et bassins dans

la topographie naturelle.

e Les parcours sinueux rellent des espaces thermaux dlsperses créant une immersion continue dans Ie paysage environnant

Course Solaire

Le complexe thermal Alba Thermal Springs & Spa est congu pour tirer parti

de I'éclairage naturel et garantir le confort des usagers grace a une orientation

réfléchie.

» Orientation nord : Capte une lumiére naturelle stable et chaleureuse

> Orientation sud : Zones protégées pour limiter les pertes thermiques.

La volumétrie

» Intégration au site : Batiment semi-enterré épousant la colline.
» Harmonie paysageére : Volumétrie se fondant dans I'environnement |

» Formes organiques : Courbes et lignes fluides.
> Transitions : Passage naturel entre intérieur et extérieur.

P

Analyse des

plans

» Le plan du RDC organise un
parcours clair depuis I'accueil vers
les vestiaires puis les bassins.

» La séparation espaces humides /
secs est assurée.

oD st dos s

Plan RDC (Bains publics)

» Pavillon Hémisphére

Géométrie

circulaire enveloppant le bassin,
espace intime et protégé.
» Ouverture partielle : Cadre lumiéere

et vues.

_'W%/

Plan Pavillon Hémisphére

Les espaces de soins privés d’Alba sont
congus pour offrir intimité, confort et
détente, avec un aménagement fluide
séparant zones séches et humides.
\ N

support opsrationnet et
u batiment

‘eapaces da soins st
hauil d'accusil

E._gin de réNexion [ EAL)

Zone de réfexon «
Vestiskes femmesyhommes

-+-+3 circuit des usagers

Plan Soin privé
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> Zones seéches / humides
Séparation claire pour confort

> Cabines de soins : Assurent
intimité.

Le plan des bains de sel d’Alba organise
les bassins pour un parcours fluide,

séparant zones de circulation et zones de

détente.

ALBA THERMAL SPRINGS & SPA

BILLETTERIE/

BASSINS CABINES

Légends P J
Piscines privée / Acces|
ala zone de soins

Piscines géothermales

Bains de sel g
&

Toiture paysagee

rzz=x2b circuit des usagers |

Plan bains de sel

VESTIAIRES /
CASIERS

ACCUEIL/ ZONES DE SOINS PRIVES ESPACES
RECEPTION BAINS PUBLICS 1SPA EXTERIEURS
|

BAINS DE SEL

| |
HAMMAM/SAUN  ENVELOPPEMENTS
/STEAM ROOM CORPORELS
| |
CIRCULATIONS ZONES DE
& TERRASSES RELAXATION

RESTAURANT
PRINCIPAL

SOIN DU'VISAGE BAR /
LOUNGE

STOCKAGE /
ENTRETIEN REPOS

JARDINS /

SENTIERS

| |
TERRASSES

PANORAMIQUES

| |
AIRES DE

L'organisation spatiale.

Espace de
transition et
sanitaires

Zona de

Organigrammes = pro
T .
ST Organigramme plan
Organigramme RDC Pavillon Soin privé Organigramme plan soin privée Organigramme bains de sel
» Structure : Murs porteurs en béton armé avec planchers et dalles intermédiaires assurant rigidité et continuité des
volumes.Favorise circulation fluide entre espaces intérieurs et bassins extérieurs.
Coupe = r;ﬁf Coupe
Coupe transversale 1 . rL longitudinale
ol | 1 \ !

Analyse des

facades

volumes
horizontaux_en
béton lisse

» Les fagades d’Alba Thermal Springs & Spa

La palette de
.ouleurs semble

combinent matériaux naturels, volumes horizontaux

Bandes en béton
séparatifs

et ouvertures ponctuelles pour s’intégrer au

finitions
métalliques sobres

paysage, modulant lumiére et vues, avec verre [ daienanss

£ plein et vide”,

bronze et finitions métalliques sobres.
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11.3.2. Analyse qualitative : Les ambiances architecturales
L'analyse des ambiances d’Alba Thermal Springs & Spa met en évidence comment la lumiére, la volumétrie et I'organisation spatiale créent

une expérience immersive et harmonieuse pour l'usager.

Le tableau suivant (Tableau18) illustre I'organisation spatiale et sensorielle de chaque ambiance.

Approche thématique
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________|

Espace

Quoi ?

(Parameétres physique)

Comment ?

Les dispositifs

Quel est le ressenti ?
(Effets sensoriels)

Illustration

Ambiance

Hall d’entrée

Lumiére : douce — diffuse

Fentes latérales, Grandes
fagades vitrées + voiles

Sensation d’ouverture,
Transition douce

Son : faible, absorbé

Matériaux minéraux qui
limitent la réverbération

Silence qualitatif, coupure
avec I'extérieur

Feates latérales
Grandes baies vitr

volles métalliques

Contemplation

| Espace de | Température : tempérée Air tempéré. Confort d’entrée T —
transition Couleur et texture : grise — | Béton brut ribbé, surfaces Pureté visuelle, aspect
lisse lisses, tons naturels (gris, haut
bronze, bois clair).
Odeur : minérale — Iégere Air Iégérement humide. Neutralité olfactive
Lumiére : tamisée — Puits de lumiére, Eclairage Calme, Atmosphére
réfléchie artificiel indirect bas sensuelle
Son : feutré, minimal Légeére réverbération du Sensation d’étre isolé du
Vestiaires / son. monde Intime —
sanitaires | Température : chaude Vapeur controlée, Confort corporel Enveloppement
Couleur et texture : Pierre foncée, bois Profondeur visuelle
couleurs foncée, sombre, sombre, surfaces lisses
Odeur : thermale — Eau chaude, vapeur Sensation de spa
humide naturelle authentique
Lumiére : naturelle — Quverture vers le ciel, Liberté, Légeéreté,
Piscines directe lumiére naturelle ouverture visuelle.
géothermales | Son : Bruit d’eau — vent Bruit de I'eau ouverte, Respiration, connexion au
extérieures vent, insertion paysagére site Fraicheur
(bassins Température : chaude — Bassins extérieurs Vitalité, stimulation,
chauds) variable chauffés de 35-40°C détente
Couleur et texture : Pierres extérieures, Contact avec le paysage
Textures naturelles roches, végétation native naturel
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Odeur : Odeur de vapeur Air frais, Evaporation Sensation de nature
Lumiére : chaude — trés Eclairage indirect, Apaisement profond,
douce b
Salles de Son : douce - silence Isolations acoustiques, Acoustique, Intimité totale Intimiteé
soins / Température : chaude — Chauffage controlé, lits de Relaxation corporelle, e i —
cabines de | stable soin ergonomiques. intime connexion au corps
massage Couleur et texture : tissus Mobilier naturel, surfaces Sensation du Confort et
naturels —claire tactiles, texture en bois chaleur <
Odeur : huiles essentielles Diffusion Iégére Thérapeutique et —s
légéres apaisant
Lumiére : naturelle — Grandes baies vitrées, Confort visuel.
artificielle (indirecte) Lampes derriére parois,
Son : silence — calme — Matieres absorbantes, Détente mentale “g::,;;:;f;;:’:‘!ﬂﬂ*
Lounge de | douce musique lente o R e |
relaxation | Température : tempérée Chauffage doux Sentiment de Récupération . ' Contemplation
(Intérieur) | Couleur et texture : bois, Lits, fauteuils, moquette. Elégance, Confort tactile. L
Odeur : neutre — douce Ventilation douce Relaxation par le simple s ‘u_
acte de respirer g de i Chntg s
Lumiére : naturelle — * Ouverture zénithale * Mise en scéne du
verticale, controlée annulaire mouvement
Zone de « Eclairage indirect reflété » Sensation d’élévation et
transition par les parois claires de calme
avec un Son : ruissellement de * Bassin circulaire créant * Impression de refuge Convivialité
bassin l'eau — doux un bruit doux isolé =
thermal * Parois minérales * Immersion sonore légére obesen s
absorbant I'écho
Température : tempérée — | * Volume semi-fermé qui Sensation de transition
humidité légere garde la chaleur corporelle
Couleur et texture : pierre | * Murs courbes en pierre * Fort contraste visuel
sombre, béton lisse, bois * Béton lissé : garde-corps | * Sensation de calme
Odeur : minérale — légére | « Eau thermale chaude * Fraicheur subtile
* Circulation douce de * Atmosphére saine et pure
vapeur naturelle

Source : auteurs
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11.3.3. Séquence spatiale du projet

Le parcours spatial du complexe Alba Thermal Springs & Spa est organisé pour
accompagner 'usager de maniére cohérente, en modulant progressivement ses expériences
sensorielles. La séquence peut ainsi se présenter comme suit :

Arrivée paysagée : Chemin d’approche calme menant au seuil du complexe.

Accueil : Parvis et hall offrant les premiers repéres et I'orientation.

Descente / Transition : Rampe ou escalier guidant vers le cceur du site.

Vestiaires : Espace intime préparant a I'expérience thermique.

Bains / Immersion : Parcours entre bassins et terrasses dans une ambiance
enveloppante.

6. Détente / Sortie : Zones de repos puis retour progressif vers I'extérieur.

A

Descente /
Transition

Vestiaires

Bains /
Immersion Détente /

Figure 38 : Schéma de Séquence spatiale d’Alba Thermal Sprins & Spa
Source : auteurs

11.3.4. Syntheése

Le projet Alba Thermal Springs & Spa développe une architecture thermale fondée sur la
qualification sensorielle des espaces, la gradation thermique, la matérialité immersive et la
mise en scéne de la lumiére. L'ensemble du projet fonctionne comme un systéme cohérent
ou chaque espace possede des paramétres physiques, dispositifs et ambiances qui
soutiennent un parcours thérapeutique complet

Odeur Lumiére

Effluves naturelles
contribuant a
l'identité sensorielle

Lumiére naturelle
filtrée créant des
ambiances calmes

Immersion

nsoriell 3
sensorielle Température

Figure 39 : Schéma de Synthese
amélorantla Source : auteurs

relaxation

Ambiances sonores Gradation thermique

douces favorisant la
détente

Matériaux

Matériaux naturels
renforgant la connexion
sensorielle
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lll. Exemple national : Hammmam Chiguer

lll.1. Analyse quantitative :

Approche thématique

moyenne de 30 °C, a 300 m de la station.

Exemple 4 Hammmam Chiguer
Les sources thermales de Chiguer, situées au ’
] . ) Localisation: Ouest algérien, prées de
bord nord de I'oued Mouillah a 370 m d’altitude, | Maghnia.
Fiche ont un débit de 401l/s et une température Année de réalisation :
technique Surface de la parcelle : 33661.15 m2 (3.4 H)

Fondement du

Le site de Hammam Chiguer a été choisi comme exemple national pour sa représentativité des stations thermales

immédiat
Et
Analyse du

plan de masse

plan bati, elle est dominée par la station thermale de Hammam Chiguer, entourée de constructions
éparses : un cimetiere, une mosquée, des chambres de siege communale et un fast-food.

Carte du contexte immédiat du site.

Source : Meghroudi B3

choix algériennes et pour son environnement naturel similaire a celui de notre site d’étude.
) s i , . , L. . . -Voie principale
Plan de Hammam Chiguer est une localité située a I'ouest de I'Algérie, prés de Maghnia. Relevant  |o— .
situation de la commune de Boughrara, elle se trouve le long de la route W105, a l'intersection reliant |z
Nedroma et Ghazaouet ®
Matériaux Béton armé
Type de Poteaux, poutres et murs porteurs
construction
Environnement La zone se caractérise par ses paysages naturels — oued Mouileh, foréts et cascades. Sur le | g Neirom
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La station thermale de Hammam Chiguer est implantée sur un plateau en légére pente,
organisée en blocs dispersés et intégrée dans un environnement naturel comprenant I'oued

Mouileh, les foréts et les cascades.
Plan de masse
Source : Meghroudi B3

Course Solaire

Le Hammam Chiguer est orienté pour maximiser I'ensoleillement et profiter des vents dominants,

assurant confort thermique et ventilation naturelle tout en préservant l'intimité.

La volumétrie du complexe se caractérise par des blocs de bungalows et de chalets en
La volumétrie | formes parallélépipédiques simples, tandis que les blocs de bains des hommes et des

femmes présentent des volumes plus complexes et articulés.

Source : Meghroudi B.3

Analyse des

plans ©

fonctionnelle

e (00060000

Carte synthése de l'analyse
fonctionnelle de la station thermale de
hammam Chiguer
Source : Meghroudi B.36

Le plan du bain des hommes, de
dimensions 19,5 m x 17,3 m, s’articule autour
d’'un bassin central de 7,4 m x 11,3 m occupant
une surface de 285,45 m2 Lensemble
comprend des cabines de douches, des
espaces de repos et des blocs sanitaires,
intégrés dans une composition en forme de V

||
=
g, B
-
D

Plan RDC du bloc du bain des hommes

Le bain des femmes, de 21,55 m x 17,50
m, s’organise autour de deux bassins : un
principal de 7,60 m x 7,40 m et un plus petit
pour les enfants. Imbriqué dans un volume
en V, il regroupe les espaces de douches,
sanitaires et zones de repos

RDC du bloc du bain des femmes

% Meghroudi, B. (2022). La valorisation des structures thermales touristiques dans une approche environnementale : Cas d’étude Hammam Chiguer [Mémoire de

master, Université Abou Bekr Belkaid de Tlemcen].
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Figure: plan d’assemblage des
bungalows

Source : Meghroudi B

Le complexe comprend 12 bungalows
symétriquement disposés, chacun de
forme rectangulaire (10,00 m x 10,30 m) et
organisé en L autour d’'une cour centrale
de 36,55 m?. '

|

Wl -
- T ST

= i |

Figure : plan RDC du bungalow
Source : Meghroudi.B

Le bloc des chalets forme un L autour
d’'une cour intérieure et regroupe deux
chalets de 43,85 m? et 27,85 m? une
chambre de 8,50 m? et une cuisine

collective de 25 m?

-* S l_w —I* S,

- .
S mm R

Organigrammes
Bloc des Coupe 1
hommes du chalet
I
T 1:‘1‘_ [:H—f :‘Y_H:H’_"
T — 1| 1 I s
‘ I - - - I,
Coupe { D} 3 J

R 7 = = pPEan

Coupe des bungalows

coupe (bloc des femmes).
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Il. 2. Analyse qualitative : Les ambiances architecturales

L'analyse des ambiances du Hammam Chiguer a Tlemcen réveéle comment la chaleur, 'humidité, la lumiére filirée et la matérialité traditionnelle
structurent une expérience sensorielle progressive. Le tableau suivant (Tableau 19) présente I'organisation spatiale de chaque ambiance.

Espace Quoi ? Comment ? Quel est le ressenti ? lllustration Ambiance
(Paramétres physique) Les dispositifs (Effets sensoriels)
Lumiere : faible, diffuse Ouvertures limitées Ipeu de Sensation d’espace fermé,
lumiere
Bassin Son : échos, réverbération Surfaces amplifiant 'écho Légere réverbération
des Température : chaude Chaleur produite par I'eau Chaleur enveloppante
hommes Couleur et texture : Matériaux simples et continus. Atmosphére compacte, Intimite
surfaces carrelées.
Odeur : odeur d’humidité Air légérement humide. Sensation de lieu fermé,
Lumiére : Naturelle limitée Lumiére naturelle trés limitée Espace sombre et intime.
provenant de petites fenétres
Son : Echo aqueux Réverbération des parois dures, Echo doux.
Bassin bruit de I'eau.
des Température : Chaud Air chaud et humide du bassin. Enveloppement thermique. Intimité
femmes Couleur et texture : Bleu Teintes bleues, murs lisses, Fraicheur visuelle.
minéral surfaces minérales.
Odeur : Eau chaude Odeur d’eau minérale. Sensation naturelle.
Lumiére : Faible naturelle Petite ouverture latérale, Espace faiblement éclairé,
éclairage artificiel simple. impression de retrait.
Son : Peu résonnant Parois dures, piéce vide. Résonance légére, silence
Chambre Température : tempérée Air tempéré, surfaces nues. Sensation de Neutralité Enveloppement
Couleur et texture : Bleu Murs bleus lisses, sol clair. Simplicité, fraicheur visuelle.
Odeur : Neutre propre Odeur neutre. Impression de propreté
Lumiére : Faible Petite fenétre, lumiére limitée Faible luminosité
. Son : Résonnant Surfaces dures, espace dégagé Légére résonance L
CL(l;:lsne Température : Neutre Air ambiant, matériaux froids Neutralité thermique Convivialite
bungalows | Couleur et texture : Sobre Murs bleu clair, plus pierre Fraicheur visuelle
Odeur : Neutre Odeur neutre, propreté minimale Sensation neutre

Tableau 19 : Tableau des ambiances architecturales de I'exemple national

Source : auteurs
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lll.3. Séquence spatiale du projet

Le parcours spatial du Hammam Chiguer se construit de maniére progressive pour

accompagner l'usager et moduler les ambiances et perceptions sensorielles :

1. Entrée / Seuil : Accés identifiable et introduction au site.

Accueil / Réception : Orientation vers bains, bungalows et chalets.

Circulation entre pavillons : Axes guidant vers les différentes zones.

Bains hommes / femmes : Zones immersives, coeur de I'expérience thermale.
Bungalows et chalets : Espaces de repos et hébergement intégrés au paysage.

Détente / Espaces extérieurs : Transition vers la sortie, récupération sensorielle.

N o o M DN

Sortie : Fin du parcours et retour a I'extérieur.

Bains hommes /

Bungalows/
Chalets

Espaces
extérieurs
Sortie

Figure 40: Schéma de Séquence spatiale de Hammam Chigher

Source : auteurs

lll.4. Synthése

Le Hammam Chigher illustre comment I'architecture traditionnelle des bains refléte une
expérience sensorielle centrée sur la chaleur, la vapeur et lintimité des espaces. Les
matériaux locaux, les céramiques anciennes et les vodtes patinées par le temps créent une
ambiance a la fois enveloppante et empreinte d’authenticité, ou le vieillissement des
éléments renforce le caractére historique et culturel du lieu.

Odeur

Le parfum aromatique qui
remplit I'air

Son

Les bruits doux et
apaisants

Température Matériau

La chaleur
confortable et
enveloppante

¥

Lumiére

Les surfaces
naturelles et tactiles

Figure 41: Schéma de Synthése

Source : auteurs

Texture

L'éclairage doux et Les sensations
chaleureux tactiles des
surfaces

65



Approche thématique

IV. Synthése

L'analyse des quatre projets étudiés a permis de définir un ensemble de critéres pertinents pour I'évaluation, tels que la situation, I'implantation
ou d’'autres aspects architecturaux. Ces criteres ont été synthétisés afin de mettre en évidence les éléments communs et distinctifs entre les
projets, comme présenté dans le tableau ci-aprés (Tableau 20).

IV.1. Critéres généraux

Critéres Exemple national Exemples internationaux Synthése
Exemples Hammmam chiguer Eskisehir Spa & The Therme Vals Sources thermales et
Thermal Hétel Suisse Spa d’Alba / Hayball /
Situation | Aux environs de Maghnia, | Région d’'Odunpazari, | Village alpin isolé (Vals), Péninsule de Implantation dans un
dans la wilaya de colline boisée prés intégré dans la Mornington, entouré environnement naturel préservé
Tlemcen, site naturel d’Eskisehir, Turquie montagne et la vallée de paysage naturel (montagne, forét, paysages
reconnu en Algérie suisse minéraux), valorisant la source

thermale et la qualité
environnementale.

Implantati Environnement naturel Implantation intégrée, | Batiment immergé dans | Structure épousant la Intégration paysageére forte :
on dominé par Oued avec préservation du la montagne, bati en pente, intégration volumes discrets, insertion
Mouileh, ses foréts et couvert végétal. pierre locale. paysagére topographique, ouverture sur les
cascades, avec un bati vues et maitrise de la lumiéere
limité autour de la station naturelle.
thermale
Capacité 70 personnes par jour 200 et 300 personnes Jusqu'a 300 Accueil de 400 Capacité moyenne comprise
d'accueil par jour curistes/jour personnes entre 200 et 400 usagers/jour,

selon I'échelle du complexe et le
niveau d’équipement.
Surface 33661.15 m2 45.000 m? 5600 m? 150 000 m? Surfaces allant de 5 600 m?
(échelle compacte) a 4 ha
construits pour les complexes
thermaux de grande envergure.

Températu | Température moyenne de Source ~ 55 °C, Plusieurs bassins : 32 | Eau géothermale entre | Gamme thermique entre 30°C et
re 30°C. bassin spa ~ 38-39 °C °C, 37-43 °C 55°C, couvrant bassins tiédes,
36 °C, 42 °C, piscine bains chauds, saunas et
froide hammams.
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Débit

40 /s

41 L/s

44 L/s

50 L/s

Débit d’eau thermale
généralement compris entre 40 et
50 L/s, assurant alimentation et
renouvellement continus.

Accessibili
té

La zone est structurée par

une seule route
principale, la route
nationale n 99

Accessible par route
depuis Eskisehir

Acces via route de
montagne, parking
dedié

Accessible par route
sur la péninsule

Sites isolés mais reliés a des
axes routiers principaux ;
accessibilité controlée et intégrée
au paysage.

Vertus
thérapeuti
ques

Rhumatisme, relaxation

Orthopédie, relaxation

Détente, balnéo

Relaxation, soin

Soins variés : articulations, peau,
détente, hydrothérapie et
protocoles de bien-étre.

Ambiance
architectur
ale

Ambiance d’intimité
enveloppante, fondée sur
des espaces fermés, des

seuils filtrants et une

matérialité épaisse.

L’ambiance repose sur
une convivialité
ouverte, renforcée par
la transparence, la
lumiere diffuse et des
parcours fluides,
créant une sensation
de légéreté et de
dynamisme

Le Therme Vals
développe une
ambiance contemplative
et introvertie, fondée sur
une matérialité
monolithique et une
lumiére maitrisée.

L’ambiance s’appuie
sur une fraicheur
naturelle et respirante,
générée par la
ventilation, 'eau et
'ouverture sur le
paysage.

La continuité
intérieur/extérieur et
les dispositifs légers
produisent une
sensation de légereté
et de convivialité

L’ambiance des espaces
thermaux procede d’un équilibre
entre intimité, contemplation et
convivialité, structuré par la
maitrise de la lumiére, de la
matérialité et du parcours spatial.

Tableau 18: Synthese analytique des quatre projets étudiés

Source : auteurs
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IV.2. Programme de base : Programme quantitatif

A partir de 'analyse des quatre exemples étudiés, les espaces et fonctions principaux ont
été identifiés. Le tableau ci-aprées (Tableau 21) organise ces éléments et permet de visualiser,
pour chaque exemple, la présence ou lI'absence de chaque espace, mettant ainsi en

évidence les points communs et les différences entre les projets.

o 5 5
283 % |2 s 3| 8 - |2
SSpacel = % e T LE) Espace / Fonction ‘g 2 2 '% LE,
Fonction | ¢ E| & = = % E| & T | g
x 8 |2 |E 2 El < | E
a = < 5 % 2 2 | s
I w - < T
Hall / v v v v Espace relaxation v v v v
Accueil / lounge
Vestiaires & | v v v Restaurant / Café v v v
douches
Hammam / v v v v Back-of-house / v v v v
bain chaud technique
principal
Bassin v v v v Circulations v v v v
thermal principales
intérieur
Piscines v v v Bassins multiples v v
extérieures
Salles de v v v v Espaces v v v
soins / spécialisés (Vichy,
cabines hydrothérapie)
massage
Saunas / v v v Bassins pour v v
steam enfants / famille
rooms

Tableau 21 : Tableau comparatif des exemples
Source : auteurs

A partir de 'analyse comparative, un programme de base a été élaboré (Tableau 22),
regroupant les espaces et leurs principales caractéristiques, en vue de définir le programme

général du projet.
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personnel, locaux
techniques)

maintenance

De la surface utile

Espace Fonction Surface Capacité Ratios
indicative (m?) d’accueil (M2 ] pers.)
Hall / Accueil & Accueil, attente, 80 — 250 10 — 40 pers. 6-8
réception check-in
Vestiaires & Préparation, 50 — 300 30-150 1,56-3
Circulation humides douches, casiers pers.
Hammam / Espace Bain thermal / 60 — 250 (petit-> | 10— 80 pers.
bain chaud (salle hammam moyen) / >500 5-10
humide principale) (grand complexe)
Bassin thermal Bains, circulation 80 -1 200 20 - 250 4-8
intérieur / piscines aquatique (Selon échelle) pers.
Piscine extérieure / Expérience 100 — 2 000 30 -400
bassins multiples extérieure, (Site grand) pers. 3-6
piscines diverses
Salles de soins Massages, soins 10 — 18 / cabine 1 pers. / 10-18
(cabines individuelles) cabine
Suites de soins / Vichy, 18 — 35/ salle
salles spécialisées hydrothérapie, 1-2 pers. 18 -35
double cabine
Zone spa séche Saunas, hammam 10 — 80 pers.
(saunas, steam, sec, salons 40 - 250 3-6
relaxation) détente
Espace relaxation / Repos post-soins 40 - 200 10-100 3-5
lounges pers.
Restaurant / Café (spa) Restauration / 80 — 600 30 — 250 2-3
foyer pers.
Back-of-house (stock, Support / 5-20% — —

Circulations
principales &
distribution

Couloirs, acces

10 — 20%
De la surface
utile

Tableau 22 : Programme de base
Source : auteurs

69




Approche thématique

IV.3. Programme qualitatif : Ambiances architecturales
L'analyse des ambiances réalisée sur les exemples existants permet de déterminer 'ambiance nécessaire et recommandée pour chaque espace, ainsi 'organisation de notre matrice de

correspondance suivra le principe suivant :

Espace Ambiance Intention de Paramétres physiques Dispositifs | Matériaux Espace Ambiance Intention de Parameétres physiques Dispositifs | Matériaux /
recherchée conception spatiaux / | textures recherchée conception spatiaux / textures
techniques techniques
Accueillir et e Lumiére : naturelle diffuse Double Verre, bois Prolonger I'état e Lumiére : filtrée Espaces Bois clair,
Hall / orienter les e Température : tempérée hauteur, clair, pierre Espace Contemplation de bien-étre e Température : douce ouverts, textile
Accueil Convivialité - usagers « Texture/couleur : tons clairs, | transparenc relaxation - « Texture/couleur : claires, vues
Légéreté dans une textures lisses e, vues Légerete textiles cadrées
atmospheére | o Son : ambiance animée mais | ouvertes e Son : trés calme
ouverte maitrisée ¢ Odeur : naturelle, neutre
e Odeur : neutre, légére
Assurer e Lumiére : indirecte, douce Cabines Bois, Encourager e Lumiére : naturelle Espaces Bois, verre
Vestiaires confort et e Température : chaude fermées, pierre I’échange social abondante ouverts,
& douches Intimité — protection e Texture/couleur : mates, parcours mate, Restaurant/ | Convivialité e Température : confortable mobilier
Enveloppement | sensorielle tons chauds séquentiel enduit Café - ¢ Texture/couleur : collectif
e Son : atténué, feutré Dynamisme chaleureuses
e Odeur : humidité controlée, ¢ Son : vivant mais contrélé
senteur douce Odeur : alimentation
Favoriser le o Lumiére : trés tamisée Espaces Pierre, Valoriser les e Lumiére : accentuée Vitrines, Bois, verre
Hammam / relachement e Température : élevée voltés, chaux, produits et e Température : neutre parcours
Bain Intimité — physique et e Texture/couleur : minérales, | hiches, céramique Boutique / Légéreté — parcours e Texture/couleur : claires fluide
chaud Contemplation mental sombres lumiére Spa shop Dynamisme e Son : discret
« Son : silence, écho doux de | Zénithale Odeur : produits naturels
l'eau
e Odeur : vapeur, essences
naturelles
Créer une e Lumiére : filtrée, zénithale Bassin Pierre, Soins ciblés par e Lumiére : controlée Bassins Céramique,
Bassin Contemplation immersion e Température : chaude et central, béton Espaces Fraicheur — 'eau e Température : variable techniques | pierre
thermal - sensorielle stable volumes minéral, hydrothérap Intimité e Texture/couleur : lisses, intégrés
intérieur Enveloppement continue e Texture/couleur : minérales, enveloppants | eau ie claires
sombres ¢ Son : eau en mouvement
e Son : eau calme, Odeur : eau thermale
réverbération douce
e Odeur : eau thermale
Mettre le e Lumiére : naturelle directe Plans d’eau | Bois, Assurer le e Lumiére : artificielle uniforme | Circulations | Béton,
corps en o Température : variable ouverts, pierre, Back-of- Neutralité fonctionnement e Température : contrlée et techniques | métal,
Piscines Fraicheur — relation avec e Texture/couleur : naturelles, | intégration végétation house & fonctionnelle technique et stable séparées, revétements
extérieures Dynamisme la nature contrastées paysageére technique logistique sans e Texture/couleur : neutres, ventilation techniques
e Son : eau, vent, extérieur interférer avec résistantes méganique,
e Odeur : végétation les espaces * Son : bruit technique maitrisé¢ | acces
publics Odeur : neutre, ventilée restreints
Offrir un e Lumiére : douce, ciblée Espaces Bois, Intensifier e Lumiére : faible Espaces Bois, pierre
cadre o Température : tempérée clos, textile, Saunas / Enveloppem 'expérience e Température : trés élevée compacts,
Salles de Intimité — propice a la e Texture/couleur : chaudes, isolation enduit Steam ent — thermique e Texture/couleur : boisées, bancs
soins Silence détente enveloppantes acoustique rooms Contemplati sombres intégrés
individuelle ¢ Son : silence total on ¢ Son : silence, souffle de
e Odeur : huiles essentielles vapeur
e Odeur : bois, vapeur

Tableau 23 : Tableau de programmation architecturale et sensorielle du complexe touristique thermal
Source : auteurs
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La séquence spatiale constitue une composante fondamentale dans l'analyse des

ambiances architecturales. Le schéma ci-aprés (Figure 42) illustre cette organisation

séquentielle

ZONE 1 ZONE 2 ZONE 3 ZONE 4 ZONE 5
ACCUEIL & ESPACES DE SOINS ESPACES DE MASSAGE ESPACES DE RELAXATION ESPACES EXTERIEURS
ORIENTATION & SOINS CORPORELS & DETENTE & NATURE

« Hall d'accueil
« Information
« Orientation
* Espace d'attente

& BAINS THERMAUX

* Bassins thermaux

* Bains de vapeur

* Douches sensorielles

* Soins hydrothérapiques

« Cabines de massage
« Soins corporels

* Aromathérapie

* Soins esthétiques

« Salles de sport
« Salons de repos

« Espaces de détente
* Ambiance apaisante

A

« Bassins extérieurs

+ Jardins thérapeutiques
* Promenades

« Contact avec la nature

: . NCEUD 1 NCEUD 2 NCEUD 3 NCEUD 4 .
DEPART POINT D'ORIENTATION POINT DE TRANSITION POINT DE DISTRIBUTION POINT DE CONNEXION SORTIE]|
& DISTRIBUTION & ACCES FINAL

& DISTRIBUTION

& ORIENTATION

Figure 42 : Schéma de séquence spatiale
Source : auteurs

V. Conclusion et recommandations :

L'analyse des exemples architecturaux a permis de faire ressortir les principes directeurs
pour la conception de la station thermale. Traduits en recommandations opérationnelles
(implantation, programmation, organisation, dispositifs et ambiances), ils mettent en
évidence, pour le site de Sidi Abdelli, la nécessité d’'une organisation spatiale claire, d’'une

programmation diversifiée et de dispositifs architecturaux adaptés.

Oou ? Quoi Comment Quels Quelles ambiances
programmer | organiser ? dispositifs ? viser ?
?

Station Bains, soins, Parcours clair : | Gestion des flux, | Ambiances calmes,
thermale | hébergement, | Accueil—-vestiair | confort thermique, | naturelles et immersives,
de Sidi restauration, es —zones | matériaux locaux, | valorisant lumiére, eau et
Abdelli, | services, thermales dispositifs matériaux.

loisirs. —s0ins — | hydrauliques.

détente.
Tableau 24 : Cadre méthodologique de I'analyse programmatique

Source : Auteurs
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Introduction :

L'analyse du site constitue une étape essentielle dans la conception d’'un complexe
thermal, car elle permet de comprendre les caractéristiques naturelles, climatiques et
paysagéres qui orientent les choix architecturaux. Le site de Sidi Abdelli a Tlemcen
présente un potentiel favorable grace a son environnement et sa vocation touristique. Cette
étude met en évidence les atouts et contraintes du terrain afin de guider la genése du projet

et 'organisation spatiale du complexe.

Analyse du site :

l. 1. Présentation de station thermale :

La station thermale est située a environ 2 km du centre de la commune de Sidi Abdelli, a
une altitude de 360 m par rapport au niveau de la mer. Elle occupe une position intermédiaire
entre les wilayas de Tlemcen et d’Ain Témouchent, a 35 km du chef-lieu de Tlemcen et a 70
km de Sidi Bel Abbés, dans un environnement faiblement urbanisé et caractérisé par un

paysage ouvert, et s’étend sur une superficie approximative de 4 hectares.

communes
dAin Fezza

N @

Ca et Ouled
Mimoun
Par les communes J
de Bensekrane L
et Amieur "\Q, ‘\
¢
= Par les
% i communes . 1 o f JH 3
e dAin Nehala \ . ,’ 3 Pl b -
N - Ain Tellout - : g Nl | 2

Figure 43: de gauche a droite : contexte régional de la commune, situation, délimitation du site
Source : Google Earth adaptée par les auteurs.

Elle a été mise en service en 1976 et reléve du patrimoine communal (APC). Elle dispose d’une
capacité d’accueil de 132 lits et exploite une eau bicarbonatée calcique, a une température de 34 °C
et un débit de 101 L/s. L'ensemble hotelier comprend 50 bungalows de type F1 et 8 bungalows de
type F2, ainsi que des équipements sanitaires constitués de bains, de douches, de deux piscines et

de deux hammams, actuellement dans un état de dégradation avancée.

Le schéma ci-dessous (Figure 44) présente de maniere synthétique I'évolution historique de la station
thermale de Sidi Abdelli.3”

37 BENGHERBI Zakaria, BENDADA Ismail, 2019, La réhabilitation de la station thermale de sidi abdelli,
mémoire fin d'étude, Université Abou bakr Belkaid— Tlemcen —, Faculté de technologie, département
d'architecture, P 48
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Construit en 1976, Les bungalows ont
comprend un hammam, des eilli ERiio
douches, deux  piscines accu des
couvertes et des bungalows. de Guetna

Epoque
romaine

La source thermale le complexe a été enrichi

remonte a Pépoque par la création des
romaine. piscines thermales.

Figure 44: Historique de la station thermale de Sidi Abdelli
Source: BENGHERBI. Z, BENDADA. 1.

1.2. Accessibilité :
Le site thermal de Sidi Abdelli bénéficie d’'une accessibilité double. L'accés principal est
assuré par le chemin de wilaya CW 19, tandis que le CW 51 constitue un accés secondaire,

garantissant une desserte efficace et une circulation fluide des visiteurs. La figure suivante

illustre 'accessibilité du site.

Voie principale ;
chemin de wilaya (CW19)

Accés principal du complexe Parking pour les bungalows

Figure 45: 'accessibilité du site thermal de Sidi Abdelli
Source : Etablie par auteurs a partir du PDAU de Sidi Abdelli
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I.3.Ensoleillement :
Sur le terrain de Sidi Abdelli, I'orientation dominante vers le sud conditionne I'implantation
des volumes, tandis que I'exposition marquée a 'ouest garantit un apport lumineux important
tout au long de la journée. En fin d’aprés-midi, les ombres portées a I'ouest influencent
également 'aménagement des espaces extérieurs. La figure ci-dessous (Figure 46) illustre
la course solaire sur le site.
L'étude de I'ensoleillement met ainsi en évidence une forte exposition au sud et a 'ouest,
favorisant un bon éclairage naturel, tandis que les variations d’'ombres en fin de journée

participent a I'organisation spatiale du projet.

Figure 46: Ensoleillement de la station thermale de Sidi Abdelli
Source : https://shadowmap.org

1.4. Topographie :
Le terrain de Sidi Abdelli présente une topographie globalement douce, assimilable a une
assiette plane, avec une pente d’environ 3,5 % selon I'axe nord-sud et de 2,5 % selon 'axe

est-ouest.

Coupe B-

Figure 47: Délimitation de la station thermale

Source : https://earth.google.com
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1.5. Etat de fait de la station thermale :
La station thermale de Sidi Abdelli, entierement ceinturée par une muraille, présente un
état de vétusté avancé. Le site comprend 50 bungalows de type F1 et 8 de type F2, des

bains, douches et hammams pour hommes et femmes, ainsi que deux piscines par genre.

1.5.1.0rganisation spatiale :
La station thermale de Sidi Abdelli comporte différents équipements bungalows, bains,

piscines, hammams et espaces récréatifs comme le montre la figure ci-dessous.

Piscine .F Espace vert
91 m? Douches 5373.3 m? i .!E;g‘;;;vm";t
1 768 m? | — )
-

i / 2N ; - ‘__::\ Hammam.H
B Y /===l Hammam.F
- / = % N\ Y, 193.055 m?
2PiscineH | N ~
so6m: |/ A N ~
: ~
\ ~
\ '. >
Crémerie-cafeteria / \ é

637.3m?2 / \\ &
/ 2
/ ., =

Bungalows F2
538m?

e
Bungalows F1
1438.65 m?

Figure 48: Surface et fonction de la station thermale

Source : Etablie par auteurs a partir du PDAU de Sidi Abdelli

1.5.2. Gabarit et volumétrie :

Le projet se caractérise par une y
volumeétrie majoritairement basse,
favorisant une intégration harmonieuse au

site. Les volumes en R+1 signalent les I
Légende

R+1

en RDC assurent la continuité des RDC

espaces principaux, tandis que les volumes

circulations et des fonctions secondaires. M oo

L'ensemble s’implante de maniére étagée

et lisible, garantissant a la fois

fonctionnalité et cohérence avec
Figure 49: Gabarit et volumétrie de la station thermale

I'environnement.
Source : Etablie par auteurs a partir du

PDAU de Sidi Abdelli Sidi Abdelli
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1.5.3. Réseaux divers :
L'organisation des réseaux techniques de la station thermale de Sidi Abdelli, englobe le

réseau d’alimentation en eau potable (AEP), le réseau d’assainissement ainsi que le réseau
électrique, assurant la distribution des services essentiels a 'ensemble des équipements et
usagers. Le site est bien viabilisé, ce qui constitue un atout pour une réflexion sur un projet

plus fonctionnel et qui répond aux exigences actuelles.

A ’ i i & ), 4 vers commu e
e Réseau d’alimentation en N ,«im\&ra 727

eau potable (AEP) :
La source d’eau de la station joue
un réle essentiel dans l'alimentation

des différents équipements thermaux.

e Réseau d’assainissement :

Réseau d’assainissement existant
est de type unitaire, composé de
conduites de différents diameétres,
notamment @300 et @400, assurant
l'évacuation des eaux usées et

pluviales.

e Réseau d’électricité :

Le réseau électrique assure
I'éclairage des espaces stratégiques
de la station, en particulier la voie
principale traversant le site ainsi que

les limites périphériques.

Figure 50 : Réseaux divers de la station

Source : Centre d’étude en urbanisme-URBOR
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1.5.4. Etat de conservation :

€s avance,

La station thermale de Sidi Abdelli se présente dans un état de dégradation tr
chose qui a poussé la direction de tourisme a l'inscrire dans un programme de réhabilitation

en 2010, cependant le projet n'a pas vu le jour depuis cette inscription ce qui a

)z

blement aggravé I'état de la station comme le montre la figure 51

considéra

Cafétériat et crémerie

Piscine extérieur

1}
1
)
1
)
A

~~

~—

01| 26 Bungalows F1

(02 | 08 Bungalows F2

03/ 16 Bungalows F2

TRRRAIN AGRICOLE

.

.

TERRAIN AGRIDOLE

— ,Eooonm

Douche individuelle Entrée douches Vestiaire femme

Figure 51: Etat de fait de la station thermale
Source : Etablie par auteurs a partir du PDAU de Sidi Abdelli

Guichet d'acces

Bureau de direction .,
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L'analyse de I'état de fait de la station thermale de Sidi Abedelli révéle une dégradation
avancée des infrastructures, une organisation spatiale désordonnée et des réseaux
techniques obsolétes, rendant le site inadapté aux exigences du tourisme thermal actuel.
Dans ce contexte, une simple réhabilitation apparait insuffisante pour corriger ces
dysfonctionnements.

Ainsi, le choix d’'une démolition et reconstruction s'impose comme une solution pertinente,
permettant de repenser entiérement le site, d’optimiser la valorisation de la ressource
thermale et de répondre aux objectifs de développement touristique durable, conformément

aux orientations de la Direction du Tourisme.

Il. Programme spécifique :

Le programme spécifique de la station thermale ne se limite pas a une approche
quantitative fondée sur les surfaces, les capacités d’accueil et les exigences fonctionnelles.
Il intégre également une dimension qualitative visant a traduire les intentions de conception

définies a travers la matrice de correspondance développée dans le chapitre précédent.

Ainsi, chaque espace est pensé non seulement selon sa fonction, mais aussi selon
'expérience sensorielle et émotionnelle qu’il génére. L'objectif est de concevoir une
architecture capable de favoriser le confort, le ressenti et le bien-étre des utilisateurs a
travers la lumiére, les ambiances, les matériaux, les parcours et la relation avec

'environnement naturel.

Cette approche permet d’élaborer un programme architectural ou les critéres techniques
et fonctionnels s’articulent avec les dimensions sensibles et perceptives, afin de créer une
station thermale immersive, apaisante et adaptée aux besoins physiques et psychologiques

des usagers.
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Fonction Espace Sous -Espace Surface | Nombre | Répartition Normes Intention de conception
(%)
[] = 2
Hal d'accueil 100 m 1 — e Réception
Accueil Hall ;@ ¥ TACCOET] Espace de transition, lisible, lumineux, ouvert sur
= g q: 75
d'accueil Reéception 8sm* |1 5.27 % 2 5@ 1 extérieur
T Espace calme, confortable, lumiére douce, vues
Salle d'attente 200m? 1 , L. . .. |
sur I'extérieur, assises variées, atmosphére
relaxante
Sécurité 12 m? 1
Sanitaire 5m? 4
Surface totale = 437 m?
Casiers 25 m? 2
Vestiaires 2.05% P . . . . . .
Vestiaires | hommes |/ Organisation claire, circulation fluide, séparation
2
femmes LR AU 2 H/F, matériaux résistants a I’humidité
Intimité, sol antidérapant
Surface totale = 170 m?
Bureau du directeur 15 m? 1
Espace Salle de réunion 20 m? 1 0.72 % L NPT
Gestion administrati | Secrétariat 12 m? 1 Calme, éclairage naturel, intimité, vue sur
f Bureau de contrdle 12 m? 1 I’ensemble du complexe
Surface totale = 60 m?
Cabines 12 m? 6 =
Soins d’hydrothérapie —— 2,50 ——
humides Cabines de douche 5m? 16 N Sauna -
individuels | Cabines de boue 9 m? 4 & $4s Espace central dédié aux thérapies et a la
Douche au jet 12 m? 2 g| =
Douche sous-marin 12 m? 2 T L 8 relaxation, offrant une ambiance apaisante,
Soins Salle dlinhalation 21T 2 14.63 % g intime et sensorielle, avec une organisation fluide
Bain bouillant 12 m? 4 . . T 5
S Hammam collectif 70 m2 2 - — | et des matériaux adaptés a I'eau, a la chaleur et
humides ;
collectifs Piscine de relaxation 100 m* | 2 m A SR O T
Piscine de 100 m* | 2 _ %'-
mobilisation )| ffeosetoompseom| g
Cabine de massage 12 m? 8
Salles de soins | 30 m? 1 ®
Soins secs esthétiques
Salle de rééducation 60 m? 2
Sauna 20 m? 4

Surface totale = 1213 m?
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Infirmerie 15 m? 1
Salle de consultation 18 m? 1 L ez c o 5 . e
Services Espace dédié au suivi médical et a la sécurité
medicaux sanitaire des curistes, nécessitant calme,
Salle d’attente | 20 m? 1 1.33 %
Services médicale confidentialité, hygiéne renforcée et proximité
Salle de priére 25 m? 1 - le bol .
Services Espaces d’ablution 12 m? 1 S avec e pole soins.
communs Sanitaires communs 8 m? 1 ray /&ii
Surface totale = 110 m? ;5" O e O s (,/ E #
& Racks / / A A
// 7 4 /""/ ‘)
Boutique cosmétique 20 m? 1
Espace Cafétéria + Crémerie 60 m? 1 1.21 % -
Commerce | commercial Assurant le confort général des usagers,
facilement accessibles, fonctionnels et intégrés
Surface totale = 100 m? 9
aux circulations principales.
Salle de restaurant 200 m? 1
Sanitaire 6 m? 4
. Cuisine 80 m? 1 4.24 % Espace convivial, nécessitant confort, lumiére
Restaurati | Restaurant Stock 20 m? 1 o e S
on Chambre froide 12 m? 1 naturelle, bonne ventilation et organisation
Vestiaire personnel 15 m? 1 fonctionnelle entre salle et cuisine.
Surface totale = 351 m?
/
Salle 120 m* |1 Espace flexible et modulable destiné aux activités
polyvalente
collectives, ou événements,
Technique Local chaudiére 25 m? 1 2.37%
s _ 2
Local traitement des | 40 m 1 Espaces strictement fonctionnels assurant le bon
L eaux thermales
ocaux Local climatisation 20m> |1 fonctionnement du complexe thermal, isolés des
LCE LD Groupe électrogéne 15 m? 1
Pompe et filtration 20 m? 1 circuits publics et répondant aux exigences
Dépot matériel 20 m? 1 techniques et de sécurité.
Dépot des déchets 18 m? 1
Linge 18 m? 1 Local traitement des
Surface totale = 196 m? eaux thermales Groupe électrogéne
Salle de fitness 100 m? | 2 Se caractérisent par leur confort, leur sécurité,
nA H 2
Salle d'acrobic 0T 2 leur esthétique et leur fonctionnalité, offrant aux
- H 2
Sportet jeux | Salle de moniteurs L2 2 . visiteurs un cadre agréable, sir et motivant pour
Dépot matériel 20 m? 2 3.61%
Remise en Vestiaires (H / F) 25 m? 2 la pratique sportive et la détente.
forme & Douches (H/F) 20 m? 2
Loisirs — 2
Sanitaires (H/F) 10m 2
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Offrent aux visiteurs des expériences culturelles

variées, alliant divertissement, détente et

Loisirs Théétre en plein air 100 m? 1 3.62 %
immersion
b000 o+ éo0e -3 pos (/ ‘\\r\_
S S ; o 1 DHJ Zone destinée au stationnement sécurisé des
ationne arking m i . . o
ment Une 0.18 % %J% visiteurs, proche des accés principaux du
place == o : :
l\ } complexe pour faciliter la circulation et
= I’accessibilité.
A —
B
Hall + réception 140 m? 1 Confort, fonctionnalité et qualité d’usage.
2
Hotel g:amzre 3dper:’"“es 2: m 1540 L’ensemble privilégie une organisation fluide, une
— Zey ampres doubles m
= § 4 étoiles Suite avec kitchenette | 30 m? 19 O bonne ventilation, un éclairage naturel maitrisé et
q’ .
g = Suite sans kitchenette | 25 m? 10 une ambiance conviviale répondant aux
o = Surface totale = 3210 m? .
Sl standards hételiers.
2 o
‘O )
t g
Espace séjour 20 m? 1 Confort et calme, avec une organisation
||| ] O | o ' fonctionnelle des espaces (séjour, chambre, salle
Espace nuit (chambre) | 14 m? 1 .~ ,
SIDE 5 5 DINING l BATHROOM d’eau).
25 o 22.02 % X110 R V. \ Il privilégie une bonne orientation, un éclairage et
bungalows J o gn .. , .
Terrasse | espace | 12 m? 1 \ WALK 1N une ventilation naturels, ainsi qu’une relation
o ———1 cLoser
exterieur | ; directe avec I’environnement extérieur (terrasse,
-~ 4 -
Rangements 3 m? 1 ‘ /ﬁ jardin).
- - LIVING/DEN BEDROOM
Suite parentéle 19 m? 1
P 13x13 11x12

Surface totale = 1825 m?

-
. d
|

Tableau 25 : programme architectural du projet de complexe thermal

Source : auteurs
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lll. Organigramme fonctionnel et spatial :

Lorganigramme fonctionnel et spatial permettent de définir les relations entre les
différentes entités du projet. Il met en évidence les liens de proximité, les circulations
et la hiérarchie des espaces afin d’assurer une cohérence fonctionnelle et une fluidité
des parcours. Dans le cadre de la station thermale, cet organigramme vise également a
structurer les séquences spatiales de maniere a offrir une expérience sensorielle
harmonieuse, favorisant le confort, Uorientation et le bien-étre des usagers.

v

REMISE EN
FORME /
~ LOISIRS

STATIONNEMENT

— Relation forte
== == == == = Relation moyenne

ses=sssse Relation faible

Figure 52: organigramme fonctionnel

Source : auteurs

82



Approche programmatique

Salle de Vestiaire - . Salle de Salle de
restauration | | personnel | |Sanitaires Infirmerie B Jnsultation priére

Pharmacie Salle Espaces
interne d’attente d’ablution

Cabines Cabines de _—
Cabines c%bi“e: de Hammam
de boue i collectif

| | sensorielle |

Bassins Bain Salles de
thérapeutiques vapeur massage

Salles de soins | | Cabines de
esthétiques relaxation
séche

Chambre Stock /

Cuisine froide réserve

Office d’étage Lingerie d’étage

S_alle de lSalllce Iis'yreau du

fitness (H/F) Caalars Douchas polyvalente irecteur

Salle de Dépbt
moniteurs matériel

Locaux Techniques
Salle Sanitaires Boutique Boutique -
d’aérobic (H/F) souvenirs || cosmétique .

Cafétéria + Parking du
Salle des jeux m Crémerie T == | bloc thermal

|
Parking o e e

d’hotel
| Hall d'accueil [i| Salle d'attente -
Espace de loisir
Parking extérieure
personnels Réception

Entrée principale

Figure 53: Organigramme spatial

Source : auteurs
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IV. Zoning :

Le zoning du projet s’inscrit dans une démarche d’organisation spatiale visant a structurer
les différentes composantes fonctionnelles du complexe de maniére rationnelle et cohérente.
C’est une réponse a l'analyse du site qui traduit une réflexion fondée sur la hiérarchisation
des usages, la maitrise des flux, l'intégration paysageére ainsi que la recherche d’un équilibre
entre les espaces de soin, de détente, d’hébergement, de service et de loisirs. Cette
répartition permet d’assurer une lecture claire du projet, tout en garantissant un
fonctionnement harmonieux et une meilleure qualité d’'usage.

La figure ci-dessous (figure 54) explique les différentes décisions prises pour la répartition

des différentes entités du projet.

bungalows au nord permet de créer

implantés a I'écart afin de limiter les Placé prés de I'eau, dans une uRezonedthibergementiplus Parking en surface pour assurer un
nuisances et d’assurer le bon v zone calme, pour un espace de paisible, préservée des flux et acces direct et individuel aux
foncti du I i pique-nique v s s v bungalows
¥ & & propice au bien-étre. %!

TERRAIN AGRICOLE ' H @
& ..‘ w E!

La légende

-
T

-:Q + ESPACE DE LOISIRS

Placée en limite, cette 0
implantation libére
I'organisation des autres

espaces.

QP

. STATIONNEMENT
‘ ESPACE BATIE
‘ BASSIN THERMAL
‘ BUNGALOW

X
} ESPACE VERT

Ad

placé dans I'axe de visibilité depuis
I'entrée du terrain pour étre
immédiatement repérable par les usagers. K

D

PARKING SOUS TERRAIN
libérer le sol pour les espaces
verts et préserver le calme du

complexe thermal.

TERRAIN AGRICOLE

Figure 54: Zoning fonctionnel du projet

Source : Etablie par auteurs

84



CHAPITRE V :
Réponse architecturale



Réponse architecturale
__________________________________________________________________________________________________________________________|

Introduction :

A lissue des phases d’analyse et de programmation, 'approche architecturale constitue
'étape de traduction du projet en une proposition spatiale, fonctionnelle et formelle
cohérente. Elle exprime le passage de lintention conceptuelle & sa matérialisation
architecturale.

Le présent chapitre retrace ainsi le processus de conception du complexe thermal, a
travers la genése de la forme, le zoning, ainsi que les plans architecturaux, afin de mettre en

lumiére la logique ayant structuré I'élaboration du projet.

I. Genése du projet :
La conception architecturale de ce projet résulte d’'un processus de réflexion et de
transformation progressive, fondé sur 'analyse des intentions conceptuelles, fonctionnelles

et formelles. Cette démarche a permis d’orienter I'évolution du projet vers une configuration

-

spatiale et architecturale cohérente.
Etape 1 : Idée génératrice (logo)
L'idée initiale du projet repose sur 'adoption du logo comme idée de t\

base. Les courbes fluides qui le caractérisent sont traduites en fa N@

architecture afin d’exprimer le mouvement, la continuité et la douceur
COMPLEXE THERMAL

propres a l'univers thermal.

Etape 2 : Identification du point stratégique
Un point clé du site est identifié afin d'y N \/

implanter I'entrée principale. Ce choix garantit (o

une visibilité optimale et une accessibilité

immédiate, faisant de I'accueil le premier contact avec I'usager.

Etape 3 : Marquage de I'accueil
L'entrée est mise en valeur par l'intégration

d’un volume circulaire dominant. Cette

intervention permet de structurer I'espace,

d’orienter les flux et de créer un repére visuel fort.

Etape 4 : Correction des angles morts
Un second volume est introduit dans les
zones résiduelles du plan afin d’optimiser

I'occupation spatiale, de réduire les espaces

perdus et d’améliorer la fluidité des circulations.
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Etape 5 : Renforcement de la composition
Un troisiéme volume est ajouté pour,
d’équilibrer la volumétrie et d’assurer une

meilleure répartition des fonctions dans une

logique de cohérence formelle.

Etape 6 : Organisation par un tracé courbe

Un tracé courbe est introduit afin de relier
les différents volumes. Cette démarche crée
une continuité spatiale et favorise une

circulation fluide, intuitive et adaptée au

caractére thermal du projet.

Etape 7 : Structuration périphérique

La périphérie du projet est définie par
I'ajout de bungalows au nord et de piscines
circulaires. Cette organisation permet de

structurer les limites du projet, d’organiser

les espaces secondaires et de renforcer la

cohérence architecturale d’ensemble.

Espaces
de soins
Espaces
de:service

de sport /

Figure 55 : genése fonctionnelle
Source : Etablie par auteurs
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Il. Description des plans :

II.1 Plan de masse :

Acces secondaire
Vers Douar Arfak

W eces parking des
bungalows

EAl
DIDA Mokhtari
Section 19 Lot 36 3
Surface = 04 Ha 77 Are 50 Ca

EAC
BELHALLOUCHE
Section 18 Lot 0.2

N/
Vers la \ X
commune de

sidi abdelli

11.1.1. Fonctionnement :

Le plan de masse a été élaboré a partir des résultats de I'analyse fonctionnelle et spatiale
du site, dans le but d’assurer une organisation cohérente et efficace des différents espaces
du complexe touristique thermal implanté a Sidi Abdelli.

Le projet bénéficie d’'une bonne accessibilité grace a la présence de plusieurs voies
desservant le terrain (voir fleches rouge).

L'accés principal a été implanté a I'ouest afin de profiter de I'axe de visibilité principal et
de renforcer la lisibilité du projet.

Un accés secondaire situé au sud-est est réservé aux bungalows et a leurs parkings,
permettant ainsi de garantir une zone d’hébergement plus calme et intime, tout en assurant
une séparation claire entre les flux résidentiels et les flux publics. Cette voie dessert
également un parking pour bus et permet I'accés au parking en sous-sol.

Des parkings de surface ainsi qu’un parking en sous-sol ont été prévus afin d’assurer une
gestion fluide des déplacements et du stationnement au sein du projet.

Dans une démarche de valorisation du lieu, le parcours existant de I'eau thermale a été
conservé et intégré a 'aménagement extérieur a travers un espace de détente et de pique-

nique, contribuant ainsi a préserver la mémoire du lieu.
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1.2 Plan d’assemblage :

Vers Douar Arfak

Vers BENSEKRANE

DIDA Mokhtari
u Section 19 Lot 36
@ Surface = 04 Ha 77 Are 50 Ca

BELHALLOUCHE
Section 18 Lot 0.2

commune de ‘

sidi abdelli

11.2.1. Fonctionnement :

e Le plan d’assemblage met en évidence les relations intérieur/extérieur a travers
I'organisation des espaces et la fluidité des parcours.

¢ Le noyau de soins, placé au centre du projet, assure une connexion directe avec les
différents espaces extérieurs, notamment les piscines thermales extérieures, les
cafétérias et les espaces de détente, afin de faciliter les déplacements et I'accessibilité
des usagers.

e Les espaces d’hébergement, composés de bungalows type studio et F2, sont implantés
au nord du terrain afin d’offrir un environnement plus calme et un meilleur confort aux
usagers.

e L'organisation des parcours crée une relation directe entre les espaces de soins et les
espaces extérieurs : a la sortie de la partie soins hommes se trouve la piscine extérieure
hommes, tandis qu’a la sortie de la partie soins femmes se trouve la piscine extérieure
femmes.

e Les piscines extérieures, inspirées des piscines romaines de Hammam Salihine en
Algérie, sont congcues comme des espaces de détente favorisant le confort, I'intimité et la

continuité avec I'environnement extérieur.
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11.1.2. Stratégie d’ambiance :

Ce schéma de stratégie d’ambiance met en évidence une organisation claire et
hiérarchisée des parcours extérieurs, permettant de faciliter I'orientation et 'accessibilité des
usagers a travers les différents espaces du complexe thermal. La répartition des nceuds, des
circulations et des zones fonctionnelles contribue a assurer une continuité spatiale fluide et

une meilleure expérience de parcours.

/__\ «+ LUMIERE : LUMIERE NATURELLE FILTREE PAR
" y B LES ARBRES « LUMIERE : DOUCE
Terrain de - TEMPERATURE : FRAICHEUR VEGETALE ARG LE e ARRe ol B
sport RENFORCEE PAR LA PROXIMITE DE L'EAU

+ TEXTURE / COULEUR : TEXTURE BOISEE ET
vsoeuuses

« TEXTURE / COULEUR : TEXTURE LISSE,
TONS BEIGE-BLANC

+ SON : CALME + BRUISSEMENT VEGETAL

+ ODEUR : VEGETALE ET FRAICHE

-\\ N

+ LUMIERE : LUMIERE NATURELLE INTENSE, ™99 3
ECLAIRAGE HOMOGENE AVEC ZONES X
OMBRAGEES PAR LA VEGETATION —

+ TEMPERATURE : TEMPEREE A CHAUDE. ——
VENTILATION NATURELLE ETFRAICHEUR ~ ——
VEGETALE Vers BENSLERKANE . 5

+ TEXTURE / COULEUR : TEXTURE SOUPLE ET LUMIERE : LUMIERE NATURELLE ET
ussenuusvemuems + TEMPERATURE :TEMPEREE ET

AGREASLE. FRAICHEUR APPORTEE PAR

LES ARBRES

+ TEXTURE / COULEUR : TEXTURE LISSE ET

SOUPLE

« SON : AMBIANCE SONORE DYNAMIQUE
+ ODEUR : FRAICHE ET VEGETALE

/6

« LUMIERE : LUMIERE CHAUDE ET TAMISEE

« TEMPERATURE : TEMPEREE ET
CONFORTABLE

- TEXTURE / COULEUR : TEXTURE LISSE ET
AJOUREE. TONS BEIGE-BLANC AVEC
ACCENTS BOIS BRUN

+ SON : BRUISSEMENT VEGETAL ET
REVERBERATION LEGERE

+ ODEUR : VEGETALE ET FRAICHE

« SON : AMBIANCE SONORE
VOCALISATIONS DENFANTS
+ ODEUR : VEGETALE ET FRAICHE

+ LUMIERE : NATURELLE FILTREE PAR LA VEGETATION

+ TEMPERATURE : FRAICHEUR RENFORCEE PAR LEAU
ET LES ZONES OMBRAGEES

+ TEXTURE / COULEUR : TEXTURE BOISEE ET
VEGETAUSEE
SON : AMBIANCE SONORE MODEREE. INTERACTIONS
SOCIALES DISCRETES ET BRUIT LEGER DE L'EAU

+ LUMIERE : CHAUDE ET TAMISEE, ECLAIRAGE + ODEUR : LEGERE PRESENCE DAROMES

IND!RECT INTEGRE AUX GRADINS

ALIMENTAIRES ET FLORAUX
. RATURE : FRAICHEUR NATURELLE
BMCE A LA VEGETATION PERIPHERIQUE
« TEXTURE / COULEUR : TEXTURE LISSE ET
MINERALE AVEC FINITIONS LEGEREMENT + LUMIERE : NATIRELLE INTENSE ET MFFUSE Légende
MATES

+ SON : BRUISSEMENT VEGETAL

RENFORCE PAR LA PRESENCE DE LEAU
+ ODEUR : VEGETALE ET FRAICHE

« TEXTURE / COULEUR : TEXTURE LISSE ET . Zone
MINERALE, TONS BEIGE-BLANC AVEC BLEU
AQUATIQUE ET ACCENTS VERTS VEGETAUX
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I1.3 Plan du rez-de-chaussée :

11.3.1. Fonctionnement :

Le plan du rez-de-chaussée s’organise a partir d'un espace d’accueil ouvert sur une
cafétéria, constituant un espace de transition et de convivialité pour les usagers. Cette
derniére méne vers un couloir central assurant la distribution des différents espaces du
projet.

L'organisation fonctionnelle repose sur une séparation entre les espaces destinés aux
hommes et ceux réservés aux femmes, notamment au niveau des espaces de soins fermés
et des salles de sport, afin de garantir I'intimité et de répondre aux paramétres socioculturels
du projet. Chaque entité dispose également d’issues de secours assurant la sécurité et la
fluidité des déplacements.

Le rez-de-chaussée comprend aussi une salle polyvalente ainsi qu’'une partie de forme
circulaire regroupant les salles de priére, les espaces de soins médicaux, la boutique et
'administration. L'ensemble des espaces s’organise autour d’un patio central permettant

d’assurer I'éclairage naturel et I'aération des différents locaux.

> - 5 ‘
P | ® | =

Ciahy LEP=

Plan bungalow type F2
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11.3.2 Stratégie d’ambiance :

Cette stratégie d’ambiance et de séquence spatiale du rez-de-chaussée met en évidence
une organisation fluide et hiérarchisée des espaces, assurant une transition progressive
entre les différentes fonctions du complexe thermal. La répartition des parcours, des nceuds
et des ambiances contribue a améliorer I'orientation, le confort sensoriel et I'expérience des

usagers.

Accueil

0 ) 2] ® o)

ACCUEIL CAFETERIA OUVERTE ESPACES DE SOINS SALLE DE SPORT "s‘:;""';'z":‘m"“’"!
Ouverture et onentation Espace de transition Femmes / Hommes séparés. %

Convivialité et échange Intimité et bien-Stre F"“;"‘::“m‘“_“'*

SORTIE
Tranutan douce
Retour exterieut

ENTREE

Accs princoal
Salle Sottente
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I.4. Plan du premier étage :

11.4.1. Fonctionnement :

Le premier étage s’organise autour d’'un noyau central de circulation verticale composé de 4

ascenseurs et 4 escaliers, assurant une distribution fluide entre les différents espaces.

» L'étage est structuré en deux entités principales : une zone hételiére et une zone de
restauration, clairement séparées pour garantir la lisibilité fonctionnelle.
» La zone hételiére regroupe différents types d’hébergement :
e 16 suites avec kitchenette, offrant autonomie et confort renforcé
e 13 chambres doubles et 9 chambres pour trois personnes
Cette diversité permet de répondre a plusieurs profils de séjour.
» Laccés aux chambres est assuré par trois escaliers principaux et les ascenseurs,
garantissant une circulation hiérarchisée entre espaces publics et privés.
» Lazone de restauration constitue un espace indépendant, organisé autour d’'un restaurant
avec terrasse.
» Laterrasse est couverte par une toiture tendue, créant un espace semi-ouvert protégé et
agréable.
» Un escalier spécifique assure la liaison directe entre le restaurant et les circulations
principales.
» L'organisation générale du plan £
permet une séparation | _
fonctionnelle claire tout en - . j» _ ,‘ .
maintenant une cohérence A , 'S/ %
globale des circulations et des B/ gl O\ ‘ |

usages. : o DY
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11.4.2. Stratégie d’ambiance :

La séquence spatiale du premier étage met en évidence une organisation fluide des
parcours reliant les espaces d’hébergement et de restauration. La hiérarchisation des
circulations et des ambiances assure une transition progressive entre les espaces de

convivialité, d’intimité et de repos, afin d’améliorer le confort et I'expérience des usagers.

Restaurant

Légende
. Noeud

Zone

* Repére

———*Parcours

SEQUENCE SPATIALE - 1ER ETAGE

eseraeuexT « AETAANT
s sococunass
oot ® ®
Bttt el
PRIVEE ET LE BIEN-ETRE DE!
(MEn

ALE3
(HEBERGEMENT)
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II.5. Plan du deuxiéme étage

11.5.1. Fonctionnement :

> Le deuxiéme étage est entiérement dédié a la fonction d’hébergement, sans autres
activités annexes.
» Il regroupe un total de 48 chambres, assurant une capacité d’accueil importante.
» La répartition des unités d’hébergement se présente comme suit :
e 28 chambres doubles
o 5 chambres suites avec kitchenette
e 9 chambres sans kitchenette
e 6 chambres pour trois personnes
» Cette diversité typologique permet de répondre a différents profils d’'usagers et de séjours.
» L’étage se caractérise par une organisation homogéne et répétitive, favorisant la lisibilité
des circulations et la simplicité d’'usage.
» La distribution des chambres est pensée de maniére a assurer un confort optimal et une

séparation claire entre les unités, tout en garantissant une bonne efficacité spatiale.
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11.5.2. Stratégie d’ambiance :

La séquence spatiale du deuxiéme étage met en évidence une organisation des espaces
d’hébergement basée sur des ambiances d’intimité, de calme et de repos. La hiérarchisation
des parcours et des zones assure une expérience résidentielle apaisante favorisant le
confort et la récupération des usagers.

Hébergement
(Chmbre )

Légende
. Noeud

Zone

* Repére

———»Parcours

SEQUENCE SPATIALE - 2EME ETAGE
HEBERGEMENT
Q @ @
e MEN

ALLE 3

(HEBERGEMENT)

2o b g Mg
P gt

PARAMETRES SOCIOCULTURELS
INTIMITE ET REPOS : ESPACE DEDIE AU
RETRAIT, AU CALME ET A LA RECUPERATION

DES USAGERS.
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I1.6. Plan de toiture
> Le plan de toiture se caractérise par une composition organique et fluide, traduisant

une recherche formelle inspirée des formes naturelles.

> La toiture est structurée autour de plusieurs éléments architecturaux majeurs qui
organisent I'ensemble du projet.

» On distingue en premier lieu un déme géodésique situé sur la zone d’accueil,
assurant un role d’apport en lumiére naturelle et marquant fortement I'espace
d’entrée par un effet iconique.

> Une partie dans la zone des chambres est couverte par une toiture en forme de
feuille, générant une écriture architecturale organique et continue, en lien avec les
espaces d’hébergement.

> Le secteur du restaurant est prolongé par une terrasse extérieure protégée par une
toiture tendue, permettant de créer un espace semi-ouvert adapté au climat chaud et
fortement ensoleillé de la région.

> Cette solution assure une protection solaire efficace, tout en maintenant une qualité
spatiale lIégére et ventilée pour les usagers.

> Le plan révéle également la présence de pentes de toiture assurant 'écoulement des
eaux pluviales et participant a la dynamique générale de la composition.

> Un vide sur patio est intégré au cceur du projet, favorisant I'éclairage naturel et la
ventilation des espaces intérieurs.

> Lensemble de la toiture traduit une volonté d’articuler fonctionnalité climatique,
expression architecturale et continuité spatiale, a travers une composition libre et

harmonieuse.
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_______________________________________________________________________________________________________________________________|
Il.7. Plan sous-sol

Le sous-sol regroupe principalement des espaces techniques et fonctionnels
indispensables au projet, a savoir une blanchisserie, deux dépéts de bagages et un parking
d’'une capacité de 100 places.

La blanchisserie assure le traitement du linge dans un espace organisé et isolé des zones
publiques. Les deux dépdts de bagages permettent le stockage et la gestion des effets
personnels de maniére sécurisée. Le parking, quant a lui, répond aux besoins de
stationnement des usagers et du personnel, tout en optimisant 'occupation du sol en surface.

Ainsi, ce niveau est entierement dédié aux fonctions de service et de support, garantissant

le bon fonctionnement global de I'équipement.

Vors Douar Artak recotenre \ Q /
\ /

EAL 3
T
Section 19 Lot 36
urface = 04 Ha 77 Are 50 Ca \ 3

La position du
sous-sol par
rapport au plan
de masse
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lll. Approche stylistique :

* Réinterprétation contemporaine du patrimoine architectural tlemcénien a travers des
éléments de facade inspirés de l'identité locale.

* Marquage de I'entrée principale par un élément monumental inspiré des anciennes portes
de Tlemcen

* Intégration de panneaux de moucharabieh inspirés des shemassiyat du Palais El
Mechouar, permettant le filtrage de la lumiére naturelle, la création d’un jeu d’'ombre et de
lumiére ainsi que le renforcement de 'ambiance architecturale et du confort visuel des
espaces.

« Utilisation de larges ouvertures vitrées favorisant la relation entre I'intérieur et I'extérieur.

* Installation de brise-soleil en bois pour limiter le rayonnement solaire et améliorer le confort
thermique.

* Conception d'une toiture fluide et d’'un dbme central apportant une expression

architecturale contemporaine et monumentale.

lll.1 Fagade principale :
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IV. Les coupes :

Les coupes AA et BB mettent en évidence 'organisation spatiale et fonctionnelle du
complexe thermal, a travers une répartition claire des espaces sur plusieurs
niveaux.

Le rez-de-chaussée regroupe principalement les espaces d’accueil, de soins et de
bien-étre, facilitant 'accessibilité et le fonctionnement des activités thermales.

Les étages supérieurs sont destinés a ’hébergement et aux espaces de
restauration, assurant une séparation fonctionnelle entre les différentes activités du
complexe.

Les circulations verticales (escaliers et noyaux de distribution) assurent une liaison
fluide entre les niveaux du batiment.

La coupe met également en valeur la toiture architecturale et les hauteurs des
espaces, contribuant au confort spatial, a I'éclairage naturel et a l'identité

architecturale du projet.

Figure 56 : Coupe A-A
Source : auteurs

L el THTT L T
“ 50 1 1 Tk Il {(‘Tln
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1o M= , il

Figure 57 : Coupe B-B
Source : auteurs
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V. Apport de la réalité virtuelle :

Aprés une immersion en réalité virtuelle avec un casque VR, nous avons établi ce tableau

pour présenter les principales observations et recommandations

ambiances architecturales du projet.

visant a améliorer les

Etapes Observations issues du Interprétation et Illustrations
d’analyse test VR recommandations
Le gabarit général du | La volumétrie d’ensemble
projet est percu comme | assure une bonne lisibilité
cohérent et équilibré, avec | et une organisation
une lecture globale claire | cohérente des entités
des volumes. architecturales.
Les théatres en plein air | Une intégration dans le sol
Masse et | @pparaissent comme des | est recommandée afin
forme volumes simples, posés | d’améliorer la perception
générale | Sans relation avec le volumétrlque et le rapport
terrain. au site.
QL 0 Les murs entourant les | Un traitement architectural
© > piscines extérieures | ou paysager est
-E -g générent un  rapport | nécessaire pour enrichir
S 9 plein/vide peu qualitatif. 'ambiance et renforcer la
Q é qualité spatiale.
T @ Les proportions générales | Les dimensions assurent
' 3 sont adaptées, avec une | un bon rapport a I'échelle
© 8 perception corporelle | humaine et un confort
o $ globalement confortable. spatial satisfaisant.
T Proportion | Des vis-a-vis directs sont | Un traitement par
*5 Q et échelle | observes entre les | orientation  ou filtres
& g humaine | ouvertures des | (végétation)est nécessaire
o © bungalows, réduisant | pour garantir une meilleure
-0 Iintimité. qualité d'usage.
Les parcours permettent | Une structuration plus
une compréhension | claire des circulations est
globale du projet, mais | nécessaire pour améliorer
manquent de | la lecture dynamique du
hiérarchisation. projet.
L’entrée principale estpeu | Il est recommandé de
Circulation | Perceptible dans la | marquer l'entrée par un
et séquence d’arrivée. dispositif architectural ou
séquences paysager affirmer.
spatiales | Les espaces extérieurs | Un enrichissement des
manquent séquences est nécessaire
d’aménagement, limitant | afin de renforcer les
la qualité des transitions | ambiances et assurer une
spatiales. continuité plus fluide.
Les proportions
O La hauteur sous plafond volumeétriques assurent un
S Masseet | €St percue  comme | .,.po spatial et une
22 forme adaptée ~ aux espaces | |ootre  gohérente  des
S 3 générale intérieurs et a leur échelle. espaces.
0 c ; . I est recommandé
S8 | renai | Lo oscaliers sont percus | gaugmenter leur largeur
o c% humaine ) if afin d’améliorer la fluidité
® o parcours Immersit. et le confort des usagers.
[0) % Les circulations sont | L'intégration de végétation
T . . fluides et hiérarchisées, | intérieure  permet de
'g Qo Circulation | majs restent relativement | valoriser les parcours,
e 2 et simples dans leur | enrichir les séquences
© © sequences | composition. spatiales et renforcer la
o ° spatiales qualit¢ de I'ambiance
intérieure.

Tableau 19 : Tableau des observations et recommandations issues des tests en réalité virtuelle (VR)

Source : établi par les auteurs
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l. Approche technique :

[.1. Plan de structure :

e Dans notre complexe thermal, nous
avons choisi une structure mixte afin de
répondre aux besoins fonctionnels et
architecturaux du projet.

e La structure poteau-poutre en béton
armé a été utilisée dans les espaces
réguliers grace a sa stabilité, sa
résistance et sa simplicité constructive.

e Des poteaux métalliques ont été utilisés
dans certaines parties du projet afin de
permettre de plus grandes portées et
une meilleure flexibilité architecturale.

o Dans la partie de I'accueil, deux poteaux
champignons ont été intégrés pour
réduire le nombre d’appuis et créer un
espace plus ouvert et plus fluide.

e Ce choix structurel permet d’assurer a la
fois performance technique, confort
spatial et qualité architecturale.

ELEVATION - POTEAU METALLIGUE 3. DETAIL DE LA PLATINE SUPERIEURE

Pt

wtoem
o : ! 3 ik
o i 3 <+ coEAA
Y ... | ) -
SECTION 0U POTEAU 8 e 08 . -
b S ; | L >/ 1
—— - £

Détail des poteaux métalliques |

L Bares wngecrse

|
Yo i}
o Ectage ¢
+ COUPE C-C (ELEVATION DU POTEAL)
: 5 t - :
1. ELEVATION - FERRAILLAGE GENERAL 2 COUPE A-4 - FERRAILLAGE DU CHAPITEAU 3 i i v
- 3 =] } = .
5 — 2 i
IR D D) 3515 ba §
= 7 T
a2 ST

Détail de la structure poteau-poutre

Détail des poteaux champignons
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Il. Le Déme Géodésique Transparent :

e La structure géodésique a été choisie pour sa légéreté et sa capacité a couvrir de
grandes portées avec un minimum d’appuis, permettant un espace d’accueil ouvert

e La triangulation du déme assure une bonne stabilité structurelle et une répartition
homogéne des charges, ce qui renforce la résistance de la structure.

o Cette solution permet également de réduire le poids de la toiture tout en s’adaptant
aux formes architecturales complexes du projet.

e Grace a sa transparence, le
déome favorise [I'éclairage
naturel et améliore la qualité
spatiale ainsi que I'ambiance
intérieure de I'accueil.

e Le ddome apporte enfin une

expression architecturale

contemporaine et

Figure 58 : La structure géodésique du déme

technologique au projet.
Source : auteurs

lll. Systéme de filtration de la piscine thermale :

e Dans le but d’assurer le confort des usagers et de préserver la qualité des eaux
thermales, un systéme de filtration adapté a été proposé pour les piscines extérieures
du complexe thermal.

e Ce systeme fonctionne par aspiration des eaux du bassin a travers les grilles de fond.

o Une préfiltration est assurée afin de retenir les impuretés et les gros débris.

e |’eau traverse ensuite une filtration multi-médias permettant I'élimination des
particules fines et des matiéres en suspension.

e Une désinfection par UV et

ozonation est appliquée afin de %f 1!0
garantir la qualité microbiologique ‘ g
de l'eau tout en préservant ses
propriétés thermales.

e La régulation thermique permet de

maintenir une température stable et

adaptée au confort des usagers.

Figure 59 : Systeme de filtration de la piscine thermale

Source : auteurs
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Approche technique

Il. Corp d’état secondaire (CES) :

Il.1. Plan de plomberie sanitaire :

Ce plan montre I'organisation du réseau d’alimentation en eau chaude et en eau froide
de la partie accueil et de la cafétéria du complexe thermal. Linstallation sanitaire a été
congue de maniére a assurer une distribution fonctionnelle et continue des différents points

d’eau.

Alimentation des espaces sanitaires a travers des conduites principales @20 mm et des

conduites secondaires @16 MM.

« Implantation des nourrices a proximité des blocs sanitaires afin de faciliter la distribution

hydraulique.
o Intégration de colonnes montantes assurant la continuité verticale du réseau sanitaire.

e Mise en place de robinets d’'arrét et de clapets anti-retour garantissant le contréle et la

protection du systéme hydraulique.

e Organisation technique visant a réduire les pertes de charge et a améliorer le

fonctionnement du réseau de plomberie sanitaire.

e

Nourrice de plomberie

Légende

Circuit eau chaude EXT(@ 20 )
‘Circuit eau froide EXT (2 20)
Circuit eau chaude INT (@ 16 )
.Circuit eau froide INT (@ 16)

colonne montante eau froide

&

&

&
&
£
& <]
£ r
£
P J colonne montante eau chaude
£ 41 {
4 * ) — Nourrices
[ - !

] o Catétéria robinet d'arret
(Jf ’ 3208
)/
|

Hall d'ccueil

clapet anti-retour
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Approche technique

Il.2. Plan d’électricité — éclairage :

Distribution électrique organisée a partir d’'un tableau de commande principal vers les

différents espaces du complexe.
Réseau d’éclairage congu pour assurer un confort visuel et mettre en valeur les espaces

architecturaux.
Utilisation de luminaires et de spots étanches adaptés aux zones humides pour garantir

la sécurité.
Boites de dérivation assurant une distribution organisée et facilitant la maintenance du

réseau.

Intégration d’un groupe électrogene pour assurer la continuité de I'alimentation électrique

en cas de coupure.
Systéme congu selon les normes de sécurité, de fonctionnalité et d’intégration

architecturale.
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Approche technique

I1.3. Plan d’électricité — Prises :

e Le réseau des prises électriques a été réparti de maniére fonctionnelle afin de répondre
aux besoins des différents espaces du complexe.

o Les prises sont disposées selon l'organisation du mobilier et des équipements pour
assurer une utilisation pratique et accessible.

o Les boites de dérivation permettent une distribution efficace et organisée du réseau
électrique.

o Le systéme est relié au tableau de commande principal afin d’assurer une alimentation
stable et sécurisée.

¢ Un raccordement au groupe électrogéne garantit la continuité de I'alimentation en cas de

coupure électrique.

¢ L'installation respecte les normes de sécurité électrique et s’'intégre de maniére discréte

a l'architecture du projet.

Légende
Prise
Boite de derivation
tableau de commande

Réseau prise - B.D (3filles *2.5%)

Réseau B.Derivation - T.Commande

Réseau électrique
Réseau groupe électrogéne - T.Commande

’ Cafétéria

$.2085

Hall d'ccyieil & -
e

o
atiy Oy S

2,
(‘J

e,

“

105



Approche technique
_______________________________________________________________________________________________________________________________|
Il.4. Plan de climatisation et chauffage central (type gainable) :
e Le complexe thermal est équipé d’'un systéme de climatisation et de chauffage central de

type gainable assurant une diffusion homogéne de I'air dans I'ensemble des espaces.

e Le réseau de gaines distribue l'air traité depuis I'unité centrale intérieure vers les différentes

zones du projet a travers des bouches de soufflage et de reprise intégrées au plafond.

o Ce systéme permet d’assurer le confort thermique des usagers tout en garantissant une

bonne qualité de l'air intérieur.

e Les unités extérieures sont reliées aux unités intérieures par un circuit frigorifique assurant

le fonctionnement du chauffage et de la climatisation selon les besoins saisonniers.

e Le choix du systéme gainable permet une intégration discréte des équipements

techniques afin de préserver I'esthétique architecturale des espaces intérieurs.

o Linstallation a été congue pour offrir une solution performante, silencieuse et adaptée aux

exigences fonctionnelles du complexe thermal.

Légende
[ Plafonnier Bouche de
soufflage et de reprise
Unité centrale intérieur

Unité exterieur
Local de

cimatsaton ¢ Disjoncteur

4 —4) | Tableaude commande
Circuit unité int - local de climatisation
Réseau des gaines ( @ 200,250 )

Circuit unité int - unité ext
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Approche technique
_______________________________________________________________________________________________________________________________|
II.5. Plan anti-incendie :
e Le complexe thermal est équipé d’un systéme anti-incendie congu pour assurer la sécurité

des usagers et la protection des espaces.

e Le réseau sprinkler permet une intervention automatique rapide grace a une couverture

homogéne de I'ensemble du batiment.

o Les détecteurs de fumée assurent une détection précoce afin de faciliter I'alerte et

I'évacuation des occupants.

e Les équipements d’intervention, tels que les R.[LA et les extincteurs, sont répartis

stratégiquement pour garantir une action efficace en cas d’urgence.

¢ Le systeme est relié a une bache a eau assurant une alimentation continue du réseau

anti-incendie.

o L’installation respecte les normes de sécurité afin d’assurer une protection fiable et

efficace du complexe thermal.

Légende
[ Sprinkler
Détecteur fumeé
RIA
Extinteur CO2

Extinteur poudre

Circuit sprinkler - bach a eau

Circuit R.ILA - bach a eau
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Approche technique
_______________________________________________________________________________________________________________________________|
Il.6. Plan d’assainissement :

Le complexe thermal en R+2 présente une organisation des chambres au premier et au
deuxiéme étage, nécessitant une gestion efficace des descentes d’eaux usées vers le rez-
de-chausseée.
Afin de résoudre cette contrainte technique, les réseaux d’assainissement ont été
regroupés au niveau du faux plafond du rez-de-chaussée avant d’étre dirigés vers deux
chutes principales situées dans les locaux d’entretien a gauche et a droite du RDC.
Cette solution permet d’assurer une évacuation discréte et organisée des eaux usées tout
en préservant la qualité architecturale des espaces d’accueil.
Le systeme adopté est couramment utilisé dans les hoétels et les équipements
d’hébergement afin d’optimiser la distribution verticale des réseaux sanitaires.
Des canalisations en PVC acoustique ont également été prévues afin de réduire les
nuisances sonores liées a I'écoulement des eaux usées et d’'améliorer le confort acoustique

des usagers.
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Conclusion générale



Conclusion générale
__________________________________________________________________________________________________________________________|

A lissue de ce travail de recherche, nous avons mené une réflexion globale sur la
conception d’'un complexe thermal a Sidi El Abdelli, dans la wilaya de Tlemcen, en intégrant
la dimension des ambiances architecturales et l'apport des technologies immersives,
notamment la réalité virtuelle.

Ce mémoire s’est construit autour de 'idée que I'architecture contemporaine ne peut plus
se limiter a une réponse fonctionnelle et formelle, mais doit s’orienter vers une approche
sensible, ou I'expérience de l'usager et la qualité des ambiances deviennent des éléments
structurants du projet. Dans ce cadre, la réalité virtuelle s’est imposée comme un outil
pertinent de simulation et d’évaluation, permettant d’anticiper les perceptions spatiales et
d’ajuster les choix de conception dés les premiéres phases du projet.

Ainsi, nous avons pu vérifier notre hypothése selon laquelle l'intégration de la réalité
virtuelle dans le processus de conception architecturale permet une meilleure maitrise des
ambiances, favorisant la création d’espaces thermaux plus cohérents, immersifs et adaptés
aux besoins des usagers.

Le premier chapitre a permis de poser les bases théoriques du travail en clarifiant les
notions d’ambiance architecturale, de perception et de réalité virtuelle, ainsi que leur
articulation avec le tourisme thermal.

Le deuxiéme chapitre a constitué une phase d’analyse territoriale et contextuelle, mettant
en évidence les potentialités de la wilaya de Tlemcen et justifiant le choix du site de Sidi El
Abdelli, tout en révélant ses contraintes et ses opportunités de revalorisation.

Le troisiéme chapitre a été consacré a l'approche programmatique, ou les besoins
fonctionnels et qualitatifs du projet ont été traduits en une organisation spatiale cohérente,
intégrant les différentes séquences et ambiances du complexe thermal.

Enfin, le quatriéme chapitre a abouti a la proposition architecturale du projet, dans laquelle
les choix de conception ont été guidés par la recherche d’'une expérience sensorielle riche.

En conclusion, ce travail démontre que I'intégration des ambiances architecturales et des
outils numériques immersifs constitue une approche innovante et pertinente pour la
conception des équipements thermaux. Il met en évidence le rble fondamental de
I'architecture comme génératrice d’expériences sensibles, capables de valoriser le territoire,
d’améliorer le bien-étre des usagers et de proposer des réponses contemporaines aux

enjeux du tourisme de santé a Sidi El Abdelli.
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Annexe1 :

Valeur Effets Paramétres | Dispositif | Matéria | Traductio | Références
qualitative / | sensoriel | architectur | s spatiaux | ux / | n spatiale | bibliographiq
ambiance s a | aux a|ou textures | / intention | ues
recherchée produire | activer technique | associé | de
s s conceptio
possibles n
Intimité Calme, Lumiere Espace Pierre, Créer une | Bachelard
ombre, indirecte, fermé, bois, enveloppe | (1957),
silence, acoustique seuil enduit protectrice | Pallasmaa
proximité | absorbante, | filtrant, mat, qui isole | (1996, 2009),
température | murs tissu sans Bohme (1993)
douce épais, enfermer
alcbves
Convivialité | Chaleur, Lumiére Espace Bois Favoriser | Zumthor
mouveme | diffuse, son | ouvert, clair, les (1998, 2006),
nt, vivant, transparen | verre, échanges | Cousin (2014),
ouverture | température | ce, textile visuels et | Norberg-
tempérée mobilier la Schulz (1980)
collectif circulation
fluide
Contemplati | Silence, Lumiere Volume Béton Induire Pallasmaa
on lenteur, zénithale, haut, brut, une (1996, 2009),
contraste | ombre ouverture pierre expeérience | von Meiss
lumineux | stable, ponctuelle, | sombre, | de (1992),
inertie mur plein métal recueillem | Eliasson
thermique patiné ent et de | (2002)
verticalité
Fraicheur Douceur, Ventilation Patio, Chaux, Générer Zumthor
humidité, naturelle, bassin, céramiq | une (2006), Cousin
mouveme | ombre, volte, ue, eau, | ambiance | (2014),
nt d’air surface végétation | carreaux | respirante | Pallasmaa
claire vernissé | et (2009)
S lumineuse
Dynamisme | Lumiére Orientation Espace Métal, Créer un | Béhme (1993),
mobile, multiple, traversant, | verre, espace Augoyard
contraste, | réflexion, double béton vibrant et | (1995),
résonance | matériaux hauteur, poli énergique, | Tschumi
sonore réactifs parois lié au | (1996)
inclinées mouveme
nt du corps
Légéreté Diffusion, | Lumiére Toiture Verre Donner Zumthor
clarté, filtrée, légére, dépoli, une (2006),
transpare | suspension, | plancher textile, impression | Pallasmaa
nce couleur ajoure, métal fin | d’'apesante | (1996), von
claire voile ur et | Meiss (1992)
d’ouvertur
e vers le
ciel
Enveloppem | Chaleur, Eclairage Niche, mur | Bois, Offrir  un | Bachelard
ent silence, doux, courbe, feutre, espace (1957), Bohme
proximité | surfaces plafond enduit intime et | (1993), Cousin
du absorbantes | bas épais rassurant, | (2014)
matériau propice a
la
concentrati
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Stratégie d’ambiances intérieures :
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Stratégie d’ambiances extérieurs :
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