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Résumé :

depuis la nuit des temps , 'homme apprécie les vertus apaisantes et analgésiques des plantes. ayjourd'hui encore,les deux
tiers de la pharmacopée ont recours a leurs propriétés curatives. a travers les siécles , les traditions humaines ont su
développer la connaissance et l'utilisation des plantes médicinales. Si certaines pratiques médicales paraissent étranges et
relévent de la magie, d'autres au contraire semblent plus fondées, plus efficaces .cependant ,toutes ont pour objectif de

vainere la souffrance et d'améliorer la santé de I’étre humain.

Mots clés :

des plantes médicinales-pharmacopée-traditions humaines-vertus apaisantes et analgésiques des plantes

Summary :

Since the night of time , the man appreciated the soothing qualities and analgesics of plants. Still today, two thirds of the
pharmacopoeia has recourse to their curative properties. Through the centuries , the human traditions have been able to

develop the knowledge and use of medicinal plants. If some medical practices are strange and are covered in the magic,
others, on the contrary seem more based, more effective .However, all have for objective to overcome the suffering and

improve the health of the human being,

Keys :

medicinal plants-pharmacopoeia-the human traditions-soothing qualities and analgesics of plants
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