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Résumé (01p)

Face aux défis environnementaux actuels, notre recherche s'inscrit dans une volonté de rompre
avec le modéle linéaire de construction pour privilégier la transformation de I'existant. Ce
travail se concentre sur notre projet de reconversion de 1’ancienne usine de boissons « EMIS »
a Remchi en un centre de bien-étre, en adoptant une démarche innovante basée sur le design

circulaire et I'approche low-tech.

Dans le cadre de notre analyse urbaine, nous avons identifié que I'abandon de ce site industriel
a généré des ruptures spatiales majeures au sein de la ville de Remchi. Notre projet propose
donc de recoudre ces discontinuités en transformant cette friche en un catalyseur social. Plut6t
que de recourir a la demolition, notre recherche démontre comment le bati industriel peut étre
considéré comme une « banque de ressources ». Nous avons ainsi congu une intervention ou la
structure existante est valorisée et ou les nouveaux composants sont pensés pour étre réversibles

et démontables.

L’originalit¢ de notre démarche réside dans I’application des principes low-tech a I’échelle
architecturale. Notre projet ne se limite pas a une simple rénovation ; il propose une efficacité
maitrisée a travers 'utilisation de matériaux locaux a faible empreinte carbone et la mise en
ceuvre de dispositifs bioclimatiques passifs. Cette approche garantit la sobriété énergétique du

centre tout en plagant 1’usager au cceur d'un environnement sain et naturel.

En conclusion, notre recherche prouve que la friche industrielle algérienne possede un potentiel
insoupconné pour le développement durable. A travers notre projet pour l'usine EMIS, nous
proposons un modele de reconversion capable de concilier la mémoire industrielle, I'innovation

constructive et I'amélioration de la qualité de vie des citoyens.

Mots-clés : Reconversion architecturale, Usine EMIS, Remchi, Low-Tech, Design circulaire,

Bien-étre, Durabilité, Réemploi.
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Abstarct

Model by promoting the transformation and reuse of existing buildings. This work focuses on
the reconversion project of the former “EMIS” beverage factory in Remchi into a wellness

center, through an innovative approach based on circular design and the low-tech concept.

As part of our urban analysis, we identified that the abandonment of this industrial site created
major spatial discontinuities within the city of Remchi. Our project therefore seeks to reconnect
these fragmented urban spaces by transforming the industrial wasteland into a social catalyst.
Instead of demolition, our research demonstrates how industrial buildings can be considered as
a “resource bank.” Consequently, we designed an intervention that enhances the existing

structure while integrating reversible and dismantlable new components.

The originality of our approach lies in the application of low-tech principles at the architectural
scale. Our project goes beyond a simple renovation process; it proposes controlled efficiency
through the use of local low-carbon materials and passive bioclimatic strategies. This approach
ensures the energy sobriety of the center while placing users at the heart of a healthy and natural

environment.

In conclusion, our research demonstrates that Algerian industrial wastelands hold significant
potential for sustainable development. Through the EMIS factory project, we propose a
reconversion model capable of reconciling industrial heritage, constructive innovation, and the

improvement of citizens’ quality of life.

Keywords:
Architectural reconversion, EMIS Factory, Remchi, Low-Tech, Circular Design, Well-being,

Sustainability, Reuse.
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Introduction générale



1. Introduction

L'architecture contemporaine traverse aujourd’hui une phase cruciale marquée par la
multiplicité des défis environnementaux, sociaux et économiques, ce qui impose la nécessité de
repenser les modes de vie et les méthodes de construction adoptées. La rareté des ressources
naturelles, l'augmentation des déchets et les effets croissants du changement climatique sont
autant d'indicateurs clairs de la limite du modele linéaire basé sur la production, la
consommation, puis I'abandon et la démolition. (William McDonough & Michael Braungart,
2002)

Face a cette réalité, une prise de conscience croissante émerge quant a la nécessité d'une
transition vers un modeéle alternatif axé sur I'économie de ressources, la réutilisation,
I'allongement de la durée de vie des batiments et la transformation de I'existant, au lieu de

recourir au remplacement et a la nouvelle construction. (Foundation, 2013)

Face aux mutations environnementales, économiques et sociales, 1’architecte doit aujourd’hui
dépasser la simple conception du béti pour adopter une approche globale et responsable. Il
devient un acteur clé assurant 1’équilibre entre les besoins humains et les ressources de la
planéte, en intégrant la réflexion sur le cycle de vie et I’impact environnemental des

constructions. (Edwards, 2010)

Dans cette perspective, deux approches majeures émergent comme réponses critiques aux
dérives du modele techniciste dominant : la démarche Low-Tech et le design circulaire.
La premicre s’appuie sur les principes de sobriété et de simplicité technologique, pronant un
usage raisonné des ressources locales et des matériaux naturels, recyclables ou réparables. Loin
de rejeter la technologie, elle cherche a la réorienter vers une efficacité maitrisée, respectueuse
du milieu et des savoir-faire traditionnels. Quant a la conception circulaire, elle s’ inspire du
modele de 1’économie circulaire en intégrant la notion de boucle fermée dans le processus
architectural : le batiment y est concu non comme une entité figée, mais comme un systeme
évolutif et réversible, dont les composants peuvent étre démontés, réemployés et réintroduits

dans de nouveaux cycles de production. (Cavallo, 2020)

Ces deux approches convergent vers une méme finalité : réinventer la maniére de construire en
placant la durabilité et la réversibilité au coeur de la pratique architecturale. Elles proposent une
vision ou I’existant n’est plus percu comme une contrainte, mais comme un laboratoire

d’expérimentation. (Bihouix, 2014)



Dans le contexte urbain actuel, caractérisé par la prolifération de batiments dégradés,
abandonnés ou sous-utilisés, I’application conjointe du Low-Tech et du design circulaire offre
une alternative concréte a la démolition systématique. Elle ouvre la voie a une architecture du
réemploi et de la réparation, capable de redonner sens et valeur aux structures existantes.
(Kibert, 2008)

En Algérie, de nombreuses friches industrielles issues d’anciennes unités de production, de sites
manufacturiers désaffectés ou d’infrastructures économiques obsoleétes se retrouvent
aujourd’hui a I’abandon. Ces espaces, souvent situ€s au coeur ou en périphérie immeédiate des
tissus urbains, représentent pourtant un potentiel considérable pour le développement de
nouveaux usages orientés vers le bien-étre des usagers. Leur reconversion s’inscrit pleinement
dans une logique de design circulaire et de démarche Low-Tech : plutét que de démolir et
reconstruire, il s’agit de réinterpréter I’existant, de réutiliser les structures encore solides et de
valoriser les matériaux déja présents, afin de créer des espaces favorisant la santé, la détente et
la qualité de vie.
Ainsi, loin d’étre des espaces en déclin, les friches industrielles algériennes peuvent devenir de
veéritables catalyseurs de renouveau urbain durable, en accueillant des lieux dédiés au bien-étre

et a I’équilibre entre I’humain et son environnement. (Benaouda, 2019)

2. Motivation de site
Le site d’étude se situe dans la commune de Remchi, wilaya de Tlemcen, a proximité du

complexe industriel Sonatrach. Il abrite 1’ancienne usine de production de boissons EMIS,
aujourd’hui désaffectée, constituant ainsi une réserve fonciére propice a une reconversion

architecturale. Le choix a été porté pour différents motifs :

2.1. Accessibilité et reseau routier perméable : Le site bénéficie d’une trame routiére
perméable et bien structurée, assurant une accessibilité performante depuis les
principaux axes reliant Remchi aux p6les urbains voisins. La qualité de la desserte
routiére renforce considérablement I’attractivité fonctionnelle du site. Cet atout
constitue un élément déterminant dans la sélection de I’emplacement proposé.

2.2. Proximité des pbles économiques et administratifs : L’environnement immédiat du
site est marqué par la présence d’institutions et d’acteurs économiques majeurs tels que

Sonatrach, I’Office national d’élevage et I’Ecole de formation. Cette proximité crée un



cadre professionnel structurant et un écosysteme institutionnel favorable au
développement de nouvelles activités. Le site s’inscrit dans un tissu Socio-économique
dynamique et porteur.

2.3. Visibilité stratégique le long de la RN22 : Situé a proximité immédiate de la route
nationale N22, I’emplacement jouit d’une visibilité remarquable sur un axe a fort flux
de circulation. Cette exposition constitue un avantage stratégique, renforcant la
notoriété et la lisibilité du projet aupres du public, des partenaires et des investisseurs.
La localisation sur cet axe facilite en outre la connexion régionale du site. Ce
positionnement contribue a en faire un point névralgique du développement territorial.

2.4. Insertion urbanistique et conformité au POS : L’emplacement étudié¢ s’insére dans
un secteur classé urbanisable conformément aux orientations du Plan d’Occupation des
Sols (POS). Cette cohérence réglementaire garantit la faisabilité administrative du
projet et en facilite les démarches d’autorisation. Le site apparait ainsi compatible avec
les objectifs d’aménagement et de structuration du territoire communal. (urbanisme), -

2010)

3. Problématique
L'étalement urbain non maitrisé a entrainé une perte d'harmonie entre les tissus neufs et anciens,

et a également contribué a la prolifération de batiments sans identité architecturale claire ni

cohérence environnementale avec le milieu naturel. (Sudjic, 2007)

A Remchi, I’abandon des friches industrielles s’est progressivement traduit par I’apparition de
discontinuités spatiales et fonctionnelles qui fragilisent I’organisation urbaine et accentuent la
fragmentation du tissu existant. Ces espaces vacants, laissés en marge des dynamiques de
développement, perturbent la continuité urbaine, génerent des ruptures paysagéres et limitent
les possibilités de connexion entre les différents quartiers. Leur présence contribue ainsi a un
affaiblissement de la cohérence territoriale, tout en privant la ville d’un potentiel foncier et
architectural considérable. Face a ces constats, la problématique centrale réside dans la maniere
de réintégrer ces friches délaissées dans le fonctionnement global de la ville afin d’en faire des
supports de renouvellement urbain, de cohésion spatiale et de valorisation durable du territoire.
(Wong, 2017)

Cette situation souléve des enjeux majeurs li€s a la valorisation d’un foncier souvent stratégique
mais sous-exploité, ainsi qu’a la dégradation progressive de structures pourtant porteuses d’un

fort potentiel spatial et d’'une mémoire industrielle. Dans un contexte marqué par des



préoccupations croissantes en matiere de durabilité, la question de la réutilisation de I’existant,
inscrite dans une logique de circularité, s’impose face aux pratiques de démolition-
reconstruction. Par ailleurs, 1’émergence de 1’approche low-tech interroge les modes de
conception contemporains en privilégiant des solutions sobres, adaptées au contexte local et
accessibles. En parallele, les pressions du quotidien et les mutations des modes de vie
accentuent le besoin croissant des populations en espaces de répit, de repos, de soin et de
détente, invitant a interroger la capacité de ces structures abandonnées a accueillir de nouvelles
fonctions en adéquation avec ces attentes. (Braungart, : Cradle to Cradle: Remaking the Way
We Make Things, 2002)

C'est ici que la question centrale se pose avec insistance :

Comment requalifier la friche industrielle de I’usine EMIS a Remchi en un projet capable de
rétablir les continuités urbaines et fonctionnelles, tout en conciliant durabilité, réutilisation des

ressources et qualité de vie ?

4. Hypotheses
La reconversion de la friche industrielle de Remchi en centre de bien-étre, fondée sur la

circularité et le low-tech, permettrait de valoriser 1’existant, de réintégrer le site dans le tissu

urbain et de créer un espace durable favorisant le bien-étre et la qualité de vie des habitants.

5. Objectifs de la recherche
Ce travail de recherche vise a atteindre un ensemble d’objectifs fondamentaux, dont :

Accroitre I’attractivité du site et de Remchi en réintégrant la friche dans son environnement

urbain et naturel, et en créant un projet en continuité avec le tissu local.

Reconvertir les friches industrielles en espaces durables, modulables et accessibles, en
valorisant le bati existant, en réutilisant les ressources disponibles et en limitant I’impact

environnemental (principe de circularité).

Creer des lieux thérapeutiques et participatifs pour promouvoir le bien-étre physique, mental et
sensoriel des habitants.

Renforcer la cohésion sociale et I’inclusion intergénérationnelle a travers des espaces

modulables permettant des activités collaboratives et adaptables aux besoins de la communaute.

Soutenir le développement économique local et I’innovation en lien avec le bien-étre, la

réutilisation des matériaux et les solutions low-tech.



6. Meéthodologie

Afin de mener a bien cette recherche et d’atteindre les objectifs fixés, une méthodologie de
travail a été mise en place. Celle-ci s’organise autour de trois phases principales : la recherche

bibliographique, I’investigation sur le terrain et la conception architecturale.

6.1. Phase de recherche bibliographique

Cette premiére phase consiste a construire une base théorique et documentaire en relation avec
le sujet étudié. Pour cela, plusieurs sources ont été consultées, notamment des ouvrages, des
mémoires, des articles scientifiques, des revues et des rapports spécialisés. Cette démarche nous
a permis de collecter les informations necessaires a la compréhension du théme et a

I’¢laboration du cadre conceptuel de la recherche.

6.2. Phase d’investigation

La deuxiéme phase repose sur un travail de terrain basé sur I’observation et 1’exploration du
site d’étude. Plusieurs méthodes d’investigation ont ét€¢ mobilisées afin de recueillir les données

nécessaires, parmi lesquelles :

e La collecte d’informations et de données statistiques aupreés des
organismes concernés, tels que la DUC et ’APC ;

e La consultation des instruments de planification urbaine, notamment le
PDAU et le POS ;

e Les visites du site afin d’établir un diagnostic urbain et architectural ;

e La collecte des informations relatives aux caractéristiques du site ;

e La réalisation d’un reportage photographique pour documenter 1’état
existant.

6.3. Processus de conception architecturale

La derniére phase concerne le processus de conception architecturale. Celui-ci s’appuie sur une
démarche structurée comprenant plusieurs étapes : 1’analyse, la synthese, 1’évaluation et la
proposition. Cette méthodologie permet d’aboutir a un projet architectural cohérent, répondant

aux besoins fonctionnels, environnementaux et urbains identifiés lors des phases précédentes.



7. Structure du mémoire

Notre mémoire est organisé autour de deux grandes parties complémentaires : une partie
théorique et conceptuelle, suivie d’une partie analytique et de conception architecturale.
L’ensemble de la recherche est développé a travers quatre chapitres principaux permettant de

passer progressivement de la réflexion théorique a la proposition architecturale.

PARTIE | : CADRE THEORIQUE ET CONCEPTUEL

I.  Chapitre I : Approche thématique et concepts fondamentaux

Ce chapitre établit les bases théoriques nécessaires a la compréhension de la problématique
¢tudiée. Il aborde plusieurs notions essentielles liées a 1’architecture durable et aux nouvelles

approches de conception :

e La démarche Low-Tech : définition, principes fondamentaux (sobriété,
accessibilité, durabilité) ainsi que son évolution historique et son
application dans le domaine architectural.

e Le Design circulaire : compréhension des notions de réemploi, de
réversibilité et d’optimisation des ressources dans le batiment.

e Le tiers-lieu innovant : étude du concept de tiers-lieu appliqué au
domaine du bien-étre et des services, comme réponse aux enjeux
sociaux, économiques et environnementaux contemporains.

e Le bien-étre : analyse des besoins physiques, psychologiques et

sensoriels des usagers dans les espaces architecturaux.
Il.  Chapitre Il : La reconversion industrielle et I’intervention sur 1’existant

Ce chapitre traite de la transformation des anciennes zones industrielles et de leur potentiel

architectural, urbain et fonctionnel. Il met en évidence :

e [’analyse des friches industrielles comme opportunité de
renouvellement urbain et de réutilisation des structures existantes.
e Les approches et méthodes de reconversion architecturale permettant de

transformer une ancienne unité de production, telle que 1’'usine EMIS, en



un équipement de service adapté aux besoins actuels tout en conservant

I’identité spatiale et fonctionnelle du lieu.

PARTIE Il : ANALYSE ET CONCEPTION ARCHITECTURALE

I11.  Chapitre I11 : Analyse du site et exemples de référence (Phase analytique)

Ce chapitre établit le lien entre les fondements théoriques et 1’application pratique du projet a

travers plusieurs axes d’analyse :

Etude de cas : analyse comparative de projets de référence afin
d’identifier des principes programmatiques, fonctionnels et
architecturaux adaptés au projet.

Analyse de la zone d’étude (Remchi) : diagnostic urbain et spatial du site
EMIS, identification des dysfonctionnements existants ainsi que des
possibilités de restructuration et de connexion urbaine.

Enjeux locaux : étude du contexte socio-économique et des besoins
spécifiques de la population de Remchi afin d’orienter les choix

programmatiques du projet.

IV. Chapitre IV : Programmation et projet architectural (Phase de conception)

Ce chapitre représente I’aboutissement de la recherche a travers 1’élaboration de la proposition

architecturale :

La programmation architecturale : définition des fonctions, des besoins
spatiaux et des principes d’organisation du projet.

Le concept architectural : présentation de la démarche conceptuelle du
projet fondée sur les principes du design circulaire et de 1’architecture
durable.

La mise en ceuvre Low-Tech : explication des choix constructifs, des
matériaux locaux, des dispositifs bioclimatiques passifs et des solutions

favorisant la flexibilité et la durabilité du batiment.



e Présentation technique : synthese des choix fonctionnels, structurels et
esthétiques garantissant la qualité architecturale et environnementale du

projet.
CONCLUSION GENERALE

La conclusion générale présente une synthése des résultats obtenus, une évaluation des
hypothéses de recherche ainsi qu’une réflexion sur les perspectives de réutilisation des friches

industrielles en Algérie a travers des approches architecturales durables et sobres en ressources.



Chapitre I: Approche théorique
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Chapitre | : Approche théorique

1. Introduction
Ce chapitre se concentre sur I’étude de concepts essentiels pour la réussite de ce projet : le Low-

Tech, la circularité, I’intervention sur I’existant et le bien-étre. Ces notions permettent de
concevoir des solutions sobres et durables, de valoriser les structures existantes, et de créer des
espaces favorisant la santé, le repos et la qualité de vie des usagers. Leur compréhension est

donc fondamentale pour orienter et structurer notre démarche architecturale.

2. Low-tech
Les low-tech désignent un ensemble de technologies simples, accessibles et économiquement

abordables, caractérisées par leur robustesse et leur facilit¢ d’usage. Elles s’appuient
principalement sur des savoir-faire traditionnels et privilégient I’utilisation de matériaux a
faible empreinte carbone, tels que les ressources locales ou recyclables, favorisant ainsi leur

réparabilité et leur durabilité dans le temps.

En proposant des solutions adaptées aux contextes marques par des ressources limitées, les
approches low-tech contribuent a renforcer la résilience des systemes face aux enjeux
économiques et environnementaux contemporains. Elles constituent ainsi une alternative
pertinente aux logiques du high-tech, en mettant I’accent sur la sobriété, 1’efficacité et la
soutenabilité. (Bihouix P., 2014)

2.1. L’origine du nom

Le concept de « Low-Tech » s’est affirmé en France dans les années 2010, notamment grace
aux travaux de Philippe Bihouix (2014) et a la création du Low-Tech Lab. Opposé au modéle
High-Tech, il s’inscrit dans la lignée des critiques du progrés technologique formulées au XX¢
siecle par des penseurs tels qu’Ellul (1954), Illich (1973), Mumford (1967) et Weil (1955), qui
dénongaient les dérives économiques, écologiques et sociales liées a la dépendance

technologique. (Définition et principes du Low-Tech (utilité, accessibilité, durabilite), 2014)

Selon la définition du Low-Tech Lab, le Low-Tech désigne des objets, systemes, techniques,
services et modes de vie fondés sur trois principes essentiels : 1’utilité, 1’accessibilité et la

durabilité.
Appliqué a I’architecture, ce courant présente un double intérét :
e [l replace I’humain au cceur du rapport a la technique, en favorisant des outils

simples, réparables et compréhensibles.
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Chapitre | : Approche théorique

e Il valorise le respect de I’environnement, en promouvant la sobriété, la

réparabilité et la recyclabilité des matériaux et des procédes.

2.2. Les racines historiques et I’évolution du Low-Tech
Le Low-Tech n’est pas une invention récente. Ses origines remontent aux premieres formes de

vie humaine et & la maniéere dont nos ancétres créaient et utilisaient les outils.
a. Les sociétés primitives : vivre en harmonie avec la nature
Depuis toujours, I’étre humain cherche a faciliter sa vie grace a des outils.

Mais dans les sociétés anciennes dites « primitives », la technologie n’était pas utilisée pour

dominer la nature, mais pour vivre en équilibre avec elle.

Ces peuples répondaient a leurs besoins essentiels sans excés, avec peu de travail et dans le

respect de leur environnement. Leur mode de vie simple et durable illustre parfaitement I’ esprit
du Low-Tech. (Diamond, 2003)

b. Les grandes civilisations anciennes : une autre idée du progrés

Plus tard, des civilisations comme la Chine ou I’Inde ont développé des inventions majeures

(imprimerie, poudre a canon, boussole...) sans rompre cet équilibre naturel. (Needham, 2009)

Leur vision du progres reposait sur I’harmonie, la connaissance et la sagesse, plutdt que sur la

conquéte ou I’exploitation des ressources.

Dans la philosophie indienne, par exemple, la nature est percue comme un tout dont ’homme

fait partie, ce qui rejoint les principes fondamentaux du Low-Tech. (Sen, 2006)
c. L’ére industrielle : la rupture avec la nature
Avec la Révolution industrielle (XVIII*—XIXe¢ siecle), cette relation harmonieuse s’est brisée.

La machine, la production de masse et la recherche du profit ont remplacé les logiques de

sobriété et de respect de 1’environnement.

La technologie est devenue un symbole de puissance et de modernité, mais aussi une source de

pollution, de dépendance énergétique et de gaspillage.

C’est cette dérive du « tout technologique » qui a progressivement fait naitre, en réaction, la

pensee Low-Tech moderne. (Mumford, 1932)
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Chapitre | : Approche théorique

Patrick Bouchain (architecte francais, connu pour ses projets participatifs et écologiques)

« L’architecture low tech est celle qui met I’intelligence collective et les savoir-faire artisanaux

au cceur du projet, plutot que la dépendance a la technologie et a I’industrie. »

Bouchain défend une architecture qui s’appuie sur la simplicité, I’implication des habitants et

le respect du contexte local. (Landes, 1990)

d. Le Low-Tech contemporain : un retour aux sources : Aujourd’hui, face aux crises
écologiques et sociales, le mouvement Low-Tech redonne vie a des savoirs anciens

comme :

La phytothérapie,
e [’acupuncture,
e Ladiététique naturelle,

e Ou encore les techniques d’agriculture et de construction respectueuses de

I’environnement.

Ces pratiques, inspirées de la nature et de la sobriéte, représentent une nouvelle maniére de

penser le progres : utiliser la technologie avec mesure, intelligence et éthique. (Bouchain, 2013)

Le Low-Tech est I’héritier d’une longue histoire humaine :

Des sociétés primitives aux civilisations anciennes, puis a la révolution industrielle et a la

réinvention contemporaine.
C’est une philosophie qui invite & réconcilier innovation et nature, a vivre simplement, mais
intelligemment, et a redonner du sens a la technique au service de la vie. (Bouchain, conférences

ENSA, 2015)

e. Les matériaux : le choix des matériaux joue un réle essentiel dans la réduction de

I’impact environnemental du bati.
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Chapitre | : Approche théorique

Cette approche privilégie I’emploi de ressources locales, naturelles et peu transformées, tout en

valorisant les savoir-faire traditionnels et les techniques artisanales adaptées au contexte.

Comme I’affirme Philippe Bihouix (2014), I’enjeu n’est pas de renoncer au progres, mais de «
concevoir des technologies sobres, réparables et accessibles », fondées sur la simplicité et la
durabilité. (Bihouix P. , L’age des low-tech, 2014)

Les matériaux biosources tels que la terre crue, le bois, le chanvre ou la paille, ainsi que les
matériaux biosourcés comme la pierre et I’argile, sont privilégiés pour leur faible énergie grise

et leur capacité a reguler le confort thermique de maniére naturelle. (ADEME, 200)

PROLOGUE
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Figure 1:Hors solde des importat

Source : L’age des low-tech : Vers une civilisation techniquement soutenable
La logique du réemploi et de la revalorisation des composants existants rejoint celle de la
conception circulaire formulée par McDonough et Braungart (2002), qui défendent une

production régénérative et sans déchets.

L’architecte devient ainsi un acteur de 1’économie circulaire, concevant des batiments
démontables, adaptables et réparables, conformément aux principes du Design for Disassembly
introduits par Stahel et Reday (1976). (Braungart M. &., 2002)

Cette vision s’inscrit dans une éthique du “faire avec” défendue par Patrick Bouchain (2011),

ou chaque matériau est percu comme une ressource Vvivante, réutilisable et porteuse de sens.
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Chapitre | : Approche théorique

2.3. Les principes fondamentaux du Low-Tech appliqués a ’architecture :
Selon Philippe Bihouix (L’Age des low-tech, 2014), le Low-Tech propose une autre maniére

de penser la technique et la construction.

Dans le domaine architectural, cette approche invite a concevoir des batiments simples,
durables et proches de leur environnement, tout en redonnant une place centrale a I’humain et

au bon sens constructif.

DURABILITE ET REEMPLOI

* Privilégier des solutions
simples et efficaces

* Limiter la complexité

technologique

'SOBRIETE TECHNOLOGIQUE

+ Réduction de la consommation
d’énergie et des ressources
+ Favoriser des choix durables

et écologiques
RELOCALISATION ET

VALOCRISATION DU TERRITCIRE

« Utilisation de matériaux locaux

N

+ Promotion de la solidarité et

JUSTICE SOCIALE 5
ET ENVIRONNEMENTALE

+ Adaptation aux conditions PriHCipes de la mixité sociale
climatiques et culturelles fondamentaux * Respect des limites écologiques
locales et de l'environnement
J du Low-Tech k

AUTONOMIE ET G

PARTICIPATION CITOYENNE @
» favorise des solutions simples

et compréhensibles
* Impliquer les habitants dans
le processus de conception

« Eviter la complexité technique
inutile

* Réduire la consommation

d’énergie

SIMPLICITE FONCTIONNELLE

Figure 2:principe de low-tech

Source : auteur

2.4. Sobriété technologique : batir avec I’essentiel

Le Low-Tech remet en question la dépendance aux technologies complexes et énergivores.
En architecture, cela signifie
Bihouix insiste sur la longévité des objets et des constructions.

Appliqué a I’architecture, ce principe se traduit par des structures démontables, des matériaux

réemployables (bois, terre, pierre), et des éléments modulables faciles a entretenir.
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L’architecte devient ainsi un acteur de I’économie circulaire, ou chaque matériau peut étre
réparé, réutilisé ou recyclé. (Bihouix P. , L’age des low-tech : Vers une civilisation

techniquement soutenable, 2014)

a. Réemploi et réversibilité : valoriser I’existant

Project

Figure 3: Encore Heureux, 2015, exposition COP21 — Pavillon Circulaire, Hotel de Ville de Paris

Source : https://architizer.com/

b. Utilisation des matériaux locaux et bio sourcés :

Figu re 4 : CRAterre, 2012, Centre international de la construction en terre

Source : https://www.babelio.com/
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c. Structures démontables et modulables :

Source : https://www.bamb2020.eu/

d. Architecture de la réparation et de la maintenance :
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4 \'
U

b Hi¢

- - |
Figure 6:Architecture de la réparation et de la maintenance

Sourece :https://www.bordeauximmo9.com/actualites/urbanisme-architecture/ecosysteme-darwin-

bordeaux
2.5 Relocalisation et valorisation du territoire :

Le Low-Tech promeut la production locale et la valorisation des savoir-faire régionaux.

Dans la construction, cela se manifeste par I’usage de matériaux du site (terre crue, pierre locale,

fibres végétales) et par ’intégration de techniques vernaculaires adaptées au climat.

Ainsi, I’architecture Low-Tech renforce le lien entre le bati et son territoire, tout en réduisant
I’empreinte carbone liée au transport. (Bihouix P. , L’age des low-tech : Vers une civilisation

techniquement soutenable, 2014).
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2.6 Autonomie et participation citoyenne

La démarche Low-Tech cherche a rendre la technique accessible a tous.

En architecture, cela se traduit par la participation des habitants dans la conception ou la
construction de leur logement : chantiers participatifs, habitats coopératifs, auto-construction.

(Bouchain, Construire autrement / Actes Sud, 2013)

Cette approche renforce la compréhension, 1’appropriation et la fierté des usagers vis-a-vis de

leur habitat. (lllich, 1973)

2.7 Simplicité fonctionnelle : répondre a I’essentiel
La simplicité volontaire, au cceur du Low-Tech, consiste a concevoir des espaces utiles,

flexibles et faciles a vivre.

L’architecte Low-Tech cherche a adapter les moyens aux besoins réels, sans surenchére
technologique. (Bihouix P. , L’age des low-tech : Vers une civilisation techniquement
soutenable / Seuil, 2014)

Cela passe par des solutions bioclimatiques : protection solaire, végétation, lumiére naturelle,

ventilation croisée, etc., qui garantissent confort et économie d’énergie. (Jacobs, 1961)

2.8 Soutenabilité et justice sociale

Enfin, le Low-Tech integre une dimension humaine et éthique.

L’architecture devient un outil au service de la solidarité, de la mixité sociale et du respect des

limites écologiques.

Il s’agit de proposer des logements accessibles, écologiques et collectifs, tout en limitant

I’impact environnemental. (Braungart W. M., Cradle to Cradle / North Point Press, 2002)

Les six piliers de la pensée Low-Tech forment une base solide pour une architecture plus

responsable et résiliente :

Sobriété énergétique,
Durabilité et réemploi,
Relocalisation des ressources,
Participation citoyenne,

Simplicité fonctionnelle,

YV V.V V V V

Justice sociale et environnementale.
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Ainsi, le Low-Tech en architecture ne se limite pas a une esthétique ou a une technique :

C’est une philosophie du “mieux construire”, qui cherche a réconcilier I’humain, la technologie

et la nature. (ADEME, Transition écologique et batiment durable / ADEME France, 2002)

3. Conception circulaire
3.1. Définition et ’origine de nom :

Le terme « conception circulaire » (circular design) tire son origine de la théorie de 1’économie

circulaire, apparue a la fin des années 1970. (Reday, 1976)

Cette idée a été formulée pour la premiére fois par Walter R. Stahel et Geneviéve Reday (1976)
dans leur rapport The Potential for Substituting Manpower for Energy, qui introduisait la notion
d’économie en boucle fermée. (Braungart W. M., Cradle to Cradle: Remaking the Way We
Make Things / North Point Press, 2002)

Le mot « circulaire » fait référence a cette boucle de réutilisation et de régénération, ou les
déchets deviennent de nouvelles ressources, contrairement au modéle linéaire fondé sur la
consommation et le rejet. (Braungart W. M., Cradle to Cradle: Remaking the Way We Make
Things / North Point Press, 2002)

Au début des années 2000, William McDonough et Michael Braungart ont donné une forme
concrete a cette idée avec leur modele Cradle to Cradle (du berceau au berceau), en proposant
de concevoir des produits et batiments capables de se régénérer et de réintégrer les cycles
naturels. (Bihouix P. , L’age des low-tech : Vers une civilisation techniquement soutenable /
Seuil, 2002)

La conception circulaire désigne une approche de conception durable qui vise a fermer le cycle
de vie des matériaux et des batiments. (Braungart W. M., Cradle to Cradle: Remaking the Way
We Make Things / North Point Press, 2002)

Elle cherche a ;

v" Eliminer les déchets dés la phase de conception ;

v Prolonger la durée de vie des structures et matériaux par la réutilisation, la

réparation et le recyclage ;

v Régénérer les systémes naturels et limiter I’impact environnemental.
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En architecture, cela se traduit par la création de batiments réversibles, démontables et évolutifs,
penses dans une logique de cycle continu, ou chaque élément peut étre réemployé plutét que
jeté. (Foundation, Towards the Circular Economy / Ellen MacArthur Foundation, 2013)

3.2. Applications architecturales de la conception circulaire :

En architecture, la conception circulaire vise a concevoir des batiments pensés comme des
cycles continus, ou chaque élément peut étre démonté, réutilisé ou transformé. (Foundation,

Circular Economy in Cities and Buildings / Ellen MacArthur Foundation, 2018)
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Figure 7 : 2Applications architecturales de la conception circulaire

Source : https://www.eco-conception.fr/
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Principe Finalité Mise en Matériaux et Exemples d’application
fondamental architecturale ceuvre et ressources
pratiques utilisés
concreétes
1. Conception Favoriser la Intégrer dés la | Bois, acier, Siége Triodos Bank (Pays-Bas)
pour la réversibilité et le | conception pierre seche,
déconstruction démontage des des systemes | terre crue.
structures. d’assemblage
réversibles
(vissage,
boulonnage,
embofitement)
permettant la
réparation et
le réemploi. Figure 8:Conception pour la
déconstruction
Source : https://archello.com/fr/
_béatiment 100 % démontable.
2. Réemploi et Valoriser la Réutiliser les Matériaux Darwin Ecosystéme (Bordeaux)
modularité seconde vie des matériaux récupéreés,
composants et issus de la briques, bois
I’adaptabilité des | déconstruction | de réemploi.
espaces. et concevoir
des modules
évolutifs selon
les besoins.
Figure 9:Réemploi et modularité
Source :
https://besustainable.brussels/fr/artic
les
— projet de réhabilitation circulaire
3. Réduction de Diminuer la Employer des | Terre, Pavillon Circulaire (Paris, 2015)
I’empreinte consommation matériaux chanvre,
environnementale | d’énergic grise et | locaux et paille, bois
les émissions liées | biosourcéset | local.

a la construction.

intégrer des
stratégies
bioclimatiques
(orientation,
ombrage,
ventilation
naturelle).

Figure 10:. Réduction de I’empreinte
environnementale

Source : https:/iwww.archdaily.com/

utilisation de matériaux locaux et recyclés.
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4. Prolongation Assurer la Concevoir des | Matériaux Ecole d’architecture de Nantes
du cycle de vie durabilité, la structures durables et
maintenance et évolutives, réemployables
I’évolution du réparables et
batiment. faciles a
entretenir.
igure 1:r0|ogatin dcle de vie
Source :
https:/iwww.lemoniteur fr/article
—structure flexible et adaptable.
5. Conception Créer des Utiliser des Matériaux Batiment C2C (Allemagne)
régénérative batiments a matériaux recyclables,
(Cradle to impact positif sur | pouvant toitures
Cradle) I’environnement. | réintégrer les | végétalisées.
cycles
naturels et
concevoir des
édifices
producteurs
d’énergie ou
de Figure 12:Conception régénérative (Cradle
biodiversité. to Cradle)
Source : https://unsplash.com/fr
Conception régénérative certifiée.
6. Ecologie Promouvoir les Réemployer Filieres RecycLab (France)
territoriale boucles locales de | les déchets de | locales et . —
ressources et de chantier et économie .- Q\\\‘,
matériaux. mutualiser les | circulaire. ‘
ressources
entre projets
voisins.

Figure 13:. Ecologie territoriale

Source : https://albawaabh.com/

_valorisation régionale des matériaux.

Tableau 1:Principe fondamental de low tech

Source : auteurs
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3.3. Les enjeux majeurs de la conception circulaire

Les enjeux majeurs de la conception circulaire en architecture reposent sur deux principes
essentiels : la conception pour le démontage (Design for Disassembly — DFD) et la circularité

des flux de matériaux et d’énergie. (Teicher, 2001)

Le DFD consiste a concevoir les batiments de maniere réversible et adaptable, en anticipant
leur démontage, la réutilisation et le recyclage de leurs composants. Cette approche privilégie
les assemblages mécaniques et la tracabilité des matériaux via des outils numériques, afin de
prolonger leur durée de vie et réduire les déchets. Elle traduit une vision évolutive du batiment
comme un systéme modulaire et durable, en cohérence avec I’économie circulaire. (Foundation,

Designing for a Circular Economy / Ellen MacArthur Foundation, 2017)

La circularité des flux vise quant a elle a fermer les boucles de maticres, d’énergie et d’eau,
transformant le batiment en une « banque de ressources ». Elle s’appuie sur le réemploi des
matériauXx, la récupération des eaux pluviales, la valorisation des déchets et 1’intégration de
solutions énergétiques passives. Cette approche low-tech favorise la sobriété constructive et
I’autonomie énergétique, tout en inscrivant 1’architecture dans une dynamique régénérative.

(Braungart W. M., Cradle to Cradle: Remaking the Way We Make Things20, 2020)

Ensemble, ces deux dimensions redéfinissent la pratique architecturale autour de la
réversibilité, de la sobriété et de la durabilité, rompant avec le modéle linéaire pour instaurer
une ¢économie circulaire du bati plus résiliente et respectueuse de 1’environnement

(I’Environnement), 2019)

4. Intervention sur Pexistant

4.1. Définition :

L’intervention a D’existant regroupe les démarches architecturales visant a conserver,
transformer ou réhabiliter un bati déja présent, afin de prolonger sa vie plutét que de le
remplacer. Elle valorise les ressources materielles et spatiales existantes, tout en réduisant

I’impact environnemental lié & la construction neuve. (Vassal, 2013)

Inscrite dans une logique de durabilité et de sobriété, cette approche fait de 1’architecte un
médiateur entre héritage et innovation, capable d’adapter le patrimoine aux besoins actuels sans
le dénaturer. Elle traduit la philosophie du “faire avec”, propre au low-tech et au design
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circulaire, ou réutilisation, modularité et réversibilitt deviennent les fondements d’une

architecture responsable et évolutive. (Brand, 2004)

4.2. Les enjeux principaux d’intervention a I’existant :

FACADE SUD - N @ - FACADE NORD

-~

- R

Figure 14 les enjeux principaux d’intervention a I’existant

Source :https://www.construction21.org/france/articleshttps://mwww.construction21.org/france
[articles/h/batiment-quels-enjeux-pour-les-constructions-de-demain.

L’intervention a I’existant s’ impose comme une réponse architecturale durable face aux enjeux
écologiques et a la raréfaction des ressources. Elle consiste a agir sur le bati déja présent —
patrimonial, industriel ou ordinaire — afin de le réhabiliter, transformer ou reconvertir, plut6t
que de demolir pour reconstruire. Cette approche rejoint les principes du design circulaire et du
Low-Tech, fondés sur la préservation des ressources, la réutilisation et la prolongation du cycle
de vie des batiments. (Brand, How Buildings Learn: What Happens After They’re Built /
Penguin Books, 2004)
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Principe

Détail / Objectif architectural

Ilustrations

1. Réparation

* Vise a prolonger la vie du béti
existant sans transformation
majeure.

e Repose sur la sobriété
constructive : réparer plutét que
remplacer, valoriser les
matériaux d’origine, limiter la
production de déchets.
* Met en ceuvre des techniques
artisanales et locales (enduits a
la chaux, bois, pierre).
e Inscrite dans la démarche
Low-Tech : entretenir, adapter,
maintenir la fonctionnalité du
bati avec un  minimum
d’énergie et de maticre.

(Madec, 2021)

Figure 15:Kinkaku-ji (Pavillon d’Or) est
un temple bouddhiste zen situé a Kyoto,
au Japon

Source :
https://simple.wikipedia.org/wiki/Kinkaku-
ji

2. Rénovation

* Cherche a moderniser les
performances d’un batiment
existant (thermique,
énergétique, fonctionnelle) tout
en respectant son identité
architecturale.

* Introduit des matériaux
biosourcés, des systémes
passifs et des techniques
bioclimatiques.

* Favorise la flexibilité d usage
et la réversibilité : le bati
s’adapte aux besoins
contemporains sans perdre son
essence.

* Réduction de I’empreinte
écologique grace au réemploi
et & la sobriété matérielle.
(Madec, : Réhabiliter le déja-
13, 2021)

Figure 16:L’Atrium Bioclimatique de
"The Edge", Amsterdam (ldéal pour
une analyse technique)

Source :
https://aretedesignstudio.in/blogs/trends-
in-commercial-architecture-2024/
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3. Reconversion:

* Consiste a changer la fonction
initiale d’un batiment obsoléte
ou abandonné tout en
conservant son enveloppe et sa
structure.

» Démarche circulaire : donner
une nouvelle vie a I’existant
sans démolition.
* Réduit la consommation de
ressources, les déchets de
chantier et ’artificialisation des
sols.

* Repose sur la créativité
architecturale : transformer sans
effacer, adapter plutdét que
remplacer. (Vassal L. &., 2015)

Figure 17:Musée Soumaya a
Mexico

Source :
https://worldarchitecture.org/archite
cture-projects/megh/museo-
soumaya-building-page.html

4. Requalification:

Cherche & redonner sens,
qualité et attractivité a un
ensemble urbain ou
architectural dégradé.
* Ne se limite pas a Ia
réhabilitation physique, mais
integre les dimensions sociales,
culturelles et  paysageres.
* Inscrite dans la durabilité :
renforcer l’identité locale,
améliorer la qualité de vie et
stimuler la mixité fonctionnelle.
» S’appuie sur la participation
citoyenne et les savoir-faire
locaux, en cohérence avec les
valeurs du Low-Tech. (Gehl,

2013)

Figure 18Reconversion Industrielle : Le
Renouveau du Matadero Madrid

Source :
https://www.esmadrid.com/fr/quartiers-
de-madrid/madrid-rio

Tableau 2:principe d'Intervention sur I’existant

Source : auteurs
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5. Articulation entre le Low-Tech, la conception circulaire et I’intervention sur

P’existant :

L’évolution des enjeux environnementaux, économiques et sociaux conduit aujourd’hui
I’architecture a repenser ses modes de conception et de production. Dans ce contexte, trois
démarches complémentaires se distinguent et s’entrecroisent : le Low-Tech, la conception
circulaire et I’intervention sur 1’existant. Bien qu’issues de réflexions distinctes, ces approches
convergent vers un méme objectif : promouvoir une architecture sobre, durable et respectueuse

des ressources.

5.1. Le Low-Tech : fondement éthique et conceptuel

Le mouvement Low-Tech, popularisé notamment par Philippe Bihouix (2014), propose une
relecture critique du rapport entre technologie et durabilité. En opposition a la logique du «
toujours plus », il valorise la sobriété constructive, la réparabilité, le réemploi et la simplicité

fonctionnelle.

Appliqué au champ architectural, le Low-Tech vise la création de batiments accessibles,
autonomes et durables, en s’appuyant sur les savoir-faire locaux et sur une gestion mesurée des

ressources.

Il s’agit moins d’un style que d’une philosophie du “mieux construire”, qui place I’humain, le
bon sens constructif et la durabilité au coeeur du projet architectural. (Bihouix P., L’age des low-

tech : Vers une civilisation techniquement soutenable, 2014)

5.2. La conception circulaire : prolonger la vie du bati

Inspirée des principes de I’économie circulaire formulée par Stahel et Reday (1976) puis
développée par McDonough et Braungart (2002), la conception circulaire introduit une
nouvelle logique de production architecturale fondee sur le cycle continu des matériaux et des

ressources.

Elle remet en question le modéle linéaire « extraire — produire — consommer — jeter » pour

instaurer une boucle vertueuse de réutilisation, de transformation et de régénération.

En architecture, cela se traduit par des conceptions réversibles, des batiments démontables et

des stratégies de reemploi intégrées deés la phase de conception.
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Ainsi, la conception circulaire apparait comme la traduction méthodologique du Low-Tech,
transformant les principes de sobriété et de durabilité en pratiques concretes de projet.
(Braungart W. M., Cradle to Cradle: Remaking the Way We Make Things / North Point Press,
2002)

5.3. L’intervention sur P’existant : champ d’application commun

L’intervention sur [’existant constitue aujourd’hui 1'un des principaux terrains
d’expérimentation du Low-Tech et de la conception circulaire. Elle consiste a agir sur le bati
déja présent — qu’il soit patrimonial, industriel ou ordinaire — afin de le réparer, le réhabiliter

ou le reconvertir, plutét que de démolir pour reconstruire.

Cette démarche répond a la fois aux impératifs écologiques (réduction des déchets, limitation
de I’artificialisation des sols) et aux enjeux culturels (préservation de la mémoire et de I’identité

du lieu).

Travailler sur I’existant revient donc a prolonger le cycle de vie du bati, a valoriser les
ressources déja investies et a inscrire 1’acte de construire dans une continuité temporelle et

territoriale.

Elle incarne pleinement les valeurs du Low-Tech : sobriété, réemploi, participation locale et
frugalité énergetique. (Brand, How Buildings Learn: What Happens After They’re Built /
Penguin Books, 2004)

a. Complémentarité et cohérence des approches

Ces trois démarches forment un systeme cohérent et interdépendant :

e Le Low-Tech constitue le socle éthique et conceptuel, en définissant les

principes de sobriété et d’adaptation.

e La conception circulaire en représente la traduction opérationnelle, a travers la

gestion des flux de matériaux et la réversibilité des constructions.

e L’intervention sur I’existant en est le champ d’application privilégié, offrant un

terrain concret ou ces principes peuvent étre expérimentés et valorisés.
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Ainsi, la combinaison de ces approches ouvre la voie a une nouvelle culture du projet
architectural, fondée sur la durabilité, la résilience et la responsabilité environnementale.

(Bouchain, Construire autrement / Actes Sud, 2013)
b. Vers une approche intégrée de la durabilité

L’articulation entre Low-Tech, conception circulaire et intervention sur I’existant contribue a

redéfinir les fondements de la pratique architecturale contemporaine.

Elle propose une vision intégrée du projet ou la performance ne repose plus sur la sophistication

technologique, mais sur la capacité du bati a durer, a s’adapter et a se transmettre.

Cette synergie marque le passage d’une architecture de production a une architecture de
transformation, capable de concilier mémoire, usage et innovation dans une perspective de
transition écologique. (ADEME, Transition écologique et économie circulaire dans le batiment
| ADEME France, 2018).

6. Le centre de bien étre
Un centre de bien-étre est un équipement architectural et fonctionnel dédié a I’amélioration de

la qualité de vie des usagers, en intégrant des activités liées a la santé, a la détente et a 1’équilibre
psychophysique. Il regroupe un ensemble d’espaces spécialisés (soins, relaxation, activités
physiques douces) organisés de maniére cohérente afin de garantir confort, intimité et efficacite
des parcours. Sa conception repose sur des principes environnementaux, sensoriels et
fonctionnels visant a créer une atmosphére apaisante et favorable a la régénération du corps et
de I’esprit. (Pallasmaa, 2005 (Trad. 2010)

7. Conclusion
La lecture théorique a permis de mettre en évidence les concepts clés du projet : le Low-Tech,

la circularité, I’intervention sur 1’existant et le bien-étre. Ces notions offrent un cadre solide
pour concevoir un projet durable, respectueux de I’environnement et adapté aux besoins des
usagers. Le chapitre suivant analysera le site existant dans son contexte urbain et architectural,
et présentera des exemples thématiques pour mieux comprendre les dimensions conceptuelles

et fonctionnelles du projet.
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Chapitre I1: Approche Analytique

1. Introduction

Ce chapitre s’inscrit dans une démarche d’analyse croisée articulant a la fois une lecture
thématique et une lecture contextuelle du projet. Dans un premier temps, il propose I’étude de
quatre projets de référence sélectionnés en fonction de leur pertinence au regard des approches
du low-tech, du design circulaire, ainsi que des exigences programmatiques relatives a un centre
de bien-étre. Cette analyse vise a dégager les principes conceptuels, les dispositifs spatiaux et

les stratégies environnementales susceptibles d’enrichir la réflexion projectuelle.

Dans un second temps, le chapitre développe une analyse contextuelle structurée en deux
niveaux complémentaires. Le premier est consacré a 1’étude du territoire de Remchi, a travers
I’identification de ses potentialités urbaines, paysagéres et socio-économiques, permettant de
situer les enjeux territoriaux du projet. Le second niveau porte sur 1’analyse fine du site
d’intervention, correspondant a 1’ancienne usine EMIS, afin d’en révéler les caractéristiques
morphologiques, fonctionnelles et contraintes spatiales. Cette lecture approfondie constitue une
base opératoire essentielle a la définition des prémices d’intervention architecturale et a

’ancrage du projet dans son contexte spécifique.

2. Situation de la région d’intervention Remchi

Figure 19: carte de situation de Remchi

Source : auteurs

La commune de Remchi, située dans la wilaya de Tlemcen au nord-ouest de I’ Algérie, s’ inscrit
dans un contexte territorial caractérisé par une richesse paysagére et une dynamique urbaine en

évolution. Elle bénéficie d’une position stratégique, a proximité des axes de communication et
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des zones agricoles, ce qui renforce son potentiel de développement. Son environnement naturel
est marqué par une alternance de plaines fertiles et de reliefs modéres, contribuant a la qualité

du cadre de vie.

13 Groupede Communes 1: Beni Rached - Dar Yaghmouracene - Ghazaouet
Honaine - Marsa Ben M Hidi - Msirda Fouaga
TLEMCEN Souahlia - Souk Thiata \
Groupede Communes 2: Ain Ghoraba - Ain Tallout - Azails - Ben Bahdel
Bent Boussaid - Bem Semiel - Bem Snouss - El Arnicha
El Bouih - El Gor - Sebdou - Sidi Dpliah (
Groupede Communes 3. Toutes les communes autres que celles Higurant
auN _l"Lll‘.'\ decommunes | ¢t : H

Figure 20: analyse climatique de région

Source : https://fr.scribd.com/document/448760676/DTR-C3-2-pdf

Sur le plan climatique, Remchi présente les caractéristiques d’un climat méditerranéen semi-
aride, similaire a celuide la  région de Tlemcen. Ce climat se distingue par des étés chauds
et secs et des hivers relativement frais, parfois accompagnés de vents. La période estivale
s’étend sur environ trois mois, avec des températures moyennes avoisinant les 31 °C, tandis
que la période hivernale, plus fraiche, dure prés de quatre mois avec des températures moyennes
autour de 16 °C.

Les précipitations sont réparties de maniere inégale au cours de I’année. La période humide
s’étale sur environ huit mois, avec une probabilité de précipitation modérée, alors que la période
seche, d’une durée d’environ quatre mois, se caractérise par une faible pluviométrie. Par
ailleurs, I’ensoleillement est important, atteignant en moyenne 11 heures par jour, ce qui
constitue un atout majeur pour les stratégies bioclimatiques et 1’intégration des énergies

renouvelables dans les projets architecturaux.

L humidité relative varie selon les saisons, atteignant environ 69 % durant la période fraiche et
diminuant a pres de 48 % pendant la période séche. Le régime des vents reste modéré, avec une
vitesse moyenne de 15,8 km/h durant les périodes les plus venteuses, contre 11,8 km/h lors des

périodes plus calmes.

Ainsi, ’ensemble de ces paramétres climatiques et territoriaux constitue une base essentielle
pour orienter les choix architecturaux et urbains, notamment dans une démarche de conception

durable adaptée au contexte local de Remchi.
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2.1 Situation de fragment

Figure 21: carte de situation de fragment

Source : auteur
Remchi est une commune située dans la wilaya de Tlemcen, au nord-ouest de I’ Algérie, a

Environ 30 km de la ville de Tlemcen. Elle bénéficie d’une bonne accessibilité grace a un réseau
routier perméable, notamment via la route nationale N99, assurant la liaison entre les différentes
communes, ainsi que par sa visibilité stratégique le long de la RN22. Le fragment d’étude
s’inscrit dans un secteur urbanisé classé, a proximité des poles économiques et administratifs,
et a courte distance du centre urbain. Cette position renforce son attractivité et son intégration
dans la dynamique territoriale, offrant ainsi des conditions favorables & I’implantation d’un

projet d’équipement structurant.
3. Diagnostic urbain :

Cette phase consiste a analyser le probleme fonctionnel morphologique et environnementale de

la région d’intervention situé a Remchi.
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3.1. Délimitation de fragment

mmm voiries
= les arbres
= déstinagtion

Figure 22:carte de délimitation de fragement

Source : auteurs
La zone étudiée couvre une superficie de 256 hectares.Ses limites sont clairement définies par

les routes principales qui I’entourent :

> A I’ouest : Zenata

> Alest:Oran

» Au nord. : et les axes vers Nedroma—Maghnia

> Au sud la délimitation correspond a la route menant vers Tlemcen

Ce qui permet de tracer un périmetre précis et cohérent.
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3.2. Analyse des Réseau viaire

- flux principale -la

route national N 22-
- flux secondaire moyenne
- voie terssiére

. noeux .nooux sous le ponts

catre des voirie et mobilitie Em= arréts de bus
arrét des taxi

Figure 23: carte des Réseau viaire
Source : auteurs

La carte montre la présence d’un axe principal la route national n22 structurant assure une

liaison fluide entre les différents acces du fragment

e L’accessibilité du site est assurée par des cheminements simples, bien organisés
et adaptés aux besoins des usagers.

e La dégradation de I’état des voies tertiaires constitue une contrainte structurelle
a la fluidité de la circulation urbaine, tandis que la localisation inadéquate des
arréts de bus et de taxis généere des dysfonctionnements dans I’organisation du

trafic et perturbe les continuités de déplacement.
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3.3. Analyse des Bétie non batie

la legende :

- espace bati
- terrain agncole
] carte pleines et vides ‘ B tcrain vague

Figure 24: carte des Batie non batie

Source : auteurs

La carte met en évidence une organisation urbaine contrastée. On observe une forte densité
batie au niveau du centre, ou les constructions sont compactes et continues, ce qui traduit une

occupation intense de I’espace.

En revanche, les espaces non batis sont moins présents dans cette zone, ce qui explique le
manque d’espaces publics et de lieux de respiration urbaine. Par ailleurs, la présence d’espaces

agricoles en périphérie montre une transition progressive entre le tissu urbain.

On note également quelques terrains vagues, mais ils restent limités par rapport aux surfaces
construites du centre. Cette répartition souligne un déséquilibre entre les espaces batis et les

espaces ouverts.
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3.4. Analyse des typologies des béatie

= fonctions résidentiels

fonction économique

- fonclion ademistralif

[ fondlion  culburel
fondhion sanitaire
fonction aducatt

CARTES FONCTIONNELS B o

Figure 25:carte des typologies des batie

Source : auteurs

La carte de fonctionnement met en évidence une forte densité urbaine au niveau du centre,
caractérisée par une concentration importante du bati et des flux.

On observe également une forte concentration des activités, notamment les commerces, les
services et les administrations, ce qui renforce le réle attractif de cette zone.

Enfin, I’organisation spatiale traduit une logique de centralité clairement marquée, ou le centre
constitue le pole principal d’animation et de dynamisme urbain, attirant les déplacements et

structurant le reste du territoire.
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3.5. Analyse des gabarits des batie

R+3
carte de gabarit B s

Figure 26:carte des gabarits des bétie

Source : auteurs

La carte de fonctionnement met en évidence une forte densité urbaine au niveau du centre,

caractérisée par une concentration importante du bati et des flux.

On observe egalement une forte concentration des activités, notamment les commerces, les

services et les administrations, ce qui renforce le réle attractif de cette zone.

Enfin, I’organisation spatiale traduit une logique de centralité clairement marquée, ou le centre
constitue le pdle principal d’animation et de dynamisme urbain, attirant les déplacements et

structurant le reste du territoire.
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3.6. Analyse de topographie

Em|E—— Coupe A-A
e o
e
| - | ] \\\\\__
Coupe 8-8
S5,

Figure 27: carte de topographie

Source : auteurs

La carte topographique met en évidence un relief globalement peu accidenté, avec une légere

variation d’altitude a travers le site.

La coupe A—A montre une pente progressive, caractérisee par une montée douce du terrain, ce

qui facilite ’urbanisation et les déplacements.

En revanche, la coupe B-B présente une variation plus marquée, avec une €lévation rapide au
début, suivie d’une stabilisation puis d’une légere descente, ce qui traduit une topographie plus

irréguliére.

Ainsi, le site se caractérise par une topographie relativement favorable, malgré quelques

variations locales qui peuvent influencer I’implantation urbaine et I’organisation des voiries.
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3.7. Carte de repéres

CARTE DE REPERES

Figure 28:Carte de repéres
Source : auteurs

L’accés a 1'usine EMIS de Remchi s’organise principalement autour d’un réseau Viaire

structurant, assurant sa liaison avec I’ensemble du tissu urbain.

Le site dispose d’une accessibilité globalement satisfaisante grace a sa proximité avec les axes
majeurs, ce qui facilite les déplacements et les échanges, notamment pour les activités liées au

transport.

Néanmoins, cette accessibilit¢ présente certaines limites, en raison de I’état des voies

secondaires et d’une organisation des acces parfois peu claire.

En outre, la localisation de 'usine en périphérie du tissu urbain accentue son caractére
fonctionnel, tout en réduisant son interaction avec les espaces environnants. Ainsi, malgré une
desserte relativement efficace, une amélioration des acces et de la signalisation s’avere

nécessaire afin de renforcer son intégration et sa lisibilité au sein du territoire.
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3.8. Carte synthese des problémes

*Absence des espaces publique
(05 des espaces publiques: des

(=8)

@
24

\Z2/  parcset des jardins

*Réseaux tierciéres en
A mauvaise état

sInsuffisances des moyens de
@ transports
*Négligence de I'activité
culturel et réactifs
*Présence d'une activité
commerciale clandestine est
non structuré donnant sur la
route principale
*Absence des parcellaire dans
la partie sud
*Dominance de la densité face
a I'espace libre
*Présence d'une industrie
abandonné couvrant un
foncier important

Figure 29:carte synthése des problémes

Source : auteurs

Apres ’analyse du fragment étudi€, un diagnostic urbain a permis d’identifier les principales

problématiques du site, comme illustré dans la carte suivante :

On observe un manque d’espaces publics, notamment des parcs et jardins, ainsi qu’un réseau

viaire secondaire dégradé qui limite 1’accessibilité.

A cela s’ajoute une insuffisance des transports et un déficit en activités culturelles et

récréatives.

Par ailleurs, la présence d’un commerce informel non structuré et I’absence d’une organisation
parcellaire au sud traduisent un développement peu maitrise. Enfin, la dominance du bati et

I’existence d’une friche industrielle importante accentuent le déséquilibre urbain du site.
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3.9. Schéma de cohérence

e
" 24 g
Renforcement de la présence des Renforcement de la

espaces verts: des coulis verts présence fle I'activité
culture| et loisir

Améliorer le mobilité urbain sur la route

espaces vague vers des

nationale
Organisation de marché er délocalisation

espaces publiques

Restructuration des
réseaux tierciére

i Reconversion de l'industie Création des voie
EMIS vers une centre de secondaire pour
bien_étre assurer l'accessibilité

Figure 30:Schéma de cohérence

Source : auteurs

Suite au diagnostic urbain réalisé et a I’analyse des différentes potentialités du site, nous avons
élaboré un schéma de cohérence afin de mettre en relation les contraintes et les opportunités

identifiées au sein du fragment étudié.

Ce schéma permet de définir une vision globale d’aménagement en prenant en considération
les dysfonctionnements urbains, les besoins du site ainsi que les éléments structurants existants.
Il constitue ainsi une base de réflexion pour orienter les interventions futures et proposer une

conception adaptée au contexte urbain et territorial.

4. Diagnostic architecturale

4.1. Critere du choix de terrain
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4.2. Délimitation de site

l carte de forme et dimension de terrain I

Figure 31:Délimitation de site

Source : auteurs

Le site de I'usine EMIS présente une position stratégique offrant un fort potentiel de
reconversion en centre culturel de thérapie sensorielle. Ce choix repose sur plusieurs critéres

urbains, fonctionnels et territoriaux qui renforcent la pertinence de I’intervention proposée.
9

En effet, le terrain est situé dans un quartier favorable a I’implantation d’un équipement a
vocation culturelle et sanitaire, grace a son accessibilité et a sa relation avec le tissu urbain
environnant. Par ailleurs, I’usine, abandonnée depuis 1996, constitue aujourd’hui une friche

industrielle importante représentant une opportunité de revalorisation urbaine et architecturale.

De plus, I’ancien usage du site, dédié a la production des boissons EMIS, témoigne de son role
historique et économique au sein de la ville. Enfin, le statut juridique étatique du terrain
représente un atout majeur, facilitant les possibilités d’aménagement, de réhabilitation et de

réaffectation du site a une nouvelle fonction adaptée aux besoins actuels de la population.
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4.3. Analyse Historique

Figure 32:la consultation des services de I’APC, de I’examen des archives administratives

Source : auteurs

A 1a suite de la consultation des services de I’ APC, de ’examen des archives administratives et
des entretiens menés avec d’anciens employés de I’usine, il a été possible de retracer I’évolution

de I’unité industrielle EMIS.

Mise en service en 1986, cette usine de production de boissons relevait d’une dynamique
industrielle nationale marquée par les politiques de développement économique de I’époque.
Toutefois, dans le contexte des réformes engagées en Algérie visant la restructuration, le
transfert et la valorisation des entreprises publiques, son intégration au secteur privé a été

envisagee.

Cette orientation stratégique a conduit a la fermeture de 1’unité en 1996, dans la perspective de
son éventuel transfert, marquant ainsi une rupture dans son fonctionnement et son réle au sein

du tissu économique local.
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Flux principale

Flux secondaire

Accée mécanique

Accée piétonne
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4.4. Analyse de plan de masse

Figure 33:plan de masse

Source : auteurs

Le terrain d'é¢tude occupe un emplacement stratégique pour I’implantation du projet, se
distinguant par des atouts majeurs qui garantissent sa viabilité et son rayonnement. Tout
d'abord, le site profite d'une excellente accessibilité grace a la présence de flux mécaniques
variés, notamment un flux principal (la route national RN 22) et des flux secondaires, facilitant
la desserte du projet. L'environnement immédiat se caractérise par une mixité fonctionnelle
idéale, combinant des zones d'habitation, de commerces et d'administration, ce qui en fait un
quartier propice aux équipements de services et de loisirs. De plus, la proximité directe avec
des espaces sportifs constitue un levier majeur pour attirer un public dynamique et actif. Sur
le plan architectural, le terrain offre une configuration avantageuse avec trois facades libres et
des accés mécanique et piéton clairement identifiés sur la limite nord. Enfin, I'analyse de la
morphologie béatie

Le schéma en 3D, montre une insertion dans un tissu varié présentant des volumes allant d'une
hauteur de 2,80 m a une double hauteur de 6 m, assurant ainsi une intégration urbaine

harmonieuse.
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4.5. Analyse fonctionnelle

Accés mécanique
Accés piétonne

Accés expédition(Sortie des produit finis)
Acces logistique(Entrée des matiéres premiers

Espace stockage des produits finis
Post police

Espace emballage et remplissage

Espace administratif et annexes

Espace traitement thermique
Salle de préparation et stockage des
matiéres premieres

Figure 34: carte d'Analyse fonctionnelle

Source : auteurs

L'organisation interne du projet témoigne d'une gestion rigoureuse des flux et d'une
sectorisation fonctionnelle optimale, garantissant la viabilité technique du site. Tout d'abord, le
site profite d'une accessibilité différenciée grace a la séparation des entréees mecanique et
piétonne sur la facade nord, favorisant une circulation sécurisée dés l'entrée du complexe.
L'espace se caractérise par une mixité fonctionnelle technique, combinant des zones de
production comme l'espace d'emballage et de remplissage avec des poles de gestion tels que

I'espace administratif et annexes.

De plus, la proximité directe entre la salle de préparation des matieres premiéres et l'accés
logistique constitue un levier majeur pour fluidifier I'approvisionnement en amont de la chaine.
Sur le plan opérationnel, le terrain offre une sectorisation claire avec des zones dédiées au
stockage des produits finis et au traitement thermique, permettant une transition logique vers
I'acces expeédition. Enfin, la configuration sécuritaire, marquée par la présence d'un poste de
police a I'entree, assure une surveillance constante et une visibilité accrue sur I'ensemble des

mouvements au sein de la parcelle
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4.6. Analyse structurelle

mixcité dans lo
systhéme
structurels
poteaux-poutres
planchier :dalle

* Parpins

s ciment

o béton armé
acier

s brique
rouge

La partie du batiment qui est construite avec une
structure poteaux-poutre présente des fissures
et des probléemes d’humidité.

Figure 36: état de structure d'usine

Source : auteurs

‘ Struttﬁ?é métallique

Figure 35: analyse structurelle d'usine

Source : auteurs
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L'analyse technique du bati existant révéle une mixité structurelle complexe qui définit la
morphologie du site. Le complexe se divise en deux entités distinctes : une ossature en béton
armé d'une hauteur sous plafond de 2,80 m et une extension en structure métallique s'élevant a
6 m. Le systeme constructif prédominant repose sur un principe de poteaux-poutres supportant
des planchers en dalle pleine, mettant en ceuvre des matériaux conventionnels tels que le
parpaing, la brique rouge et l'acier. Toutefois, le diagnostic visuel met en exergue des
pathologies constructives majeures, notamment des fissures structurelles localisées et des
signes avancés d'humidité qui alterent la pérennité de I'ouvrage. Ces dégradations, couplées a
I'exposition des armatures et a I'effritement des revétements, imposent une réhabilitation

structurelle profonde afin d'assurer la mise en conformité et la sécurité du futur projet

5. Analyse des exemples :

Dans ce qui suit, cing exemples ont été analysé suivant deux criteres :

v Les deux premiers exemples des projets sont choisis pour Low-tech et design circulaire
Cesont:
e Fondaco dei Tedeschi
e LaFondation Prada — Milan, Italie
v’ Le troisieme exemple sont sélectionnés pour Centre communautaire de bien-étre, sports,
loisirs, aquatique et fitness est :
e West Lafayette Wellness Center
e Raga Svara Wellness Center
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Criteres / Exemples

Fondaco dei Tedeschi

La Fondation Prada — Milan, ltalie

Fiche technique

Nom : Fondaco dei Tedeschi

Localisation : Venise (Venice), Italie — au pied du Ponte
di Rialto, sur le Grand Canal.

Architecte (requalification) : OMA (Rem Koolhaas /
Ippolito Pestellini Laparelli / Silvia Sandor — équipe
OMA).

Année de requalification / achévement : Projet lancé
vers 2009, livré en 2016.

Surface totale : Environ 9000 m?

Transformation : Ancien entrepdt commercial
historique transformé en centre culturel et commercial.

Figure 37:Fondaco dei Tedeschi

Source : www.cntraveller.com

Nom : Fondazione Prada
Localisation : Largo Isarco 2, Milan, Italie
Surface totale : ~ 19 000 m?

Surface béatie / surface construite : 18 900 m?2
selon la fiche technique d’ Archilovers

CES : non trouvé de valeur de CES explicite dans
les sources consultées

Année : Réouverture du site requalifié en 2015/
inauguration de la Tour (“Torre”) en 2018

Architecte: OMA (Rem Koolhaas + Chris van
Duijn + Federico Pompignoli)

Figure 38:La Fondation Prada — Milan, Italie

. Source : https://www.archdaily.com/
Ancienne distillerie du début du XX¢ siécle P y

réhabilitée pour accueillir un centre d’art

contemporain.

L’approche combine conservation des

batiments existants et ajouts contemporains audacieux (batiment doré, tours minimalistes).

Situation

Le Fondaco dei Tedeschi se situe au coeur
historique de Venise (Italie), dans le sestiere
(quartier) de San Marco, au pied du Pont du
Rialto, I’un des lieux les plus emblématiques et
fréquentés de la ville. 1l borde directement le
Grand Canal, I’artére principale de Venise, reliant
les zones commercantes et touristiques les plus
importantes.
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Figure 39:plan de situation

Source :

WWW.mapcarta.com(traitée par les auteurs)

Caste!

Contexte urbain : Quartier de Largo Isarco a Milan, G
ancien secteur industriel en mutation.
Proximité de transports publics et intégration dans

N e

Milan sud Calvairate

) ) ) wigli‘de Milan % Taliedo
le tissu urbain existant. % P SScd
La Fondation agit comme catalyseur de I Rt il .
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Chiesa Rossa
Vaiano Valle
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Ficgr;'are 40:plan de situation

Source : WWW.mapcarta.com(traitée par les
auteurs)
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Plan de masse

Le plan de masse met en évidence
I’organisation du batiment entre la
partie existante et I’espace rénové (la
terrasse centrale). L’ensoleillement
est bien assuré grace a 1’ouverture du
patio intérieur. L accessibilité
piétonne est clairement marquée par
plusieurs entrées donnant sur les
voies principales. La présence du
canal améliore la ventilation

) Vue sur mer

partie rénovés(terrasse) Figure: plan de masse .
B Batiments existants source: Image de mapcarta  Naturelle autour du batiment.
Bl Voie mécanique principale traitée par l'auteur

Accés piétonne
(entrée principale)

L’ensemble montre une densité batie
compacte, mais équilibrée par
I’espace central ouvert.

m Voie piétonne

Figure 41:plan de situation

\ ’l
3B, | R+1 RDC
n ' [ |

: 1 [
@ation Prada-

RDC

[T

. Neeud batiments rénovés
B Voie mécanique secondaire I Batiments existants
Bl Voie mécanique principale espace vert

0 Accés plétonne

m Voie piétonne

(entrée principale)

Figure 42:plan de situation

-

Le plan de masse montre une
bonne organisation entre les
batiments rénovés et ceux
existants. L’ensoleillement et
la ventilation naturelle sont
favorisés grace aux espaces
J ouverts. L’accessibilité est
\ assurée par des circulations
E claires pour les piétons. La
— présence de verdure réduit la
densité batie et apporte un
meilleur confort
environnemental.

el

|

Figure: plan de masse

Source: Image de mapcarta
traitée par l'auteur

Volumétrie

. Bétiment de 4 étages

« Volume béti compact et
homogeéne.

« Hauteur réguliére et gabarit stable.

« Forme simple et lisible dans son
environnement.

. Intégration cohérente avec le tissu
béti existant.

Figure 43:Volumétrie de projet

Source : archdaily.com (traitée par les auteurs)

Figure 44:Volumétrie de projet

Source : hicarquitectura.com

o  Les volumes principaux de I’existant

sont conservés, assurant la continuité de la

masse batie.

«  Hauteur et gabarit uniformes avec

quelques adaptations ponctuelles (ajouts ou

retraits).

«  Lisibilité claire des formes

existantes, avec valorisation des volumes

historiques.

«  Les interventions volumétriques sont

minimes, destinées a moderniser 1’'usage

sans dénaturer le bati.

«  Lavolumétrie globale reste intégrée
au contexte urbain, respectant 1’identité et
I’échelle du quartier.
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Concept de
requalifica-
tion

Les centrales de traitement
drair (CTA)

Entrée

Circulation d'intérieur

Circulation verticale

Nl :
Figure 458 : schéma de circulation et de
ventilation

Source : www.ilgiornaledellarchitettura.com

Figure 48 : organisation spatiale intérieur

Source : www.oma.com

Figure49 : analyse de I'intervention architecturale

Source : www.ilgiornaledellarchitettura.com

T IYUI L T .U YU TIJULIVET OJULTUE T IvuU

Source : www.researchgate.net(traitée par

’auteur)

Figure 46: préservation de fagade existante A

Source : www.ilgiornaledellarchitettura.com el f {

FYRERETRAES

Figure 51 : coupe architecturale et intégration du nouveau volume

Source : archello.com (traitée par 1’auteur)

- Préserver : OMA a conservé et restauré les éléments essentiels du Fondaco :
-La fagade historique en brique et pierre.

X

[ =

_—__-—_'

L —

Figure 50 le plan existant avant la modification Figure 49:le plan existant apres la modification

1-Un entrep6t au centre du complexe est démoli, libérant une grande zone centrale.

-Préserver (Conserver I’ existant)

Les batiments en Gris représentent les structures d’origine qui ont été maintenues et restaurées.
conservation des entrepdts et des volumes d'origine.

Transformer (Adapter I’existant & un nouvel usage) Les plans montrent que les batiments
conservés sont réaménageés :ouverture des volumes au public, intégration de nouveaux parcours
internes, adaptation des intérieurs en galeries d’art . Détourner (Changer totalement la fonction
ou I’expression) Les parties en orange dans le schéma indiquent les ajouts et interventions
contemporaines : --La Torre (tour de 60 m — neuf niveaux)
---Le Podium (grand volume pour expositions temporaires)

-Le Cinéma (volume indépendant),Les nouveaux axes de circulation (horizontaux + verticaux)
-L’espace central libéré apres la démolition d’un hangar.

Les Axes Circulation : Création de
deux acces principaux pour le public.
Parcours interne unifié (liaisons
piétonnes et patios). Escaliers

: mécaniques, circulation verticale
accentuee par la Torre.

I

Figure 51:Les Axes Circulation
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-La cour intérieure (atrium) et son organisation quadrangulaire.

-Les arcades existantes sur les quatre niveaux.

-La structure porteuse traditionnelle en magonnerie. (Maintenir 1’identité architecturale
du batiment et préserver le caractére patrimonial classé.)

- Transformer : - Crée des escaliers mécaniques : Implantés dans des zones précises
pour ne pas perturber la lecture du vide central. (Offrent une verticalité fluide adaptée au
programme commercial.) Transformation fonctionnelle et amélioration de la mobilité
interne.

- Crées deux nouvelles entrées pour améliorer 1’accessibilité et répondre aux exigences
de sécurité (évacuation, flux commerciaux).

Crée une nouvelle terrasse sur le toit Offre une nouvelle fonction urbaine : un espace
d’observation ouvert sur Venise.

Introduction d’une structure métallique contemporaine (Une charpente métallique)
qui couvre le centre de béti permettant : le support de la nouvelle circulation en toiture,
I’intégration des équipements techniques, la stabilisation des charges.

-Ajouter une centrale traitement d’air CTA pour garantir une qualité d’air optimale,
indispensable a un centre commercial, permet aussi de diminuer les émissions de COs..
Equipées d’une pompe a chaleur réversible utilisent deux fois moins d’énergie que les
systemes classiques.
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Contro6le lumineux

Figure 52:Contr6le lumineux

Source : https://www.archdaily.com/

Grande cour ouverte vers le ciel créer une ambiance lumineuse douce et progressive_par
puits de lumiere
Lumiere naturelle indirecte (dominante) réfléchie sur les murs diffusés dans les galeries

Figure 53:Contréle lumineux

Source : https://stream24.ilsole24ore.com/

1 Grandes fagades vitrées permettant une entrée maximale de la lumiere.
(1 Utilisation de verre translucide pour diffuser une lumiere douce et homogéne.
1 Multiplication des ouvertures pour éclairer les espaces en profondeur.

Critéres / Exemples

West Lafayette Wellness Center

Raga Svara Wellness Center

Fiche technique

Nom : West Lafayette Wellness Center

Localisation : West Lafayette, Indiana,
Etats-Unis — situé dans le Cumberland
Park, a proximité des zones résidentielles
et des équipements publics.

Architecte : Perkins&Will

Année de réalisation : Projet congu dans
les années 2010, livré en 2021.

Figure 54:West Lafayette Wellness Center

Source: https://www.archdaily.com/

Surface totale : Environ 70 000 m2

Type : Centre de bien-étre non médical + centre communautaire

Maitre d’ouvrage : Ville de West Lafayette

Nom du projet : Raga Svara Wellness
Center

Localisation : Rajkot, Gujarat, Inde
Architecte : Shanmugam Associates
Année de realisation : 2022
Suraface totale : 7000 m?

Type : Centre de bien-étre holistique

Figure 55:Raga Svara Wellness Center

Source: https://www.makemytrip.global/
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situation

peoy Ja

Soleado Vista

Arbor Chase

Tippecanoe
Memory Gardens

@
@

West Lafayette
Wellness Center

Indian Village

West Lafayeti

Culver’s

Barbarry
Heights

Crumb Corner

Celery Bog McDonald’'s

Nature Area

Figure 56:plan de situation

Source : WWW.mapcarta.com(traitée par les auteurs)

Le West Lafayette Wellness Center est situé & West Lafayette (Indiana, Etats-Unis), au coeur du
Cumberland Park, dans un environnement naturel et résidentiel, avec une bonne accessibilité et
une forte relation avec le paysage.

?Dt'.wlu:\mvl:' Authority
A% 512 Add)
A5 Heflnisn

—~r - )| 'ru,' B Center
DRM Office Rajkot —
Sl 2 "IF'
B 21534 2ws ﬁ,‘.
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andhyay Medical Nakiak Chowk
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Mborob 5 i Somnath Mahadev

0 " Temple( Kachba Mandir)

Civil Hoqmtalo ' |

Yar Ry

Figure 57:p|an de situation

Source : WWW.mapcarta.com(traitée par les auteurs)

Situé dans un environnement calme et peu dense a Rajkot, caractérisé par un climat chaud et
ensoleillé. Son implantation favorise I’intégration de la nature, la ventilation naturelle et la
création d’un cadre propice a la détente et au bien-étre.

Plan de masse

Flux principale
Flux secondaire
Accée mécanique
Accée piétonne

Centre de bien-&tre

Aire de jeux

EEEvY]]

étang
Figure 58:Plan de masse

Source : https://www.archdaily.com/(traitée par les auteurs)

Présente une organisation claire et hiérarchisée, ou le batiment est placé en périphérie pour
libérer un grand parc central. Les circulations sont bien structurées avec une separation entre flux
piétons et automobiles, favorisant I’accessibilité et la sécurité. L’ensemble crée une forte relation
entre architecture et paysage, renfor¢ant 1’idée de bien-étre et d’intégration dans la nature.

Le plan de masse du Raja
Svarah Resort privilégie une
circulation fluide et une forte
intégration a la nature. L’entrée et
le hall offrent une vue
panoramique et un rideau de
vignes. Les espaces communs
(restaurant, bibliothéque sous un
banian, piscine inspirée des puits a
degrés) sont entourés d’arbres
majestueux. Le centre de yoga
s’intégre aux manguiers existants
pour favoriser méditation et
détente. Les cabines de soins,
situées a I’arriére, bénéficient de
jardins privatifs et de lumiere
naturelle. Les Résidences Raja et
cottages sont organisés autour de
jardins communs ou priveés, avec
vue sur le coucher de soleil et
piscine pour certains.

wews  Flux principale

[ Batiment de services
Bl Poste de sécurité

Parking
Logements du personnel

Centre de méditation
B0 chalet

Théatre de plein air
Yoga centre
Réception

Bitiment
- Batiment de soins

Figure 59:Plan de masse

Source : https://www.archdaily.com/(traitée par les auteurs)
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Plan RDC

Hall d’Entrée

Salles communes

Toilettes inclusives

Cours collectifs

Garderie

Centre aquatique

vestiaire inclusif

Gymnase

Gymnase Mac

Patio

Figure 60:Plan RDC

Source : https://www.archdaily.com/(traitée par les auteurs)

Se distingue par une organisation lisible et fonctionnelle, structurée autour d’une distinction
claire entre les espaces sportifs, les zones techniques et les services. Le hall central constitue le
principal point de distribution, facilitant 1’orientation des usagers, tandis que les vestiaires
assurent une transition efficace entre les différentes activités. L’ensemble garantit une circulation
fluide, une accessibilité pour tous et un haut niveau de confort d’usage.

Un plan libre et poreux qui
privilégie la fluidité entre les
espaces de vie et la forét de
manguiers environnante.
L'organisation spatiale repose sur
une distribution pavillonnaire ou les
murs porteurs s'effacent au profit de
colonnes, permettant une
transparence totale et une
ventilation naturelle optimale a
travers les terrasses et la
bibliothéque. Le cceur du plan est
occupé par un pole aquatique
central (pataugeoire) qui assure un
refroidissement passif, tandis que
les fonctions de service et de
logistique sont reléguées en
périphérie pour préserver le silence
et I'intégrite sensorielle des zones de
ressourcement.

B cabane I média
I siéges sur la terrasse B Réfectoire du per: | Chambre froide Mag
B Tampon I Toilettes
Bl wc [0 Transformateur
Bibliothéque B Pataugeoire
I Cuisine Local technique

Figure 61:Plan RDC

Source : https://www.archdaily.com/(traitée par les auteurs)

Analyse Volumétrie

Noyau programmatique
(Piscine/Gym)

Figure 62:Volumétrie de projet

Source : https://www.archdaily.com/(traitée par les auteurs)

Une volumétrie unitaire et linéaire. Le batiment s'affirme comme une infrastructure
communautaire structurante a travers un volume-barre dynamique. Sa force réside dans sa toiture
sculpturale angulaire et sa facade rythmée, gérant de grands volumes programmatiques
(gymnase, piscine) sous une enveloppe continue qui dialogue avec I'immensité de la prairie.

-3

Figur3:Vqumétrie de projet

Source : https://www.archdaily.com/(traitée par les auteurs)
la volumétrie du projet exprime une sobriété monumentale : elle est massive par ses matériaux
mais légere par sa composition éclatée, offrant ainsi une transition douce entre I'abri protecteur et
I'espace naturel ouvert.

45



Chapitre I11: Approche Analytique

Analyse de
programme

Administration

Figure 64:organigramme spatiale

Source : par les auteurs

Le centre fonctionne selon une logique de rayonnement. L'accueil filtre et oriente, tandis que les
fonctions de service gravitent en périphérie pour soutenir les activités principales (Soin et
Restauration). Cette séparation nette entre les "flux propres™ (visiteurs/détente) et les "flux
sales/techniques" (service/administration) est essentielle pour maintenir I'atmospheére de sérénité

propre a un centre de bien-étre.

Administration

\

Figure 65:0rganigramme spatiale

Source : par les auteurs

Chaque fonction est une destination propre, reliée par un cceur distributeur qui filtre les acces
selon la nature de l'activité (soin, détente, social ou service), garantissant ainsi I'ambiance
paisible indispensable a un établissement de bien-étre.

Tableau 3: analyse des exemples
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5.1. Synthése des exemples :

Nous avons pu tirer la synthése suivante

Situation

Les projets dialoguent avec leur environnement immédiat tout en affirmant une identité claire.

Situation

VVolumétrie compacte et lisible. Respect du bati existant et des gabarits (Fondaco), volumes iconiques mais contr6lés (Prada), échelle domestique et rassurante pour 1’usager (Pears). Organisation

autour de vides (cour, atrium) pour structurer les flux et la lumiére.

Plan de masse

Organisation claire des acces et des circulations : séparation piétons / services, lisibilité des parcours, centralit¢ d’un espace commun (cour, hall, jardin). Continuité entre intérieur et extérieur.

Facades expressives mais fonctionnelles : intervention contemporaine lisible sur I’existant (Fondaco), fagade comme média et vitrine urbaine (Prada), facades apaisées et non agressives

Facade
visuellement (Pears). Usage de matériaux durables et cohérents avec la fonction.
S Structures mixtes permettant la flexibilité : conservation et renforcement de la structure existante (Fondaco), structure libre pour scénographie et évolutivité (Prada), structure simple et rationnelle
tructure
favorisant le confort et la clarté spatiale (Pears).
. Programmes hybrides et évolutifs : commerce + culture + public (Fondaco), exposition + événementiel + recherche créative (Prada), éducation spécialisée + thérapie + espaces de socialisation
rogramme y o _ ] ] ) o
(Pears). Hiérarchisation claire entre espaces publics, semi-publics et privés.
ori ) Optimisation de I’orientation pour le confort : contrdle des vues et du soleil (Fondaco), mise en scéne de la lumiere naturelle (Prada), orientation douce et homogéne pour éviter les contrastes
rientation
sensoriels .
Controle Lumiere naturelle filtrée et maitrisée : patios et verrieres (Fondaco), dispositifs scénographiques et éclairage zénithal (Prada), éclairage diffus, non éblouissant et stable pour le bien-étre des
lumineux usagers .

Tableau 4:Synthése des exemples

Source : auteurs
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5.2. Critére de reconversion

Les projets étudiés montrent que la reconversion architecturale représente aujourd’hui une approche importante
pour réutiliser les batiments existants tout en répondant aux besoins actuels. Cette démarche permet de limiter les
interventions lourdes sur le bati, de réduire les impacts environnementaux liés a la démolition et de donner une

nouvelle fonction aux espaces afin de renforcer leur r6le urbain et social.

Dans le cas du Fondaco dei Tedeschi, la reconversion s’appuie sur le maintien des principales composantes du
batiment et sur I’intégration d’interventions contemporaines clairement visibles. Le projet valorise les
caractéristiques architecturales existantes tout en adaptant les espaces a de nouveaux usages commerciaux et
culturels. Cette approche permet d’assurer une continuité entre 1’état initial du batiment et son fonctionnement

actuel, tout en renforgant I’attractivité du site.

Pour la Fondazione Prada, la reconversion transforme un ancien ensemble industriel en un équipement culturel
contemporain. Le projet conserve plusieurs éléments constructifs existants afin de maintenir I’identité
architecturale du lieu, tout en ajoutant de nouveaux volumes qui créent un dialogue entre ancien et nouveau. Cette
combinaison entre structures existantes et interventions contemporaines produit une diversité spatiale et

fonctionnelle qui renforce le caractere innovant du projet.

Concernant le Pears National Centre for Autism Education, la démarche de reconversion et d’adaptation met
principalement I’accent sur le confort des usagers et la qualit¢ des espaces intérieurs. Les interventions
architecturales cherchent a créer un environnement clair, fonctionnel et rassurant, adapté aux besoins spécifiques
des enfants autistes. La flexibilité des espaces et I’intégration d’aménagements sensoriels adaptés traduisent une

approche centrée sur le bien-étre et I’inclusion sociale.

A travers ces différents exemples, la reconversion apparait comme une stratégie architecturale durable qui
favorise la réutilisation des structures existantes, 1’optimisation des ressources et I’adaptation des batiments aux
usages contemporains. Elle contribue également & assurer une continuité urbaine, fonctionnelle et

environnementale tout en améliorant la qualité des espaces et leur intégration dans leur contexte.
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6. Programme de base
A partir de I’analyse thématique des exemples étudiés, nous avons défini un programme de base regroupant les

principales fonctions et leurs différents espaces. Cet ensemble constitue un support essentiel pour 1’¢laboration

de la programmation architecturale.

Fonction Fonctions espaces
principal - .
accueil Réception +espace attente
Remise-en-forme Sauna +thammam-+piscine +salle de sport ( fitness+yoga )

Salle de massage+ women spae ( salle de soin

esthitique+ coiffure + )

loisir Salle de bowling +salle de jeux de société +
Comunaitaire+ Salle polyvalente +auditoriums+ régie audiovisuel
détente + bibliothéque+ logiteque+
Formation Atelier de fabrication du savon+huiles+bougies
Fonction restauration Restaurant+ cafétéria
Secondaire Enfant Garderie des enfants
administration Des bureaux +salle de réunion + salle de repos
Commerce Boutique d’artisant + boutique des vétements
sportifs
service Locaux technique
Extérieur Parking des voiture /des vélos

Jardin harmonieux
Air de jeux

Skate-park

Tableau 5:Programme de base

Source : auteur
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7. Conclusion
Ce chapitre nous a permis d’identifier les principaux enseignements tirés des exemples étudiés ainsi que de mieux

comprendre les spécificités du site d’intervention. L’analyse croisée de ces différentes données constitue une base
essentielle pour définir les besoins du projet et élaborer un programme architectural cohérent, adapté au contexte

de Remchi et aux objectifs fonctionnels, environnementaux et Low-Tech du projet.
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Chapitre 111 : Programmation architecturale et principe d’organisation spatiale

1. Introduction

L’objectif de ce chapitre est de développer et de préciser le programme qualitatif et quantitatif adaptée aux besoins
du projet. Aprés avoir analyse le site, étudié des exemples similaires et examiné attentivement le programme et
ses exigences, nous allons maintenant présenter nos intentions exprimais en différents schéma de principes afin

de justifier notre principe de conception.
2. Définition de programmation

La programmation architecturale constitue une étape fondamentale dans le processus de realisation des projets
architecturaux. Elle consiste a identifier, analyser et organiser les exigences fonctionnelles, spatiales et techniques
d’un projet, tout en tenant compte des contraintes budgétaires, réglementaires et environnementales. Par ailleurs,
elle favorise une démarche collaborative dans la conception des espaces, en s’appuyant sur la collecte et I’analyse
des besoins des usagers. A travers un processus itératif, cette approche. Permet une utilisation rationnelle des

ressources lors de la réalisation du projet et contribue a garantir I’atteinte des objectifs fixés. (Martin, 1993)
3. Outils méthodologiques de programmation

Afin de répondre aux défis liés a la programmation, il est indispensable d’adopter une approche méthodologique

structurée, fondée sur I’examen des problématiques suivantes.

e Quoi ? Un centre de bien-étre regroupant plusieurs espaces

e Ou? A Remchi, par la reconversion d’une ancienne usine en centre de bien-étre.

e Qui ? habitants

e Pourquoi ? Pour favoriser 1’épanouissement personnel, encourager 1’innovation et renforcer la

cohésion sociale
e Comment ? Par une approche low-tech, fondée sur la valorisation de I’existant et 1’utilisation de

solutions simples, durables et adaptées au contexte local.
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4. Définition des usagers/utilisateurs

Critére Activités besoins fonction
usagers | Selon | enfants Repos, jouer, dormir La nourriture, air, | détente et de
L'Age repos, sécurité relaxation,
Adolescents Relaxation, méditation, | La nourriture, air, | Espaces de détente,
soins sensoriels repos, sécurité | salles
S’abriter, multisensorielles,
communiquer. jardins
adultes Soins de bien-étre, repos, | La nourriture, air, | Salles de soins, salles
relaxation mentale repos, sécurité de repos, espaces de
méditation
agées Repos, contemplation, | La nourriture, air, | Jardins
détente douce repos, sécurité | thérapeutiques,
S’abriter, espaces calmes,
communiquer ; | salles de repos
¢tablir des sociaux
Selon | Administrateurs | Gérer ; planifier ;| confidentialité; Administration ;
I’usage coordonner ; superviser ; | communication; gestion ;
accueillir confort; organisation | coordination ;
accueil institutionnel
Administrateurs | Gérer ; planifier ; | confidentialité; Administration ;
coordonner ; superviser ; | communication; gestion ;
accueillir confort; organisation | coordination ;

accuell institutionnel
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Thérapeutes Soigner ; consulter ;| Intimit¢ ; hygiéne ;| Soins ; thérapie ;
écouter ; accompagner ; | silence ; | accompagnement
rééduquer concentration ; | réhabilitation

sécurité

Techniciens Entretenir ; réparer ; | Accessibilité Maintenance ;
controler ; installer ; | technique ; sécurité ; | exploitation ;
surveiller stockage ; | fonctionnement

équipements adaptés | technique

Moniteurs Encadrer ; former ;| Espaces adaptés ; | formation ;
animer ; expliquer ; | visibilité ; sécurité ; | animation ;
surveiller matériel pédagogie

pédagogique.

Infirmiers Soigner ; surveiller ; | Hygiéne ; proximité | Soins ; assistance ;

Infirmiéres assister ; administrer les | des patients ; repos suivi sanitaire
soins

Guides Informer ; orienter ; | Lisibilité des | Guidage ;
accompagner ; expliquer | parcours ; supports | information ;

d’information ; | médiation culturelle
communication

Touristes Visiter ; découvrir ; se Tourisme ; loisirs ;
détendre ; circuler ; | Orientation ; confort; | détente ; découverte
consommer information ; sécurité

; détente.

Tableau 6: Définition des usagers/utilisateurs
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4.1 Matrice relationnelle.

@ Relation forte
© Relation moyen

O Relation faible

Figure 66:matrice relationnelle

Source : auteur

4.2 Organisation fonctionnelle.

Garderie
D’enfant

Relation directe
—>

— Relation indirecte avec
contact visuel

Service

Relation indirecte sans
contact visuel

Figure 67:Organisation fonctionnelle.

Source : auteurs
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4.3 Organisation spatiale.

Organigramme spatiale de RDC
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Figure 70: matrice relationnelle
Source : auteurs
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Figure 69:Organisation spatiale RDC

Source : auteur

Organigramme spatiale de 1 ER ETAGE
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. laser
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Terrasse accessible

Figure 68:Organisation spatiale ler étage

Source : auteur
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5. Echelle d’appartenance et capacité d’accueil

Au cours de notre ¢tude de I’analyse des exemples, nous avons pu inscrire notre projet dans une démarche de
référence a I’échelle communale, en I’orientant selon ses usages, ses ambiances et Son organisation spatiale. Cette
réflexion s’est appuyée sur I’étude de plusieurs centres de bien-étre réalisés en Tunisie, notamment le Centre de
SPA Aphrodite & Tunis, qui propose une organisation fluide des espaces de hammam, de soins et de relaxation
favorisant le confort des usagers. Nous avons également étudié le projet Vital Cube aux Berges du Lac, qui met
I’accent sur la lumiere naturelle, la végétation et les parcours sensoriels, ainsi que le Hammam Amekin, reconnu

pour la qualité de ses espaces humides et I’ utilisation de matériaux adaptés et d’ambiances immersives.

Ces références nous ont permis de mieux comprendre les principes d’aménagement et les logiques fonctionnelles
des espaces de bien-&tre. En nous basant sur ces exemples et en tenant compte des caractéristiques de notre site,
nous avons retenu une capacit¢ d’accueil d’environ 780 personnes pour notre projet, afin d’assurer une

organisation cohérente et un fonctionnement adapté aux besoins des usagers.

6. Programme surfacique
Nous avons déterminé le programme surfacique détaillé ainsi que les exigences qualitatives et quantitatives dans

le tableau suivant :
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Fonction Sous fonction | Espace Sous-espace Ratio(m#perso | Capacité Surface | Nombre Surface totale | Surface Mobilier et recommandation
nne) D’accueil totale de I’espace totale par
(m?) fonction
Réception Hall principal 1,5-2 m2/pers 50 personnes | 150 1 150 350 m? Présentoirs installés a une hauteur de 1,10 m a 1,60 m
avec un éclairage de 300-500 lux pour une bonne
- - lisibilité.
Bureau d’information et | 912 m#/pers 2 personnes 15 2 30 _ _ _
. ‘ Implantation hors circulation en conservant un passage >
orientation .
1,40 m (1,20 m minimum PMR) pour assurer
Salle d’attente  visiteurs | 1 a 1,2 m?/pers | 40 personnes | 50 2 100 accessibilité et fluidite
(homme et femme)
Salle de contrdle et sécurité | 9 — 12 m2/pers 2 personnes 15 1 30
+—55 4 125 - Eception du public:
Sanitaire (homme+ femme) | 5 WC /2wc PMR | 7 personnes 20 2 40 Ao s G U 00 en E'E?;EEEEJ%; g&'ﬁ‘;ﬁ?'
suffisamment grande pour laccued
3 lavabo
Remise en forme Sas 4 / 4 1 4 274 Soin par I’eau (hammam, spa, hydrothérapie) :
Accueil 1,5-2 m2/pers 5 personnes 10 1 10 Hauteur > 2,40 m, éclairage 100-200 lux, circulation >
B boutique de bien-étre 2-4 m?/pers 4 personnes 15 2 30 1,40m (1,20 m PMRY), sol antiderapant, separation zones
— - seches/humides.
Vestiaire employé 3m? 5 personnes 15 2 30
Salle de repos employe 4-5 m2/pers S personnes 25 2 50 Cabine de soins esthétiques : Hauteur > 2,50 m,
Salle d’attente 1a12m?pers | 25personnes | 30m? 1 30 éclairage 300-500 lux (ponctuel 500-1000 lux, IRC >
Vestiaire + douche 3 m?pers 40 pers 120 2 120 90), espace autour table > 0,90 m, portes > 0,90 m,
Soin par I’eau | Piscine Bassin 6-8 m2/pers 20 personnes | 150 1 150 695 giration PMR @ 1,50 m, mobilier table 0,70-0,.80 m,
homme/femme miroir 0,90-2,00 m, lavabo 0,85 m, patéres 1,20-1,60 m.
— _ Salle de sport / musculation : Hauteur 3,50-4,00 m,
Piscine enfant Bassin 2.5 m?/pers 40 enfants 120 1 120 o ) .
éclairage 300-500 lux anti-éblouissement, allées > 1,20
i 2
Hammam Salle froide 3me/per 10 personnes | 35 2 70 m, zones libres > 1,50 m, circulation fluide.
Salle tiede 2.5 m?/pers 20personne 45 2 90
Salle chaude 3 m2pers 10 personnes | 40 2 30 Salle de cours (yoga, pilates, danse) : Hauteur > 3,00 m,
Sauna Zone sauna chaude 2 meipers 12 5 3 75 éclairage modulable 200-300 lux, surfaces libres > 1,50
— m, circulation fluide et PMR, perception spatiale
Zone repos / refroidissement 3 m?/pers 6 20 3 60 o
optimisee.
Salle tiede 2.5 m?/pers 10 25 2 50
Mise en beauté Cabines de soins individuelles | 8-10m? cabine | 6 personnes 10 6 60 633
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Salle de soin | Atelier de préparation 15 / 15 6 90 Vestiaires et douches : Hauteur > 2,40 m, éclairage
corporelle femme 200-300 lux (150 lux douches), circulation > 1,40 m
Salle  de  soin | Cabines de soins individuels Cabine : 6-8 m2 | 6 personnes ) 6 48 (1,20 m PMR), bancs 0,45 m, pateres 1,20-1,60 m, zones
esthétique Salle dermato-esthitique 3 m2/personne 15 personne 43 1 43 seches/humides séparees.
Salle peeling-laser 3 m2/personne 15 personnes 60 1 60
Salle de nuttrition 3 m&/personne 15 personnes 60 1 60
Salle de soin minceur 3 m2/personne 15 personnes 60 1 60
Rangement 10 / 10 2 20
Salon de coiffure Postes de coiffure Cabine : 6-8 m2 | 40 personnes | 80 1 80
Poste lavage Postes 5 personnes 10 10 100
Rangement 6 / 6 2 12
Sport Espaces de | Salle de sport | Zone activité principale 2.5 m2/pers 40 personnes | 100 2 200 540
pratique Pilate/yoga/dance | Zone rangement matériel 10 m? 10 3 30
sportive -
Salle de | Zone machines 2mz2/pers 30 personnes | 60 2 120
musculation 1.2 distance
machine
Zone poids libres 0.7-0.9 m?/pers | 20personne 20 3 60
Zone étirements 5-10 m?/pers 10personne 50 3 150 -
Rangement 10 mz2 / 10 2 20
Loisir Salles de jeux Sas 4 / 2 8 920
Accueil 1,5-2 m?/pers 2 per 5 2 10
Vestiaire employés 3m? 3 personnes 10 2 20
Salle de repos employé 4-5 m#/pers 5 20 2 40
Sanitaire 15 2 30
Salle des jeux vidéo | Zone consoles & PC 3mz2/pers 30 90 1 90
Salle  jeux  de | Tables de jeux 2.5m2 [ pers 30 75 1 75
société
Rangement 6 m? 2 12
Salle multi-jeux Bowling (1 piste) 75 m2 pour table | 6 personnes 75 3 225
Billard Table : 22-25m? | 8 personnes 25 4 100
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Ping-pong Table :15 m2 8 personnes 60 Salles de jeux (Neufert) : Hauteur 2,50-3,00 m,
Tennis 20-25 m2 | 25 personnes | 250 250 éclairage 300500 lux, circulation > 1,20 m, espaces
pers/table libres > 1,50 m, mobilier ergonomique, sol
antidérapant et zones sécurisées.
:
B
®
Culture Lecture & | Bibliotheque Salle de lecture 25-3,0 40 pers 120 120 570 Bibliotheque : Hauteur > 3,00 m, éclairage 300-500 lux,
savoir Stockage livres 10 / 10 20 allées > 1,20 m, giration PMR @ 1,50 m, étagéres 0,25—
0,30 m, sol antidérapant.
Espace consultation numérique | 3,0 10 30 60
Salle d’exposition : Hauteur > 3,00 m, éclairage 300-500
lux avec accentuation, circulation > 1,20 m, giration PMR
. ——— @ 1,50 m, sol sécurisé.
Evénements Salle polyvalente Activités / événements 1,5-2,0 m¥pers | 80 160 160
Reserve matériel 20 m? / 20 40 Salle polyvalente : Hauteur 3,50  ———
Exposition | Salle d’exposition | Exposition permanente | 2,0 — 2,5 m?pers | 25 50 100 4,00 m, éclairage modulable 300- &8 =
(costumes, artisanat) 500 lux, circulation > 1,50 m, ==—=--
Espace audiovisuel (musique | 1,2 — 1,5 m2 /|10 15 30 mobilier modulable, zones libres et I
andalouse, vidéo personne sol antidérapant. HH 1
Boutique artisanat 2— 2,5 m? [per 10 20 40
Ateliers et | Atelier de Sas 4 / / 4 484 Hauteur > 3,00 m, éclairage 300-500 lux avec
formation fabrication i 9 m2 accentuation sur postes de travail, circulation > 1,20
Accueil 1,5-2 m?/pers 5 10 10
Vestiaire employé 3meipers 3 9 18 m, giration PMR @ 1,50 m, mobilier ergonomique,
Salle de repos 4-5 m?/pers 4 16 32
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Atelier Savon Zone de fabrication 3 m&/pers 15 45 2 90 zones libres > 1,50 m et sol antidérapant pour
Stockage 15 / 15 1 15 sécurité et confort.
Atelier des huiles | Zone de fabrication 3 m2/pers 15 45 2 90
Stockage 15 / 15 1 15
Ateliers des | Zone de fabrication 3 m?/pers 15 45 2 90
parfums Stockage 15 / 15 1 15
Atelier de bougie | Zone de fabrication 3 m?/pers 15 45 2 90
Stockage 15 15 15 1 15
Espace enfant Activité et Sas 4 / 4 1 4 254 Hauteur 2,80-3,00 m, éclairage 300-500 lux,
éducation Réception 1,5-2 m?/pers 4 8 1 10 circulation > 1,20 m, zones libres > 1,50 m, mobilier
Salle principale 2 meipers 20 30 1 30 adapté (tables 0,50-0,60 m, sieges 0,30-0,40 m), sol
Air 36 joux 2 s 0 %0 I %0 a?tidérialpant et coins sécurises pour confort et
sécurite.
Salle sieste 2 m?/pers 40 20 2 60
Rangement 10 / 10 2 20
Restauration Restaurant Réception / Caisse 2-4 m2/pers 10 20 2 20 269 Hauteur > 3,00 m, éclairage 300-500 lux, allées >
Vestiaire employé 3m2personne | 4 12 2 24 1,20 m, giration PMR @
Cuisine 2-4 m?/pers / 30 2 60 f’?
Chambre froide / / 15 1 15 "
Stockage 15 m? / 15 2 30 T
Salle a manger (restaurant) 2-4 m2?/pers 50 100 1 120 -
Cafétéria Réception / Caisse 2-4 m2/pers 10 20 1 10 145
Salle a manger (cafeteria) 2-4 me/pers 40 80 1 80 1,50 m, mobilier tables 0,75
Cuisine légere 2-4 m2/pers 12 pers 25 1 25 m, chaises confortables, sol antidérapant et zones
Stockage 15 m?2 / 10 1 10 dégagées pour circulation, accessibilité et sécurité.
Sanitaire 5WC /2wc PMR | 7 personnes 10 2 20
3 lavabo
Commerce Boutique de produit bien-étre 30 personnes | 80 1 80 240 Selon **Neufert**, I’espace commerce nécessite
Boutique des vétements 30 personnes | 80 1 80 une **hauteur > 3,00 m**, un **€clairage 300-500

sportif

lux (500-1000 lux sur produits) **, des **allées >
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Boutique d’artisanat 30 personnes | 80 1 80 1,40 m (1,20 m PMR)**, une **giration @ 1,50 m**,
des **présentoirs entre 0,40-1,60 m**, une **caisse
0,90-1,10 m (0,75-0,80 m PMR)** et un **sol
antidérapant** assurant une circulation fluide,
accessible et sécurisée.

Administration Réception 5-10 m?/pers 3 personnes 15 1 15 305 Hauteur 2,80-3,00 m, éclairage 300-500 lux,

Directeur 10-15 m2/pers | 1 personnes | 20 1 20 circulation > 1,20 m, giration PMR @ 1,50 m,

B, sccrétaire 810 2 5 5 30 bureaux ergonomiques (0,75 m), zones libres > 1,50
m, sol antidérapant et rangement intégré pour

B, adjoint 10-15 m?/pers 20 1 20 o —
confort, sécurité et accessibilité

Comptable 8-10 m#pers 20 2 40

Archive 8-10 m? 2 personnes 20 2 40

Sanitaire femme/homme 15 2 30

Salle de réunion 2mz?/personnes | 20 pers 40 1 40

Espace repos 4-5 m?/pers 25 2 50

B, télésurveillance 20 1 20

Service Salle de chaufferie 150 1 150 500 Hauteur > 3,00 m, circulation > 1,20 m autour des

Local climatisation 70 1 70 equipements, giration PMR @ 1,50 m si nécessaire,

Groupe électrogene 70 5 120 sol antidérapant, éclairage 300-500 lux, ventilation
et accés securisé aux commandes.

Stockage 60 1 60

Atelier de maintenance 80 1 80

Espaces Stationnement | Parking en plein air | Public 2.5*5 pour place 12,5 96 1200 1920 Stationnement : Hauteur > 2,50 m, allées > 3,00 m,
extérieurs Privé (travailleur) 2.5*5 m /place 12.5 60 720 places 2,50x5 m, acces PMR et sol sécurisé.
Jardin 500 670 Jardin sensoriel : Allées > 1,20 m, zones libres >
sensoriel 1,50 m, PMR, mobilier et plantations sécurisés.
. Air de jeux enfants : Hauteur 2,80-3,00 m, zones
(aromatique)
libres > 1,50 m, circulation > 1,20 m, sol amortissant.
Air de jeux 160 ) ) o
Véranda harmonie : Hauteur > 3,00 m, éclairage
enfants
naturel, circulation > 1,20 m, mobilier modulable et
Véranda 230 .
sol antidérapant.
harmonie
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Atelier

recyclage

de

80

Atelier de recyclage : Hauteur > 3,00 m, éclairage
300-500 lux, circulation > 1,20 m, giration PMR O

1,50 m, sol sécurisé.

Surface de terrain 29000 m?
Surface non bati 20498 m?
Surface bati 8502 m?
Cos 0.27
Ces 0.19
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emprise de sol ®m non bati

Figure 71:Surface emprise du sol et non béti

Source : auteurs

H SPA

m RESTAURATION

B ATELIER

|

B ADMINISTRATION

H LOISIR
ACCEUIL
B FONCTION COMMUNAUTAIRE
B COMMERCE
B SOIN ESTITHIQUE

Figure 72: Répartition surfacique des fonctions

Source : auteurs
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7. Schéma de principe

Est une représentation simplifiée d’un systéme ou d’un projet, mettant en évidence les principales fonctions
et flux sans détailler les aspects techniques. Il permet ainsi de clarifier le fonctionnement global, de visualiser
les interactions entre les différents éléments, de faciliter la communication entre les parties prenantes et de

servir de base a la conception détaillée (Ching, 2015).

8. Criteres exogenes
8.1. Accessibilité

L —

R Mém
| e Y ‘\
{ | Accés principale

piétonne

écanique
N des|voitures
I Accée Méc pub

Accés d'urgence

Acc&}Service

% Flux Forte (RN 22)

|l Flux Moyen

Figure 73:catre d'accessibilité

Source : auteurs

Le terrain bénéficie d’une accessibilité¢ favorable grace a sa proximité avec les axes routiers principaux, ce qui
facilite les déplacements et I’accés au projet. La présence de plusieurs voies de desserte permet également une

bonne connexion avec le tissu urbain environnant. Cette situation renforce 1’attractivité du site et favorise son

intégration dans la dynamique urbaine de la ville.
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8.2.Facteur de visibilit

) Accée principale piétonne

ESplanade d'accés
/I8 Accésprincipale

@ servitude RN 22

c Servitude Sonatrac

-
< . Percée visuel important

. Espace extérieur

Figure 74: carte de visibilité
Source : auteurs
Le site présente une forte visibilité urbaine en raison de son implantation le long des voies principales. Cette
position stratégique permet de valoriser I’image du projet et d’assurer une lecture claire depuis les différents

points d’accés. Ainsi, le terrain constitue un repére urbain important au sein du fragment étudie.

8.3. Zonage fonctionnel et thermique

W Loisir (RDC)

W remise en forme (ler )
W salle d’exp et even (RDC)
W Accuiel (RDC)

W Espace enfant (RDC)
@ Commerce (RDC)

BN salle polyv (RDC)

Atelier et formation (RDC)
Bibliothéque (1ére)

@I'L genc

Accée Servic

5 Accée Méc pub
,( €e principale

mise en beauté(l1ére)
piétonne

¥ Jardin Harmonie
'

Air de jeu

pergola

::}@. Atelier en plein air

A espace vert
<A, Plansdeau

@ Locaux technique

- Espace de jeu

aETe
170 F skate park

Figure 75: carte de Zonage fonctionnel et thermique

Source : auteurs
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L’organisation fonctionnelle du projet repose sur une répartition adaptée des espaces selon leurs usages et leur
niveau de confort thermique. Les fonctions principales sont disposées de maniere a assurer une bonne qualité
d’usage, tout en tenant compte de I’orientation, de I’ensoleillement et des conditions climatiques afin

d’améliorer le confort intérieur.

8.4. Gestion d’énergie et approche low-tech

|—p =N Q

e ———————

W

w Brise soleil
i
. Fd'R

= '%Patlz/
" Bassin d'eau

[ Gestion d'au pluviale Toiture ... ...
> 4 végitalise:

n
é
)
c
3
m
°

A=

Flux Moyen

Figure 76:carte de Zonage fonctionnel et thermique

Source : auteurs

L’organisation fonctionnelle du projet repose sur une répartition adaptée des espaces selon leurs usages et leur
niveau de confort thermique. Les fonctions principales sont disposées de maniére a assurer une bonne qualité
d’usage, tout en tenant compte de I’orientation, de I’ensoleillement et des conditions climatiques afin

d’améliorer le confort intérieur.

8.5. Contrdle lumineux
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Le controle de la lumiére naturelle constitue un élément essentiel dans la conception du projet. L’implantation
des ouvertures et I’organisation des espaces permettent de favoriser un éclairage naturel optimal tout en
réduisant les effets d’éblouissement et de surchauffe. Cette démarche contribue a améliorer le confort visuel

et thermique des usagers.
8.6. Ressource local Matériaux utilisé

Le choix des matériaux repose sur I’utilisation de ressources locales et de matériaux adaptés au contexte
climatique et environnemental. Cette orientation favorise une architecture durable, tout en réduisant les codts
énergétiques et I’impact écologique du projet. Les matériaux sélectionnés participent également a I’ intégration

harmonieuse du projet dans son environnement.

Figure 80 : Carte de Contrdle lumineux

Source : auteurs

w1 eclairage naturel

Patio

Grande ouverture

Atrium (eclairage zéinitale )
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Element de | Type Definition Caracteristique | Photos
construction
Structure Structure Systeme Robuste,
mixte porteur modulable,
(metallique | combinant des | rapidité de mise
+ béton) profilés en ceuvre, haute
metalliques de | résistance
récupération et | mécanique, b, :
S .
des elements en | durable. Figure 77:profiles métalliques
béton, Source https://www.chandonnet-
optimisant  la soudure.com/services-5
portée et la
flexibilité
spatiale de
I'édifice.
Plancher Plancher Dalle Léger, rapidité
collaborant | composite d'exécution,
(Mixte constituée d'un | réduction  des
Acier- bac acier | sections de
Béton) profilé servant | poutres,
de coffrage | excellente
perdu et | liaison
d'armature, mecanique, gain

associé a une
dalle de béton

coulée en place.

de hauteur sous
plafond.

Figure 78:Plancher collaborant

Source : Plancher collaborant : avantages et
solutions clés
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Toiture

Toiture
plate  en
béton a
base de
chaux

Dalle de
couverture
horizontale
utilisant un
liant & base de
chaux
hydraulique
naturelle au lieu
du ciment
standard  pour
une meilleure

respirabilité

Respirante,
étanche,

résistante

aux

micro-fissures et

aux
climatiques,

écologique.

variations

3 450
Figure 79:Toiture plate en béton a base de
chaux

Source : https://masterzone.decorexpro.com/

Murs
intérieurs

extérieurs

/

Murs en

terre crue

Magconnerie de
remplissage ou
porteuse

réalisée a partir

d'argile locale
compactée ou
moulée  sans
cuisson  pour

I'enveloppe du

batiment.

Forte
thermique
(confort

régulateur

inertie

d'été),

hydrothermique,

matériau  100%

naturel

recyclable.

et

Figure 80:Murs en terre crue

Source : https://www.archdaily.com/
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Revétement Facade Dispositif ~ de | Protection
de facade & | ajourée en | claustra installé | solaire efficace,
Protections bloc de | sur l'orientation | esthétique
terre cuite | Sud pour filtrer | géométrique,
(Double le rayonnement | brise-vue, Figure 81: motif de mur
peau) solaire tout en | maintien de la Source: auteurs
permettant  la | fraicheur.
ventilation
naturelle.
Figure 82:Facade ajourée en bloc de
terre
Source : auteurs
Enduit de | Couche  de | Perméable a la | = L0 4
chaux finition vapeur, souple, | - ‘t W
extérieure antibactérien ‘:/L‘)" ﬁ
protectrice naturel, .

Figure 83:Enduit de chaux
laissant migrer | protection https://www.guedo-outillage.
la vapeur d'eau | contre les
interne  pour | intempéries.
éviter les
pathologies
d'’humidité.
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Brise- Eléments Economie

soleil verticaux  en | circulaire,
vertical en | acier de | réduction  des
métal récupération apports

recyclé positionnés thermiques,

pour  bloquer | esthétique

les rayons | industrielle

solaires rasants | intégrée.

L Figure 84:Brise-soleil vertical en métal
et limiter la recyclé

surchauffe.

Tableau 7:Ressource local Matériaux utilisé

Soource : auteurs

M | Structure :mixte (métallique +béton )
Plancher : En hourdie a base de terre crue

Toiture : plat en béton a base chaux

Murs extérieurs : en terre crue
Murs Intérieurs : en terre crue

\
\ - Sud : en double peau

Revetement de facade :
‘% Facade ajouré en bloc de terre
% — % cuite (double peau) par ce motif
P, iy u flora
{
’
‘l.-ﬂ Enduit de chaux

Brise Soleil verticale en métal
recyclé

Figure 85:carte de choix des matériaux

Source : auteurs
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8.7. Evolution de la forme

L’¢évolution de la forme du projet résulte d’une réflexion progressive prenant en considération les contraintes
du site, les besoins fonctionnels ainsi que les principes de composition architecturale. La transformation
volumétrique permet d’aboutir a une forme cohérente favorisant 1’accessibilité, la fonctionnalité et la qualité

des espaces.

Le projet s’organise autour de deux blocs (un bloc existant et autre extension) centraux implantés
stratégiquement pour respecter les contraintes du site, favoriser les échanges entre intérieur et extérieur, et

créer un espace fluide, accessible et en harmonie avec son environnement.

Dans la deuxieme phase on a fait une rotation de la partie existant Pour renforcer la visibilité Cette décision

assurant un équilibre visuel et assure une lecture harmonieuse du projet.

Cintivra OR: nhAacAa 1A+ 9

Figure 87:phase 3

Source : auteurs
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Figure 88:phase 4

Source : auteurs

La soustraction volumétrique certains éléments permet la création d’atrium jouant un réle de microclimat
naturel, offrant & la fois un confort thermique passif, une ventilation douce et un éclairage tamise, et casser la

masse volumique de 1’existant
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8.8. Répartition fonctionnelle

Bibliothéque

Zone enfant

Developpement
personel

salle polyv
Loisir

ADministratior

>< restauration

i

Audotorium

i

. Remise en forme
Espace Sportif

locaux technique

Figure 89:Répartition fonctionnelle

Source : auteurs

La répartition fonctionnelle repose sur une organisation claire des différentes entités du projet afin d’assurer
une bonne circulation et une relation cohérente entre les espaces. Les fonctions sont distribuées selon leur

niveau d’usage et leur complémentarité, garantissant ainsi un fonctionnement fluide et efficace de

I’équipement.

9. Conclusion

Le contenu de ce chapitre nous a permis de dégager les orientations majeures de notre projet a travers

I”¢laboration des schémas de principes et la définition du concept architectural. Ce travail a contribué a traduire
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les intentions conceptuelles en une vision cohérente du projet, mettant en évidence son organisation spatiale,
son identité et ses objectifs fonctionnels. A partir de ces fondements, le chapitre suivant marquera le passage
vers la concrétisation architecturale, ou les différentes intentions seront développées et matérialisées a travers

des propositions architecturales adaptées au contexte de Remchi et aux principes Low-Tech adoptés.
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1. Introduction

Dans les chapitres précédents, nous avons présenté les conclusions tirées de I’analyse contextuelle, de la
programmation architecturale, ainsi que des principes d’organisation spatiale et du concept du projet. A cette
étape, notre démarche se poursuit par une réflexion approfondie autour du dossier graphique du projet, a
travers une description détaillée des choix architecturaux, ainsi qu’une approche technique fondée sur

’intégration des stratégies low-tech.

2. Description des plans
2.1. Plan de masse

Figure 90 : Plan de masse

Source : auteurs

Le plan de masse de notre projet illustre une implantation harmonieuse et fonctionnelle au sein de notre site,
en assurant une relation équilibrée entre les espaces batis, les espaces paysagers et les zones de circulation.
L’organisation générale du projet permet de structurer les différentes fonctions de maniere claire tout en
favorisant une intégration cohérente avec I’environnement existant. La disposition des volumes batis crée une

composition architecturale fluide et met en valeur les espaces extérieurs du projet.

L’accés principal de notre projet est aménagé depuis la fagade sud du site, qui constitue la facade principale

de I’ensemble. Cette entrée piétonne conduit directement vers le ceeur du projet et assure une transition fluide
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entre les espaces extérieurs et intérieurs. Les circulations mécaniques ont été pensées afin de séparer les
différents flux et de garantir une meilleure fonctionnalité. Les zones de stationnement sont réparties a
proximité des accés principaux afin de faciliter les déplacements des usagers et du personnel. Des places
réservées aux personnes a mobilité réduite ainsi que des cheminements accessibles assurent également une

accessibilité adaptée a tous les utilisateurs.

L’espace central de notre projet constitue un véritable lieu de convivialité et de détente. Il regroupe plusieurs
aménagements extérieurs tels que des espaces verts, des zones de repos et des parcours piétons reliant les
différents poles fonctionnels. L’intégration d’¢léments paysagers et de surfaces végétalisées contribue a

améliorer le confort environnemental et a renforcer la qualité spatiale de notre site.

La partie est de notre site est consacrée aux activités agricoles et paysageéres. Cette zone comprend des
parcelles cultivées, des espaces de plantation ainsi que des espaces dédiés a I’expérimentation et a la
production. Cette organisation permet de valoriser la dimension écologique et pédagogique de notre projet
tout en favorisant une interaction directe entre les utilisateurs et les espaces naturels. Des serres et des jardins
thématiques viennent compléter cet espace afin d’encourager les pratiques durables et la sensibilisation a

I’agriculture urbaine.

Au nord de notre site, des espaces techniques et expérimentaux sont aménagés en lien avec les activités de
recherche et de production. Leur implantation assure une continuité fonctionnelle avec les autres composantes

du projet et participe a la cohérence générale du plan de masse.

Enfin, le traitement paysager de notre projet joue un role essentiel dans I’ organisation de notre site. Les espaces
verts, les alignements végétaux et les cheminements extéerieurs contribuent a créer un cadre agréable, fluide et

accueillant, offrant aux usagers une expérience spatiale harmonieuse et immersive.
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2.2.Plan RDC

A T’entrée, un hall d’accueil central oriente les visiteurs et assure la distribution vers les différentes fonctions
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Figure 91:Plan RDC
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Source : auteurs

les zones sportives, communautaires et de détente. A proximité immédiate se trouvent la réception ainsi que

des espaces de convivialité destinés a accueillir et guider les usagers.

A droite, dans 1’aile sud-est, se développent les espaces communautaires et de loisirs. Cette zone comprend
une garderie pour enfants, des salles de loisirs ainsi que des espaces de restauration et de détente favorisant
les échanges sociaux. Les patios intérieurs aménagés au cceur de cette aile apportent un éclairage naturel et
créent une ambiance calme et agréable. A 1’extrémité de cette partie, I’auditorium occupe une position plus

indépendante afin d’assurer le bon déroulement des conférences et événements.

A gauche, dans 1’aile sud-ouest, sont regroupés les espaces sportifs et de remise en forme. Cette zone
comprend une salle de sport, des espaces d’entrainement et des salles dédiées aux activités physiques et de
formation. Les espaces commerciaux sont implantés a proximité des circulations principales afin de bénéficier

d’une meilleure accessibilité et visibilité pour les visiteurs.

Dans I’aile verticale, la circulation principale prend la forme d’un large couloir structurant autour duquel
s’organisent les différentes fonctions du projet. Cette aile accueille notamment des salles polyvalentes et

plusieurs espaces de services accompagnés de sanitaires et de locaux techniques répartis de maniére
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stratégique. L’ensemble du rez-de-chaussée est congu pour garantir une circulation fluide, une bonne

séparation des fonctions et un confort optimal pour les utilisateurs

2.3.Plan ler étage
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Figure 92:Plan ler étage

Source : auteurs

En accédant au premier étage depuis les différents noyaux de circulation verticale, les visiteurs arrivent dans
un espace de distribution central qui relie les différentes zones du projet. Ce niveau est principalement
consacré aux activités de bien-étre, de relaxation et de développement personnel, tout en intégrant des espaces

administratifs et collectifs.

A droite, dans I’aile sud-est, se trouvent les espaces de détente et de soins. Cette zone comprend des salles de
massage, des espaces de méditation ainsi que des espaces dédiés au développement personnel. Les patios
végétalisés situés au centre de cette aile apportent une lumiére naturelle abondante et participent a la création
d’une atmosphére apaisante. Une bibliothéque et des espaces de lecture complétent cette partie afin

d’encourager le calme et les activités culturelles.

A gauche, dans Iaile sud-ouest, sont aménagés les espaces collectifs et administratifs. Cette partie comprend
une cafétéria avec des espaces de convivialité ainsi que des bureaux administratifs organisés de maniere
fonctionnelle autour des circulations principales. Les sanitaires et locaux annexes sont répartis a proximité des

différentes fonctions afin d’assurer un fonctionnement efficace du niveau.
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Enfin, I’ensemble de I’étage est structuré autour d’un couloir principal qui facilite I’orientation et dessert les
différents espaces. Cette organisation permet de séparer les zones calmes dédiées au bien-étre des espaces plus
dynamiques, tout en maintenant une cohérence architecturale avec le rez-de-chaussée

3. Approche stylistique

3.1. Les sources d’inspirations

Le projet s’inspire des sources suivantes :

Figure 94: brise soleil Figre 93:. Facad

ajouré en brique Tableau 8:traitement de fagade
Source : https://www.archdaily.com/
Source : Source : https://fr.pinterest.com/pin/
https://www.pinterest.com/pin/759
9893115523535/
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3.2. Références stylistiques

. EE O [

Fagade principale

Figure 95: facade principale (toiture végétalisée)
Source : auteurs
Afin d’assurer une bonne intégration et une homogénéité de la fagade avec son environnement, nous avons
intégre, sur une partie du projet, une toiture végetalisée faisant réference aux montagnes et a la topographie
du site, contribuant ainsi a renforcer le lien entre I’architecture et le paysage naturel. En paralléle, nous avons
adopté une approche low-tech en intégrant des éléments architecturaux et techniques qui conferent au batiment
une identité esthétique singuliere tout en favorisant une conception durable et adaptée au contexte

environnemental.

3.3. Evolution de la forme
3.4. Analyse des facades

Evolution de motif
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f
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comme base du maif oo peskionaer fes smet tdes ponts darticslation
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Farticulati et équilibrage des formes préth dure utilisé

Figure 96:Evolution de la forme

Source : auteurs

3.4.1. Fagade principale
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Figure 97:Facade principale

Source : auteurs
La facade principale du projet orientée au sud ; elle adopte une expression architecturale contemporaine fondée

sur des lignes sobres et une composition horizontale mettant en valeur I’ampleur du batiment. Une attention
particuliére a été¢ accordée a 1’équilibre entre surfaces pleines et ouvertes afin d’assurer un bon apport de

lumiére naturelle tout en garantissant le confort thermique.

L’entrée principale est marquée par un volume central surélevé accompagné d’un mur-rideau vitre, renforgant
la lisibilité et I’attractivité de I’accés. La facade est également rythmée par des ouvertures verticales inclinées

qui apportent du dynamisme a I’ensemble tout en participant a la protection solaire.

Par ailleurs, I’intégration de toitures végétalisées contribue a améliorer la performance environnementale du

batiment et favorise son intégration paysagere, en cohérence avec I’approche Low-Tech adoptée dans le projet.

3.4.2. Facade secondaire

Figure 98:. Facade secondaire

Source : auteurs
Orientée a I’ouest, cette facade adopte une composition architecturale contemporaine alliant esthétique et
performance environnementale. Elle se développe selon une organisation longitudinale divisée en deux parties

complémentaires.

La premiére partie se caractérise par une écriture sobre et horizontale, rythmée par des ouvertures
géometriques et un traitement de facade intégrant des éléments ajourés qui filtrent la lumiere naturelle. Un

lanterneau vitré en partie haute favorise également 1’éclairage zénithal des espaces intérieurs.

La seconde partie adopte un langage plus dynamique marqué par une série de brise-soleil verticaux ondulés
assurant une protection efficace contre I’ensoleillement ouest. Ce dispositif permet de réduire les apports
thermiques tout en créant un jeu d’ombres et de lumiére qui anime la fagade et renforce son identité

architecturale.
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3.5. Ambiance extérieur et intérieurs :

Ce projet repose sur une idée principale : valoriser chaque espace intérieur et extérieur pour offrir une
sensation de bien-étre durable. L’ objectif est de créer une ambiance harmonieuse et immersive, ou les cing
sens participent a 1’expérience de 1’usager.

Figure 99 : 3D extérieur

Source : par les auteurs

L’odorat est stimulé par des senteurs

naturelles comme la rose, symbole de calme et de douceur. Le son de I’eau apporte une atmosphere

apaisante et relaxante. Le toucher est mis en valeur
Figure 100: salle de billard

Figure 101:hammam

Source : par les auteurs

Source : par les auteurs

grace aux différentes textures, a la fraicheur de I’air et au contact des éléments végétaux. La vue est guidée
par la lumiére naturelle, I’équilibre des formes et I’harmonie des espaces.

Ainsi, le projet devient un espace vivant et sensoriel, congu non seulement pour étre vu, mais surtout pour
étre ressenti, afin d’offrir une nouvelle expérience du bien-étre.

4. Approche technique
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4.1. Plan de toiture
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Figure 102:Plan de toiture

Source : auteurs

Le plan de toiture s’organise autour d’un atrium central, de patios et de toitures végétalisées, dans une
approche low-tech privilégiant les solutions passives. L’atrium assure la circulation, I’éclairage naturel et la
ventilation, tandis que les patios améliorent le confort thermique et la relation intérieur/extérieur. Les toitures
végétalisées participent a 1’isolation, a la gestion des eaux pluviales et a 1’amélioration du microclimat.

L’ensemble s’inscrit dans une démarche durable fondée sur I’exploitation des ressources naturelles.
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4.2. Technique structurelle
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Figure 105:Technique structurels coupes

Source : auteurs
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Figure 103:Technique structurels détails

Source : auteurs
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Figure 104:Technique structurels détails

Source : auteurs

DETAIL4

Les coupes architecturales illustrent 1’organisation de la structure existante et son intégration avec 1’ extension,

mettant en évidence leur continuité fonctionnelle et structurelle. Les détails techniques montrent les solutions

de renforcement de la structure, de contreventement et de joints constructifs, assurant la stabilité, la rigidité et

I’adaptation aux mouvements différentiels. Enfin, les détails d’acrotére garantissent la protection de la toiture

contre les infiltrations et I’évacuation des eaux pluviales, tout en assurant la cohérence architecturale du projet.
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4.3. Plans d’électricité

PLAN D’ELECTRICITE 1/100

Figure 106:Plans d’électricité

Source : auteurs

Le plan d’¢lectricité organise les réseaux techniques a partir d’'un TGBT central, assurant une distribution
adaptée aux besoins de chaque espace. L’éclairage est congu pour allier confort, sécurité et discrétion, avec
des dispositifs spécifiques dans les espaces de bien-étre comme le hammam et le sauna. Le projet integre
également des BAES pour garantir le balisage des circulations et la sécurité des usagers, tout en respectant

I’esthétique du batiment réhabilité.
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4.4. Plans de chauffage
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Figure 107:Plans de chauffage

Source : auteurs

Le plan de chauffage du projet organise les dispositifs thermiques selon les usages et les besoins de chaque
espace afin d’assurer le confort des usagers. Dans les zones humides du centre de bien-étre, comme le
hammam, un chauffage au sol a été adopté pour garantir une diffusion homogene de la chaleur et une
intégration discréte des équipements. Pour les espaces d’accueil et de circulation, tels que le hall et la
réception, des radiateurs muraux ont été privilégiés pour leur efficacité et leur facilité de régulation. Cette
répartition permet d’optimiser la performance énergétique tout en respectant la qualité spatiale et

architecturale du projet.
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4.5. Plan de AEP
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Figure 108: Plan de AEP

Source : auteurs

Le plan d’Alimentation en Eau Potable (AEP) illustre 1’organisation des réseaux hydrauliques intégrés dans
notre projet afin d’assurer une distribution efficace et fonctionnelle de I’eau au sein des différents espaces.
Notre conception repose sur une hiérarchisation des conduites d’alimentation et d’évacuation, permettant une

gestion rationnelle des équipements sanitaires tout en garantissant le confort des usagers.

Les espaces humides du centre de bien-étre, notamment le hammam et les sanitaires, bénéficient d’un
traitement technique spécifique adapté aux besoins en eau chaude et froide. L’intégration des réseaux a été
penseée de maniere discréte afin de préserver la qualité esthétique des espaces et la cohérence architecturale du

projet.
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Par ailleurs, les détails techniques des équipements sanitaires, tels que les mélangeurs et douchettes, traduisent
une attention particuliére portée a la fonctionnalité, a 1’ergonomie et a la maintenance des installations.
L’ensemble du systéme contribue ainsi a assurer une infrastructure hydraulique performante, conforme aux

exigences techniques et au confort d’usage.

4.6. PLAN anti-incendie

PLAN ANTI-INCENDIE 1/100

Figure 109:PLAN anti-incendie

Source : auteurs

Afin de garantir la sécurité des usagers et d'assurer une stricte conformité avec la réglementation incendie en
vigueur, la stratégie de protection de I'établissement repose sur un dispositif systémique articulé en deux
phases complémentaires : la détection précoce et I'évacuation ordonnée. En amont, le systeme de sécurité
incendie (SSI) s'appuie sur un réseau de détecteurs de fumée et de déclencheurs d'alarmes sonores, couplé a
des dispositifs d’extinction automatique de type sprinklers. Ce maillage est complété par des équipements

d'intervention de premiere urgence, notamment des extincteurs portatifs judicieusement répartis et des

91



CHAPITRES IV : Réponse architecturale

Robinets d’Incendie Armés (RIA) connectés a une réserve d'eau dédiée, tandis que des bornes d'incendie
extérieures assurent I'accessibilité pour les services de secours. En aval, la configuration spatiale optimise les
flux d'évacuation grace a un cheminement clair menant vers des escaliers de secours et des issues de secours

réglementaires, matérialisés sur le plan par une signalisation lumineuse et directionnelle continue.
4.7. Technique low-tec utilisée dans le projet

Nous avons intégré plusieurs techniques low-tech dans le projet, présentées dans la figure ci-dessous. Le
tableau qui suit en précise les détails.
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Figure 111: Détail technique 01 : patio

Source : auteurs

Figure 110: emplacement des différents détails low-tech

Source : auteurs

4.8. Controle solaire, de ventilation et gestion de I’énergie

Le patio favorise I’apport de lumiere naturelle aux espaces environnants et améliore ainsi 1’éclairement
intérieur. Il assure également une ventilation naturelle efficace grace a la circulation de I’air entre les
différentes facades et a I’effet de tirage thermique, permettant de rafraichir passivement le batiment.L’atrium
fonctionne comme un puits de lumiere central assurant un éclairage naturel homogéne aux différents niveaux.
Il favorise également la ventilation verticale par tirage thermique, ou I’air chaud s’éléve et est évacué en

hauteur, permettant I’entrée d’air frais dans les espaces inférieurs.
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Figure 113:Détail technique 02 : brise-soleils rotatifs

Source : auteurs

Les brise-soleils rotatifs, orientables a 360°, s’ajustent a la course du soleil et limitent les apports solaires

directs sur les facades sud-est et ouest. Leurs motifs ajourés assurent un filtrage lumineux esthétique tout en

favorisant la ventilation naturelle.
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Figure 112:Détail technique 03: fagade ajourée doubleau peau

Source : auteurs

La facade en double peau de terre cuite joue le role de filtre solaire, protégeant la facade sud du rayonnement

direct tout en diffusant une lumiere douce. Ses motifs ajourés créent un jeu d’ombres et réduisent la surchauffe

intérieure.
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Figure 114:Détail technique 04 : Toit végétalisé

Le toit végétalisé améliore 1’isolation thermique d’Hall, en réduisant les variations de température et les
besoins en climatisation ou chauffage. 1l participe aussi a la gestion des eaux pluviales, favorise la biodiversité

et renforce la durabilité de la toiture.
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Figure 115: gestion des eaux pluviales

Source : auteurs
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Le schéma technique montre une gestion intégrée de 1’eau a 1’échelle du batiment. Les eaux de pluie,
provenant des toitures, et les eaux de ruissellement des espaces extérieurs sont collectées puis envoyees vers

un bassin de rétention central aprés une premiére filtration.

Depuis ce bassin, 1’eau est distribuée par une pompe vers deux circuits. Le premier utilise I’eau brute pour
I’arrosage des espaces verts. Le second envoie 1’eau vers un systéme de filtration plus fin. Une fois traitée,
cette eau est réutilisée pour alimenter les chasses d’eau des sanitaires et produire de I’eau chaude pour les

vestiaires et les usages sanitaires du personnel.

5. Conclusion

Dans ce chapitre, nous mettons en avant I’aspect fonctionnel de notre projet, tout en soulignant I’importance
accordée aux dimensions techniques et environnementales. La réponse architecturale proposée découle
directement de I’hypothese formulée au début de cette étude, visant la reconversion de 1’ancienne usine EMIS
en un centre de bien-étre et de valorisation territoriale dans la région de Remchi, selon une démarche

respectueuse des principes Low-Tech, fondée sur la sobriété constructive, la valorisation du bati existant.
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En conclusion, ce projet de fin d’études portant sur la reconversion de I’ancienne usine « EMIS » en centre de
bien-étre a Remchi s’inscrit dans une réflexion globale sur la valorisation du patrimoine industriel a travers
une approche architecturale durable, low-tech et circulaire. L’ objectif principal du projet était de transformer
un espace industriel abandonné en un équipement vivant, capable de répondre aux besoins contemporains liés

au bien-étre, tout en préservant la mémoire du lieu et en réduisant I’impact environnemental de 1’intervention.

La problématique développée tout au long de ce travail s’est articulée autour de la manicre dont la
reconversion de I’existant peut constituer une alternative durable a la démolition, tout en offrant une nouvelle
dynamique urbaine, sociale et environnementale. A travers cette réflexion, le projet a cherché a démontrer que
les friches industrielles représentent un potentiel architectural important pouvant étre réintégré dans le tissu

urbain grace a des solutions adaptées et responsables.

La méthodologie adoptée s’ est développée en plusieurs étapes complémentaires. Le premier chapitre théorique
a permis d’aborder les notions liées au patrimoine industriel, a la reconversion architecturale, ainsi qu’aux
principes du low-tech et de I’économie circulaire. Le deuxiéme chapitre analytique a porté sur 1’étude du site,
I’analyse urbaine et environnementale, ainsi que I’identification des contraintes et potentialités de I’ancienne
usine. Le troisiéme chapitre programmatique a permis de définir les besoins fonctionnels du centre de bien-
étre et d’établir une organisation cohérente des espaces. Enfin, le quatriéme chapitre consacré a la réponse
architecturale a présenté les choix conceptuels, techniques et environnementaux adoptés pour assurer une

intervention respectueuse de I’existant et adaptée aux objectifs du projet.

A travers ses orientations architecturales et environnementales, le projet confirme ainsi I’hypothése selon
laquelle la reconversion des friches industrielles par une approche circulaire et low-tech peut contribuer a la
création d’espaces durables, fonctionnels et socialement attractifs. Les solutions proposées permettent non
seulement de limiter la consommation de ressources et les déchets liés a la construction, mais également de

valoriser I’identité du site et d’améliorer le cadre de vie des usagers.

Ce projet représente donc une vision alternative de 1’architecture contemporaine, ou la réutilisation, la sobriété
constructive et le respect de I’environnement deviennent des leviers essentiels pour concevoir des espaces plus

résilients et plus humains.
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QUESTIONNAIRE :

1. Pourquoi avez-vous conservé la structure métallique existante ?
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Réponse :

Nous avons choisi de conserver la structure existante afin de valoriser le batiment, réduire les co(ts de construction et
limiter I'impact environnemental lié a une démolition compléte.

2. Comment avez-vous évalué I'état de la structure métallique existante ?

Réponse :

A travers une inspection visuelle, un relevé des éléments porteurs et une vérification de I'état de corrosion, des
assemblages et des déformations éventuelles.

3. Quels sont les principaux problemes rencontrés dans une structure métallique existante ?

Réponse :

La corrosion, la perte de capacité portante, les déformations excessives et parfois I'absence de conformité aux normes
actuelles.

4. Comment renforcer une structure métallique existante ?

Réponse :

Le renforcement peut étre réalisé par I'ajout de profils métalliques, le doublage des poutres et poteaux, le
remplacement des éléments dégradés ou l'ajout de contreventements.

5. Pourquoi avez-vous ajouté un plancher collaborant ?

Réponse :

Pour créer un nouvel espace exploitable tout en limitant les charges ajoutées grace a un systéme léger et performant.

6. Comment le plancher collaborant est-il intégré a la structure existante ?

Réponse :
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Le bac acier est posé sur les poutres métalliques existantes, puis relié a celles-ci par des connecteurs avant le coulage
de la dalle en béton.

7. Quelles vérifications sont nécessaires avant l'ajout du plancher collaborant ?

Réponse :

La vérification de la résistance des poutres, des poteaux, des assemblages et des fondations afin de s'assurer qu'ils
supportent les nouvelles charges.

8. Quels avantages présente le renforcement de la structure existante par rapport a une reconstruction ?

Réponse :

Une réduction des codts, un gain de temps, une diminution des déchets de chantier et une meilleure valorisation du
patrimoine bati.

9. Comment garantir la stabilité de la structure apres I'ajout du plancher ?

Réponse :

Par le renforcement des éléments porteurs, la mise en place de contreventements et le contrdle des déformations selon
les normes de calcul.

10. Quel est I'objectif principal de cette intervention sur la structure métallique existante ?

Réponse :

Augmenter sa capacité portante, prolonger sa durée de vie et permettre l'intégration de nouvelles fonctions tout en
assurant la sécurité des usagers.
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Facade secondaire
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