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Introduction



n Algérie, nombreuses sont les populations qui servent de modele
pour I’étude anthropologique nonobstant les bouleversements
démographiques courants depuis ce siécle dernier.

De ce fait, plusieurs recherches anthropo-génétiques ont été faites sur des
régions de notre pays dont l'isolement était suffisant jusqu'a un passé proche
pour justifier de telles recherches : c'est ce qui ressort des travaux récents’
sur l'anthropo- biologie des populations de 1’Ouest algérien ; Oulhacga, Sabra,
Sidi Djilali, Honaine, Beni -snouss, ..etc.

Nous avons pense que « Msirda » constituait, elle aussi, une de ces terres
privilégiées pour l'anthropologie et qu'il serait intéressant d'en etudier ses
habitants.

Notre population de Msirda ; préalablement caractérisée sur le plan
biologique notamment génétique a travers 1’analyse du polymorphisme génétique
(les groupes sanguins ABO, Rhésus, MNSs et Duffy et les dermatoglyphes
digitaux (Mortad., 2008a)) ; est soumise aujourd’hui a une analyse d’ordre bio-
anthropologique des mariages consanguins.

Pourquoi étudier les mariages consanguins dans une population ?

Lorsque I’anthropologue étudie une population, sa premiére préoccupation
est de saisir le niveau d’homogénéité génétique de celle-Ci en mesurant son
niveau d’endogamie. Il s’agit cependant d’un concept a emploi difficile car la
grande majorité des populations humaines sont des populations génétiquement
ouvertes. C’est le mariage qui se présente alors comme le marqueur essentiel
pour appréhender I’homogénéité ou la diversité de la population (Bley
et Boetsch., 1999). Ces deux auteurs ajoutent que ce concept d’endogamie
biologique est déja ancien puisqu’en 1968, Louis Henry? y faisait implicitement

référence dans sa définition du cercle de population :

' - Aouar et al., 2004 ; Aouar et al., 2005 ; Mortad., 2008a ; Mortad., 2008b ; Aouar et al., 2009a ;
Aouar et al., 2009b ; Moussouni et Aouar., 2011 ; Mortad et al., 2012.

? _Louis Henry est un démographe et historien francais, né en 1911 et décédé en décembre 1991.
Il est considéré comme «le créateur de la « démographie historique»
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a) le cercle se forme a une date déterminée et nul ne peut y entrer apres
cette date ;

b) tant que le cercle subsiste, les membres du cercle ne se marient qu'entre
eux".

De ce fait, le mariage suscite depuis longtemps, et abondamment, l'intérét
des anthropologues. Ils ont longuement rapporté les regles et les coutumes
pratiquées dans des populations généralement tres homogenes, en privilégiant la
description des relations sociales et des stratégies d'échanges nécessaires a
1’équilibre de ces soCiétés.

En fait, tout mariage consiste par définition a unir deux individus, I'une
des étapes préliminaires au mariage est de choisir un conjoint parmi un groupe de
personnes nubiles que I'on nomme également « le marché matrimonial ». Or, le
choix d'un conjoint ne répond pas seulement a des ordres fortuits ou probabilistes
comme certains pourraient le croire, mais aussi et surtout a des éléments
socialement déterminés (Gilbert., 1998).

Dans ce domaine, de nombreuses études ont montré que le choix
matrimonial dépend généralement de motivations et de contraintes, le plus
souvent, en rapport avec des raisons d’ordre culturels, religieux, économique,
politique, etc...(Reynolds, 1988 in Ben M’rad et Chalbi., 2004). Belhadj (2003)
avance que le choix du conjoint est certainement le plus difficile et le plus
complexe parmi tous les choix que les individus sont ameneés a effectuer durant
leur existence, ne serait-ce que parce qu’il est porteur de stratégies qui mettent en
jeu des intéréts personnels et collectifs.

Selon (Latifi et al.,, 2010), La modalit¢ de choix de conjoint reflete
I’objectif que chaque société souhaite atteindre:

- Favoriser les échanges sociaux entre groupes, par le choix du conjoint a
I'extérieur de son propre groupe social (village, famille, clan, tribu): c'est la regle
d'hétérogamie.

- Ou bien renforcer la cohésion sociale d'un groupe, par le choix du conjoint a

I'intérieur de son propre groupe social: c'est la regle d'homogamie.
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Donc, sur le plan social, le mariage constitue un bon indicateur de I’étude
de I’évolution des attitudes matrimoniales. Biologiquement, cette institution reste
la base qui décide la plupart des redistributions des genes entre les individus au
fil des générations. Pour poursuivre de pres le sort du patrimoine génétique de la
population, 1’étude des types d’unions reste un outil déterminant (Talbi et al.,

2008).

Dans le monde arabe, les unions consanguines sont tres courantes. La
multiplicit¢ de ces unions forme des familles qui peuvent s’accroitre
et constituer des clans et méme des tribus dont la consanguinité intérieure va
devenir tres importante (Chalbi., 1997).

En Algérie, comme dans d’autres pays arabes, la pratique des
mariages consanguins constitue encore aujourd’hui un phénoméne social
particulierement préoccupant. En effet, c’est une tradition arabe et musulmane,
au nom d’une sécurité financiére et affective, mais au prix de la santé des
enfants, qui courent le risque de maladies génétiques plus que d’autres.

Il est important de signaler que les études sur la consanguinité, forme
particuliére de I'endogamie, peuvent se résumer en deux tendances selon qu'elles
explorent les causes ou les conséquences de ce phénomene :

D'un c6té, lI'approche privilégiant les facteurs biologiques et génétiques
s'intéressant de maniére particuliere aux conséquences, établies du moins
théoriquement, selon lesquelles un mariage entre conjoints proches peut entrainer
chez leurs enfants des déficiences dites de développement (Freia-Maia et Elisboa,
1984).

D'un autre c6té, il y a I'approche qui s'intéresse aux causes qui favorisent
le choix de cette forme de mariage. Elle privilégie les facteurs d'ordre culturel
et socio-économique (Khlat, 1988).

Notre étude est consacrée d’une part aux facteurs socio- culturels qui
induisent la consanguinité, et d’autre part aux conséquences biologiques de la

consanguinité chez la population de Msirda.
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Nous proposons donc, une approche bio-anthopologique qui s’inscrit dans
le prolongement d’un projet mené par Mme Aouar® et son équipe depuis I’an
1996: “I’étude anthropo-biologique des populations de 1’Ouest algérien” dont

Msirda “notre population” fait partie.

Cette question d’unions consanguines mérite d’étre étudiée dans la
population de Msirda, vu la rareté des études qui traitent ce sujet jusqu’a présent
en Algérie ; qui reste un pays arabo-musulman en général et berbéro-musulman

en particulier et dont les motivations de cette pratique ne manquent pas.

Nous nous sommes efforcés d'explorer, dans une premiere phase, le
niveau de consanguinité dans la tribu de Msirda, dans une seconde phase, de
montrer a quel degré ce niveau de consanguinité est transmissible d’une
génération a l’autre (génération des grands parents —génération des parents-
génération des couples étudiés) et quels sont les facteurs socio-cultuels associés a
cette pratique matrimoniale dans cette population.

Sous I’angle biologique, on a essay¢ de vérifier I’'impact de la consanguinité
sur la santé de la descendance. Anthropologiquement, 1’attitude des Msirda vis-a-
vis de la pratique des mariages consanguins a éte dévoilée a travers le
questionnaire preétabli.

L’étude comprend :

- Premier chapitre: Cadre méthodologique de I’étude: ce chapitre
comprend : un préambule, revue des études antérieures, la problématique,
hypothéses de 1’étude, les raisons du choix du sujet et son importance, objectifs
de I’étude et enfin les limites de 1’étude.

- Deuxieme chapitre : Synthese bibliographique : nous ferons une revue de
la littérature entourant notre sujet de recherche soit, I'étude bio-anthropologique
des mariages consanguins dans la région de Msirda, présentée en deux parties :

lére partie: Un aspect historique, socioculturel, démographique

et anthropologique de la région étudiée ;

> _ Laboratoire de valorisation de [laction de Ihomme pour la protection de
I'environnement et application en santé publique (équipe environnement et santé), Faculté des
Sciences, Université Abou Bakr Belkaid de Tlemcen, Algérie.
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2°™ partie : Unions consanguines: historique, notions, fréquences, facteurs
prédisposant, conséquences.

Dans ce chapitre, nous nous disposons des références de base concernant
les différentes études sur le sujet et les concepts utiliseés.

- Troisiéme chapitre : Population et méthodes : Ce chapitre vise a présenter
la démarche méthodologique mise en place et poursuivie au cours de cette étude.

Afin d’aborder l'aspect technique de la recherche ; nous décrirons la
source utilisee (le questionnaire préétabli) ainsi que les méthodes employées pour
informatiser les données (méthode statistique) et analyser I'information.

- Quatrieme chapitre : Reésultats et discussion: vise a présenter les
résultats essentiels de 1’é¢tude, avec les discussions appropriées basées sur les
références en ce sujet.

- Conclusion générale et perspectives.

- Références bibliographiques.

- Annexes.
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Chapitre 1

Cadre méthodologique
de létude



1- Préambule

Selon Radcliffe-Brown* in (Descloitres R et Debzi L (?)); Pour la
compréhension d'un aspect quelconque de la vie sociale d'une population
africaine - aspect économique, politique ou religieux - il est essentiel de posseder
une connaissance approfondie de son organisation familiale et matrimoniale.
Les anthropologues ont fait ressortir des modéles d'alliances des régles telle que
la régle prescriptive et préférentielle. Ce genre de regles a été largement exploré
dans les études rurales (Bouzaza., 2008). Ce qui nous intéresse le plus est la régle
préférentielle et non la régle prescriptive®, car cette derniére n'était pas trop
considérée par les anthropologues, peut-étre par manque de cas observés
(Bourdieu, 1980). Ce genre dalliance est une pratique parmi les usages sociaux
de la parenté, telle que définit par (Bourdieu., 1980).
La pratique des mariages intra-familiaux est encore trés commune parmi les
arabes du fait de la structure sociale. Les arabes sont organisés en tribus basées
sur des ancétres communs, et quand on en vient au mariage, la seule solution est
souvent l'endogamie. Cette structure sociale était commune dans le désert
arabique qui forme aujourd’hui des nations.
Cette pratique — que 1’on peut qualifier de mariage préférentiel (Lévi-Strauss.,
1968) — avait le triple avantage pour le clan paternel de lui éviter de perdre une
de ses femmes (qui pourra continuer a coudre, broder, etc., pour lui), de ne pas
provoquer la dispersion de la terre lui appartenant (dans une société rurale ou les
femmes sont censées hériter, cela est particulierement important) et d’empécher
la corruption de son sang (la perte de la noblesse attribuée aux ancétres). Cela
établi, il faut néanmoins souligner que dans le monde arabe plus on se rapproche
de I’époque contemporaine, plus on constate que le mariage entre apparentés
directs se raréfie : de regle pas toujours respectée mais fonctionnant comme un

idéal a atteindre, il est devenu une pratique résiduelle.

. Anthropologue et ethnographe britannique. Il participe & la fondation de la tradition

britannique de I'anthropologie sociale en opposition a I'ancienne ethnologie évolutionniste.

> - 1l est & mentionner que cette régle suppose un mariage avec la fille de la sceur, c'est-a-dire du
coté matrilinéaire et non du coté patrilinéaire, alors que la régle préférentielle est celle qui concerne une
alliance matrimoniale du cdté patriarcale et qui est un mariage endogame (Bouzaza., 2008).
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Ce phénomene de dilution de la coutume est souvent expliqué par 1’urbanisation
connue par les pays arabes au cours de ce siecle (Flanquart., 1999).

De ce fait, nous essayerons dans cette etude de déterminer la fréquence de cette
pratique matrimoniale chez la population de Msirda; Quels sont les facteurs

prédisposant et quelles sont les conséquences ?

2- Etudes antérieures

Le mariage endogame que les anthropologues classiques appellent un
mariage préférentiel, se déroule dans le méme cercle de parenté (Lévi-Strauss,
1967 in Bouzaza., 2008). Il s'effectue avec la cousine issue de la méme filiation
paternelle.

Contrairement a I'exogamie, qui s'accomplit a I'extérieur de la ligneée, il se
distingue du groupe d'alliance et de la filiation, étant donné qu'il ne concerne pas
la lignée génealogique.

Diverses études ont certes abordé cette question sous langle
anthropologique, social, médical, démographique (Benallegue et Kedji, 1984;
Bittles, 1992; Freia-Maia et Elisboa, 1984; Kateb., 2001; Belhadj., 2003 ; De
Braekeleer.,2005 ; Bedrouni., 2005 ; Chalbi ., 2009 ; Khlat., 1986, 1988, 1989);
Hoben et al, 2010 ; Latifi et al., 2010 ; Kouaouci, 1988, 1992,1994 ; Ajbilou.,
2000... Benhamadi, 1994,... etc.) faisant ressortir diverses dimensions de 1'union
consanguine.

Toutes ces ¢études, a I’échelle nationale, maghrébine, méditerranéenne
et mondiale ont servi de référence afin de mener a bien notre étude bio-
anthropologique pionniére des mariages consanguins a Msirda.

Parmi les travaux utilisés comme référence nous citons :

- La nuptialité algérienne: variation dans le temps et 1’espace (Bedrouni.,
2005), qui montre que malgré les changements qui se sont produits en Algérie,
le mariage et la vie de couple gardent un caractére fortement valorisé pour les
Algériens. Le modele nuptial algérien a connu cependant, une veéritable
révolution matrimoniale. En dehors du célibat définitif qui est resté négligeable,

I’ensemble des autres caractéristiques du model a savoir I’age au premier
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mariage, le choix du conjoint, la nature du lien conjugal ainsi que sa stabilité, le
remariage ont subit tous des transformations importantes.

Ces dernieres n’ont pas eu les mémes impacts a travers tout le territoire

national. Des disparités considérables sont cependant observées selon les régions,

les wilayas et le milieu de résidence.

Et a travers les enquétes nationales (ENAF-Algérie, 1989 : Enquéte
algérienne sur la fécondité 1986 et EASF-Algérie, 2003: Enquéte algérienne sur
la santé de la famille 2002), Bedrouni (2005) avance que les mariages endogames
étaient édictés par des considérations historiques, traditionnelles et économiques.
Ils représentaient entre autre une précaution visant a diminuer les risques de
ruptures et une stratégie dont le but est la conservation d’un héritage. Il semble
que depuis I’indépendance, les mariages chez les Algériens sont de plus en plus
exogenes.

En 2002, seulement le tiers des unions (33,3 %) est établi entre conjoints
apparentés. Seize ans auparavant (1986) ce type d’union représentait 38,1 %.

L’étude révele une régression modérée du mariage endogame en raison de
I’évolution des moeeurs. Toutefois, un effet discriminatoire progressif selon la
strate est remarqué et les préférences pour les mariages endogenes sont plus
fréquentes en milieu rural.

En plus, I’élévation du niveau d’instruction exerce d’autre part un effet

réducteur du phénomeéne d’endogamie.

- Les mariages consanguins a Beyrouth: structures et conséquences
biologiques (Khlat., 1986), qui détermine des corrélations sociales dans les
mariages consanguins a Beyrouth. L’auteur montre que la fréquence des
mariages consanguins augmente quand le niveau d'éducation et le statut
professionnel des épouses baisse et avec le passage de la religion chrétienne a la
religion musulmane.

L’étude décrit les mariages consanguins a Beyrouth en terme de structure
(taux, types d’alliances), de corrélats sociaux, de contexte anthropologique,

et d’effets biologiques sur la descendance.
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- Les ménages consanguins au Maroc: Caractéristiques et déterminants
(Benhamadi., 1994), visant a relever les principaux déterminants des mariages
consanguins au Maroc, par estimation de la consanguinité régionale et nationale.

Cette estimation est corrélée a des facteurs socio économiques encourageant

ce type d’unions.

3- Problematique
Une caractéristique importante du mariage algérien est incontestablement
le mariage apparenté ou endogame qui n’est pas sans incidence sur la fécondité
et la morbidité des individus.
De ce fait, notre étude propose a définir les modalités du choix du conjoint
dans notre pays, particulierement dans 1’Ouest algérien : a Msirda .
Au préalable, les questions de base incitant la recherche sont :
Quel est le niveau de consanguinité chez la population de Msirda ?
Quelle place occupe-t-elle parmi les autres populations consanguines :
algériennes, maghrébines, arabo-musulmanes..... ?
Quels sont les facteurs déterminants du taux des unions consanguines dans la
région ?
Dans quelle mesure I’évolution intergénérationnelle est en interaction avec la
consanguinité ?
Quel est 'impact de la consanguinité sur la morbidité, la mortalité infantile
et sur le taux d’avortement chez la descendance ?
Nous tenterons de fournir quelques éléments de réponses a cette

problématique en étudiant la population de Msirda.

4- Hypothéses de I’étude
Qualifier une étude par une hypothése au préalable, permet de mener a bien la
recherche scientifique. Elle encadre (I’hypothése) I’étude et retrace les objectifs
souhaités. En fait, en proposant une hypothese au debut de toute recherche, ceci
meéne le travail vers des étapes logiques et bien déterminées.

Dans ce but, nous proposons les hypothéses suivantes :
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Le niveau de la consanguinité dans la région de Msirda est lié aux facteurs
socio- culturels.

La pratique de la consanguinité est enracinée dans la population depuis des
générations.

La consanguinité dans la région a des conséquences sur la santé de la
descendance.

Les habitants de Msirda ou les « Msirdiien » optent pour la pratique de la
consanguinité malgré les changements socioculturels, politiques et économiques

qu’a connu la région.

5- Raisons du choix du sujet et son importance

Les résultats biologiques (Mortad., 2008a) ont contribué plus ou moins a
éclairer certains points de I'histoire sociale de Msirda °, vise versa, I'état social
actuel nous permet de prévoir certaines implications biologiques dont il est
porteur, en particulier le fait que, malgré leur apparente unité géographique, les
Msirda ne tendent nullement a se particulariser du point de vue biologique en un
groupe unique.

De ce fait, les résultats préliminaires de 1’analyse anthropo-physique ont
pu révéler l'originalité de la population de Msirda qui a pu survivre jusqu'a
présent dans cette région’.

Le fait d’évoquer cette question d’unicité biologique du groupe de Msirda
nous amene a combler des lacunes quant a la pratigue du mariage dans ce
groupe ; est-il consanguin ou non et a quel degré est- elle présente cette notion de
consanguinité a Msirda ?

Cette population suscite toujours notre intérét, pour des raisons multiples.

Parmi ces raisons nous citons:

S_L'analyse des distances du Reynolds (groupes sanguins) et des distances euclidiennes (Dermatoglyphes)
montre les grandes affinités entre la population de Msirda et les populations Nord Africaines en général
et les populations marocaines en particulier. Msirda présente les distances génétiques les plus faibles avec
les populations marocaines.

"~ Les résultats de I’analyse anthropo-génétique du polymorphisme des groupes sanguins (ABO, Rhésus,
MNSs, Duffy) de la population de msirda (2007-2008) sont comparables a ceux trouvés par (Ruffié et al.,
1962).
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- Vu les taux élevés de consanguinité enregistrés dans les pays arabo-
musulmans en général®, et en Algérie en particulier” ; il s’est avérer important
d’étudier cette notion de consanguinité dans cette fraction limitrophe de
I’ Algérie : Msirda.

- Comme il a été signalé auparavant, cette question d’unions consanguines
mérite d’étre étudiée, vu la rareté des études qui traitent ce sujet jusqu’a présent
en Algerie ; qui reste néanmoins un pays arabo-musulman dont les motivations

de cette pratique ne manguent pas.

- La persistance de la pratigue de la consanguinité en Algérie malgré
I’urbanisation, I’élévation du taux d’instruction,...

- Les conséquences néfastes de la consanguinité sur la progéniture dans notre
pays et dans la quasi-totalité des pays arabo-musulmans.

- Les eétudes bio-anthropologiques sont rares dans la région de Msirda, a
I’exception de quelques travaux (Ruffi¢ et al., 1962 ; Aouar et al., 2005;
Mortad., 2008a ; Mortad., 2008b ; Aouar et al., 2009a ; Mortad et al., 2012).

- Le fait d’étre originaire de cette région de Msirda, je me suis engagée en toute
fierté a redécouvrir ce petit grand monde des « Msirdiien », d’approfondir mes
connaissances anthropologiques, biologiques, sociales, ...etc quant a la pratique
de la consanguinité et a percevoir les meeurs et les coutumes enracinées depuis des
siecles dans cette contrée.

Toutes ces raisons citées ci-dessus nous poussent vivement a mener cette étude

pionniére dans son genre dans la région de Msirda.

8 _Voir plus loin : Chapitre : Synthése bibliographique.
°_ Travaux de (Benallegue et Kedj (1984) ; Zaoui et Biémont (2002) ; Aouar et al (2004) ; Aouar et al
(2005) : Aouar et al (2009).
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6- Objectifs de I’étude
Pour caractériser bio-anthropologiquement la consanguinité dans la population

de Msirda, nous avons fixé les objectifs suivants :
- Définir la situation de la consanguinité dans la population de Msirda;

-Etudier son évolution entre générations et ses interactions avec les facteurs
socio-culturels propres a la population ¢étudiée, ses conséquences sur 1’état
sanitaire de la population, permettant ainsi d’approfondir la connaissance

et la compréhension de cette pratiqgue matrimoniale ;

- Dévoiler I’aspect anthropologique de la population quant a la pratique des

mariages consanguins (le contexte anthropologique).
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Chapitre 11

Synthése
Bibliographique



Aspect socio anthropologique de la région de Msirda

Tout d’abord, il est a souligner que plusieurs éléments de ce chapitre ont été
développés dans le mémoire de magistéere (Mortad., 2008a) tels que : L’histoire
de la région de Msirda, I’origine ethnique, I’aspect démographique, les tribus
et les dialectes de Msirda, les croyances et les rituels, la célébration des diverses
occasions religieuses et sociales dans la région (le mariage (qui sera repris dans
ce chapitre a raison de son utilité dans la présente étude), le bapteme, la
circoncision, le Mouloud EIl nabawi EI-Charif), les danses rituelles, les chants
et les proverbes (révolution algérienne, circoncision,...) caractéristiques de la
région de Msirda (celles qui concernent le mariage, seront reprises en annexe 1).

Au 3eme siecle de l'ere chrétienne, cette région faisait partie de la

Maurétanie Césarienne.

I-Définition de la zone étudiée

La contrée étudiée occupe I'extrémité Nord-Ouest de 1’Algérie'®. Elle
touche a la fois la mer méditerranée et le royaume du Maroc avec les limites
suivantes : au Nord, la mer méditerranée, a I'Est, les douars Souahlia, au Sud, la

commune de Souani, a I'Ouest, la frontiere algéro-marocaine (Figures 1 et 2).

Cette région tire son originalité, non seulement de son relief ou de sa
texture géologique, mais encore de la variété de ses paysages™, de sa
climatologie, enfin de la faiblesse de la pénétration européenne jusqu'en
1955.

% Msirda appartenait anciennement aux territoires ouest de la Maurétanie Césarienne qui ont
tres faiblement suscité I'intérét des chercheurs. Cette partie de I’Algérie n’a connu que quelques études
historiques, biologiques, anthropologiques..etc.

11 . . , . ,

- Voir les photos prises de la région dans I'annexe 4.
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I.1-Géologie de Msirda

La structure géologique de Msirda, encore tres heurtée et remaniée, est
relativement simple :

— Les calcaires jurassiques affleurent en de nombreux points. ils sont
recouverts par place, tout particulierement dans la région de Msirda Thata,
par d'épaisses couches de marnes.

— Le socle calcaire a éteé brisé et plissé au Tertiaire par le plissement Pyrénéen
ce quiaentrainé :

1° la formation de chainons de Djebels dont la direction est parallele
a celle des chainons de [I'Atlas Saharien, tel le Djebel Zendal, étroite
muraille déchiquetee qui signale de loin la région de Msirda;

2° la surrection de laves du type , grisatre, acides et relativement
légeres, par les failles et cassures. Le Djebel Bou-Khrirat par exemple est un
vestige de ce phénomeéne (Ruffié et al., 1962).

L’espace dans son ensemble présente le caractére montagneux, a
I’exception d’une plaine assez peu étendue qui se trouve sur la frontiére entre les
douars de Beni Mengouch et Attia et qui est le prolongement de la plaine
marocaine des Terrifia (Nichane., 2010).

Les aspects de D’arriére pays changent en moyenne tous les vingt
kilométres (20 km) selon la nature des roches qui affleurent successivement dans
les trois massifs de Beni Mengouch, de M’Sirda et de Souahlia.

Les altitudes varient entre 100m-600m. Elles peuvent atteindre les 600m,
c’est le cas de Djebel Zindel (618m).

Entre 1'oued Kiss et I'oued Tafna, il s’y trouve des espaces de roches, de
pentes, de collines puis de terres salées. Les sols y sont généralement lourds
et assez productifs grace a I'numidité maritime et a une pluviométrie suffisante,

dont les précipitations sont réparties tout au long de lI'année (Yahyaoui., 2010).

1.2- Hydrographie
Les Oueds, dont la direction générale est perpendiculaire a la cote,

«coulent» au fond de vallées aux parois abruptes ; leur lit est remblayé de
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cailloux et de sables, mélés de boue arrachée aux pentes que I'érosion ne
ménage pas.

Dans ces fonds d'oueds, subsistent longtemps aprés les crues des
flaques qui servent a la fois d'abreuvoirs, de lavoirs.

Les eaux sont trés diversement minéralisees magnésiennes,
ferrugineuses, chlorurées, sodiques, ce qui ne peut surprendre dans une
région a la geéologie ainsi remaniée et diversifiée.

D’une maniere générale, la région de Msirda est caractérisée par un bassin
hydrogéologique qui s’étend de la commune de Souk Tleta jusqu'a la frontiére

Algéro-marocaine (Nichane., 2010). .

1.3-Le climat

Son caractere dominant, la pluviosité irréguliére, n'est guére original en
cette région. Les pluies débutent timidement en novembre, et sont surtout
abondantes en janvier et février : mais on ne peut fixer de régle ; la précocité
de la visite des pluies conditionne en partie l'abondance de la récolte des
céréales : onne séme que si les pluies ont commence.

La majeure partie de lI'eau de pluie est perdue pour le sol, le ruissellement
est intense du fait de I'absence de couverture végétale et les oueds ont tot fait
d'évacuer vers la mer cette eau boueuse.

Les hauts reliefs de Msirda font cependant que ces derniéres
bénéficient de brouillards bienfaisants. C'est une région a climat venteux

et l'orientation générale des vents au Nord-Ouest domine en hiver.

I.4-Flore et faune
Il n'y a pratiguement plus darbres autres que fruitiers a Msirda, une
zone importante de reboisement en eucalyptus se situe a proximité du Cap
Kelah et du Cap Milouia.
Entre les rochers poussent la lavande, le serpolet, curieusement mélés

aux jujubiers épineux buissonnants et aux palmiers nains. Par place sur les
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hauteurs, on peut trouver de l'alfa, caractéristique de la zone typique des hauts
plateaux.
La faune locale n'a pas de représentant particulierement original

et caractéristique : liévres, chacals....

I1- Le milieu humain

I1.1- Definition raciale

La tribu de Msirda appartient au Mont des Trara. Cette entité régionale est
marquée par le milieu humain d’origines berberes, trés anciennes et tres
conservatrices. Les tribus vivant dans cet espace se regroupaient depuis le Moyen
Age dans une confédération appelée Trara, du méme nom que ce massif
(Berrayah., 2004).

La population de Msirda est considérée classiqguement comme d'origine
berbére. Les Msirda, d’aprés les généalogies, appartiendraient a la race des
zénetes et descendraient d'Istilien, pére des tribus maghraouiennes (lbn
Khaldoun., 2003). Quant aux Anabra originaires de Tlemcen et descendants
d'Yaghmoracen (fondateur de la dynastie Abd-el-Ouadite) seraient venus se
joindre aux Msirda pour échapper a la domination turque. Ces deux éléments
constituent la majorité des éléments berbéres de la région.

Concernant les éléments arabes, ils ont de commun leur prétention a une
ascendance chérifienne : les Oulad Abd-el-Moumen par l'intermédiaire d'ldris
et les Oulad ben Yahia par l'intermédiaire de Mouley Abdelkader el Djilani
(Audissio., 1927).

En dehors de cette parenté ethnique revendiquée par les Msirda, il
est certain que les échanges de ce groupe humain se sont effectués dans
I'nistoire beaucoup plus vers le Maroc voisin, d'accés facile, que vers le
reste de I'Algérie’®. La vallée de I'Oued Kiss drainait les populations

riveraines en favorisant les échanges tant culturels que commerciaux.

" _ Les résultats de I’analyse anthropo-génétique récente de la population de Msirda sur la base
de I’analyse des dermatoglyphes digitaux et des groupes sanguins (ABO, Rhésus, MNSs, Duffy) le
prouvent ; voir : (Mortad ., 2008).
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Il s'agissait essentiellement d'une population rurale et sédentaire, de
montagnards agriculteurs, qui représentait 3.800 personnes lors du
recensement de 1959 (Ruffié et al, 1962).

Selon les recensements récents™, la population de Msirda compte environ
22909 habitants distribués dans 4 communes: Bab EIl assa, Souk Tlata, Msirda

Fouaga (Arabouz anciennement), Mersa Benmbhidi.

11.2- Aspect physique

Les Msirda ont un teint clair, olivatre. Ce sont des sujets tres
musclés et bien en chair, qui peuvent atteindre et méme dépasser dans de
nombreux cas la taille de 1,80 m. Leurs yeux sont en géneral foncés ainsi
que leurs cheveux noirs et frisés, mais il n'est pas exceptionnel de rencontrer

des sujets aux yeux bleus, gris ou verts et aux cheveux blonds.

11.3- Définition ethnique

11.3.1- L'habitat

La population étant essentiellement sédentaire et rurale, une multitude
de villages anciennement appelés douars, parseme les crétes et les pentes de la
contree.

Les habitants de Msirda sont formés de clans familiaux, car ils sont
demeurés longtemps endogames. Ce point est important a retenir et sera exposé
plus loin dans la partie « résultats et discussion »

Certains habitats gardent toujours leur aspect traditionnel, ils sont batie en
pierres seches assemblées par de largile, les poutres sont faites de hampes
florales d'agave.

Elle est généralement propre et peinte @ la chaux intérieurement.

Auparavant, cet habitat se composait le plus souvent de quatre batiments
entourant une cour quadrangulaire, qui sert la nuit de bergerie pour mettre les

animaux.

14 _ Selon le RGPH: Recensement général de la population et de I'habitat en 1998.
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Ce batiment revétait un aspect massif et fortifié, la seule ouverture
sur l'extérieur était représentée par une porte solide prés de laquelle se trouve
généralement la loge du mulet ou de I’4ne.

Un tel batiment peut héberger de 20 a 40 personnes. Le mobilier intérieur
se résume a peu de choses: couvertures et nattes d'alfa, posées a méme le sol
de terre battue, toujours soigneusement balayé (Ruffié et al., 1962).

Ces couvertures servent a la fois de sieges et de couches. Il y a
toujours une petite table basse pour servir le thé, un buffet pour ranger
couvertures et serviettes éponges dont les usages sont trés divers ». Toutes
ces caractéristiques de 1’habitat sont de moins en mois- voire rares- a percevoir
aujourd’hui, le ciment ravage presque tout ce qui vert et enterre quasiment la vie

traditionnelle typique de la contreée.

Certes, Certains ménages possedent encore d’anciens ustensiles ménagers
qui sont représentés par le balai a feuilles de palmier nain, quelques cuvettes
et plats, un ou plusieurs platcaux de cuivre, des assiettes, cuilléres
et couteaux, des cruches « Bouches » en terre faconnées a Bider ou a Merika,
des verres pour le the.

Le chauffage anciennement assuré par le « canoun » en terre cuite,
est de plus en plus remplacé par le réchaud a pétrole, et par le gaz de ville dans

plusieurs maisons.

11.3.2- L'habillement

Pour les hommes, la tenue traditionnelle et caractéristique est composée
d’une large chemise, puis le sarouel et, par dessus le tout, lorsque le temps
est froid ou pluvieux, une djellabah de laine tissée a la main par bandes
étroites. Sur la téte un chéche, aux pieds des sandales de cuir (Figure 3).

Les femmes portent aussi une chemise et sarouel et, par-dessus une
ou plusieurs robes de cotonnade aux couleurs vives, serrées a la taille par une
ceinture de laine. Elles nouent simplement un foulard sur leurs cheveux
(Figure 4).
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Par temps froid ou pluvieux, elles se drapent sous de vastes
serviettes éponges. Aujourd’hui, ces tenues typiques ne sont optées généralement
que par les personnes &gees, les jeunes ne s’intéressent plus.

Aussi, on remarque les vieilles femmes tatouées au front, au niveau de
la glabelle, ainsi qu'aux poignets et sur le dos de la main et parfois aux
chevilles. Ces tatouages, trés simples, se pratiquent actuellement de moins en
moins.

Leurs bijoux, toujours en argent, sont essentiellement constitués par
des pendentifs dont «la main de Fatma » est le motif le plus fréquent mais
non le plus caractéristique de lart berbére, puisqu'il s'agit en fait d'un
symbole arabe. Les motifs ornementaux berbéres sont en effet plus
géométriques, tel le losange par exemple qui domine sur les poteries.

Les bracelets de chevilles ou de poignets, trés massifs, trés lourds,

sont devenus rares.

Figure 3: Habillement d’un homme de Msirda (Viardot., 2006)
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Figure 4 : Femme de Msirda entre le passé et le présent
(4 gauche une femme de Msirda prés du « Wali Sidi M’hammed Ben yahia» (2008)™

(a droite une femme de Msirda portant son fils) (1956)
(Viardot., 2006)

11.3.3- La nourriture

Notre population a une nourriture a base de galette d'orge, de soupes
et de ragodts, un couscous les jours de festivité, mais le plus souvent, dans
la journée, les « mssirdiien » se contentent de quelques verres d'infusion de
thé vert tres sucre et parfumé de « na'naa » et d'un morceau de galette d'orge.

Aujourd’hui I’alimentation est diversifiée mais la quasi-totalité des
habitants de Msirda gardent la subsistance de base.

11.3.4- Activité et ressources

Les habitants de Msirda, sont généralement des sédentaires, agriculteurs
et pasteurs.

L'agriculture porte ici la marque du climat brutal et de la pluviosité
irreguliere. Sur les pentes les plus exposées, le rocher est presque anu, les
pluies violentes ayant depuis longtemps entrainé le peu de terre arable qui

pouvait exister, ces pentes ne sont plus que des terrains de parcours, tout juste

®_Date de prise de la photo : 17/07/2008.
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bons a assurer la subsistance de quelques moutons. Sur les terrains un peu
plus favorisés, lI'assolement blé ou orge, domine le sol déja bien pauvre
La semence ne commence que si les pluies ont débutés. Les grains

sont stockés dans « les Matmoras »*°.

La plupart sont profondes de 3 a 4 m
et le trou est obturé par un bloc de rocher scellé d'argile. Lorsque vient la
disette, on puise dans ces silos ou le grain se conserve plusieurs années »
(Ruffié et al., 1962). Ces « Matmoras » demeurent de moins en moins avec la
construction de maisons semi-urbaines.

Dans les fonds d'oueds, dans les cuvettes abritées, autour des maisons,
partout ou un point d'eau favorise l'irrigation, on voit apparaitre les jardins
et leur cortége d'arbres fruitiers: figuiers, amandiers, grenadiers. Les tomates,
piments, oignons, pommes de terre et pois chiches composent ici le fond de
I'norticulture. Le cheptel local est surtout riche en ovins, quelques chévres
et de rares bovidés tentent de s'accommoder des maigres ressources de
paturage.

Quelques artisans potiers de Bider ou de Merrika fabriquent des
gargoulettes, des plats a couscous, des foyers ou « Mejmer». Ces objets sont
ensuite ornés de dessins géometriques caractéristiques de I'art berbere: losanges
et lignes sinusoidales (Figure 5) ; ces motifs sont exécutés par des femmes au
moyen d'un crin de cheval, trempé dans une solution d'hydroxyde de fer.

Les poteries sont ensuite cuites au four a jour fixe, comme c’était
autrefois ; le mercredi, pour étre vendues au Souk du jeudi qui rassemble, a

Arabouz, la population des douars environnants ».

Figure 5 : Quelques poteries faconnées a Msirda : Pot, cuillére,
cruche, plat'’.

18 Silos creusés dans l'argile dure dont les parois sont durcies au feu (Ruffié et al, 1962).
7 _Source : Musée du quai branly paris.
http://www.culture.fr/recherche/?typeSearch=collection&SearchableText=Msirda&portal type=CLT Site Note.

36



Le travail des femmes est relativement simple : elles sont chargées
de l'entretien des enfants. Aujourd’hui, les vieilles grand-meres racontent a leurs
petits enfants les risques qu’elles devaient prendre pour une corvée d’eau tout le

long d’un chemin souvent pénible, long et accidenté¢ jusqu'au point d'eau
(Figure 6).

Figure 6 : Femmes de Msirda et la corvée d’eau
(Viardot., 2006)

11.3.5--Religion

Les Msirda ont d{ subir assez fortement le mouvement d'islamisation du
XVI° siecle et l'influence des marabouts du Sud Marocain et de la Seguia El-
Hamra. Les plus notables des marabouts se trouvent dans des cimetiéres
et portent les noms de: Sidi Salah (Figure 7), Si Abdelmoumen, Sidi Mhamed
ben yahya (Figure 8), Sidi Ladi, S. Youcef, S. Massoum, Si Abdellah, S. Lahcen,
S. ben Ali, El Hacéne,... Kaddour, S. S. Daoud, S. El Modjoub, S. Ahmed ben
Tahti, S. Bourzine,.... ‘%,

8 _Cités par Houalef., 2006. Les festivités dans la population de Msirda. Mémoire de Magistére,
département de culture populaire, Faculté de Tlemcen.
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Figure 7 : La tombe de Sidi Salah™

Figure 8: Sidi M’hammed Ben yahia®

% _Photo prise le 05/09/2012.
2% _photo prise le 05/09/2012.
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Unions consanguines

Comme il a été déja signalé auparavant, cette question d’unions
consanguines mérite d’étre étudiée dans la population de Msirda, vu la rareté des
¢tudes qui traitent ce sujet jusqu’a présent en Algérie ; qui reste un pays arabo-
musulman en général et berbéro-musulman en particulier, et dont les motivations

de cette pratique ne mangquent pas.

I-Présentation de la consanguinité
I.1 - Consanguinité, endogamie et exogamie

(Bideau et al., 1994) avance que la consanguinité peut étre considérée
comme une «super-endogamie». Le conjoint n'est plus seulement choisi parmi les
habitants du méme village, mais parmi les apparentés qui, la plupart du temps
mais non obligatoirement, résident dans le méme lieu.

Les mots endogamie et exogamie ont été inventés par Mac Lennan® en
1866, pour désigner les regles matrimoniales selon lesquelles les unions ne
peuvent étre établies qu’entre personnes appartenant & un méme groupe ou, au
contraire, entre personnes appartenant a des groupes différents (Hami et al.,
2009).

La consanguinité est la conséquence des contraintes démographiques
(dimension de la famille), des comportements matrimoniaux (regles sociales)
et des facteurs socio- économiques et culturels (approbation du sol et son
mode de transmission) (Baali, 1994).

La perception sociale de la consanguinité a varié selon les contextes
historiques ou géographiques, tantét conseillée et considérée comme un
privilege ; tantdt interdite et méme considérée comme impensable : les
différentes époques et cultures ont adopté a son égard des points de vue différents
(Chalbi., 2009).

! _ Ethnologue anglais célébre pour ses travaux sur la parenté. On lui doit notamment la
définition des concepts clés d'endogamie et d'exogamie.
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I.1.1-Le mariage consanguin

La famille constitue une unité fondamentale de la vie en société, elle
comprend essentiellement un mari et son épouse.

Littéralement, le terme « mariage consanguin » est défini comme le
mariage entre parents de sang. Par ailleurs, les généticiens ont défini les unions
entre personnes biologiquement liées comme celles entre cousins au second
degré ou plus comme unions consanguines (Thornhill, 1991 in Hoben et al.,
2010).

Les types spécifiqgues des mariages consanguins qui sont favorisés
peuvent varier tres largement entre et au sein des différents pays, selon des
traditions religieuses, ethniques, tribales qui jouent un rdle majeur au niveau

local et national.

I.1.2-Le mariage chez la population de Msirda

Les familles de Msirda sont patrilinéaires, le pére ou le mari commandent.
En se mariant, la femme passe de la tutelle du péere a celle du mari ou
plut6t se trouve placée sous latutelle de la famille de ce dernier.

Le mariage est parmi les évenements les plus importants que fétent les
« Msirdiien » dans la région tout comme les autres sociétes arabes
et musulmanes, puisque c’est un intérét humain qui protége la société contre
I'affaiblissement moral.

Les fiancailles sont le premier pas au mariage et la mere est chargée de
choisir elle-méme sa belle fille, cette mission est accomplie dans des
rassemblements féminins lors des mariages, des fétes de circoncision ou méme
des funérailles.

A Msirda, les conditions ou les "normes"” de choisir sa belle fille sont
nombreuses: la conduite de la mére, l'origine ethnique, le jeune age, la beauté
et surtout la maitrise dans I'exécution de travaux particuliers a la maison. Quant
aux qualites souhaitables au jeune marié: la vigilance et la persévérance

a travailler, la piété et droiture et I'age.

40



La célébration du mariage est tenue habituellement durant la saison d'été,
elle s'est raccourcie a trois ou quatre jours au plus. Le drapeau vert planté sur les
toits de la maison est signe du début des célébrations, bien que cette coutume est
vue tres peu aujourd'hui. Toute la famille et les amis célebrent cette cérémonie
du jour de "rbet Ihanna" pour les mariés au jour de "lilet dokhla". Les invités
rameénent des cadeaux, dansent et chantent leurs célébres chansons de "El- ssaf"
trés connues dans la région.

"La mariée atteint sa nouvelle maison, avec sa tenue toute blanche "hayek"
et un écharpe vert couvrant son visage, et ne se dévoile qu'a l'arrivée du marié
habillé d'un "Djjellaba, selham et admama toute blanche", chose qui n'a plus de
place aujourd'hui car le "Hayek™ est remplaceé par la robe blanche européenne
et la "djellaba" est remplacée par le costume noir"%.

Des équipes folkloriques sont invitées pour célébrer cette nuit: I'équipe de
"l'darfa", ou I'équipe de "chioukh", qui chantent et dansent "Essaf" toute la nuit.

Le lendemain la mére de la mariée prépare le "Berkoukes" et le rameéne a
la maison du marié, d’ou le nom "nhar Berkoukes ou Guesaa". Mais cette
coutume est devenue de plus en plus rare.

Parmi les mceurs et les traditions appliquées dans la célébration du
mariage :

- La dispersion du soufre et de divers essences de fines herbes autour de la
maison tot le matin afin « d'expulser les diables »,

- Mettre un collier en or autour du cou du marié pour que sa vie soit

exempte de tout défaut tout comme l'or pur.

NB : Des exemples de danses rituelles, de chants et proverbes propres au

mariage dans la région de Msirda sont présentés en (Annexe 1).

I.1.2-Le choix du conjoint
La nature du choix du conjoint determine la structure géneétique,

socio-culturelle, voire économique de la société. Le choix peut se faire:

2 _ Cité par Houalef., 2006. Les festivités dans la population de Msirda. Thése de Magistere,
Faculté de Tlemcen.
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- Au hasard (modéle de panmixie, deux tirages indépendants dans la

population).

- Ou bien endogame. Dans ce comportement matrimonial, I’individu
choisit son conjoint préférentiellement dans sa propre catégorie (religion,
nationalité, région, classe sociale, profession, etc.., a la limite dans sa

propre famille).

(Girard., 1964) rapporte que le choix du conjoint ne se fait pas au hasard;
il est dans une large mesure socialement déterminé, puisque en dépit de la
mobilité croissante de population les mariages sont le plus souvent contractés
entre personnes ayant la méme origine géographique, et que, la proportion de
conjoints de méme origine sociale I'emporte largement sur ce que donnerait une
répartition au hasard des unions. L'intensité de I'endogamie dépend de la parenté,
de I'éloignement géographique ou de la stratification sociale (Lathrop et Pison,
1982 in Chalbi, 2009).

I.2- Les motivations historiques et religieuses

L'histoire des mariages consanguins se confond avec celle de
I'numanité.

Toutes les législations, les coutumes, les regles de vie des populations,
qu'elles soient primitives ou évoluées, comprennent au moins quelques
points ayant trait aux regles des mariages entre parents rapprochés (Sutter
et Tabah,1951).

Dans I’histoire du pourtour du Bassin Méditerranéen, ce comportement
est une survivance des civilisations anciennes. L’¢re des pharaons a connu de
nombreuses unions incestueuses, pratique reprise par la famille Ptolémeée
d'origine Grecque-Macédonienne qui régnat durant trois siecles sur I'Egypte
(Lamdouar, 1986). Les gréco-romains ont institutionnalisé le droit de la famille
a l'union avec la fille du frere (Tillion, G., 1966 in Chalbi. ,2009).

Dans la période antéislamique, les mariages unissant cousins
et cousines étaient privilégies chez les arabes tout comme dans les
anciennes civilisations méditerranéennes (Lamdouar, 1986). (Robertson Smith,
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1885 in Conte, 1987) estime que, dans I'Arabie ancienne, le mariage entre
membres d'une méme tribu était une pratique courante mais non exclusive.

Chaque collectivité était ainsi libre de préserver sa spécificité sociale
et politique grace a une endogamie sélective, tout en entretenant un nécessaire
courant d'échanges matrimoniaux avec d'autres groupements.

Les religions monotheistes ont conféré davantage de pudeur aux
mariages consanguins par I'élimination systématique de l'inceste.

Le Judaisme énumére clairement la gamme des interdits de
I'Ancien Testament (Lévitique, chapitre 18, versets 7 a 18) et accepte
cependant  le mariage entre oncle et niece (Ancien Testament). Le
Christianisme, prohibe toute union en ligne directe ou collatérale concernant les
mariages apparentés au deuxiéme degré de supputation canonique, mais
tolere les unions entre oncle et niéce apres autorisation de I'église (Chalbi.,
2009).

L'Islam admet les unions entre cousins et cousines germains mais
interdit (dans la Sourate des "Femmes", versets 26-27, Coran, 1980) les
mariages unissant la mére et son fils, le pére et sa fille, le frére et sa sceur,
I'nomme et sa tante paternelle ou maternelle, I'nomme et sa niece et I'nomme
et sa mere ou sa sceur de lait.

Il prohibe aussi l'union avec la mere de I'¢épouse ou avec la fille de celle ci
provenant d'un autre mariage. Il rejette encore celle liant pere et bru. Si I'lslam
tolere la polygamie, il exclut cependant le mariage avec deux sceurs.

Le Coran interdit aussi les relations sexuelles et les alliances entre la
fratrie de lait (entre des enfants nourris par une méme nourrice), ou encore avec
le beau-frere (le Lévirat) et la belle-sceur (le Sororat) de leur vivant sauf au
déces de leur conjoint, alors qu’aucun lien de consanguinité existe entre eux

(Govindama., 2006).

1.3- Les motivations d’ordre culturel et socio-économique
Dans une étude portant sur la consanguinité moyenne des populations

d’Europe, des chercheurs américains ont montré une forte relation négative entre
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ce parametre de génétique et la latitude d’implantation des populations (Prost.,
2005).

(Bittles., 1994) résume les raisons les plus souvent invoquées pour la
popularité des mariages consanguins: une famille traditionnelle, le maintien de la
structure familiale et des biens, et le renforcement des liens familiaux; avantages
financiers liés a la dot, la facilité d'arrangements conjugaux et une relation plus
étroite entre I'épouse et sa belle-famille peuvent assurer une bonne stabilité
et durabilité du mariage.

Ainsi, les raisons conduisant au choix consanguin sont diverses,
variant selon le pays, [lisolement géographique ou sont liées a des
impératifs socioculturels ou politico-economiques (Chalbi, 1997). Parmi ces
causes, soulignons :

- Eviter la dispersion du patrimoine familial que le systeme d'héritage
musulman impose a chaque génération. "khobz eddar ma yaklouch Iberrani
dit le proverbe algérien.

- La dot versée a une cousine est toujours moins élevée que pour
une élue n'appartenant pas au clan familial.

- Conserver l'esprit de la généalogie et la pureté du sang comme le dit
I'adage algérien : « zitna fi dkikna ».

- S’assurer la sécurité, le réconfort et la tranquillité et éviter la peur de
I'étranger (Chalbi, 2009).

Tous ces facteurs peuvent expliquer les différences interculturelles dans
la fréquence des mariages consanguins (Thornhill, 1991; in Hoben et al, 2010)
comme suit :

Dans les zones ou il y a un niveau socio-economique relativement faible,
les mariages consanguins sont facilités parmi les pauvres, car ils leur permettent
d'éviter les paiements qui sont traditionnellement associés avec le mariage,
comme la dot de la mariée. Pour les plus riches, les cousins se marient dans le
but de conserver la richesse familiale et donc maintenir ou améliorer le statut

et la puissance de la famille dans la société (Hoben et al., 2010).
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De tout temps et dans presque toutes les sociétés, les familles ont joué un
role déterminant dans les projets de mariage de leurs enfants a fortiori, comme
Pierre Bourdieu (1980) l'a décrit, lorsque ces unions engageaient les intéréts
et les capitaux familiaux. Si ces pratiques ont aujourd’hui disparu dans les
sociétés modernes, le choix du conjoint reste contraint par des determinismes
sociaux, économiques ou religieux qui peuvent parfois réduire les marges de
manceuvre en dépit de la totale liberté¢ que I’individu pense s’octroyer dans ce
domaine (Belhadj., 2003).

Pour ces raisons, a travers différentes cultures, les parents ont tendance a

préférer des conjoints pour leurs enfants qui viennent du méme groupe ethnique
et religieux, et d'épouser un cousin pouvant representer une expression accrue de
cette préférence (Hoben et al., 2010). En outre, le mariage avec un cousin peut
faciliter a la femme de bien s’adapter avec la famille de son mari, et lui permet
d'entretenir toujours des liens avec sa famille d'origine.
L’isolement géographique peut jouer un rdole fondamental ; dans de petites
populations isolées, les individus ont un acces limité aux conjoints au sein de leur
groupe, ainsi la fréquence des mariages consanguins augmente (Hoben et al.,
2010).

Enfin, selon (Weinreb., 2000) un autre mécanisme utilisé pour expliquer
I'appel de mariages consanguins s'appuie sur I'un des deux facteurs économiques.

Le premier est lié aux lois de I'héritage, surtout pour un mariage
patrilatéral: la loi islamique affirme qu'une femme est censée d’hériter moins que
son frére. Le mariage donc entre cousins patrilatéraux garantit que tous les biens
restent dans la famille.

Le deuxiéme avantage est li¢ a la valeur du paiement initial de mariée
(mahr) : C'est le «prix traditionnel de la mariée», selon la loi islamique, il est
versé a la femme avant le mariage, mais dans la pratique va souvent a son pére
afin d'aider a payer les frais de célébration du mariage.

La différence dans la valeur de la dot qui est payée lors d’un mariage
consanguin ou non reflete la mesure dans laquelle la famille de la mariée

consanguine est assurée que le mariage sera plus stable car il est endogame.
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Cette différence dans la valeur de la dot a aussi une fonction
compensatoire afin de compenser un mariage avec un étranger chez lequel la
femme va vivre (Weinreb., 2000). Une étude de (Hussein, 1999), affirme que
des pakistanaises on donné des réponses similaires a ce sujet :

« Si I'on opte pour des mariages non consanguins, il faut que la valeur du
« jhaz » (la dot) serait plus importante pour s‘assurer que la fille parmi nous n‘a
pas besoin d'écouter les railleries. Nos grand-parents disent que si vous voulez
marier votre fille a un étranger, donner lui assez de jhez, pour qu'elle n'a pas
besoin de demander quoi que ce soit de sa belle-famille ».

(Quy-Toan et al., 2007) avancent aussi que la consanguinité peut étre un
moyen peu colteux pour les familles dans le but de traiter le probléeme des colts

de la dot et du mariage dans les zones ruraux.

I1-La consanguinité dans le monde
I1.1-Fréquence et répartition des mariages consanguins dans le monde
Malgré les effets négatifs présumés chez les descendants produits de
mariages consanguins (par exemple, la dépression de consanguinité), ces types
de mariages continuent a se produire sensiblement a des taux élevés dans
diverses parties du monde et impliquent généralement différents catégories de
cousins (Rao et Inbaraj., 1977).
Selon (Bittles, 1998), les populations humaines peuvent étre approximativement
divisées en quatre catégories principales: les populations ou les unions
consanguines représentent moins de 1% de mariages, de 1% a 10%
et 20% a plus de 50%, et celles dans lesquelles le niveau de consanguinité est
inconnu, soit parce qu'il n'a pas été rapporté soit les données sont peu fiables
(Figure 9).
(Alwan et Modell, 1997 in Tadmouri et al., 2009) rajoutent qu’en 1994, des
populations estimées a 732 millions dans des pays ou 10% des mariages sont
consanguins, a 1'exclusion des populations de la Chine et de 1’ Indonesie.
Par ailleurs, 1468 millions vivant en Amérique latine, dans des parties de

I'Afrique centrale, I'Inde du Nord, le Japon et I'Espagne, ou le taux de
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consanguinité varie de 1% a 10% (Liascovich et al., 2001 in Tadmouri et al.,
2009).

(Hussain et Bittles, 2004 in Jalal et al., 2006) ont montré que la plus haute
prévalence de mariages consanguins a été trouvée dans le Sud et I'Asie,
enregistrée par le Pakistan.

Les mariages consanguins sont particulierement fréquents chez les
populations musulmanes et hindoues en Afrique et en Asie (Jaber et al., 1998).
Des taux aux alentours de 50% et plus sont enregistrés dans des pays tels que la
Jordanie, le Koweit et I'Arabie saoudite (Jaber et al., 1996), tandis que des taux
sont compris entre 0% et 9% aux Etats-Unis (Jaber et al., 1998), le Japon (Schull,
Nagano, Yamamoto et Komatsu, 1970 in Hoben et al, 2010), et le Brésil (Freire-
Maia, 1989). 4,12% est le pourcentage révélé par (Peinto-cisternas et al., 1978)
en Espagne. En Italie et au Portugal, Freire-Maia (1970) a dénoté respectivement

une consanguinité de 0,57% et 1,45%.

Figure 9 : Représentation schématique des taux de mariages consanguins a
travers le monde (Tadmouri et al., 2009).
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11.2- Les mariages préférentiels entre cousins dans le monde

Les mariages préférentiels entre cousins sont encore de pratique courante
partout en Afrique et dans les pays arabes. Si on se référe au recensement de
George Murdock (1969)%® in (Locoh, 2005). Un peu plus d’un tiers de sociétés
¢tudiées pratiquent le mariage préférentiel entre cousins, 34 % I’interdisent
seulement entre cousins germains et 28 % au contraire 1’interdisent strictement
entre tous les cousins.

Le premier type de mariage est plus fréquent dans les sociétés du pourtour
méditerranéen, de 1I’Asie de I’Est et de I’Amérique du Sud (Locoh., 2005)
(Tableau 1).

Régions ethnographiques*

Formes de mariages
A C L | N S Total
Préférentiel entre cousins 343 58.9 fd 4 103 173 631 375
Prohibé entre tous les cousins 245 20.5 8 276 530 55 185
Prohibé entre cousins germains | 4] 2 20.5 274 43 207 115 40
TaTaL ** oog 1000 wo0 000 1000 1000 | 1000
' 204) (79 (87 (123 202 (73) | (762)

Source: Murdock, 1969,

" Telles que définies par George P. Murdock

A =Afrique sub-saharienne (& I'exception de Madagascar)

C = Pourtour méditerranéen (Europe, Afrique du nord, Turquie, Caucase, Proche-Orient)

E = Asie de I'Est (& I'exception de Formose, Philippines, Indonésie, et incluant Madagascar et d'autres fles de
I'ncéan indien)

I = lles du Pacifique (Océanie, Australie, Indonésie, Formose, Philippines)

N=Amérigue du Nord (Incluant les sociétés autochtones et allant jusqu'a l'isthme de Tehuantepec)

§ = Amérique du Sud (Antilles, Yucatan inclus)

*# Données non disponibles pour 101 sociéiés parmi les 863 répertoriées par I"auteur.

Tableau 1 : Le mariage préférentiel entre cousins (Locoh, 2005)

23 . . . .
- L’atlas de George Murdock a rassemblé sous une forme standardisée des informations sur

863 sociétés étudiées par des anthropologues et ethnologues. Cette recension permet de traduire de fagon
statistique la diversité des choix culturels en matiére d’arrangements matrimoniaux. Bien évidemment les
répartitions présentées portent sur des effectifs de sociétés recensées, non sur des effectifs de populations
concernées par chaque caractéristique présentée. Ce n’est pas un échantillon représentatif des modes de
vie actuels mais plutdt une description de la diversité des normes de vie imaginées dans les sociétés
humaines (Locoh, 2005).
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I11- La consanguinité dans les pays arabo-musulmans

L’endogamie est d'origine préislamique puisque les sociétés arabes 1’ont
constamment privilégiée, avant comme apres la révélation coranique. Les études
effectuées sur cette pratique ont révélé qu’elle est toujours en vigueur dans les
milieux ruraux (Bou-assy et al., 2003) (Figure 10).

Dans le monde arabo-musulman, la pratique de ce type de mariage est
bien présente et remonte a des siécles. Il suffit de revenir, pour s'en convaincre,
sur l'origine et l'usage fort ancien de la notion de «Bint el dam» dans le
patrimoine littéraire arabe et sur le droit de préemption déclarée du cousin
paternel (Chelhod, 1965). Ce type de mariage est d'autant plus important
et répandu qu'il concerne, en premier lieu, les cousins germains de premier degre
(Benhamadi, 1994).

En réalité, dans les sociétés arabes, toutes les catégories de cousins
s’unissent entre elles (Conte, 1987), bien que le mariage entre les cousins
paralleles patrilinéaires soit reconnu par le « mariage arabe ».

Chez les arabes aussi, les mariages consanguins sont coutumiers
et constituent 20-50% de tous les mariages (Hamamy et Alwan, 1994). Selon
(Rashad et al., 2005), ces unions ne sont pas nécessairement arrangées, elles
peuvent étre le souhait des futures conjoints.

De nombreuses études ont démontré que les mariages consanguins étaient
profondément enracinés dans les populations arabes et musulmanes (Bittles,
2001), avec plus de 50% les unions consanguines dans de nombreux pays
musulmans (Gunaid et al., 2004).

Les plus forts taux de consanguinité ont été signalés parmi le personnel de
I'armée pakistanaise et chez les Nubien égyptiens isolés (76% et 80,4%,
respectivement) (Hashmi, 1997).

Une étude menée a Giza en Egypte a révélé une consanguinité de 31,79%
(Temtamy et al., 1998 in Talbi et al.,2008). En Tunisie, (Zakaria., 1999) a dénoté
une consanguinité de 38,02%.

25% est le pourcentage de consanguinité trouvé au Liban (Khlat, 1989).
(Al-Awadi et al.,1985 in Talbi et al.,2008) a révélé une consanguinité de 54,20%

49



au Kuwait. En Arabie Saoudite, la consanguinité atteint 54,30% (Saedi Wong
et Al Frayh, 1989 in Talbi et al.,2008).

Une étude en Emirats unis arabes a dénoté une consanguinité de 50,5%
(Abdulrazzaq et al, 1997). Au Maroc (Lamdouar., 1994) a dénoté une
consanguinité de 19,87% sur la période 1982-1992.

Figure 10 : Schéma représentatif du niveau de consanguinité dans les

pays arabes (Tadmouri., 2008).

I11.1-Mariages préférentiels entre cousins dans les pays arabo-
musulman
Barry (1998) montre que parmi les problémes « classiques » qui, de
longue date, fascinérent les anthropologues s'intéressant aux questions de parenté
figure, sans conteste, le « mariage arabe », I'union entre enfants de freres.
En effet, le mariage préférentiel avec la cousine parallele patrilatérale est
enraciné dans les coutumes et les traditions arabes méme avant la naissance de

I’anthropologie.
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Les mariages entre cousins germains sont les obligations les plus
courantes chez les consanguins du monde arabe. Ils constituent pres d'un tiers de
tous les mariages dans les pays arabes et dans d’autres pays. D’ailleurs
(Cuisenier., 1962) note que : «Parmi les traits caractéristiques du systeme de
parenté arabe, le mariage avec la fille de lI'oncle paternel, « bent el amm », est
trés probablement le plus remarquable ».

Les taux de ces mariages différent aussi d’un pays a I’autre ainsi que dans
un méme pays (Hamamy et Alwan, 1994). En outre, parmi les formes de
consanguinité les plus rencontrées, on trouve I’union avec la cousine parallele
patrilatérale (Boua-Assay et al, 2003).

Les mariages entre cousins germains constituent 29, 30, 26, 24 et 32% de
tous les mariages respectivement en Irak, Koweit, 1’Arabie Saoudite, Oman et en
Jordanie (Hamamy et Hakkak, 1989), et 11,4% en Egypte, 21% au Bahrein,
et 32% en Jordanie (Tadmouri et al., 2009).

Les mariages entre cousins germains et plus particulierement le paternel
sont favorisés culturellement et socialement et considéres comme le «habituel»

ou I’«attendu» pour les cousins (Hamamy et Alwan, 1994).

I11.2- Caractéristiques socio-démographiques des populations arabes
et facteurs déterminants de la consanguinité
Les arabes sont un groupe important et hétérogéne. Un taux élevé de
consanguinité ou de mariages consanguins, est habituellement une tradition
et une pratiqgue commune suivie dans la tribu, dans un méme village ou dans une
unité sociale.

Certaines considérations culturelles, historiques et géographiques ont
nettement influencé la prévalence de la consanguinité dans le monde arabe,
et provoquer des tares génétiques importantes.

(Tadmouri et al., 2009) soulignent certaines de ces caractéristiques :
1. La présence d'isolats (par exemple, les Arméniens, Bédouins, Druzes, les

Juifs, Kurdes, les Nubiens).
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2. Mariage a jeun age (parfois méme moins que 15 ans; El-Hazmi et Warsy,
1996 in (Tadmouri et al., 2009).

3. Taux de natalité éleve (16-43 naissances/1000 personnes).

4. Taux élevé de mortalité infantile (de 10 a 76 décés/1000 naissances; World
Almanac, 2004 in (Tadmouri et al., 2009).).

5. Des méres ménopausées et qui ont eu des enfants.

6. Le manque de mesures de santé publique visant a contréler et de prévenir
des troubles congénitales et génétiques (EI-Hazmi et Warsy, 1996 in Tadmouri et
al., 2009).

7. Famille de grande taille en raison des taux de fécondité elevé (2 - 7 enfants /
femme).

Outre la religion, les facteurs culturels et historiques sont également
importants dans le maintien de cette pratique. La consanguinité chez les arabes
est sans doute pratiquée depuis avant l'introduction de l'islam au 7eme siecle
(Tadmouri et al., 2009).

Dans le monde arabe, les mariages consanguins sont le fruit d’une coutume
culturelle et historique plutdt que la résultante de contraintes religieuses.

De ce fait, la préférence pour le mariage consanguin est par erreur limité aux
pensés pour étre limitée aux communautés arabo-islamiques. Dans certaines
communautés chrétiennes (par exemple, au Liban) la consanguinité est
également fréquente.

Ainsi, la culture, I'histoire arabe et la concentration géographique des
groupes de la population dans de petites zones isolées ont favorisé la tradition
des mariages consanguins. Beaucoup de familles préferent le mariage entre
parents proches, c’est un moyen pour maintenir I'unit¢ dans le groupe

(Khlat., 1986).

Dans certains pays arabes, lorsque le niveau d’éducation est élevée chez

les femmes, le niveau de consanguinité baisse (Khoury et Massad, 1992).
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Contrairement, dans certaines sociétés, lorsque le niveau d’éducation est
élevé chez les hommes, ceux —ci préferent se marier avec leur cousines (Jurdi
et saxena, 2003).

Des études sociologiques ont confirmé que les mariages consanguins sont
considerés comme importants dans le maintien de la stabilité sociale ; le couple a
plus de chances d’étre compatible « comme mari et femme » (Hamamy et al.,
2005).

Selon I’étude de (Bou-assy et al., 2003), la consanguinité garantit une
continuité de la maniére d’étre et de la fagon de faire, une protection de ’honneur
de la femme, une stabilité de vie conjugale et une meilleure dynamique familiale,
de méme qu’une sécurité affective, psychologique et financiere.

En général, la consanguinité dans les sociétés arabo-musulmanes est influencée
par des facteurs géographiques, démographiques, religieux, culturel et socio-
économiques. Les taux les plus élevés d'unions consanguines ont été associée a
un faible statut socio-économique, faible niveau d’instruction, et vie dans les

zones rurales (Kerkeni et al., 2007).

IV- La réglementation religieuse et juridique des mariages
consanguins

Proscription religieuse

Il ne semble avoir aucune justification particuliére au sein des populations
humaines pour la préférence au mariage, il n’y a pas mal de différences
marquées de l'attitude envers le mariage entre parents (Bittles et al.,1999). Ainsi,
dans le christianisme, les églises orthodoxes interdisent les mariages
consanguins, I'église catholique romaine permet actuellement les mariages entre
cousins germains.
Un degre similaire de non-uniformité existe dans 1'hindouisme. L’Inde du Nord
interdit le mariage entre parents biologiques pour environ sept générations du
coté masculin et cinq générations du c6té féminin (Kapadia 1958 in Hoben
et al., 2010).

53



Les unions «oncle-niece » sont autorisées dans le judaisme mais elles sont
interdites par le Coran. Ce dernier autorise les mariages entre cousins germains,
qui ont le méme coefficient de consanguinité (F = 0,125), ces unions sont
reconnus au sein de l'islam.

Contrairement a ce qui est largement pensé, l'islam n’encourage pas les
mariages consanguins. Le hadith de notre prophéte Mohamed dit que : «Les
mariages entre proches produisent souvent des enfants malades” (Tadmouri
et al., 2009).

En Asie du Sud, le bouddhisme sanctionne les mariages entre cousins germains,
tandis que la religion sikhe interdit les mariages consanguins (Bittles, 1998).

Législation
Un manque de cohérence existe dans la lIégislation adoptée dans differents pays
régissant les types de relations consanguines permises dans le mariage. Par
exemple, les mariages entre cousins sont légaux dans certains pays comme le
Royaume-Unis, 1’Australie, mais ils sont interdits dans huit états des USA
et illégaux dans 31 autres états (Ottenheimer., 1990).

La loi sur le mariage hindou de 1955 inclut une interdiction du mariage
oncle-niece (Kapadia, 1958 in Hoben et al., 2010). ). Pourtant, dans une étude
menée entre 1980 et 1989 a Bangalore et Mysore, deux villes principales de
I'Etat de Karnataka dans le sud de I'Inde, 21,3% des mariages hindous étaient des

unions oncle-niece (Bittles et al. 1992).

V- La consanguinité en Algérie

V.1-Revue des données statistiques

(Bedrouni, 2005) dénote que malgré les changements qui se sont produits,
le mariage et la vie de couple gardent un caractere fortement valorisé pour les
Algériens.

Le modele nuptial algérien a connu cependant, une véritable révolution
matrimoniale. En dehors du célibat définitif qui est resté négligeable, I’ensemble

des autres caractéristiques du model a savoir I’age au premier mariage, le choix
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du conjoint, la nature du lien conjugal ainsi que sa stabilité, le remariage ont
subit tous des transformations importantes.

Ces dernicres n’ont pas eu les mémes impacts a travers tout le territoire
national. Des disparités considérables sont cependant observées selon les régions,
les wilayas et le milieu de résidence.

Selon une étude de (Kouaouci., 1994), Les données recueillies au
Maghreb notent la persistance du mode d'union endogamique dans des
proportions encore importantes : 40 % des femmes enquétées en Algérie, 49 %
en Tunisie et 33 % au Maroc, ont épousé un apparenté. 29, 36 et 25 %
respectivement, ont épousé un cousin trés proche (Kouaouci, 1992).

Ce méme auteur rajoute aussi que les données algeriennes semblent méme
créditer une augmentation de la proportion des conjoints apparentés par rapport a
1970 ou elle s'établissait a 32 %.

Une analyse des mariages conclus en 1984 dans notre pays a révélé que
méme parmi les femmes ayant un niveau d'instruction universitaire, la proportion
de celles qui ont épousé un parent était de l'ordre de 35 %, contre 47 % pour le
niveau secondaire et 65 % pour les illettrées. Dans le contexte algérien, il
semblerait cependant que «le mariage endogamique ne soit pas du tout la seule
affinité entre conjoints : le niveau d'instruction et plus encore la pratique de la

priere montrent un plus grand degré d'attraction » (Kouaouci., 1992).

Baseé sur les résultats de L'Enquéte Nationale Algérienne sur la Fécondité,
«ENAF», menée en 1986-87, qui a porté sur un échantillon représentatif de la
population de I'Algérie du Nord, consistant en 5360 ménages, (Kouaouci, 1994)
affirme que la proportion de mariages apparentés était de 41 % chez les femmes
de plus de 30 ans et de 40 % chez les moins de 30 ans.

Ces mémes résultats révelent aussi que les femmes venues du rural sont
apparentées a leur conjoint presque deux fois plus, proportionnellement, que
celles qui viennent des villes, pour les couples jeunes et inversement pour les
femmes ayant migré du rural au rural. Si on rapprochait cette information de

celle concernant la co-résidence, on pourrait conclure que, certes, les citadins
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semblent plus attirés par les femmes apparentées en milieu rural (Kouaouci,
1992).

De plus, Dans le cas de la société algérienne, de nombreuses études ont
ainsi mis en lumiere une regle de mariage préférentiel avec la cousine paralléle
patrilinéaire, du moins en tant que norme. La validité d'une telle régle a été
discutée par des observations qui montrent que ce type de mariage ne se réalise

que dans 30 % des cas (Hammouche., 1990).

V.2-Apercu des changements du modele matrimonial en Algérie : La grande
famille traditionnelle se relache...

La famille est la composante principale de 1’organisation sociale dans les
pays arabo-musulmans, et le modele de famille traditionnelle dans ce contexte est
qualifié par les anthropologues de : étendu, patrilinéaire, patriarcal, endogame
et occasionnellement polygame (Prothro et Diab., 1974 in Khlat., 1986).

Des quatre premicres caractéristiques, I’endogamie (et sa forme arabe : le

mariage entre les enfants de deux fréres) est la seule a n’étre pas répandue en
dehors des pays arabo-musulmans.
La famille dans les trois pays du Maghreb change et se transforme. Et c'est
presque une évidence d'affirmer aujourd’hui que la famille maghrébine est en
pleine transformation aussi bien du point de vue de sa composition que du point
de vue de son organisation. (Kerrou et Kharoufi.,, 1994) avancent que le
patrimoine familial qui servait de support matériel a la paternité (filiation
et alliance) et a la solidarité perd de son importance. Sur le plan culturel, le
modele familial hiérarchisé et patriarcal, élargi et autoritaire n'est plus la
référence unique.

Certes, la grande famille traditionnelle, qui regroupe plusieurs générations
et qui était, autrefois, le mode de vie dominant, est en train de connaitre des
transformations en faveur d'un mode de vie ou c'est la famille réduite au couple
et a ses enfants celibataires qui gagne de plus en plus du terrain dans les sociétés
maghrébines. Ce processus, dit de nucléarisation, semble bel et bien étre

déclenché dans cette région puisque les familles nucléaires constituent
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progressivement la majorité des familles tant dans les zones urbaines que dans
les zones rurales (Ajbilou., 2000).

La famille algérienne change aussi. Elle demeure fortement dominée par
les familles nucléaires (Ajbilou., 2000).

Ce type de familles a connu néanmoins un ralentissement voire méme une
Iégere baisse entre les années 1960 et les années 1970 (Haider., 1985 in Ajbilou.,
2000). Selon (Kerrou et Kharoufi., 1994), Cette lenteur de I'évolution des
structures familiales algériennes a été également mise en évidence par une petite
enquéte, réalisée dans trois grandes villes algériennes que sont Alger, Annaba
et Oran. Cette enquéte a montré que pour les années « (1914, 1945, 1976)
correspondant a trois génerations successives, la structure familiale élargie tend a
diminuer d'une génération a l'autre dans une proportion de 10 % alors que la
structure familiale conjugale s'étend dans la méme proportion ». L'enquéte
montre également que le systéme de parenté et de valeurs basé sur les principes
du respect, de I'nonneur et de l'autorité paternelle varie peu.

En général, la famille algérienne traditionnelle, qui constituait la cellule de
base de la société traditionnelle, est en train de changer. Cependant, des valeurs
et des pratiques ancestrales demeurent encore vivaces (Ajbilou., 2000). Un des
exemples a donner est celui du mariage endogame.

Celui-ci qui semblait jadis étre la regle au Maghreb, particulierement a
Msirda, continue a I'étre méme aujourdhui (les résultats seront exposés plus
loin). L'honneur, le respect, l'entraide, la solidarité sont des valeurs qui
continuent a exister aussi. La famille large est toujours présente lors des grands
événements de la vie, mariages, divorces, déces, moments de crise, etc (Ajbilou.,
2000).

V.3-Le choix du conjoint et systeme de valeurs en Algérie
Dans la société algérienne, a I’instar des sociétés musulmanes, la famille
étendue de type patrilinéaire constituait un modeéle sinon une norme, et le

mariage ne modifiait en rien les reégles et I’équilibre établis. Il ne contribuait qu’a

57



ajouter un nouveau foyer dans un ensemble préexistant, du moins pour la gent
masculine.

Le choix du conjoint, pour les femmes ayant entre 37 et 54 ans et mariees
en Algérie, dépendait d'une logique des échanges matrimoniaux obéissant a des
regles treés précises que nous rappelons brievement : respect des hiérarchies
sociales et économiques, mariages contractés préférentiellement au sein de la
famille et du village (Sad Saoud., 1985).

Cette attitude, qui peut paraitre passive, s'explique par la logique de leur
univers économique, social, culturel et symbolique. Au-dela de la décision
familiale, c'était celle de Dieu, du destin (el mektoub) qu'il fallait assumer, au
risque de I'anathémisation (Sad Saoud., 1985).

Donc, les mariages ou toute autre forme d‘alliance matrimoniale, ont
toujours fait I'objet de régles qui conditionnent les stratégies matrimoniales.

Cette union, dans pratiqguement la quasi-totalité des sociétés musulmanes
est un événement qui revét une signification symbolique. Il fait partie des rites de
passage incontournables qui ponctuent I’histoire de chaque famille. Il est
implicitement apprécié comme une obligation a caractére religieux (Louadi.,
2008).

Les conditions de formation des unions continuent de connaitre des
mutations importantes. Selon le dernier auteur, les transformations du monde du
travail, la scolarisation de plus en plus longue des garcons et surtout des filles, la
législation en matiére de statut personnel, de droits et de devoirs, la crise
¢conomique et les répercussions sur le niveau de vie des populations, I’évolution
et la modification des rapports sociaux entre les genérations et les sexes, sont
autant de facteurs qui se traduisent par une conception nouvelle du mariage.

Le choix du conjoint relevait de la compétence de la parenté masculine,
méme si parfois les femmes, notamment les méres participaient dans I’orientation
des choix. Dans la majorité des cas, les jeunes épousés ne se connaissaient pas,

et se rencontraient la premiere fois le jour du mariage.
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Selon (Louadi., 2008), méme si le mariage reste une valeur centrale de la
vie familiale, les modalités du choix du conjoint ont connu des changements tres
profonds déterminés par un certain nombre de facteurs, parmi lesquels:

- I’élévation du niveau d’instruction, non seulement de I’homme mais
aussi et surtout de la femme.

- le travail féminin et la participation de la femme a la vie active en dehors
du foyer conjugal.

- la mobilité géographique et le développement des moyens de
communication, y compris les mass médias et les modeles qu’ils diffusent par le
biais de la radio et surtout de la télévision.

- les réformes juridiques et les mesures prises en faveur d’une évolution

qualitative et plus juste de I’union.

V.4-Le choix du conjoint et code de la famille algérienne

La plupart des alliances sont le résultat de compromis entre les choix des
jeunes et ceux des parents (Bensalem & Locoh, 2001 in Kateb 2009). En effet, la
tutelle matrimoniale impose ’accord du wali (nécessairement un homme de la
famille) pour la conclusion du contrat de mariage. Cependant, y compris lorsqu’il
y a libre choix des concernés le consentement du tuteur légal est souvent
nécessaire (sauf en Tunisie depuis 1957, mais la coutume semble peser
lourdement (Kateb., 2009).

Les conditions économiques et sociales des jeunes adultes donnent certes
la possibilité aux parents d’intervenir dans le choix des conjoints, mais qu’en est-
il des lois en vigueur. En Algérie, la loi (le code de la famille 1984) impose
I’autorisation du wali (tuteur) de la future épouse pour entériner un mariage quel
que soit son age et son statut social ou professionnel (Kateb, 2001) et n’a pas été
remis en cause par les aménagements proposés en 2005. Au Maroc (2004) et en

Tunisie (1957) le tutorat matrimonial a été aboli (Tableau 2).
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Algérie

Maroc

Tunisie

Texte de référence

Code de la famille
(1984)

Moudawana (1957)

Code du statut
personnel (1956)

Derniere réforme

2005

2004

1993

Age légal au mariage

19 ans quelque soit le
sexe

18 ans quelque soit le
sexe

18 ans pour les deux

Polygamie

Autorisation du juge
(information et équité)

. . . 13
Autorisation du juge
(information et équité)

interdite

Tutelle matrimonial pour
les femmes majeures

Présence du wali,
délégation aux juges

Aboli (2004)

Aboli (1956)

Obéissance a I’époux Aboli (2005) Aboli (2004) Aboli (1993)
Certificat médicale oul oui out
prénuptial
Consentement des deux |oul oui ouli
€poux
Contrat de mariage Oui (polygamie, travail | Oui (polygamie) oui
de I’épouse)
Mariage des femmes non non non

avec un non musulmans

Dissolution du mariage

Divorce judiciaire

Répudiation validé par
un tribunal et divorce
judiciaire

Divorce judiciaire

Droit des femmes au
divorce

Inégalite devant la lo1

Inégalité devant la lo1

Egalité devant la loi

Tutelle parentale

Au pére puis a la mere

Responsabilité conjointe

Autorité paternelle et
coresponsabilité

Transmission de la
nationalité par la mere

Oui (2004)

Oui (2005)

Oul

Réserves aux différentes
conventions
internationales sur les
droits des femmes

Oui (conformité avec le
code de la famille)

Oui (conformité avec la
Moudawana)

Oui (conformité avec le
C.S.P)

Tableau 2 : Principales dispositions législatives concernant les relations
familiales (Kateb., 2009) en Algérie** comparativement au Maroc® et a la

Tunisie?®.

24 _ LOI N°05-02 DU 9 JUIN 1984 portant code de la famille (Algérie) et ordonnance n°05-02 du 27
février 2007 modifiant et complétant la loi.

2% _ MOUDAWANA : loi n°70-03 portant code la famille du Maroc. Dahir n°1-04-22, du 12 hijal424, (3
février 2004) modifiant et complétant la loi in (Kateb., 2009).

%% _ CODE DU STATUT PERSONNEL (Tunisie) : décret du 13 ao(t 1956, Loi n°93-74 du 12 juillet 1993,
portant amendements du code in (Kateb., 2009).
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V.5-Chiffres de la consanguinité en Algeérie

La Fondation nationale pour la promotion de la santé et le developpement
de la recherche (FOREM) a tenté a travers une enquéte réalisée dans 21
communes réparties sur 12 wilayas du pays?’ de montrer I’ampleur du

phénomeéne de consanguinité.

Le taux de consanguinité en Algérie est estimé a 38.30% (FOREM,
2007), il varie d'une wilaya (département) a une autre. Le taux le plus élevé a été
enregistré dans la wilaya de Tébessa (Est), avec 88%, tandis que le plus bas a été
recensé a Oran (Ouest), avec 18,50% (Tableau 3).

2T _ Cette enquéte a concerné trois wilayas du Sud (El Oued, Biskra et Ghardaia), quatre du
Centre (Alger, Boumerdeés, Bouira et Béjaia), trois de I’Est (Bordj Bou Arréridj, Tébessa et
Annaba) et deux de 1’Ouest (Oran et Ain Defla). Elle a été menée par des étudiants en médecine
en fin de cursus a débuté en novembre 2006 pour se terminer en avril 2007.
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Population

Références bibliographiques

Taux de consanguinité

Tébessa (commune de Bir El
Ater)

FOREM, 2007

88%

Tlemcen (Hauts plateaux) Aouar Metri et al., 2005 85.49%
Tlemcen (Monts) Aouar Metri et al., 2005 57.55%
Ghardaia 56%
Ain Defla 52%
Béjaia 50,6%
Bouira FOREM, 2007 42,5%
Boumerdes 42%
Algérie 38.30%
Biskra 34%
Tlemcen (Littoral: Honaine) Aouar Metri et al., 2005 31.03%
Alger 29,25%
Bordj Bou Arréridj 27%

El Oued FOREM, 2007 22,5%
Oran 18,50%.

Tableau 3 : Répartition de la consanguinité (par ordre décroissant) dans
différentes populations d’Algérie (FOREM., 2007)

La consanguinité du deuxiéme degré, en revanche, est tres elevée dans les
wilayas de Boumerdés (85,71%), Ain Defla (76,3%), Bordj Bou-Arrérid]

(75,92%), et tres basse a Oran avec seulement 18,91%. L’étude qui révele que les

liens de consanguinité en Algerie demeurent tres forts et nécessitent une

approche sociologique différente fait ressortir également qu’il n’y a pas eu

d’évolution durant les 45 derniéres années, notamment avec le lot d’anomalies

et de maladies souvent facheuses qui découlent des mariages consanguins. Il est a

relever que I’ Algérie demeure le pays le moins touché par rapport a I’Egypte et a

la Tunisie, la Jordanie (55%), 1’ Arabie Saoudite (50%), le Koweit (54%).
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Les autres pays comme le Maroc (19,87%) et Oman 38% sont également
moins touchés par ce phénomeéne qui demeure un tabou mais qui fait des dégats
sur plusieurs générations.

VI- Consanguinité et génétique

Consanguinité ou «sang-relations”: Le mariage entre deux individus
étroitement apparentés est connu comme un mariage consanguin (Kapadia,
2000).

La consanguinité, autrement dite 1’apparentement entre conjoints est un cas
particulier des liens matrimoniaux entre deux individus quelconques. Elle
constitue une déviation au régime panmictique et témoigne de I’évolution du
patrimoine génétique d’une population. La multiplicité des unions consanguines
forme des familles qui peuvent s’accroitre en constituant des groupes dont la
consanguinité intérieure est trés importante, ce qui augmente 1’homozygotie
et par la suite le risque des maladies récessives couru par I’enfant consanguin

(Kapadia, 2000).

Les mariages consanguins sont des déterminants de la structure des
populations humaines qui en influencent la composition génétique, ce qu’on peut
apprécier en comparant les performances reproductives des couples apparentés

et non apparentés (Blanco et Fuster., 2006).
V1.1- Proportion de genes partages entre individus apparentés

Les genes circulent dans toute société selon les dynamiques établies par les
types de rencontres et d’unions entre les individus qui portent ces genes. De ce
fait, le choix du conjoint influe ainsi sur la structure génétique de la famille
et oriente par voie de conséquence, 1’évolution du patrimoine héréditaire de toute

la population (Chapman et Jacquard, 1971).

Donc, le choix du conjoint a des conséquences directes sur la répartition, la
structure et I’hétérogénéité du patrimoine génétique d’une population (Hami et al.,

2005).
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La forme la plus commune d'union consanguine est contracté entre
cousins germains, dans laquelle les conjoints partagent 1 / 8 de leurs génes
hérités a partir d'un ancétre commun, et ainsi leur descendants sont homozygotes
a1/16 de tous les loci (Tableau 4).

Traditionnellement ceci est exprimé par le coefficient de consanguinité (F)
et pour la descendance issue de cousins germains, F = 0,0625. Autrement dit, la
descendance est prédit davoir hérité des copies de genes identiques de chaque

parent a 6,25% (Bittles, 1998).

Relation Proportion de génes partagés Coefficient de
consanguinité (F) entre
deux

Parent et enfants Yo Y¥4=0,25

®© © 6 6 06 6 0 06 0 0 0 0 o
© © © 6 0 © 000 © 00 O o
®© © 6 06 06 06 06 06 06 0 0 0 o
e e o 0 0 o

Les freres Yo Y¥=0,25

et sceurs,
®© © o 6 0 ¢ 0 06 0 0 0 0 o
frére & sceur, parexemple | ® ® ® © © © 006 o6 o606 0 o
®© © 6 6 06 06 0 06 06 0 0 o0 o
e o o 0 0 o

Oncle & niéce, Ya 1/8=0.25

Ou une tante et ®© © o @ 06 0 0 0 o o0

neveu ®© © 06 6 06 06 06 06 0 o0 o

®© © 06 06 0 06 0 0 0 0 0 o
e © 0o 0 0 o0
Cousins germains 1/8 © © © eeo0 © o0 © © O | 1/16=0.0625
© © 06 06 0 06 06 06 06 0 0 o o
®© © 06 06 06 0 06 06 06 0 0 0 o
e © 0o 0 00 o0 o

Tableau 4: Proportion de génes partageés entre individus apparentés
(Kapadia, 2000)

- Coefficient de consanguinité d’un individu FI

Les généticiens classent le mariage consanguin selon le coefficient de
consanguinité, défini par la probabilit¢ qu'un descendant de couple consanguin
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possede en un locus donné deux alléles identiques par descendance (Denic, 2003
in Hami et al., 2005). Le niveau le plus haut de consanguinité est enregistre
au Pakistan ou 76% de mariages sont consanguins avec un coefficient moyen
de consanguinité F de 0,04151 et dont 62,5% sont en faveur des cousins germains
(Hashmi, 1997).

Le coefficient de consanguinité FI se mesure a partir de la probabilité
pour que les deux genes que posseéde un individu en un locus donné soient

identiques par descendance (Denic, 2003):

£\ !
JL"E::] xh"'.F,-_

ou n, désigne le nombre de générations qui séparent le pere de | (individu)
de I’ancétre A,n,, le nombre de générations qui séparent la mere de I de

I’ancétre A et Fa le coefficient de consanguinité de I’ancétre.

- Coefficient moyen de consanguinité d’une population a

Le coefficient de consanguinité d’une population est la probabilité pour
que les deux geénes d’un individu pris au hasard dans la population soient
identiques.

Si les individus dont le coefficient de consanguinité est égal a FlI
représentent une proportion fi de la population, le coefficient de consanguinité
a de la population sera égal a la moyenne pondérée des coefficients individuels
(Jacquard, 1968):

a=3fF

Le nombre o est généralement denommé le "coefficient de Bernstein" de

la population.

V1.2-Consanguinité et fréguences génotypiques
Selon (De Braekeleer, 2005), on peut déterminer l'influence des différents
types de mariages consanguins sur la fréquence génotypique (aa) en fonction de
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la fréquence g d'un gene délétére (Tableau 5). L'augmentation de la fréquence des

homozygotes récessifs (aa) due a la consanguinité augmente avec le degré de

parenté des partenaires du couple et, d'autre part, que l'effet des mariages

consanguins est plus élevé si la fréquence q du géne récessif (a) est basse

(Figure 11).
Coefficient de 14 {1 AR
consanguinité ; AUEMED: AEMeD AUgIeD-
s fation i) tation g fation
F=0 0,000025 00001 0,0009
F=1/64=0015625 [0,000103 411000025 25 1000135 .S
F=1/32=003125 (000018 12 000041 41 1000181 .
F=110=00625 [0000336 [ 134 1000072 12 (000272 ]
F=18=0125 0000647 [ 259 (00013 | 134 {00039 44

Tableau 5 : Influence de différents types de mariages consanguins sur

la fréquence génotypique (AA) en fonction de la fréquence Q d’un gene (De

Braekeleer, 2005).

30

INED
22397
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Figure 11 : Influence de différents types de mariages consanguins sur
I’augmentation de la fréquence génotypique (AA) en fonction de la

fréquence Q d’un géne (De Braekeleer, 2005).

V11- Conséguences biologiques de la consanguinité

Effets bénéfiques

La consanguinité peut fournir des possibilités de dons et daptitudes
supérieures. L'exemple est donne par l'arbre genéalogique de la famille Bach
dont la lignée se distingue par le génie musical (Ould Mohamed Vall, A., 1993).
Sutter J., (1958), (in Chalbi., 2009) a observé des familles dont les enfants, issus
de mariages de cousins germains, sont supérieurs aux parents sur le plan
physique et mental. La consanguinité est largement utilisée pour améliorer les

animaux et les végétaux.

Effets néfastes

La question des risques de I’apparentement génétique nous situe d’emblée
au cceur de la problématique du passage de la nature a la culture (Philippe, 1985).

Selon (Jaber et al., 1997 ; Khoury et Massad., 2000), la consanguinité
présente un effet delétere quant a I’apparition de malformations congénitales

et de maladies héréditaires rares (maladies autosomiques récessives).

L'une des conséquences de la consanguinité est l'appauvrissement de la
variabilité génetique du groupe par l'augmentation de I'nomozygotie parmi les
descendants des couples consanguins. Cette particularité offre une possibilité de
manifestation des genes recessifs délétéres ou néfastes dans le phenotype (Tchen
et al, 1977 in Baali, 1994). L'effet de la consanguinité sur la fertilité, la fécondité
des couples, la mortalité et la morbidité de la progéniture a été démontré dans
plusieurs travaux et dans diverses populations. (Hamamy et al-Hakkak, 1989).

En effet, le développement des connaissances en génétique humaine et en

épidémiologie a permis I’identification de maladies dites génétiques. De ces
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mémes connaissances découle la notion de risque. Le risque dépend de deux
catégories de facteurs : le lien de parenté entre les conjoints et I'existence dans la
famille d'affections héréditaires récessives autosomiques ou multifactorielles
(Bou-assy et al., 2003).

Les auteurs avancent également que la consanguinité ne crée pas de genes
pathogenes, mais qu’elle les associe plus fréquemment. Au Liban, les travaux
réalisés par (Der Kaloustian et al., 1980 in Bou-assy et al., 2003) ont ouvert
d’importantes voies de recherche sur les désordres génétiques récessifs
autosomiques.

La consanguinité semble accroitre le taux de malformations congénitales
telles que les cardiopathies et les néphropathies (Mustapha, 1997 in Bou-assy
et al., 2003), I’incidence de la surdimutité (Akl, 1994 in Bou-assy et al., 2003),
de la cécité (OMS, 1993) ainsi que des maladies génétiqgues comme
I'encéphalopathie et certaines affections hématologiques (Mustapha, 1997 in
Bou-assy et al., 2003) ou maladies rares.

Sur le plan humain, ces maladies constituent un sérieux probleme médical
et social du monde arabe, en particulier lorsqu'elles se traduisent par des
déficiences et des incapacités évolutives. Le (tableau 6), réalisé¢ a partir d’une
recension d’écrits sur le phénomene, donne un bref apercu de la situation dans

les pays mediterranéens et arabes (Bou-assy et al., 2003).
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Pays Maladie Taux de Etude Année
consan-
guinité
(%e)
Algerie | Diabéte juvenile 2777 Beénallégue 1984
Polymalformation 50,00 et Kedgi
Affections hémato- 39,32
logiques
Tunisie | Diabéte juvenile 48,00 Mongalgie 1991
et al.
Tunisie | Glaucome 64,60 Ayed ef al. 1991
Cataracte 65,50
Degénérescence 50,50
Retino-vitreenne
Chypre | Cecite 79,00 OoMS 1993
Liban Cécité 68,00 OoOMS 1993
Liban Cardiopathie conge- 17,50 El-Kazen 1993
nitale et al.
Liban Surdi-mutité 29,20 Akl 1994
Liban Insuffisance réenale 26,00 Aoun et al. 1995
chronigue

Tableau 6: Quelques conséquences biologiques de la consanguinité

dans des pays méditerranéens et arabes (Bou-assy et al., 2003)

-Conséquences biologiques de la consanguinité en Algérie

Certains travaux (Aouar et al., 2004 ; Aouar et al., 2005., Zaoui
et Biémont., 2002 ; Forem., 2007) mettent le point sur les maladies génétiques
résultantes des unions consanguines:

A commencer par les anomalies congénitales observées a la naissance,
comme le bec de lievre, les cardiopathies et les trisomies. Les maladies
génetiques sont, par ailleurs, plus fréquentes, comme le cas hémolytiques (23
cas), cardiopathies (23 cas), hydrocéphalies et myopathies de Duchenne (16 cas),
hémophilie (7 cas) et surdité (3 cas). C’est a dire que la gravité¢ des maladies
développées liees a la consanguinité est trés ignorée pendant les derniéres
années. La consanguinité (lointaine) du cinquiéme et sixieme degré, quant a elle,
n’a pas fait autant de dégats sur les enfants sachant que 1’é¢tude de la Forem n’a

décelé aucun cas.
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Chapitre 111

Population
et méthodes



I-Population et Sources de Données
I.1- Définir le niveau de consanguinité dans la population de
Msirda
La mesure des comportements endogames ou exogames nous permet
d'identifier les milieux qui sont susceptibles ou non de renfermer des mariages
consanguins (Gilbert., 1998).

Ce chapitre vise a présenter la démarche méthodologique mise en place

et poursuivie au cours de cette étude.

Il s’agit dans ce travail de se concentrer sur I’objet préalablement retracé :

- Déterminer la fréquence des mariages consanguins dans la région de
Msirda et de la comparer par rapport aux moyennes nationales
et internationales.

- Etudier son évolution intergénérationnelle.

- Evaluer la situation de la consanguinit¢ a Msirda en essayant d’une part ;
d’explorer les effets des facteurs socio-culturels sur la consanguinité, et d’autre
part; de déterminer ses conséquences biologiques notamment le risque
d'avortements et de mortalité et de dévoiler son impact sur certaines maladies
fréguentes dans notre population. Le but majeur recherché : combler le manque

encore enregistré sur ce sujet dans la région.

Tout d’abord, il faut signaler que, comme la plupart des populations rurales,
la population de Msirda se caractérise par une insuffisance des statistiques
démographiques et des documents d’état civil, ce qui fait que la totalité des
données utilisées dans cette étude a été obtenue par une enquéte.

De ce fait, les données utilisées dans cette étude proviennent d’une
enquéte réalisée en 2007 dans les centres de santé distribués dans la région de
Msirda: polyclinique de Bab El assa, centre d’Arabouz et auprés de plusieurs
ménages distribués dans les differentes parties de la région : Bider, Souk Tlata,
Arabouz, Bab El assa (Figure 12).

Les individus enquétés sont distribués de part et d’autre dans les villages
de Msirda (Nord, Sud, Est, Ouest), ceci permettra plus ou moins d’avoir un

échantillon représentatif de la population.

71



e

ferrine

MN ¢ Homing

o Yaghmot st
Chazaoc
’
Merga Ben Mhic -'
& Nidromi
' Sour Thlata
Soudhlia

Msirda Fvaga

Klométres

*
¢ ’ 10

Msirda Fouaga : Arabouz

Figure 12: L’origine géographique de la population de Msirda®
(Zone d’étude @ )

%8 _Source: APC de Bab Al assa.

72




Un échantillon® de 285 familles a été collecté a partir d’un questionnaire®

préétabli par I’équipe bio-anthropologique et génétiqgue moléculaire des
populations humaines et sant¢ de Mme Aouar. L’enquéte procure d’informations
bio-anthropologiques d’une part et socio-anthropologiques d’autre part.

Les individus enquétés de Msirda (agés entre 18 et 80 ans) sont intérrogés
sur les caractéristiques, socio-économiques et culturelles de leurs familles
(parents et grands-parents maternels «GPM» et paternels «GPP»), de leur lieu de
résidence, leur origine, leur choix matrimonial, et celui de leurs parents et grands
parents, I’age au moment du mariage et leurs niveau d'instruction.

Toutes les informations rassemblées ont permi de classés les individus en
deux catégories: 1- Catégorie des consanguins (cousins du premier degré ou
cousins du deuxieme degré).

2- Catégorie des non consanguins.

I.2- Comparaison entre générations du niveau de consanguinité chez
la population de Msirda

Afin de Vérifier l'existence d'une certaine continuité dans les
comportements matrimoniaux d'une génération a l'autre (Grands-parents, parents
et enfants), des comparaisons intergénérationnelles de la consanguinité dans
la population de Msirda ont été établies a partir de données tirées du

questionnaire préétabli.

II-Etude des déterminants des mariages consanguins :
interaction avec les facteurs socio-culturels
Les interactions entre la consanguinité et les variables socio-culturelles
peuvent potentiellement compliquer I'évaluation des effets genétiques de la
consanguinité humaine (Bittles, 1998).
L’¢étude des composantes du mariage permet de mieux comprendre les

processus de transformations synchroniques et diachroniques des patrimoines :

2 R . , . . .
o -1l est & noter que le recueil de 1’échantillon ne s'est pas fait de fagon uniforme.

% _ Voir Annexe 2 : Le questionnaire comprend deux grandes parties : I'une cherchant des
données bio-anthropologiques, ’autre visant a collecter des informations socio-culturelles.
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social, anthropologique, culturel et génétique. Elle a pour but d'apporter des
éléments nouveaux dans la connaissance et la compréhension de la pratique du
choix du conjoint.

Ainsi, un certain nombre de variables relevant du domaine social a été
relevé, et un lien entre ceux-ci et le fait consanguin (qu'il soit du premier ou du
second degré) a été identifié.

Ces variables de controle standard: le niveau d’instruction, la résidence
actuelle et I’age de la femme au premier mariage, sont enregistrées en vue
d'évaluer leur contribution relative dans les mariages consanguins®".

Le choix de I’ensemble de variables indépendantes (Figure 13) s'est fait
en se réferant d'abord a la littérature sur le sujet (Khlat, 1989) et, evidemment, eu
égard a l'information contenue dans le questionnaire de l'enquéte de 2007,
analysée entre (2007-2010).

L1l n'était évidemment pas en notre pouvoir de décider si, dans chaque cas, tel ou tel
facteur avait entrainé le choix matrimonial ; nous pouvions cependant chercher a isoler des
« facteurs prédisposant».
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Modele de

prédiction

Variables indépendantes

: o Variable dépendante
(Variables explicatives)

(\Variable a prédire)

Niveau d’instruction

Statut dans le
mariage
(Concept : Unions
consanguines)

Résidence (Secteur-
région)

Age féminin moment du
mariage mariage

Figure 13 : Variables utilisées dans I’analyse bio-anthropologique de la

population de Msirda

I1l1- Conséquences biologiques de la consanguinité : Etude de la
morbidité et de certains parametres de fitness
Les données ayant servi aux analyses de la fécondité des couples et la
mortalité de leur progéniture ont été recueillis directement aupres des familles
de Msirda. Pour chaque femme interrogée, nous avons reconstruit l'intégralité
de sa vie féconde. Les taux de Morbidité, de mortalité et d’avortement seront

calculés. Pour ces deux derniers, nous estimerons :

- Le risque relatif

Selon (De Braekeleer., 2005), Le risque relatif (RR) est étre défini

comme étant le rapport entre la probabilité de décés parmi les enfants issus de
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mariages consanguins (Rc) et la probabilité de décés parmi les enfants issus de
mariages non consanguins (Rnc):
RR =Rc/Rnc.

Un risque relatif de 1 signifie que la descendance des mariages
consanguins n'est pas plus a risque que celle des mariages non consanguins. Si le
RR est compris entre 0 et 1, le risque de mortalité parmi les enfants issus de
mariages consanguins est inférieur a celui des enfants issus de mariages non

consanguins; si le RR est plus grand que 1, le risque de mortalité est accru.

- Lerisque attribuable (RA)

Le risque attribuable (RA) est la partie du risque pouvant étre reliée
directement au facteur étudié et non aux autres. Dans le cas qui nous intéresse, le
facteur étudié est la consanguinité. Parmi les formules qui ont été élaborées pour
calculer le risque attribuable :

Le risque attribuable proportionnel de la population (RApp) (Khoury
etal., 1987).

Le risque attribuable proportionnel de la population tient compte de la
fréguence des mariages consanguins (Pc) dans la population et se calcule selon la
formule :

RApp=Pc(RR-1)/1+Pc(RR-1).

L'exces de mortalité associé a la consanguinité peut étre exprimé comme
le risque attribuable pour la population dans son ensemble ou pour une catégorie

déterminée de mariages consanguins (De Braekeleer., 2005).

-Analyse statistique

Le test X est utilisé pour évaluer et analyser le degré de signification des

résultats obtenus.
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NB : A noter que le recueil des données de 1’étude ne s'est pas fait de fagon
uniforme. La taille des échantillons varie énormément entre les études
référentielles de base et notre étude. Certaines études ne rapportent que quelques
dizaines de couples consanguins alors que d'autres sont basées sur plusieurs

milliers de couples consanguins.
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Chapitre IV

Résultats
et discussions



I-Unions Consanguines: Fréquence et Déterminants

1.1- Fréguence des unions consanguines

Chez la population de Msirda, le pourcentage de consanguinité est de

I’ordre de 30.85 % de I’ensemble des couples étudiés (285 couples) (Tableau 7a).

Couples CC* CNC**
Effectif (%
Effectif 88 197
% 30.85 69.12

CC* : Couples consanguins. CNC** : Couples non consanguins.

Tableau 7a : Le niveau de consanguinité dans la population de Msirda

On remarque bien que la fraction consanguine représente presque le tiers

(1/3) des unions. Ce taux reste important et légerement inférieur a la moyenne
algérienne (38.30%) (Figure 14a).

70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

Unions consanguines

Unions non
consanguines

Figurelda : Niveau de consanguinité dans la population de Msirda

Les unions contractées entre cousins du premier degré (unions avec ibn

laam » représentent 14.89 % des unions consanguines dans la population.

15.95 % est le taux enregistré pour les unions avec des cousins du 2

eme

degré). 69.31% representent les couples consanguins appartenant a la catégorie

« autres liens » ou cousins lointains (Tableau 7a) et (Figure 14b).
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Degré de parenté 1% degré 2°M degré Autres liens
(% ) (effectif)
Couples
consanguins
30.85% 14.89% 15.95% 69.31%
88 13 14 61

Tableau7b : Les différents degrés de consanguinité dans la population
de Msirda

70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

Unions avec cousins

du ler degré Unions avec cousins

du 2éme degré Autres liens

Figure 14b: Niveau de la consanguinité dans la population de Msirda

Nos résultats présentent donc un pourcentage de consanguinité assez
élevé chez la population de Msirda.

Le taux (14.89%) d’unions consanguines du 1% degré renferme surtout les
unions contractées entre les cousins paternels « union entre les enfants de deux
fréres» ou « lbn aam ».

Le mariage préférentiel chez les « Msirdiien » est celui qui se contracte

entre les cousins germains (14.89%) (et cela malgré les résultats contradictoires;
voir plus loin le contexte anthropologique).
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Ce mariage appelé encore le "mariage arabe" reste le plus connu en
Méditerranée,

D’une manicre générale, cette contrée n’échappe pas aux regles de la
consanguinité dans les pays méditerranéens puisque les unions consanguines
contractées dans la région restent importantes (30.85%), ce taux demeure
important et comparable aux pays arabes et méditerranéens.

l.1-Niveau de consanguinité a Msirda comparativement a 1’échelle
nationale

(Ruffié et al, 1962) ont rapporté que les habitants de Msirda sont restés
longtemps endogames et qu’il s’agit en fait de « clans familiaux ». Tel était donc,
en 1956, I'état de la population de Msirda qui semble demeurer inchangée depuis
des siécles.

Donc, les « Msirdiien » ou les « Msirdis » pratiquaient 1’endogamie
et plus précisément la consanguinité depuis leur existence sur leur territoire, ce
qui explique I’enracinement de cette pratique matrimoniale dans la région malgré
la colonisation.

D’ailleurs, notre enquéte démontre que le taux de la consanguinité a
Msirda reste élevé par rapport a 1’Oranie qui est de 26% (Louadi., 2008).

Cependant, ce taux demeure légérement inférieur a celui du Constantinois
qui est de 37% (Louadi., 2008).

La fréquence élevée de la consanguinité dans la région de Msirda est
¢levée, mais comme dans la plupart des petites populations rurales de 1’ Algérie,
les mariages endogames sont édictés par des considérations historiques,
traditionnelles et économiques. Ces mariages entre proches, représentent d’une
part, une précaution visant a diminuer les risques de ruptures et d’autre part, une
stratégie dont le but est la conservation de I’héritage.

Donc, puisque Msirda est considérée comme un milieu rural de I’ Algérie,
nos résultats concordent avec ceux cités par (ENAF : 1989 et EASF : 2002) qui
rapportent que les préférences pour les mariages endogénes sont plus fréquentes

en milieu rural (Tableau 8).
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Année | Strate Cousin Autre | Sans | ND | Total
germain | lien lien
Urbain 28.4 12,6 | 59,0 | 0,0 100,0
1986 | Rural 27.3 11,7 | 60,9 | 0,1 | 100,0
Ensemble 27.0 11,1 | 61,8 | 0,1 | 100,0
Urbain 24.3 87 | 67,0 0,1]100.,0
1992 | Rural »2/.0 93 | 63,6 |10,1(100,0
— | Ensemble 25,6 90 | 653 |0,1|100,0
Urbain 20.2 10,6 | 69,0 | 0,1 | 100,0
2002 | Rural 24.4 12,3 | 63,3 | 0,0| 100,0
Ensemble 22.0 11,3 | 66,6 | 0,1]|100,0 |

ND : Non déterminé.
Tableau 8: Evolution des mariages consanguins et endogames (en
Algérie) (Rapport des enquétes ENAF : 1989 et EASF : 2002).

A T’échelle nationale, et loin de la notion du rural, notre enquéte révele
que le taux de consanguinité a Msirda est comparable a celui du Littoral de
Tlemcen (Honaine) (Aouar et al., 2004 ; 2005). Il reste inférieur a la moyenne
algérienne actuelle qui est de 38.30% (le taux remonte & nouveau) (FOREM®*.,
2007) (Figure 15) et aux taux observés dans les Monts et hauts plateaux de
Tlemcen (Aouar et al., 2004 ; 2005), Tébessa, Ghardaia, Ain Defla, Béjaia,
Bouira, Boumerdes, Biskra et Annaba (Forem., 2007)(Tableau 9) et ( Figure 16).

40,00%
30,00%
20,00%

10,00%
0,00%

Msirda

Algérie

Figure 15 : Taux de consanguinité chez la population de Msirda comparé

a celui de I'Algeérie

32 _ La Fondation nationale pour la promotion de la santé et le développement de la recherche.
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Population Références bibliographiques Taux de consanguinité
Tébessa (commune de Bir El Ater) | FOREM, 2007 88%
Tlemcen (Hauts plateaux) Aouar Metri et al., 2005 85.49%
Tlemcen (Monts) Aouar Metri et al., 2005 57.55%
Ghardaia FOREM, 2007 56%
Ain Defla v 52%
Béjaia © 50,6%
Bouira " 42,5%
Boumerdés v 42%
Algérie v 38.30%
Biskra v 34%
Tlemcen (Littoral: Honaine) Aouar Metri et al., 2005 31.03%
Msirda Nos résultats 30.85 %
Alger FOREM, 2007 29,25%
Bordj Bou Arréridj FOREM, 2007 27%
El Oued FOREM, 2007 22,5%
Oran FOREM, 2007 18,5%.

Tableau 9 : Répartition de la consanguinité (par ordre décroissant) dans

différentes populations d’Algérie

Il est a signaler que le taux moyen de la consanguinité a I’échelle nationale a
augmenté de 23% en 1984 (Benallegue et Kedj., 1984) a 38.30% en 2007

(Forem., 2007). Cette augmentation peut étre attribuée a deux hypothéses:

- Un retour aux exigences socioculturelles et aux pratiques coutumieres.

- Ou bien que l'étude (Bénallegue et Kedj., 1984) n'a porté que sur un

nombre réduit d'échantillons.
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Figure 16: Niveau de consanguinité a Msirda comparativement a
I'échelle nationale
Selon des enquétes nationales (Forem., 2007), les bouleversements
sociologiques survenus au cours des 45 dernieéres années n’ont eu qu’un effet
minime sur les liens de sang.
L’Algérie reste attaché au mariage entre famille, malgré les différents
changements socio-économiques qui se sont produits ces derniéres décennies

(Rouache., ?). Cet attachement au mariage endogamique est sans doute lié aux
traditions et aux ajustements économiques.
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L’union consanguine a Msirda pourrait étre une stratégie a intérét
¢conomique. L’exemple de I’héritage (la terre) qui doit rester dans la famille.

(Louadi., 2008) avance que malgré la modernité, le mariage apparenté ou
consanguin en Algérie demeure relativement important.

Comme le reste des contrées de I’Algérie, Les « Msirdi » s’attachent
constamment a leurs traditions pour assurer la cohésion du groupe. Ce dernier est

régit vivement par les liens d’apparentement voire de consanguinite.

I.2-Niveau de consanguinité par rapport aux pays maghrébins

Une des caractéristiques les plus importantes du systeme matrimonial
maghrébin est la forte endogamie familiale. (Kateb., 2009) rapporte qu’une
proportion relativement forte des unions se font dans la parentele et les mariages
entre cousins germains —plus du c6té paternel que maternel- sont privilégiés.

Ce méme auteur avance aussi que ce soit en Algérie, au Maroc ou en
Tunisie un mariage sur trois se fait encore entre personnes ayant des liens de
parenté et un sur cing entre cousins germains.

Ce mariage endogame « considéré comme un élément fondamental dans le
renforcement des liens claniques et tribaux » a resisté au vaste mouvement
d’urbanisation en cours dans les sociétés maghrébines (Kateb., 2003).

L’enquéte de 2002 (enquéte algérienne sur la sant¢ de la famille,
PAPFAM®) indique que sur 33,3 % des mariages, les conjoints ont des liens de
parenté (22,0 % sont des cousins germains).

Le taux de consanguinité au Maroc était de 1’ordre de 30% entre 1955
et 1995 (CERED., 1997). Actuellement, ce taux est de 19.87% (Lamdouar.,
1994). Ce chiffre reste nettement inferieur a celui enregistré dans notre
population qui est frontaliere avec ce pays.

En Tunisie, de nombreuses enquétes menées dans les années 1990
indiquent que le mariage consanguin est resté particulierement élevé, jusqu’a
40% dans certaines enquétes mais avec un recul relatif du mariage entre cousins
germains (Bensalem & Locoh, 2001 in Kateb., 2009).

3 _PAPFAM : Pan Arab Project for FAMily health : Programme de la santé de la famille arabe.
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Msirda ; fraction du grand Maghreb, n’échappe nullement a cette pratique
de consanguinité puisque le taux enregistré de 30.85% reste inséré dans

I’intervalle des taux des unions consanguines des populations maghrébines.

I.3-Niveau de consanguinité comparativement au monde arabo-
musulman

Le niveau de consanguinité élevé enregistré dans la population de
Msirda (population arabo-berbére ou berbéro-musulman) ne differe pas des
autres populations arabes ; de nombreuses études ont démontré que les mariages
consanguins étaient profondément enracinés dans les populations arabes
et musulmanes (Bittles., 2001), avec un taux de consanguinité supérieur a 50%
(Gunaid et al., 2004) (Tableau 10).

Des études réalisées dans le monde arabo-musulman montrent que
I’endogamie familiale est une particularit¢ du systeme des alliances encore
contractée en Jordanie, en Palestine, en Syrie, en Irag, au Koweit, en Arabie
saoudite, au Kurdistan, en Iran, en Pakistan, en Egypte, au Soudan, en Afrique du
Nord et au Liban (Denic., 2003).
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Pays Référence Fréquence de la

bibliographique consanguinité
Msirda Nos résultats 30.85%
Maroc Lamdouar., 1994
Algérie Benallégue et Ked;., 23%
1984
Algérie Forem, 2007 38.30%
Tunisie Ben M’Rad ., et Chalbi 32.71%
.,2004)
Jordanie Pronthro et Diab, 54%
34
1974
Emirates Arabes 35 46%

Bener et al., 2001

Syrie 36 41%
Pronthro et Diab,

Egypte Temtamy et al., 1998 in 31,79%
Talbi et al., 2008

Liban Khlat, 1989 25%

Koweit 37 50.5%
Al Awadi et al., 1986

Arabie Saoudite Saedi Wong et Al Frayh, 54,30%
1989 in Talbi et al.,
2008

Tableau 10: Répartition de la consanguinité dans quelques populations du

monde arabo-musulman

3,234 _|n Aouar Metri et al., 2005.
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Notre population présente un taux de consanguinité intermédiaire par
rapport aux pays arabo-musulmans (Figure 17). Ce taux reste inférieur a
plusieurs taux enregistrés dans des populations hautement consanguines comme

la Jordanie, 1I’Arabie Saoudite, le Koweit, ’Emirates arabes..etc et supérieur a
d’autres pays.
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Figure 17: Fréquence de consanguinité chez la population de Msirda par

rapport a quelques pays arabo-musulmans

A noter que le taux de consanguinite reste tres bas en Europe et aux Etats-
Unis (USA) par rapport aux pays du monde arabe. Il est de 0,60% en France
(Lamdouar., 1986), et 0,57% en Italie, alors qu’aux Etats-Unis, le taux de
consanguinité ne représente que 0,01% (Freire-Maia N., 1970).
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I1- Comparaison inter-générations du niveau de consanguinité dans la
région de Msirda

Sur les 285 familles en examen dans cette étude, un taux de 30.85 %
des mariages consanguins est enregistré chez la génération des couples étudiés
contre 27.65% chez la génération des parents et 59.57% chez la génération des

grands parents (Tableau 11).

Mariages 1% degré 2°M¢ degré

consanguins

Couples étudiés 30.85% 14.89% 15.95%
Parents 27.65% 12.76% 14.89%
Grands parents 59.57% 31.44 % 28.13%

Tableau 11: Taux de consanguinite chez les couples étudiés, leurs parents
et grands parents

L’évolution entre générations du niveau de consanguinité est représentée
dans la (Figure 18).

Chez les parents, on note une légére élévation du taux de consanguinité
chez les individus issus d'union du 2°™ degré par rapport aux individus issus
d'union du 1% degré. Le contraire se passe chez les grands parents (Tableau 12).

Le taux de consanguinité s'est affaibli en passant de la génération des

grands parents a celle des parents.
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Figure 18: Evolution du niveau de consanguinité entre les générations dans

la population de Msirda
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La comparaison entre générations du niveau de consanguinité a Msirda ne
montre pas de différence significative entre la génération des parents et celle des
descendants (génération des couples étudies).

Ces résultats s’accordent avec ceux qui ont été préalablement obtenus par
Al-Awadi et al., (1985)*® au Koweit, Khoury et Massad, (1992)%* en Jordanie,
Bittles et al., (1993)* en Inde, Hussain et Bittles, (1998)*! au Pakistan, et Saadat
et al., (2004)* en Iran.

En effet, (Jurdi et Saxena., 2003) rapportent que les taux de consanguinité
dans certains pays arabes ne sont pas diminués avec le temps, comme par
exemple aux Emirats arabes unis et au Yémen. Chez les palestiniens, le taux
d’unions avec cousins germains a eté sable tau fil du temps, avec une baisse
significative du taux d’unions avec cousins lointains (Vardi-Saliternik
et al., 2002 in Hoben et al, 2010).

Toutefois, chez notre population, on remarque un taux de consanguinité
spectaculaire au niveau de la génération des grands parents, il représente un taux
de 59.57%, il recul a 27.65% chez les parents puis remonte Iégerement a 30.85%
chez les couples étudiés.

Le taux élevé de consanguinité marqué dans la génération des grands
parents est due probablement aux circonstances qu’a vécu la région auparavant :
le colonialisme, la pauvreté, conditions de vie défavorables, terres
pauvres....donc, le mariage consanguin était régit par des facteurs sociologiques,
économiques, politiques...essentiellement pour résister au régime colonial.

A cet égard, il faut signaler que le taux élevé de consanguinité (surtout
chez la génération des grands parents) de notre population peut étre biaisé : les
réponses, données par les « Mssirdiien » concernant le lien de parenté, qui
existait entre leurs grands parents, restent peu fiables, a cause de la défaillance

de la mémoire de certaines personnes agées.

3% _in Aouar metri et al., 2005.
3 _in Aouar metri et al., 2005.
*0_in Aouar metri et al., 2005.
! _in Aouar metri et al., 2005.
2 _in Aouar metri et al., 2005.

4
4
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En s’appuyant sur cette analyse de consanguinité entre les générations a
Msirda ; il semble tout de méme que la fréquence des mariages entre conjoints
issus d'une méme famille, s’est affaiblie en passant de la génération des grands
parents a la génération des parents. Mais les traditions et les motivations d'ordre
social, culturel et économique, orientent le plus souvent les individus vers un
choix matrimonial a I'intérieur de la famille (le taux de la consanguinité remonte
a nouveau en passant de la génération des parents a la génération des couples
étudiés).

Par ailleurs, la présence de certaines similitudes dans les comportements
matrimoniaux des individus d’une génération a Il’autre (parents-enfants)
contribue a amplifier de fagcon significative les effets de ’endogamie ou de
I’exogamie dans la population concernée (Tremblay et al., 2000).

De nombreuses études sociologiques réalisées dans diverses sociétés ont
montré que le choix qui apparait a chacun comme le résultat d'une décision
strictement individuelle, est en réalité soumis a des influences sociales
régulatrices dont I’intervention des parents (Chalbi., 2009).

Dans ce contexte de consanguinité inter-génération dans la population de
Msirda, nous avons essayé de montrer que la comparaison de la consanguinité
entre les genérations a pu relever une information importante : il semble que le
choix du conjoint & Msirda pourrait étre une tradition ancrée d’une génération a

une autre.
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I11-Etude des variables déterminantes de la consanguinité: interaction
avec les facteurs socioculturels

Les caractéristiques socioculturelles d’une population et les constrictions
environnementales auxquelles elle est soumise se reflétent sur le comportement
matrimonial de ses composantes et, a travers la reproduction qui découle du

mariage, sur sa structure génétique (Gueresi et al., 2003).

I11.1-Le niveau d’instruction
I11.1.1-Niveau d’instruction en fonction du sexe

L'une des caractéristiques la plus importante de la population enquétée de
Msirda, est la proportion élevée des personnes « sans instruction ».

Les données de I'enquéte révelent que 77.22% des femmes et 45.63% des
hommes n'ont aucune instruction. En faisant intervenir la variable
«consanguinitéy, il semble qu’il y a une relation négative.

Le taux des hommes qui acquierent le niveau universitaire est plus
important par rapport a celui représenté chez les femmes (Tableau 12).

Il ressort que le taux de scolarisation des hommes 1’emporte
particulierement sur le taux de scolarisation des femmes, ce qui se traduit par un
taux d’analphabétisme relativement élevé au sein de la population féminine.

Dans ce contexte, ou l'analphabétisme est plus ou moins répandu, on ne
devrait pas sattendre a voir des proportions importantes de personnes
appartenant au rang social élevé.

Il est a noté aussi que, durant I’enquéte nous étions impressionnés par le
nombre de garcons qui viennent malheureusement de quitter leurs écoles tres tot
pour accéder au monde du travail (les adolescents particulierement). Par
curiosité, on leur posait la question : « pourquoi avoir fait ca? ». La plupart
d’entre eux refusent de répondre, les rares qui ont répondu donnent surtout des

raisons économiques, sociales. ..
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Niveau Analphabete | Primaire | Moyen | Secondaire | Supérieur X2 P
d'instruction

Sexe

Hommes 45.63% | 6.71% |6.04% | 5.36% | 36.24% | 28.306 | 0.000
Eff:149 68 10 9 8 54

Femmes 77.22% 6.93% | 1.98% | 2.97% 10.89%

Eff:101 78 7 2 3 11

NS: p>0.05 ; *: 0.01< p < 0.05; **: 0.001 < p< 0.01; ***: p< 0.001

Tableau 12: Niveau d'instruction en fonction du sexe

La (Figure 19) représente les différentes catégories du niveau

d'instruction chez les interrogés.
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Figure 19: Les différentes catégories du niveau d'instruction en fonction du

sexe chez la population de Msirda

(Attazagharti et al., 2006) rapportent que le niveau d’instruction est
géneralement plus élevé chez les hommes que chez les femmes.
Chez notre population, deux catégories du niveau d’instruction sont
hautement significatives (analphabétes et niveau supérieur). On remarque bien
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que les analphabétes sont majeurs chez les deux sexes. Paralléelement, les
universitaires (catégorie : niveau d’instruction majeur) sont fréquents dans
I’échantillon. A D’exception de ces deux catégories, les autres ne sont pas

significatives.

111.1.2-Niveau d’instruction et consanguinité
Le tableau 13 représente la répartition de I’ensemble des couples étudiés

suivant le niveau d’instruction.

Niveau d'instruction Analphabete | Primaire | Moyen | Secondaire | Supérieur | X2 P
Couples

Couples consanguins 2.10% 5.26% 8.42% | 10.52% 4.21% 9.29 | 0.05
Eff: 29 2 5 8 10 4

Couples non consanguins | 2.10% 14.73% | 18.94% | 7.36% 21.05%

Eff: 66 2 14 18 7 20

NS: p=>0.05; *: 0.01< p <0.05; **: 0.001 < p<0.01; ***: p< 0.001
Tableau 13: Niveau d'instruction chez les couples

On remarque bien qu’il y a d’autant de couples consanguins que de
couples non consanguins dans la catégorie (analphabéte) (Figure 20).

En faisant intervenir le facteur multiplicateur (=2.3), il en résulte que la
variable «niveau d’instruction » n’exerce aucun effet sur la consanguinité.
Autrement dit; plus il y a de couples consanguins instruits, plus on 2.3 de
couples non consanguins instruits.

De ce fait, les résultats de I’interaction de la consanguinité avec le niveau
d’instruction semblent amener a dire que le niveau d’instruction n’a pas de

relation avec la consanguinite.
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Figure 20: Niveau d'instruction en fonction de la consanguinité chez la

population de Msirda
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Chez notre population, nous remarquons que plus la consanguinité est
¢levée, plus on se rapproche de niveaux d’instruction €levés avec un recul 1éger
de la consanguinité dans la catégorie (niveau supérieur).

Pour les couples non consanguins ; plus le niveau d’instruction s’éléve,
plus il n’y a pas de consanguinité avec un recul timide du taux de couples non
consanguins dans les catégories « moyen et secondaire » puis ce taux remonte de
nouveau dans la catégorie « niveau supérieur ».

En effet, dans certaines sociétés, lorsque le niveau d’éducation est élevé
chez les hommes, ceux —ci préferent se marier avec leur cousines (Jurdi
et saxena., 2003).

Nos résultats ne corroborent pas les résultats nationaux sur la
consanguinité (I’Enquéte algérienne sur la santé de la famille 2002 (EASF, 2002)
et ’Enquéte algérienne sur la fécondité 1986 (ENAF : 1989)) qui rapportent que
I’¢lévation du niveau d’instruction exerce un effet réducteur du phénomene

d’endogamie (Tableau 14).

Annee

Niveau 1992 2002
d'instruction | Tout | Aucun | Tout Aucun lien

lien lien lien
Analphabéte | 38,3 | 61,6 | 39,2 60.8
Lire et/ou 31,2 | 68,8 | 32.1 67.9
écrire
Primaire 293 | 704 | 28.8 71
Moyen 329 | 67,2 | 25,7 74.1
Secondaire+ | 21,5 | 786 | 12,8 87.1

Tableau 14 : Niveau d’instruction et lien de parenté en Algérie

(ENAF : 1989) et (EASF, 2002).
(Bittles et al., 1991 in Chalbi 2009) dans l'étude réalisée sur les

populations de I'Afrique du Nord, révelent que les taux de mariages consanguins

les plus ¢levés sont rapportés chez les femmes a niveau d’instruction bas.
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Ces résultats seraient en contradiction avec nos résultats, ceci pourrait
étre di a I’échantillon réduit, ou tout simplement a la particularité que présente
notre population : pouvoir sortir de cette région rude pour les études.

111.2-Milieu de résidence des couples

Ce facteur présente un bon pouvoir discriminatoire entre les couples. Nous
avons calculé la consanguinité dans deux villages de Msirda afin de relever le
pouvoir interactif entre la consanguinité et le milieu de résidence.

Les interrogés habitent deux milieux ruraux : (Arabouz (250 couples))
et (bab EIl assa (250 couples)). La (Figure 21) donne la répartition, en % des
couples dans les deux classes de lieu de résidence. Il est a signaler que le milieu
de résidence ici signifie le milieu de résidence des couples au moment de
I’enquéte.

Les résultats illustrés montrent que le village d’Arabouz renferme 70.80%
de mariages apparentés (177 couples), contre 29.2% seulement de mariages non
consanguins (73 couples).

Un peu plus loin vers le sud, plus précisement a Bab el Assa, 64.4% des
mariages sont consanguins (161 couples), 35.60% sont des mariages non
apparentés (89 couples).

Le niveau de consanguinité reste élevé dans les deux villages de Msirda,

ce qui explique le résultat géneéral enregistré dans toute la région (30.83%).
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Figure 21: Consanguinité et milieu de résidence
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Selon la (Figure 21), le niveau de consanguinité est rapproché dans les
deux milieux de résidence étudiés, cette pratique matrimoniale est privilégiée un
peu par tout (dans le Nord « Arabouz « Msirda Fouaga » » ou dans le sud « Bab
El assa « Msirda Thata ») de la région étudiée.

Le but de cette analyse et de dévoiler I’impact du milieu de résidence sur
le choix du conjoint chez les Msirda, le fait de résider dans un milieu rural, ceci
augmente le niveau de consanguinité dans la région étudiée.

Nos résultats sont en accord avec d’autres travaux (L’ENAF (Enquéte
Nationale Algérienne sur la Fécondite)), qui révelent que les mariages entre
apparentés sont plus fréquents en rural qu’en ville, soit 34% contre 27%
(Louadi., 2008).

Dans le but d’analyser profondément I’interaction de ce facteur avec la
consanguinité, nos résultats ont été comparés a des travaux dans différentes
régions de I’ Algérie (Figure 22) (Forem., 2007).
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Figure 22 : Consanguinité a Msirda comparativement aux zones rurales
et urbaines de I’Algérie (Zones rurales en rouge et zones urbaines et semi-urbaines

en vert)

En Algérie, les mariages endogames sont édictés par des considérations
historiques, traditionnelles et économiques. lls représentent entre autres une
précaution visant a diminuer les risques de ruptures et une stratégie dont le but
est la conservation de I’héritage. Les préférences pour les mariages endogames

sont plus fréguentes en milieu rural dont Msirda fait partie.
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Un grand nombre d'auteurs, appuient cette théorie. En effet, en Inde, au
Pakistan, en Asie du Sud Est, dans les pays du Moyen Orient et en Afrique du
Nord... , ces mariages consanguins sont beaucoup plus fréquents dans les régions
rurales, traditionnelles (Rao et Inbaraj (1977); Tunchilek et Ulusoy (1989);
Bittles., (1994)).

Aussi, les études empiriques menées durant les dernieres années dans
certains pays, notamment des pays en développement, révelent une prévalence
élevée des mariages consanguins dans les zones rurales (Freundlich et Hino,
1984 in Benhamadi, 1994).

Les rapports de certains pays arabes ont montré que le taux de
consanguinité est plus éleve dans les régions rurales par rapport aux milieux
urbains (Hamamy et al, 2005). En Jordanie, les taux de mariage entre cousins
germains ont été rapportés a 38 et 30% de tous les mariages en milieu rural
et urbain respectivement (Khoury et Massad, 1992). En Egypte, le taux de
mariage entre cousins est de 17 et 9% en milieu rural et urbain respectivement
(Hafez et al, 1983) avec des résultats similaires rapportés de I'Algérie (Zaoui
et Biémont., 2002).

En effet, d’aprés (Chalbi., 2009), les pourcentages de consanguinité sont
élevés en milieu rural ou la propriété de terrains agricoles et le travail de la terre
sont déterminants ; c’est le cas de certains pays africains, dont le taux de
mariages consanguins est classé entre 33% au Maroc, 41,2% en Egypte
et 49,3% en Tunisie avec, en confirmation dans chaque pays, la préférence des

mariages consanguins, plutdt dans les milieux ruraux qu’urbains.

Par ailleurs, (Benhamadi., 1994) avance que la déperdition de quelques
caractéristiques et structures de la vie traditionnelle (le cas de notre population),
ne signifie pas que I'évolution urbaine ait entrainé la dislocation, dans les pays
arabo-musulmans, du modele marital dominant et la diminution de la pratique du
mariage consanguin.

Enfin, nos résultats se concordent plus ou moins avec ceux retrouves en

Algérie et dans les pays Méditerraneéens, mais finalement, I'introduction de la
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variable du milieu de résidence ne permet pas, par contre, de tirer des
conclusions solides, toutefois, elle admet que notre population présente une
consanguinité élevée : 30.85% (a Msirda en général), 64.28% (a Bab el assa)
et 70.76% (a Arabouz).

111.3-Age de I’épouse au moment du mariage
La répartition de I’ensemble des couples étudiés selon le groupe d’age est
donnée par la (Figure 23).

Les résultats concernant les différentes tranches d'age au moment du
mariage chez le sexe féminin relevant du questionnaire préétabli sont comme
suit:

- (18-22ans):17femmes.
- (23- 28ans): 43 femmes.
- (moins de 18ans) : 23femmes.

- (29ans et plus) : 12 femmes.
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Figure 23: Tranches d'age des épouses au moment du mariage chez la
population de Msirda
On note bien que dans I’échantillon déterminé (95couples), la proportion
la plus élevée (45.15%) concerne la tranche d’age (18-22ans).
Quant a cette répartition (dge au mariage) des parents et des grands
parents, il faut souligner que dans la majorité des cas, les individus interrogés
ignorent les dates de naissance de leurs parents et grands parents.

111.3.1-Age des femmes au moment du mariage et consanguinité

Les résultats obtenus (Figure 24) montrent que la fréquence des unions
consanguines a Msirda est élevée dans la tranche d’age (moins de 18ans) chez le
sexe feminin par rapport a la fréquence des unions non consanguines dans ce

méme intervalle, et demeure spectaculaire concernant la tranche d’age (18-22ans)

et est peu fréquente chez la tranche d’age (29 et plus).
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Figure 24: Age au moment du mariage (chez le sexe féminin) en

fonction de la consanguinité (les couples étudies)
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Par ailleurs, I’4ge au moment du mariage chez le sexe féminin (tardif) ;
(29 ans et plus) chez cette population n’est pas significatif par rapport a la
consanguinité.

On peut suggérer que le niveau d’instruction élevé peut avoir un impact
sur I’4ge au premier mariage. Ce dernier influe sur le choix du conjoint.

L’4ge au moment du mariage est aussi un facteur discriminant. Selon
(Benhamadi., 1994), les femmes qui se marient au jeun age, multiplient par 5.25
leurs chances de se marier avec un apparenté par rapport a celles qui se marient
plus tardivement.

Les résultats de notre enquéte montrent que I’age au moment du mariage
reste plus ou moins un facteur déterminant puisque - dans la fraction
consanguine- 13.45% de la population féminine interrogée s’est mariée a un age
inférieur a 18ans, et 29.80% est enregistré dans la tranche d’age (18-22ans).

Selon les courbes présentées dans (la Figure 24), I’age féminin au moment
du mariage est en relation positive avec le niveau de consanguinité chez les
couples consanguins concernant les tranches d’age (moins de 18ans) et (18-
22ans). La fréguence des unions non consanguines est plus ou moins importante
dans ces tranches d’age.

Les proportions des unions consanguines et non consanguines diminuent
significativement pour le reste des tranches d’age.

Nos résultats ne corroborent pas ceux de Louadi (2008), qui montre que
I’4ge au premier mariage entre apparentés représente un facteur de
différenciation déterminant puisque les proportions enregistrées (selon les
résultats de L’ENAF (Enquéte Nationale Algérienne sur la Fécondité)) sont
respectivement de 3% quand la femme est mariée a 21 ans ou plus, et 36 % en
cas de mariage avant 18 ans.

Le troisieme facteur qui est I’age des épouses au moment du mariage est
en interaction avec la consanguinité¢ sauf pour les tranches d’age (moins de 18

ans) et (18 a 22 ans).
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A travers cette analyse des facteurs socioculturels déterminants de la
consanguinité dans la population de Msirda, il en résulte que la plupart des
variables explicatives retenues fournissent des résultats controverses.

IVV-Effet de la consanguinité sur quelques paramétres de fitness

L’¢étude des mariages consanguins tire son importance génétique du fait
que des parents rapprochés ont plus de chances de porter les mémes alleles que
deux individus pris au hasard, il en résulte que pour un géne considéré, les
enfants issus des mariages consanguins seront plus fréguemment homozygotes
que les autres.

Par conséquent, les unions consanguines contribueront a [’appauvrissement
de la variabilité génétique du groupe en favorisant 1’apparition des homozygotes
(Latifi et al., 2004).

Cette particularité offre une possibilité de manifestation de genes déléteres ou
néfastes dans le génotype.

L'effet de la consanguinité sur la morbidité et la mortalité de la progéniture a
été démontré dans plusieurs travaux et dans diverses populations (Hamamy et al-
Hakkak, 1989 ; Bittles et al., 1991).

IV.1- Consanguinité et morbidite
Les mariages apparentés ne sont pas sans incidence sur la morbidité des
individus.
IV.1.1-Influence de la consanguinité sur la morbidité
Effet sexe
Les maladies enregistrées chez les individus soumis au questionnaire sont
regroupées en fonction du sexe dans le (Tableau 15).
L’¢écart calculé entre les effectifs observés et les effectifs théoriques montre
que :
- Les hommes sont plus confrontés au diabete que les femmes.
- L’hyper tension artérielle et autres maladies cardiaques sont plutot

répandues chez le sexe féminin que le sexe masculin.
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- La probabilit¢ d’avoir ’asthme et les troubles mentaux chez les deux

sexes est non significative.

Maladie Masculins Féminins Total X2 P
Le diabete (type 1 et 2)
Malade 22 (14.76%) Vth(18.28) | 14 (13.86%)  Vth(14.54) 36 0.040 | 0.842
Non malade 127(85.23%) Vth(127.54) | 87(86.13%) Vth(86.45) 214
Total 149 101 250
L'hyper tension artérielle
Malade 14 (9.39%) Vth(25.03) | 28 (27.72%)  Vth(16.96) 42 14.465 | 0.000
Non malade | 135(90.60%)  Vth(123.9) | 73(72.27%)  Vth(84.03) | 208
Total 149 101 250
Maladies cardiaques
Malade 2 (1.34%) Vth(3.52) | 4 (3.96%) Vth(2.42) 6 1762 | 0184
Non malade | 147(98.65%) Vth(145.4) | 97(96.03%) Vth(98) | 244
Total 149 101 250
Asthme
Malade 0 (0%) Vth (0.16) | 3(2.97) Vth(1.21) 3 4.479 | 0.034
Non malade | 149(100%)  Vth(147.21) | 98(97.02%)  Vth(99.78) | 247
Total 149 101 250
Troubles mentaux
Malade 1(0.67%) VEh(1.19) | 1(0.99%) Vth(0.8) 2 0.077 -
Non malade | 148(99.32%) Vth(147) | 100(99%) Vth(100) 248
Total 149 101 250

NS: p>0.05; *: 0.01<p <0.05; **: 0.001 <p<0.01; ***: p<0.001

Vth : valeur théorique

Tableau 15: Répartition des maladies enregistrées chez les individus

interrogés (effet sexe)

L’effet sexe sur la morbidité apporte plus ou moins une idée sur

I’incidence de telle ou telle maladie chez les deux sexes dans la population de

Msirda.
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1V.1.1.2- Consanguinité et morbidité chez les couples
Plusieurs études ont souligné les conséquences néfastes de la
consanguinité sur la santé de la descendance et de la vie reproductive
(Charlesworth et Hughes, 1999; Charlesworth et Charlesworth, 1999).
Les résultats sont représentés dans le (Tableau 16). L’écart calculé entre
les valeurs observées et les valeurs théoriques montrent que :
- Le diabéte et I’hyper tension artérielle sont plus répandus chez les couples
consanguins que chez les couples non consanguins.
- Les maladies cardiaques sont plus ou moins présentes chez les couples

consanguins.

Nos résultats se concordent avec ceux de plusieurs études qui ont
rapporté la prévalence d’affections €levée sur des populations consanguines,

entre autres I’hypertension sanguine, le cholestérol, (Rudan et al, 2003; Martin

etal, 1973).
Maladie Couples consanguins Couples non Total X2 P
consanguins
Diabétiques 12 (41.37%) Vth(6.10) | 8(12.12%) Vth(13.89) 20 10.377 0.001
Non 17(58.62%) Vth (22.89) | 58(87.87%) Vth(52.10) 75
diabétiques
Total 29 66 95
Hypertendus 7(24.13%) Vth(5.49) 11(16.66%) Vth(12.50) 18 0.732 0.392
Non hyper 22(75.86%) Vth(23.50) | 55(83.33%) Vth(53.49) 77
tendus
Total 29 66 95
Cardiaques 2(6.89%) Vth(1.52) | 3(4.54%)  Vth(3.47) 5 0.223 0.636
Non 27(93.10%) Vth (27.47) | 63(95.45%) Vth(62.52) 90
cardiaques
Total 29 66 95
Asthmatiques 1(3.44%) Vth(0.61) | 1(0.015%) Vth(1.38) 2 0.365 -
Non 28(96.55% ) Vth(28.38) | 65(98.48%) Vth(64.61) 93
asthmatiques
Total 29 66 95

NS: p>0.05 ; *: 0.01< p < 0.05; **: 0.001 < p< 0.01; ***: p< 0.001

Vth : valeur théorique.

Tableau 16: Effet de la consanguinité sur la morbidite
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IVV.2-Effet de la consanguinité sur la mortalité
Le (Tableau 17) représente les chiffres obtenus pour les couples touchés

par la mortalité néonatale.

Parametre Couples touchés Couples touchés (non | Total | X2 P

(consanguins) consanguins)

Mortalitt | 4(13.79%) Vth(2.74) | 5(7.57%) Vth(6.25) | 9 | 2.937 | 0.087

Non mortalité | 25(6.20%) Vth(26.25) | 61(92.42%)Vth(59.74) | 86

Total 29 66 95

NS: p>0.05; *: 0.01<p <0.05; **:0.001 <p<0.01; ***: p<0.001
Vth : Valeur théorique.
Tableau 17: Couples touchés (consanguins et non consanguins) par la

mortalité néonatale

En calculant I’écart entre les valeurs observées et les valeurs théoriques,
nos résultats montrent bien que plus les couples sont consanguins, plus ils sont
touchés par la mortalité. Cependant, (De Braekeleer.,, 2005) montre que la
surmortalité néonatale precoce et infantile n’est pas déterminante parmi la

descendance des mariages consanguins ce qui ne corrobore pas nos resultats.

Le (Tableau 18) regroupe les différentes fréquences obtenues des

mortalités néo-natales en fonctions des couples consanguins et non consanguins.

Parametre Couples Couples non Total | X2 P

consanguins consanguins

Mortalité | 6(20%) Vth(3.71) | 6(8.65%) Vth(8.28) | 12 | 2.332 | 0.127

Non mortalité | 24(80%)Vth(26.28) | 61(91.04%) Vih(58.71) | 85

Total 30 67 97

NS: p>0.05; *: 0.01<p < 0.05; **: 0.001 <p<0.01; ***: p<0.001
Vth :Valeur théorique

Tableau 18: Relation entre la consanguinité et la mortalité
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En faisant intervenir I’écart entre les valeurs observées et les valeurs
théorique, il en résulte que la mortalité est plus significative chez les couples
consanguins que chez les couples non consanguins.

Le tableau 19 montre la consanguinité est en relation positive avec la
survenue de la mortalité. Le contraire se passe chez les couples non consanguins.

D’apres nos résultats, il ressort que la consanguinité semble avoir un effet
significatif sur la mortalité infantile.

En effet, plusieurs études ont souligné les conséquences néfastes de la
consanguinité sur la santé de la descendance et de la vie reproductive
(Charlesworth et Hughes, 1999; Charlesworth et Charlesworth, 1999 (in Aouar
metri et al., 2005), De Braekeleer., 2005).

(Bittles., 2003) rapporte qu’une grande majorité¢ des études ont indiqué
que la mortalité précoce est augmentée dans la descendance des unions
consanguines par rapport aux enfants nés de parents non apparentés.

Néanmoins, la plupart de ces études n'ont pas controlé les effets potentiels
des variables sociodémographiques.

Par ailleurs, plusieurs études ont montré que la consanguinité n'a pas
deffet sur la mortalit¢ néonatale, cette absence deffet est généralement
interprétée par les auteurs par un mécanisme d'adaptation a la consanguinité par
élimination progressive des genes létaux au cours des genérations (Rittler et a.,
2001 in Aouar Metri et al., 2005).

Le risque de surmortalité associé aux mariages consanguins calculé par
le khi-carré ne permet pas de tirer une conclusion finale. Pour cela, nous avons
essayé de transposer le concept de risque relatif utilisé en épidémiologie dans
I’¢tude de mortalité infantile associée a la consanguinité.

D’aprés les résultats du (Tableau 19), le risque relatif (RR)* est égal a

6/6=1. D’ou, pas de risque sur la descendance issue de mariages consanguins.

B _RR=le rapport entre la probabilité de déces parmi les enfants issus de mariages consanguins (Rc) et

la probabilité de décés parmi les enfants issus de mariages non consanguins (Rnc): RR = Rc / Rnc.
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RR=1, ce qui signifie que la descendance des mariages consanguins n'est
pas plus a risque que celle des mariages non consanguins.

Comme il a été signalé dans la partie « population et méthodes », le
risque attribuable (RA) est la partie du risque pouvant étre reliée directement a la
consanguinité.

Selon la formule attribuée, le (RA)** dans le cas de notre échantillon est
égal a 0.

Cette approche épidémiologique a été utilisée pour évaluer les effets de
la consanguinité sur la mortalité néonatale dans la population de Msirda.

Cependant, Les résultats obtenus doivent étre interprétés avec une
certaine prudence car le recueil des données des différentes études ne s'est pas
fait de facon uniforme.

(De Braekeleer., 2005)

Par ailleurs, les informations sur la vie reproductive des femmes de
Msirda pourraient étre une source de biais susceptible de masquer toute
éventuelle association entre la consanguinite et les problemes de la vie
reproductive de la femme puisque les données sont recueillies directement aupres

de ces personnes.

IV.3- Effet de la consanguinité sur I'avortement
Le (Tableau 19) présente le nombre de couples (consanguins et non

consanguins) touchés par I’avortement.

*“_RApp=Pc(RR-1)/1+Pc(RR-1).Pc=fréquence des mariages consanguins.
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Paramétre Couples touchés Couples touchés Total | X2 P
(consanguins) (non consanguins)
Avortement | 6(20.68%) Vth(3.05) 4(6.06%) Vth(6.94) 10 | 4.578 | 0.032
Non 23(79.31%)Vth(25.94) | 62(93.93%)Vth(59.05) | 85
avortement
Total 29 66 95

NS: p>0.05; *: 0.01<p < 0.05; **: 0.001 <p<0.01; ***: p< 0.001
Vth :Valeur théorique
Tableau 19: Couples touchés (consanguins et non consanguins) par
I'avortement

L’écart obtenu entre les valeurs observées et les valeurs théoriques
montre que plus les couples sont consanguins, plus ils sont touchés par
I’avortement. Vis versa, plus les couples ne sont pas consanguins, moins ils sont
touchés par I’avortement. Autrement dit, la consanguinité exerce un effet plus ou
moins significatif sur la possibilité que les couples soient touchés par ce
phénomene d’avortement.

Le (Tableau 20) regroupe les différentes fréquences obtenues des

avortements en fonctions des couples consanguins et non consanguins.

Paramétre Couples consanguins Couples non consanguins | Tota | X2
I

Avortement | 10(12.34%) Vth(5.29) 4(3%)  Vth(8.70) 14 | 7.18

Non 71(87.65%) Vth(75.70) | 129(96.99%) Vth(124.29) | 200 | O

avortement

Total 81 133 214

0.007

Vth : Valeur théorique

Tableau 20: Relation entre la consanguinité et I'avortement

Les résultats du tableau 20 corroborent les précédents (couples touchés
par I’avortement) ; les couples consanguins semblent avoir plus de nombre
d’avortements. Ce dernier n’est pas significatif chez les couples non

consanguins.
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Il semble alors que la consanguinité est en relation positive avec le taux
d’avortement.

En effet, pour certains spécialistes, les malformations, les maladies
génétiques ou les arriérations mentales seraient plus fréquentes chez les enfants
1ssus d’une union consanguine et le risque de fausses couches serait augmenté
(Charlesworth et Hughes, 1999; Charlesworth et Charlesworth, 1999)45.

Notre étude est basée sur des entretiens avec les meéres desquelles on a
obtenu directement des renseignements concernant le nombre de fausses
couches, de mort-nés ou d'enfants décédeés en bas age.

Il est probable que les fréguences de fausses couches et de mort-nés ont
été nettement sous-estimées car il est tout aussi vraisemblable que I'importance
de ce biais d'omission varie d'une étude a l'autre (De Braekeleer., 2005).

En plus, les diverses études publiées, quoique généralement sont
d’accord quant a I’effet de la consanguinité sur les différents paramétres de
fitness, ne sont donc pas unanimes quant a I’intensité de cet effet.

Enfin, en comparant nos résultats avec plusieurs études sur les effets de la
consanguinité, on déduit que ces effets sur la morbidité, la mortalité infantile
et I’avortement sont confrontée a des problemes de facteurs confondants. Ceux-
ci sont essentiellement reliés a des milieux socio-économiques et culturels qui ne
sont pas nécessairement les mémes entre les populations consanguines et non
consanguines. En effet, Les facteurs socioéconomiques, environnementaux,
culturels et religieux dans notre population de Msirda et dans les autres
populations laissent place a beaucoup de controverses quant a l'impact des

mariages consanguins sur la santé.

> _in Aouar metri et al., 2005.
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V-Attitude des Msirda vis-a-vis de la consanguinité : Analyse socio-
anthropologique du questionnaire

Les données socio-anthropologiques relevant du questionnaire®® ont été
classées et analysées’’. Les réponses obtenues sont qualifiées & plusieurs
dimensions : sociale, anthropologique, démographique, biologique, génétique,
culturelle,...

A TI’issue de notre enquéte nous avons choisi les principales réponses qui
dévoilent certaines attitudes des individus interrogés vis-a-vis des liens de

parenté et de consanguinité, ensuite, elles ont éte sélectionnées et analysées.

V.1-Préférence pour les mariages consanguins
Les résultats obtenus sont représentés dans la (Figure 25). Les personnes
interrogées ont donné leurs opinions quant a leur préférence ou non pour les
mariages consanguins. Ceux qui optent pour le mariage consanguin avancent
plusieurs raisons :
e 35% avouent qu’ils ne veulent pas d’étranger dans leur famille ;
e 10% sont pour la conservation du nom et de I’héritage de la
famille ;
e 55% (et c’est la proportion majeure) optent pour la famille, plus
précisément, les interlocuteurs estiment bien fort cette pratique
matrimoniale surtout dans le but d’avoir une meilleure sécurité

et assurance familiales.

Pas de "Berrani"
dans la famille;
35%

Pour conserver le
nom et |'héritage
de la famille; 10% Préférence pour

la famille; 55%

46 .

-Voir annexe 2.
47 .

-Voir annexe 3.
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Figure 25 : Raisons de préférence pour les mariages consanguins a Msirda

Les raisons de préférence pour les mariages consanguins sont nombreux
chez les Msirda, mais ils optent tous, selon les réponses obtenues, pour des
raisons classiques telles que : conservation de 1’héritage au sein de la famille,
sécurité familiale, conserver l'esprit de la généalogie et la pureté du sang.

IIs cherchent primordialement a préserver le lien de sang,
et secondairement a maintenir leur patrimoine au sein de la famille car ils ne
veulent pas partager leurs biens avec d’autres personnes étrangeres. Cela, peut
s’étendre jusqu’aux groupes ethniques : Les Msirda Fouaga et les Msirda Thata
préférent les unions au sein du méme groupe.

Selon les « Msirdiien », se marier avec un apparenté, implique aussi
I’assurance d’une bonne relation entre la mariée et les beaux parents. Dans ce
cas, ils se connaissent déja et viennent du méme milieu puisqu’ils sont de la
méme famille ; ils ne risquent pas d’y avoir de discordes familiales. Ce qui assure
au couple une stabilit¢ dans le mariage. Leur entente sera meilleure car ils

possedent la méme culture et les mémes croyances.

V.2 — Le mariage avec un apparenté et ’arrangement avantageux
38% des répondants sont pour cet arrangement avantageux alors que 62%
ne le sont pas (Figure 26).

Arrangement avantageux

Hm Oui

® Non

Figure 26: Le mariage avec un apparenté
Ces résultats reflétent clairement 1’attitude socio-anthropologique des
Msirda vis-a-vis des mariages consanguins ; certains préferent la conservation de

I’honneur, de I'esprit de la généalogie et de la pureté du sang, alors que d’autres
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ont évoqué le risque de maladies héréditaires lié a la consanguinité, ce qui a pu

augmenter la fréquence des réponses négatives obtenues.

V.3- Preférence pour les cousins paternels ou maternels
Selon les résultats présentés dans la (Figure 27), 71% des interrogés ont
opté pour un mariage avec le cousin paternel, 29% seulement ont préféré les

cousins maternels.

80% 1

A
60% -
40% -
A
20% | .

0%

) )

Cousins paternels  Cousins maternels

Figure 27: Les « Msirdiien » et la préférence pour les cousins

Il s’est avéré a travers les réponses obtenues que le fait d’épouser un
cousin maternel (ou une cousine maternelle) améne les Msirda a considérer ce
mariage « hors clan » (pour certains).

Le mariage entre cousins est relativement fréquent dans les populations
meéditerranéennes, en particulier musulmanes. Cette question est bien connue
chez les anthropologues, qui parlent de mariages entre « cousins paralléles »,
quand se marient le fils et la fille de deux fréres ou de deux sceurs, et de « cousins
Croisés » quand se marient ceux d’un frére et d’une sceur, le mariage des enfants
de deux freres etant préférentiel dans ces populations (Lévy., 1994).

Le mariage entre les cousins paralleles patrilinéaires connu sous le hom
«mariage arabe » reste le plus fréquent (Conte., 1987).

Dans le monde arabo-musulman, la pratique de ce type de mariage est
bien présente et remonte a des siecles. Il suffit de revenir, pour s'en convaincre,
sur l'origine et l'usage fort ancien de la notion de «Bint el &am» dans le
patrimoine littéraire arabe et sur le droit de préemption déclarée du cousin
paternel (Chelhod, 1965).
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Ce type de mariage « mariages consanguins » est d'autant plus important
et répandu qu'il concerne, en premier lieu, cousins germains de premier degré
(Benhamadi., 1994).

Ainsi, nos résultats sont en harmonie avec les travaux précédents.

Les Msirda préferent les cousins paternels plus que les cousins
maternels dans le cadre d’un mariage consanguin. La population en question
n’échappe donc pas aux sociétés arabo-musulmanes pratiquant ces rituels

et traditions ancrées depuis des années.

V.4- L’intervention des parents dans le choix matrimoniale de leurs enfants
Ce comportement matrimonial trouve ses répliques aussi, dans
I’intervention des parents lors du choix du futur conjoint. En effet, les parents,
convaincus de la réussite de leur mariage tendent a le reproduire au niveau de
leurs enfants.
Cependant les réponses affirmant cette intervention sont de l'ordre de 35%
chez les interrogés contre 55% qui ne l'attestent pas, le reste (12%) est sans

opinion (Figure 28).

 Qui

® Non

sans
opinion

Figure 28: L'intervention des parents dans le choix matrimonial de leurs
enfants
Selon ces résultats, les couples peuvent subir I’influence de leurs parents

qui veulent exercer un controle sur le choix du conjoint. En réalité la proportion

117



obtenue (55%) des réponses négatives concernant I’influence des parents sur le
choix de leurs enfants est en contradiction avec la réalité des Msirda et surtout
avec les résultats de la comparaison intergénération du niveau de consanguinité
(les « Mssirdiien » ne disent pas toujours ce qu’ils pensent réellement).

La proportion des réponses positives (35%) reste élevée, et la famille
des Msirda dans cette tranche ne laisse pas le choix aux mariés et impose leur
choix.

Plusieurs raisons expliquent ce comportement de la part des parents (le

maintien de I’héritage, sécurité familiale...etc).

V.5- Le mariage consanguin et le risque de tares génétiques chez la
progéniture

35% des Msirda interrogés répondent: "oui" et ne donnent pas de raisons
tandis que 43% répondent: "non" et argumentent leurs réponses par le fait que
c'est une pratique enracinée depuis des générations dans leurs contrée. Les 22%

qui restent ne donnent aucun opinion (Figure 29).

H Oui
H Non

sans opinion

Figure 29: Le mariage avec apparenté et risque de maladies héréditaires
La proportion (35%), affirmant que le fait d’épouser un apparenté constitue
un risque pour la descendance, ne s’y connait pas vraiment, de ces risques de la
consanguinité. Elle ne donne que deux exemples de maladies génétiques : le

mongolisme et (I’handicap).
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Ces deux maladies citées par les interrogés constituent 65% des réponses
affirmatives. Les 25% restants ne donnent pas un nom ou un type de maladie.

Enfin, cette analyse dévoile quelques points majeurs de 1’aspect socio-

anthropologique des mariages consanguins a Msirda :

- 1l semble que la consanguinité chez les Msirda s’actualise entre autre par
le mariage avec la cousine paralléle patrilatérale, mais aussi par des
mariages avec des personnes d’une parenté proche (ils optent plutot pour
une endogamie familiale).

(Meier., 2008) donne des explications culturalistes (I’honneur et la sécurité
familiales sont en jeu), ou fonctionnalistes (bénéfices et intéréts en jeu) de ce
type de mariage.

- La part des parents dans la réalisation de ce type d’unions n’est pas
négligeable.

- Le mariage consanguin a Msirda semble étre un instrument de
renforcement de la relation entre les freres. Pour Bourdieu, les relations de
parenté sont construites selon les principes pratiques (Bourdieu, 1972 in
Bouzaza., 2008). Ce genre de mariage est considéré selon cet auteur
comme une stratégie matrimoniale visant une reproduction biologique
pure.

Finalement, ce mariage entre cousins n'est nullement une norme qu'on
peut géneraliser dans tous les cercles de parenté. Toutefois, il est privilégié
par les Msirda, car il contribue a I'étendue des relations entre les membres de

la méme parenté.
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VI-Discussion et conclusion

D’aprés les résultats obtenus, les unions consanguines semblent bien
ancrées dans la région de Msirda, et refletent une coutume qui s’exprime
fortement chez la population.

En effet, la population de Msirda ne fait pas exception aux populations
arabo-musulmanes quant a la pratique de la consanguinité. A I’instar de ces
populations, le niveau de la consanguinité dans notre échantillon est élevé.
Toutefois, il reste l1égérement inférieur a la moyenne algérienne.

A cet égard, nombreuses ont été les études sur la consanguinité qui
montrent que le mariage entre apparentés est encore pratiqué en Arabie
Saoudite (58%) (El-Hazmi et al., 1995), au Koweit (54%) (Al-Awadi et al.,
1985), en Jordanie (51%) (Khoury et Massad, 1992), en Emirats Arabes Unies
(50.5%) (Al-Gazali etal., 1997), en Syrie (33%) (Jaber et al., 2000), en Egypte
(29%) (Hafez et al., 1983), et au Liban (25%) (Khlat.,, 1988). Il s’agit
d’une particularité du systéme des alliances dans le monde arabe et islamique.

Concernant la consanguinité entre les générations comparée, il semble que
le choix du conjoint est un comportement héritable, les individus choisissent
leurs partenaires de la famille proche tout comme leurs parents et grands parents.

Par ailleurs, une enquéte effectuée au Pakistan en 2001 auprés de 393
patients a montré que 69% d’entre eux conseillent leurs enfants d’épouser leurs
cousins germains (Qidwai et al. 2003 in Hami et al., 2006). De méme (Bouchard,
1989 in Hami et al.,2006) a mis en évidence le réle que jouent les familles
dans la sélection des conjoints, en outre, il arrive que cette sélection elle-méme
se restreigne aux liens du sang.

La proportion des mariages consanguins chez la population de Msirda
semble ne pas étre influencée par certaines variables. Notre étude montre qu’il
n’existe pas parmi les couples formés une relation significative entre ces facteurs
¢tudiés (niveau d’instruction, I’age des épouses au moment du mariage (sauf
pour les tranches d’age (moins de 18ans et entre 18 et 22 ans)) et les mariages
consanguins. L’introduction de la variable (milieu de résidence) montre que les

préférences pour les mariages consanguins en milieu rural algérien dont Msirda
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fait partie, sont trés fréquentes (70.80% a arabouz et 64.4% a Bab El assa). Ces
deux villages représentatifs de la région, dévoilent une consanguinité
spectaculaire.

Les résultats sont ne sont pas vraiment en harmonie avec d’autres travaux,
ainsi ceux de (Khlat., 1988) qui montre, dans son étude réalisée a Beyrouth, que
le statut socioculturel bas serait associé aux mariages consanguins. (Tungbilek.,
1994 in Chalbi 2009) montre aussi qu’en Turquie, les individus a faible niveau
socioculturel, restent fidéles a leurs croyances et a leurs traditions, et choisissent
préférentiellement un partenaire dans la proche famille.

Parmi les principales populations étudiées jusqu'ici, les plus forts taux de
mariages consanguins ont été associes a un faible statut socioéconomique,
I'analphabétisme, et la résidence en milieu rural.

Cependant, dans certaines populations, une forte prévalence des unions
entre consanguins a été signalée parmi les familles traditionnelles et celles de
propriétaires terriens, et celles des plus hautes strates socio-économiques (Bittles,
1994).

La consanguinité dans la population de Msirda semble avoir un effet
significatif sur I’incidence des maladies enregistrées chez les couples étudiés ;
notons le diabéte et I’hyper tension artérielle.

Il ressort aussi de notre travail que la consanguinité exerce un effet
significatif sur la mortalité infantile et sur le taux d’avortement.

L’analyse socio-anthropologique du statut familial & travers les réponses
obtenues prouve que les mariages consanguins sont toujours fréquents a Msirda ;
et les « Mssirdien » préferent les cousins paternels.

De plus, cette pratiqgue matrimoniale chez la population de Msirda, permet
de faciliter la transmission d’un patrimoine ou de le rendre plus important. Elle
apporte également un sentiment de sécurité par la connaissance intime de la
situation morale, économique et culturelle des familles consanguines issues de
Msirda.

Enfin, nous tenons a compléter a 1’aide des informations obtenues durant

le travail, la représentation formelle finale obtenue (préalablement proposée dans
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le chapitre : « Population et méthodes ») des mariages consanguins chez la

population de Msirda (Figure 30).

122



Déterminants Effets

-Niveau Bénéfiques :
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| Mar!ages consanguins Effets biologiques
Msirda (2007-2010) Effet sur la

morbidité (Diabéte-
hyper tension

artérielle), la
mortalité
et ’avortement
——
Descriptif

Fréquence : 30.85%.

- Comportement matrimonial inter
générations en évolution.

- Fréquence élevée des mariages

consanguins entre cousins plus ou
moins lointains.
- Contexte anthropologique : les
« Msirdiien » optent pour la
patrilinéarité

Figure 30 : Représentation formelle des résultats de consanguinité obtenus

dans la région de Msirda
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Conclusion générale
et perspectives
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ette approche, menée au sein de la population de Msirda a pu,
plus ou moins, approfondir les raisons qui conduisent encore
aujourd’hui a légitimer socialement la consanguinité dans la
région. Elle a aussi cherché a déterminer les raisons et les facteurs qui poussent a

ce genre d’union.

A Tlissu des résultats présentés et discutés, il a été montré que la
population de Msirda présente une consanguinité élevee 30.85% qui la range
parmi les populations arabes et musulmanes les plus consanguines.

L’étude réalisée montre qu’il n’existe pas de relations significatives entre
les facteurs ¢étudiés (niveau d’instruction, dge au moment du mariage (a
I’exception de deux tranches d’age (moins de 18ans) et (18-22ans)) et d’autre
part les mariages consanguins. L’introduction de la variable du milieu de
résidence n’a pas permis de tirer des conclusions solides. Néanmoins, les villages
typiques du milieu rural de Msirda (Arabouz et bab el assa) présentent des taux
de consanguinité tres élevés de (70.80% et 64.4%) respectivement.

Nos résultats ne sont pas vraiment en concordance avec les travaux de
(Tuncbilek et Koc., 1994), ou les individus a faible niveau socioculturel, restent
fidéles a leurs croyances et a leurs traditions, et choisissent préférentiellement un
partenaire dans la proche famille.

On a pu constater aussi que le choix du conjoint chez I’individu n’est pas,
en apparence, indépendant de celui effectué par ses propres parents, comme s’il
s’agissait d’un comportement héritable.

Les conjoints a Msirda se choisissent en fonction du choix de leurs
parents, pour diverses motivations et en particulier pour éviter la dispersion du
patrimoine familial, pour préserver les liens de sang et assurer une bonne sécurité
sociale.

La caractérisation bio-anthropologique de la population de Msirda par la
morbidité et certaines parametres de fitness dévoile que la consanguinité semble
exercer un effet positif sur la mortalit¢ infantile, sur I’avortement et sur

I’incidence de certaines maladies, notons le diabete et I’hyper tension artérielle.
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Il semble aussi qu’a Msirda, tout comme dans la société arabo-
musulmane, certaines regles orientent le choix du conjoint : par exemple, I’union
avec la fille du frere du pere est vivement recommandée (contexte
anthropologique).

Notre travail montre, & quel point I’environnement socioculturel
et religieux occupe une place déterminante quant a la circulation des flux
génétiques dans les populations humaines.

Les résultats de cette étude, bien que préliminaires apportent les premiers
éléments de réponse aux questions posees au préalables dont la question la plus
vaste et la plus complexe, a savoir: si cette forme de choix du conjoint reléve
uniquement de contraintes liées a la consanguinité ou dépend aussi de régles
socio-culturelles. En outre, les hypotheses établies au debut du travail ont été
partiellement veérifiées.

Neéanmoins, il faut s’appuyer sur trois points qui ressortent directement
de notre étude :

1- Le taux de consanguinité dans la population de Msirda est élevé.

2- Comme il a été déja signalé, Le recueil des données de I’enquéte ne s'est
pas fait de fagon uniforme. La taille de notre échantillon varie comparativement

avec les échantillons de référence des autres études.

3- Les « Msirdiien » se mettent en contradiction vis-a-vis de la pratique
des mariages consanguins; ils sont conscients des effets néfastes de la
consanguinité, cependant ils privilégient la patrilinéarité afin de garder le lien
propre de la généalogie et de préserver I’héritage.

La consanguinité chez les « Msirdiien » nous apparait donc comme un
phénomeéne indépendant de l'organisation sociale mais il reste un phénomeéne
purement biologique. Le comportement des individus au sein de la population, tel
qu'il a été révélé par 1’enquéte anthropo-biologique s‘attache a degager les
facteurs qui déterminent le choix du conjoint qui pourrait certainement contribuer

dans le futur a une meilleure compréhension du phénoméne.
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De plus, I'ampleur et le rythme de la diminution de cette pratique
matrimoniale restent encore faibles. Il ne s’agit aucunement d’une éradication
d’un comportement ancré dans I’esprit de la culture arabo-musulmane, mais
d’une évolution qualitative dans le concept de la consanguinite lui-méme.

Enfin, cette étude semble mettre en lumiére la complexité des interactions
qui peuvent exister entre la consanguinité, la socio-anthropologie, la génétique,
la démographie et le culturel au sein de notre population. Le fruit représente un
travail exploratoire permettant de suivre I’évolution de ces interactions dans le
futur.

D’ou, La nécessité d'une collecte spécifique et importante sur ce
phenomeéne a Msirda voire en Algeérie se justifie, et peut amener a comprendre
une partie du systeme reproductif aux sens social, anthropologique,

environnemental, biologique et génétique.
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Annexes




Annexe 1:Danses rituelles, chants et proverbes connus dans la région
de Mssirda

L es danses rituelles connues dans la région de Msirda*®

On distingue les danses religieuses et les danses rituelles. Les premiéres se
pratiquent par des groupes d’hommes ou de femmes et elles sappellent des
danses d'apologie.

Les danseurs utilisent des instruments musicaux comme les tambourins, et
toute l'assistance participe avec des chants et en répétant le nom du Dieu "Allah".
Ce type de danses est pratiqué surtout lors des festivités de Aachourad, du
Mouloud...

Une des danses rituelles les plus célebre dans la région est celle de
"Ladlaoui" d'un caractere révolutionnaire, ol on utilisait des fusils.
Aujourdhui les armes sont remplacées par des batons. Les instruments
musicaux utilisés sont "la ghayta, le bendir". La tenue caractéristique des
membres de I'équipe danseuse est toute blanche, longue avec une ‘damama”.
Cette danse est tres répandue dans la région de Msirda et admise dans les fétes de
mariages, de circoncision, "le hadj ou lobmra" et parfois dans les baptémes.

L es chants connus dans la société de Msirda*®

La particularité des chants de Mssirda est le fait qu'ils sont récités en

groupes, et ont un grand effet dans la société. C'est un miroir de la culture
populaire dans la région et de la personnalité du Mssirdi.

Les chants les plus connus sont ceux d'Essaf’, présents dans toutes les
cérémonies, et accompagnés par les danses de "laalaoui.

Chants a I'occasion des mariages
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Annexe 2: QUESTIONNAIRE INDIVIDUEL
1(bio-anthropologique)

Le sujet concerné:
Date de IenquUete: .. ...oviii e

Adresse actuelle:..............c.ocooi Origine éthnique..........c....cooeviiinen...
Dialecte: Berberophone (1), Arabophone (2)........c.cooviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinienn..

Ctritéres sociaux culturelles:

Situation matrimoniale:

Célibatéere (1), Marié (2), Divorcé (3), Veuf (4), Indéterminé(5).............ccoevvennen..
Consanguinité: oul (1), NON (2)...cuuiiniiiie i e e

Liens de parenté

Cousins du 1* Cousin du 2°™ Autre
degré degré
Du couple
Des parents Du mari
De la femme
Maternels du
mari

Des grands parents | Paternels du mari

Maternels de la
femme

Paternels de la
femme

Niveau d'instruction:
Analphabetes(1), Primaire(2), Moyen(3), secondaire(4), Supérieure(5),

Attitudes particulieres
Tabagisme: oui(1),

Caracteéristique gynéco obstétricale:

Age du

00T 8 2T
Type du mariage: Moderne (1),

ClaSSIQUE(2) . vttt
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Contraception: oui(1),

Age de la premiére
8 L0 S
Nombre d'enfants nés

Type d'avortement: Précoce(1),
tardif(2). .o

Allaitement:
Allaitement maternel: oui(1),

Antécédents pathologiques
Antécédents sanitaires: médicaux
Antécédents sanitéires; chirurgicaux

Maladies enreqgistrées dans la famille

Maladies Parents Enfants

Pére mere

Diabete (type 1 ou
type 2)
Cardiovasculaire
Asthme

Epilepsie
Thyroide
Maladies
auto(immune
Autres (maladies
congenitales)

Critéres alimentaires

Type d'alimentation: riche en: glucides
Protéines
Acides gras

Régime particulier riche en huile d'olive: oui(1), non

150




Annexe 2 (suite): QUESTIONNAIRE INDIVIDUEL 2

(Anthroposocioculturel))

Vous habitez la région depuis :

Une génération - Deux générations - Trois générations

Le type de I'habitat :

Type moderne Type traditionnel entre les deux

Enumeérer le type :

Vous vous considérez comme les notables de la région ?

Oui Non Pourquoi?

Vous vous considérez comme des :

Arabes Berbéres Turques Chalha autre

Oui

Oui

Oui

Est-ce que la notion du chef de la région existe toujours ?
Non Sans opinion pourquoi ?
Est-ce que la notion du chef de la famille existe toujours ?
Non Sans opinion pourquoi ?
Est-ce que la notion du chef de felka existe toujours ?
Non Sans opinion pourquoi ?

Si oui, est ce qu'il y'a une différence éthique entre les "'Flek"'?

Oui Non Sans opinion pourquoi ?
e Le parlai, est-il :
Arabe Berbére Dialectal (arabe — francais)
Pourquoi ?

Les plats sont ils:

Traditionnels modernes entre les deux
Pourquoi?

Quels sont les principaux plats connus dans la région ?
Vos tenues vestimentaires sont ils:

Traditionnels modernes entre les deux
Quelles sont les principales tenues traditionnelles de la région ?

Les mariages sont — ils classiques ou traditionnels ?

Qu'est ce que vous préférer ? Pourquoi?
Les mariages sont-ils

Monogamiques migamiques
Est-ce que vous avez une préférence (descendance) pour les filles, gargons?

Est-ce qu'il y'a des mariages consanguins ?
Oui non
Si oui, sont ils nombreux ?

Pensez vous qu'un mariage avec un apparenté constitue un arrangement avantageux ?
Oui non sans opinion pourquoi?

¢ Pour le maintien de I'héritage, préférez vous marier vos enfants avec :

des cousins paternels des cousins maternels

Pourquoi?

polygamiques
Pourquoi?

pourquoi?

e Pensez vous que le mariage entre cousins soit préférable au mariage entre non apparentés ?
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Oui non sans opinion pourquoi?

o Conseillerez vous a votre fils/fille d'épouser sa cousine/son cousin?

Oui non sans opinion pourquoi?
e Pensez vous que le fait d'épouser un apparenté augmente le risque des maladies héréditaires chez les
enfants ?
Oui non sans opinion pourquoi?

e Sioui quelles sont les maladies?
o Est-ce qu'il y'a autour de vous des maladies issues de mariages consanguins ?
Oui non sans opinion pourquoi?

Allez vous chez les marabouts?

Oui non sans opinion pourquoi?
e Vous croyez a l'effet du marabout?
Oui non sans opinion pourquoi?

Préférez vous la médecine traditionnelle ou moderne?

Préférez vous la médecine traditionnelle ou la Zaouia?
Oui non pourquoi?

e Préférez vous la médecine traditionnelle ou le marabout?

Oui non pourquoi
e Préférez vous la médecine traditionnelle ou la Zaouia?
Oui non pourquoi

e Qu'elle est l'artisanat connu dans la région?
e Quels sont les outils utilisés?

Modernes classiques entre les deux
o Profession de la femme:

Travaille dehors a la maison
e Est-ce qu'il y a des touristes?

Oui non pourquoi
e Ils viennent dans un but:

Commercial de promenade autre

¢ Quels sont les chants connus de la région dans les différentes occasions?

Mariage circoncision
Baptéme mouloud
Nayer waada
Errabie El aid sghir
El aid kbir El haj

El omra Aachoura
autres

¢ Quelles sont les danses rituelles connues de la région dans les différentes occasions?

Mariage circoncision
Baptéme mouloud
Nayer waada
Errabie El aid sghir
El aid kbir El haj
El omra Aachoura
autres
e Quels sont les proverbes connus dans les différentes occasions?
Mariage circoncision
Baptéme mouloud
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Nayer
Errabie

El aid kbir
El omra
Ramadhan
autres

e La population de la région est elle:
Traditionnelle religieuse

waada

El aid sghir
El haj
Aachoura
Lailet 27

tabaddoua (g 5)
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Annexe 3: Fréguences de réponses obtenues par les Msirda soumis au

questionnaire (anthropo-socio-culturel)

Partie 1

Questions

Fréquence des réponses

Pourquoi

1- Vous habitez la

région depuis quand?

Une génération

91%
Arabouz
Bab El assa

53.84%
46.15%

Deux générations

9% (61.11 arabouz,
38.88% Bab El
assa)

Trois générations

0%

2 - Le de

(habitat

type

Type moderne

7.5%
(33.33%Arabouz
66.66% Bab El
assa)

Type traditionnel

14.5%
Arabouz,
Bab El assa)

(89.65%
10.34%

Entre les deux

78% (73.07%
Arabouz,  26.92%
Bab El assa)

3- Yous vous
considérez comme des

Arabes

54.5% (83.48%
Arabouz, 16.51 Bab
El assa)

Berbeéres

5.61%
94.38%

44.5%(
Arabouz,
Bab El assa)

Turques

0%

Chelha

0%

Autres

0%

4 — Le parlai est-il :

Arabe

60%(62.5%
Arabouz, 37.5%
Bab El assa)

Bebére

34.5%(20.28%
Arabouz, 79.71%
Bab El assa)

Dialectal (arabe-francais)

5.5% (9.09%
Arabouz, 90.90%
Bab El assa)

5 — Les plats sont-ils:

Traditionnels

14.5%

Modernes

2.5%

Entre les deux

83%

A cause de la
modernisation, touta
tendance a changer

6- Quels sont les
principaux_ plats de la

région?

Couscous, Zemit

95%

Metlouaé

5%

7 — Tbs
vestimentaires

ils:

tenues
sont

Traditionnels

10% ( 80% Arabouz
20% Bab El assa)

Modernes

13%(15.38%
Arabouz 84.61%
Bab El assa)

Les tenues sont
modernisées de plus en
plus, les tenues
traditionnelles sont
rares maintenant

154




Questions

Fréquence des réponses

Pourquoi

Entre les deux 77% (45.45%
Arabouz 54.54%
Bab El assa)
8 — Quelles sont les | Blouza , hayeR, pour les 82% -

principales tenues
traditionnelles de la
région?

femmes et Bernous,
selham  la  Djellaba,
seroual arbi, dmama pour
les hommes

Ne savent pas 18%
9- Les mariages sont | Classiques (15.25% 88.5% -
ils: Arabouz, 84.74% Bab El
assa)
Traditionnels (82.60% 11.5%
Arabouz, 17.39% Bab El
assa)
10 — Qulest ce que Classiques 39.5% Nous aimons voir nos
vous préférez? traditions et maeurs,
Traditionnels 60.5% c'est plus honorable
11 — Les mariages Monogamiques 99.5% -
sont ils:
Migamiques 0.5%
Polygamiques 0%
12- Est-ce que vous | Garcons 49% A cause de [héritage:
avez une préférence 25%
(descendance) pour les (femmes) Nos — époux
filles, garcons? préférent  les garcons:
75%
Filles 21% -
Pas de préférence 30% -
13 - ®our le maintien | Des cousins paternels 71% -
de [héritage, préférez | Qes cousins maternels 29%
vous — marier  v0S
enfants avec:
14 - Préférez vous: La médecine | 27% Sans opinion
traditionnelle  (55.55%
ARabouz, 44.44% BAb
El assa)
La médecine moderne | 73%
(46.57% Arabouz,
53.42% Bab El assa)
15 — Préférez vous: Médecine  traditionnelle | 23% -
(43.47% Arabouz,
56.52% Ba El assa)
Zaouia (62.98% | 77%
Arabouz, 37.01% Bab El
assa)
16 — Préférez vous: Médecine  traditionnelle | 23% -
(43.47% Arabouz,
56.52% Ba El assa)
Marabout 62.98% | 77%
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Questions Fréquence des réponses Pourquoi
Arabouz, 37.01% Bab El
assa)
17 — Préférez vous: Médecine moderne | 70% -
(42.85% Arabouz,
57.14% Bab El assa)
Zaouia (58.33% | 30%
Arabouz, 41.66% Bab El
assa)
18 — Quel  est| Poteries, paniers (en 'doum”) -
lartisanat connu dans
la région?
19 — Quels sont les | Modernes 5% -
outils utilisés: Classiques 65%
Entre les deux 30%
20 — Profession de la | Travaille dehors 2% -
femme A la maison 98% -
21 — Est ce quil y a | Oui 0% -
des touristes Non 100%
Pourquoi Sans opinion
22 — La population | Traditionnelle 90% -
de la région est elle: Religieuse 10%
Tabaddoud 0%
Partie 2
Questions Fréquences des réponses
Oui Pourquot Non Pourquoi Sans
opinion
Vous wvous considérez | 99% Nos  grands  parents | 4% | 1% - 32.5%
comme les notables de | Arabouz habitaient depuis (50%
la région? 51.01% Nous appartenons & la | 3.5% | Arabouz,
Bab El assa | race des zénétes 50% Bab
48.98% Nous sommes des ouled | 17% | Elassa)
Abdelmoumen
Nous sommes des Ouled | 24%
Benyahia
Nous sommes des tizi- | 19%
hammad
Est-ce que la notion du | 0% A cause des nouveaux | 3% | 100% - 95%
chef de la région existe plans  de  divisions
toujours? administratifs
La région est grande | 2%
maintenant
Est-ce que la notion du | 1% Le chef de la famille 5% | 99% - 95%
chef de la famille existe garde toujours son
toujours? pouvoir chez nous
Est-ce que la notion du | 0.5% - 99.5% Clest des | 100%
chef de Felka existe anciennes
toujours? Meeurs
99.5%
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Si out est ce qui' il y a | 0% 100% Ils ont le| 98%
une différence ethnique méme dialecte
entre les entre les Flek? 2%
Est ce quil y a des | 65%(70.76% | Préférent se marier dans | 35% | 35% ( Les  jeunes | -
mariages consanguins | Arabouz, la méme famille 35.71% | choisissent
29.23% Bab Arabouz, | généralement
El assa) 64.28% | eux méme le
BAbEL | conjoint  qui
assa) est non
consanguin
ldam  yadmi
we (Rhal
yekhli
Pour conserver le nom de | 10% | - -
la famille et [heritage
Ne veulent pas avoir | 55% | - -
d"étranger”  'berrani"”
dans la famille
Si oui  sont ils | 25% - 75% -
nombreux?
Pensez  wvous  qun | 38% Pour conserver les traditions 62% A cause des
mariage  avec  un maladies
apparenté constitue un héréditaires
arrangement
avantageux?
Pensez vous que le | 45% On a plus de sireté, de confiance | 43% A cause des | 12%
mariage entre cousins siir maladies
soit  préférable  au héréditaires
mariage  entre  non
apparentés
Conseillerez  vous a | 35% La belle fille (aaroussa) ou le | 55% Clest leur | 10%
votre Sils/fille beau fils (nssib) est préférable choix
d'épouser sa cousine / quiil (qu'elle) soit de la famille,
son cousin? clest plus assurant.
Pensez vous que le fait | 35% - 43% - 22%
d'épouser un apparenté
augmente le risque des
maladie  héréditaires
chez les enfants?
Si out quelles sont les maladies?  Mongolisme, handicap: 65% 25%
Est-ce quiil y a autour | 15% A cause des mariages entre | 53% - 32%
de wvous des maladies apparentés
issues de  mariages
consanguins?
Allez wvous chez les | 87%(55.17% | Nous croyons et ¢a _fait partie de | 13% A cause des | -
Marabouts ? Arabouz, nos traditions et mnos grands | (38.46% | maladies
44.82% parents le faisaient aussi. Arabouz, | A cause du
BAb El 61.53% long trajet
assa) Bab El
assa)
Vous croyez a leffet | 75% 25% Juste  pour
du Marabout? amener  les
parents, grand
parents
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Annexe 4(suite) : Représentation schématique des réponses
obtenues

Deux générations Trois générations
9% _\ 0%

Une géneération
91%

80%

60%

40% DArabouz
@BabEl assa

20%

0%

Une génération  Deux générations

Fréquence de la résidence dans la région
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Traditionnel
Moderne 14,50%

7,50%

Entre le
deux 789

100,00%

80,00% 66,66%

60,00%
40,00%
20,00%

0,00%

moderne

traditionnel

26,92%

Entre les

deux

Berbéres;
44 50%

94,38%

100,00% 83,48%

80,00%

60,00%

40,00%

20,00%

0,00%
Arabes

Beberes
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Type de I'habitat

Arabes;
54,50%

OArabouz

@Bab El assa

Fréquence des ethnies

OArabouz

@Bab El assa




berbeéres;
34,50%

Dialectat;
5,50%

10000,00%

8000,00%

6000,00% DOArab
rabouz

4000,00% BBab El assa

2000,00%

0,00%
Arabes Berbéres Dialectal

Le parlai des Mssirda

51,50%
51,00%
50,50%
50,00%
49,50%
49,00%
48,50%
48,00%
47,50%

OArabouz

@Bab El assa

Qui Non

Notables de la région (Fréquence des réponse Oui et Non)
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O"Bled" de nos
grands parents

BRace des zénetes

OOuled
Abdelmoumen

OOuled Benyahia

BTizi Hammad

OChefde la famille

100%
BChefde Felka
80% OChef de la régjon
60%
40%
20%

0%

Oui Non

Notables de la région
Existences des différentes notions (Fréquences des réponses au ** Pourquoi'")
du pouvoir chez les Mssirda

Entre les

deux ;
8304

nn
els;

Modernes o
- 2.50% 14,50%

68,96%

70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

DOArabouz

@Bab El assa

Traditionnels Modernes Entre les deux

Les plats des Mssirda
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Entre les
deux ;
77%

Tradition
Moderne els; 10%
S; 13%

100%
80%
60%
20% OArabouz
20% @Bab El assa
0
0%
Traditionnel Moderne Entre les
deux

Les tenues vestimentaires des les Msirda

Monogamiques;
99,50%.

i amlques! I
N N0/

U,oU70
Polygamlques

0%

100,00%
80,00%
60,00%
40,00%
20,00%

0,00%

Classiques Traditionnels
lArabouz

lBab El assa

Nature des mariages
Les mariages chez les Msirda
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Classiques
;39,5

\_Traditionne
Is; 60,5

50%
40%
30%
20%
10%

0%

Gargons Pas de préférence

Les Msirda préferent les mariages traditionnels
Préférence pour la descendance

OArabouz

80,00%

60,00%

40,00%

20,00%

0,00%
m.consanguins M. non

‘ I lJBab El assa

consanguins

Pas de

ddl=1, p =0.000 , **p<0.001

X2=61.180"

Berrani
dans la
famille;

35% 2\

Pour
conserver
le nom et Préférenc
I'héritage e pour la
de la famille;
famille; 55%

Fréquence des mariages Consanguins chez les Mssirda
préférence pour les mariages consanguins
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Raisons de



70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

OArrangement
avantageux

DA cause des maladies
héréditaires

BPour le maintien de
I'néritage et des
traditions

Le mariage avec un apparenté ne constitue

Raisons aux réponses données pas un arrangement
avantageux pour les Mssirda (mariage
avec un apparente )
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Plus de
Sureté, de

OOui

@Non

Maladies
héréditaire

Osans opinion

s 43%

-

BOui

BENon

Osans opinion
\_ 55%

Mariages entre cousins et entre non apparentés
Msirda ne conseillent pas a leurs enfants

(Préférences et raisons)
d'épouser leurs cousins
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OOui

@Non

Osans opinion

\ 43%

i 32% -

BOui

@Non

Osans opinion

53%/

La fréguence élevée des mariages consanguins
Fréquences des maladies héréditaires issues
augmente le risque des maladies héréditaires
consanguins (autours des individus)

chez les enfants d'apres les Mssirda

75%

BOui

@Non

70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

ZS%J

Des mariages

@Bab El assa

Oui Non

OArabouz

La quasi-totalité des individus soumis au
Questionnaire rende visite et croient aux Marabouts
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60,00%

50,00%

40,00%

30,00%

DOArabouz

20,00%

@Bab El assa

10,00%

0,00%
Medecine traditionnelle

X2=1.272(%)
ddl=1, p = 0.259

70,00%

60,00%

50,00%

40,00%

30,00% OArak

20,00% @Bab

ouz

El assa

10,00%

0,00%
Medecine traditionnelle

Préférence pour la médecine

70,00%

60,00%

50,00%

40,00%

30,00%

20,00%

10,00%

0,00%
Medecine Marabout
traditionnelle

X2=5.55%
ddl=1, p = 0.018, *:0.01<p <0.05

50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

Medecine Zaouia
moderne
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DOArabouz
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OArabouz
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Croyances des Mssirda vis-a-vis des différents types de guérison

70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Moderne Classiques Entre les
deux

100%
80%
60%
40%

20%

0%

Traditionnelle  Religieuse Tabadoua

Nature des outils utilisés dans la poterie

Population de Msirda
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Annexe 4 : Photos de la
région de Msirda prises
en 2007-2008
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Photos prises de la
région de Msirda en
Juillet 2012
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Etude Bio-anthropologique des mariages consanguins et liens de parenté dans la
population du littoral (Msirda) de I'extréme Ouest algérien. Etude comparative a I'échelle
méditerranéenne

Résumé :

Le niveau de consanguinité dans la région atteint 30.85% de [ensemble des couples étudiés .
L’étude montre qu’il n’existe pas une relation significative entre les variables socioculturelles (niveau
d’instruction, dge féminin au premier mariage (a [exception des tranches d’dge (moins de 18ans) et
(18 a 22ans)) et les mariages consanguins. L'étude dévoile un effet significatif de la consanguinité
sur la morbidité (notamment le diabéte et [hyper tension artérielle), avortement et la mortalité.

Mots clés : Anthropobiologie, Population, Msirda, Consanguinité, Méditerranée, mariages
endogames, variables socioculturelles, choix du conjoint, fitness, morbidité.

Bio-anthropological study of inbreeding and kinship in the coastal population (Msirda) in
the extreme western of Algeria. Mediterranean Comparative Study

Summary: The level of inbreeding in the region reached 30.85% of all couples surveyed . The study
shows that there is no significant relationship between sociocultural variables (education, age of
female at first marriage (with the exception of age (under 18years) and (18 to 22 years) ) and
intermarriage. The styrdy reveals a significant effect of inbreeding on morbidity (including diabetes
and high blood pressure), abortion and mortality.

Keysword: Anthropobiology , Population, Msirda, Consanguinity, Mediterranean, endogamous marriages,
sociocultural variables, choice of spouse, fitness, morbidity.
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Introduction:

En Algérie, nombreuses sont les populations qui servent de modéle pour
I’étude anthropologique nonobstant les bouleversements démographiques
courants depuis ce siecle dernier.

De ce fait, plusieurs recherches anthropo-genétiques ont été faites sur des
régions de notre pays dont l'isolement était suffisant jusqu'a un passé proche
pour justifier de telles recherches ; c'est ce qui ressort des travaux récents®’
sur l'anthropo- biologie des populations de 1’Ouest algérien ; Oulhacga, Sabra,
Sidi Djilali, Honaine, Beni -snouss, ..etc.

Nous avons pensé que « Msirda » constituait, elle aussi, une de ces terres
privilégiees pour l'anthropologie et qu'il serait intéressant d'en etudier ses
habitants.

Notre population de Msirda; préalablement caractérisée sur le plan
biologique notamment génétique a travers 1’analyse du polymorphisme génétique
(les groupes sanguins ABO, Rhésus, MNSs et Duffy et les dermatoglyphes
digitaux (Mortad., 2008a)) ; est soumise aujourd’hui a une analyse d’ordre bio-
anthropologique des mariages consanguins.

Nous proposons donc, une approche bio-anthopologique qui s’inscrit dans
le prolongement d’un projet mené par Mme Aouar” et son équipe depuis I’an
1996: “I’étude anthropo-biologique des populations de 1’Ouest algérien” dont

Msirda “notre population” fait partie.

Cette question d’unions consanguines mérite d’étre ¢tudiée dans la
population de Msirda, vu la rareté des études qui traitent ce sujet jusqu’a présent
en Algérie ; qui reste un pays arabo-musulman en général et berbéro-musulman

en particulier et dont les motivations de cette pratique ne manquent pas.

Nous nous sommes efforcés d'explorer, dans une premiere phase, le

niveau de consanguinité dans la tribu de Msirda, dans une seconde phase, de

> . Aouar et al., 2004 ; Aouar et al., 2005 ; Mortad., 2008a ; Mortad., 2008b ; Aouar et al.,
2009a ; Aouar et al., 2009b ; Moussouni et Aouar., 2011 ; Mortad et al., 2012.

% _ Laboratoire de valorisation de laction de I'homme pour la protection de
I'environnement et application en santé publique (équipe environnement et santé), Faculté des
Sciences, Université Abou Bakr Belkaid de Tlemcen, Algérie.
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montrer a quel degré ce niveau de consanguinité est transmissible d’une
génération a l’autre (génération des grands parents —génération des parents-
génération des couples étudiés) et quels sont les facteurs socio-cultuels associés a
cette pratique matrimoniale dans cette population.

Sous I’angle biologique, on a essay¢ de vérifier I’'impact de la consanguinité
sur la santé de la descendance. Anthropologiquement, 1’attitude des Msirda vis-a-
vis de la pratique des mariages consanguins a été dévoilée a travers le
questionnaire preétabli.

L’étude comprend :

- Premier chapitre: Cadre méthodologique de I’étude: ce chapitre
comprend : un préambule, revue des études antérieures, la problématique,
hypothéses de I’é¢tude, les raisons du choix du sujet et son importance, objectifs
de I’étude et enfin les limites de 1’étude.

- Deuxiéme chapitre : Synthése bibliographique : nous ferons une revue de
la littérature entourant notre sujet de recherche soit, I'étude bio-anthropologique
des mariages consanguins dans la région de Msirda, présentée en deux parties :

lére partie: Un aspect historique, socioculturel, démographique
et anthropologique de la région étudiée ;

2°™ partie : Unions consanguines: historique, notions, fréquences, facteurs
prédisposant, consequences.

Dans ce chapitre, nous nous disposons des références de base concernant
les différentes études sur le sujet et les concepts utiliseés.

- Troisiéme chapitre : Population et méthodes : Ce chapitre vise a présenter
la démarche méthodologique mise en place et poursuivie au cours de cette étude.

Afin d’aborder l'aspect technique de la recherche ; nous décrirons la
source utilisee (le questionnaire préétabli) ainsi que les méthodes employées pour
informatiser les données (méthode statistique) et analyser I'information.

- Quatrieme chapitre : Reésultats et discussion: vise a présenter les
résultats essentiels de I’étude, avec les discussions appropriées basées sur les
références en ce sujet.

- Conclusion générale et perspectives.
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- Références bibliographiques.
- Annexes.

Définition de la zone étudiée

La contrée étudiée occupe l'extrémité Nord-Ouest de 1’Algérie®. Elle
touche a la fois la mer méditerranée et le royaume du Maroc avec les limites
suivantes : au Nord, la mer méditerranée, a I'Est, les douars Souahlia, au Sud, la
commune de Souani, a I'Ouest, la frontiere algéro-marocaine.

Cette région tire son originalité, non seulement de son relief ou de
sa texture géologique, mais encore de la variété de ses paysages®®, de sa
climatologie, enfin de la faiblesse de la pénétration européenne jusqu'en
1955.

Le milieu humain

La tribu de Msirda appartient au Mont des Trara. Cette entité régionale est
marquée par le milieu humain d’origines berbéres, trés anciennes et trés
conservatrices. Les tribus vivant dans cet espace se regroupaient depuis le Moyen
Age dans une confédération appelée Trara, du méme nom que ce massif
(Berrayah., 2004).

La population de Msirda est considérée classiqguement comme d'origine
berbére. Les Msirda, d’aprés les généalogies, appartiendraient a la race des
zénetes et descendraient d'Istilien, pére des tribus maghraouiennes (lbn
Khaldoun., 2003). Quant aux Anabra originaires de Tlemcen et descendants
d'Yaghmoracen (fondateur de la dynastie Abd-el-Ouadite) seraient venus se
joindre aux Msirda pour échapper a la domination turque. Ces deux éléments
constituent la majorité des éléments berberes de la région.

Concernant les éléments arabes, ils ont de commun leur prétention a une

ascendance chérifienne : les Oulad Abd-el-Moumen par l'intermédiaire d'ldris

>° _ Msirda appartenait anciennement aux territoires ouest de la Maurétanie Césarienne qui ont
tres faiblement suscité I'intérét des chercheurs. Cette partie de I’Algérie n’a connu que quelques études
historiques, biologiques, anthropologiques..etc.
60 . . . ,
- Voir les photos prises de la région dans I'annexe 4.
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et les Oulad ben Yahia par l'intermédiaire de Mouley Abdelkader el Djilani
(Audissio., 1927).

Le mariage chez la population de Msirda
Les familles de Msirda sont patrilinéaires, le pére ou le mari commandent.
En se mariant, la femme passe de la tutelle du pére a celle du mari ou
plutdt se trouve placée sous latutelle de la famille de ce dernier.
Le mariage est parmi les évenements les plus importants que fétent les
« Msirdiien » dans la région tout comme les autres sociétés arabes
et musulmanes, puisque c’est un intérét humain qui protége la société contre

I'affaiblissement moral.

Matériel et méthode
La mesure des comportements endogames ou exogames nous permet

d'identifier les milieux qui sont susceptibles ou non de renfermer des mariages

consanguins (Gilbert., 1998).
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Ce chapitre vise a présenter la démarche méthodologique mise en place

et poursuivie au cours de cette étude.

Il s’agit dans ce travail de se concentrer sur I’objet préalablement retracé :

Déterminer la fréquence des mariages consanguins dans la région de
Msirda et de la comparer par rapport aux moyennes nationales et
internationales.

Etudier son évolution intergénérationnelle.

- Evaluer la situation de la consanguinité a Msirda en essayant d’une part ;

d’explorer les effets des facteurs socio-culturels sur la consanguinité, et d’autre

part; de déterminer ses conséquences biologigues notamment le risque

d'avortements et de mortalité et de dévoiler son impact sur certaines maladies

fréquentes dans notre population. Le but majeur recherché : combler le manque

encore enregistré sur ce sujet dans la région.

Un échantillon®™ de 285 familles a été collecté a partir d’un
questionnaire® préétabli par 1’équipe bio-anthropologique et génétique
moléculaire des populations humaines et sant¢ de Mme Aouar.
L’enquéte procure d’informations bio-anthropologiques d’une part et
socio-anthropologiques d’autre part.

Les individus enquétés de Msirda (agés entre 18 et 80 ans) sont
intérrogés sur les caractéristiques, socio-economiques et culturelles de
leurs familles (parents et grands-parents maternels «GPM» et
paternels «<GPP»), de leur lieu de résidence, leur origine, leur choix
matrimonial, et celui de leurs parents et grands parents, ’d4ge au moment
du mariage et leurs niveau d'instruction.

Toutes les informations rassemblées ont permi de classés les individus
en deux catégories: 1- Catégorie des consanguins (cousins du premier
degreé ou cousins du deuxieéme degreé).

2- Categorie des non consanguins.

1 R . , . . .
6 -1l est & noter que le recueil de 1’échantillon ne s'est pas fait de fagon uniforme.

2 - Voir Annexe 2: Le questionnaire comprend deux grandes parties : 1'une cherchant des

données bio-anthropologiques, I’autre visant a collecter des informations socio-culturelles.
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- Le test xC est utilisé pour évaluer et analyser le degré de signification

des résultats obtenus.

Résultats et discussion
Unions Consanguines: Fréquence et Déterminants
Fréquence des unions consanguines

Chez la population de Msirda, le pourcentage de consanguinité est de
I’ordre de 30.85 % de I’ensemble des couples étudiés (285 couples).

Les unions contractées entre cousins du premier degré (unions avec ibn
laam » représentent 14.89 % des unions consanguines dans la population.

15.95 % est le taux enregistré pour les unions avec des cousins du 2°™
degré). 69.31% représentent les couples consanguins appartenant a la catégorie
« autres liens » ou cousins lointains.

Nos résultats présentent donc un pourcentage de consanguinité assez
élevé chez la population de Msirda.

Le taux (14.89%) d’unions consanguines du 1% degré renferme surtout les
unions contractées entre les cousins paternels « union entre les enfants de deux

freres» ou « lbn aam ».

Niveau de consanguinité a Msirda comparativement a 1’échelle
nationale

(Ruffié et al, 1962) ont rapporté que les habitants de Msirda sont restés
longtemps endogames et qu’il s’agit en fait de « clans familiaux ». Tel était donc,
en 1956, I'état de la population de Msirda qui semble demeurer inchangée depuis
des siécles.

Donc, les « Msirdiien » ou les « Msirdis » pratiquaient 1I’endogamie
et plus précisément la consanguinité depuis leur existence sur leur territoire, ce
qui explique I’enracinement de cette pratique matrimoniale dans la région malgré

la colonisation.
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La fréguence élevée de la consanguinité dans la région de Msirda est
¢levée, mais comme dans la plupart des petites populations rurales de 1’ Algérie,
les mariages endogames sont édictés par des considérations historiques,
traditionnelles et économiques. Ces mariages entre proches, représentent d’une
part, une précaution visant a diminuer les risques de ruptures et d’autre part, une
stratégie dont le but est la conservation de 1’héritage.

Donc, puisque Msirda est considérée comme un milieu rural de 1’ Algérie,
nos résultats concordent avec ceux cités par (ENAF : 1989 et EASF : 2002) qui
rapportent que les préférences pour les mariages endogeénes sont plus fréquentes
en milieu rural.

L’union consanguine a Msirda pourrait étre une stratégie a intérét
¢conomique. L’exemple de I’héritage (la terre) qui doit rester dans la famille.

(Louadi., 2008) avance que malgré la modernité, le mariage apparenté ou
consanguin en Algérie demeure relativement important.

Comme le reste des contrées de 1’Algérie, Les « Msirdi » s’attachent
constamment a leurs traditions pour assurer la cohésion du groupe. Ce dernier est

régit vivement par les liens d’apparentement voire de consanguinitg.

Niveau de consanguinité par rapport aux pays maghrébins

Une des caractéristiques les plus importantes du systeme matrimonial
maghrébin est la forte endogamie familiale. (Kateb., 2009) rapporte qu’une
proportion relativement forte des unions se font dans la parentele et les mariages
entre cousins germains —plus du coté paternel que maternel- sont privilégiés.

Ce méme auteur avance aussi que ce soit en Algérie, au Maroc ou en
Tunisie un mariage sur trois se fait encore entre personnes ayant des liens de

parenté et un sur cing entre cousins germains.

Niveau de consanguinité comparativement au monde arabo-
musulman
Le niveau de consanguinité élevé enregistré dans la population de

Msirda (population arabo-berbere ou berbéro-musulman) ne differe pas des
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autres populations arabes ; de nombreuses études ont démontré que les mariages
consanguins étaient profondément enracines dans les populations arabes
et musulmanes (Bittles., 2001), avec un taux de consanguinité supérieur a 50%
(Gunaid et al., 2004). Notre population présente un taux de consanguinité

intermédiaire par rapport aux pays arabo-musulmans.

Ce taux reste inférieur a plusieurs taux enregistrés dans des populations
hautement consanguines comme la Jordanie, 1’Arabie Saoudite, le Koweit,

I’Emirates arabes..etc et supérieur a d’autres pays.

Comparaison inter-générations du niveau de consanguinité dans la
région de Msirda

Sur les 285 familles en examen dans cette étude, un taux de 30.85 %
des mariages consanguins est enregistré chez la géneération des couples étudiés
contre 27.65% chez la génération des parents et 59.57% chez la géenération des
grands parents. La comparaison entre générations du niveau de consanguinité a
Msirda ne montre pas de différence significative entre la génération des parents
et celle des descendants (génération des couples étudies).

Ces résultats s’accordent avec ceux qui ont été préalablement obtenus par
Al-Awadi et al., (1985)%® au Koweit, Khoury et Massad, (1992)% en Jordanie,
Bittles et al., (1993)® en Inde, Hussain et Bittles, (1998)°° au Pakistan, et Saadat
etal., (2004)*" en Iran.

En effet, (Jurdi et Saxena., 2003) rapportent que les taux de consanguinité
dans certains pays arabes ne sont pas diminués avec le temps, comme par
exemple aux Emirats arabes unis et au Yémen.

Dans ce contexte de consanguinité inter-génération dans la population de
Msirda, nous avons essayé de montrer que la comparaison de la consanguinité

entre les genérations a pu relever une information importante : il semble que le

%3 _in Aouar metri et al., 2005.
® _in Aouar metri et al., 2005.
> _in Aouar metri et al., 2005.
® _in Aouar metri et al., 2005.
’ - in Aouar metri et al., 2005.

6
6
6
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choix du conjoint a Msirda pourrait étre une tradition ancrée d’une génération a

une autre.

Etude des variables determinantes de la consanguinité: interaction
avec les facteurs socioculturels

Les caractéristiques socioculturelles d’une population et les constrictions
environnementales auxquelles elle est soumise se reflétent sur le comportement
matrimonial de ses composantes et, a travers la reproduction qui découle du

mariage, sur sa structure géenétique (Gueresi et al., 2003).

Niveau d’instruction et consanguinité

Chez notre population, nous remarquons que plus la consanguinité est
¢levée, plus on se rapproche de niveaux d’instruction élevés avec un recul 1éger
de la consanguinité dans la catégorie (niveau supérieur).

Pour les couples non consanguins ; plus le niveau d’instruction s’éléve,
plus il n’y a pas de consanguinité avec un recul timide du taux de couples non
consanguins dans les catégories « moyen et secondaire » puis ce taux remonte de
nouveau dans la catégorie « niveau supérieur ».

Nos résultats ne corroborent pas les résultats nationaux sur la consanguinité
(I’Enquéte algérienne sur la santé de la famille 2002 (EASF, 2002) et I’Enquéte
algérienne sur la fécondité 1986 (ENAF : 1989)) qui rapportent que 1’élévation
du niveau d’instruction exerce un effet réducteur du phénomeéne d’endogamie.

Milieu de résidence des couples

Ce facteur présente un bon pouvoir discriminatoire entre les couples. Nous
avons calculé la consanguinité dans deux villages de Msirda afin de relever le
pouvoir interactif entre la consanguinité et le milieu de résidence.

Les interrogés habitent deux milieux ruraux : (Arabouz (250 couples))
et (bab El assa (250 couples)).

Le but de cette analyse et de dévoiler I’impact du milieu de résidence sur le choix
du conjoint chez les Msirda, le fait de résider dans un milieu rural, ceci augmente

le niveau de consanguinité dans la région étudiée.
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Nos résultats sont en accord avec d’autres travaux (L’ENAF (Enquéte
Nationale Algérienne sur la Fécondité)), qui révélent que les mariages entre
apparentés sont plus fréquents en rural qu’en ville, soit 34% contre 27%

(Louadi., 2008).

Age de I’épouse au moment du mariage et consanguinité

Nos résultats ne corroborent pas ceux de Louadi (2008), qui montre que
I’4ge au premier mariage entre apparentés représente un facteur de
differenciation déterminant puisque les proportions enregistrées (selon les
résultats de L’ENAF (Enquéte Nationale Algérienne sur la Fecondite)) sont
respectivement de 3% quand la femme est mariée a 21 ans ou plus, et 36 % en
cas de mariage avant 18 ans.

Le troisieme facteur qui est I’age des épouses au moment du mariage est
en interaction avec la consanguinité sauf pour les tranches d’age (moins de 18
ans) et (18 a 22 ans).

Effet de la consanguinité sur quelques parametres de fitness

Consanguinité et morbidité

- Le diabéte et I’hyper tension artérielle sont plus répandus chez les couples
consanguins que chez les couples non consanguins.

- Les maladies cardiaques sont plus ou moins présentes chez les couples

consanguins.

Nos résultats se concordent avec ceux de plusieurs études qui ont
rapporté la prévalence d’affections €levée sur des populations consanguines,

entre autres I’hypertension sanguine, le cholestérol, (Rudan et al, 2003; Martin
etal, 1973).

Effet de la consanguinité sur la mortalité
D’apres nos résultats, il ressort que la consanguinité semble avoir un effet

significatif sur la mortalité infantile.
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En effet, plusieurs études ont souligné les conséquences néfastes de la
consanguinité sur la santé de la descendance et de la vie reproductive
(Charlesworth et Hughes, 1999; Charlesworth et Charlesworth, 1999 (in Aouar
metri et al., 2005), De Braekeleer., 2005).

(Bittles., 2003) rapporte qu’une grande majorité¢ des études ont indiqué
que la mortalité précoce est augmentée dans la descendance des unions
consanguines par rapport aux enfants nés de parents non apparentes.

Néanmoins, la plupart de ces études n'ont pas contrélé les effets potentiels

des variables sociodémographiques.

Effet de la consanguinité sur I'avortement

Les couples consanguins semblent avoir plus de nombre d’avortements.
Ce dernier n’est pas significatif chez les couples non consanguins.

Il semble alors que la consanguinité est en relation positive avec le taux
d’avortement.

En effet, pour certains spécialistes, les malformations, les maladies
génétiques ou les arriérations mentales seraient plus fréquentes chez les enfants
issus d’une union consanguine et le risque de fausses couches serait augmenté
(Charlesworth et Hughes, 1999; Charlesworth et Charlesworth, 1999),

Notre étude est basée sur des entretiens avec les meéres desquelles on a
obtenu directement des renseignements concernant le nombre de fausses

couches, de mort-nés ou d'enfants décédes en bas age.

Attitude des Msirda vis-a-vis de la consanguinité : Analyse socio-

anthropologique du questionnaire

%8 _in Aouar metri et al., 2005.
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Les données socio-anthropologiques relevant du questionnaire®® ont été
classées et analysées™®. Les réponses obtenues sont qualifiées & plusieurs
dimensions : sociale, anthropologique, démographique, biologique, génétique,
culturelle,...

A T’issue de notre enquéte nous avons choisi les principales réponses qui
dévoilent certaines attitudes des individus interrogés vis-a-vis des liens de
parenté et de consanguinité, ensuite, elles ont été selectionnées et analysées.

cette analyse dévoile quelques points majeurs de 1’aspect socio-

anthropologique des mariages consanguins a Msirda :

- Il semble que la consanguinité chez les Msirda s’actualise entre autre par
le mariage avec la cousine paralléle patrilatérale, mais aussi par des
mariages avec des personnes d’une parenté proche (ils optent plutét pour
une endogamie familiale).

(Meier., 2008) donne des explications culturalistes (I’honneur et la sécurité
familiales sont en jeu), ou fonctionnalistes (bénéfices et intéréts en jeu) de ce
type de mariage.

- La part des parents dans la réalisation de ce type d’unions n’est pas
négligeable.

- Le mariage consanguin a Msirda semble étre un instrument de
renforcement de la relation entre les fréres. Pour Bourdieu, les relations de
parenté sont construites selon les principes pratiques (Bourdieu, 1972 in
Bouzaza., 2008). Ce genre de mariage est considéré selon cet auteur
comme une stratégie matrimoniale visant une reproduction biologique
pure.

Finalement, ce mariage entre cousins n'est nullement une norme qu'on
peut géneraliser dans tous les cercles de parenté. Toutefois, il est privilégié
par les Msirda, car il contribue a I'étendue des relations entre les membres de

la méme parenté.

Conclusion :

69 .

-Voir annexe 2.
70 .

-Voir annexe 3.
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A Tissu des résultats présentés et discutés, il a eté montré que la
population de Msirda présente une consanguinité élevee 30.85% qui la range
parmi les populations arabes et musulmanes les plus consanguines.

L’étude réalisée montre qu’il n’existe pas de relations significatives entre
les facteurs étudiés (niveau d’instruction, dge au moment du mariage (a
I’exception de deux tranches d’age (moins de 18ans) et (18-22ans)) et d’autre
part les mariages consanguins. L’introduction de la variable du milieu de
résidence n’a pas permis de tirer des conclusions solides. Néanmaoins, les villages
typiques du milieu rural de Msirda (Arabouz et bab el assa) présentent des taux
de consanguinité tres élevés de (70.80% et 64.4%) respectivement.

Nos résultats ne sont pas vraiment en concordance avec les travaux de
(Tuncbilek et Koc., 1994), ou les individus a faible niveau socioculturel, restent
fidéles a leurs croyances et a leurs traditions, et choisissent preférentiellement un
partenaire dans la proche famille.

On a pu constater aussi que le choix du conjoint chez I’individu n’est pas,
en apparence, indépendant de celui effectué par ses propres parents, comme s’il
s’agissait d’un comportement héritable.

Les conjoints a Msirda se choisissent en fonction du choix de leurs
parents, pour diverses motivations et en particulier pour éviter la dispersion du
patrimoine familial, pour préserver les liens de sang et assurer une bonne sécurité
sociale.

La caractérisation bio-anthropologique de la population de Msirda par la
morbidité et certaines paramétres de fitness dévoile que la consanguinité semble
exercer un effet positif sur la mortalit¢ infantile, sur I’avortement et sur
I’incidence de certaines maladies, notons le diabéte et I’hyper tension artérielle.

Il semble aussi qu’a Msirda, tout comme dans la société arabo-
musulmane, certaines regles orientent le choix du conjoint : par exemple, I’union
avec la fille du fréere du pére est vivement recommandée (contexte

anthropologique).
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Notre travail montre, & quel point I’environnement socioculturel
et religieux occupe une place déterminante quant a la circulation des flux
génétiques dans les populations humaines.

Les résultats de cette étude, bien que préliminaires apportent les premiers
éléments de réponse aux questions posees au préalables dont la question la plus
vaste et la plus complexe, a savoir: si cette forme de choix du conjoint reléve
uniquement de contraintes liées a la consanguinité ou dépend aussi de régles
socio-culturelles. En outre, les hypotheses établies au début du travail ont été
partiellement vérifiées.

Néanmoins, il faut s’appuyer sur trois points qui ressortent directement
de notre étude :

1- Le taux de consanguinité dans la population de Msirda est élevé.

2- Comme il a été déja signalé, Le recueil des données de I’enquéte ne s'est
pas fait de fagon uniforme. La taille de notre eéchantillon varie comparativement

avec les échantillons de référence des autres études.

3- Les « Msirdiien » se mettent en contradiction vis-a-vis de la pratique
des mariages consanguins; ils sont conscients des effets néfastes de la
consanguinité, cependant ils privilégient la patrilinéarité afin de garder le lien
propre de la généalogie et de préserver I’héritage.

La consanguinité chez les « Msirdiien » nous apparait donc comme un
phénomene indépendant de I'organisation sociale mais il reste un phénomene
purement biologique. Le comportement des individus au sein de la population, tel
qu'il a été révélé par I’enquéte anthropo-biologique s'attache a dégager les
facteurs qui déterminent le choix du conjoint qui pourrait certainement contribuer
dans le futur a une meilleure compréhension du phénomene.

De plus, ampleur et le rythme de la diminution de cette pratique
matrimoniale restent encore faibles. Il ne s’agit aucunement d’une éradication
d’un comportement ancré dans I’esprit de la culture arabo-musulmane, mais

d’une évolution qualitative dans le concept de la consanguinité lui-méme.
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Enfin, cette étude semble mettre en lumiére la complexité des interactions
qui peuvent exister entre la consanguinité, la socio-anthropologie, la génétique,
la démographie et le culturel au sein de notre population. Le fruit représente un
travail exploratoire permettant de suivre 1I’évolution de ces interactions dans le
futur.

D’ou, La nécessité d'une collecte specifique et importante sur ce
phénoméne a Msirda voire en Algérie se justifie, et peut amener a comprendre
une partie du systtme reproductif aux sens social, anthropologique,

environnemental, biologique et génétique.
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