








 

 

 

 

 

 

 

 

Résumés   







 

 VII 

ص  :صصص  

.جزء كبير من الأبحاث المهمة حاليا تعمل على دراسة الجزيئات الطبيعية المضادات للأكسدة  

 المضاد للأكسدة لمستخلصات فاكهة والنشاط يخصص هدا العمل الى الدراسة الفيتو كيميائية 

  .Cistacéesعائلة الى ينتمي الذينبات الصحراء 

 دالأيتيروزي عائلة لمرجعة كباتالمر,سبونوزيد التانات,  بإظهارالفلافونييد لنا حسم قالمحق الفيتوكيميائ الفحص

.والتريتاربان ستيروزيديك  

 وهو الخامللمسثخلص ءالميتانولي الجز في ملحوظ مردود رتظه ةالثانوي لهذ المركبات ةالانتقائي الاستخلاصات

الغاليك و  حمض يعادل ما بمغ  0,097± 73.1668 قدّم الخام المستخلص في والفلافون تالفينولا كمية 16.51%

 1.39,  0.066±  25.466و  الخام للمستخلص للجزءالميتانولي بالنسبة الكارسيتين مايعادل بمغ  ±0.140  4.869

 الميتانولي الجزآن في تقريبا مماثلة فهي المكثفةوالفلافونويدات التانات كمية حين أن في يلتوالا على ±0.156 

.الخام للمستخلص والمائي  

 من   أخرى وفئات الفلافون وجود أظهر لوبيوتانولالإيتي خلات للجزأين الطبقةالرقيقة على يالكروماتوغراف التحليل

  و الجالكونات الفلافونويد

القدرة المضادة للأكسدة : تمت دراسة الخصائص المضادة  للأكسدة  لمختلف المستخلصات بواسطة ثلاث طرق .

للأكسدةالإجمالية  المضادة المرتفعة لقدرة لديها الخام للمستخلص الميثانوليلجزءا  ..ارجاع ا لحديد, الإجمالية

 التانات قدّمت, الاخرين للاختبارين, بغ الجافة للفواكه الاسكوربيك حمض مايعادل  ±0,002  14,655

±  0,142و0.000±  0.103بقيمة الحديد ارجاع على للقدرة للاهتمام رمثي للأكسدة دمضا نشاط نولالبيتاوجزء

  .التوالي على الحر الجدر تثبيط قدرتها على مل/مغ0.004±  0.135, 0.008±  0.194و  مل/مغ 0,037

 التحليل المركبات الفينولية; الدراسة الفيتوكيميائية    Helianthemum lippii   ; : المفتاحية  الكلمات

 .CAT    ;FRAP       ;DPPH;   للأكسدة   دالنشاط المضا;الطبقة الرقيقة على  الكروماتوغرافي
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Chapitre 1 : Présentation de l’espèce 

 

1. Généralité  

 La famille des Cistacées est une famille de plantes dicotylédones qui comprend moins 

de 200 espèces et maximum dix genres. Selon le centre national de l’information 

biotechnologique (NCBI), cette famille présente huit genres incluant, Cistus, Crocanthemum, 

Fumana, Halimium, Helianthemum, Hudsonia, Lechea,Tuberaria. Ce sont des arbustes, des 

plantes herbacées, poilues ou velues, pérennes ou annuelles, à feuilles simples souvent 

opposées, à fleurs solitaires ou en cymes, à cinq pétales libres des régions tempérées à 

subtropicales surtout présents autour du bassin méditerranéen (Paul. Serin, 1997). 

L’Algérie constitue avec le Maroc et la péninsule ibérique, le territoire de prédilection des 

Cistacées de l’ancien monde (Ozenda, 1977). 

Le genre Helianthemum fait partie de cette famille, il comporte les espèces H. 

aegyptiacum, H. almerianse, H.apenninum, H. canum, H. grandiflorium, H. kahiricum H. 

ledifolium, H. marifolium, H.nummularium, H. oelandicum, H. scopulicola, H. squamatum, 

;Hudsonia, tomentosa et.H. lippii 

 

2. Description botanique d’Helianthemum lippii  

 Cette espèce est une plante polymorphe en buisson imbriqué ne dépassant guère 50 cm. 

Un arbrisseau vivace très rameux à feuilles sessiles couvertes de très courts poils ce qui donne 

une couleur blanchâtre à la plante.L'écorce des rameaux est également blanchâtre. Les feuilles 

comportent deux stipules. Les fleurs sont petites, jaunes et sessiles(Quezel et Santa, 1963). 

C'est au pied de cette plante que pousse la terfas (Terfezaiovalispora), délicieuse truffe 

blanche. 
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3. Habitat  

Les hélianthèmes, comme toute la famille des Cistacées, sont des plantes de souche 

méditerranéenne et ce genre, encore assez bien représenté dans le Sahara Septentrional (Situé 

au nord), fait presque défaut dans le Sahara méridional et occidental ou il n’est représenté que 

par H. Lippi(Ozenda, 1977). Cette espèce se répartit dans les pâturages désertiques, les 

rocailles et les sables (Quezel et Santa, 1963). 

 

4. Position systématique (Quezel et Santa, 1963 ; Dupont et Guignard, 2007) : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Photo 1 : Helianthemum lippii(L) Pers. (A

: www.sahara-nature.com) 
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5. Toxicité  

 D’après les nomades, H. lippii ainsi que des espèces voisinesH. tunetanumCoss et H. 

kahiricumDel provoqueraient chez les dromadaires des boiteries. Cette maladie que les 

nomades connaissent sous le nom de gafou de kraft serait une sorte de rhumatisme du 

dromadaire, Mais la toxicité de cette planten’est pas bien établie. (Bellakhdar,1997). 

 

6. Propriétés et usages thérapeutiques  

 Toutes les espèces de la famille Cistacées sont fréquemment employées dans la 

médecine traditionnelle pour leurs propriétés antimicrobienne, antitumorale, antivirale, anti-

inflammatoire, antifongique, antiulcéreuse,antioxydante, antispasmodique et contre 

l’hypotension ) (Bouamama et al., 2006).  

 Pour H. lippi, cette plante est employée pour calmer les douleurs des règles 

menstruellesd’après notre enquête ethnobotanique auprès de la population de la région 

d’étude. Comparativement à d’autres espèces, H.  glomeratumaa montré ces effets 

antibactériens, antiprotozoaires et pour traiter les troubles gastro-intestinaux comme les 

diarrhées et les dysenteries (Barbosaet al., 2006 ; Buzziniet al., 2007). Concernantl’activité 
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antioxydante, cette propriété a été prouvée par la littérature chez H. ledifolium(Tawahaetal., 

2007). 

 

 

7. Travaux antérieurs  

 La majorité des études phytochimiques effectuées sur un nombre important d’espèces de 

la famille des Cistacées montre la richesse ainsi que la diversité structurale de ces dernières en 

métabolites secondaires incluant en particulier les terpènes, les composés phénoliques 

constituant principalement les flavonoïdes, et les tanins en faibles quantités(Nouri et al., 

2012). 

  

Certains auteurs ont pu isoler quelques flavonoïdes chez H. glomeratum du type flavan-3-ols : 

(−)-épicatéchine et (−)-épigallocatéchine gallate (Meckeset al., 1999) et du type flavonols: 

kaempférol, tiliroside et quercétine(Calzada et al., 1999). D’autres ont reporté la richesse des 

espèces d’Helianthemum par les tanins (Barroso et al.,2001). 
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