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Résumé:

Nous voila aux creux d’une récession apres de longues années d’expansion économique. Régression des
indices boursiers, détérioration de la confiance des consommateurs, perte des emplois, et crises des
subprimes sont devenues le quotidien de I’ensemble des pays. Néanmoins, hormis ces nouvelles
déprimantes I’ensemble des bourses de valeur regorge d’opportunités d’achat de titres financiers, a priori de
tres bonne qualité, a prix trés avantageux. Afin d’expliquer ce phénomene, il nous a semblé tres utile de nous
attarder aussi bien sur les cycles boursiers et économiques que sur leur corrélation pour pouvoir anticiper les
principales tendances €conomiques et estimer 1’importance de la croissance ou de la régression de la
prochaine étape.

Nous avons mis en exergue des indicateurs avancés (marchés boursiers, mise en chantier, confiance des
consommateurs) et des indicateurs retardés (taux de chdmage, taux d’intérét, dépenses des entreprises). Les
premiers ont tendance a croitre avant la croissance de I’économie comme ce fut le cas en 2008 ; les secondes
reflétent des événements économiques passes.

Le décalage entre les cycles boursiers et économiques refléte une période de dilemme pour les investisseurs
en ce sens qu’aux sommet ou aux creux des marchés boursiers, les risquophobes ont tendance a se laisser
guider par leurs émotions ;dans cette perspective ils achétent a prix forts ou vendent a prix faibles ce qui est
aux antipodes de la rationalité.

Mots clés : cycle boursier, cycle économique, croissance économique, corrélation, marché boursier du golfe,
PIB, capitalisation boursi¢re.

Abstract:
We are at the bottom of a recession after years of economic expansion. Declining stock market indices,
deterioration in consumer confidence, job losses, subprime crisis and have become the daily life of all
countries. However, apart from these depressing news all stock markets full of opportunities to buy financial
stocks, a priori, very good quality, great price. To explain this phenomenon, we thought it useful to dwell too
much on economic and market cycles as their correlation to anticipate the major economic trends and assess
the importance of growth or regression of the next step.
We have highlighted the leading indicators (stock market, with construction, consumer confidence) and
lagging indicators (unemployment rates, interest rates, business spending). The former tend to grow before
the growth of the economy as was the case in 2008, while the latter reflect past economic events.
The gap between economic and market cycles reflects a period of dilemma for investors in that only the top
or hollow stock markets, the risk averse tend to be guided by their emotions in this context they buy at high
prices or sell at low prices which is the antithesis of rationality.
Keywords: stock market cycle, economic cycle, economic growth, correlation, Gulf stock market, GDP,
market capitalization.



