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RESUME

Dans le cadre de la caractérisation anthropo-higlegdes populations de
I'Ouest Algérien, le présent travail porte sur f@pylation de Sabra et a pour
objectif de décrire la perception des unions cogseres, determiner l'interaction
entre le statut social et la prévalence de la cuangaité et les effets de ce type
d'union sur la morbidité ainsi que sur les compuodets reproducteur et la
mortalité. Ce travail a également pour but d'aralyes facteurs associés aux

pratigues des mariages consanguins dans notrerégio

Pour cela, nous avons enquété auprés de 250 coéghestillonnés au
hasard dans I'Etablissement de Proximité de laéSaublic de Sabra (EPSP). Nos
résultats ont conduit a une proportion des uniamseeapparentés relativement
élevée qui est de l'ordre de 33,33%. Quant a laildliion concernant le type de
parenté entre les conjoints, nous avons constaté d@tre population une

préférence pour les mariages entre cousins gerrdaidsuxieme degré.

Du point de vue de la structure sociale et antHompgue, comme
beaucoup de populations Arabo- musulmanes en démrérda plupart des
populations Algériennes en particulier, les maggonsanguins restent une

stratégie matrimoniale coutumiére et normative dam®pulation de Sabra.

De plus, nos résultats mettent en évidence audgeimotre population outre
les facteurs socio- anthropologiques, culturel®@inomiques déterminants la
pratigue de la consanguinité, l'effet néfaste arex cette derniere sur la

morbidité et la fécondité (avortement et mortal#é) les couples apparentés.

Mots clés: Population de Sabra (Algérie), mariage, choix donjaint,

consanguinité, morbidité, fécondité, mortalité, mement, Méditerranée.



ABSTRACT

As part of the characterization anthropo-biolodipapulations of western
Algeria, this work focuses on the people of Sabma aims to describe the
perception of inbreeding, determine the interacbetween social status and the
prevalence of inbreeding and the effects of sucions on morbidity and
reproductive abortion and mortality. Also this wovkas to analyze factors

associated with practice of consanguineous masiageur region.

For this, we surveyed 250 randomly sampled couplestitution Near
Public Health Sabra (EPSP). Our results led ta@a ohmarital Related relatively
high which is about 33.33%. As for the distribution the type of relationship
between spouses, we found in our population a grede for marriages between

cousins of the second degree.

From the perspective of the social an anthropoldgitke many Arab-
Muslim populations in general and most especialljgefian populations,
consanguineous marriages are customary matrimatiategy and normative
population of Sabra.

Furthermore, our results highlight in our populatio also
socioanthropological, cultural and economic detaants practice of inbreeding,
the adverse effect it exerts on morbidity and ligrt{abortion and mortality) on

related couples.

Keywords: Sabra population (Algeria), marriage, assortativeatimg,

consanguinity, morbidity, fertility, mortality, abiton, Mediterranean.
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INTRODUCTION

Dans de nombreuses sociétés primitives ou raffilgestructure sociale
reposait essentiellement sur la relation ancépasents, fondement de la plupart
des droits et devoirs, des sentiments et comporter(&obin, 1967). Ainsi, les
principes de fonctionnement et la structure sodigle sociétés traditionnelles ne

peuvent étre veéritablement compris sans se rédéigeparente.

Sur les quelques dix mille sociétés ou groupesubocaexistant aujourd'hui
a la surface du globe, on ne compte que neuf sestéte parenteé, dont les

composantes sont au nombre de Six :

« des rapports de filiation et de descendance,

» des rapports d'alliance,

» des principes de résidence apres le mariage,

» des terminologies de la parenté,

» des représentations de la conception des enfadts iéle de chaque
sexe dans cette conception,

« et en dernier lieu, le tabou de l'inceste et dimuimterdits attaches a

certains degrés de parenté (Godelier et Mingag4ifg).

Sensible aux mouvements sociaux, le mariage coastih bon indicateur
de I'étude de I'évolution des attitudes matrim@siaCette institution reste la base
qgui décide la plupart des redistributions des gesrgse les individus au fil des
générations, et pour poursuivre de pres le sorpatimoine génétique de la
population (Talbiet al, 2008).

Parallelement, pour comprendre la diversité desulatipns humaines
actuelles et anciennes, I'anthropobiologie aboa¢ fa variabilité contemporaine
gue la reconstitution de leur histoire évolutivee terme de variabilité ou de
variation est utilisé pour qualifier la différenqai existe entre les individus d’'une

méme population ou de populations différentes ([€bat al, 2003).
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Egalement, les liens de parenté sont universellesmaployés pour définir
les relations biologiques et sociales, mais lesésgx considerent et vivent la

parenté de différentes facons.

Le critere de la consanguinité dans la déterminatle la parenté est a
employer avec une grande prudence car les conospsoientifiques sur les
relations géneétiques ne sont pas partagées pasttas sociétés. Chaque systeme
de parenté définit la consanguinité et l'incestmeal fagcon qui lui est propre
(Chasarian, 1996).

La consanguinité est en effet un cas particulisrlggs matrimoniaux entre
les conjoints définie comme le phénoméne qui résdii croisement entre
individus apparentés. Ce type d'union a pour bimdgndial de préserver les biens
familiaux, source de revenus collectifs. Ainsi kesaux propriétaires de terres
agricoles tendent a se conformer a un modéle maniah collectif qui vise la
conservation des terres au sein de la méme famdl@mment par les unions avec
la fille du frére du pere. Il s'ensuit une nettégundérance des chaines masculines

dans l'apparentement des conjoints (Comeau etnBjd999).

Cependant, la fréquence des unions consanguinendéfe la taille de la
population, de son degré disolement et de l'exigedes pratiques socio-
economiques et culturelles qui favorisent ou évitem certain types d'unions
(Valls, 1982). Dans le monde, se sont les populaterabo- musulmanes qui sont

les plus concernées par cette pratique (Tetllal., 2007).

Les généticiens classent ce type de mariage sedoroefficient de
consanguinité. Ce dernier est défini par la prdidakju'un descendant de couple
consanguin posséde en un locus donné deux altdesiques par descendances
(Denic, 2003).

De plus, I'impact de telle pratique n'est pas togdien compris d'un point

de vue pratique méme s'il I'est de point de vuerthge (Biémont, 1979).
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En revanche, la variabilité génétique inter etantpopulation également,
peut étre considérablement réduite par la consan@uill est connu que
I'accroissement du degré de consanguinité provogne accroissement de
I'nomozygotie que se soit au niveau des individusw niveau des populations. Il
en résulte une plus grande homogénéité au seinpdpslations ainsi que
l'augmentation d'apparition des anomalies par ifirades genes défavorables
(Biémontet al, 1974; Solighaet al., 1995). Cette influence de la consanguinité
sur le taux de I'homozygotie de génes récessifgrgibétre a l'origine biologique

de la prohibition du mariage entre cousins dansatebreuses sociétés.

Selon Bonnest al.,(1986), la dépression de consanguinité se manipeste
la réduction de la moyenne phénotypique (moyennegeatéormance) pour un

certain nombre de caractéres liés a la reproduetitanvigueur des individus.

Le degré de consanguinité, les parametres de nitdrbétl de mortalité
permettent ainsi de décrire la constitution génétid'une population et sont aussi
essentiels pour quantifier l'impact de la dérivendjigue dans les petites

populations.

Des auteurs, tels que, Zlotogora et al., (2000) mays du moyen orient ;
Bener et al.,, (2001) aux Emirates Arabes, en &r8aioudite et au Kowel t; Rajab
et Patton, (2000) au Sultanat d'Oman ; Gunaid et28l04) au Yemen ; Ben M'rad
et chalbi, (2004) en tunisie ; Lamdouar, (1986Feance; Hami et al., (2009) au
Maroc ont ainsi évalué le fardeau génétique desulptipns humaines et

I'influence des mariages consanguins sur les stresfamiliales et sociales.

Dans le méme sens, et malgré que les déterminamés ndariages
consanguins sont relativement méconnus dans leslgimms Algériennes un
certain nombre d'études (Benallegue et Kedji, (19&houi et Biemont, (2002) ;
Aouar et al., (2005) ont permis de souligner l'imgoce de cette pratique

matrimoniale qui est encore la norme en Algéries &Hets de ce type d'union ont
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fait également l'objet d'une approche meédicale em de chercher leurs effets

défavorables en santé public (Benallegue et k&84 ; Zaoui et Biemont, 2002).

Dans la méme perspective, et en raison de 'évolwbcio- culturelle de la
société Algeérienne, I'étendu de I'exode rural ajju& devant la rareté des données
anthropo- génétiques sur les populations Algérisnneus proposerons une
recherche plus spécifique sur une population pdiie, celle de Sabra située
dans le Nord Ouest Algérien. Cette population glde l'avantage d'étre confronté

a des pratiques de consanguinité depuis plusi€émsrgtions.

Afin de mieux mettre en contexte la problématigeela consanguinité au
sein de la population de Sabra, les facteurs détants cette pratique et ses
conséquences biologiques (morbidité et mortalité) la santé des descendants,
notre travail se focalisera sur I'étude socio- amblogique de la consanguinité et

des liens de parenté dans la population de Sabradflet 2).

Ce travail a aussi pour but de décrire les mari@gasanguins en termes de
structure (taux, type de parenté), de corrélatsiasrc et de contextes
anthropologiques.

De ce fait, nous présenterons d'abord une synthiéliegraphique, d'une
part des données historiques et socio- cultursligsla population de Sabra, les
définitions ainsi que les différentes caractérisis) du mariage et de l'inceste ;
d'autre part de la consanguinité, sa distributi@msdle monde, les facteurs
déterminants cette pratique et enfin ses effetbodiigues sur la fécondité et la
morbidité.

Nous aborderons ensuite dans la partie consacrématériels et méthodes,
les modalités d'explorations mises en ceuvre aunsiles méthodes d'analyses des
données (techniques d'enquéte, les entretiengctmltles données, I'observation

participante et les difficultés rencontrées).
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L'approche expérimentale de notre travail ferajdétode quatre principales

parties :

D’abord, nous allons classer les données sous fodme variables
gualitatives et quantitatives ; puis faire unelgs@ approfondie dans le but de

définir les dimensions spatio- temporelles des miéoges endogamiques.

Les corrélas sociaux des mariages consanguinstsengaite recherchés,
I'intérét de la démarche étant d'une part, de egoare le profil social de notre
population, d'autre part, de mettre en évidencedesbles associées au choix des

unions consanguines.

Un troisieme volet aura pour objectif le contextethaopologique de
couples consanguins ainsi que l'attitude vis degsnariages consanguins, il s'agit
d'un prédicteur de comportement mais aussi d'utereride poids dans la
détermination de l'acceptabilité sociale d'un progne de santé publique, voire
les effets biologiques des mariages consanguins lsudescendance seront

appréhendés en termes de morbidité et mortaliidgiéte et infantile.

Et, nous cléturerons ce modeste travail par umelasion générale et nous
définirons des perspectives et de nombreusescafiplis qui s'imposent a moyen

et a long terme.
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CONSIDERATION METHODOLOGIQUE

I/ CONSIDERATION METHODOLOGIQUE

I.1- Choix du theme et problématique

Dans le but de comprendre la diversité des populsthumaines actuelles
et anciennes, I'anthropo- biologie aborde tantdaabilité contemporaine que la

reconstitution de leur histoire évolutive (Chargsl 2003).

Dans l'histoire des peuples, le mariage touche &ligion, donc a la
biologie, mais aussi a la transmission des biendestsavoirs, aux interactions

entre familles au sein du groupe donc a I'anthaapelsociale et culturelle.

Chaque société se compose de diverses instances| ddagit de faire
I'analyse et surtout I'analyse des liens quelletsedannent entre elles. Sensible
aux mouvements sociaux, le mariage constitue unibdicateur de I'étude de
I'évolution des attitudes matrimoniales. Cettéitiason reste la base qui décide la
plupart des redistributions des génes entre lasithss au fil des générations, ainsi
pour poursuivre de prés le sort du patrimoine gguétde la population ; en outre

I'étude des types d'unions reste un outil détenmi¢albiet al.,2008).

Parmi les types de mariages nous avons la formsaoguine lorsque les

conjoints ont un ou plusieurs ancétres communs.

Dans notre recherche nous tenterons de voir gueb@t notamment les
regles du mariage, de combien est le taux de Isatmuinité et quels sont les

facteurs déterminants les pratiques de cette fofoméon?

En effet, toutes ces questions enchainées et tade €onstitue le champ

privilégie de I'anthropologie sociale.

De surcroit, nos recherches se portent sur la ptipnl de Sabra (une
circonscription de la région de Tlemcen), qui see au Nord Ouest de I'Algérie
(figure 1), riche de par son histoire, sa cultuses traditions et rituels

matrimoniaux et ses pratiques sociales.
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Dans la mesure ou notre recherche s'inscrit dans parspective
diachronique prenant en considération I'histoire ehangement social qu'entre un
domaine tout aussi important, celui de l'anthrog@alynamique qui ne se borne
pas a démontrer l'importance des contacts extérielle souligne également avec

force que le changement existe au sein de towtesol@étés (Balandier, 1985).

Notre étude s'inscrit aussi dans l'anthropologiectionnelle qui appose a
chaque fait social une ou des fonctions, qui leméinent, prenant dans notre cas

les pratiques des mariages consanguins.

I.2- Justification du choix du théme

L'objet de notre recherche intitulé « Etude socimthropologique de la
consanguinité et des liens de parenté dans lalgtapude Sabra », se base sur
des théories et des pratiques qui nous sembléreggantes de les étudier et de les
développer afin d'appréhender la pratique de lIde® formes du mariage au sein
de cette population : «la consanguinité » d'ung ead'analyser les différents
facteurs déterminants les pratiques des mariagessanguins (socials,
economiques, ... etc).

Notre travail consiste a calculer la proportion demiages consanguins au
sein de la population de Sabra, a faire une éatad®arative avec les populations
Arabo- musulmanes ainsi qu'avec les populationsaiiexte méditerranéen et en

dernier lieu d'estimer les effets biologiques alednsanguinité.

Avant d'énumérer les raisons qui ont suscité notm@osité a étudier les
phénoménes du mariage consanguin, il serait judicide rappeler que nous
avions cette méme population de "Sabra" comme dtmloration lors de nos
études antérieures (magister) intitulée: « Carigetifon anthropo- génétique de la
population de Sabra dans le Nord Ouest Algériangpalyse comparative du
polymorphisme des dermatoglyphes et des groupesisenABO, Rhésus, MNSSs,

Duffy et Kell a I'échelle de la Méditerranée ».
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Ainsi donc, c'est la vision de la diversité anfito génétique qui est a
I'origine de la vie, et surtout en raison de |'étioh socio- culturelle de la société
Algérienne riche en ethnies et pratiques socialesi @ue devant la rareté des
données anthropo- génétiques sur les populatiogeridhnes que nous nous
proposons d'apporter des données non encore drgegissur I'étude de la
variabilité génétique et la détermination de laitpms anthropo- génétique de

notre population dans l'espace Méditerranéen.

D'une part, notre choix se porte sur la populatien Sabra, population
rurale isolée, fragmentée en sous populationsrdiftés, suivants leurs origines
lointaines de langue et de culture Arabo- musulmé&tie est déterminée par des
variables socio- démographiques particulieres, t&@@ qui jouent un role
indéniable sur la structure génétique des individussur I'évolution de leurs
patrimoines héréditaires ; d'autre part, le cha@xcd sujet se rapporte au mariage
consanguin qui peut avoir des origines géogragsgainsi a lintérieur des
petites tribus ou villages isolés ; aussi qui pdrme retracer I'histoire des

populations humaines.

De plus ce type dunion régit par des facteurs osoéconomiques,
géographiques, culturels et des aspects qui oeftéysusieurs questionnements

relatifs notamment au statut social et aux consgzpgebiologiques.
I.3- Intérét de la recherche

Afin de comprendre les mécanismes assurant lagiigesocio- génétique
humaine ayant conduit a la structuration actuedle populations du globe, notre
projet d'étude s'inscrit dans la perspective de&Hipologie socio- biologique qui
pourrait nous éclairer sur l'origine, I'histoireg hature et I'évolution de ces
populations.

La population de Sabra ne fait pas exception aupuladions Arabo-

musulmanes quant a la pratique ainsi qu'aux r@gssnariages consanguins.
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Pour cela, en premier lieu l'objectif de notre étwdt d'approfondir et de
définir la situation de cette pratique d'une pdigutres part, d'estimer la proportion
des mariages consanguins dans cette populatiosi cpia d'évaluer ses retombées

sur le profil de la santé, de la fitness et de taibidité.

En second lieu, ce méme travail a pour but égalerdemalyser et de
cerner les principaux facteurs déterminants lesiques du mariage consanguin
dans la région de Sabra en Algérie, et a préciams duelle mesure les variables
étudiées sont associées a la pratique de cette foratrimoniale pouvant prédire

la probabilité de ce phénomeéne.
1.4- Problématique

Au sein des populations, les individus s'unissertsdla majorité des cas
soit, « au hasard », soit entre conjoints appéasenDans le premier cas, le
mariage comme institution est un phénomeéne unijeimgchant ainsi toutes les
sociétés humaines ; sa célébration refléte la ®yltes valeurs, les coutumes et

les traditions d'une société donnée.

Dans le second cas, les unions sont dites conssgyet sont contractées
entre conjoints d'une méme famille, issue d'uneékgdirecte (grand pere, fils,

petit fils) ou d'une lignée collatérale (frere, aayoncle, cousin).

Les unions consanguines sont générées par I'endegiartoute sorte. Les
unions endogames sont celles ou les deux conjappartiennent a une méme
catégorie d'origine (localité régionale, classe i@e¢ religieuse, clan, tribu,
famille) (Ben M’rad et Chalbi., 2004).

Considéré sous cet angle, la multiplicité des unimonsanguines forme des
familles qui peuvent s'accroitre et constituer dass et méme des tribus dont la
consanguinité intérieur va devenir tres importai@balbi, 1997; Ben M'Rad et
Chalbi., 2006).
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Dans le méme ordre d'idée, la consanguinité estaote plus ou moins
selon les principes de la compréhension couranta darenté : elle est le résultat,
dans le sens phénoménal de pratiques intersulgedignifiantes. Elle constitue
donc la « -culture- »ou encore, par exemple, Kist (Viveiros de Castro, 2004;
Allard, 2006).

De ce fait, comme la nature de notre travail est de se corarentr les
liens de parenté et les conditions sociales querdénent le choix du mariage
consanguin, il s'agit d'identifier les liens entegtain nombre de variables relevant
du domaine social qu'il soit du premier ou du deme degré. Les questions

posées sont celles qui déterminent le conjointz themme ; en particulier :

= De guelle maniére la parenté jouait-elle un r@esdla conclusion
des alliances matrimoniales?

= Comment peut-on expliquer la pratique de certamnariages
consanguins et l'intérét social qui pese sur éa@t

*» Pourquoi les gens de la méme famille doivent-ilsns®ier entre

eux?

De plus nous nous sommes contraints d'analyserilesipales hypotheses

suivantes :

» La consanguinité est associée a des conditionsat@tales?

» L'identité de cette association, varie-t-elle etggegroupes sociaux?

Quelle que soit l'intensité de cette relatiorflliance des facteurs sociaux
sur la consanguinité devrait étre opposée entgedlepe de conjoints apparentés et

celui des non apparentés.

11



PRESENTATION DU CADRE DE
L'ETUDE



PRESENTATION DU CADRE DE L'ETUDE

[I/ PRESENTATION DU CADRE DE L'ETUDE

I.1- Approche géographique, humaine, naturelle et économique de la
population de sabra

I.1.1- Cadre géographique de la région d'étude

Sabra est située a I'extréme Ouest d’Algérie xiprivé des frontieres
algéro- marocaines a I'Ouest de la wilaya de Tlemleelong de la route reliant
Tlemcen 29 km a I'Est, et la ville de Maghnia 24 & I'Ouest. Au Nord, S’y
trouve la commune de Oueled Riyah et celle de HamfBaughrara. Au Sud on
retrouve la commune Ain Gheraba et celle de Tdrail®uest il y a la commune
de Bouhlou alors qu'a I'Est se situe la communeBéai Mestar. (figure 2) La
superficie de Sabra est estimée a 33056 hectanesi, Bette localité provinciale

est 'une des plus importantes de la wilaya de TeEm(figure 1).

En plus de son chef lieu Sabra, on compte ausdraj@gglomérations

secondaires :

- Oued Ezzeitoune : a I'Est du chef lieu de la comenun

- Belghafer : au Sud- Est de Sabbra

- Sidi El Arbi : au Nord - Est de la ville de Sabra

- Moul Eddechra : au Sud du chef lieu. (figure 2)

- Nous pouvons aussi citer quelques zones dispefséemnt des
douars :

- El Mereira : a 'Est de la commune de Sabra

- Tillefte : au Nord de la commune

- Echriad : au Nord - Ouest de la commune

- Moule El-Messid: a I'Est du chef lieu prés du age de Oued
Ezzeitoune

- Berbata : au Sud — Ouest de Sabra (PDAU, Sabrg.1995

13
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Selon les statistiques de 2005 la population deolamune de Sabra est

estimée a 30700 habitants repartis comme suite :

Les Chef agglomeéra zones otal
ota
agglomérations| lieu | tions secondaires  éparpillées
Population de
17782 11708 1210 30700
2005

Tableau 1 : Distribution de la population de Sabrgstatistiques de 2005)
(RPDAU, Sabra 2006).

Pour connaitre la croissance de la population ¢au® de I'exode rurale

vers le chef lieu de la commune et les centresnglies et son impacte sur le

comportement et les traditions et coutumes deddrabj nous avons effectué une

comparaison des nombres des habitants au cousndégs (1977, 1987,1998 et

2005) suivant le tableau 2 ci-dessous :

. population | . population | . population | . population | .
Agglomérations | 977 |[% len19s7 | ®  |en199s | ®  |enz2005 | %
Chef lieu 6749 41.86| 9335 43.88 13532 55.60 17782 57.92
Agglomerations | 5, 21.35/ 6832 3111 9378 38.53 11708 34.13
secondaires
Zones éparpillées | 5931 36.79] 5109 24001 1426 5.86 1210 3.95
Total 16123 100 | 21276 24336 100 30700 100
Tableau 2 : Croissance démographique de la populatm de Sabra de 1977 a

2005 (RPDAU, Sabra 2006).
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LEGENDE : -~

B Wilaya de Tlemcen
{chef lieu).

B périmétre d'étude :
{commune de Sabra). ﬁ;

WILAYA DE NadMa

Figure 1. Carte géographique de la wilaya Tlemcen.
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Figure 2. Carte géographique de la commune de Sah
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Les résultats obtenus mettent en évidence unesaraie reégressive de la
population des zones éparpillées d’une année autne (36.79%, 24.01%, 5.85%,
3.95%). Ce ci pourrait étre expliqué par la mignatgui s’effectue dans un seul

sens vers les autres agglomeérations, et spéecialermenle chef lieu.

Ainsi, nous avons pu conclure que la population desnes
éparpillées restante est une population réellemei@mée (d’ou
'importance de l'étude de Ila consanguinit¢ et laiverkité

biologique).

En ce qui concerne la répartition de la populasaivant les secteurs, la
répartition fonctionnelle a connu un grand changgiiee secteur de I'agriculture
qui représentait a lui seul en 1966 un pourcentdg®?2,75 %, en employant 1021
individus d’un total de 1631 connait une régresgianrapport aux autres secteurs.
En 1977 le secteur agricole ne représentait qua54% et 19,60% en 1987
(Bourich, 1990). Par ailleurs, le secteur du bétibet des travaux publics a connu
un grand développement avec l'accroissement du deula population activant
dans ce dernier. Par contre, le secteur de limgusta pas évolué en raison du
mangue des grandes structures industrielles. Roquicest du transport, celui-ci a
connu un développement remarquable avec l'accroisse de la population au

niveau de la commune.

I1.1.3- Les reliefs

La commune de Sabra est caractérisée par la d&éesises reliefs. Elle est
située au milieu d'une chaine montagneuse, cexgligge la fertilité de son sol et
ses différentes cultures, a commencer par le désarbres fruitiers. La diversité

de ses reliefs se présente comme suite :

I1.1.3.a- Les montagnes

Sabra est une zone montagneuse comprenant unee cti@imontagnes

s’étendant du Sud - Ouest au Sud- Est. Elle estpamge des montagnes de

17
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Tlemcen qui est celle de I'Atlas. Sa hauteur estee®00 et 1400 m. Les chaines

les plus importantes sont (PDAU, Sabra 1995):

- Montagne de Kareine 974m

- Montagne de Dhaya 1051m

- Montagne d’El Khébe 1302m

- Montagne d’El Merdja 1309m

- Montagne de Tamekselt 1393m
- Montagne d’El Koudia 1418m.

I1.1.3.b- Les Plaines

Elles sont représentées par la plaine de Sabendant sur le Sud Ouest et
le centre. Elle est séparée des plaines de Tlematetelles de Maghnia qui

s'étendent vers le Nord Ouest.

La hauteur de cette partie de la commune est enwrdre 400 et 600
metres, elle n'est pas marquée par beaucoup ddstelie degré de déclivité ne
dépasse pas les 10%.Cette plaine est étroiteapaont a celle de Maghnia. Le
chef lieu de la région se trouve sur cette plamarquée par la fertilité et par

guelques diffractions minimes (Bourich, 1990).

II.1.3.c- Les Plateaux

lIs se situent au Nord Est de la commune constitaansi le prolongement

des plateaux de Ouled Riyah au Nord.

Leur hauteur atteint environ 400m. lls sont bienucurés et moins

complexes. Quant a leur déclinaison, celle-chesgenne (PDAU, Sabra 1995).

I1.1.3.d- Les Elévations

Elles se situent a I'Ouest de la région. Elles srdgites moins complexes
se qui constitue leur vulnérabilité face a I'érosibeur hauteur est estimée entre
400 et 500 metres. Dans I'ensemble, elles sonlefet bonnes pour la culture des
céréales. Sa déclinaison est moyenne entre 12%%&(Rourich, 1990).

18



PRESENTATION DU CADRE DE L'ETUDE

II.1.3. e- Les cours d’eau

Les rivieres de Sabra sont a sec en raison deditioms climatiques. En
hiver, les cours d’eau débordent, alors qu’en &st ¢out le contraire. En somme,

ces cours d’eau dépendent de la pluie.

Les principales rivieres sont :

 Oued Soufane Niroufe : elle prend source des maetagle Tlemcen
(Montagne de Saffah) comme elle dévie son courgr devenir le Oued
Barbata au Sud Ouest de la région et se divissndosw en deux Oueds :

Oued Bouhadad et Oued Redouz qui se jettent a Tafed.

e Oued El Djerairia: du Nord de la ville de Sabrdia Tasardane et Ain

Ataouam et se déverse sur le Oued Soufan Niroufe.

e Chat El Guettara : Elle vient du Douar Cheraa eti®&eerse sur le Qued

Tafna.

e Qued Tillefte : Il suit son cours de Ain Tillefté se déverse sur Oued El

Roumana a I'extérieur de la région.
e OQued Al Attchane : au Nord Est de la commune.

* Oued Ben Nacer : Il vient des montagnes de Tleretel&vie son cours au

Oued Ezzitoune a I'Est qui se déverse a son taubsaed Tafna.

e Oued Mekmine et Oued Tighalimete : lls viennentSadul de la commune,
des montagnes de Tlemcen et se déversent sur Qcieal® qui se déverse
a son tour sur Oued Ezzitoune (PDAU, Sabra 1995).

I1.1.4- Le climat

Sabra est marquée par un climat humide et froitieer, chaud et sec en
été. Le taux de pluviosité est estimé a 500 metbss. Quant a sa répartition sur
les mois de I'année ces quantités de pluies matdeanois d’automne jusqu’au

début du printemps.
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Le climat est caractérisé aussi par les vents hesridi Nord Ouest en hiver

et les vents du sirocco en été en plus des bradsllan hiver et en printemps, du

verglas qui envahi la région en février et marsai@glia la neige celle-ci se fait rare

au niveau de cette région (PDAU, Sabra 1995).

I1.1.5- Les activités économiques de la population

I1.1.5.a- L’agriculture

La région de Sabra est avant tout une zone agriddle jouie d'une

superficie de 12786 hectares de terre agricolegjuteéquivaut a 80% de la

superficie totale des terres agricoles de la conemastimée a 16000 hectares en

ajoutant & cela 320 hectares des terres irrigubéguivalent de 2,5% de

'ensemble des terres. Les terres infertiles sostimeées a 97,50%. Ainsi,

I'agriculture est l'activité la plus importante daa région. Les céreales, les

léegumes et fruits sont en pole position recouviarg superficie de 9739 h. La
production du blé a atteint en (1986) 23830 quixt&d350 quintaux de blé dur et
35920 quintaux de pomme de terre (Bourich, 1990).

o L'exploitation Terres non La superficie
Les terres cultivées \ )
forestiere agricoles totale
Les Publiques Terres Forets| L’alfa Le Terres
plantations| et privées| publiques/terres de secteur| urbaines
irriguées agricoles bois public | | T
2830 9194 12024 3484  ----- 300 192 16000

Tableau 3 : Répartition des Terres et productions gricoles au niveau de la

commune de Sabra.

Remarque : l'unité en hectare, statistiques de 19945/
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I1.1.5.b- L’élevage

L’élevage a connu un remarquable développement Ralenentation
considérable en viandes qui marque la région, denen@u’en matiére de
fourniture de la laine et du cuire destinés auileextt a la fabrication des
chaussures. L’élevage ovin est le plus importarmaeon de sa facilité et le climat
propice pour ce genre d'activité. Il en est de méroer I'élevage bovin, caprin,
I'aviculture et I'apiculture (Bourich, 1990).

Volailles Volailles Cellules
T Vach Mout hé . .
ypes | vaches outons Chevres (chaire) (ceufs) d’abeilles
24100
Total 980 13615 280 37000 281

Tableau 4 : I'élevage dans la commune de Sabra €887 (Bourich, 1990).

I1.1.5.c- Autres activités diverses

Sabra souffre d’'un manque frappant en matiére sk tindustriel. Elle
comprend seulement quelques unités de transformadiol’exemple de la
coopérative des boissons alcoolisées, des presboinges, des minoteries et des
ateliers de fabrication de tapis. Le commerce sstfere grace I'extension de la
région. En dernier lieu, nous ne manquerons pasgialer le développement du
secteur de la santé de I'éducation et des serypigbbcs qui ont eu le mérite de

désenclaver la région de Sabra (Bourich, 1990).

I1.2- Approche historique du peuple et de l'institution de Sabra

La recherche des liens et des origines de la réggoBabra est une tache

tres complexe du fait que le nom de cette conedeosive également dans certains
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pays arabes. Il existe des documents faisant nmedgoSabra qui est une région

située a proximité de Tripolis (Libye).

C’est dans ce sens gu’lbn Khaldoun a fait refégem&abra lorsqu’il avait
écrit : «Par le biais d’'une missive, Badis a ordormux Emirs d’El djerid de
Zenata, en I'occurrence son frére et a Naim Ibnddande mener la guerre contre
leurs ennemis. lls avaient obéit s’étaient arréabra entre Quabis et Tripolis»
(Ibn Khaldoun, 1981). Hosein Moanis Abonde danséene sens il écrit : « Nous
pensons que l'authentique lecture de Oea qui a@stikn nom grec de la ville de
Tripolis. Elle est la premiere étape de Tripolisvent ensuite Sabra a travers
laquelle le voyageur peut atteindre Quabis aprésir gvassé par des petits

villages» (Hosein Moanis, 1992).

D’autre part, Il a été dit qu’ « en 23H/644A.J Onlan El Aas avait
conquis Tripolis et ensuite Sabra qui est un vdlayx frontiéres de la Wilaya
d’Afrique Byzantine. Il avait conquis en méme tenfpgzzane ou les troupes
musulmanes s’y étaient installées » (Hosein Moati®2). Le méme nom a éte
mentionné dans les ceuvres d’'lbn Khaldoun comniescale Hosein Moanis pour
désigner une autre région. Dans son reécit reldsanbnquéte de Tlemcen par le
Sultan Ibi Said, Ibn Khaldoun écrit : « En I'an B@st arrivé a Oued Malouiya et
installé son campement & Sabra » (Ibn Khaldoun1)19Buant a Hosein Moanis,
et en évoquant le Moyen Maghreb et ses guerrésril au passage : « Lors de
I'instauration de I'Etat de Beni Ziri, hormis Tahet Tlemcen, les villes du Moyen

Maghreb étaient de simples villages berbéres grangstits.

Lorsque la Dynastie Sanhagites est apparue, phssiglies du Moyen
Maghreb ont été civilisées. Ce Maghreb était efitééke coeur de I'Etat et son
bastion, I'essence de sa puissance et ses ressduntaines malgre le transfert de
sa base vers Al Mansourah pres de Kairaouane,, gtetede temps aprés son
avenement. Les origines d’Al Mansourah remontenmnavillage appelé Sabra»
(Hosein Moanis, 1992).
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Dans ce méme contexte, Sabra fut mentionnée aiellle d’hégire en tant
gu’une région appartenant au Alaouites au pointlil fut appelée par certains

historiens la ville des Alaouites.

Parmi ces historiens, nous citons en particulier B Ouadhih connu sous
le nom d’Elyakoubi (mort en 284 de I'Hégire). Cetiliavait écrit en évoquant les
centres des Alaouites dans le Maghreb : « ...ensulteville nommeée ville des
Alaouites qui était entre les mains des AlaouitesQlueld Mohammed Bnou
Souleymane qu’ils avaient laissé par la suitéun tles fils des rois de Zenéata
appelé Ali Ibn Hamed Ibn Marhoum .Ultérieurememte wille nommée ‘Namlata’
avait subi le méme sort ou avait vécu Mohammed BAbuWBnou Mohammed
Bnou Souleymane». (lbn El Ouadhih Elyakoubi, 20@®s arguments sont
appuyés par I'historien Ibn Houkal Al Nasbi du gieahe siécle de I'Hégire (qui
est mort en 367 de I'Hégire) lorsqu’il avait écri ...ensuite (Terfana) des
Alaouites, un village au bord d’une riviere richar ses arbres fruitiers, l'autre

étape est Tlemcen, une agréable région» (Ibn HAIKdhsbi, 1968).

El Idrissi, qui a vécu au sixieme siecle de 'Hégat mourut en I'an 560 de
I'Hégire, avait fourni les mémes informations enriant : « ...ensuite vient
I'étape de (Terfana) des Alaouites, un grand vélag bord d’une riviére riche de
par ses fruitiers et autres ressources non moimp®riantes, 'autre étape est
I'agréable Tlemcen... » (EIl Idrissi, 1983). De suitrdloussa Lagbal dans son
discours sur l'importance des centres des Alasuite Moyen et a I'Extréme
Maghreb et le role des Idrissides dans la reaacss s’est référé a Sabra comme
étant I'un des plus important centres des Alaodiiesqu’il écrit : « ...parmi les
centre des Alaouites dans la région de Tlemcevil{&ades alaouites). Elle était un
grand centre des Beni Mohamed Ibn Souleymane cavidgent bondonnée par la
suite et furent commandés par I'un des Emir de #eea I'occurrence Ali lbn
Hamed Ibn Marhoum. Elle n’est pas trés loin et el connu sous le nom de
Sabra située sur le route menant vers un autreecal@ouite Nemaltata qui était

dirigée par Mohamed Ali Mohamed Ibn Souleymane His$hi et connue
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aujourd’hui par Maghnia située au frontieres du &oge Idrisside a Fas».
(Moussa Lagbal, 1979).

Nous avons constaté en passant en revue [I'histordgl la région en
guestion que celle-ci ne fut abordée qu'au courdrdigieme siecle de I'Hégire
sans pour autant remonter a ses premieres origengg®me que son évolution. Par
conséquent, I'histoire de la région demeure deesgboint de vu, inachevée. Tout
compte fait, nous pouvons affirmer que Sabra estrégion d’'une population trés
importante située entre Tlemcen et Maghnia. Elie st;m nom a une source d’eau
qui se trouve au sud de la ville et I'alimente amn.eCette source existe toujours.
L’origine de son appellation selon certains répibpulaires est liée a la période
des Ottomans. L'épouse du Wali Sidi Hamed, enteactaellement pres de la
source d’eau, avait voulu puisé de I'eau mais @meéht des gardes turc avait
voulu voir son visage, la femme ne céda point.dux; ’'homme enleva son petit
et menaca de I'égorger. La mére de I'enfant ne gé&daau chantage. L’homme
eégorgea alors I'enfant sous le regard de sa menelurante’ (en arabe ‘Saabra’).
Apres I'emploi fréquent de ce terme, la source d'e appelée ‘Ain-Sabara’ pour

devenir ensuite ‘Sabra’.

Sabra est I'une des plus anciennes communes iastalans la période

coloniale en 1897.

A I'exemple des autres régions du pays, sa populdtit martyrisée et ses
terres fertiles spoliées au profit des colons souwkorigines espagnoles. Ces
terres avaient été converties en vignobles aurgépe leur vocation originelle.
La région regorge toujours des vestiges de I'elentale a I'exemple de la salle de
cinéma batie en 1934, le pressoir des vins 193Malehé couvert 1934, la mairie
1938 et I'ancien siege de la commune 1923 transfoegm une nouvelle battisse.
En cette période coloniale, les tribus furent trarmsées en Douars et en vertu de
la loi de Senatose Costel du 22 avril 1863 et étation de l'article 15 du code
23/03/1882 relatif a la population musulmanes a&title 29 de I'organisation de

I'administration publique du 13/03/1883, Sabradnhexée a la commune mixte
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de Sebdou et divisée en quatre douars : Kareinarifine (Oueled Hamou),

Belghafar et Cheriaa. Ce processus d’annexion gre&tnge de 1891 a 1905.

Fut transférée au cours de I'année 1906, Sabracananune mixte d’El
Remchi et ce jusqu’a 1955.En 1956, le concept deoramune douar fut mis a
jour en vertu de la loi 22/03/1863 (Registres Ouagix de 1892) et les communes
furent divisées en trois douars a I'exception der@a qui fut intégrée au Douars

Kareine. Ainsi, le découpage administratif a éféatié comme suite :

- Commune de Sabra : comptant des colons et peuggnels.

- Commune de Kareine : incluant douar Kareine et dGriaa.

- Commune de Touririne :(Oued Ezzetoune) : incluastad Ouled
Hamou.

- Commune de Ahl El Ghafar : incluant douar Belghafar

Cette situation a demeuré jusqu'a I'indépendances Bélégations furent
formées pour les quatre communes le trente un ds deol’année 1962. Celles ci
s’est occupée de la gestion des affaires des asindigi conformément a la
répartition coloniale jusqu’au 10/07/1963 date aurs de laquelle, Sabra, dont la
délégation spéciale fut désignée le 13/07/1963,nglobé toutes les autres
communes. La commune de Sabra dépendait administreent de la daira de
Tlemcen jusqu’a 1974 ou elle fut transférée a laadde Maghnia pour devenir, en
1985, le siege de daira (Bourich, 1990).

I1.3- Traditions et coutumes de la région

Le caractére bédouin et la vocation agricole depdpulation de Sabra
guasiment musulmane ont fait que celle-ci se djsegnpar ses traditions et
coutumes ancestrales qui ont consolidé les liesgagw. En premier lieu nous
retrouvons les " Ouaadates" (organisation de fespopulaires) relatives a
I'agriculture, "El Istisgaa” (la demande de pluie l@ais de prieres), et la récolte.
Nous constatons aussi les arts populaires de larrdgrs de la célébration des

noces et des fétes nationales ou autres, les cBm@snde circoncisions et la
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Ouaada de Sidi Yahia qui fait la réputation de dégion (Benahmed, 1997).
L’'organisateur de la cérémonie du mariage avaitwoe d’annoncer, au moyen

d’un haut-parleur, la date des noces au marchéomeddlire tenu chaque jeudi.

Il invitait tous les habitants de la région. L'eapie régnait lors de la
célébration de mariage animée par des troupesfajkies (Chiyoukh) en plus des
danses traditionnelles a I'exemple du jeu du ‘S#&afjour qui est une danse de
femmes et le jeu du ‘Barroude’ (des tires aux daeH) et le ‘alaouit’ propre aux

hommes qui s’effectue de I'apres-midi jusqu’a I'awdu moyen de haut parleurs.

La féte est aussi ponctuée d’'une pause lors deellades invités sont priés
par la ‘Gharama’ (dons) a offrir une somme d’argeau dans la mesure du
possible. Cette donation est une forme d’aide coralleeest susceptible de créer
une sorte de compétitivité et d’orgueil chez lenataires. Le Barrah (crieur)
prend en charge I'annonce, a l'aide d’'un haut parldes noms des invités les
offrants.

Nous tacherons d’évoquer certaines traditions efurnes comme le jeu des
carabines, le Alaouit et le jeu de la cavalerietpiluisait en réalité la richesse et
la renommée de l'organisateur du mariage. Ce sglecadtirait toutes les tranches

de la population venue aussi pour déguster les ofietgs.

En définitive, ces arts représentaient la conseiawilective des habitants
et un symbole de fraternité et d'amour (Belabb8632.
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[I/DEFINITIONS DES CONCEPTS DE LA PARENTE

II1.1- Mariage

Elément constitutif des sociétés humaines, le maren est aussi I'une des
plus vieilles institutions, se transformant sarsseeau cours du temps, évoluant au
gré des époques et des contextes, sa définitiorsidisamment large pour
s'accommoder d'une myriade de variantes individeekt de significations,
exprimant de maniére différenciée les multiplefecqu'ont les individus de se

retrouver autour d'un méme projet : fonder une tar(Barbara, 2008).

Le mariage et aussi un échange entre les deuxléangibmme le souligne
Claud Levi Strauss, il considére cet échange contanananifestation des

constantes structurelles fondamentales de I'dspmitaine (Lévi-Strauss, 1967).

Le mariage par définition est I'acte public et sald par lequel un homme
et une femme s'engagent I'un envers l'autre dambid@e, devant et envers la

SOCiété.

Dans l'article 4 du code de la famille Algérienfeemariage se contracte
également dans le but de fonder un foyer, ce ganéalroit aussi a la Iégitimité
des rapports sexuels : « le mariage est un cararetensuel passé entre un homme
et une femme dans les formes légales, il a entresabuts, de fonder une famille
basée sur l'affection, la mansuétude et I'entraldeggrotéger moralement les deux

conjoints et de préserver les liens de la famille.

En se mariant, les époux font ensemble une doubieadde. IIs acceptent
et reconnaissent l'institution du mariage et lac@nmune qui la régit, mais en
retour, ils demandent a la société de reconndéréstence et la valeur de leur

engagement mutuel et de leur assurer la protedada loi.

Il se veut durable et en principe définitif. Il peneéanmoins y étre mis fin

volontairement dans les cas précisément déternpagsa loi (divorce) a moins
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gue la dissolution n'intervienne pas pour sa caaserelle : le déces de I'un des

€pPOoux.

La régulation de la procréation constitue I'un gescipes de base du
mariage, c'est donc autour de lui que s'articulestdeux composantes de la

parenté qui sont l'alliance et la descendance (l&nde004; Barbara, 2008).

Ainsi, le mariage peut étre abordé comme un systiamrégles formelles ou
informelles, écrites ou tacites, permettant derd#éteer qui est apte a se marier et
gui ne l'est pas, et définissant a quel groupeamillie appartient I'enfant. En outre,
lorsque le mariage est percu comme un systemegiiesrét d'obligations comme
une institution juridique renvoyant a une législatd'état, a des coutumes ou a des
prescriptions religieuses. Il est souvent consiégérénéme temps comme un mode
de régulation du comportement sexuel des indiviselon Bernadette (Legros
Bernadette, 1998).

Ces relations sexuelles entre époux sont un desmijugal légalement
obligatoire jusqu'a récemment dans la plupart égislations et encore aujourd'hui
dans de nombreux pays. La hon consommation du gegapauvant étre une cause

d'annulation de celui-ci.

Le mariage est aussi un systeme et dispositiohatie¢, de sexualité, de
procréation et d'amour, il fut longtemps présentdnme le rite initiatique
correspondant au passage a la vie adulte et arta de la virginite, et pour
beaucoup d'entre nous, il représente encore ladbemansmission des biens et de
la filiation au méme temps que l'espace légitimd'aleercice de la sexualité avec
I'obligation de I'amour (Ibid, 1998).

De surcroit, le mariage détermine une maniere gewensemble en tant
gu'homme et femme disposant de droits et d'obtigatiréciproques et ce, en
conformité avec un code moral plus ou moins bieingéstructurant la vie des
partenaires, le mariage limite également leurgtébmdividuelle et fixe un certain

nombre d'attentes de la part des autres : un hooumene femme mariés seront
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censés se comporter de telle ou telle maniere.iAenmariage construit une unité
sociale qui structure et ordonne la société. Aéggtrd, il est étroitement lié a la

politique.

En islam, le mariage n'est pas un sacrement rekgmeais un contrat entre
époux, et plus souvent encore une alliance entréllés. Pour d'autres, c'est un

sacrement divin dont I'homme ne peut en aucunedsgiter.

III.1.a- Relation prémariétale

Le mariage, cette vieille institution, « l'unioncomnue » d'un homme et
d'une femme est, dans toutes les civilisationsamatent les traditionnelles, un
événement sociologique de grand importance, tamgoént de vue des individus
gue celui de la famille et du groupe sociale (OagpKezzal, 1985). Entre autre,
ce qui intéresse dans notre étude ; c'est biedifigsents coutumes et rituels qui

entourent le déroulement des c6tés du mariage.

II1.1.b- Phase prémariétale

Les fiancailles sont une promesse d'union. Cetienpsse peut étre le fait
des parents des jeunes gens (la nous pouvons pengle c'est une affaire
systématiquement organisée entre groupes de ppareatie peut étre celui des

jeunes gens eux méme (ce dernier résulte d'un aidibiduel).

Il s'ensuit que dans I'un et l'autre cas, les ¢ de validité, les sanctions

au cas ou de rupture, ... sont difféerentes (ChasalR96).

Lorsqu'un jeune homme est en age de se marien)ittagindiqué a ses
parents I'épouse de son choix, si l'union leurggle rendent visite aux parents de
la jeune fille. Ceux-ci demande un délai pour &ilé prendre des renseignements
sur le jeune homme, son godt de travail, sa saat&jtuation de famille. L'union
projetée est ensuite proposée a la jeune fille pmegeptation. Dans notre
population nous avons également fait un constatnené&u cas ou la jeune fille

refuse, I'union peut avoir lieu du consentementpdgsents, mais le fait est rare.
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Pour sceller l'accord, le jeune homme doit con@tbaux dépenses

d'habillement ou de parure de la jeune fille. ildohete une robe, des bijoux,...

Plus tard, au moment du mariage, outre de nouveadgaux offerts a la
jeune fille, il devra offrir également certains eadx aux parents.

Il faut noter aussi que la durée des fiancailledsvesiable, et peut aller
jusqu'a deux ans. Les fiancés restent chacun damnsfamille attendant leur
nubilité. Au cas de rupture pendant la durée damscéiilles, il n'y a pas de lieu a
dommages intérét au profit du lésé. Les fiancailest en effet une simple
promesse (Hébert, 1958). Toutefois, si la ruptgteda fait du jeune homme, il ne
peut reprendre les cadeaux offerts ; corrélativépsena rupture est du fait de la

jeune fille, elle doit restituer les effets vestirtares et parures regues.

II1.2- Dot et compensation matrimoniale

Dans la plupart des sociétés traditionnelles, |leiaga est accompagné de
transactions marquant les relations entre grougegpatenté. Ces transactions
prennent la forme d'une dot ou d'une compensati@irimoniale (Chasarian,
1996).

La dot est une institution vieille de plusieurslénkires. Nous la retrouvons
déja en 2000 avant jésus christ en Babylonie darede d’'Hammourabi d’aprés
lequel : le fiancé devait payer au pére de la #angn Tirhatu consistant en une
somme d’argent. Selon le méme code le pére déataeée devait a son tour
remettre a son beau fils la Sherigtu, qui est wemble de biens (Jean- Marie
Viannery Balegamire, 2003).

En Afrigue et au Moyen Orient, tout mariage doiacEompagner du

paiement du Sadaq ou Mohar, le contrat de mariage.

Le Sadaq est constitué par une somme d’argentevpesele pere du fiancé
au peére de sa future épouse, mais ce dernier hpaila conserver. Cette somme

doit étre dépensée pour constituer le trousseala deancée (robes, parfums,
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bijoux, meubles, ustensiles de cuisine,...etc). Lisggoapportera ce trousseau le

jour ou elle rejoindra son mari (Jamous, 1981; @has, 1996).

Selon la loi musulmane, le Sadaq est la seulesdcion nécessaire pour
sceller lI'union. En cas de divorce, le mari peutréprendre (Smith, 1969;
Chasarian, 1996).

La multiplicité des synonymes de la dot en estpneeive éloquente. La dot
est ainsi appelée : compensation matrimoniale, njaradu mariage, titre de
mariage, gage d'alliance, etc (Mulago, 1981 ; Heris, 1976; Cleire, 1966 ;
Colle, 1971 ; Legrain, 1978 ; Heijke, 1986; Mwe1887 ; Possoz, 1961 ; Jean-
Marie Viannery Balegamire, 2003). Certains vontgjua réduire la dot au prix

d'achat ou de vente d'une femme.

L'étude des différentes fonctions de la dot nowa f@mprendre toute la
sagesse et la valeur juridigue de cette institutioliénaire encore enracinée en
Afrique.

Dans les diverses définitions de la dot, on troogs trois appellations :
gage d'alliance, compensation matrimoniale et pamnde mariage qui sont
pratiguement synonymes bien que chacune insistersaspect différent. La dot
appelée gage d'alliance (Kanyamachumbi, 1966 ; ddyla971 ; Mulago, 1981,
Jean- Marie Viannery Balegamire, 2003), met I'atsen l'alliance entre les deux
familles des époux par le biais de la donationestadréception de la dot et de
I'épouse. Cette derniére ainsi que la dot consititdeux valeurs aux quelles sont
attachées les deux familles concernées. Par leatanatrimonial qui résulte de la
donation et de l'acceptation - réception de laedate I'épouse, les deux familles
sont liées pratiquement pour toujours. Ceci egtaique méme avec la séparation
des époux, parfois la dot n'est pas remboursée gauwvegarder les liens entre les
deux familles (Jean- Marie Viannery Balegamire,300

Quant a l'appellation (bride price en anglais, egpion également traduite

de facon impropre en francais par le « prix deidamdée » car il ne s'agit pas
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véritablement d'un achat ou d'une transaction cawiale). Si la compensation
matrimoniale est relativement minime dans les $ésiématrimoniales, car la
femme ne quitte pas physiquement son groupe, efigapt souvent dans les
systémes ou la résidence est patrilocale. Du tarhdriage, le groupe de la mariée
perd en effet une « ouvriére » et une femme quvaiblui donner des enfants. La

compensation matrimoniale veut compenser cette |j€tiasarian, 1996).

De méme, ce principe se Vérifie par le fait qu'terame qui meurt ou qui
divorce d'avec son mari avant d'avoir eu des esfgmbvoque la restitution de la
dot.

En ce qui concerne la dénomination, paiement duiageravec sa
coloration de transaction économique, elle est inm employée. En effet,
personne, méme encore aujourd’hui, ne réduira taadaconcept d'achat d'une
femme (Legrain, 1985; Jean- Marie Viannery Balegan#003). Cette conception

est récusée par plus d'un auteur (Jean- Marie ¥rgriBalegamire, 2003).

Contrairement au sens courant, en Occident et & Aslon lequel la dot
représente les biens que la famille de la fille réo@ I'époux ou a sa famille
(Chasarian, 1996). Ces sociétés qui pratiquenbtadd cette forme considérent
généralement qu'il n'est pas bon d'avoir beaucaufillds car leur mariage est

couteux.

II1.3- Choix du conjoint

Le mariage peu sembler une affaire individuelle comcernant que les
futurs conjoints. La notion de choix dans la recherd'un conjoint est une notion
récente. Mais dans de nombreuses sociétés, aljouodimme hier, le choix du
conjoint demeure encore moins libre que nous meaginons généralement

compte tenu de la modernisation (Ben M’rad et Gha2k04).

Elle nait au 19 eéme siécle pour certains, avepdaion d'une forme de

littérature romantique, diffusant des idées nowgetl'amour et de sentiments.
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Dans les familles dites traditionnelles, sous Iamecégime, le choix est lié
aux biens, a la dot, au nom, et méme a la propdétéa terre (Ben M'rad et
Chalbi, 2004).

L'étude des modalités de choix du conjoint perneetlidtinguer le type de
société (Hamiet al., 2004). En effet, le choix du conjoint influencensisur la
structure génétique de la famille et oriente I'étioh du patrimoine héréditaire de
la population (Cavalli-Sforzat al, 1966; Chapman et Jacquard, 1971; Latifal.,
2004).

Dans l'histoire des peuples, le mariage a pris rpsgivement une
signification particuliere avec linstitution desehs et de la propriété, les
implications sociales, culturelles, économiques religieuses dans la vie
guotidienne des individus. Considérée sous ceteafglde du type de choix du
conjoint contribue ainsi a distinguer le type deiétés (Tillon, 1966; Ben M'rad et
Chalbi, 2004).

Le choix du conjoint n'est pas déterminé par latreamte interne d'une
« structure de parenté », mais par le poids soelatif de la lignée (richesse ou
pauvreté, notoriété, importance démographique, @&t que par les contraintes
morphologique (Alban, 2003).

Dans le méme esprit, selon le sociologue Bourdi€94), le moteur du
choix du conjoint est la recherche de la reproduchiologique et sociale de la
famille, c'est a dire la transmission de I'ensendas éléments du capital familial
(1- le capital économique ou matériel (biens malgrle la famille) ; 2-le capital
social (ensemble des relations sociales de la ligméseau d'amis, familles liées
par un mariage) ; 3-le capital symbolique (recosseance, prestige dont jouit la
famille) ; 4- le capital culturel (niveau et typ&ide notamment) ; et enfin 5- le

capital biologique (le nombre de personnes dertalli@aet leur niveau de santé).

Les familles cherchent a optimiser cette transmisgar les stratégies

matrimoniales (et I'ensemble des stratégies dedeption).
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I11.4- Coutumes, formes et pratiques rituelles dans les cérémonies de
mariage a Sabra

Dans la plupart des cas le mariage dans lesteéscArabo- musulmanes a

lieu en trois étapes :

Les fiancailles (AL-Khutbah), la signature du camtt la consommation du
mariage. Ces trois étapes peuvent étre abrégéeasnenseule cérémonie, la
signature du contrat, qui est l'unique formalitquise légalement alors que les

fiancailles et la cérémonie du mariage relevernadmutume (Khlat, 1986).

Les relations entre les personnes dans le mariageoncernent pas ainsi
seulement les conjoints, mais également leurs g@owe parenté et c'est de
I'implication de ces groupes dans le mariage qtie @estitution tire une Iégitime

qui la distingue (Bonte et Izard, 2000).

Comme partout dans les régions Algériennes enrgéatcelle de Sabra
en particulier, qui est une société de consommatam compétition méme
(professionnelles, personnelles, ...), dans la @ealitle vécu, le mariage était, et
I'est toujours une institution et un phénomeneadees important pour les plus
ageés qui s'attachent encore et toujours aux toaditainsi que pour la nouvelle
génération, car quand il s'agit de s'unir pouri&teut le monde opte pour les

coutumes et les traditions des anciens.

En effet, les fétes qui sont célébrées au coursndtiage marquent en
réalité, un rite social puisque la mariée quittegooupe social (celui de la famille
de son pére), a un autre groupe social (celui de ¢g& son mari). Ces cérémonies
refletent un phénomeéne socio- culturel qui se ¢arse notamment par un modéle
précis de célébration, qui varie selon l'origireeculture et le niveau économique

des familles en présence.

Quand nous évoguons les cérémonies de mariage,atlons commencer
par les incontournables préparatifs et les inatetiqui précédent la féte, faites par

les deux familles manches du mariage.
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Actuellement, ce n'est plus comme celles d'avast Ipantaines, tout a
changé, en débutant par la durée qui était 14 ,jeefs jours pour les préparatifs
collectifs et sept jours pour la cérémonie ; alque maintenant elle est plus

rapprochée.

Nous pouvons dire qu'aujourd’hui, les cérémonigg@rétues un nouveau
modele de pratiques rituelles suivant |'état acetele changement social, la

modernisation et la mondialisation.

Mais malgré tous ces changements qui ont travarsédiété Algerienne en
général, l'ordre de festivités et toujours maintdea familles détiennent encore

aux traditions du mariage jusqu'a aujourd’hui.

En général, la cérémonie de mariage est l'occabiore féte, qui dure au
moins trois jours, pendant lesquels tous les psrenisins et amis des mariés sont
régalés avec différents rituels ainsi qu'avec laggac'est aussi I'occasion de faire

la charité aux plus démunis (Hébert, 1958).

Les différents rituels, de la cérémonie suiventsehéma, un ordre bien
établi, souvenir d'un lointain ordre rituel, d'apr@ugouag — Kezzal, (1985) c'est
une suite d'enchainement senti, vécu et transmisedmanierediffuse de

générations, sans la moindre faille.

La céréemonie donc commence et finit par le transfeda mariée, la femme
comme un des plus importants sujets mobiles, elase différents groupes
familiaux, contrairement a I'homme qui reste tougowstable, immobile dans

I'opération matrimoniale.

Enfin le jour tant attendu est arrivé, c'est lengrgour, le jour crucial, la
joie, le bonheur, le stress, I'enthousiasme. eesbnfusion des sentiments tant
pour les deux époux que pour les deux famillest ¢&edépart pour une nouvelle

vie a deux ; I'excitation au point ne plus retanrirplace, c'est le jour de la mise en
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scene et pour cela tout doit étre parfait dansdmdne petit détail, rien ne doit étre

laisser au hasard.

IIL.5- Types de mariage

Le mariage est une institution qui a pris de midgpformes selon les
peuples, d'une culture a une autre et au courthdeolre, mais l'importance de

cette institution est universellement reconnue.

Quant aux théoriciens, des systémes de parentanedss usagers de la
langue courante ont donc recours a des termes spngour nommer les
caractéristiques de chaque type d'union ; noudndigins donc les formes

suivantes qui ne sont pas toutes exclusives elhtie:e

* La Monogamie Union entre un homme et une femme. Aujourd'tiei e
est considérée comme le prototype du mariage, flerse qui prédomine dans la
plupart des sociétés notamment dans les pays tereculudéo- chrétiennes, de

méme dans celles qui tolérent d'autres formes dmges.

* La Polygamie (polygynie et polyandrje: Désigne le mariage d'un
individu avec plusieurs conjoints simultanémentptamiere union matrimoniale
de lindividu polygame est son mariage primaires lLmions contractées par la
suite sont ses mariages secondaires. Notons qué getatique est
automatiquement limitée par conséquences strutgsrgu'elle ne peut manquer

d'entrainer.

La polygamie a deux formes : elle peut étre soiygmique lorsqu'un
homme se marie avec plusieurs femmes, soit polignerlorsqu'une femme a

plusieurs maris (Chasarian, 1996).

Dans l'union polygynique chaque femme a le statépalise légitime.
Généralement, cette forme est le privilege desbhesadans certain nombre de
pays, notamment africains et arabes de culture Imasie, mais aussi chez les

mormons au XIX eme siecle.
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Selon la loi islamique un homme est autorisé argusgu'a quatre femmes,
gui ont tout droit au méme traitement, s'il en veneé autre, il doit répudier une

des quatre premiéres.

Le mariage polyandrique dans lequel une femme agt a plusieurs
hommes, est la forme du mariage polygame la phesatlimitée a I'Asie central,
au Sud de I'Inde et dans quelques régions du BalaGe type de mariage est
souvent d0 a des facteurs sociologiques, commeilaet € au Népal, ou les
hommes sont semi- nomades. Le mariage polyandpguaet a I'épouse d'avoir
toujours a disposition un mari pour s'occuper demiisonnée (Lévi-Strauss,
1956).

* Le Lévirat: coutume en usage principalement chez les Hébpuixgst
une regle obligeant une femme a se marier averete fle son mari défunt. Les
enfants de cette union sont alors considérés coemgendrés par le défunt, qui est
censeé transmettre la paternité sociale (celleasitébujours plus importante que la
paternité physique). Le but du Lévirat est de cwdr la lignée. En d'autres
termes, quand un homme meurt, un de ses fréred @@fiaut, un de ses agnats) a
le droit et souvent I'obligation d'épouser sa fenand'élever les enfants de celle-

ci en son non (Chasarian, 1996).

* Le Sororat: coutume encore usitée dans certaines parti@sothae. 1l est
l'inverse du Lévirat, lorsqu'une femme meurt ouséstile, sa jeune sceur peut étre
envoyee chez son mari pour la remplacer ou powangsrf a sa place. Les enfants
nés de cette union sont alors considérés commed=ix premiére épouse stérile
(Chasarian, 1996).

En somme, les institutions du Lévirat et du Sor@akpliquent par les
contrats d'alliance entre les groupes. On s'allez ain groupe de parenté avant de

s'allier avec un individu spécifique.
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I11.6- Exogamie et endogamie

I11.6.a- Exogamie

L’espece humaine au cours de son histoire relagveénbreve s'est
différenciée en groupes ethniques ou populatioes baractérisés. Les cousins du
méme groupe au sein de ces populations se compartenme s'ils étaient
véritablement fréres et soceurs et, c'est souventesntermes que s'exprime la
prohibition du mariage. Cette attitude n'a pas saans toutes les sociétés ; il en
est au contraire qui encouragent le mariage eptrsiigs favorisant ainsi la cléture
du groupe sur lui méme. D'autres n'édictent paegdles fixes et laissent a leurs
membres libre choix de se marier a l'intérieur oledtérieur. Nous désignons
donc du terme de l'exogamie, la prohibition du agei a l'intérieur du groupe
(quelle que soit la définition de celui-ci, il selmlpréférable de formuler cette
prohibition sous forme d'injonction positive : @dition de se marier en dehors du
groupe (Robin, 1967).

D'autre part, lI'exogamie la plus évidente cheznitme a résulté de
croisements entre les différents groupes dont kErrgufit le principal adjuvant
durant toute I'histoire de I'espece humaine. Efieagnait les déplacements des
populations et les vaincus étaient souvent la pgtprdes vainqueurs. Ainsi les
invasions territoriales d'Alexandre le grand de @&rKhan, ont été a l'origine
d'une exogamie tres forte, mais les barrieres desepeuples sont cependant
restées assez efficace jusqu'au début de I'érstialle. Depuis cette époque les
déplacements de populations se sont accentuésmigrations ont commencé
aprés les grandes explorations des XV eme et X\4 gigrles. Ainsi en Amérique
de Sud se sont mélés les sangs Indiens, Espadtuigigais et Africains ; en
Amérique centrale et aux Antilles, les sangs InglieBspagnols, Africains et
Francais. Enfin pour citer un exemple frappantH&ss Unis sont devenus le plus

grand melting pot de la terre (Beaudry, 1985).
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I11.6.b- Endogamie

Les tabous qui ont pesé sur le mariage au couthidwire ont été aussi
nombreux que complexes. L'homme en tant qu'espeféca@ndation croisee

n'‘échappe pas aux regles du mariage et de parenté.

L'endogamie est la régle converse a celle de laxig qui exige de
I'individu qu'il se marie a l'intérieur du groupexapartenaires qui sont membres
de la méme société ou de la méme partie de latépeigx adeptes de la méme
religion ou membres d'une méme classe sociale.

L'intensité du comportement endogame peut dépeatelta parenté, de l'isolement
géographique ou de la stratification sociale (Laphet Pison, 1982; Calderon,
1983; Alfaro et Dipierri, 1996; Danubiet al., 1999; Sann&t al., 2004; Hussain,
2005; Shiiet al.,2008).

Pour caractériser la liberté du choix, on parlefgiard'agamie mais ce
terme préte, selon nous, a confusion car il sugfabsence totale de mariage
(Robin, 1967).

Dans la région Méditerranéenne, l'endogamie esériey la regle dés la
néolithique et l'est restée jusqu'a récemment.sAtpre grande religions de cette
région ont commencé a lutter contre cette formendeiages, celle-ci est encore
pratiquée aujourd’'hui par des groupes des classfatailles ..., qui selon Tillon,

(1966), cherchent généralement a préserver cestaaleurs par ce type d'union.
II1.7- Inceste

L’événement important et étonnant qui a marquéntesiages chez les

anciennes civilisations est celui des unions iresest

L'inceste est une union d'individus fortement appts ou alliés sur
laquelle pése un interdit social. Des auteurs d#érdntes disciplines

(anthropologie, sociologie, biologie) ont cherchéomprendre cet interdit réputé
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universel. La difficulté du probléme est sans doliée a sa nature trans-

disciplinaire.

L'inceste pré- islamique n'a pas cessé d'exismpremier crime commis
sur cette terre eut pour cause le refus de I'éeharagrimonial. Plutbt que de céder
sa sceur jumelle a son « demi-frére » et de preredieede ce dernier, qu'il estimait
moins belle, Cain refusa d'obéir aux prescriptidasa loi, tua Abel et commit
I'inceste (Chelhod, 1965).

En effet, nous trouvons actuellement dans une qtairee de sociétés dans
lesquelles les unions incestueuses les plus &ratnt permises ou méme
préférées, quelques fois entre pere et fille mhis fréquemment entre frere et
sceur (spécialement entre sceur et demi-frere ageatiGeci s'explique par le fait
gue ces sociétés permettent des exceptions spexifeg la régle générale

concernant l'interdit de l'inceste (Van Der Berdlf#83).

II1.7.a- Les exceptions a I'interdit de I'inceste

* L'inceste royal

L'inceste royal a été pratiqué dans plusieurs sgiéDans les familles
royales Européennes entre le XIV eme et XVII énwesiles mariages entre
cousins germains représentaient plus de 8% desigini®@s coutumes les mieux
connues et les plus fréquemment citées sont cédlddawai, des Incas (Van Der
Berghe, 1983) ; et le cas dynasties de I'Egyptig@amtou le but est de conserver
pur le sang royal, les mariages entre fréres etssétaient courants et la regle pour

le roi (Rossignol, 1994).
* Exemple d'un groupe Amérindien : les Hoti au Vamnsa

Les Hoti sont un groupe semi-nomade vivant danf®r@t tropicale de la
Guyane Vénézuelienne. Dans ce groupe la notiomedegénéalogique n'a pas de
sens, les individus ne distinguent que les « gemsnee nous » d'un cété (les

personnes avec qui ils vivent et les gens « gemsrmenous »), d'un autre cbté (les
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personnes d'un autre campement, les étrangersy, paimi les gens comme nous,
il 'y a pas de distinction entre les apparentéslest non apparentés. Par
conséquent, la notion d'inceste y complétementrapsen tant que concept et en
tant qu'interdit : en absence de notion de généalefle n'a aucun sens (Storrie,
2003).

C'est ainsi que les mariages frére-sceur sont frégjueprésentant jusqu'a
18% des mariages dans certaines zones ; on y enggyal relevé un mariage pére-

fille ayant abouti & des descendants.
* L'Egypte Romaine (I, Il et lll @me siécle apré)J

Au cours des trois premiers siecles de notre eseiariages entre fréres et
sceurs étaient couramment pratiqués en Egypte. ti garrecensements réguliers
de cette époque, on estime a 20% la proportionnu@sages frere-sceur dans
I'ensemble de la population (Bonte, 1994). Ces agas frere-soceur étaient

consommeés, féconds et considérés comme normaux.

IIL.7.b- L'interprétation sociobiologiste de l'inceste

Selon Levi-Strauss, (1968) « la prohibition deckste » est le premier acte
d'organisation sociale par laquelle « la naturdéggasse d'elle méme ; elle allume
I'étincelle sous l'action de laquelle une structdfen nouveau type, et plus
complexe, se forme et se superpose, en les intéguarstructures plus simples de
la vie psychique (...), elle opere, et par la mémestitue, 'avénement d'un ordre

nouveau ».

En outre, Levi-Strauss pose I'existence d'une mgleciprocité qui préside
aux échanges humains dans les sociétés archarggés,qui fait I'objet « d'une

appréhension immédiate et intuitive de I'hommeaoxi

L’homme primitif a bati un premier essai d'orgatiza sociale en divisant
ses parents en deux groupes : ceux qui pouvaigioiinir un conjoint et ceux qui

sont prohibés comme conjoint possible. C'est arpdet cette dichotomie que se
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structure un premier type d'échange social entee Hemmes basé sur la
réciprocité. D'apres Lévi-Strauss, (1968) la prititib de l'inceste n'est qu'un cas
particulier de la régle de réciprocité : «la ploton de linceste, comme

I'exogamie qui est son expression sociale élaggiaree régle de réciprocité ».

D’autre part, l'interdit de l'inceste est souveiardie religieux ou législatif

mais les limites de cet interdit sont trés variable

Pour les sociobiologistes, un comportement univeeseue I'évitement de
I'inceste s'explique en termes de valeur sélectigecomportement incestueux ou
non résulte d'un compromis entre le colt de la apginité (dépression de
consanguinité) et le bénéfice de faire un descenghrs apparenté. Lorsque
I'apparentement entre les deux parents est fortcol®@ de la consanguinité
I'emporte sur le bénéfice : les individus ayant amersion innée envers l'inceste
laisserons donc plus de descendants que ceux Benpmét pas cette aversion.
Cette théorie suppose donc que l'aversion enwecedte est d'origine génétique :
elle s'exprime par une aversion sexuelle innéersrgs personnes avec lesquelles
on a été élevé pendant la petite enfance (effetéirearck). Ce trait génétique est
universel et l'interdit social de l'inceste n'dstaqu'une traduction sociale de cette

disposition génétique.
I11.8- Consanguinité

Dans les populations humaines, les individus ssemisdans la majorité des

cas soit a travers :

Une union au hasard, soit une union endogamet ltdés, tout d'abord, de
préciser que depuis I'existence de I'homme modealnexiste différents types
d'endogamie : I'endogamie familiale, I'endogamierinreligieuse, I'endogamie
inter- communautaire et I'endogamie spatiale (lStvauss, 1977; Boua-As®t
al., 2003).

Dans notre recherche le terme « endogamie», dékggrumgamie familiale

ou encore connu sous le nom de la consanguinité.
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Cette derniére est donc une forme particuliereddigamie limite ou au bout de
compte, la famille est considérée elle méme comme catégorie d'origine
(Chalbi et Zakaria, 1998; Lathrop et Pison, 1982jhivbi, 2002; Ben M’rad et
Chalbi, 2004).

Le terme de consanguinité dérive du latin : « cuguiwveut dire « avec » et
« sanguins » sang ou bien plus précisément il feggdu méme sang (Emery,
1986). Ce concept de consanguinité a été intraatusla mesure a été établie par
Wright (1921, 1922). En 1948, Malecot a introdaiinlotion d'identité des genes et
a développé l'approche probabiliste qui est aujburdretenue pour définir et

calculer les coefficients de parenté et de condait§u

Le mariage est dit consanguin lorsque les conjoimis un ou plusieurs
ancétres communs. Les mariages peuvent avoir tgeas géographiques ainsi a
I'intérieur des petites tribus ou villages isoldss; conjoints ont de bonnes chances
de posséder des ancétres communs (Malecot, 19483t € qu'on appelle
consanguinité de position. Sous l'angle de la gt ceci signifie que ces deux
personnes ont une probabilité non nulle de porsrgénes identique recus de cet

ancétre commun (Véziret al.,2004).

L'union avec la cousine parallele patrilatéralestibue la premiere forme
d'endogamie familiale possible (Boua-Astal.,2003).

En d'autres termes techniques, la consanguinitédé&mit comme la
« probabilité que deux alleles parentaux d'un iddivsitués sur le méme locus,

soient identiques par descendances (Dooretzell, 2008.

En génétiqgue meédical, le mariage consanguin estnuor@ment défini
comme l'union entre les couples apparentés commspeateés cousins ou plus pres.
La deuxiéme part cousins 1/32 de leurs génes & gam ancétre et, en moyenne
leurs enfants seront homozygotes dans 1/64 locigguivaut a un coefficient de
consanguinité (F) de 0,0156) (Saggar et Bittle8820
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Par ailleurs, les études sur la consanguinité pguse résumer en deux
tendances selon qu'elles explorent les causes suctémséquences de ce
phénomene. Dans le monde Arabo- musulmane augsitaue de ce type de
mariage et bien présent et remonte a des sietlssffit de revenir pour s'en
convaincre, sur l'origine et l'usage fort ancierladeotion de « Bint El aam » dans
le patrimoine littéraire arabe et sur le droit déegmption déclarée du cousin
paternel (Berque, 1962; Chelhod, 1965; Benhamd&f4)ll Ce type de mariage
d'autant plus important et répandu qu'il concernepeemier lieu, comme la

traduction l'indique cousins germains de premigréléBenhamadi, 1994).

II1.9- Motivation des mariages consanguins

II1.9.a- Chez les Arabes

L'endogamie familiale ou la consanguinité est detefn cas particulier des
liens matrimoniaux entres les conjoints (Valls, 2P8Les populations Arabo-
musulmanes sont les plus concernées par cetteyeague d'autres (Talbt al,
2007).

Cependant, il existe une regle selon laquelle tadittons héritées de
génération en générations veulent qu'un mariagé cmivenable entre les
membres proches d'une méme famille (Badr, 1972miPles formes les plus
rencontrées dans le monde arabe on trouve l'umi@t & cousine paralléle
patrilatérale (Boua-Assgt al.,2003; Talbiet al, 2008).

La survivance de cette tradition, dans les nouseajinérations avec autant
de force comme ils le faisaient les générationsplies agées en particulier dans
les zones rurales (Ghagi al.,2009), trouve son origine dans la variabilité de se
motivations qui sont en générale d'ordre : soé@abnomique, culturel, religieux,

géographique et politique.

Nombreux et variées sont les raisons évoquéesjpsiifier la pratiqgue de
la consanguinité dans les populations arabes etilmases, nous pouvons citer :

le maintien de I'honneur familial, la transmissarna conservation du patrimoine
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culturel au sein de la lignée agnatique et éconoenign particulier la terre ainsi
gue des avantages liées a la dot) (Baali, 1994 €alal, 2008), le renforcement
des liens familiaux, la stabilité du mariage epiléservation d'un rapport privilégie
entre la jeune mariée et ses beaux parents (Kdtlaal.,, 1986; Givens et
Hirschman, 1994Hakim, 1994; Hussain et Bittles, 1998ussain, 1999Alper et
al., 2004; Gunaicet al.,2004; Hamiet al.,2009).

De méme, I'esprit de la généalogie a la puretéathg st conserver (Lamdouar,
1994; Attazaghartiet al., 2006). Des études montrent que lintensité de ce
comportement endogame peut dépendre de la padenitésolement géographique
ou de la stratification sociale (Lathrop et Pist82; Calderén, 1983; Alfaro et
Dipierri, 1996; Danubicet al., 1999; Sannat al.,2004; Hussain,2000; Stet al.,
2008). A cela s’ajoute le lieu de résidence avamhériage et le lieu de naissance

des conjoints qui semblent en faveur (Hatal.,2004).

D’autres investigations ont cherché a expliquecloeix matrimonial dans
certains pays, et en conséquence, elles ont avanaé grand nombre de facteurs
liés aux caractéristiques des femmes, pourraiénet dés déterminants du choix de
ce type de mariage, a savoir le niveau d’instrmc{idl Husain et Al Bunyan,
1997; Hussain, 1998;Alper et al., 2004; Hamiet al. 2009), le milieu de
socialisation (Hussain et Bittles, 1998; Haetial. 2009), la profession (Khlat,
1988;Jurdi et Saxena, 2003; Haetial.,2009) et I'age d’entrée en premiere union
(Afzal et al.,1994;Hussain et Bittles, 1999; Gunaatial.,2004; Hamiet al.,

2009 ).

En Algérie, pour le groupe communautaire famillal,notion de Beni-El
aam littéralement : (fils de I'oncle paternel) st notion basée non seulement sur
la consanguinité mais aussi sur I'appartenancealoa@u groupe, a la tribu ou
simplement a l'origine géographique, comme dantac®s région d’Algérie les
personnes s'interpelles entre elles par le terroeusin » quelque soit le degré de
parenté réel (Boutefnouchet, 1980; Khlat, 1986).
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Les mariages consanguins en Algérie apparaisseantmeoune pratique
sociale courante, préférentielle et normative othéiage entre cousins germains
constitue le type le plus fréquent. Ces mariages tmwérés pour de multiples
raisons. La relation « cousin-cousine » est dgsulee age de caractere particulier.
Les femmes en parlant sous forme de plaisantetissup peu plus sérieusement a
I'age de la puberté des intéressés qui dés loga@’ent en parfaite connaissance
de cause, ne s'adressant plus la parole...jusgg&é dlu mariage. Ceci donne en
effet une garantie a priori du maintien de la cairédamiliale et renforce la
famille elle-méme en créant des liens internes a fyla » - La Famille -
(Boutefnouchet, 1980). Les rapports anciens pasnfsnts, se fondent
principalement sur l'obéissance, la soumissioneetebpect absolu de l'autorité
parentale que les valeurs traditionnelles imposentme seule norme de conduite

: « la Hachma » - Le Respect -.

Tous ces aspects caractérisent la famille Algéaemaditionnelle qui est
une famille a structure patriarcale agnatique diviee, du fait que la famille se
perpétue de pere en fils et non de mére en fike,I'mtermédiaire des valeurs
ancestrales paternelles, par la patrilocalité,aetlg@ prédominance du patriarcat.
Ces caractéristiques ancestrales avaient une astiorles différentes relations
sociales, notamment le mariage qui était essemtielht endogamique (Toualbi,
1984).

La fréquence des mariages consanguins est favaisse par le « Sadaq »
ou la dot. La dot versée a une cousine est géméeatemoins élevée que celle
octroyée a une femme n'appartenant pas au claridanans la pratique il
s'avere dans le cas des mariages endogames (qpardaté soit réelle ou
classificatoire) que la fixation et le montant dedbt correspondent au type idéal
du mariage musulman, a savoir que c'est le mategkis grand et le plus aisé a

réaliser économiquement (Dib, 1984).

De surcroit, le mariage consanguin semble justdieisein des populations

Algériennes par le fait que le prophéte lui-méraeptatiqué en vue d'accroitre sa

47



DEFINITIONS DES CONCEPTS DE LA PARENTE

lignée, une préoccupation importante dans le mastimique. Pour eux, le

prophéete est I'exemple a suivre.

La consanguinité garantit une continuité de laigrand'étre et de la fagcon
de faire, une protection de I'honneur de la fenune, stabilité de vie conjugale et
une meilleure dynamique familiale ; de méme qu'werurité affective
psychologique et financiére. Le fiancé n'a pasndéegrer dans un nouveau milieu
ni a faire des efforts pour répondre aux exigeraessa fiancée : «je connais
exactement cette maison (famille). Précisémentpjeais cette jeune fille et ses
comportements nous ne pouvons frapper la porte dgiecelui que nous
connaissons, c'est rare ... » (Bou-Asswl.,2003). Etant du milieu, la cousine est
habituée aux travaux et au mode de vie de ses lpemanrts. Ensemble, les fiancés
partagent le méme désir de posséder une maisoBiregpropriétaire de biens en
général, et d'une maison en particulier est damselatalité rurale une nécessité et

un moyen de garantir la sécurité matérielle (Bosy4 al.,2003).

En somme, le degré de compatibilité sociale etddigpation active de
toute la famille dans les unions consanguines, @epliquer a la fois la plus grand
stabilit¢ du mariage et de la durabilité qui a é€lamé pour les unions
consanguines, dont ont des taux de divorce plugbdsaméliorer I'autonomie des
femmes (Bittles, 2001).

[11.10- Prévalence et distribution géographique dela consanguinité

dans le monde

Les mariages consanguins sont trés répandus dansndlereuses régions

du monde, et différents d'un pays a un autre (&gur

Les taux de consanguinité les plus bas on les ¢reavEurope Occidentale,
en Amériqgue du Nord et en Océanie ol au moins ded&%o mariages sont
consanguins (c'est a dire les unions sont congaat@tre apparentés du second

degré ou parfois plus proche¥M,0156)).
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Cependant, dans certains régions du Sud de I'Eufépeériqgue du Sud et

le Japon, 1 a 5% des mariages sont consanguinsect selon les zones

géographiques et les coutumes sociales.

Les taux les plus élevés de ces mariages consanguoinété Observés en
Afrique du Nord, au Moyen Orient et en Europe caetret au Sud de I'Asie, ou
plus de 25% de la population mondiale vit, et anee proportion estimée>a50%
des unions lient des apparentés ( Zlotogaral.,2007; Saggar et Bittles, 2008).

Une légére baisse de la prévalence des mariagearmguins a été rapporté
dans certain pays du Moyen Orient comme la Jordahi€Arabie Saoudite.
Cependant, des hausses ont été signalées dansitkesm@bes voisins comme le

Qatar et les Emirats Arabes Unis.

Peu de changement semble avoir eu lieu dans laalprése de la
consanguinité au cours de la seconde moitié de XX siecle dans la plupart, des
pays d'Asie du Sud a savoir I'inde, le Pakistdhrah (Saggar et Bittles, 2008).

Le saint coran ne fournit pas d'indications spguds encourageant la
consanguinité mais les mariages entre apparent#sesgt une traduction courante
qui a été profondément enraciné dans les poputatmabes et musulmanes en
générale et dans les Etats du Golf en particuliertype le plus fréquent de ces
mariages et celui entre cousins paralléles pairddds du premier degré (les
enfants des deux freres), aussi bien d'autrestiarsades mariages entre cousins
germains (cousins paralleles matrilatérales, ais#® enfants de deux sceurs et
cousins croisés, a savoir les enfants d'un freuete sceur) (Hussain et Bittles,
1999; Saggar et Bittles, 2008).

Bien que la consanguinité a été rares dans lestésadccidentales depuis le
début du XX éme siécle, la majorité des pays octélex contiennent des
communautés des migrants assez important quiitradéllement, ont contracté
les mariages consanguins. Les faits donnent ragsoces communautés de

hY

continuer préférer a pratiquer la consanguinitésdbeurs pays nouvellement

49



DEFINITIONS DES CONCEPTS DE LA PARENTE

adoptées. Exemple : la prévalence des mariage® apparentés dans la
communauté Pakistanaise britannique est de 50-681%¢ette communauté
contribue avec plus de 40% de toutes les naissahcéord de I'Angleterre, plus

précisément au Bradfort (Saggar et Bittles, 2008).

I11.11- Effets biologiques de la consanguinité

III.11.a- Généralité

Les conséquences biologiques de la consanguinitélesiplan de la
génétigue formelle sont bien appréciées dans lpglations animales et végétales,
elle constitue un outil fondamental de sélectioesCen 1926, que Chetvertkov a
montré l'importance jouée par les croisements ecansas dans I'augmentation du

nombre d'anomalies ou de mutants de populationseaiks de Drosophiles.

Les modeles théoriques mathématiques de Wright T#&1 et les
interprétations de Malécot (1948) sont tout a émitaccord avec les observations

biologiques.

La consanguinité préféerentielle dans les populatimmmaines a un support
culturel et d"importantes conséquences médicdleo@ales, c'est une pratique
courante dans un certain nombre de sociétés contamps (Khlat, 1986).

L'effet génétique de la consanguinité a été étwlié diverses populations
humaines dans différentes régions du monde (Ne#2;1Lamdouar, 1994;
Benhamadi, 1997; Stoltenbemt al, 1999; Hussainet al, 2001; Nabulsiet
al,2003; Latifiet al, 2004).

L'étude des mariages consanguins tire son impartgénétique du fait que
des parents rapprochés ont plus de chance, de pestenémes alléles que deux
individus pris au hasard, il en résulte que pougéime considérée, les enfants issus
des mariages consanguins seront plus fréquemmenbzygotes que les autres
(Latifi et al.,2004). Les auteurs avancent également que la cguséié ne crée
pas de genes pathogénes, mais qu'elle les assosiFédnquemment (Bou-Assst
al., 2003).
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Par conséquence, les unions consanguines conwiduera
I'appauvrissement de la variabilité génétique dawpge en favorisant I'apparition
des homozygotes. Cette particularité offre une ipd$é de manifestation de

genes deléteres ou néfaste dans le génotype.

La vitesse a laquelle I'homozygotie complete ewtirae (F=1) dépend du
type de croisement considérée. Dans la gamme degsagas consanguins

possibles le coefficient de consanguinité F eatill de :
1/4 dans une union incestueuse

1/8 dans une union entre oncle et niece ou tamewu, ainsi que dans une

union entre double cousins germains
1/16 dans un mariage entre cousins germains
1/64 dans I'éventualité d'une union entre cousisisside germains.

Le coefficient moyen de consanguinité est déternpiaela moyenne des
coefficients de consanguinité de tous les individosstituant I'échantillon social

étudié.

Chez I'individu consanguin, certains alleles dél&terécessifs se trouvent a
I'état homozygote et leur expression entraine alonge baisse de la valeur
sélective. Plus un individu est consanguin, plusxiprime d’alleles déléteres et

plus sa valeur sélective est réduite : c’est laegion de consanguinité.

Par ailleurs, il se trouve que les effets de lasaoguinité sur les parametres
démographiques et de santé peuvent étre assodés eomposantes sociales, ce
gui souléve le probleme du choix de contrbles adiqafin d'éviter une possible
confusion avec les influences non génétiques (Beghull, 1962; Rao et Inbaraj,
1977; 1980).
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Beaucoup de preuves cliniques et ethnographiquggesent que I'homme
comme beaucoup d'autres organismes tend a évaeramsanguinité étroite, parce
gue celle-ci tend a réduire la « fitness » pardprdssion consanguine. L'étendue
de la dépression consanguine chez 'hnomme a ététtdébmais des données

systématiques sur les taux de maladies sont rdeeser Berghe, 1983).

En final, I'étude des effets des mariages consasgpiésente un intéerét
médical indiscutable et constitue aussi un bon eugmur I'analyse de structure
geéneétique. Des populations humaines. La plupartrdgaux concernent les effets
de tels mariages sur : 1- la fertilité et la fédtindes couples et la variabilité de la
descendance ; 2- les caracteres morphologiques rogonthétriques et
physiologiques de la descendance (Zaoui et Bién20R).

I11.11.b- Consanguinité et santé

I11.11.b.1- consanguinité et morbidité

En dépit des recherches qui confirment l'implicatae la consanguinité
dans les problemes de santé, certains pays penpétneore ce comportement
(Talbi et al., 2008). Ainsi, la consanguinité peut entrainer eiets sur la santé
des descendants : elle augmente, entre autresidime des maladies génétiques
(Der Kaloustian, 1980 ; Mustapha, 1997; Bou-Asswl.,2003).

En effet, les conséquences de la consanguinitéténtétudiées au sein des
populations humaines par des enquétes de typemipidgique ou le degré de
consanguinité est corrélé avec la fréquence d'a@gpade certaines maladies dites
géneétiques. De ces connaissances découle la migiaisque selon Brard et ses
collaborateurs (dans Mustapha, 1997; Bou-Aetsgl., 2003), le risque dépend de
deux catégories de facteurs : le lien de parente é&s conjoints et I'existence
dans la famille d'affections héréditaires récessivautosomiqgues ou
multifactorelles (Bou-Asswgt al.,2003).
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La consanguinité semble accroitre la fréquencemtdadies autosomiques
récessives et/ou malformations congénitales (Ala@aniet al., 1998; Rittleret
al., 2001). Les malformations qui ont été jugées paliicement les plus courants,
touchent les systémes : cardiovasculaire, nerveartra, génito-urinaire,
ophtalmologique, digestif, squelettique, cutan@uwdtes (Jabeet al., 1992; Jaber
et al.,1998).

En outre d'apres dautres travaux, la consanguipgé associée aux
maladies du sang (Keser al.,2004; Kerkenkt al.,2007), la surdité (Al Khabari
2004; Ben Araket al., 2004; Kerkeniet al., 2007), la cécité (OMS, 1993; Bou-
Assyet al.,2003), le cancer du sein (Gilani et kan#004; Kerkenket al., 2007),
le diabéte (Delcourt, 1996), la pression artéri@flerkeniet al.,2007) et beaucoup
d'apparition tardive des maladies génétiguementptexas (Rudaret al., 2006;
Beneret al., 2007 ; Kerkenkt al.,2007) ou maladies rares (Der Kaloustian, 1980;
Bou-Assyet al.,2003).

I11.11.b.2- Consanguinité et reproduction

L'existence d'une association entre la consanguieit de multiples
anomalies létales devrait en toute logique condairne mortalité globale plus
élevée des enfants issus de mariages consanguwngefdis ces conséquences
d'ordre démographique sont difficiles a tester dit @'un réle important des

facteurs environnementaux, au sens large, dar&tédendinisme de la mortalité.

Selon Biémont (1974), la consanguinité exerce det éiologique néfaste
sur la vigueur et la fitness des individus (Solgeaal., 1995). D'autres auteurs,
ont signalé dans les familles consanguines une engtion significative de la
stérilité, des taux d'avortement et de la mortgdéénatale et postnatale (Shaghi
al ., 1989; Basararet al., 1989; Bittleset al., 1993; Kulkarni et Kurian, 1990;
Jaberet al.,1998).
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I11.11.c- Effets positifs de la consanguinité sur la santé et la reproduction

Parallelement a I'énorme masse de la littératuceadt les effets négatifs
de la consanguinité sur la santé humaine, il yssiaune quantité considérable de
données qui suggerent que la pratique de la consatign'est pas le grand mal

gu'il est généralement la pensée de I|'étre (Gdtaadi,2009).

Certaines études ont montré qu'il n‘existe aucugenantation significative
de la prévalence de quelques maladies communes lekegnfants issus des
mariages consanguins (Shashial.,1991; Jabeet al.,1997 ;Jaberet al.,1998). ||
s'agit notamment du diabete sucré, infarctus ducanrge, I'asthme bronchique et

l'ulcere intestinale (Jabet al.,1998).

De plus, les études sur l'association de consaimguanec les anomalies
chromosomiques, telle que le syndrome de Downassdciation souffrant de
troubles non transmissibles comme le diabéte, étgpsion et des troubles
psychiatrigues chez les arabes sont actuellememt ooncluante a la
recommandation d'effectuer des recherches norrealidans I'avenir. De méme,
des études sur I'association de la consanguinéé des traits tels que le quotient
intellectuelle et la stature sont rares chez lebes et les résultats des études
réalisées dans les pays occidentaux ne peuverdt@aappliguées directement sur
les sociétés a forte proportion de consanguinite ¢ggie les sociétés arabes (Ghazi
et al.,2009).

De multiples études ont montré qu'il n y a pasfetefentre les populations
hautement consanguines et la mortalité néonatale lds travaux de (Rittlest
al.,, 2001). Au Soudan et en Arabie Saoudite la proporti® la mortalité
périnatale est la méme chez les couples consanginss que les couples non
consanguins (Sahet al., 1990; al Husain et al Bunyan, 1997 ; Ghatial.,
20009).
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Par ailleurs, une autre étude menée sur la Jordaéwele que le taux
d'avortement n'a pas été affecté par la consanguihoury et Massad, 2000;
Ghaziet al., 2009). D'autres recherches ont rapporté des aésidimilaires (Al
Awadi et al.,1986; Hamamyet al., 1986; Khlat, 1988 ; Abdulrazzas al,1997;
Saad et Jauniaux, 2002 ; Kerkebal.,2007; Ghazet al.,2009).

Pour d'autres auteurs, qui ont travaille sur ldilitér avancent que la
consanguinité n'a généralement pas été trouvéei@éssavec un effet significative
positif ou négatif sur la fertilité (Bittelest al., 2002; Saad et Jauniaux, 2002;
Hussain et Bittles, 2004; Ghaat al., 2009), bien que certaines études
internationales signalent une fécondité plus élehax les couples consanguins
(Fuster, 2003; Helgasaat al.,2008; Ghazet al.,2009).

Parmi les arabes, les taux de fécondités les pe ént été enregistrés
chez les couples non consanguins au Qatar (al-Khcheém et Ballal, 1998; Ghazi
et al.,2009), Koweit (Kandari, 2007; Ghad al.,2009), en Arabie Saoudite (al-
Abdulkareem et Ballal, 1998; Gheati al.,2009). Cependant, il semble qu'il n y ait
pas de nette corrélation entre le taux élevé deotssanguinité et les mesures
anthropo- meétriques (Saedi-Wong et al-Frayh, 1#8%issaet al., 1991; al-
Abdulkareem et Ballal, 1998; Ghatial.,2009).
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IV/IMATERIELS ET METHODES

Dans le but d'approcher et de décrire au miewetagption des mariages
consanguins et les différents facteurs déterminamesspratiques ainsi que leurs
effets biologiques dans la population de Sabra.sNd®vons passer par une série

d'étapes, techniques, méthodologies, ...etc.

Vu notre approche socio- anthropobiologique, lahoéé de travail est
assez évidente, et pouvoir répondre a notre questinent, notre problématique
de départ. Nous avons réalisé une enquéte prospeeti milieu hospitalier
(Etablissement de proximité de la santé public Sdbra ; EPSP) et une partie
réalisée directement au sein de la population @nais APC, écoles, autres

institutions).

Le choix de linstitution hospitaliere s’est faibyr des considérations
pratiques, éthiques et médicales (acces immeédid population suite a la
sensibilisation des patients faite par les meédeahsle personnel de la
polyclinique). A noter que I'enquéte au sein dedaulation a posé de nombreux

problemes logistiques dont nous les aborderonkaparite.

Les résultats de cette enquéte nous ont permidadser les informations

en quatre types :

» Des faits : variables socio- démographiques, enwementales, sanitaires,
anthropologiques, anthropo- métriques, comporteatesitetc...

» Des attitudes : les grandes options de la sod&déjaleurs morales, etc...,
nous avons centré en l'occurrence notre étudelesumariages entre
cousins apparentés.

 Des cognitions : éventuellement les risques gémésiqdes mariages
consanguins et leur préventions.

» Des parametres de santé : la morbidité et la nigrtaéo et post- natale,
...etc.
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IV.1- Objectif de I'enquéte

Pour faire un travail de terrain, I'enquéte soaithropobiologique est aussi
une tache volontaire régit par des méthodes deatellet d'élucidation dont la
systématisation (toutes les formes possibles d#emis, de questionnements

explicitement destinées a justifier le travail) pet justement de parler de

I'enquéte.
De plus, cette enquéte, avait pour objet de :

» connaitre les enquétés (les particularités sm®)iale

» appréhender leurs attitudes vis a vis des marie@@sanguins.

> cerner les principaux facteurs déterminants cetteatique
matrimoniale.

> estimer les effets de la consanguinité sur la sgintigs parameétres de
fitness d’'une part et les possibilités de préwsides ces effets
d’autre part.

> laisser aux enquétés libre expression sur ce qué@terent méme si
nous les orientons de fagon indirecte, par exempleeur demandant
leurs préférences sur le mariage apparenté oupmarenté (annexes
let 2).

Dans ces entretiens nous n‘avons pas délimitéod prl'age, ni le sexe ;

c'était un échantillonnage au hasard.

IV.2- Choix des variables

Les variables anthropo- métriques (qui nous seutifgs ultérieurement)
dont le poids, la taille, I''MC ont été détermirgdsant de passer a l'entretien, puis

J T4

les parametres de santé et de fitness ont éidéédvaar entretien (interview).

En ce qui concerne des variables socio- anthrojmpleg, la traduction du
concept traditionalisme/modernisme en indicateypgrationnels nécessite en

premier lieu, les spécifications du modéle de lailla traditionnelle. Afin de
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mesurer le degré de traditionalisme, nous avongeeours a une série de

guestions, les unes relatives au comportemenauliess a I'attitude.

En revanche, la divergence par rapport aux normescahfinement
domestique (a la fois en terme d'attitude et depwostament) a été évaluée en

interrogeant les femmes au sujet de :

* leur age au mariage,
* Tlintervalle de temps entre leur mariage et la peeennaissance,

» leur degré d'approbation vis a vis d'une femmerquraille.

L'attitude par rapport aux mariages consanguins éte@a évaluée en
demandant aux répondants d'émettre un avis voirgigement sur ce type de

mariage :

* (sont-ils avantageux ou pas),

« de les comparer aux mariages entre non apparesEst-ils
préférables ou pas),

« de connaitre s’ils avaient envisagé dans le padéé d'un mariage
avec un apparenté et finalement s’ils conseilletag leur fils/fille
d'épouser leur cousine/cousin.

e Le degré de cognition des risques génétiques dedagra
consanguins a été évalué a l'aide d'un ensembtpiekions dont
nous citons comme exemple : I'existence d'un esapcru (réel) du

fait de la consanguinité ?

IV.3- Questionnaire

En effet, nous avons recueilli un certain nombrafa‘mations et de
données sur la population a l'aide de deux quesiocgs, un préalablement établi
par I'équipe de Khlat, (1986) qui a étudié les agas consanguins a Beyrouth, et

un autre établi par I'équipe de Aouar, (2005).
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Le premier questionnaire individuel comprenait gasstions relatives aux

informations suivantes :

 I|dentification de l'individu : &ge, sexe, groupagan.

« Parametres anthropo- métriques : poids, taille, IMC

» Critéres sociaux et culturels : situation matrinadsj lien de parenté
avec son conjoint si mari€, niveau d'instructiomspd'autres attitudes
particuliéres.

¢ Consanguinité : degré de parenté entre les paeintes grands
parents maternels et paternels.

« Caractéristigues gynéco- obstétricales : age amipremariage,
nombre d'enfants nés vivant/mort nés, nombre denwmnts,
allaitement, usage de la contraception.

» Antécédents pathologiques : maladies enregistrges ld famille.

Le second questionnaire, socio- anthropologiqumpcenait quarante

guestions relatives aux informations ci-dessous :

« Variables socio- démographiques : affiliation rigigse et niveau
d'éducation.

» Variables anthropologiques : type de I'habitatistatut du mariage
des parents moderne/classique, appartenantela?.

« Coutumes et convictions des ressortissants dgjiarré

e attitudes vis a vis l'origine ethnique,

» lieu de résidence des conjoints avant le mariage,

+ attitudes par rapport a la profession de la femme.

* Perception des mariages consanguins, cognition edes |effets

génétiques, et de la prévention de ces effets.

60



MATERIELS ET METHODES

IV.4-Mode d'échantillonnage et réalisation de I'enquéte

Durant une période d'environ une année, noussawudarviewé certains
patients consultants dans la polycliniqgue de Sapes leur approbation de
collaborer et de contribuer a notre étude. En gédméur les sujets saints de notre
population, les entretiens avaient eu lieu soitsdi@urs lieux de résidence, soit

dans leurs lieux de travalil.

Nous avons interviewé 250 individus. Parmi eux p2Bsonnes vivent en

couples dont 41consanguins et 82 non consanguins.

IV.5- Analyse d'échantillon et traitement des données

Pour mettre en évidence les variables associéesclanix des mariages
consanguins dans la région d'étude; de méme, ‘&entfier les corrélats sociaux
de ces unions, nous avons eu recours a un mo@elegiession logistique
(Breslow et Day, 1980; Schlesselmann, 1982 danstKhil986). La variable a
prédire « type de mariage » est considéerée commwariable dépendante, ayant la
modalité 1 si le mariage est consanguin, et la titéd@ si ce dernier est non
consanguin. Les variables explicatives sélectiosrgieintégrées au modéle de
départ sont au nombre de trois (lieu de résidencand I'enfance, I'age au premier
mariage et le niveau d'instruction.

Ainsi donc, les données ont été traitées par lecielgstatistique MINITAB
version 15.

Cependant, Pour analyser les fréquences de lasaoguinité,
d’avortement, de mortalité et l'incidence des n@gm consanguins sur la
morbidité nous avons utilisé le teg basé sur I'’hypothése d’équilibre de Hardy
Weinberg qui mesure l'écart entre les fréequencesemiges et les fréquences

théoriques selon la formule suivante :
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X 2 _Zn:(O_T)Z

0 - T

O : Fréquences observées ou valeur observée.
T : Fréquences théoriques ou valeur théorique.

n : Nombre de colonnes étudiées ou de classes éstudié

ddl : (nombre de lignes-1) (nombre de colonnes-1) (Bagn1970 ; Suzuket al,
1991).

IV.6- Difficultés rencontrées lors des entretiens

La parenté reste un sujet dont les spécialistesoaé entretenus jusqu'a
présent a huis clos. Mais les étudiants en scielmgagines sont de plus en plus
nombreux et ils méritent mieux que de s'entendre due c'est la un domaine
réservé aux experts. C'est en vérité un sujetdéfimais il n’y a aucune raison de
s'avouer vaincu d'avance (Robin, 1967).

Les principales difficultés rencontrées sont cdilsss a nos enquétes :

= Nous avons des individus qui ont refusé d'étrervige/és sur certaines
guestions, qui pour eux c'est intime.

= Nous avons aussi d'autres personnes qui passemtesudétails qui leur
paraissent comme futilités.

= Les conséquences biologiques de la consanguinité lssusanté des
descendants sont aussi un sujet délicat de notkenehe, plusieurs
personnes ont éprouvé des difficultés de répoadpeclques questions par
exemple : Est ce qu'il y a autour de vous des nmedadsues de mariages
consanguins ? Cette méme question a plusieursdisisté un inconfort, de
la géne, de la réticence, en plus de provoquer ceetains de longs
silences. Elle a éveillé des peurs refoulées, téappées expériences

familiales et les histoires tristes transmises |'patourage.
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V/ PRESENTATION DES RESULTATS ET DISCUSSION

Dans ce chapitre les liens de parenté et la congatigont été examinées

sous trois aspects :

= La description et la frequence des mariages consasg
» Les variations spatio- temporelles

» La nature de ces mariages consanguins (types dages).

V.1- Proportions et variations spatio- temporelles des unions
consanguines

Localité Sabra
Couples
Couples de  Eff 16
lér degré % 13.00
Couples de Eff 25
2éeme degré % 20.33
Couples non Eff 82
Consanguins % 67.67
Total des couples 123

Tableau 5 : Répartition de la consanguinité dans lpopulation de Sabra

(génération des couples).

Localité

Sabra
Couples
Couples de  Eff 130
lér degré % 10.46
Couples de Eff 311
2éeme degré % 25.02
Couples non Eff 802
Consanguins % 64.52
Total des couples 1243

Tableau 6 : Répartition de la consanguinité dans lpopulation de Sabra

(génération des parents et des grands parents).
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Génération des couples Genération des parents

3333%  Couples Consanguins 35.48%

86.67% Couples non {innsmgujns 64.32%
Figure 3 : Fréquence des Mariages Consanguins.

Nombreux les Algériens qui, pour des motivationfiucalles ou encore

économiques optent pour un mariage avec un par¢ged@ila méme famille.

Sur les 250 personnes en examen dans notre étandernant la région de
Sabra, une fréquence de 33,33% des mariages camssirzgéeté enregistrée chez
la génération des couples étudiés (tableau 5) €@a48% chez la génération des
parents et des grands parents des couples (taifléauCes fréguences restent trés
élevées par rapport a la moyenne Algérienne qui dest23% seulement
(Benallegue et Kedji, 1984) ; Cependant, elleserastomparables a celle de
Tlemcen qui est de l'ordre de 34% (Zaoui et biem20®2). Mais en général, nous
avons constaté que la consanguinité dans son éial een Algérie reste trés
importante. Ceci pourrait étre expliqué par le faie les individus utilisent les
mariages consanguins dans leurs vies comme uniédnad.a famille se trouve
dans beaucoup de cas tres unie par des facteuos soonomiques qui obligent

les membres de cette famille a vivre dans unetétpooximite.

La comparaison inter- générationnelle du niveau cdesanguinité ne
montre pas de différence significative entre laéggation des parents et celle de
leurs enfants (génération des couples de notre nélbba). Ces resultats
s'accordent avec ceux qui avaient eté prealableot®enus par Al-Awadet al.,
(1985) au Koweit, Khoury et Massad, (1992) en JusdaBittleset al.,(2001) en
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Inde, Hussain et Bittle, (1998) au Pakistan, Saadat, (2004) en Iran et Hanat
al., (2009) au Maroc.

L'analyse de la variation spatiale des mariagesamguins dans la région
de Tlemcen, met en évidence que les taux de cousaidginter- localités varient
entre 31,03% et 85,49%. Les taux les plus élevas @oservés dans les régions
des monts et des hauts plateaux de la wilaya dacEe respectivement 57,55% et
85,49% (Aouar et al., 2005). Par contre les popnatles moins consanguines
sont celles du littoral de Tlemcen 31,03% (Aouarlet 2004) et de Sabra 35,
48%.

Selon cette comparaison nous avons pu conclurelagpeoportion de la
consanguinité dans la région de Tlemcen augmenteargu un gradient

géographique du Nord vers le sud.

Pour l'analyse de la variation temporelle des mgasaconsanguins au sein
de la population de Sabra par année de mariagedtald), nos résultats regroupés
en classes de dix ans montrent une nette décroessd@s proportions de la
consanguinité : 60% durant les années quarantd3%il,pendant les années
soixante-dix et 23% la moyenne actuelle c'est a dendant les années quatre-
vingt-dix. En outre, ces résultats s'accordent aeex des enquétes nationales de
1970 et 1979 réalisées par Mokkadem, (1981) quéleéw une diminution des
proportions de mariages entre apparentés au fieahps (32% en 1970 et 22,6%
en 1979).
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Années 1941-1950] 1951-196(961-1970| 1971-1980 1981-1990
C.Consanguins  Eff 1 2 5 5 3
1lér degré
%
40 12.5 14.28 13.89 11.54
C.Consanguins  Eff 5 6 6 5 3
2eme degre
%
50 37.5 17.14 13.89 11.54
Couples non Eff 20
Consanguins 4 8 24 26
%
40 50 | 6858 72.22 76.92
Total des couples 10 16 35 36 26

Tableau 7 : Répartition de la consanguinité par anée de mariage dans la

population de Sabra.

A lissu de nombreuses études effectuées dansatifeepays du monde, en

particulier ceux Arabo- musulmanes aussi bien dyanoOrient et du Nord de

I'Afrique, et ceux du pourtour Méditerranéen enggéh les taux de consanguinité

apparaissent avec un intervalle trés étendue a&af6t01% a 66,3% (tableau 8).
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Villes Fréquences de la Références
consanguinité %

Sabra 33,33 Nos resultats

Sabra 35,48 Nos resultats

Littoral 31,03 (Aouar et aJ, 2005)

Monts de Tlemcen 57,55 (Aouar et aj, 2005)

Hauts plateaux 85,49 (Aouar et aJ, 2005)

Ouest Algérien

33 (Valeur moyenne)

(Aouar et aj, 2004)

Tlemcen 34 (Valeur moyenne) (Zaoui et Biémont, 2002)
Algérie 23 (Valeur moyenne) (Benallegue et Kedi, 1984)
Tunisie 32,71 (Ben M’rad , Chalbi , 2004)
Maroc 19,9 - 28 (Baali, 1994)

Bahrain 39,4-455 (Al Arrayed, 1995; Cook , Hanslip, 1966
Iraq 47 - 60 (COSIT, 2005)1
Jordanie 63,7 (Sueyoshi , Ohtsuka , 2003)
Liban 42 (Barbour B, Salameh P, 2069)
Lybie 48,4 (Broadhead , Sehgal, 1981)
Mauritanie 47,2 (Hammamet al.,2005)
Oman 56,3 (Rajab, Patton,2000)
Palestine 66,3 (Bashi J, 1977)

Qatar 54 (Bener, Alali, 2006)
Arabie Saoudite 42,1 — 66,7 (El-Mouzaat al, 2007}
Yemen 40 - 44,7 (Gunai@t al.,2004)
Sudan 49,5 (Saha, el Sheikh, 1988)
Emirates Arabes 40 -54,2 (Al-Gazalet al.,1997)
Koweit 64,3 (Radovanoviet al.,1999Y
Syrie 39,8 (Othman, Saadat, 2009)
Egypte 31,79 (Temtamyt al.,1998)
Pakistan 38 -49 (Jabest al.,1998)
Turquie 33,9 (Radovanoviet al., 1999 Kerkeni et al., 2007
France 0,60 (Lamdouar, 1986)

Italie 0,57 (Freire-maria, 1970)
Espagne 4,12 (Peinto-cisternas et al,1978)
Portugale 1,45 (Freire-maria, 1970)
Yougoslavie 46 (Jaques, 1983)

USA 0,01 (Freire-maria, 1970)

1 cités dans Ghaet al.,2009 ; 2 cités dans Attazaghaatial.,2006 ; 3 cités dans Talét al.,

2008.

Tableau 8 : Fréquence de la consanguinité dans lapulation de Sabra

comparées a celles de certains pays.
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Quant aux comparaisons inter- populationnelles, friquence de la
consanguinité dans notre population reste clair¢mlenée par rapport a celles de
I'’Amérique, l'ltalie, la France, le Portugal, I'Bgpe, le Maroc, cependant les
fréquences observées dans les populations de Igi@ula Turquie, I'Egypte sont

comparable a celle enregistrée dans notre popnlatio

En revanche, cette fréquence de consanguinité g@palation de Sabra
apparait nettement inférieur a celles retrouvées das populations de l'lrak, la
Jordanie, le Liban, la Libye, la Mauritanie, Omade, Palestine, le Qatar, le
Bahrein, I'Arabie saoudite, le Yémen, le Soudas) Hmirats arabes unis, la Syrie,

le Pakistan, la Yougoslavie et la communauté adgdbeaél.

V.2- Nature des mariages consanguins

Nos résultats de la distribution de la proporti@s dnariages entre cousins
germains et cousins €éloignés par rapport a I'engedds unions consanguines
indiquées dans les tableaux 5 et 6 mettent en gsgdene prédominance des

mariages entre cousins éloignés.

Quant a la distribution qui concerne le type deeps# entre les conjoints
(c'est a dire cousins germains du premier degissins germains du second degré
et cousins éloignés), nous avons constaté dane population une préférence
pour les mariages entre cousins germains du deexglegré aussi bien chez la
génération des couples de I'échantillon que chggéteration de leurs parents. Ce

résultat rejoint celui trouvé en Algérie par Beaglle et Kediji, (1984).

Dans le méme esprit, nous avons révélé le contrdaas les populations
des monts et des hauts plateaux de Tlemcen, gderené les mariages
consanguins entre cousins du premier degré; Cedymeon constitue en fait un
trait caractéristique des populations Arabo- musmes (Khlat, 1986 ; Zlotogat
al., 1997).
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V.3- Profil socio- anthropologique des mariages consanguins et les
facteurs déterminants de I'union consanguine

Une analyse multivariée : les raisons évoquees jstifier le choix du
conjoint apparenté sont nombreuses et variées, pmuoOns citer : le maintien du
patrimoine dans la famille, le renforcement desididamiliaux, la stabilité du
mariage, et la préservation d’'un rapport privilégire la jeune mariée et ses
beaux parents (Khla¢t al., 1986; Givens et Hirschman, 1994 ; Hakim 1994;
Hussain et Bittles, 1998; Hussain, 1999; Alpéral., 2004; Gunaicet al., 2004;
Hamiet al.,2009).

Alors que, pour décerner les variables explicatipedinentes liees a la
pratique des mariages consanguins dans la régi@ale, nous avons eu recours
au modele de régression logistique qui fait intenvelivers facteurs socio-
culturels, démographiques et économigues commeablas indépendantes. La

variable dépendante est la probabilité de pratitpsemariages consanguins.
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No.(%) de: sujets

Variable Totale ConsanguinNon consanguin  OR (95%IC) P- value
n =123 n=41 n= 82

Lieu de

résidence

Chef lieu Sabra 86 (69.9) 36 (87.8) 50 (61.0) 1.00

Agg secondaire 37 (30.0) 05 (12.2) 32 (39.0) 0.26 (0.07-1.00) 0.05
Niveau

d’instruction

Primaire 25 (20.3) 08 (19.5) 17 (20.7) 1.00

Moyen 57 (46.4) 22 (53.7) 35 (42.7) 1.21 (0.40-3.72) 0.73
Secondaire 41 (33.3) 11 (26.8) 30 (36.6) 0.89 (0.27-2.93) 0.84
Age au

premier

mariage (ans)

<19 42 (34.2) 22 (53.6) 20 (24.4) 1.00

20-29 63 (51.2) 13(31.7) 50 (61.0) 0.37 (0.14-0.94) 0.037
30-39 18 (14.6) 06 (14.7) 12 (14.6) 1.18 (0.26-5.39) 0.83

Niveau de significationNS: p>0.05; *: 0.01<p<0.05; **: 0.001< p< 0.01 ; **: p< 0.001.

Tableau 9 : Analyse de Régression Logistique desdtaurs Déterminants du

Choix des mariages consanguins dans la région delfta.

D'abord, il faut noter que les rapports de cotggsaurs a 1 indiqguent une
augmentation des chances de faire partie du groapsanguin (effet de risque
délétére), tandis que les, les rapports inférieurs diminuent les probabilités

d'appartenance a ce groupe (effet bénéfique peatgct
L'ensemble des résultats se résument dans le tiablga la facon suivante :

Le modele de régression logistique contrairemecs gu'on s y attend, ne
montre pas des variables explicatives qui sonter®eint déterminants dans le
choix des mariages consanguins, ce qui nous poaispenser a un modeéle
traditionnel qui pourrait étre affecté par d'autfasteurs plus spécifiques et plus
pointus. Mais d'un autre c6té, ce modéle nous @lééun effet significatif
protecteur avec deux variables explicatives, @is'hien du : lieu de résidence
durant I'enfance (en dehors du chef lieu de la conarde Sabra) et la deuxieme
classe de I'age au premier mariage.
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A partir de ces résultats, nous pouvons conclursi @t contrairement a ce
gu'avance la littérature que le fait d"habiter dgglomeérations secondaires et les
zones épars de la commune de Sabra, a la limgepdas un facteur en faveur de la

pratigue de la consanguinité (OR=0,26 <1 ; p 50,0

Ce résultat confirme des résultats obtenus patrdsaghercheurs tels que
Benhamadi, (1997), pour I'ensemble du Maroc ; HaosshaBittles, (1998), pour
les musulmans de I'Inde ; Jurdi et Saxena, (2008) |2 Yémen, contrairement a
d’autres études qui indiquent son effet discrimin@omez Gomez, 1989; Givens
et Hirschman, 1994; Wahab, Ahmad, 1996; HussainBattles, 1998; Abbasi
Shavaziet al., 2006 ; Hamiet al.,2009). Néanmoins de tels résultats ne suffisent

pas pour conclure a une résistance de ce compartenagrimonial.

De méme, pour la seconde variable concernant Bagpremier mariage
eégalement, la probabilité d'entrer en une unionsanguine est négativement
significative chez les personnes de la deuxiemssela'age (20- 29 ans) (OR =
0,37 < 1; p = 0,037). Cela veut dire, quand ledividus de notre population
atteignent cette tranche d'age, ils vont opter @@au plus pour un mariage avec
un non apparenté qu'avec un cousin rapproché. dors:, d'une autre facon nous
pouvons dire que les gens de cette classe d'agemascients des conséguences

de cette pratique sociale.

Ce résultat ne rejoint pas ceux cités par Audiremayet Krishnamoorthy,
(2000) ; Hamiet al., (2009), respectivement au Sud de I'Inde et danggi@n de
Rabat -Salé-Zemmour-Zaer (Maroc) .

Dailleurs, en ce qui concerne la troisieme vagahblos résultats montrent
gue le niveau d'instruction des deux conjoints avaun effet significative ni
positif, ni négatif sur le choix de cette formerdan ainsi qu'en le soulignent
Abbasi Shavazet al., (2006) chez les Iraniens, Wahab al., (2006) chez les
Afghans, et Kerkenret al., (2006) chez les Croates.
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De plus, Khlat, (1986) ; Khlat et Kuder (1986) nment eégalement une
augmentation de la consanguinité lorsque les niedl@ducation des époux
s'abaissent.

En définitive, notre analyse n'a pas pu mettre féeseurs en association
avec la consanguinité, cela pourrait étre liéeséahantillonnage ; mais la
probabilité de pratiquer des unions consanguineseau de notre population est
loin d'étre aléatoire, certes les facteurs déteantsla pratiqgue de cette forme de
mariage restent relativement méconnus pour nous, elle dépend de plus autres
facteurs économiques, socio- culturels et démogmapb, comme le suggerent
d'autres études dans le méme sens : le contr@renoé les parents sur le choix du
conjoint de leurs enfants semble influencer le xhoe ce type de mariage
(Demirel et al.,, (1997); Hussain et Bittles, (1998); Audinarayana e
Krishnamoorthy, (2000); Tfaily, (2005); Abbasi Shaiet al., (2006).

D'autres recherches réalisées au Maroc par Benhafhf€7), affirme que
le choix des mariages consanguins est fortementi#gsaux ménages pauvres par
comparaison au groupe de référence qui bénéficimalbeurs conditions de vie.
Le fait de vivre dans des conditions socio- écomues défavorables, selon
Audinarayana et Krishnamoorthy, (2000); Jurdi exe®a, (2003) augmente de
maniéere significative la probabilité d'étre en umsioconsanguine (Hant al.,
20009).

Pour terminer, seules des études approfondiegpétées pourront éclaircir

les questions de la problématique.

V.4- Effets biologiques des mariages consanguins

Nous avons évalué les effets biologiques des mesi@gnsanguins sur la
descendance a l'aide d'indicateurs sanitaires tdglinetevant des domaines de
l'obstétrique (fécondité de la femme, avortementileela clinique (morbidité et
morbidité des enfants).
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V.4.a- Effet de la consanguinité sur les avortements

Localité Total des

\ Sabra

Enfants issu couples

Issus de CID Eff 7 16
% 31.82

Issus de CIID Eff 5 25
% 22.73

Issus de CNC Eff 10 81
% 45.45

Total 22 123

Tableau 10 : Taux d’avortement et lien de parenté &s conjoints.

C.I1.D : couple du premier degré. C.II.D: couple du deuxieme degré.

C.N.C : couple non consanguin.

Nos résultats mentionnés dans le tableau 10 metter@vidence un effet
significativement néfaste (p < 0,05) de la consamtgusur l'avortement au sein de
la population de Sabra. Egalement ils montrent aux td'avortement supérieur
chez les couples consanguins (54,55%) comparésa@uples non consanguins
(45,45%).

De surcroit, si nous tenons compte du degré deakiiés, la proportion
d’avortement est plus importante chez les couptesanguins du premier degré
gue chez ceux du second degre.
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V.4.b- Effet de la consanguinité sur la mortalité

Localité Total des

\ Sabra

Enfants iss couples

Issus de CID Eff 9 16
% 22.50

Issus de CIID Eff 13 25
% 32.50

Issus de CNC Eff 18 82
% 45.00

Total 40 123

Tableau 11 : Taux de mortalité et lien d’apparente.
C.I1.D : couple du premier degré.  C.II1.D : couple du deuxieme degré.
C.N.C : couple non consanguin.

Globalement, la consanguinité exerce aussi un edfghificativement
néfaste (p < 0,05) sur la mortalité dans notre [ajoun.

Nos résultats portés dans le tableau 11 révelemawnde mortalité élevé
chez les enfants issus de couples consanguinsOgad,par rapport aux enfants
issus des couples non consanguins.

Cependant, le taux de mortalité chez les couplesaguins du second

degré apparait clairement important que celui esirég chez les couples
consanguins du premier degré.

Bilan :

En somme, notre étude montre un effet significatiset néfaste aussi bien
sur l'avortement que sur la mortalité. Il est corepuis longtemps que la
consanguinité augmente le degré d’homozygotieatrise I'apparition des genes
délétéres dans le pool génétique de la populat®iéniont, 1979; Klat,1986;
Solignacet al, 1995; Beneet al.,2001).
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Cette différence du taux de fécondité entre consasget non consanguins
pourrait étre aussi attribuée aux corrélats socideg mariages consanguins
(niveau d'instruction d'un €poux, niveau sociak @gs époux, ...) (Khlat, 1986;
Liascovitchet al.,1999; Hussairt el.,2001).

La plupart des études réalisées pour estimer kessebiologiques de la
consanguinité s’accordent sur le fait que, la priigo d’avortements chez les
consanguins est beaucoup plus élevée, particul@rentans les familles ou la
consanguinité se perpétue pendant plusieurs gén&at cause de l'effet de
I’'homozygotie croissant sur le développement dw$ogHussain, 1998 ; Benet
al., 2001).

Les études effectuées en Turquie (Basataal.,1989), en Irak (Hammegt
al.,, 1989) et au Sud de l'Inde (Zait al., 1983) reportent une proportion
d'avortement deux fois supérieure chez les cowggasanguins du premier degré

par rapport aux couples non consanguins (Hussa#g)1

Par ailleurs, la majorité des auteurs qui ont erarta mortalité prénatale et
poste natale s’accordent sur le fait que la congaitg augmente inéluctablement
le taux de mortalité (Hussain, 1998 ; Yaqablal.,1998).

D'apres, les résultats de la recherche réaliseBgraallegue, (1984), le taux
de mortalité infantile est nettement plus élevézcles enfants issus de couples
consanguins que chez les enfants issus de noneampgsr || ajoute que la
consanguinité parentale apparait particulieremeggjuente (50%) chez les

polymalformés.

Contrairement a ce qui précéde et ce qu'avanceesblm littérature, Al-
Awadi et al., (1986) et d'autres, a l'issue d’études sur la alié prénatale et
postnatale au Sud de I'lnde et au Koweit, ont aonahe indépendance entre la

consanguinité et la mortalité (Yaqoebal.,1998).
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Les auteurs interpretent généralement cette absebheket par un
mécanisme d’adaptation a la consanguinité par @édititin progressive des genes
leétaux au fur et a mesure des générations consaagy(iKlat, 1986 ; Benest al.,
2001 ; Bittles et al., 2001 ; Rittlezt al., 2001). D’autres auteurs, expliquent
'augmentation de fécondité chez les couples amppa@se par une meilleure
compatibilité foeto-maternelle due a la grande hamégé qui existe entre les
parents, ce qui réduit la fréquence des incompigdiwiABO, RH en particulier
(Lunaet al.,1998 et 2001).

V.4.c- Effets biologiques de la consanguinité sur la morbidité

Nous avons tenté d'évaluer le degré d'implicatiedadconsanguinité dans

la manifestation de certaines maladies largememingues dans notre population.

L'analyse de nos résultats consignés dans le talii2aévele une relation
hautement significative (p < 0,01) entre la consamte et certaines maladies
telles que (le diabéte, I'HTA, I'Asthme, les Cargathies, I'Allergie et les

maladies Congénitales).

D'un autre cOté, nous avons observé une indépeadartdre la
consanguinité et certaines maladies réputées mouplas fréquentes chez la

descendance d'apparentés.

Ces résultats pourraient étre dus aussi a l'effet'ehvironnement ou a
I'échantillonnage réduit ou encore a la structuteégique de notre population
d'étude.
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NC
TYPE DE MALADIES off % off % | Total |%2 P
Diabéte 46 | 43.39| 60 | 56.60| 106 | 17.099 P<0.01
Cardiovasculaire (HTA) 27 | 49.10| 28 | 50.90| 55 |13.235P<0.01
Epilépsie 01 | 5000 01 |50.00| 02 | 0.421]P>0.05
Asthme 08 | 57.15| 06 | 4235| 14 | 5573 P<0.05
Troubles Mentaux 02 | 66.67| 01 | 33.33| 03 | 2.058/ P>0.05
Cardiopathies 06 | 60.00| 04 | 40.00| 10 | 4.782|P<0.05
Tyroide 02 | 50.00| 02 | 50.00| 04 | 0.848| P>0.05
Allergie (maladies Auto-immunes) 06 | 66.67| 03 | 33.33| 09 | 6.318| P<0.05
Autres maladies Congénitales 03 60.00| 02 40.00 05 2.335| P>0.05

Tableau 12 : Répartition de la morbidité en fonctim de la consanguinité dans

la population de Sabra.

C :Couples consanguins : 78

CN :Couple non consanguins : 189

D’aprés nos résultats, les consanguins sembleat pdirs prédisposés au
diabéte. Ce résultat corrobore celui de Benallegu&edji, (1984) et Bittles,

(2001).

A l'opposé de nos résultats, Heston, (1970) awvadtidla consanguinité

comme facteur de risque pour les maladies men{&e®ry, 1986). Semanova,

(1971) rapporte aussi que 39,8% d'enfants consamgsouffrent de troubles

mentaux, de surdité et de retards mentaux sévemparés a 5,3% seulement

d'enfants non consanguins (Van Der Berghe, 1983).
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Une autre grande incidence de la surdité a ét@istmee dans la population
Palestinienne qui est fortement consanguine. Deendautres auteurs ont montré
une nette augmentation de la tuberculose chezdpslgtions consanguines dans
les populations francaises rurales (Morton, 1958kedon Abdulrazzacet al.,
(1997) les tumeurs et les leucémies sont tres émgtgs chez les descendants de

couples apparentés (Beratral.,2001).

Cependant, Khlat (1986) ne démontre aucune asmwciantre les
indicateurs cliniques disponibles et la consangéinet selon elle les travaux
réalisés jusqu'a présent montrent que seul le eisdjapparition de maladies
génétiques rares et augmenté de facon sensibla pansanguinité. la littérature
décrit un grand nombre de maladies autosomiquessaes et/ou malformations
congénitales rares et spécialement fréquentes lahéescendance consanguine ;
ces maladies s’accompagnent généralement de teoubémtaux et Handicaps
physiques tres lourds (Zlotogoret al., 1997; Vedanarayanaet al., 1998;
Zlotogoraet al.,2000; Rittleret al.,2001).

V.5- Résultats et discussion de la structure socio- anthropologique de la
population de Sabra

Il nous semble trés utile de dresser un bilan desltats du questionnaire
socio- anthropologique afin que nous puissionsidétes coutumes et traditions

de la région dont l'attitude vis a vis de la comgsamté.

Nous pensons qu’'une mutation anthropo-sociolog&giesn cours. Mais il
est difficile de la cerner. Parce que cette dinmngle la réalité est complexe,
difficile a saisir et rarement quantifiable. Sorsekvation est souvent biaisée par
des a priori idéologiques, religieux, sociales outtsimplement par des idées
recus. Cependant il ne faut pas la négliger. Eie em fait une composante
essentielle d’'une histoire en train de se fairee Wwltitude de données résultant

de notre recherche ethnologique de terrain seasmouimulées.
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Quant on évoque la dimension socio humaine ou soltioelle, on pense
d'abord aux changements des maeurs influencéspprdgrés des techniques et a

celui des valeurs.

L’essentiel de ce changement est d’ailleurs profimads il garde les traces
d'un passé non lointain chargé de tares, de cr@gret d’habitudes et attitudes
propre a nos populationde changement concerne les gens eux-mémes,
I'économie de leur personne, voire probablemenh&gement du concept méme
de leur vie de leur besoin naissant qui doit réperddes exigences et contraintes
nouvelles dicté par les configurations et les régpohs nouvelles de notre tissu
social qui donne naissance a de nouveaux organismeplutdt a une population

en pleine mutation anthropo-sociologique.

Nous illustrerons dans cette modeste contributiévolution de la pensée
du social, du vécu et de l'ancestral qui dessingpsdla société massive,
hiérarchiqgue et encasernée, les contours d'unerémrfidele a ces concepts
religieux, moraux, historiques et qui se veut et mseut pour affronter ce
changement indéniable mais oh ! Combien nécesstijgstifier. L'évolution va

partout dans le méme sens mais les niveaux attentent d’'une région a l'autre.

Dans ce travail, nous avons enquété aupres dessfdgda région de sabra,
les résultats obtenugannexe 12; Q1) révelent que la plus part des gens

guestionnés sont originaire de sabra depuis témgmations (83.5%).

Leurs maisons (lieux de résidences) rurales -dg®id'une « tradition» qui
se serait manifestée de longue durée, mais unaredsstale se serait produite, se
traduisant par I'abandon définitif de techniquesnthtériaux et de modeéles ayant
perduré des siécles durant. Ce monde rural « ivadiél» apparait comme un
monde sans histoire économique, sans periodesodpgrité ni périodes de crise,
un monde ou savoirs, modeles et maniéres d'hagternsmettent immuablement
de génération en génération. Cependant, sabra sg difficilement et les

habitations se veulent entre moderne et traditioda@s une proportion assez
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significative qui est de I'ordre 66 ,5%. Habitatsogui abritent la famille au sens

large(annexe 12; Q 2)

La famille, qui est régie par des coutumes ancignmensacrant
I'immobilisme, I'autorité du chef de famille. L’igalité, se trouve en contact avec
de nouvelles idées, la force des habitudes, lasséée font qu'elle (la famille)
subsiste, le plus souvent, dans ses formes ancieMas cette notion prends du

recule, cela apparait clairement dans les répawesgnéegannexe 12; Q 3).

Famille de notable de chorfa cette notion est diffia cerner. Parce que
cette dimension de la réalité est complexe et stibge difficile a saisir vu le
changement de la société mais cette idée hanesjpegs puisque nous notons que
87,5 % des gens interrogés se considerent comnablest Ceci, laisserait alors
supposer que la conquéte arabe a été sur les popslaun phénomene
principalement culturel avec I'lslamisation et lagisation des populations de la

région d’ou cette idée de notable.

L’origine des populations de la région n’est pasoea clairement établie
(oui et non). Cette région se veut et se proclarmigihe arabe par son
appartenance, sa religion et par les acquis litigues. Le parlé dans cette région
comme dans le reste du pays est une langue nanetifi non nationale et non
étrangere. C’est un mélange entre les proportioivasts : de I'arabe parlé est de
65%, et 35% du le langage Dialedfahnexe 12; Q 4)

Quant a la recherche d'un passé gastronomique, mmies, que cette
région, oscillerait, non pas entre tradition et emité, mais plutbt vers les
capacités économiques et les revenus et le niveated C’est pour cela que la
cuisine traditionnelle a savoir Couscous, Esséftajra, Méchoui, Chekhchoukha,
M’hammar, Tchicha, Berkoukess, Douara, Les soup&agine, L’olive,

M'bessesse, Tamina, Refisse, Zamita, Trid, Melmste de rigueur.
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Concernant, les traditions vestimentaires, ellesibdent avoir subi de
profondes modifications au cours des de ces desiiannées, elles ont parfois
perduré, sans connaitre de bouleversement profjusfju’a nos jours. Les
principales tenues traditionnelles de la régioisdbra citées par les sujets de notre
échantillon sont : Melafe, Bernous el webare, dant#rabie, Haouak, Abaya,
Robes Arabes, Djellaba, Haike, Fautta, Melaya,adglliKaftan, Foukia, Khellala,
Chamla.

A noter que les jeunes, refusent de se plier abxudes de leur milieu et
adoptent volontairement des coiffures ou des véauwsmdifferents, a la limite de la
provocation, mais plus adaptés a leur fagcon de ftide concevoir leur vie. Mais
on s'apercoit souvent que ce refus des regles aeeaouvelles regles et de
nouvelles tendances entre l'ancien, le traditionetel’indéniable moderne qui
représente 53,5%annexe 12; Q 12)

Quant a la notion de choix dans la recherche damoint c’est une notion
récente. Dans les familles dites traditionnelleszhoix est lié aux biens, a la dot,
au nom, et méme a la propriété de la terre. Leaparjoue un réle essentiel en
regard de la reproduction de la société dans seststes et en particulier pour
assurer la stabilité des hiérarchies, des pouetides fortunes.

Les temps ont changé, et on n’échange plus aujowuirdi des biens, ni des
noms, ni des territoires mais des sentiments s&ufapparait dans notre modeste

travail que la part du traditionnel prime.

C'est la combinaison d'une multitude de facteurs ganalisent les
combinaisons possibles entre les individus et @sildrs sacralisent le mariage et

en fait un probléme collectif et non individuel.

On préfere les mariages entre cousins et surtowé emusins paternels
(annexe 12; Q21)
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Néanmoins, les familles affichent une certaine mi@druit de I'expérience
peut étre. Garcons plutdét que filles ? Pour desora d'héritage, d'honneur et de
lignée. Cette préférence n’est pas d’actualité tndgion puisque les résultats du
tableau I'attesterfannexe 12; Q17)

En ce qui concerne le type de mariage le plus qurétiau sein de la
population de Sabra, nous avons constatés a raisocertains facteurs socio-
culturels plus de mariages monogamiques consanguaigré que la plus part des
individus de cette population savent que le fa@pduser un apparenté accentue le

risque des maladies héréditaires chez la desceadanc

On a regroupé les maladies enregistrées au courmtle enquéte chez
toutes les personnes interrogées des deux sexgded@blealfannexe 12; Q24)
les résultats montrent la prédominance des harglicapteur, des troubles
mentaux, la Trisomie, les déficiences mentalescéte, I'Hypertension artérielle,

le Diabéte, et certaines malformations congénitatedformation des membres).

Bien qu'il soit impossible, dans cette étude, deefa part des influences
génétiques et des influences de l'environnemeniiénies pathologies existent

en réalité et dans les esprits aussi.

La conscience et la mémoire collec{dinnexe 12; Q26)retracent et
envisagent la part de responsabilité de la consaibgudans I'apparition de

certaines tares familiales.

La consanguinité parait devoir étre envisagée endgae pratique sociale,
qui doit répondre a des mesures préeventives (dsgnperinatal) lorsque cela est
nécessaire. Les méthodes éducatives devraient aneipart importante a jouer

dans ce processus d'information.

Bien qu'il ne soit pas habituel dans I'lslam dempdes saints, cette pratique
ancestrale perdure pour ceux qui viennent se récumi demander une faveur.

Les marabouts, également appelés walis, cherifamis, sont en général enterrés
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dans de petites chapelles. Ceux qui se recueilamtrissent mille et un espoirs et
implorent la baraka du marabout. Sauf que cettéque tend a disparaitre dans
cette région puisque 70% de la population pense cjest une pratique
répréhensible et qui est contraire aux pratiquesuimanegannexe 12; Q27 et
28).

Aujourd’hui la médecine traditionnelle se moderngtenos thérapeutes
pourraient étre simplement appelés phytothérapeatest pour cela que la
population de la région a recourt a la médecinglittoanelle en premiere
intention. En seconde intention le somatique saissé aux soins de la médecine
moderne. L'aspect mystique sera confié aux mairsedmnnes initiées ou enfin a
la baraka des Maraboui@nnexe 12; Q29-31)

L’artisanat se meurt dans cette région, les aisart été de ce fait touchés
de plein fouet par la crise économique. De la potarla céramique d'art en
passant par le tissage et la confection des tdpihapeaux et d’ustensiles de
ménage (Keskass, Midounas....) a base de Doum etfd’Hignnent une part
importante dans cet artisanat L’artisanat reste esked aussi en l'absence du

tourisme dans la région.

Pour conclure, ce caractére de la vie rurale d&dion de Sabra semble
porter ses traces d'un peuplement Nord Africainesnqui a du affronter et subir
les différents événements historiques mais qui préservé dans les générations
suivantes ses originalités culturelles et ses @biovis religieuses notamment les

traditions rituelles, coutumes et moeurs, ...) quicamsolidé les liens sociaux.
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Les structures elémentaires de la parenté sontawwee d’ethnologie. Elles
présentent I'étude synthétique d’'un type préciadiiutions sociales au sein d’'un
grand nombre de population : les systemes de mar@ensemble des termes
servant a désigner les parents, c'est-a-dire thsidlus liés entre eux par le sang
ou lalliance) et les régles de mariage qui en dépat. Que faut-il entendre

exactement par la ?

Dans une société donnée, on ne peut pas épousgsante qui. Certains
parents sont des conjoints interdits (un pere niépopas sa fille, une sceur
n'épouse pas son frere, etc.). Certains alliancesvgnt au contraire étre

considérées comme particulierement souhaitableany|.2008).

Bien que I'étude de la consanguinité ne refletergu'petite partie de la
diversité des populations humaines, nous pouvongefs émettre quelques
hypothéses a patrtir de la structure génétique ifiésathtes populations et de leurs
liens de parenté.

Il est illusoire d’essayer d’apporter une conclagii&finitive a une étude de
ce type, tant il est évident que I'on ne peut préeye qu’un bilan provisoire, Les

perspectives offertes étant et de loin, supérieamggéponses apportées.

La caractérisation anthropo- génétique de la poipulale Sabra située dans
I'Ouest Algérien a travers l'analyse de la consmguet quelques parametres
sanitaires de fitness (morbidité et mortalité) anpse de définir les principales

caractéristiques expliquant ses profils socio-uraltes et biologiques.

Ainsi, les mariages consanguins constituent, dgplusieurs générations et
encore a ce jour une pratique sociale courante daime population, malgré que

I'impact de telle pratique ne soit pas toujours s

Ce type dalliance constitue également un traitactéristique des

populations Arabo- musulmanes, avec une préférgrme les unions entre

86



CONCLUSION

cousins du premier degré (Khlat, 1986; Zlotogetal., 1997). Les bénéfices de
ces mariages consanguins sont appris et constauitI'imtermédiaire de la
socialisation et de la communication a savoir laifi@, la parenté et le voisinage
comme c'est le cas dans la population de Sabrasotidditions et les motivations

d'ordre socio- culturelles et économiques.

Cette forme de mariage, aussi semble offrir auxplasuet a leurs parents
plus d'avantages que d'inconvénients sur les jtaigduel, familial et collectif.
Elle assure la sécurité affective et matérielle @egoints, la stabilité du mariage,
I'acceptation du partenaire et de ses parents Bamsétre et leur avoir, le
renforcement des liens inter- familiaux, la cohasbla solidarité collective (Bou-
assyet al.,2003).

A lissu de notre étude au sein de la populationSdéra, les taux de
consanguinité (33,33%) chez la génération des esupt (35,48%) chez la
génération des parents apparaissent relativemeuuriamts par rapport a celui de
la moyenne Algérienne qui est de l'ordre de 23%aefiois comparable a celui de

moyenne la Tlemcenienne qui est de l'ordre de 3&6Ui et Bieémont, 2002).

Pour confronter nos résultats, nous avons tentédagparer avec ceux des
populations des différentes régions du monde, Hlessort que la fréequence de ce
type d'accouplement reste nettement supérieurdles aes pays occidentaux ou
bien de la rive Nord de la Méditerranée tandisliguteste clairement inférieur a

celles des pays Nord Africains et du Moyen Orients.

De plus, nous avons un déclin des mariages consengui a €té constaté
au fil du temps, avec toujours une privilégie de®as entre cousins du deuxieme
degré.

Cependant, en ce qui concerne les facteurs détantsida pratiqgue des
unions consanguines contrairement a ce que nous y@itendons, aucune des
variables explicatives que nous avons déployé pastifier le choix du type

d'accouplement n'est sortie associée a la congatgul I'opposé, nos résultats
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ont pu révéler un effet significatif protecteur deux variables explicatives, il
s'agit du lieu de résidence et de I'age au premérage. Ces résultats pourraient

étre dus au biais de I'échantillonnage réduit.

Dans le méme esprit, la probabilité de pratiques dgoisements
consanguins au sein de notre population est |@tnedaléatoire ; c'est vrai que les
facteurs associés au choix de telle forme d'uniont £ncore relativement
méconnus mais ce qui est certain, elle dépend dhareoplie de raisons
economiques, socio- culturelles, géographiqueetographiques comme il a été
toujours confirmé dans la littérature ; Gomez Gon{&286); Khlatet al., (1986);
Khlat et Khudr, (1986); Hussain et Bittles, (2000fudinarayana et
Krishnamoorthy (2000);Jurdi et Saxena, (2003); Haetial.,(2009).

Demeurant toujours au niveau des resultats, I'daqgée nous avons
effectuée pour évaluer l'impact biologique des aw@$ consanguins met en
evidence d'une part un effet néfaste de la consaibgusur la fécondité
(avortement et mortalité) des couples appareniaytre part, une relation
hautement significative entre la consanguinité walques maladies telles que le
Diabete, I'HTA, I'Asthme, les Cardiopathies et Iesladies Auto- immunes

(Allergie).

En effet, de nombreuses études confirme que laaoguognité réduit la
vigueur et la fitness des individus en augmentanddgré d’homozygotie, et en
favorisant l'apparition ainsi la manifestation dgenes déléteres récessives
(Solignacet al., 1995 Beneret la.,2001).

En revanche, nous pouvons toutefois considérer damas les pays en
développement, les facteurs de I'environnemenbeaticoup plus de poids que les
facteurs génétiques dans le déterminisme de la atitértou de certaines

pathologies liées au patrimoine génétique.
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Il serait raisonnable de préconiser la disséminatitcnformations relatives
aux risques des mariages consanguins et l'existdecenesures préventives

(diagnostic périnatal) par I'éducation sanitairdadgopulation.

En fin, Le travail que nous avons présente ici ri@gmd pas I'exhaustivité.
A I'image de 'homme qu'’il s’est donné pour tachétddier il a un début mais il
n'aura jamais (du moins I'espérons- nous) de fian®la perspective de compléter
la connaissance de certaines facteurs de risquescpaaines maladies issus des
mariages consanguins ainsi que pour mieux compeeter polymorphisme
Anthropo- génétique de la population de Sabrausrespérons que cette étude
sera poursuivie dans nos travaux ultérieures paralyse d’'autres marqueurs
classiques (Protéines sériques, et Enzymes érytlaioes) et moléculaires (HLA,

Genes morbides ADN mitochondrial et chromosome Y).
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Annexe 1:

Questionnaire individuel

@]
LE SUJET CONCERNE :
Datedelenquéte @........ccooiiiiiiiiiiiiiiieen, Code
NOM &, Prénom(s) ivoooveviiiiiii e SEXB et
Date et lieu de NAISSANCE ©.......iuiie i e e e e e s
Adresse actuelle ... origine ethnique.................
Dialecte : Berbérophone (1), Arabophone (2)........cccoviuiiiiiecee i,

ANTHROPOMETRIE :

CRITERES SOCIAUX CULTURELS :

Situation matrimoniale :
Célibataire(1), Marié (2), Divorcé(3), Veuf (4),d@terminé(5)..........covvveiieiennnnnnn.

Consanguinité : oui(1) ,



ANNEXES

- Lien de parenté

Cousin du Cousin Autre
1* degré |du 2™

degré
Du couple
Des parents Du mari
De la femme
Des grands Maternels du mari
parents

Paternels du mari

Maternels de la
femme

Paternels de la femme

Niveau d’instruction :

Analphabéte(1), Primaire(2), Moyen(3), Secondajie(4 Supérieure(b),

Indetermiée(6).........
ProfesSSioN ACtUCIIE ... ..o e e e e e

Attitude particuliere

Tabagisme :0UI (1),N0N(2) ... .t et et e e e e e e
Alcoolisme oui(1),non (2)

CARACTERISTIQUE GYNECO-OBSTETRICAL

Type du mariage : Moderne (1), Classique (2)
Contraception :0UI (1), NON (2) ... cu ettt e e e e e e

Age de 1a PremMIEre QrOSSESSE &.uuuiuiir it et tet et ee e iet e e tetee e e e e eesaanens

NomMbBres d’enfants MOIS N S & e e e e e e e e e e




Type d’avortement : Précoce (1), Tardif (2)

Allaitement:

Allaitement maternel : oui (1), non (2)
Allaitement artificiel : Lait synthétique (1), Laile vache (2)

Durée d'allaitement (en mois) :

ANTECEDANT PATHOLOGIQUE

ANNEXES

Antécédents sanitaires : Médicaux

Antécédents sanitaires : Chirurgicaux

Maladies enreqistrées dans la famille

Maladies :

Parents :

Peére :

Mere :

Enfants :

Diabéte (typel ou type 2)
cardiovasculaire

Asthme : bronchitg
asmatiforme

Troubles mentaux

Epilepsie

Thyroides

Maladie auto- immune

Autres (maladies congénitale

CRITERES ALIMENTAIRE :

Type d’alimentation riche en : glucides

Régime particulier riche en huile d’olive ; Oui(Non(2)

Eioes

Heigras
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Annexe 2:

QUESTIONNAIRE ANTHROPOBILOGIQUE INDIVIDUEL

1- Vous habitez la région depuis :

Une génération - Dgéxérations - Trois générations

2- Le type de I'habitat :

Type moderne Type traditidnne entre les deux
- Enumérer le type :

3- Vous vous considérez comme les notables de larrégio

Oui Non Pourquoi?

4- Vous vous considérez comme des :

Arabes Berbéres Turques Chalha utre

5- Est-ce que la notion du chef de la région existgours ?

Oui Non Sans opinion pourquoi ?

6- Est-ce que la notion du chef de la famille existgdurs ?

Oui Non Sans opinion pourquoi ?

7- Est-ce que la notion du chef de felka existe tog®@

Oui Non Sans opinion pourquoi ?

8- Sioui, est ce qu'il y'a une différence éthiqueetds "'Flek""?

Oui Non Sans opinion pourquoi ?

9- Le parlai, est—il :
Arabe Berbére Dialectal (arabe — francais)

Pourquoi ?

10-Les plats sont ils:

Traditionnels modernes entre les deux
Pourquoi?

11-Quels sont les principaux plats connus dans l@regi

12-Vos tenues vestimentaires sont ils:
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Traditionnels modernes entre les deux Pourquoi?
13- Quelles sont les principales tenues traditionneléeka région ?

14-Les mariages sont — ils classiques ou traditionpels
15-Qu’est ce que vous préférer ? Pourquoi?
16-Les mariages sont-ils

Monogamiques migamiques polygamiques

17-Est-ce que vous avez une préférence (descendamaelep filles, garcons?

Pourquoi?

18-Est-ce qu'il y'a des mariages consanguins ?

Oui non pourquoi?

19-Si oui, sont ils nombreux ?
20-Pensez vous qu'un mariage avec un apparenté censtitarrangement avantageux
I)

Oui non sans opinion oumuoi?

21-Pour le maintien de I'héritage, préférez vous mae enfants avec :
des cousins paternels des cousins maternels

22-Pensez vous gue le mariage entre cousins soitrabé#éau mariage entre non
apparentes ?

Oui non sans opinion [oQLOi?

23-Conseillerez vous a votre fils/fille d'épouser sasine/son cousin?

Oui non sans opinion oL ?

24-Pensez vous que le fait d'épouser un apparentéemtgie risque des maladies
héréditaires chez les enfants ?
Oui non sans opinion pao@

25-Si oui quelles sont les maladies?
26-Est-ce qu'il y'a autour de vous des maladies isde@sariages consanguins ?

Oui non sans opinion paoi@
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27-Allez -vous chez les marabouts?

Oui non sans opinion pourquoi?

28-Vous croyez a l'effet du marabout?

Oui non sans opinion pourquoi?

29-Préférez vous la médecine traditionnelle ou moderne

Préférez vous la médecine traditionnelle ou la Zadu
Oui non oypquoi?

30-Préférez vous la médecine traditionnelle ou le baut?

Oui non pourquoi

31-Préférez vous la médecine traditionnelle ou la Zabu

Oui non pourquoi

32-Qu'elle est l'artisanat connu dans la région?
33-Quels sont les outils utilisés?

Modernes classiques entre les deux

34-Profession de la femme:

Travaille dehors a la somi

35-Est-ce qu'il y a des touristes?

Oui non pourquoi

36-lls viennent dans un but:

Commercial de promenade autre

37-Quels sont les chants connus de la région damiffésentes occasions?

Mariage circoncision
Baptéme mouloud
Nayer waada
Errabie El aid sghir

El aid kbir El haj
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El omra Aachoura
autres

38-Quelles sont les danses rituelles connues de larrégns les différentes occasions?

Mariage circoncision
Baptéme mouloud
Nayer waada
Errabie El aid sghir
El aid kbir El haj

El omra Aachoura
autres

39-Quels sont les proverbes connus dans les diff&s@teasions?

Mariage circoncision
Baptéme mouloud
Nayer waada
Errabie El aid sghir
El aid kbir El haj

El omra Aachoura
Ramadhan Lailet 27
autres

40-La population de la région est elle:

Traditionnelle religeei tabaddogas
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Annexe 3
Localité Total des
\ Sabra
Couples couples
CID Eff 5 16
% 20.00
ClIID Eff 7 25
% 28.00
CNC Eff 13 82
% 52.00
Total 25 123

Tableau 13 : Répartition de la mortalité chez lesansanguins (I et 2™
degré) et les non consanguins.
CID : couple du premier degre. CIID : couple du deuxiéme degre.

CNC : couple non consanguin.

Annexe 4
Localité Total des
\ Sabra
Couples couples
CID Eff 3 16
% 17.64
CIID Eff 5 25
% 29.41
CNC Eff 9 81
% 52.94
Total 17 123

Tableau 14: Répartition d’ chez les consanguins {let 2™ degré)et les non
consanguins.

CID : couple du premier degré. CIID : couple du deuxiéme degre.

CNC : couple non consanguin.
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Annexe 5
Répétitio C.I.D . C.Il.LD . C.N.C .
n Avortemen Mortallt Avortemen Mortallt Avortemen Mortallt
t e t e t e
1 01 01 05 03 09 09
2 01 04 00 02 01 03
3 00 00 00 02 00 01
4 01 00 00 00 00 00

Tableau 15 : Nombre de répétition de mortalité etl'avortement par couples
consanguins et non consanguins.
CID : couple du premier degré. CIID : couple du deuxiéme degreé.

CNC : couple non consanguin.
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Annexe 6:
NC

TYPE DE MALADIES off % off % 1 Total 2
M 46 43.39 60 56.60 106

Diabéte 17.099| P<0.01
NM 32 19.88 129 80.12 161
M 27 49.10 28 50.90 55

Cardiovasculaire (HTA) 13.235| P<0.01
NM 51 24.06 161 75.94 212
M 01 50.00 01 50.00 02

Epilépsie 0.421 | P>0.05
NM 77 29.06 188 70.94 265
M 08 57.15 06 42.35 14

Asthme 5.573 P<0.05
NM 70 27.67 183 72.33 253
M 02 66.67 01 33.33 03

Troubles Mentaux 2.058 P>0.05
NM 76 28.79 188 71.21 264
M 06 60.00 04 40.00 10

Cardiopathies 4.782 P<0.05
NM 72 28.02 185 71.98 257
M 02 50.00 02 50.00 04

Tyroide 0.848 | P>0.05
NM 76 28.90 187 71.10 263
M 06 66.67 03 33.33 09

Allergie (maladies Auto-immunes) 6.318 | P<0.05
NM 72 27.91 186 72.09 258
M 03 60.00 02 40.00 05

Autres maladies Congénitales 2.335 | P>0.05
NM 75 28.63 187 71.37 262

Tableau 16 : Répartition globale de la morbidité e fonction de la

consanguinité dans la population de Sabra.

C : Couples consanguins : 78

M : malade.

CN Couple non consanguins : 189
NM : non malade.
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Annexe 7 :
Hommes Femmes
Primaire | Moyen | Supérieur | Primaire | Moyen | Supérieur
Cl 1 1 4 7 1 2
Cll 1 3 4 13 3 1
CNC 5 7 26 30 9 5

Tableau 17 : Les fréquences des classes des nivedumstruction.

CID : couple du premier degré. CIID : couple du deuxieme degreé.

CNC : couple non consanguin

Annexe 8 :

CID ClID CNC
Chef lieu Sabra 13 23 50
Agg secondaires 3 2 32
Tableau 18 : Lieu de résidence durant I'enfance.
Annexe 9:
Hommes Femmes
10-19 20-29 30-39 10-19 20-29 30-39
CID 3 1 2 5 4 1
CIID 4 3 1 10 5 2
CNC 9 22 7 14 28 2

Tableau 19 : Age au premier mariage.

CID : couple du premier degré. CIID : couple du deuxiéme degre.

CNC : couple non consanguin
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ANNEXES

AB O
TYPE DE MALADIES off % | e | % | off [ % | off | % Total
Diabete 10 |38.46 05 |19.24/ 01 |03.84/ 10 |38.46/ 26
Cardiopathies 01 | 100 OO0 | oo | 00 | oo | OO | Qo 01
Asthme 02 |50.00 01 |25.00 00 | oo | 01 |25.00f 04
Troubles Mentaux 01 5000 00 | oo | 00 | oo | O1 |5000 02
Cardiovasculaire (HTA)| 15 |39.47 05 |13.16/ 01 (0263 17 |44.74 38
Epilepsie 01 133.33 01 |33.33 00 | oo | O1 /3333 03
Tyroide 01 |33.33 01 3333 00 | oo | O1 {3333 O3
Allergie (auto-immunes) 03 (4285 01 (1430 00 | oo | 03 |42.85 07
Maladies Congénitales | 04 [57.14/ 01 (1428 00 | oo | 02 |28550] 07

Tableau 20 : Eventuelles relations entmaaladies et systeme ABO.
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ANNEXES

Rh+ Rh-
Type de maladies
Ef % ef % |Totl
Diabéte 25 96.15 01 03.85 26
Cardiopathies 01 100 00 00 01
Asthme 04 100 00 00 04
Troubles Mentaux 01 50.00 01 50.00 02
Cardiovasculaire (HTA) 38 100 00 00 00
Epilepsie 02 66.67 01 33.33 03
Tyroide 03 100 00 00 03
Allergie (auto-immunes) | 05 71.42 02 28.58 07
Maladies Congénitales 07 100 00 00 07

Tableau 21 : Eventuelles relations entre maladiest systéme Rhésus.
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Annexe 12 :

RESULTATS DU QUESTIONNAIRE SOCIO-ANTHROPOBIOLOGIQUE

Question 1 :
Une génération Deux générations Troi®gaions
individus % individus % individus %
16 8 17 8.5 167 83.5
Question 2 :

Moderne Traditionnel Entre les deux
individus % individus % individus %
31 15.5 36 18 133 66.5
Question 3:

Oui Non
individus % individus %
175 87.5 25 12.5
Question 4 :
Arabes Berbéres Turques Chalhas Autres
Eff % Eff % Eff % Eff % Eff %
194 97 5 2.5 1 0.5 0 0 0 0
Question 5 :

Oui Non Sans opinion
individus % individus % individus %
38 19 156 78 6 3
Question 6 :

Oui Non Sans opinion
individus % individus % individus %

68 34 129 64.5 3 1.5
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Question 7 :

Oui Non Sans opinion
individus % individus % individus %
90 45 105 52.5 5 2.5
Question 8 :

Oui Non Sans opinion
individus % individus % individus %
59 29.5 108 54 35 17.5
Question 9 :

Arabe Berbére Dialectal
individus % individus % individus %
130 65 0 0 70 35
Question 10 :

Traditionnels Modernes Entre les deux
individus % individus % individus %
24 12 12 6 164 82
Question 11 :

Les principaux plats connus dans la région de Seibéa par les personnes de
notre échantillon sont: Couscous, Esseffa, Harg&choui, Chekhchoukha,
M’hammar, Tchicha, Berkoukess, Douara, Les soupagine, La péche, L'olive,

M’bessesse, Tamina, Refisse, Zamita, Trid, Melougtc

Question 12 :

Traditionnels Modernes Entre les deux
individus % individus % individus %
25 12.5 68 34 107 53.5
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Question 13:

Les principales tenues traditionnelles de la regierSabra citées par les sujets de
notre échantillon sont: Melafe, Bernous el webgrantalon Arabie, Haouak,
Abaya, Robes Arabes, Djellaba, Haike, Fautta, Mel&lalledj, Kaftan, Foukia,
Khellala, Chamla, ...etc.

Question 14:

Classiques Traditionnels Entre les deux
individus % individus % individus %
80 40 65 325 55 27.5
Question 15 :

Classiques Traditionnels
individus % individus %

40 20 160 80

Question 16 :

Monogamiques Migamiques Polygamiques
individus % individus % individus %
180 90 15 7.5 5 2.5
Question 17 :

Filles Garcons Non
individus % individus % individus %
5 2.5 15 7.5 180 90
Question 18 :

Oui Non
individus % individus %

141 70.5 59 29.5
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Question 19:

Oui Non
individus % individus %
88 44 112 56
Question 20 :

Oui Non Sans opinion
individus % individus % individus %
89 445 66 33 47 23.5
Question 21 :

Cousins paternels Cousins maternels Autres
individus % individus % individus %
102 51 33 16.5 67 33.5
Question 22 :

Oui Non Sans opinion
individus % individus % individus %
75 37.5 70 35 55 27.5
Question 23 :

Oui Non Sans opinion
individus % individus % individus %
64 32 73 36.5 63 31.5
Question 24 :

Oui Non Sans opinion
individus % individus % individus %
113 56.5 56 28 31 15.5
Question 25 :

Les maladies cités sont : I'’Anémie, les Handicapsenr, les Troubles mentaux, la

Trisomie, le Mongolisme, la Détérioration inteligelle, I'Ulcere, I'Hypertension
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artérielle, le Diabete, les Malformations congdeia les Malformations des

membres, les Maladies héréditaires.

Question 26 :

Oui Non Sans opinion
individus % individus % individus %
61 30.5 114 72 25 12.5
Question 27 :

Oui Non Sans opinion
individus % individus % individus %
50 25 140 70 10 5
Question 28 :

Oui Non Sans opinion
individus % individus % individus %
38 19 149 74.5 13 65
Question 29 :

Médecine Médecine Moderne Entre les deux
Traditionnelle
individus % individus % individus %
40 20 74 37 86 43
Question 30 :

Médecine Traditionnelle Zaouia Entre les deux
individus % individus % individus %
135 67.5 20 10 45 22.5
Question 31 :

Médecine Traditionnellel Marabout Entre lesxdeu
individus % individus % individus %
153 76.5 6 3 41 20.5
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Question 32 :

L’artisanat connu dans la région de Sabra d’apFesrdividus questionnés est :
I'industrie d’alpha (gouffa, kaskas, midouna, thdg)doum, I'industrie de laine et

tissage, hassira, halladj, la zerbia, bourabahoetherawet, medjboude, fetla,

I'industrie d’argile (tagine).

Question 33 :
Modernes Classiques Entre les deux
individus % individus % individus %
14 7 95 47.5 91 45.5
Question 34 :

Dehors A la maison
individus % individus %
70 35 130 65
Question 35 :

Oui Non
individus % individus %
22 11 178 89
Question 36 :
Commercial De promenade Autre
individus % individus % individus %
6 31.58 9 47.4 4 21.2
Question 40 :
Traditionnelle Religieuse Tabaddoua
individus % individus % individus %
81 40.5 39 19.5 80 40
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Annexe 13:

Etude historigue de la région de SABRA rédigée emhgue arabe
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ANNEXES
Annexe 14 :

Figure 4 : Arbre phylogénétique comportant les nomsle familles de
SABRA
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ANNEXES

Annexe 15:

Anciennes photographies de la commune de SABRA (f@nne)

sabra vue
‘aerienne

Photo 2 : Turenne vue aérienne.
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Photo 3 : Vue profile de Sabra.

Photo 4 : Vue aérienne de Sabra.



ANNEXES

Photo 5 : Place des martyres a Sabra.

Photo 6 : Mairie de Sabra.



ANNEXES

Photo 7 : Poste de Sabra.

Frontidse Algéso-NMarocalne

3 TORENKE. - Grand Calé Restaurant, g o« M. FOURNIER

Photo 8 : Grand café restaurant a Turenne.
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Photo 9 : Salle municipale de Sabra Ex Turenne.
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Photo 10 : Pressoir de vin de Turenne.
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Photo 11 : Coopérative agricole de Sabra.
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villa de renie au centre de sabra

Photo 12 : Villa de Renie au centre de Sabra.
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Photo 13 : Turenne Ain Sabra — la Gendarmerie.
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Rue principale de Turenne en 1930.

Photo 14 :
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Photo 15 : Gare de Turenne en 1930.

Photo 16 : Déraillement de train entre Turenne et Temcen vers 1932.
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Photo 17 : Déraillement de train entre Turenne et Temcen vers 1932.

Photo 18: Turenne Ain Sabra —Boulevard de Turenne.
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Photo 19: Journée de chasse a la montagne de Sat
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Photo 20: Marche sur le boulevard principale de Turenne
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Photo 21 : Photo de classe en 1950.



RESUME

Dans le cadre de la caractérisation des populatied®uest Algérien, le présent travail portelaysopulation de Sabra et
a pour objectif de décrire la perception des unimossanguines, déterminer l'interaction entredéustsocial et la prévalence de la
consanguinité et les effets de ce type d'unioniasuanorbidité ainsi que les comportements reproduote la mortalité. Ce travail a
également pour but d'analyser les facteurs assagiépratiques des mariages consanguins dansragtos.

Pour cela, nous avons enquété auprés de 250 c@gblastillonnés au hasard dans I'Etablissementalénfité de la Santé
Public de Sabra (EPSP). Nos résultats ont conduiitedproportion des unions entre apparentés refatint élevée qui est de l'ordre
de 33,33% avec une préférence pour les accouplerastre cousins du deuxieme degreé.

Du point de vue de la structure sociale et antHomigue, comme beaucoup, sinon la plupart des ptpnk Algériennes
en particulier et les populations Arabo- musulmaeaesgénéral les mariages consanguins restent waggié matrimoniale
coutumiére et normative dans la population de Sabra

De plus, nos résultats mettent en évidence au dminotre population outre les facteurs sociauxnétrapologiques
déterminants la pratique de la consanguinité etaffaste qu'exerce cette derniére sur la moébetita fécondité (avortement et
mortalité) sur les couples apparentés.

Mots clés Population de Sabra (Algérie), mariage, choix dmjaat, consanguinité, morbidité, fécondité, matél
avortement, Méditerranée.

ABSTRACT

As part of the characterization anthropo-biologiqopulations of western Algeria, this work focsisen the people of
Sabra and aims to describe the perception of idbrge determine the interaction between socialustaind the prevalence of
inbreeding and the effects of such unions on mdagbahd reproductive abortion and mortality. Al$dstwork was to analyze factors
associated with practice of consanguineous masiageur region.

For this, we surveyed 250 randomly sampled couplésstitution Near Public Health Sabra (EPSP). @aults led to a
rate of marital Related relatively high which isoab33.33%. As for the distribution on the typerefationship between spouses, we
found in our population a preference for marridgesveen cousins of the second degree.

From the perspective of the social an anthropoldglike many Arab-Muslim populations in generablanost especially
Algerian populations, consanguineous marriagesastomary matrimonial strategy and normative pdmrieof Sabra.

Furthermore, our results highlight in our populatialso socio-anthropological, cultural and econométerminants
practice of inbreeding, the adverse effect it exert morbidity and fertility (abortion and mortg)ion related couples.

Keywords: Sabra population (Algeria), marriage, assortativatimg, consanguinity, morbidity, fertility, morit,

abortion, Mediterranean.
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