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Introduccion

Hoy se ha podido instituir que los estudiantes de educacion béasica y media muestran serios
problemas al momento de expresarse oralmente en las clases; presentaciones orales en
publico y situaciones comunicativas cotidianas. Tal vez se produzca esto por timidez, miedo
0 puede originarse de la inseguridad. Por tanto, el teatro como estrategia didactica
representa la realidad en las escuelas en su expresion oral y su Lenguaje corporal.

Igualmente, las dificultades mas frecuentes en la expresion oral presentan problemas
como la voz, fluidez, vocalizacidbn no correcta. Por eso, es importante entender la
potencialidad que tiene el teatro como herramienta.

Para justificar las razones que nos han empujado a elegir este tema, primero y ante todo
porque es de vital importancia cuando el teatro apoyard a expresar las emociones y los
sentimientos de los estudiantes de manera clara, coherente y espontanea, evitando con esta
pedagogia la escasez de vocabulario, la timidez, el miedo y el estrés que sufran durante su

expresion oral.

Asi que, hemos planteado la problematica siguiente ¢Podria el teatro ser una herramienta
que eliminara los obstaculos que suelen enfrentar a los estudiantes en la expresion oral?
También, se plantean las siguientes preguntas;
¢Cual es el aporte del teatro como herramienta para desarrollar la oralidad?
¢ Qué técnicas de expresion oral nos proporciona el teatro?
¢Cual es la importancia del teatro en la educacion?

Supongamos que el teatro pueda ayudar a los estudiantes enriquecer el vocabulario y la
entonacion de palabras.
Nuestro objetivo principal es proponer la idea del teatro como un modelo para
afiadirlo en el curriculo de las universidades.
Obijetivos especificos;

« Investigar sobre los beneficios del teatro como estrategia didactica.



Introduccion

e Usar el teatro en los fines de semana para aclarar mas a los alumnos la expresion oral.
»  Determinar el efecto del teatro como herramienta didactica en el progreso fonético
de los alumnos.
Para la elaboracién de nuestra investigacion la hemos dividido en tres capitulos, hemos
expuesto el marco tedrico , hablamos sobre la antigiiedad del teatro , damos una idea
general en lo que concierne su historia basandonos sobre el teatro griego y romano sin
olvidar este asunto en Espafia es decir (el teatro espafiol) y su importancia y la expresion

oral.

En el segundo capitulo titulado “el teatro pedagogico;” hemos presentado la segunda parte
tedrica y practica que tiene que ver teatro y la educacion tanto desde un enfoque tedrico
como practico. También, hemos focalizado nuestra atencion en este capitulo y en otros
enfoques interesantes que son el lenguaje no verbal, hablando sobre el teatro en el aula y su
importancia , la definicion del cuestionario.

En el tercer capitulo titulado “analisis e interpretacion de los resultados” donde
explicamos la metodologia del trabajo , planteado un cuestionario y su analisis y algunos
graficos que refuerzan mas las informaciones dadas.

Igualmente, hemos adoptado el método cuantitativo, basado en cuestionarios a estudiantes de
primer curso de licenciatura y segundo curso de master de la universidad de Tlemcen, que

han tenido lugar a partir desde el dia 21-12-2022 hasta el 29-01-2023.
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Capitulo | Marco teorico: el teatro, origen y enfoques

El teatro es una forma de arte que ha desempefiado un papel importante en la cultura

humana desde hace siglos. Desde sus raices en las celebraciones religiosas de la antigtiedad
hasta sus modernas producciones en teatros de todo el mundo, el teatro ha evolucionado a lo
largo del tiempo para convertirse en una forma de entretenimiento popular que sigue cautivando
a las audiencias de todas las edades.
En este capitulo, exploraremos el origen del teatro, su fascinante historia y su evolucion a traves
de los siglos. Desde la antigua Grecia hasta el teatro contemporaneo, descubriremos cémo el
teatro ha pasado de ser un medio para la exploracion religiosa y politica a una forma de arte
diversa y emocionante que continda inspirando y entreteniendo a las personas en todo el
mundo.

1.1. Origen del teatro

El teatro se define como un género literario inventado para ser representado, también, es la
habilidad de formar obras dramaticas. En otros términos, el teatro es una manera de expresion
que esta acompafiada de gestos, musica, expresion, dramatizacion de una obra o realidad

determinada, con el objetivo de producir un mensaje en un publico.

Asimismo, forma parte de las artes que tratan todo lo relativo a la escritura, la interpretacion
y la produccion.

La palabra drama, que tiene su origen en la antigua Grecia, se deriva del término griego
drao, que significa 'hacer', y se relaciona estrechamente con la idea de la accion. Ademas,
tiene su origen en las danzas producidas por el hombre primitivo que se las efectuaba
alrededor del fuego. Por tanto, se ha usado como complemento de celebraciones religiosas
como medio para divulgar ideas politicas, también se nota que el teatro se usaba como sede

donde se representan las obras dramaticas. Por lo que, el primer teatro construido fue
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dedicado a Dionisio, se dividia en tres partes: la orquesta, lugar para los espectadores y la
escena (Zambrano, 2019, pp.1, 2).

Por tanto, la mayor parte de los estudios concuerdan con que los primeros indicios del
origen del teatro o algo similar, se encuentran en las primitivas ceremonias y rituales
relacionados con la caza. De igual modo, tras la recolecta de la cosecha, se realizaban ritos de
agradecimiento con mdsica, cantos, y danzas. Asi que, gran parte de estos rituales se
convirtieron en reales espectaculos en los que interpretaban espiritualidad y se rendia
devocién y culto a los dioses. Este tipo de manifestaciones litlrgicas o sagradas son un
elemento basico para la iniciacion del teatro en todas las civilizaciones .

(Zambrano, 2019, p.2)

Es que, hace miles de afios en Mesopotamia y en Africa, existian pueblos y tribus que tenian
un gran significado de la mimica, los sonidos y el ritmo. Contaban con gran facilidad para
imitar a los animales y relatar grandes historias sobre sus cacerias.

El teatro nacié en la antigua Grecia entre los siglos V' y VI a.c precisamente en su capital
Atenas.

Albert Llado, escritor y periodista (1932 -2015) recalca en lo que se refiere al teatro griego;

Los occidentales demasiado a menudo creemos que somos el centro del universo.
En ese marco tratamos asi a la historia, a la filosofia o el arte. No es verdad que el
teatro naciera en la antigua Grecia, puesto que antes habia experiencias de
representacion simbolica e interpretacion, en sitios como Japon, la India, la
América precolombina y Africa. Lo que si naci6 en Grecia fue un teatro que
evoluciono de la celebracion del culto divino a la critica del poder. (Giovanni,
2017, p.14)

Los origines del teatro se encuentran en antiguos ritos de origen prehistérico donde el ser

humano comenzd a ser consciente de la importancia de la comunicacion para las relaciones

sociales, Algunas ceremonias religiosas tienen ya desde su origen cierto componente de

10
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escenificacion teatral. En Africa, Mesoamérica y otras culturas, los ritos religiosos mezclaban
el movimiento y la comunicacién gestual con la misica y la danza y objetos identitarios
como las mascaras. En América precolombina desarrollé una estructura de teatro en las

culturas que habitaron el continente principalmente.

1.1. Historia y evolucién

La historia del teatro es semejante a la historia de la humanidad en general y a la historia
de la educacion en especial, este surge y se procede en primera instancia en Grecia. Este
ultimo es considerado la cuna del teatro en occidente con la evolucion del teatro, alli nacieron
actores que se repartian los personajes de las distintas obras, teniendo en cuenta que a las
mujeres les estaba prohibido hacer teatro. De ahi, los griegos trabajaron dos formas teatrales
la tragedia y la comedia
La primera es una forma dramatica cuyo personaje protagonico, dicha tragedia se muestra
como una situacion en equilibrio que empieza a cambiar a partir de ciertos hechos y
descubrimientos.

La segunda es una forma dramatica también cuyos personajes mas comunes, mas populares,
fue el medio favorito para los dramaturgos griegos que exponian en ella los habitos que
debian ser cambiados.

El principio que dio origen al teatro estaba absolutamente unido a creencias religiosas y
los ordenes que los dioses imponian sobre los mortales. Se buscé de este modo que el
espectador alcanza liberarse de esas ligaduras a partir del crecimiento de los personajes.
Entonces, la palabra “Theaomai “que significa veo de la que deriva “theatron”, lugar de
espectaculo se puede aprender que el teatro viene a partir de la prehistoria con las imitaciones

de movimientos, vestimentas (Herrero, 2013, p. 1).

11
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A la luz de esto, el teatro a lo largo de la historia fue usado para transmitir
conocimientos, valores, creencias y todo aspecto inherente a los individuos y su entorno
social, por otra parte, es un arte colectivo, aunque se muestra un monélogo se precisa que otra
persona maneja las luces, el sonido y es recomendable también que otro finja como director

escénico, ya que en la variedad de aportes estéa la riqueza del arte teatral (Zambrano, 2019).

Pues, podemos aprovechar al maximo los beneficios que brinda el teatro como recurso
didactico en donde el chico se reconoce activo y autonomo en un proceso liderado por el

docente.

1.1.1. Teatro en la antigtiedad

El teatro en la antigliedad fue una invencion griega y tuvo un origen religioso, es decir, el
altar muestra el centro del lugar libre en donde evolucionaban los coristas y el sitio de honor
estaba reservado al sacerdote. Ademas, tiene sus raices en las ceremonias religiosas y
culturales que se realizaban en diferentes culturas. En la antigua Grecia, el teatro se origind
como una forma de honrar al dios del vino, “Dionisio”. En las festividades dedicadas a su
dios, los griegos representaban diferentes escenas mitoldgicas, y con el tiempo estas
representaciones se convirtieron en obras teatrales.

Segun Quispe, las obras de teatro griegas se dividian en dos géneros: la tragedia y la
comedia. Las tragedias eran obras serias que abordaban temas como el destino, la venganza y
el amor. Por otro lado, las comedias eran obras mas ligeras y divertidas que satirizaban a la
sociedad y a sus instituciones (Quispe,2021,p.12).

En Roma, el teatro también tenia una gran importancia cultural. Los romanos se inspiraron
en los griegos para desarrollar su propio teatro, crearon obras que reflejaban sus valores y
costumbres. A diferencia de los griegos, los romanos preferian las obras de teatro que

incluian peleas, sangre y efectos especiales.
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Ademés de Grecia y Roma, otras culturas también desarrollaron sus propias formas de
teatro. En la India, por ejemplo, el teatro tenia un enfoque mas espiritual y se usaba para
ensefar valores religiosos y éticos. En Japdn, el teatro Noh! se convirti6 en una forma de arte
altamente estilizada que combinaba la danza, la musica y la poesia (Quispe,2021,13).

En resumen, el teatro en la antigliedad tenia un propoésito cultural y religioso muy
importante. De modo que, las diferentes culturas desarrollaron sus propias formas de teatro, y
cada una tenia sus propias caracteristicas y temas. Por lo que, ha dejado un legado importante
en la historia del arte y ha influenciado a muchos otros géneros teatrales que se han
desarrollado en el mundo hasta nuestros dias (Quispe,2021,p.13).

1.2.1.1. Teatro griego
El teatro griego es el resultado del mejoramiento de las ceremonias y artes griegas,
como la festividad de la vendimia en la que los jovenes cantaban y bailaban mientras
peregrinaban al templo de Dios Dionisio para depositar en ofrendas que procedian en el
sacrificio de cabras, canciones llamadas tragedias y danzas con mascaras entre otros.

Por tanto, las tramas de la tragedia estuvieron siempre inspiradas en episodios de la
mitologia griega que solian formar parte de la religion griega. Podian actuar solo los hombres
y las primeras obras constaban de un solo actor que se mostraba disfrazado con un traje y una
mascara para presentar a los dioses (Quispe,2021,14).

El coro era una de las caracteristicas mas importantes del teatro griego. El publico era
masivo y estaba conformado por personas de diversos estratos sociales. Es mas, se
representaba al aire libre llamado orchestra, corrales de comedias, proliferando con autores,
las obras y las compafiias. La cultura del teatro se arraigaba en la comunidad griega de la

época, dio su comienzo con una fuerte tradicion de festivales dedicados al arte de la

L El Noh es un tipo de teatro clasico japonés que se desarroll6 en el siglo XIV. La palabra "Noh" significa
"habilidad" o "talento" en japonés y se refiere a la habilidad que se requiere para interpretar los papeles en este
tipo de teatro. (NIPPONIA No.22 2002)
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representacion en los que el pueblo alcanzaba gozar de las funciones. Las dionisiacas rurales
eran algunos de estos célebres festivales.

Por lo que, las formas teatrales del drama griego eran la tragedia, el drama satirico, la
comedia y el mimo, los dos primeros estaban consideradas las mas civilizadas mientras que
las ultimas se asociaban como lo primitivo

Cabe recalcar, en la cultura griega encontramos los primeros teatros mientras que los
romanos entendieron el teatro griego como una oportunidad politica Unica (Zambrano, 2019,
p. 5).2

1.1.1.1. Teatro romano

Se define como un arte cultural que nacio a partir de la institucion del imperio romano en el
siglo 11l a.c, siendo los segundos en promover ese movimiento artistico, después de los
griegos.
Como en otros muchos aspectos culturales, Roma domina principalmente las formas, los
temas, la estructura y la cultura de la representacion teatral en Grecia. Parte de este efecto se
debe al proceso de helenizacion cultural que se produjo tras la primera guerra punica.
Entonces, las primeras obras teatrales romanas eran una traduccion de las obras griegas, se
llego a realizar la alteracion de la narracion original mezclando temas, historias o personajes.
Se destacaron ademas aportaciones como la supresion del coro y la atencion al

acompafiamiento musical. De ello, los romanos formaron la esencia del teatro griego

(Quispe,2021,pp.15,16).
Los tres grandes géneros que cultivo el pueblo romano fueron la tragedia, la comedia y el
mimo. La tragedia se destinaba generalmente para representar temas que tienen relacion con

la mitologia, los héroes y los dioses.

1

2El mimo es una forma de teatro fisico que se centra en la expresion corporal y la comunicacion ng verbal para crear
un efecto dramético , para contar una historia o transmitir una emocion sin usar palabras (elaboracién propia)

14
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Asimismo, el tema troyano era muy recurrente, dioses, reyes y reinas, héroes, heroinas
protagonizaban las historias, caracterizadas por un tratamiento fatalista de los
acontecimientos, una tendencia evidente hacia lo sangriento y lo terrible, Era habitual en este
género que se exagerasen los sentimientos. Asi, se llegd a la construccion el subgénero que se
llama melodrama. Entretanto, la comedia, era costumbrista y burguesa retrataba las
situaciones propias del pueblo se dividia en dos subgéneros la fabula fogata cuyo origen
romano y representaba a su pueblo y la segunda fabula palita que era una adaptacion de una
comedia nueva griega.

El ultimo género que es el mimo se presenta para tratar temas controvertidos relacionados
con la politica a menudo narrada desde un punto de vista personal; autores como Plauto y

Terencio (Sanchez, 2003, pp. 9,10).

1.2.  Teatro espafiol

El teatro espafiol se encuentra en un momento de gran esplendor en el primer cuarto del siglo
XX. El publico acude en masa a las innumerables salas existentes en las mas conocidas
ciudades cuya oferta teatral vendra mencionada por el caracter popular y afectuoso de las
representaciones. Las editoriales, se lanzan a la creacion de proyectos cuyo principal papel es
sacar a la luz grupos teatrales de bajo coste enfocadas al publico que lee escaso nivel
econdémico y de las posibilidades de mercado que este hecho supone, se lanzan a la creacion
de proyectos editoriales cuyo principal objetivo es sacar a la luz colecciones teatrales, de bajo
costo que se enfocan en un publico lector con un bajo nivel cultural y econémico, vienen
cosechando grandes éxitos en el ambito nacional .En este contexto surge la novela teatral. La
coleccion, dirigida por José de Urquia y publicada por la editorial prensa popular, contiene

447 nimeros publicados entre los afios 1916 y 1925 (Cesar ,2001, p.80)
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Sin embargo, José fue mas ambicioso al elegir obras que eran mas rentables, y de carécter festivo,

acordes con las demandas del publico, dejando atras el gran drama literario. La novela teatral fue,
dirigida por el editor Enrique Martinez Sierra y su esposa, la escritora y actriz Maria Lejarraga en
Espafia en los afios 1916 y 1925. La coleccion se caracterizo por su accesibilidad y bajo costo, y
busco acercar el teatro al publico mas modesto de la época (Cesar,2001, p.81) .
La novela teatral publicé obras contemporaneas, comedias amables de tema contemporaneo y
ambiente burgués, teatro dramatico contemporaneo, teatro humoristico y teatro lirico, asi como
algunas obras clasicas. La colecciéon se inicié con una finalidad puramente educativa, pero
pronto se decant6 por una labor mas humana y comercial.
A pesar del problema que se enfrenta esta novela que es la pobreza editorial de la coleccién,
la misma se convirtio en un gran éxito de ventas sin precedentes en Espafia, y se caracterizo
por presentar en la cubierta de la obra, impresas a cuatro tintas, caricaturas de personajes
famosos de la escena teatral espafiola firmadas por el caricaturista granadino Manuel Tovar
(Cesar,2001, p.81)
Esta novela no se quedd igual, sino que opto también por trabajos comerciales, a pesar de la
pobreza editorial del grupo, pero logré una gran venta sin precedentes en Espafia, y lo que la
distinguio fue la introduccidon de vifietas en su portada. La novela teatral supuso en Espafia tal
hito que sus publicaciones alcanzaron grandes éxitos de ventas y de las que surgieron otras

colecciones similares que gozaron de gran popularidad. El deseo Yy la exigencia del publica

era constante por disfrutar de la cAmara y asistir a los suntuosos lugares que se remontan al

siglo XIX que proporcionaba adecuados asientos de terciopelo para dos horas de ofrecimientos

(Fernandez Morales, 2012,p.4) .
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Sin embargo, desde el siglo XVIII hasta el siglo XIX, esta comunién a veces se rompia

debido a las diferentes tendencias artisticas que surgian. A pesar de esto, el teatro ha
sobrevivido a lo largo de los siglos y ha entrado en el siglo XX a través de una crisis
intelectual que, aunque lleg6 tarde al publico, afect6 a los intermediarios del teatro. A finales
del siglo XIX, un ciudadano espafiol probablemente habria dicho que preferia ver una obra de
Echegaray o un sainete de Ricardo de la Vega si se le preguntaba si preferia una comedia
novelesca o0 un drama poético. Esta es la primera sefia de identidad del teatro que ha llegado
al siglo XX (Fernandez,2012, p.5)

Por lo que, la escena espafiola ha experimentado una profunda divergencia entre el teatro
de gusto popular y el que no lo es, una cuestion que no habia sido frecuente a lo largo de la
historia teatral. Incluso en el romanticismo, con sus estrenos polémicos, no se observdé mas
separacion de publicos que la motivada por la diferencia en los precios de las entradas. Sin
embargo, el surgimiento del naturalismo, con su inmediata oposicion simbolista, y el
desarrollo de una sociedad estratificada produjo un fendmeno propio del siglo XX: la
paulatina separacion de publicos y la posterior desaparicion del teatro puramente popular. A
medida que la sociedad moderna fue desarrollada, comenzd a reclamar espacios para la
ocupacion de su ocio, la contemplacion de obras que fueran de su interés, y de sus intérpretes
favoritos. Es mas, la burguesia, fue quien financio los teatros sus producciones, pues tuvo una
influencia significativa en la direccion que tomo el teatro espafiol en el siglo XX. Este cambio
también ha llevado a que se empiece a especular sobre la entidad y caracteristicas de la
escena espafiola, que ha evolucionado y se ha adaptado a las necesidades y el gusto del
publico a lo largo del tiempo (Fernandez,2012, p .6)

El gusto popular se impuso en la escena teatral espafiola del siglo XX, tal como sucedio en
el panorama teatral europeo de la época. A lo largo de este siglo, se pueden distinguir tres

periodos con caracteristicas artisticas y sociales propias. El primero corresponde los cuarenta
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afios que van desde la pérdida de las Gltimas posesiones en ultramar hasta el final de la
Guerra Civil, e incluyen periodos tan dispares como la monarquia borbénica, la dictadura de
Primo de Rivera, la Il Republica y la sublevacion militar que originé la contienda.

A pesar de los intentos por variar, el teatro espafiol se varid sus comportamientos basicos,
aunque bien es cierto que lo intento, pero ni las comedias permitieron de escribir de forma
distinta, ni el pablico sustitui de costumbres y habitos adquiridos de mucho tiempo atrés. El
segundo periodo, que ocupa también unos cuarenta afios, coincide con la dictadura de Franco
y trajo consigo, aunque muchas formas antiguas y tradicionales permanecieron aparecieron
nuevas tendencias estéticas o bien nuevas formas de viejas estructuradas teatrales. No
obstante, el publico comenzé a alejarse de los teatros al no encontrar satisfaccion en las
comedias tradicionales ni en las nuevas formas teatrales, que no lograban competir con la
espectacularidad del tercer y ultimo periodo. Se inicia con la recuperacion de las libertades
publicas después de un intenso periodo de transicion politica hacia la democracia, y abarca
hasta el final del siglo en el que nos encontramos, y es probable que se extienda hasta el siglo
XXI. A partir de la proclamacion de la Constitucion de 1978.

Asi que, la escena espafiola sufre una serie de modificacion muy importantes que apenas se
protegen ciertas constantes propias del siglo XX. Es seguro afirmar que existe una gran

diferencia entre el teatro espafiol de principios de siglo y el final (César,2001, p.87).

1.3.1. El teatro espafiol desde la democracia a nuestros dias

Todo comenz6 a cambiar en la vida de los espafioles en el afio 1978 cuando murié el
emblema de mas de una generacion Franco en 20 de noviembre 1975. Después de la muerte
de su sucesor politico Carrero Blanco, y tras la llegada de su sucesor dinastico, el rey Juan
Carlos I, quien tomé medidas importantes hacia la democracia. Esto dio lugar a la Ilamada

"Transicion politica” y se abrieron grandes expectativas para las artes, especialmente el
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teatro. Sin embargo, en las Gltimas dos décadas, el teatro ha sido el medio de expresion

artistica mas perjudicado, después del circo, que practicamente ha desaparecido.

Asi pues, las cuatro notas basicas que han definido la escena espafiola del siglo XX son; a)
una grande reduccion del publico teatral ; b) pequefia reduccién de la escritura dramatica
sobre todo lo que se hace para estrenas ; c) la desaparicion de la comedia convencional,
siendo sustituida por otros tipos ; d) la pérdida del sistema de produccion habitual, en el que
la taquilla era la base del negocio teatral, evolucionado en dos alternativas: la publica, que
ocupa mayoritariamente el territorio del estado, no s6lo Madrid; y la privada, que reside
fundamentalmente en unas pocas ciudades, y cuenta para su supervivencia con la
indispensable subvencion (César, 2001, p.93).2

En cuanto a la comedia espafiola finisecular nos encontramos incapacidades para delimitar
las caras, la preferencia por cuestionar tipos en lugar de contextos, lo que produce una
especie de comedia blanca, apoyada en una correcta escritura dramatica. ElI puablico
finisecular estd mas inclinado al gran espectaculo que a la comedia convencional.
El nuevo dramaturgo espafiol se desembarca del prototipo de escritor especializado
representativo de este y anteriores siglos. Hoy en dia, es un creador que alterna géneros,
medios e incluso oficios. Puede ser un periodista que escribe teatro, o un dramaturgo que lo
hace para la television, o un funcionario que presenta sus comedias a concursos. La
promiscuidad es un resultado de la lucha por la supervivencia frente a otros fendmenos
espectaculares mas alla del cine o la television (César Olivia, 2001, p.94).
Géneros considerados minoritarios en otros tiempos, como la épera o la danza, han superado
el prestigio de la vieja comedia, ya que manejan lenguajes mas cercanos a los gustos del

nuevo publico. En la actualidad, apenas sobreviven los dramaturgos realistas y resisten

3 Comedia finisecular: se basa en cuestionar sobre los valores de la sociedad burguesa. Envueltos en un
momento de decadentismo, los poetas hacen gala un marcado esteticismo (el arte por el arte) y son también
herederos del romanticismo en la afirmacién del irracionalismo, la emocion de hastid, el gusto de evasion, y por
el esoterismo. (Santa,2000, p.23).
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algunos de la generacion de la Transicion. Han surgido muchos nuevos autores y autoras que
se dedican a la escritura teatral y cuyo medio comun son las salas alternativas (César Oliva,

2001, p.95).
1.3.  Teatro como promotor del arte en la sociedad

El teatro es una de las formas de arte mas antiguas y primarias conocidas por el
hombre. Ya en las sociedades antiguas, en las que aln no existian otras formas de arte mas
actuales, el teatro ocupaba un gran lugar ya que era un fenémeno a partir del cual una
sociedad podia exponer en tono de tragedia o comedia aquellos elementos que caracterizaban
su vida cotidiana. De ahi, el teatro se considera una forma de arte como tiene varios
elementos relacionadas con la subjetividad y la creatividad en donde enlazan guiones o
historias, formas de interpretacion, estilos pictoricos y graficos a la hora de establecer una
escenografia,musica, danza y muchos otros elementos son los que forman parte del teatro y
lo conviertenen un fendbmeno muy completo.

Cabe sefialar que la importancia del teatro radica en que, siendo una de las formas
artisticas méas antiguas del ser humano, es quizas una de las mas accesibles, pero a la vez mas
complejas. Mejor dicho, es necesario tener un gran capital para poder representar una obra
dramética (a diferencia de lo que sucede, por ejemplo, cuando se pinta un cuadro o se hace
una pelicula). También es complicado porque implica un trabajo de elaboracion de altisimo
nivel en el que se combinan diferentes técnicas artisticas que pueden hacer que una misma
obra represente miles de veces con miles de significados diferentes.

En otras palabras, el teatro es de vital importancia para el hombre porque le permite extraer
emociones, miedos, sentimientos, dudas, inquietudes mediante la interpretacion de historias,
reales o ficticias, y atraer a publicos m&s o menos cercanos a estas realidades. Con

identificarte con ello (S.A, 2012, p.1).
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Subraya el dramaturgo espafiol Antonio Buero Vallejo (1916-2000): “4 través del teatro
podemos ver reflejada la vida, las pasiones, los destinos humanos, los aconteceres de una
época y las costumbres de las diferentes civilizaciones.” (Buero,1950, p.50)

Por un lado, el teatro es una herramienta valida en la formacion de la conciencia de las
personas y de los pueblos. Para eso, en la nifiez y en la adolescencia, etapa en la que el ser
humano crea su base para el futuro. Las clases de teatro ofrecen recursos muy valiosos y
desconocidos y en la etapa adulta ayuda a redescubrirse a si mismo.

Por otro lado, en el &ambito de la ensefianza teatral no formal, se puede observar como la
practica teatral, tiene la capacidad de transformar a las personas, sin importar la edad.

" José Maria Vieites, explica en su obra "O Teatro como Instrumento Educativo":

O teatro constitle dende o inicio dos tempos un espazo maxico no que € posible o
encontro, a expresion e a comunicacion, pois permite crear unha especie de
espazo transicional, onde todo se pode dar, mesmo a aprendizaxe e a terapia. O
teatro constitie un instrumento educativo cunhas potencialidades ainda por
explorar, e multiples informes fundamentan e avalan a sta necesidade; as moi
variadas experiencias desenvolvidas en diversos paises mostran que tanto a
asistencia a espectaculos teatrais como a propia practica do teatro promoven

aprendizaxes que ningunha outra area pode suscitar.* (Vieites, 1997, p.52)

1.4. Laexpresion oral

La escritora Flores Mostacero considera la expresion oral como la capacidad que consiste en
comunicarse con claridad, fluidez, coherencia y persuasion empleando en forma pertinente

los recursos verbales y no verbales. También implica saber escuchar a los demas respetando

4 Traduccion en castellano: "El teatro constituye desde el principio de los tiempos un espacio magico en el que
es posible el encuentro, la expresién y la comunicacion, ya que permite crear una especie de espacio
transicional, donde todo puede ocurrir, incluso el aprendizaje y la terapia. El teatro es un instrumento educativo
con un potencial ain por explorar, y multiples informes fundamentan y avalan su necesidad; las muy variadas
experiencias desarrolladas en diversos paises muestran que tanto la asistencia a espectaculos teatrales como la
propia practica del teatro promueven aprendizajes que ninguna otra area puede suscitar."
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sus ideas y las convenciones de participacion (Bustamante, 2009, p. 3). La misma perspectiva
estd compartida por el cinematégrafo Guerrero quien la define como las habilidades
lingliisticas asociadas a la produccion de enunciados orales. Es una competencia
comunicativa que incluye no solo las areas de pronunciacion, vocabulario y gramatica del
lenguaje, sino también conocimientos socioculturales y pragmaticos (2011, p. 1). Como se
puede apreciar, tanto Flores como Guerrero coinciden en que no solo se requiere un
conocimiento oral y no verbal, sino también una competencia comunicativa que tenga en
cuenta el entorno sociocultural y las habilidades practicas. Cuando el sociélogo Ander-Egg
Aguilar insiste en otro aspecto de la comunicacion, como es expresar la intimidad, la
singularidad, lo que hay dentro: “expresar” es “sacar”, “expresar los pensamientos y las
ideas”. Impresiones de nuestra realidad a través de palabras, gestos o actitudes “Expresa
nuestra propia individualidad a través de simbolos e imagenes, que pueden o no referirse a
otro tema” (Ander-Egg & Aguilar, 2011, p. 3)
A través de la expresion oral brindamos informacion y opiniones, expresamos acuerdo o
desacuerdo, también expresamos nuestros pensamientos y sentimientos. Sobre lo siguiente se
basa en la idea de que la expresion oral es algo que podemos desarrollar a medida que
dominamos y aprendemos nuestra lengua materna. Una habilidad que nos permite conectar
otras personas: una herramienta de comunicacion, una herramienta para compartir con los
demas de forma grafica, gestual y mimica considerados como paralingiisticas. Por tanto, es
importante desarrollar el lenguaje del nifio de forma oral para plasmarse en aprendizaje
escrito, permitiéndole desarrollar habilidades de hablar, leer, escuchar , escribir vy
desenvolverse adecuado y oportunamente en el contexto que se encuentre. ES necesario
puntualizar que la expresion oral involucra procesos complejos que no solo abarca el dominio de
sonidos y signos, sino también comprenderlas, respetando los simbolos linglisticos

(Ramirez, 2002).
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La expresion oral, por tanto, a aparte de sonidos y signos, supone significados que se
concretizan a partir de los usos sociales del discurso, del contexto en el que presenta y de las
situaciones comunicativas que se configuran desde el tipo de informacion, el mensaje en si y
las intenciones comunicativas relacionadas a las predisposiciones o actitudes. Esta no
depende solamente del conocimiento del Iéxico o la gramatica, sino de la necesidad que se
consideren conocimientos pragmaticos que usualmente son ajenos a lo especificamente
verbal, pero sin su uso, la comprension del mensaje se diluye. De lo que se trata es configurar
y ejercitar el lenguaje desde la connotacion que ofrece un contexto particular (Pérez,2014,
p.6).

Por lo que, la expresion oral es un proceso que requiere interaccién compartida que asume
un sentido cuando son comprendidas, procesadas e interpretadas por todos los interlocutores.
De acuerdo con Baralo, profesora de ELE; “la expresion oral implica la interaccion y la
bidireccional dad, en un contexto compartido, y en una situacion en la que se deben negociar
los significados” (Baralo,2000, p. 164). Los procesos comunicacionales constituyen un

proceso,

donde intervienen diversas acciones cuyo centro basico que le da valor son las destrezas para
expresar e interpretar.

Al igual que el artista Ramirez, Baralo insiste en la importancia del significado para
estructurar la expresion oral. Aunque, esta autora sefiala que ese significado parte de la
comprension, el procesamiento y la interpretacion del contenido del mensaje comunicado. De
hecho, un sonido por si mismo no significa nada, pero en un contexto particular y en
presencia de otra persona que usa los mismos signos, existe la posibilidad que haya
comprension dado que se activan subprocesos que permiten procesar la informacién
interpretarla con la finalidad de comunicar un significado particular.

Basandose en la funcion social de la expresion oral, los autores espafioles, Cassany, Luna
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y el actor Sanz puntualizan dos importantes caracteristicas que estructuran un adecuado

desarrollo Autogestion en donde existe un solo conferenciante, quien por si solo prepara su
discurso y en respuesta recibe reacciones unidireccionales de los demés. Lo cual, requiere
capacidad de preparacion y autorregulaciéon del discurso por parte del oyente. (Pérez, 2014,
p.6).

Esta caracteristica permite a los sujetos hablar en pablico con fines de disuasion o
persuasion por lo se requiere su sola participacion para gestionar el texto en funciéon del tema,
el tiempo el tono, etc. De acuerdo a Cassany, Luna y Sanz (2003), “existe una modalidad
basicamente enunciativa; tiene las caracteristicas linglisticas mas cercanas al escrito:
gramaticalidad, descontextualizacion, elaboracion, pronunciacion cuidada” (p. 139). En este
caso, quien comunica tiene la posibilidad de recibir retroalimentacion de los demas, ya que,
varias personas participan en la construccion del discurso. De esta manera, la expresion oral
es construida colaborativamente mediante la interaccion de varios actores que consensuan el
contenido del texto y todos se turnan para manifestarlas. Segun Cassany, Luna y Sanz (2003),
“hay intercambio de roles de emisor receptor, cambios frecuentes de modalidad: preguntas,
respuestas, negaciones, afirmaciones, etc.; Caracteristicas tipicas de lo oral: reducciones,
pronombres (td, €1, yo), elipsis, etc” (p. 139).

La autogestion y la gestion de la expresion oral garantizan éxito social y su uso es lo que ha
hecho posible que las comunicaciones han evolucionado hasta el punto en que se encuentran
actualmente. Mediante la expresion oral aportamos informacion y opiniones, mostramos
acuerdo o desacuerdo y también damos a conocer nuestros pensamientos y sentimientos. Por
ello, es una habilidad que podemos desarrollar cuando se adquiere y aprende la lengua materna,
y que es un instrumento que permite ponerse en contacto y establecer conexiones con otros
individuos: un instrumento de comunicacién, una herramienta para el intercambio con los

demas ( Pérez,2014, p.6)
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1.5.1 Formas de expresién oral
Otro aspecto que hay que tener en cuenta son las distintas formas de expresion oral, entre las

cuales podemos encontrar: la conversacion, el didlogo, la entrevista, la encuesta, el debate y

la conferencia. Similares a la conferencia son la charla y el discurso (Alvarez, 2012).

Tablal. Formas de expresion oral

La conversacion es la mas sencilla y espontanea. Es una interaccion entre dos 0 mas
personas. En una conversacién no se trata solo de ser buen conversador, sino de saber

escuchar con atencion. La escucha requiere funcionar nuestro pensamiento y nuestro interés.

El didlogo es una conversacion donde méas de dos personas alternan la utilizacion de la
palabra. Este puede ser directamente y espontaneo (sin plan ni temas previstos) o preparado

(los participantes conocen de antemano el tema, la finalidad, el lugar y los interlocutores).

La entrevista es una técnica de recogida de informacion que ademas de ser una de estrategias
utilizadas en proceso de investigacion. Su forma es de preguntas hacia un entrevistado y se

pretende conocer sus opiniones o personalidad.

La encuesta es una técnica que se lleva a cabo mediante la aplicacion de un cuestionario a

una muestra de personas, y proporciona informaciones.

La conferencia es una presentacion oral dirigida a un grupo de personas en el que se expone
un tema de interés para el publico.
Fuente. Elaboracidn propia a base con Pérez, 2014, p. 12
En resumen, el teatro es una forma de arte multidimensional que ha evolucionado a lo largo de los
siglos y ha dejado una huella significativa en la sociedad. Su importancia radica en su capacidad
para expresar ideas, emociones y narrativas de manera Unica, a través de la palabra hablada y las

formas escénicas.
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Capitulo 1l El teatro pedagogico

El capitulo Il nos ha permitido descubrir una técnica educativa que creemos eficaz: el
teatro en la educacion de forma sistematica planificada y con finalidades educativos claros
permite amillarar la expresién oral en un ambiente motivado y ladico. Ademas, la
herramienta del teatro es til para el aprendizaje de otros temas (mejoramiento de la
expresion oral y sus componentes : tono , ritmo, velocidad, volumen ). En resumen, el
segundo capitulo "El Teatro Pedagdgico™ trata sobre la importancia del teatro en la
educacion
2.1. El teatro con fines pedagdgicos
El teatro pedagdgico se considera como una forma de teatro asociativo que se lleva a cabo
dentro del sector cultural terciario, en el ambito sociocultural y educativo, y no tiene fines
profesionales ni lucrativos. A diferencia del teatro comercial o de especialistas, el teatro
asociativo se realiza de manera desinteresada, con la intencién de comunicar y expresarse a
través del teatro, con un enfoque en el desarrollo personal dentro de un grupo, en el contexto
del ocio, el tiempo libre, la educacion o los servicios sociales, donde se valora el proceso de
produccion o construccidn colectiva (Gonzélez, 2018, p.9).

Por su parte, es una modalidad de teatro asociativo que utiliza las artes escénicas como medio
para formar o perfeccionar habilidades, y promueve el progreso desde la perspectiva del ocio,
especialmente en el &mbito educativo universitario. Por lo general, el teatro pedagdgico tiene
un enfoque pedagdgico vinculado a lo artistico. Dentro de esta categoria, podemos mencionar
el teatro escolar, el teatro universitario que puede surgir en colegios mayores, grupos
independientes o aulas oficiales dependientes de la propia universidad, y el teatro académico,
que incluye las escuelas de teatro y las escuelas superiores de arte dramatico (Gonzélez,

2018, p.10).
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2.1.1. El Teatroen laeducacion

El teatro es una técnica pedagdgica que se utiliza en el ambito educativo para desarrollar las
habilidades de expresién y comunicacién de los estudiantes. A través del teatro, los
estudiantes no solo mejoran sus habilidades linglisticas en lectura, escritura, escucha y habla,
sino que también aprenden a comunicarse, construir, presentar y transmitir conocimientos. De
esta manera se convierte en una herramienta valiosa para fomentar el desarrollo integral de
los estudiantes en el aula (Uricoechea,2020,p.92).

En la sociedad actual, los estudiantes a menudo se ven reducidos a simples receptores de
emociones, ideas y conflictos. A medida que nos sumergimos en el mundo audiovisual,
nuestra capacidad de expresar nuestros sentimientos y opiniones se ve afectada. Ademas,
aunque deberiamos estar mejorando nuestra capacidad de escucha activa y de aceptar los
puntos de vista de los demas, en cambio nos encontramos cada vez mas limitados en esta
habilidad. Por lo tanto, es necesario que los estudiantes sean capacitados en herramientas
pedagdgicas que les permitan expresarse y escuchar de manera responsable y respetuosa.
Seria ideal encontrar una herramienta educativa practica que pueda combinar ambos
objetivos, es decir, ser capaces de expresarse Yy escuchar al mismo tiempo
(Uricoechea,2020,p.88).

Asimismo, el teatro es una herramienta multifacética para la educacién, ya que ofrece a los
estudiantes la oportunidad de desarrollar sus habilidades de comunicacion y expresion. A
través de la participacion en actividades teatrales, los estudiantes pueden mejorar su diccion,
controlar su cuerpo, desarrollar su capacidad de empatia y trabajar en equipo. Ademas, el
teatro puede abordar temas complejos y controvertidos, lo que permite a los estudiantes
experimentar y reflexionar sobre diferentes perspectivas. Las obras teatrales son una practica
comun en la educacion, especialmente en las etapas infantil y primaria. Sin embargo, en
muchas ocasiones se utiliza este método de forma aislada y sin objetivos educativos claros,

como simple entretenimiento o para llenar el programa de festivales escolares. En cambio,
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muchos autores reconocen el teatro como una estrategia didactica para mejorar la educacion
en multiples areas, no solo en la expresion oral (Uricoechea,2020,p.91).

Ademas de mejorar la comunicacion y la expresion, el teatro también puede ser una
herramienta efectiva para aumentar la autoestima y la confianza de los estudiantes. Al ser el
centro de atencion y actuar en el escenario, los estudiantes pueden superar la timidez y el
miedo al ridiculo, lo que les ayuda a desarrollar una mayor seguridad en si mismos. También
puede ayudar a los estudiantes a superar problemas emocionales o sociales, permitiéndoles
explorar sus sentimientos y pensamientos de manera segura y constructiva. De igual manera,
en las aulas, encontramos una gran variedad de personalidades, algunas mas expresivas y
extrovertidas, mientras que otras son timidas, torpes y perezosas, inseguras y llenas de miedo
y vergienza. El teatro puede ayudar a los alumnos a mejorar su autoestima, superar su
timidez y miedos, y expresar sus emociones, sentimientos y opiniones. Para lograr la
autoconfianza necesaria, es importante crear un clima de respeto, agradable convivencia y
cooperacion en el aula. Hacer teatro puede promocionar estos aspectos, ya que permite

recrear los conflictos del entorno y ensayar soluciones pacificas a los problemas

Entonces, el teatro también puede fomentar la creatividad y el pensamiento critico, ya que
permite a los estudiantes generar ideas, resolver problemas, tomar decisiones y trabajar en
proyectos en colaboracion. En resumen, el teatro es una herramienta valiosa y versatil que
puede enriquecer la experiencia educativa de los estudiantes de muchas maneras

(Perez ,2014,p.22)

De igual modo, el teatro es una disciplina artistica que forma parte de las artes escénicas y
que se basa en la representacion de obras o historias ante un publico. Ademas de ser una
forma entretenida y divertida de adquirir conocimientos, el teatro nos brinda la oportunidad

de explorar la historia de la educacion desde una perspectiva dinamica y atractiva, lo que
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contribuye a un enfoque constructivista de la ensefianza. Al inyectar el deseo de aprender en
los estudiantes, el teatro les infunde el sentido del drama y les ayuda a comprender mejor la
naturaleza humana y la sociedad en la que viven (Hidalgo,2012,p.23).

Ademas, el ser humano se expresa y se manifiesta a través de una amplia variedad de formas,
como gestos, movimientos, miradas, dibujos, palabras y mas, lo que contribuye directamente
al desarrollo de la comunicacion. La comunicacion puede ser expresada por una misma
persona en diferentes lenguajes, incluyendo la expresion dramatica que permite la creacion
personal de un lenguaje total, lo que contribuye al desarrollo de las inteligencias multiples. El
teatro y otras formas de expresion dramatica son herramientas valiosas que favorecen el
desarrollo de las competencias basicas y ayudan a los estudiantes a adquirir conocimiento

(Navarro,2007, p.48)

La expresion dramatica es capaz de desarrollar competencias béasicas y favorecer
la adquisicion del conocimiento, lo que hace que sea una herramienta valiosa en
el aprendizaje. En definitiva, podemos entender que la practica de la expresion
dramatica es una forma efectiva de fomentar el crecimiento integral de los
estudiantes (Navarro, 2007, p .48).
El teatro puede ser una herramienta efectiva para fomentar una pedagogia activa de la
expresion y la comunicacion. Al representar obras teatrales, podemos destacar y valorar los
recursos expresivos de las personas y ayudarles a desarrollar sus habilidades de comunicacion

y expresion (Pérez, 2014, p. 25).

2.1.2 El efecto del teatro en el progreso fonético de los estudiantes
El teatro es una poderosa herramienta pedagogica que puede tener un impacto positivo en el

progreso fonético de los estudiantes. A través de la participacion en actividades teatrales, los
estudiantes pueden mejorar su pronunciacion, articulacion y fluidez en la expresion oral, al

tiempo que desarrollan habilidades cognitivas y socioemocionales.
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Tabla.2. Elementos fonéticos del teatro

Pronunciacién

Al actuar en una obra de teatro, los estudiantes tienen que hablar claramente para que el
publico pueda entender lo que estan diciendo. Esto puede ayudarles a practicar su

pronunciacion y mejorarla.
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Entonacién

Ademas de la pronunciacion, el teatro también puede ayudar a los estudiantes a practicar
diferentes tonos de voz y expresiones faciales para transmitir diferentes emociones en sus
didlogos. Esto puede mejorar su entonaciony hacer que su habla sea mas expresiva y
efectiva.

Fluidez del habla

Al actuar en una obra de teatro, los estudiantes tienen que memorizar sus lineas y hablar en
el momento adecuado durante la obra. Esto puede ayudarles a desarrollar su capacidad para
pensar y hablar con rapidez y eficacia en situaciones de la vida real, mejorando asi su fluidez
del habla.

Fuente. Elaboracion propia a base con Bartoli 2012, pp.7,10
Entonces, podemos decir que el teatro puede ser una herramienta Gtil para mejorar el
progreso fonético de los estudiantes, ya que les brinda la oportunidad de practicar su
pronunciacion, entonacién y fluidez del habla de una manera divertida y emocionante. Esto
puede tener un impacto positivo en su capacidad para comunicarse de manera efectiva en el
futuro.

2.2. Lenguaje no verbal
El lenguaje no verbal es una parte importante de la comunicacion humana que a menudo se

pasa por alto. Aunque es esencial para transmitir informacién, el lenguaje no verbal también
desempefia un papel importante en la forma en que las personas se comunican y se entienden
entre si. Este incluye gestos, expresiones faciales, posturas corporales, tono de voz, contacto
visual y otros aspectos no verbales de la comunicacién (Pérez, 2014, p.13).

Especificamente, en el lenguaje no verbal, los gestos pueden ser una forma efectiva de
enfatizar lo que se esta diciendo y hacer que la comunicacién sea mas clara. Ademas, los
gestos también pueden usarse para expresar emociones o acciones. Las expresiones faciales

también son una parte importante del lenguaje no verbal. Las expresiones faciales pueden
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transmitir emociones y ayudar a mostrar la actitud del personaje. También, el contacto visual
es un aspecto importante del lenguaje no verbal que puede ayudar a establecer una conexion
emocional con el publico. El contacto visual puede hacer que la actuacion sea mas realista y
ayudar a que el publico se sienta mas involucrado en la historia (Giovanni,2017,p.10).

Por lo tanto, el lenguaje no verbal es una parte vital de la comunicacion humana que a

menudo se pasa por alto. A través de los gestos, las expresiones faciales, la postura corporal,
el tono de voz y el contacto visual, las personas pueden comunicar de manera mas efectiva y
expresiva, lo que puede ser Gtil tanto en el escenario como en la vida cotidiana.
Sin embargo, es otro de los elementos a tener en cuenta dentro de la expresiéon oral. El
lenguaje corporal desempefia un papel crucial en nuestra comunicacion diaria, ya que es la
primera fuente de comunicacion que tenemos. Si no controlamos nuestro lenguaje corporal,
podemos transmitir un mensaje contradictorio al que deseamos enviar. Nuestro caracter,
emociones y reacciones son reconocibles por la forma en que movemos nuestro cuerpo
durante las conversaciones. Es imposible separar la comunicacion verbal de la no verbal, y
dependiendo de como manejemos nuestra comunicacion no verbal, estaremos transmitiendo
el mismo mensaje o el opuesto, respaldando o0 negando nuestra comunicacion verbal.

Machado, poeta narrador y dramaturgo (2011) propone tres criterios basicos para analizar
la comunicacion no verbal. En primer lugar, cada comportamiento no verbal es inseparable
del conjunto de la comunicacion, ya que todo gesto se interpreta en funcion del conjunto. En
segundo lugar, interpretamos los movimientos no verbales en concordancia con la
comunicacion verbal, y es el lenguaje corporal el que nos transmite la intencién emocional.
Ademas, los movimientos deben ser congruentes con la comunicacién verbal para que sea
comprensible y sincera. En tercer lugar, es necesario situar cada comportamiento no verbal en
su contexto comunicativo y ser prudentes al interpretar la comunicacion en su conjunto

(Pérez, 2014, p.14)
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A la luz de esto, Machado identifica varios elementos en el lenguaje corporal, como la
postura corporal, los gestos y la expresion facial. La postura corporal puede ser abierta o
cerrada, y los gestos se utilizan para sefalar, preguntar, pedir informacion y expresar estados
de animo. La expresion facial es el medio mas rico para expresar emociones y estados de
animo. La mirada desempefia varias funciones, como regular el acto comunicativo, ser fuente
de informacidn, expresar emociones y comunicar la naturaleza de la relacion interpersonal.
Ademas, la sonrisa tiene un papel protagdnico y puede tener efectos terapéuticos.

Cabe senalar, es esencial ensefiar el lenguaje corporal a nuestros alumnos para dotarlos de
las herramientas necesarias para conocer y manejar sus elementos en situaciones de
comunicacion regladas. Una educacion deficiente en este sentido puede llevar a situaciones
de comunicacién erronea, carente de educacion y cortesia, confusa en la transmision de
informacion vy, en definitiva, a una comunicacion deficiente. Conforme con Machado esta
falta de educacion puede conducir a situaciones de estrés o ansiedad durante ejercicios de

expresion oral o conversaciones reales (Pérez, 2014, pp. 13-14).

2.3. El teatro de aula ELE como estrategia pedagogica

El teatro es una técnica de ensefianza cultural y artistica de gran antigledad que
histéricamente se ha acertado como un medio de expresion capaz de educar y fomentar lazos
culturales. Su importancia en la educacion radica en su capacidad universal para desarrollar el
espiritu creativo, social y cognitivo de todo individuo a través de la expresion, la
imaginacién, la creatividad, la perceptibilidad y la cognicion. Segun Serrano (2013), el teatro
es de vital importancia en cualquier sociedad, ya que fomenta el desarrollo de la expresién
creativa natural de todo ser humano, y estimula tanto las cualidades como los valores sociales
y la autoestima. Ademas, el teatro es atractivo por su capacidad de fomentar la creatividad, la

sensibilidad, la apreciacién artistica y la expresion. En resumen, el teatro es una forma

34



Capitulo 1l El teatro pedagogico

artistica antigua y fundamental que el ser humano ha sabido utilizar a lo largo de la historia
para educar y fomentar su desarrollo personal y social (Gianfranco,2020,p.2)

De igual modo, el teatro es una herramienta eficaz para el desarrollo de habilidades
sociales, emocionales y cognitivas en los estudiantes. Al mismo tiempo, ofrece un ambiente
ludico y motivador en el que se puede aprender de manera divertida y significativa. Participar
en actividades teatrales puede mejorar la autoestima de los estudiantes, asi como ayudarles a
desarrollar habilidades de comunicacion, liderazgo, colaboracion y trabajo en equipo. En
resumen, el teatro puede ser una experiencia transformadora para aquellos estudiantes que
buscan desarrollar su creatividad y habilidades emocionales y sociales. Es decir, es un medio
que puede proporcionar a los estudiantes un espacio seguro y sin juicio para explorar y
expresar sus emociones. Al hacerlo, los estudiantes pueden desarrollar habilidades sociales y
emocionales valiosas, como la empatia, la conciencia emocional y la inteligencia emocional.
Maley y Duff, autores y profesores de inglés, (1982, p, 13) sostienen que “el teatro es
motivador”. Cuando los estudiantes participan en un grupo de teatro, esto no solo ayuda a
cultivar su curiosidad sobre la lengua, sino que también les motiva mas para usar la lengua

meta (Novak, 2009,pp. 36,40) .

Asimismo en el trabajar en equipo y colaborar con otros, los estudiantes también pueden
mejorar su capacidad para comunicarse y resolver conflictos. En otras palabras, el teatro es
una herramienta poderosa que puede ayudar a los estudiantes a desarrollar habilidades
sociales y emocionales importantes que les seran Utiles en su vida personal y profesional.
Sumado a ello, es un espacio privilegiado para el analisis de la conducta humana. De hecho,
sigue siendo una herramienta fundamental para el contacto entre personas. En el teatro, un
grupo de espectadores se sienta para observar a otro grupo de personas que estan
construyendo una realidad paralela a la verdad representada en la realidad cotidiana. En este

sentido, el teatro es un medio para explorar diferentes perspectivas y realidades, y puede
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ayudar a los espectadores a desarrollar su capacidad para empatizar con los demas y
comprender las complejidades de la naturaleza humana,. Mejor dicho, el teatro sigue siendo
una trinchera para el contacto y la exploracion de la conducta humana, permitiendo a los
espectadores desarrollar su comprension del mundo y de si mismos (Giovanni, 2017,
pp.41,42).

Por una parte, el teatro puede ser un medio valioso para fomentar y favorecer a los
estudiantes. A través del teatro, se pueden reforzar actividades escolares como la literatura y
la lectura, asi como mantener actualizados a los estudiantes en areas como la historia, el
lenguaje vy el arte. Ademas, el teatro permite que los estudiantes se relacionen y se socialicen
de manera fluida y creativa, lo que puede mejorar su autoestima y aumentar su seguridad.
Finalmente, el teatro puede ser un vehiculo eficaz para la transmision de valores, ya que a
través de eso se pueden inculcar y transmitir actitudes y principios éticos de una manera
ludica y significativa. Asi que, el teatro es una herramienta versatil y poderosa para el
desarrollo integral de los estudiantes (Gianfranco,2020,p.12).

Por otra parte, ha sido utilizado como medio educativo desde tiempos antiguos, incluso
antes de la existencia de otras formas de arte mas modernas. Era una herramienta a traves de
la cual las sociedades podian representar, en tono de tragedia o comedia, los elementos que
caracterizaban su cotidianidad. El teatro no solo es una forma de arte, sino también una
herramienta valiosa para el desarrollo de habilidades en los estudiantes. Por ejemplo, ayuda a
aprender a trabajar en grupo, hablar en publico y fomenta la reflexion y el ejercicio del
pensamiento critico. También estimula la creatividad y la imaginacion, fomenta la utilizacién
de los sentidos, mejora la puntualidad y la atencion, y aumenta la autoestima. De esta manera,
el teatro es una herramienta eficaz para el desarrollo de los estudiantes en diversos aspectos,

tanto personales como académicos (Gianfranco,2020,pp.13,14).
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En dltima instancia, el teatro ofrece una oportunidad Unica para contextualizar las
habilidades linguisticas, mejorar la comunicacién y la pronunciacion. Los docentes a menudo
notan que los estudiantes enfrentan dificultades para comunicarse en una lengua extranjera de
manera oral. Aprender teatro puede proporcionar a los estudiantes un ambiente realista en el
cual practicar sus habilidades comunicativas y desarrollar sus relaciones interpersonales.
Ademas, la repeticion y memorizacion en el teatro son herramientas efectivas para la

ensefianza de un idioma extranjero (Quispe, 2021, pp. 30, 34, 35).

2.4. Propuesta metodoldgica

Lo que concierne la propuesta metodoldgica en esta investigacion, hemos basado sobre el
lado cuantitativo hablando sobre la cantidad de las piezas teatrales en el mundo educativo. Y
esto se observa en los cuestionarios preparados para los estudiantes de Primer Grado de
Licenciatura y los de segundo curso de Master. Todo esto, porque necesitamos mostrar la
cantidad o mejor dicho a qué punto llega esta asignatura a beneficiar a los estudiantes de

lenguas extranjeras para mejorar el oral y sobre todo el acto comunicativo.

2.5. Cuestionario

El cuestionario es un instrumento utilizado para recopilar de manera organizada la
informacion necesaria sobre las variables de interés en un estudio, investigacion, sondeo o
encuesta. Por lo general, consta de un conjunto de preguntas que se disefian de forma
estandarizada, de hecho, la palabra "cuestionario” proviene del latin "quaestionarius”, que
significa "lista de preguntas" ( Folgueiras , 2013, p. 2)
Es importante destacar que aungue a veces se utilizan de manera intercambiable, los términos
"cuestionario™ y "encuesta” no son sinbnimos estrictos.

El teatro en la educacion no solo ofrece un espacio para la expresion artistica, sino que

también tiene la capacidad de mejorar la comprension y empatia hacia los demas,
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estimulando la creatividad y el pensamiento critico, y proporcionando a los estudiantes la

oportunidad de desarrollar habilidades interpersonales y emocionales importantes para la
vida. El teatro puede ser una forma poderosa de comunicar y expresar emociones y mensajes
importantes. En resumen, es una préctica valiosa y efectiva que puede ayudar a enriquecer la

educacion de los estudiantes y fomentar su crecimiento integral.
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Capitulo I1l.  Marco practico: Analisis de los resultados

Nuestra investigacion esta basada en una metodologia cuantitativa, dividida en dos
partes, la primera estad relacionada con un cuestionario dirigido a estudiantes de la lengua
espafola L1 yla segunda parte con el cuestionario dirigido a los estudiantes de master |1, en el
cual hemos realizado unas preguntas sobre la relacion entre el teatro y la educacién. También
buscar y analizar los obstaculos que suelen enfrentarse los estudiantes de ELE a la hora de
expresarse.

En el campo metodoldgico, hemos trabajado el cuantitativo que le hemos seguido en la
examinacion de los datos de nuestro cuestionario. también de tipo descriptivo donde hemos
descrito, definido y catalogado los obstaculos que encuentran los estudiantes de ELE en la

expresion oral y como podria el teatro pedagogico ayudarles en este sentido.

3.1. Andlisis del cuestionario dirigido a los estudiantes de master 11
Se presentan los resultados obtenidos de las preguntas aplicadas en estudiantes de Master 1. Para
llevar a cabo un andlisis de forma mas clara. Se realizo el vaciado de todos los datos obtenidos

para ser realizados por medio de graficos y analisis.

Se han recopilado datos demograficos de los encuestadores, entre los cuales se preguntd
sobre ; la preparacion a cerca de la presentacion personal, si prefieren el cine o el teatro, si
tienen en cuenta la expresién corporal , si se preparan con técnicas de diccion vocalizacion y
respiracion , si es posible abrir un club de teatro en la seccién , retener algin concepto de
teatro, los obstaculos que suelen enfrentarse , si el teatro tiene relaciéon con la educacion , si
prefieren la expresion oral o escrita ,y en fin preguntamos si el teatro puede convertirse en

una asignatura independiente en la universidad .
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Graéfico 1. Visualizacion de la primera respuesta

= Si mNunca = No

Fuente: elaboracion propia
En este grafico se puede notar que la mayoria de los estudiantes 47% tienen interés sobre la
preparacion antes de la presentaciéon. Un 16% responde no y 36% de los encuestadores optan

por nunca.

Grafico 2. Visualizacion de la segunda respuesta

uSi mNO maveces

Fuente: elaboracion propia

En esta respuesta se puede observar que 63% de los estudiantes que casi la mayoria de las
veces presta atencion a su expresion corporal dentro de una presentacion oral, cuando un 37%

dice “a veces” porque no le dan importancia a la oralidad.
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Grafico 3. Visualizacion de la tercera respuesta

m Cine m Teatro

Fuente: elaboracion propia

En este grafico 63% de los estudiantes prefieren el cine porque es mas facil ver una pelicula
en cualquier lugar sin desplazarse. Cuando el 37% prefiere el teatro ya que sus acciones son

mas veridicas y espontaneas.

Grafico 4. Visualizacion de la cuarta respuesta

uS| mNo mA veces

Fuente: elaboracion propia
En este grafico se puede notar que 60% de los estudiantes tienen la costumbre de prepararse
en cuanto a su diccién vocalizacion y respiracion para hacer una presentacion. Se puede
deducir que el 16% no se preparan en cuanto a estos factores y 16% no siquiera reconocer

estos términos.
42



Capitulo 111. Marco préactico: Analisis de los resultados

Graéfico 5. Visualizacion de la quinta respuesta

uSi mNo

Fuente: elaboracion propia

El 79% de los estudiantes dicen si porque se interesan por esta idea y 21% dice no quizas por

no inclinarse hacia esta forma de expresion

Gréfico 6. Visualizacion de la sexta respuesta

= Si = No

Fuente: elaboracion propia
El 53% responden si pues es una persona conocida por sus peliculas teatrales. El 47% dicen

no porque no le recuerdan.
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u Si mNo
Graéfico 7. Visualizacion de la séptima respuesta

Fuente: elaboracion propia

En este grafico 53% dicen “no,” ya que esta pieza teatral no ha presentado de manera
adecuada pues es dificil recordarla.
El impacto que ha tenido los estudiantes segun sus respuestas son; adquirir nuevo

vocabulario, es una pieza para entretenerse.

= Si mNo

Fuente: elaboracion propia

El 67% responde “no” porgue no tienen buena memoria acerca de esto. Mientras, el resto de

los estudiantes 33% responden si.
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Graéfico.8 Visualizacion de la octava respuesta

=Si mNo Nunca

5%

\

5%

Fuente: elaboracion propia
En este gréfico la mayoria de los encuestados 90% dicen si porque veian que la actividad
teatral es un recurso util que ayuda mucho en el progreso de la expresion oral. EI 5% dice no

y el 5% opta por nunca; una minoria de estudiantes que no conoce el rol del teatro en la

oralidad.

Gréfico 9. Visualizacion de la nueve respuesta

mSi mNo = Nunca

5%

Fuente: elaboracion propia
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Gréfico.10 Visualizacion de la respuesta diez

Notamos en este grafico que el 32% de los estudiantes tiene miedo de hablar en publico eso
es el resultado de la falta de practica,63% dice no, ples son capaces de eso y el resto elige

nunca.

= Si mNo

Fuente: elaboracion propia
En este gréafico se puede notar que 60% de los estudiantes se preparan tanto en cuanto a su
diccion, vocalizacidon y para hacer una presentacion. Se puede deducir que el 16% no se
preparan en cuanto a estos factores. Y el 16 % no siquiera reconocia estos términos.

Grafico 11. Visualizacién de la undécima respuesta

= Esteres = Miedo
u Vergiienza Mala preparacion
mvocabulario insuficiente

4%
12%

Fuente: elaboracion propia
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Observamos que el 47% de los encuestados tiene el mismo obstaculo que son el ésteres, y
32% tiene miedo de hablar, el 16% tiene vergiienza, 5% sufre de la mala preparacién del
tema y el resto declara no disponer de vocabulario suficiente a la hora de expresarse
oralmente.

Graéfico 12. Visualizacion de la duodécima respuesta

= Si mNo

Fuente: elaboracion propia
El 84% de los estudiantes dice si porque la verdad el teatro en si mismo es un arte de

expresion. El 16% dice no por el mero hecho de no ensayar en alin en una pieza teatral.

Gréfico 13. Visualizacion de la decimotercera respuesta

m Expresion oral = Expresién escrita = Las dos

2%

1

Fuente: elaboracion propia
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El 71% de los encuestadores prefiere la expresion oral porque se sienten liberados, es decir,
no necesitan reflexionar mucho. El 27% prefiere la expresion escrita quizas tienen miedo de
hablar y tienen el gusto de escribir. Los otros 2% son equilibrados en las dos expresiones.

Grafico 14. Visualizacién de la decimocuarta respuesta

uSi mNO

4%

Fuente: elaboracion propia
Notamos que unos 96% de los estudiantes estan con la idea de afiadir una asignatura que es el

teatro y 4% estan en contra, simplemente porque no les gusta el teatro.

3.2.  Andlisis del cuestionario dirigido a los estudiantes de L1 licenciatura

El cuestionario utilizado en esta investigacion incluy6 preguntas relevantes para evaluar la
percepcion de los estudiantes sobre la expresion oral y el teatro como estrategia pedagogica.
Los temas abordados en el cuestionario abordaron el tema de preferencia de géneros teatrales,
la utilidad de una asignatura de expresion oral en la universidad y los métodos utilizados para
mejorar la expresion oral. Ademas, se explord si los estudiantes consideran que el teatro
influye positivamente en el desarrollo fonoldgico y si las obras teatrales podrian ayudar en la
retencion de nuevo vocabulario. Finalmente, se indag6 sobre la efectividad de diferentes tipos

de expresion en el juego teatral.

48



Capitulo 111. Marco préactico: Analisis de los resultados

Graéfico 1. Visualizacién de la primera respuesta

= Si mMasomenos = No

0%

Fuente: elaboracién propia
Observamos que el 89% les encanta la expresién oral porque mediante la cual pueden discutir
todo tipo de temas. También, unos dicen mas o menos 10% prefieren otra manera de

expresion.

Grafico 2. Visualizacion de la segunda respuesta

= Si mNo

Fuente: elaboracion propia

Notamos que 80% de los estudiantes conoce el teatro porque es un arte muy antiguo y el resto

no tiene idea sobre el mismao.
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Grafico3d. Visualizacion de la cuarta respuesta

mComedia mDrama m Social = Tragicomico m Politico m Educativo

Fuente: elaboracion propia
Con estas respuestas la mayoria de la gente tiende a estar en el campo de la comedia a

diferencia de otros se inclinan por lo tragico en especial lo dramatico.

Gréfico 4. Visualizacion de la cuarta respuesta

=Si mNo

5%

Fuente: elaboracion propia
La cuarta respuesta representa la opinién de los estudiantes sobre la expresion oral como una
nueva asignatura para ayudarlos a dominar el idioma, ya que, el porcentaje alcanz6 el 95%,
mientras que el porcentaje restante fue del 5% ya que representa la categoria de estudiantes

que no aplaudian mucho la idea.
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Grafico 5. Visualizacion de la quinta respuesta
m Mapas conceptuales m Gestos m Altavoz = Audicion = Otros m Dictado

0%

Fuente: elaboracion propia

Veremos en este grafico que hay un grupo de estudiantes 38% que prefiere usar gestos y
también notamos que hay quienes eligen la voz fuerte y unos prefieren la audicion, el dictado

y los mapas conceptuales otros eligen otros métodos que les ayudan aprender mejor.

Gréfico 6. Visualizacion de la sexta respuesta
3%

Si
| = No

Fuente: elaboracion propia
Se nota que la mayoria de los estudiantes estan de acuerdo con la idea 97%, el porcentaje

restante del 3%, no esté a favor de la propuesta.
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Gréfico 7. Visualizacion de la séptima respuesta
= Si mNo = Mas 0 menos

2% 0%

Fuente: elaboracion propia
En este grafico, notamos que la mayoria de los estudiantes 98% dice si con el porcentaje y la

minoria de no ser segura 2% responde con Mas 0 menos.

Grafico 8. Visualizacion de la octava respuesta

m Expresion oral — m Expresion corporal — m Expresion escrita otros

0%

Fuente: elaboracion propia

De acuerdo con las estadisticas, la expresion mas efectiva en el juego teatral sobre el
aprendizaje es la expresion oral (80%) le sigue la expresion corporal 14% y por altimo la
expresion escrita con un 10%.
En definitiva, a través de la metodologia empleada y el analisis de los datos recopilados, hemos
obtenido informacién valiosa que nos ha permitido profundizar en nuestro estudio y obtener
conclusiones solidas. Estos hallazgos contribuyen al conocimiento y la comprension del tema

abordado.
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Conclusion

A lo largo del presente trabajo y después de un andlisis bien detallado del papel del teatro
como estrategia didactica para mejorar la expresion oral , queda claro que el teatro no es solo
una forma de entrenamiento sino también una herramienta educativa muy eficaz. De ahi, ha
demostrado ser forma de arte versatil que se puede utilizar en una variedad de entornos
educativos. En otras palabras, basandose en los resultados obtenidos, nos dan una idea de
como el teatro pueda ser un método alternativo para mejorar la expresion oral de los alumnos
y adaptarse a diferentes edades y niveles de habilidad , también es capaz de convertirse en un
complemento perfecto para la formacion de aprendices. El hecho de evidenciar fortalezas ,
debilidades relacionadas con la expresion verbal especialmente en cuanto a vocabulario
deficiente, uso constante de palabras de relleno, uso de entonacion inapropiada , articulacion
incorrecta y algunos aspectos relacionados con la expresion fisica.

Asimismo, se ha hablado como se puede usar el drama para ensefiar diferentes temas y
materias, y asi desarrollar importantes habilidades sociales y educativas en los estudiantes de
ELE.

Por fin , hemos recalcado que el teatro es una herramienta educativa valiosa que deberia ser
usada con mayor frecuencia en el aula de ELE para mejorar la pronunciacion y el desarrollo
fonologico de los estudiantes. Por tanto, esperamos que este proyecto aborde otras enfoques
académicos tal como el uso de whatsApp para mejorar la expresion escrita en la medida en
que el usario de ELE este mas actualizado ya que, al utilizar esta plataforma, las personas
tendran la oportunidad de compartir ideas y opiniones de manera mas inmediata, lo que
puede ayudar a mejorar su capacidad para expresarse por escrito de manera efectiva.

Afadimos a esto el uso de Tik Tok como herramienta para mejorar la expresion oral que
Podria ser muy beneficioso debido a su enfoque en la creatividad y la improvisacion en la

comunicacion oral. A través de la grabacién y edicion de videos, los usuarios seran capaces
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de mejorar su capacidad para expresar ideas de manera clara y efectiva de forma oral, junto
con desarrollar habilidades de presentacion y discurso ante un pablico numeroso.

En cuanto al TDX, esta herramienta puede ser muy Util para mejorar la expresion oral al
permitir la grabacion y analisis de presentaciones y discursos, Ademas, el uso del TDX
también puede mejorar la capacidad de los usuarios para dar y recibir retroalimentacion

efectiva, lo que puede ayudar a mejorar la expresion oral de manera significativa.
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Anexo 1. Representacion teatral en un anfiteatro de la antigua Grecia

Anexo 2. Titulo El teatro espafiol espacio escénico de mayor prestigio

Fuente: Recuperado de www.teatro espariol.es


http://www.flickr.com/

Anexos

Anexo 4. Practica del teatro en el aula como método pedagdgico

Fuente: Recuperado de Facebook club de espafiol (Andalujos)

Anexo 5. Esquema de los diferentes tipos de teatro aplicado
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Anexo.6 Cuestionario dirigido a los estudiantes (20 estudiante ) del MII de la Universidad de

Abou Bakr Belkaid Tlemcen (Lengua y comunicacion , literatura y civilizacion), Efectuado el
21-12-2022 a las 10

1.

¢ Prefieres la expresion oral o escrita?

oral [_] Escrita[__]

¢ Tienes miedo de hablar en publico?

SiD No D Nunca

¢ Cuales los obstaculos que suelen enfrentarse en la expresién oral? ( en una palabra o

dos)

¢ Qué piensas a cerca de la presentacion personal?

siempre[_]A veces[_] Més o menos[__JNunca[_|

¢ Tienes en cuenta la expresion corporal?

Siempre |:| A veces

Nunca

¢ Tienes preferencia entre cine y teatro

Cine Teatro

¢Eres con la idea de abrir un club de teatro en la seccion?

Si No
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Anexo.7 Cuestionario dirigido a los estudiantes (20 estudiante ) de LI de Licenciatura de la
Universidad de Abou Bakr Belkaid Tlemcen ,Efectuado 29-01-2023 a las 11:30

1. ¢Te gusta la expresion oral?

Si

No

Maés o menos

2. ¢Piensas que la expresion oral como asignatura en la universidad te ayudaria a mejorar tu

nivel de espafiol?

Si

No

3. ¢ Qué métodos solias utilizar para la expresion oral?

Gestos

Otros

4. ;Conoces el teatro pedagogico?

Alta voz

Si

5. ¢Qué tipo de teatro prefieres?

Comedia

No

Drama

Audicién

Dictado

Mapas conceptuales

Social

Tragicémico

politico Educativo

6. ¢Piensas que el teatro como estrategia didactica influye de manera positiva sobre el

desarrollo fonoldgico?

Si

No

7. ¢Qué tipo de expresion consideras mas efectiva en el juego teatral sobre el aprendizaje?

Expresion oral

8. ¢Podria una pieza teatral ayudarte a retener un nuevo vocabulario?

Sil |N0

Expresion corporal

Mas 0 menos

Expresion escrita

Otro
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Resumen

Esta investigacion versa sobre aplicar el teatro como estrategia didactica para desarrollar el
lenguaje oral en estudiantes de la universidad de Tlemcen. La metodologia empleada es el
enfoque cuantitativo, método analitico deductivo, de tipo de preguntas con el disefio cuasi
experimental. La muestra se seleccion6 de manera aleatoria a los estudiantes de L1 y master Il del
departamento de espafiol. Entonces, se aplicé el teatro como estrategia didactica para desarrollar
esta competencia oral observando la mejora significativa en diferentes aspectos comunicativos:
Llegando a la conclusion que dice que el teatro podria contribuir en el desarrollo de habilidades y
capacidades comunicativas en el estudiante de ELE.

Palabras clave: Teatro, accion, expresion oral, aula, comunicacion verbal.
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Résumé

Cette recherche porte sur I'application du théatre en tant que stratégie didactique pour développer
la langue orale chez les étudiants de I'université Abou Bakr Belkaid. La méthodologie utilisée est
I'approche quantitative, la méthode analytique déductive, de type de questions avec une
conception quasi expérimentale. L'échantillon a été sélectionné de maniére aléatoire parmi les
étudiants L1 et Master Il du département d'espagnol. C'est pourquoi le théatre a été appliqué en
tant que stratégie didactique pour développer cette compétence orale, en observant une
amelioration significative dans différents aspects de la communication. En conclusion, le théatre
pourrait contribuer au développement des compétences et capacités de communication chez
I'étudiant en ELE.

Mots-clés: Théatre, action, expression orale, salle de classe, communication verbale.

Abstract

This research focuses on applying theater as a didactic strategy to develop oral language skills in
students at Abou Bakr Belkaid University. The methodology used is the quantitative approach,
deductive analytical method, question type with quasi-experimental design. The sample was
randomly selected from L1 and Master Il students in the Spanish department. Then, which is why
theater was applied as a didactic strategy to develop this oral competency, observing significant
improvement in different communicative aspects. The conclusion reached is that theater could
contribute to the development of communication skills and abilities in ELE students.

Keywords: Theater, action, oral expression, classroom, verbal communication.



