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 :                                                                                                                           ملخص

 ومنتشرة في بلدان أخرى مثل الجزائر. إفريقيا،نبات العطرشة هو نبات ينتمي إلى عائلة إبرة الراعي. موطنها جنوب 

 اختباريتركز مشروعنا البحثي حول تثمين هذا النبات الطبي من خلال تقييم النشاط المضاد للأكسدة باستخدام  

 ، التي تم جمعها من منطقة عين فزة، ولاية تلمسان، الجزائر.   FRAPعإرجا

بيتانول وكانت نتائج ( الجزء المائي وجزء الخ/ح؛  30/70: ماء أسيتون )الجزء العلوي تم تحضير ثلاثة مستخلصات من 

 ٪ على التوالي.0,9٪ و 2٪ و 1,3من  ودية المر

50EC  =) المائي الجزء أن توضح 50EC قيم وأن الحديد تقليل على قدرة لها الثلاثة المستخلصات أن FRAP اختبار أظهر

0.446mg / ml )المائي الأسيتون بمستخلص مقارنة أعلى للأكسدة مضاد نشاط له (= 0.485mg 50EC  /مل )

 .طفيفا يزال لا الاختلاف هذا(. مل/  مجم 50EC 0.50 =) والبيوتانول

لعطرشة له نشاط كبير كمضاد للأكسدة ، وهذا من شأنه أن الهوائي لوفقاً للنتائج التي تم الحصول عليها ، نستنتج أن الجزء 

 الصناعات الطبية ومستحضرات التجميل.يفتح آفاقًا مثيرة للاهتمام لتطوير المنتجات المحلية ، لا سيما في 

   للأكسدة المضاد ، النشاط، الجزء المائي ، جزء البيتانول   ، مستخلص الهيدروأسيتونعطرشة   الكلمات المفتاحية: 

FRAP 

 

Résumé  

Pelargonium graveolens est une plante appartenant à la famille des Géraniacées originaire 

d'Afrique du Sud, répandue dans d'autres pays comme l’Algérie. 

Notre projet de recherche porte sur la valorisation de cette plante médicinale par l’évaluation 

du pouvoir antioxydant en utilisant la méthode de FRAP. La plante a été récoltée dans la 

région d'Ain Fezza, Wilaya Tlemcen, Algérie. 

Trois extraits ont été préparés à partir de la partie aérienne,  eau acétone, fraction  aqueuse et 

butanolique et  les rendements obtenus sont de l’ordre 1,3 ; 2 et 0,9%  respectivement. 

Le test FRAP a montré que les trois extraits ont un pouvoir réducteur de fer et Les valeurs 

d’EC50 montrent que la fraction aqueuse (EC50 = 0,446mg/ml) a une activité antioxydant plus 

élevé par rapport a l’extrait eau acétone (EC50 = 0,485mg/ml) et butanolique  (EC50 = 

0,50mg/ml). Cette différence reste légère. 

 

A partir des résultats obtenus, nous concluons que la partie aérienne de la plante Pelargonium 

graveolens a une activité antioxydante importante. Cela ouvrirait des perspectives 



 
 

 
 

intéressantes pour le développement de produits locaux, notamment dans les industries 

médicales et cosmétiques. 

 

Mots clés : Pelargonium graveolens, FRAP, extrait eau-acétone, fraction aqueuse, fraction 

butanolique, stress oxydatif, activité antioxydant. 

Abstract 

Pelargonium graveolens is a plant belonging to the Geraniaceae family originating from 

South Africa, widespread in other countries such as Algeria. 

Our research project focuses on the enhancement of this medicinal plant by evaluating its 

antioxidant power using the FRAP method. The plant was collected in the region of Ain 

Fezza, Wilaya Tlemcen, Algeria. 

Three extracts were prepared from the aerial part, acetone water, aqueous and butanol fraction 

and the yields obtained are of the order of 1.3; 2 and 0.9% respectively. 

The FRAP test showed that the three extracts have an iron reducing power and the EC50 

values show that the aqueous fraction (EC50 = 0.446mg/ml) has a higher antioxidant activity 

compared to the water acetone extract ( EC50 = 0.485mg/ml) and butanol (EC50 = 0.50mg/ml). 

This difference remains slight. 

From the results obtained, we conclude that the aerial part of the plant Pelargonium 

graveolens has an important antioxidant activity. This would open up interesting prospects for 

the development of local products, particularly in the medical and cosmetic industries. 

Key words: Pelargonium graveolens, FRAP, water-acetone extract, aqueous fraction, butanol 

fraction, oxidative stress, antioxidant activity. 
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epuis longtemps, les extraits de plantes médicinales sont utilisés par l'homme pour 

leurs propriétés thérapeutiques, cosmétiques, chimiques, agro-alimentaires et 

industrielles (Rhattas et al., 2015). 

Ces dernières années les recherches se sont augmenté sur ces plantes pour d'obtenir 

des extraits de haute qualité à partir de ces plantes car les plantes médicinales sont la source 

d'antioxydants et lutte antimicrobiens (Sompaga et al., 2016). 

La plantes que nous avons choisie est Pelargonium graveolens de la région de 

Tlemcen commune d'Ain Fezza. Géranium, également connu sous le nom de géranium rosat. 

C'est une plante aromatique de la famille des Géraniacées (Janin, 2006). 

Elle est originaire d’Afrique de Sud, cultivée dans de nombreuses régions 

méditerranéennes et subtropicales introduite en Algérie en 1847. Le Pelargonium graveolens  

est cultivé principalement dans la plaine de la Mitidja, dans les jardins (Boukhatem et al., 

2010). 

La plante le Pelargonium graveolens est utilisée en médecine traditionnelle pour  

les hémorroïdes, l'inflammation ou le cancer. Elle est également utilisée dans les industries de 

la parfumerie, de la cosmétique (Saraswathi et al., 2011). 

 L'objectif de notre travail est d'évaluer l'activité antioxydante de Pelargonium 

graveolens, premièrement, par la préparation trois extraits (eau acétone, fraction aqueuse et 

fraction butanolique) puis par la méthode de FRAP (pouvoir antioxydant réducteur ferrique). 

Le présent travail a été réalisé au sein du laboratoire biochimie de la faculté des 

Sciences de la Nature et de la Vie et Sciences de la Terre et de l’Univers Abou-Bekr Belkaïd 

Tlemcen. 
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1. Généralité 

    1.1 Plantes médicinales : 

Ils ont été largement utilisés dans la pratique médicale depuis l'Antiquité. Elles contiennent 

une ou plusieurs substances chimiques pouvant être utilisées à des fins thérapeutiques ou des 

précurseurs pour la synthèse de médicaments utiles. Elles ont des propriétés biologiques 

différentes (Oladeji, 2016). 

    1.2 Plantes aromatiques : 

Les plantes médicinales et aromatiques constituent une richesse naturelle très importante dont 

l'évaluation nécessite une connaissance approfondie des propriétés qui doivent être mises en 

valeur. Les propriétés des plantes dépendent de la présence de nombreux agents 

biologiquement actifs appartenant à différentes classes chimiques ; elles constituent une 

grande source d’antioxydants et d'antibactériens naturels (Asgarpanah et Ramezanloo, 

2015). 

2. Le Pelargonium graveolens  :  

2.1  Définition : 

 Est une plante aromatique médicinale. Elle porte différents noms dont les plus connus 

sont : géranium rosat (nom à l'île de la Réunion), géranium odorant, pelargonium x asperum 

Ehrh (Janin, 2006). 

 

Figure 1 : la plante  Pelargonium graveolens 

Son nom «Pélargoniums» vient du grec “Pélargos“ qui signifie cigogne, à cause de la 

forme de son fruit qui ressemble au bec des cigognes droit et pointu. 280 espèces de 
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Pelargonium sauvages ont été répertoriées, dont la plupart (71 %) vivent en Afrique du Sud 

(Miller, 2002). 

La plante est originaire de l'Afrique du Sud, cultivée dans de nombreuses régions 

méditerranéennes et subtropicales. Elle a été introduite en Algérie au 19ème siècle. 

Pelargonium graveolens  est  cultivé principalement  dans les jardins et cimetières de la plaine 

de la Mitidja en Algérie (Boukhatem et al., 2010). 

 

Figure 2 : genèse historique de Pelargonium graveolens dans le monde 

 

2.2  Les principaux caractères morphologiques  

 - c’est un arbrisseau très ramifié plus ou moins érigé, jusqu’à 1,4 m de haut et 1 m de 

diamètre au niveau de la cime, à parfum de rose prononcé. 

- Les tiges sont molles, vert grisâtre, poilues, foncées avec l'âge et deviennent 

ligneuses. 

- Feuilles opposées ou alternes, molles, parfumées, hirsutes avec des poils glandulaires 

et non glandulaires. 

- Inflorescence terminale, en tête, avec 5–10 fleurs dans une petite pseudo-ombelle 

compacte et Dix étamines. (Fornet, 2016) 
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2.3  Nomenclature : 

* Français : géranium rosat 

* Anglais: geranium, scented Pelargonium, rose geranium. 

* Arabe: atterchya, ،العطرشية  

(Boukhatem et al., 2011). 

2.4 Classification: 

-Règne : Plantae Superdivision : Embryophyta 

-Division : Magnoliophyta 

-Subdivision : Spermatophytina 

-Classe : Magnoliopsida 

-Superordre : Rosanae 

-Ordre : Geraniales 

-Famille : Geraniaceae 

-Genre : Pelargonium L’Hér. Ex Aiton 

-Espèce : Pelargonium graveolens L’Hér. 

(Ghedira et Goetz, 2015). 

 

2.5 Culture: 

      2.5.1  Conditions climatiques : 

            Pelargonium graveolens  demande un climat chaud, sec. La température 

doit rester supérieure ou égale à 35°C Surtout parce que les plantes sont jeunes, on 

craint les gelées légères (Rivière, 1889). 

2.5.2  Période de culture :  

La culture spéciale des pélargoniums en trois sections. Ces sections comprennent 

le traitement des Géraniums en hiver, leur traitement en été, et enfin leur 

multiplication, soit par semis ou par marcottes ou par greffes (Lemaire et Chauvière, 

1842). 
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Tableau1: composition chimique d l’huile essentielle de Pelargonium graveolens  (Atailia, 

2015). 

  

2.6  Huiles essentielles du genre Pélargonium : 

L’huile de géranium « Geranium oil » commerciale est en fait obtenue par 

Hydrodistillation des feuilles de plusieurs espèces L'huile essentielle de feuille de 

pélargonium se trouve généralement dans les trichomes glandulaires  des deux côtés de la 

feuille (Williams et Harborne, 2002) . 

 

 

 Composés (%) 

Citronellol : 19,22 Butyrate de citronellyle 1,68 α-Caryophyllène 0,3 

Géraniol : 14,03 β-Germacrène 1,03 Acétate de citronellyle 0,3 

Formiate de citronellyle 10,02 Hexanoate de géranyle 0,97 Tiglate de citronellyle 

0,29 

10-épi-γ-eudesmol 7,15 γ-Cubébène 0,92 α-Copaène 0,27 

Acétate de géranyle 6,45 α-Cadinène 0,9 Cis-β-Ocimène 0,26 

Linalol 5,6 β-Cubébène 0,81 Myrcène 0,23 

Butyrate de géranyle 4,65 Cis Oxyde de rose 0,74 Limonène 0,2 

Longifolène 3,25 Isobutyrate de géranyle 0,73 Guaiadiène-6,9 0,18 

Isomenthone 3,08 α-Pinène 0,69 Spathulénol 0,16 

β-Bourbonène 2,75 Alloaromadendrène 0.62 Trans-β-Ocimène 0,14 

D-Germacrène 2,23 Propionate de citronellyle 0,56 α-Phellandrène 0,06 

Formiate de géranyle 2 Menthone 0,39 Cis Oxyde de linalol 0,06 

Tiglate de phénylethyle 

1,89 

Trans Oxyde de rose 0,31 Trans Oxyde de linalol 

0,03 

β-Caryophyllène 1,71  

Total = 96,86% 
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2.7 Utilisations : 

 Pelargonium graveolens est utilisé dans la médecine traditionnelle, notamment pour le 

soulagement des hémorroïdes,  dysenterie, l’inflammation, cancer, antalgique l’industrie de 

parfumerie, dans les domaines de la cosmétique et de l'aromathérapie (Hart et Lis-Balchin, 

2002 ; Asgarpanah et Ramezanloo, 2015). 

Les extraits de Pélargonium peuvent potentiellement être utilisés comme antioxydants, 

antimicrobiens, antifongiques et insecticides (Saraswathi et al., 2011). 
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1. Stress Oxydatif  

1.1 Définition : 

Le stress oxydatif est une série des agressions causées par des molécules dérivant de 

l’oxygène aux cellules de notre corps. Les plus connues de ces substances néfastes aux 

constituants de nos cellules sont les radicaux libres et pourraient être associés à certaines 

maladies. C’est  le résultat d’un déséquilibre dans  « antioxydant » qui révèle une 

augmentation continue de la production d’espèces réactives de l’oxygène ROS Ce 

déséquilibre peut être dû à une carence d’antioxydant ou  d’une surproduction (Amra, 2020). 

 

Figure 3 : Déséquilibre entre l’espèce réactive de l’oxygène (ROS), des et l’antioxydants 

(Amra, 2020). 

 

2. Radicaux libres : 

Un radical libre est une espèce chimique, molécule, morceau de molécule ou simple 

atome, qui contient un ou plusieurs électrons célibataires (électron non apparié sur une 

orbitale). Cela lui confère une grande réactivité, donc une demi-vie très courte. Les radicaux 

libres  participent à la transduction de signaux cellulaires, à la défense immunitaire contre les 

agents pathogènes, la destruction par apoptose des cellules tumorales, au fonctionnement de 

certaines enzymes et certains neurones et notamment ceux de la mémoire, à la différentiation 

cellulaire, au cycle cellulaire, à la fécondation de ovule, à la régulation de la dilatation 
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capillaire, phénomène appelé contrôle redox des gènes et à la régulation des gènes. En effet, 

ce radical libre aura toujours tendance à remplir son orbitale en captant un électron pour 

devenir plus stable : il va donc se réduire en oxydant un autre composé (Système redox). 

Parmi les espèces radicalaires les plus actives se trouvent les espèces réactives de l’oxygène 

(ROS) qui sont des radicaux libres qui dérivent de la molécule d’oxygène, par addition d’un 

électron. Les ROS regroupent non seulement des radicaux libres  le monoxyde d’azote NO. Et 

les radicaux secondaires tels que les radicaux peroxydes RO2, les hydroperoxydes ROOH et 

les radicaux alkoxyles RO. Comme il existe d'autres substances réactives dérivées de 

l'oxygène, ne sont pas des radicaux libres, mais elles peuvent être leurs précurseurs comme le 

peroxyde d’hydrogène H2O2, le nitroperoxyde ONOO- et l’oxygène singulet 1O2 (Favier, 

2003 ; Chiha ,2016 ; Matou, 2019 ; Eddhima, 2019 ;  Adwas ,2019). 

2.1  Les malades qui sont liées au stress oxydatif : 

La production excessive de radicaux libres provoquant des lésions directes de molécules 

biologiques (oxydation de l'ADN, des protéines, des lipides, des glucides), où il y a grande 

variété de maladies humaines, y compris les troubles neurodégénératifs, sclérose en plaques, 

maladies cardio-vasculaires,  cancer, diabète, athérosclérose, l'arthrite rhumatoïde, la 

mutation, , la malformation des fœtus, le dépôt de protéines anormales, la fibrose, et 

l'immunosuppression (Pincemail et al., 1999 ; Favier, 2006). 

3. Antioxydants : 

Les antioxydants sont des molécules de la défense contre le stress oxydative induit par les 

radicaux libres. Dans l’organisme et permettent de maintenir au niveau de la cellule des 

concentrations  de ROS (Favier, 2003). 

Les cellules ont des systèmes de défense antioxydants qui sont classés comme antioxydants 

enzymatiques ou non enzymatiques 

3.1 Antioxydants enzymatiques : 

Ce sont des enzymes qui agissent directement dans le piégeage des ROS.  
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3.1.1. Superoxyde dismutase : 

La SOD est une enzyme métallique contenant du cuivre et du zinc présent dans le 

cytosol. Elle se caractérise par la capacité de convertir le radical superoxyde (O2˙ˉ) en 

peroxyde d’hydrogène (H2O2) et en oxygène (Singh et al., 2017). 

2H + 2O2→ H2O2 + O2 

3.1.2. Catalase: 

L’enzyme catalase (CAT) est un tétramère, il empêche l’agrégation du peroxyde 

d’hydrogène nocif, de sorte qu’il convertit le H2O2 en O2  (AL-Aloosy et al., 2019). 

2𝐻2𝑂2 →2𝐻2𝑂 + 𝑂2 

           3.1.3. Glutathion peroxydase (GPx) : 

GPx est une oxydoréductase dépendante du sélénium, se localise dans le cytosol et la 

matrice mitochondriale. Il agit en conjonction avec le tripeptide glutathion(GSH), le substrat 

pour la réaction catalytique de GPx est H2O2 ou un peroxyde organique ROOH. GPx 

décompose les peroxydes en eau tout en oxydant simultanément le GSH (Cardoso et al., 

2017). 

2 GSH + H2O2→  GSSG + 2 H2O 

2GSH + ROOH→  GSSG +ROH + H2O 

3.2 Antioxydants non enzymatiques : 

Molécules chimiques de faible poids moléculaire peuvent également agir directement 

comme antioxydants (Sharifi-Rad et al., 2020). 

3.2.1. Antioxydants non enzymatiques endogènes : 

Ils existent de nombreux participant à la protection de l’organisme contre les ROS, les 

plus importants étant le glutathion, la bilirubine, l’acide urique, le coenzyme Q, la mélatonine 

et l’acide lipoique (Sharifi et al., 2020). 
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3.2.2. Antioxydants non enzymatiques exogènes : 

   Le stress oxydant étant à l'origine de nombreuses maladies, il semble logique de chercher à 

le supprimer où la nutrition joue un rôle central pour préserver notre santé.  

Dans les aliments riches en antioxydants on retrouve : 

a-Fruits : oranges, pommes, fraises, kiwi, abricot... 

b- Légumes : artichaut, épinards, brocoli, carotte. 

Et  aussi le cacao, le café, le thé, les oléagineux sont aussi des aliments chargés en 

antioxydants (Haida et Hakiman, 2019). 

3.2.2.1 La vitamine E : 

Est une molécule possédant des activités biologiques identiques à celles de la famille 

des tocophérols. Son caractère hydrophobe lui permet de s’insérer au sein des membranes 

riches en acides gras polyinsaturés, où il joue un rôle protecteur en réagissant avec les 

radicaux peroxyles (ROO• ) pour former un radical tocophéryle, empêchant ainsi la 

propagation de la peroxydation lipidique (Amra, 2020). 

3.2.2.2 Vitamine C : 

La vitamine C « acide ascorbique »  est une vitamine hydrosoluble. La plupart des 

mammifères sont capables de synthétiser la vitamine C dans leur foie ou dans leurs reins. Elle 

inhibe également la peroxydation lipidique en régénérant la vitamine E à partir de la forme 

radicalaire issue de sa réaction avec des radicaux lipidiques. Ses fonctions sont nombreuses : 

il contribue au bon fonctionnement du système immunitaire, participe à la synthèse du 

collagène et les globules rouges, et participe au mécanisme du métabolisme du fer (Ravetti et 

al.,  2019). 

3.2 2.3  β-carotène : 

Précurseur de la vitamine A, est apporté par l’alimentation qui se lie aux radicaux 

pyroxyles ROO˙  (Shankaranarayanan et al., 2018). 
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3.2.2.4  Polyphénols : 

Les Polyphénols sont des composés naturels. Ils agissent comme des agents 

réducteurs, donneur d’hydrogène en piégeant les radicaux libres et en chélatant les ions 

(Haida et Hakiman, 2019).                             

3.2.2.5  Sélénium: 

Le sélénium est un antioxydant qui intervient dans l’activité du système enzymatique 

protecteur (Galan et al., 1997). 
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1. Objectif: 

 
L’objectif de ce travail est l’évaluation du pouvoir antioxydant des extraits de 

Pelargonium graveolens. 

Ce travail est effectué au sein du laboratoire biochimie de Faculté des Sciences de la 

Nature et de la Vie et Sciences de la Terre et de l’Univers Abou-Bekr Belkaïd Tlemcen. 

Il se compose de deux parties :  

a- préparation de 3 extrait (eau acétone, fractions  aqueuse et butanolique). 

b- évaluation de l'activité antioxydant par la méthode de FRAP (Ferric reducing antioxidant 

power). 

2. Matériel végétal : 

 
2.1 Récolte du matériel végétale : 

Le matériel végétal est constitué de la partie aérienne de P. graveolens. qui a été récoltée 

au mois de mars 2022 à Tizi, willaya de Tlemcen, commune d’Ain Fezza. 

2.2 Séchage de la plante : 

Après la récolte, la plante a été séchée à l’air libre et à l’abri de la lumière à température 

ambiante puis stockées soigneusement à température ambiante et à l’ombre jusqu'à son 

utilisation. 

 
Figure 4 : la plante après séchage (photo personnelle) 

 

3. Matériel de laboratoire : 

 Balance, bécher, boite de pétri,  erlenmeyeur, ballon a fond plat, ampoule a décanté, étuve, 

tubes, cuvette et spectrophotométrie sont utilisés.  
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4. Préparation des extraits : 

 
4.1 Eau acétone : 

-chauffer 100 ml de solvant eau acétone (30ml eau distillée + 70ml acétone) et 

mélanger avec 10g de plante sèche. 

-Le mélange repose pendant 30 min (Extraction par infusion). 

-Filtration et récupération du filtrat. 

- le filtrat est évaporé par rotavapor, 40°C  pour concentrer l’extrait et mettre sur boite 

de pétri. 

- Séchage à l’étuve à 50°C pendant 24h. 

- Récupération de produit. 

 

         
           [ 1 ]                               [ 2 ]                                    [ 3 ] 

 

         
          [ 6 ]                               [ 5  ]                                  [ 4  ]   

 

Figures 5 : Les étapes de préparation de extrait eau acétone 
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   4.2 Fraction aqueuse : 

 

-Cet extrait est récupéré à partir de l'extrait eau-acétone après concentration au 

rotavapeur. Le fractionnement liquide-liquide se fait par ajout du butanol à l’extrait concentré. 

Un volume de butanol égal à celui de l’extrait est ajouté. L’opération est répétée trois fois et 

permet d’avoir deux phases, aqueuse et organique (butanolique).   

Les fractions obtenues sont évaporées au rotavapeur. 

 

 

         
              [ 1 ]                                     [ 2 ]                                  [ 3 ]                                                                                           

 

Figure 6 : Les étapes de préparation fraction aqueuse 

 
 

4.3 Fraction butanolique : 

C’est la phase organique récupérée et conservée jusqu’à usage 

 

 

 
[ 1 ]                                [ 2 ]                              [ 3 ] 

 

Figure 7: Les étapes de préparation fraction butanolique 
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5. Calcul du rendement : 

 
          Après l’extraction, les extraits séchés sont récupérés et les rendements sont 

calculés par la formule suivante : 

R= [(M2-M1)/P] x 100 

Ou : 

– R : rendement en pourcentage %. 

– M2 : la masse de la boite pétrie après séchage (contient l’extrait) en gramme. 

– M1 : la masse de la boite pétrie vide en gramme. 

P : 10g (poids de matériel végétal prise d’essai). 

 

6. Principe  de FRAP :  

 
La méthode de FRAP (ferric reducing antioxidant power) est fondée sur la réduction  

du fer (Fe3+) (OYAIZ, 1986). C’est une réduction de l'ion ferrique (Fe+++) en ion ferreux 

(Fe++) par les antioxydants qui donnent la couleur bleu ou vert. 

Coloration du jaune au bleu ou vert est proportionnel à l’activité antioxydant a faible ph.  

Fe3++ → 1 e+ Fe2+ 

 
   6.1. Solutions à préparer : 

     *Solution tampon phosphate 0,2M ; pH = 6,6. 

     *Solution de ferricyanure de potassium K3Fe(CN)6 à 1%. 

     *Solution de l’acide trichloracétique TCA à 10%. 

     *Solution aqueuse de chlorure ferrique FeCl3 à 0,1%. 

   6.2.Mode opératoire  : 

1ml de l'extrait à différentes concentrations (0,2 ; 0,4 ; 0 ,6 ; 0,8 et 1mg/ml) est mélangé 

avec 2,5ml de la solution tampon phosphate et 2,5ml de ferricyanure de potassium, ensuite 

incubé dans l’étuve à 50°C pendant 20min. 

Après l’incubation 2,5ml d'acide trichloracétique sont ajoutés et on procède à une 

centrifugation à 3000 tr/min pendant 10 minutes (centrifugation peut ne pas être nécessaire). 

2,5ml de surnageant sont mélangés avec 2,5ml d'eau distillée et 0,5ml de Chlorure 

ferrique. 

La lecture de l'absorbance se fait à 700 nm à l’aide d’un spectrophotomètre UV-VIS.  

L’acide ascorbique est utilisé comme contrôle positif de la réaction.
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1. Les caractéristiques et le rendement de chaque extrait : 

Les résultats de l’extraction sont résumés sur le tableau 2. 

 

Tableau 2 : Les caractéristiques et le rendement de chaque extrait : 

 

Les résultats obtenus montrent que les trois extraits possèdent une couleur marron et sont 

récupérés sous forme de poudre pour les 2 premiers extraits et pate pour troisième  avec des 

rendements variables, l’extrait eau-acétone récupéré a donné un rendement appréciable 1,3%, 

fraction aqueux 2 % et butanolique 0,9 %. 

 

 2. Effet des extraits : 

      
       2.1 Eau acétone 

 

 
 
Figure 8 :   Représentation graphique du pouvoir réducteur du fer par l’extrait eau acétone de 

la partie aérienne de Pelargonium graveolens. 

 
    D’après figure 8 le graphe représente le résultat de la capacité de l’extrait eau-acétone à 

réduire le fer ferrique (Fe3+) en fer ferreux (Fe2+) en fonction de la concentration on observe 
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Eau acétone Poudre marron Soluble 1,3% 
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Fraction butanolique Pate marron Soluble 0,9% 
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augmentation de l'absorbance correspond à une augmentation du pouvoir réducteur de 

l’extrait. 

2.2 Fraction aqueuse : 

 
 

 
 

 

Figure 9 : Représentation graphique du pouvoir réducteur du fer par la fraction aqueuse de la 

partie aérienne de Pelargonium graveolens. 

 

    D’après figure 9  le graphe représente le résultat de la capacité de fraction aqueuse à réduire 

le fer ferrique (Fe3+) en fer ferreux (Fe2+) en fonction de la concentration on observe 

augmentation de l'absorbance correspond à une augmentation du pouvoir réducteur de 

l’extrait. 
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2.3 Fraction  butanolique : 

 

 
 

Figure 10 :   Représentation du graphique du pouvoir réducteur du fer par la Fraction 

butanolique de la partie aérienne de Pelargonium graveolens. 

 

 
    D’après la figure 10 le graphe représente le résultat de la capacité de la fraction butanolique 

à réduire le fer ferrique (Fe3+) en fer ferreux (Fe2+) en fonction de la concentration on observe 

une augmentation de l'absorbance correspond à une augmentation du pouvoir réducteur de 

l’extrait. 

 

3. Effet de l’acide ascorbique : 
 

 
 

Figure 11 : Représentation graphique du pouvoir réducteur du fer par l’acide ascorbique.  
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D’après figure 11 le graphe observe augmentation de l'absorbance correspond à une 

augmentation du pouvoir réducteur de l’acide ascorbique qui a été mesuré dans les mêmes 

conditions que les autres extraits. 

La fraction butanolique  présente l’activité la plus élevée pour réduire le fer avec une 

absorbance A=1,7 à une concentration de 1mg/ml comparé à l’extrait eau-acétone A=1,128 et 

avec fraction aqueux A=0,816. 

Les trois extraits étudiés ont la capacité de réduire le fer, mais l’acide ascorbique employé 

dans cette méthode comme un contrôle positif, a montré un pouvoir réducteur très proche. 

Les résultats obtenus sont confirmés par les valeurs d’EC50 (la concentration qui 

correspond à une absorbance de 0,5 à 700nm. 

 

Tableau 3: Valeur des EC50 en mg/ml des trois extraits de Pelargonium graveolens et de 

l’acide ascorbique. 

 
 Eau acétone F. aqueuse F. butanolique A. Ascorbique 

EC50 (mg/ml)  0,485  0,446 0,50       0 ,101 

 
L’étude de l’activité réductrice du fer a montré que EC50 de la fraction aqueuse est la plus 

faible (0,446mg/ml),  suivi par l’extrait eau acétone (0,485 mg/ml), et  fraction butanolique 

qui a la valeur d’EC50 la plus élevée (0,50 mg/ml).et acide ascorbique c’est facteur control 

positif  (0,101 mg/ml). La déférence reste légère. 
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Parmi les centaines espèces répertoriées, le géranium rosat est très connu pour ses 

facultés odorantes mais pas seulement. Il a aussi également de nombreuses vertus 

thérapeutiques et médicinales. 

L’objectif de ce travail est porté sur l’évaluation du pouvoir antioxydant des extraits : 

eau-acétone, fraction aqueux et butanolique de la partie aérienne de Pelargonium graveolens. 

Au début nous avons commencé par la préparation de l’extrait eau acétone  par la 

méthode d’extraction par infusion et fraction aqueux et butanolique,  où nous avons déterminé 

les rendements de chaque extrait. 

Pour atteindre notre objectif, nous avons choisi la technique de FRAP pour évaluer le 

pouvoir antioxydant des extraits préparés. 

Le rendement le plus élevé a été obtenu dans fraction aqueuse (2%) puis vient l’extrait 

eau acétone (1,3%) et le rendement le plus faible de la fraction butanolique (0,9%). Cette 

différence du rendement peut être due aux solvants utilisés dans la méthode d’extraction. 

L’extraction consiste à séparer les composés chimiques d’un organisme végétal à l’aide de 

solvants sélectifs et se fera toujours par un solvant de même polarité. 

Les résultats obtenus montrent que le pouvoir réducteur du fer augmente avec 

l'augmentation de la concentration des  extraits de Pelargonium graveolens. et de l'acide 

ascorbique (employé dans cette méthode comme un control positif). Le test de réduction du 

fer ferrique dépend de la capacité de réduction qui converti le fer ferrique Fe+3 en fer ferreux 

Fe2+, ce test sert d’un indicateur de l’activité antioxydant (Angel et al., 2013). 

L'augmentation de la densité de la couleur bleue dans le milieu réactionnel à 700nm est 

due à la réduction de Fe3+ à la forme ferreuse (Chung et al., 2002). 

En comparant avec d’autres travaux par exemple, celui réalisé sur  les feuilles de 

Prunus persica, nos extraits présente une meilleure activité par rapport à celle obtenue lors de 

ce travail où on a enregistré avec un extrait acétone/méthanol une EC50 égale à 1,82 mg/ ml  

(Baba Ahmed, 2019). 

D’autres résultats sur la même plante avec la méthode FRAP, montrent que l’extrait 

eau/acétone de la première variété présente une meilleure activité avec une EC50 égale à 3,18 

mg/ml par rapport à l’extrait eau/acétone de la deuxième variété, qui a présenté une EC50 

égale à 2,16 mg/ml (Mezouar et al., 2020). 
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D’après les résultats obtenus par (Bensallah et al., 2012) pour la méthode FRAP, 

l’extrait éthanolique des feuilles d’olivier des différentes variétés en Tunisie, a montré une 

activité importante pour réduire le fer selon l’ordre suivant : l’extrait des feuilles de la variété 

de Chemlali suivi par Gerboua et Sévillane. 

 

Selon (Bouabdellah , 2014) et (Sghir ,2019), les résultats de la méthode de réduction 

de fer FRAP ont montré une activité très élevée pour les extraits hydrométhanoliques des 

feuilles de l’olivier sauvage, ce qui confirme nos résultats. 

 

Donc En utilisant ces résultats des mémoires comme références de comparaison, nous 

concluons que nos résultats sont meilleurs par rapport à d’autres plantes. 
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L'objectif de ce travail, réalisé sur la partie aérienne de la plante géranium rosat 

(Pelargonium graveolens) est d’évaluer son pouvoir antioxydant. 

Dans la première partie, on a préparer et récupéré les rendement des  extraites    ( eau 

acétone1,3%,   aqueux 2%  , butanolique 0,9%). 

Dans la deuxième partie de ce travail, nous avons évalue activité antioxydants par 

méthode de dosage FRAP .Nos résultats montrent que les extraits ont une capacité a réduire le 

fer qui augment avec l’augmentation de la concentration. 

Les valeurs d’EC50 montrent que la fraction aqueuse (EC50 = 0,446mg/ml) a une activité 

antioxydant plus élevé par rapport a l’extrait eau acétone (EC50 = 0,485mg/ml)et butanolique  

(EC50 = 0,50mg/ml). Cette différence reste légère. 

A la lumière de ce travail nous proposons : 

- Réalisation d’autres tests pour une meilleure évaluation du pouvoir antioxydant de 

la plante étudié. 

- Utiliser d’autres solvants pour mieux fractionner les molécules contenues dans 

l’extrait eau-acétone   

- l'utilisation de cette plante notamment dans le domaine pharmaceutique, et plus 

particulièrement dans la lutte contre la contamination bactérienne. 

- Changement de la région et la période de récolte. 
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