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Résume :

L'objectif de ce travail était d'identifier les macros champignons comestibles ou toxique dans
la région de Tlemcen. Au premier lieu on a commence par les clés d’identification (Gamm
vert 2018). Ensuite, 1’échantillonnage dans les zones suivantes : Lala Setti, Ourit, Honaine.
Puis les mesures morpho métriques sont faites a 1’aide d’un logiciel image j qui nous donne
des mesures précise.

Dans l'inventaire, nous nous basons sur les criteres suivants : Chapeau, pied, forme, lame et
Habitat. Nous avons pu identifier 21 especes, 20 appartenant a la famille des Basidiomyceétes,
regroupees en 5 ordres : Agariles, Auriculariales, Boletales, Russulales, Tremellales. 1 espece
appartient a la famille des Ascomycétes en ordre Pézizales. La diversité de ce champignon est
probablement due a plusieurs facteurs, dont les plus importants sont le vent (déplacement des
spore) et I'habitat.

Vu que les clés d’identification sont faibles, nous sommes les premiers en Algérie qu’on a
réalisé des analyses MEB, EDX des champignons supérieurs récoltés pour savoir les
constituent chimiques et leurs concentrations. Le résultat a montré que 1’espece 01 crépidotus
trouvé a Ourit riche en silicium (38.97%), espece 02 exidia récoté a Ourit riche en fer (74.47%),
espéce 03 crépidotus trouvé a Honaine riche en calcium (27.37%), espéce 04 clitocybe
nebularia récolté a Lala setti riche en potassium (47.47%) et espéce 05 cortinaire bleu trouvé a
Lala setti riche en calcium (287%). Pour ciblé ces bienfaits sur la santé humaine.
Eventuellement, on veut travailler sur des nouvelles variétés et agrandir la zone de recherche,
et pourquoi pas rend dans le domaine de la culture de champignons et créé notre réseau pour
généraliser I’idée de consommer des champignons frais. On souhaite aussi fabriquer des
compléments alimentaires a base des champignons qui est destinés aux diabétiques.

Mots clés : Inventaire ; champignons; MEB ; EDX et microscope électronique.

Abstract:

The objective of this work was to identify edible or toxic macro fungi in the region of
Tlemcen. First, we started with the identification keys (Gamm vert 2018). Then, sampling in
the following areas: Lala Setti, Ourit, Honaine. Then the morphometric measurements are
made using image j software which gives us precise measurements.

In the inventory, we base ourselves on the following criteria: Cap, stipe, shape, blade and
Habitat. We were able to identify 21 species, 20 belonging to the Basidiomycetes family,

grouped into 5 orders: Agariles, Auriculariales, Boletales, Russulales, Tremellales. 1 species



belongs to the Ascomycetes family in order Pezizales. The diversity of this fungus is probably
due to several factors, the most important of which are wind and habitat.
Since the identification keys are weak, we are the first in Algeria to carry out MEB, EDX
analyzes of the superior mushrooms harvested to know the chemical constituents and their
concentrations using the electron microscope. The result showed that species 01 crépidotus
found in Ourit rich in silicon (38.97%), species 02 exidia harvested in Ourit rich in iron
(74.47), species 03 crépidotus variablilis found in Honaine rich in calcium (27.3%), species 04
clitocybe nebularia collected at Lala setti rich in potassium (47.47%) and species 05 blue
cortinarius found at Lala setti rich in calcium (28%). To target these benefits to human health.
Eventually, we work on new varieties and expand the research area, and why not go into the
field of mushroom cultivation and create our network to generalize the idea of consuming
fresh mushrooms. We also want to make food supplements based on mushrooms which are
intended for diabetics.
Keywords: iventory; fungi; MEB; EDX and electron microscope.
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Introduction

Introduction :

- Les champignons sont des organismes qui existent dans tous les écosystemes. Ils constituent
un royaume indépendant important et diversifié, avec environ 1 500 000 espéces, dont
seulement 100 000 (ou 7%) ont été décrites (Hawksworth, 2004)

- 1l existe des milliers de champignons, beaucoup sont comestibles, certains sont vénéneux,
certains sont mortels, et certains sont comestibles immédiatement apres avoir été cueillis, mais
sont vénéneux au bout de quelques jours, il faut donc apprendre a identifier correctement les
especes vénéneuses pour récolter les champignons, car 1l n'y a pas d'astuce pour savoir si les

champignons sont comestibles ou vénéneux (Lambert, 2001)

- Les champignons se nourrissent de matiere organique morte (saprophytes) ou de métaboliques
d'autres organismes (parasites ou symbiotes). Beaucoup d'entre eux vivent en étroite symbiose

avec les plantes.

- Les champignons sont connus pour leurs activité biologique. Mal connus, les Macromycétes
ont été pendant longtemps craints et rejetés et par conséquent peu utilisés en médecine
traditionnelle comme son nom l'indique, regroupe des moyens et des méthodes a des fins
thérapeutiques sans Preuve de son efficacité ou de son innocuité, transmise principalement de

bouche a oreille génération apres génération.

- Le but de cette étude est d'essayer de mettre en évidence la biodiversité fongique dans les
milieux forestiers (Forét de Lala Setti, Ourit et Honaine) (GUY Redeuilh, 2015)

Notre travail s'articule autour de 1’échantillonnage qu’est indispensable dans notre recherche,
I’identification macroscopique des champignons selon les clés d’identification (Gamm vert
2018) mais ce n’est pas puissant pour cette raison on a opté pour la premiere fois en Algérie
I’utilisation des analyses MEB et EDX, qui nous a permis de savoir les éléments chimiques et

leurs concentrations, qu’ils sont bénéfiques pour la santé humaine.




@

o)

Chapitre | : Bibliographie des

champignons supérieurs.




Chapitre I : Bibliographie des champignons supérieurs
1-Definition :

- Les champignons sont des organismes vivant qui se distinguent des plantes par I’absence de

chlorophylle et des animaux par I’absence de bouche et d’intestin.

Les champignons sont des eucaryotes et se développe par plusieurs modes de vie car ils peuvent

étre symbiotique, saprophyte ou parasite.

Les champignons sont composés d’un chapeau, d’un pied et des lames. Qui nous permettent de
faire I’identification phénotypique (GUY Redeuilh, 2015)

-Les champignons dits "supérieurs” sont ceux qui ont une structure de reproduction

multicellulaire, le sporophore.
Le sporophore, pour un promeneur, est la seule partie visible du champignon.

Mais le véritable corps du champignon est constitué par le mycélium, donc c’est la plus grande
partie du champignon (site web1l)

- La reproduction des champignons est sexuée ou asexuée.
2-Morphologie des champignons :

Le thalle : La trés grande majorité des especes est constitué par I’enchevétrement de nombreux
filaments trés fin et ramifiés qui forment un mycélium qui contient des cellules cylindriques
allongés les hyphes ou leur mycélium est cloisonné et d’autre leur mycélium non cloisonné

appelé siphons.
3- Méthode d’identification phénotypique :

Les champignons sont des organismes complexes dont il existe un grand nombre d’espéce et

de variétés. Selon (GUY Redeuilh, 2015), ces champignons sont composés :

- Un chapeau : I’identification faite selon ses dimensions, couleurs, formes, surfaces et son bord

(sa marge).
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Figure 01 : les différentes formes du chapeau (GUY Redeuilh, 2015)

-Un pied : I’identification faite selon le type de formes, les types des bases, les types des
ornements.
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Figure 02 : les formes, les bases et les ornements des pieds (GUY Redeuilh, 2015)

-Les lames : I’identification faite selon leurs formes, leurs couleurs et les types des lames.
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Figure 03 : les différentes formes des lames (GUY Redeuilh,2015)

4- Les types des champignons supérieurs :

4-1-Vrais champignons : Le regne fongique renferme aujourd’hui 4 grands groupes
définis par la structure de leur mycélium et par le mode de formation de leurs spores. Les
groupes sont : les ascomycetes, les basidiomycetes, les zygomycetes et les chytridiomycétes
(GUY Redeuilh, 2015)

4-2- Faux champignons :

Certains groupes traditionnellement étudiés par des mycologues ne possedent pas
I’ensemble de caractéres déterminants, énumérés précédemment, ils ne sont donc plus

aujourd’hui considérés comme des champignons, il s’agit des myxomycetes et des

oomyceétes (GUY Redeuilh, 2015)
5- Role des champignons supérieurs :

-Les champignons médicinaux (basidiomycétes) sont trés efficaces pour la santé. Par

conséquent, les champignons sont : détoxifiants (capables de décomposer les toxines), faible en
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calories (bien pour le régime), bon pour le diabéte (favorisent la production d’insuline et régler
le sucre dans le sang I’exemple du coprin), réduisent la taille des tumeurs ( activité des cellules
NK I’exemple de polypore), ils restaurent le corps équilibré( esprit et &me), permet de réduire
notre pression artérielle et de soulager le cceur, utilisent contre 1’acné et finalement bien au la

dysfonctionnement de la vessie (site web?2)

- Les champignons ne posseédent pas la capacité qu’ont les plantes de synthétiser leur propre
nourriture grace a 1’énergie solaire. Un grand nombre de champignons qui croissent sur le sol
en forét sont intimement liés aux arbres par symbiose. Cette association, nommée mycorhize, se
fait entre les extrémités des racines d’un arbre et I’appareil végétatif d’un champignon. De fagon
générale, le champignon aide 1’arbre a puiser des éléments minéraux et de 1’eau dans le sol en
échange, I’arbre fournit des sucres aux champignons.
Le saprophytisme est un autre mode de vie important chez les champignons. C’est le cas des
especes qui croissent sur les pelouses, le bois pourri, les excréments. Dans ce cas, le role joué
par le champignon en est un de décomposition. Enfin, d’autres champignons sont parasites. Les

espéces parasites sont surtout des champignons microscopiques (site web 2)
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1-Localisation géographique des zones de travail :

- La foret de lala Setti se situe au niveau du nord d’ouest de Tlemcen a une altitude de 1000m.

(Carte map)
-Honaine est située a 60km a 1’extréme nord-ouest de Tlemcen a une altitude de 861 km.

-L’Ourit se trouve a 7km a I’est de la ville de Tlemcen entouré par des foréts de pins perché a
1208 m d’altitude. (Parc national de Tlemcen 2000)

B les régon
d'échontillonage

Sk Djillali

Figure 04 : une carte géographique des régions d’échantillonnages dans la wilaya de

Tlemcen.
2- Description de la région d’échantillonnage:

La wilaya de Tlemcen située a I'extréme Nord-ouest de I'Algérie, elle couvre une superficie
forestiere de 1’ordre de 225,000 ha composée de forét. Les principaux peuplements forestiers
sont dominés par les especes suivantes par ordre d’importance décroissante des superficies
concernées: le pin d’Alep, le chéne vert, le thuya, le genévrier oxycedre, le chéne-liege et

diverses autres especes (Site web 3)



https://fr.wikipedia.org/wiki/Alg%C3%A9rie
https://fr.wikipedia.org/wiki/Pin_d%E2%80%99Alep
https://fr.wikipedia.org/wiki/Ch%C3%AAne_vert
https://fr.wikipedia.org/wiki/Thuya
https://fr.wikipedia.org/wiki/Gen%C3%A9vrier
https://fr.wikipedia.org/wiki/Ch%C3%AAne-li%C3%A8ge
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3- Clés d’identification (selon Gamm vert 2018):

Tout d’abord nous déterminons la forme de notre champignon en I’observant de pres :

1- Une forme classique avec un chapeau et un pied bien visible

2-Des lames. Les champignons sont ensuite différencies par :

(1 Les spores blanches ou peu colorées

- Lame libre du pied, avec un voile a la base du pied du champignon : ce sont les Amanites

- Lame libre du pied, sans voile au pied : ce sont des Iépiotes, ils ont un anneau sur leur pied.

- Lame reliée au pied, a chair cassante : ce sont les russules et lactaire, des champignons
lames, a spores claires a brun rouille. Les lactaires ont du lait qui s’écoule de la cassure de

leur pied, ce qui n’est pas le cas des russules.

- Lame reliee au pied, a chair fibreuse.

() Les spores roses ou rouge brunatre

- Avec un voile a la base du pied : ce sont les volvaires

- Sans voile a la base du pied, avec des lames non collées au pied : ce sont les plutées.

- Sans voile a la base du pied, avec des lames collées au pied : ce sont les entolomes, clitopiles

et rhodocybes.
[J Les spores brun rouille, brun pale ou orangée

- Des lames plus fines, les lamellules, sont présentes avec les lames habituelles : le pied a un
anneau membranneux, méme discret : ce sont des pholiotes, ces champignons sont souvent
sur du bois ; le pied peut présenter un anneau : ce sont les flammulaster, les galéres, les

agrocybes... ; ou un voile partiel ressemblant a des fils d’araignée : ce sont les cortinaires.
- Les lamellules sont absentes : ce sont les russules et lactaires
(1 Les spores foncées brunes ou violettes

- Dont I’anneau est discret voire absent : ce peut étre les inocybes, les hébélomes, les

agrocybes, les psilocybes, les hypholomes, les pasthyrelles
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- Dont I’anneau est présent et persistant

- Dont les lames sont libres du pied : ce sont les agarics,

- Dont les lames sont reliées au pied : ce sont les strophaires ou les agrocybes
[J Les spores noires

- D’ou s’écoulent des lames une sorte d’encre : les coprins qui se développent sur les fumiers

et excréments d’animaux.

- D’ou rien ne s’écoulent des lames : ce peut étre les gomphides, les psathyrelles, ou les

panéoles.

[J Des pores : c’est la famille des Bolets

1 Des aiguillons : ¢’est la famille des Hydnes

[1 Des veines ou des replis rappelant des lames : c¢’est la famille des Chanterelles

1 Un champignon coriace avec plus ou moins de lames, accroché sur le bois : ¢’est la famille

des Polypores.
4-Echantillonnage et identification :

- Les travaux de cette étude ont constitué une ébauche intéressante, Ourit, Honaine et Lalla
Setti avec leur flore fongique riche et diversifiée, ont réussi une gamme de conditions tres

favorables au développement de champignons supérieurs.

- La récolte des champignons est une opération qui mérite beaucoup d‘attention pour
I'identifier, car ils sont tres fragiles et peuvent casser tres rapidement. - Le matériel nécessaire
sur place est : Appareil photo, tableau, couteau, brosse douce, regle, une feuille millimétrée,

une piece de monnaie pour 1’échelle, gants et GPS.

-Utilisation de logiciel image j pour faire les mesures morpho métrique.
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s |

. ImageJ
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Figure 05 : logiciel image j.

- Pour connaitre les constituent chimique des champignons étudiés on a utilisé le microscope

électronique (analyse MEB, EDX).

Figure 06 : Analyse MEB, EDX.

5- Observation macroscopique :

L’identification macroscopique est basée sur des constituants suivant : chapeau, pied, forme,

taille, lame et pore.
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Figure 07 : les différentes caractéristiques de 1’identification macroscopique.
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Conclusion et perspective :

La protection des écosystémes forestiers passe par le maintien de la biodiversité flore et faune
et microflore. Dans ce cas, nous étions intéressees par la biodiversité fongique des régions de
la ville de Tlemcen : Lala setti, Ourit, Honain nous a permis d’observer et d’identifier 21
especes fongiques. Le but de cette étude est d’essayer de mettre en évidence la biodiversité
fongique en milieu forestier, s’appuyant sur une technologie moderne que nous sommes les
premiers a utiliser en Algérie dans le domaine des champignons supérieurs. Les résultats
donnés par I’analyse EDX peuvent étre utilisé comme un indicateur de la qualité du sol a

proximité de la récolte.
On cible la médecine traditionnelle.

Eventuellement, on veut travailler sur des nouvelles variétés et agrandir la zone de recherche,
et pourquoi pas s’approfondir dans le domaine de la culture de champignons et créé notre
réseau pour généraliser I’idée de consommer des champignons frais grace aux différents

bienfaits sur la santé humaine.

On souhaite aussi fabriquer des compléments alimentaires a base des champignons qui est

destinés aux diabétiques.

E
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