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Résumé :

Dans le but de valoriser les plantes médicinales et leurs utilisations a 1’heure actuelle , étant
donné qu’elles sont une riche source de composés médicinaux biologiquement actifs . « autre
part nous visons a rechercher une médecine naturelle sans effets secondaires .

Nous souhaitons étudier la composition chimique et les activités biologiques des extraits de la
plante M. rotundifolia et monter ses propriétés les plus importantes en analysant 3 articles
scientifiques sur le méme sujet.

L’analyse chimique des feuilles rondes de mentha rotundifolia a montré la présence d’un
composant chimique ( B- pinene) dans les huiles essentielles extraites .

Les résultats obtenus aux laboratoire ont été déterminer par technique de chromatographie
(CG/SM) avec une concentration totale d’huile de 0,5%, afin de mettre en évidence 1’activité
insecticide de la plante M. rotundifolia en Algérie . D’autre part les résultats des huiles
extraits a la vapeur des feuilles de menthe séches qui montrent la présence des composants
importants sont les sesquiterpénes, les monoterpénes et en utilisant la technique de ’activité
volatile, il a été montré que la plante M. rotundifolia avait la plus haut degré de toxicité contre
les champignons étudies . L’évaluation de la puissance antioxydante a été déterminée par le
piégeage des radicaux libres par DPPH. Le pouvoir antibactérien des feuilles de menthe ronde
a été démonté par la méthode de diffusion par disque en plus de la technique de
chromatographie sur couche mince , qui a mis en évidence 50 composés chimiques de Mentha
rotundifolia étudies en Tunisie .

Les mots clés :

M. rotundifolia, pouvoir antioxydante, pouvoir antibacterien, techniques chromatographique,

huiles essentielles, activité biologique , composition chimique .



Abstract :

With the ain of valing medicenal plants and their uses at présent , since they are a rich sourche
of biologically active medcinal compounds . On tha other handive am to steek nature
medicine without side effects .
We want to study the chemical composition and the biological activités of the extracts of the
M.rotundifolia plant and show its most important prperties by analyzing 3 scientific articles
on the same subject .

Chemical analysis of round leaves of M.rotundfolia showed the presence of a chemical
component (B-pinene) in the extracted essentiel oils .
The résultas obtained in the laboratory were determined by chromatography . technigue (CG
./SM) with a totaloil concentratin of 0,5 % in orther to highlight the insecticidal activity of the
M.rotundifolia plant in Algeria.
On the other hand the results of the oils extracted by steam from the drymint leaves . which
show the presence of the important components are the sesquiterpenes , the moneterpenes and
by using the technique of the volatile activity , it was shown that the plant M.rotundifolia had
the highest degree of toxicity against the fumigit studied .Antioxydant potency rating was
determined by DPPH free radical scavenging .

By disk , difussion method in addition to thin layer chromatography technique , which
revealed 50 chemical compoinds of M.rotundifolia studied in Ttunisia .

Key words :

Mentha rotundfolia , antioxydant power , antibactérial power , chromatographic techniques,

essential oils , biological activity , chemical composition .
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Liste des abréviations

H E : huile essentielle

M. rotundifolia : Mentha rotundifolia

RI : indices de rétention

Ps : pourcentage moyen de chaque composé
M. spicata : Mentha spicta

M. piperita : Mentha piperita

M. arvensis : Mentha arvesis

M. suaveolens : Mentha stuaveolens

M. pulegium : Mentha pulegium

S. avenae : Sitobion avenae

R. pardi : Rhopalosiphum pardi

CG-SM : Analyse par chromatographie en phase gazeuse/Spectrométrie de masse
CL : Chlore

OMS : Organisation mondiale de la santé

GC-FID : Analyse par chromatographie en phase gazeuse/Détecteur a ionisation de
flamme

DPPH : 2,2-diphény I-1-picrylhydrazyl.
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Introduction générale

Depuis des milliers d’années, I’humanité a utilis¢ diverses plantes trouvées dans son

environnement, afin de traiter et soigner toutes sortes de maladies (Zeghad, 2009).

Plus de 400 000 especes de plantes sur terre ont un nombre considérable de propriétés
thérapeutiques grace a un énorme réservoir de composes bioactifs .Ces plantes représentent un
réservoir immense de composes potentiels attribué aux métabolites secondaires qui ont
I’avantage d’étre d’une grande diversité de structure chimique possédant un tres large éventail
d’activités biologiques (Mustafa et al ., 2017 ; Zeghad, 2009).

Selon I'organisation mondiale de la santé (OMS) prés de 80% de la population mondial
dépend de la médecine traditionnelle. La plupart des plantes sont utilisées empiriquement et
sans validation scientifique de leur efficacité et sécurité (Moutinho, 2013).

Les plantes sont des usines biologiques naturelles. Elles produisent des substances
biochimiques actives : huiles essentielles (HE), phénols... et les mettent a la disposition de

I’homme qui peut en faire usage pour sa santé et satisfaire ses besoins vitaux (Izzourenne,

2015).

Les huiles essentielles sont 1’'un des plus importants produits naturels provenant de plantes
pour leurs diverses propriétés biologiques a usages médicamenteux. Les plantes productrices

des huiles essentielles ont été utilisées aussi depuis des milliers d’années (Elshafie et al..,

2015 ; Shaukat et al ., 2013).

Mentha rotundifolia L .appartenant & famille des Lamiacees, est tres utilisée dans la médecine
traditionnelle dans le traitement d’un grand nombre de maladies (hypertension, troubles

cardiaques, diverses lésions cancéreuses...) (Sahraoui et al ., 2020).

Le présent travail a pour objectif 1’étude de la composition chimique et des activités
biologiques des huiles essentielles de Mentha rotundifolia L. a travers 1’analyse de trois

articles scientifiques.

Notre étude est scindée en trois parties :
» La premiere partie, une synthése bibliographique menée sur I’espéce sélectionnée, sur
les métabolites secondaires et les activites biologiques des huiles essentielles.
» La deuxiéme partie est consacrée a I’analyse de trois articles qui traitent différentes

activités biologiques de Mentha rotundifolia L.
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> Latroisiéme partie renferme une discussion générale sur les articles sélectionnés.
» Enfin, cette étude s’achévera par une conclusion générale résumant l'ensemble des

travaux et des perspectives.






Synthese bibliographique

Chapitre 1 : Généralités sur la médecine traditionnels et les plantes

médicinales :

I)-Phytothérapie:

Le mot phytothérapie provient de 2 mots grecs qui signifient essentiellement « soigner avec
les plantes. La phytothérapie désigne la médecine basée sur les extraits de plantes et les
principes actifs naturels. Les substances naturelles issues des végetaux ont des intéréts
multiples mises a profit dans 1’industrie: en alimentation, en cosmétologic et en pharmacie.

(Agossou et al., 2015).

L’évolution du domaine de la phytothérapie a permis de mettre en évidence de nombreuses
plantes réputées dans la médecine populaire (Abdeli, 2017).

Il existe deux types de phytothérapie :
I.1-La phytothérapie traditionnelle (classique) :

C’est une thérapie de substitution qui a pour but de traiter les symptomes d’une affection. Ses
origines peuvent parfois étre trés anciennes et elle se base sur I’utilisation de plantes selon les
vertus découvertes empiriquement. Les indications qui s’y rapportent sont de premiere
intention, propres au conseil pharmaceutique. Elles concernent notamment les pathologies
saisonniéres depuis les troubles psychosomatiques légers jusqu’aux symptOmes

hépatobiliaires, en passant par les atteintes digestives ou dermatologiques (Edzard, 2001).
I.2- La phytothérapie clinique (moderne) :

C’est une médecine de terrain dans laquelle une approche globale du patient et de son
environnement est nécessaire pour déterminer le traitement, ainsi qu’un examen clinique
complet. De nos jours, la phytothérapie est basée sur les avancées scientifiques et les
recherches des extraits actifs des plantes. Une fois identifiés ces derniers sont standardisés
Cette pratique conduit aux phyto-médicaments et selon la réglementation en vigueur dans le
pays, la circulation de ces derniers est soumise a I’autorisation de mise sur le marché. On

parle alors de pharmacognosie ou de biologie pharmaceutique (Monnier, 2002).
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1.3 -Les Avantages de la phytotherapie :
Certains de ces avantages sont en relation avec les plantes elles-mémes nous citons parmi eux:

>Le degré de la toxicité qui est faible ou absent surtout quand il s’agit de plantes
comestibles. (Brunton ,1993)

>La diversité thérapeutique des plantes : une plante peut traiter plusieurs pathologies par
I’utilisation des graines, des racines, des feuilles et des fruits. (Brunton ,1993)

>Les autres avantages de la phytothérapie sont, lies aux conditions socioéconomiques, a
causes de :

La bonne réputation que se sont forgés les phytothérapeutes tout le long de leur existence. La
Place forte considérable, qu’occupe la phytothérapie dans la culture populaire. Le colt des

Plantes médicinales relativement trés bas et qui rend leur achat accessible. (Brunton ,1993)
I1)-La médecine traditionnelle :

La médecine traditionnelle est la somme de toutes les connaissances, compétences et
pratiques reposant sur les théories, croyances et expériences propres a différentes cultures,
qu’elles soient explicables ou non, et qui sont utilisées dans la préservation de la sante, ainsi

que dans la prévention, le diagnostic, I’amélioration ou le traitement de maladies physiques ou

mentales (OMS, 2013).

La médecine traditionnelle africaine est vue comme un systéme complémentaire de santé a la
médecine moderne. Elle a I’avantage d’étre plus facile d’acces, moins colteuse et plus

adaptée aux spécificités locales (Appoh Kouame, 2018).
I11)-Les Plantes médicinales :

La plante médicinale est une espéce végétale qui contient un ou plusieurs ingrédients actifs

capables de prévenir, de soulager ou de guérir divers maux (Paul et Ferndinande, 2006).

Elles sont tres importantes pour le développement de médicaments et la recherche
pharmacologique car leurs composants sont utilises a la fois comme thérapeutiques et comme
matiéres premiéres pour la fabrication de médicaments (Ghrib Fakim, 2006).La large
utilisation des plantes médicinales dans le traitement des maladies est due au fait que les
plantes ou leurs dérivés sont considérés comme des médicaments sirs et efficaces, avec moins

d'effets secondaires et sont peu colteux (Riaz et al., 2020).
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IVV)-Les activités biologiques des plantes médicinales :

Les activités biologiques ( antibactériennes , anticancéreuse , antifongiques, anti —
inflammatoire , diurétique et anti oxydantes .... ) ont une relation avec les métabolites
secondaires ( Harbone , 1998 ;Bruneyon ,2009) , une tres grande diversité de composés
posseédent une trés large gamme d’activités biologique (Li , 2007) . La plupart des activités

biologiques ont été rapportés par plusieurs propriétés ( Bakli ,2020)

IV.1-Activité antimicrobienne :

La résistance aux antibiotiques est devenue un grave probleme de santé public touchant la
quasi-totalité des agents antibactériens dans tous leurs champs d’action. Les antibiotiques
perdent de leur efficacité et les maladies que 1’on croyait éradiquées réapparaissent. La
diminution de ’efficacité des moyens de lutte oblige de trouver une alternative a I’utilisation
des antibiotiques, en synthétisant de nouveaux composés aux vertus bactéricides (Alami et
al., 2005). Les plantes possédent un systeme de defense naturel trés efficace, basé sur la
biodiversité de leurs métabolites secondaires. Elles synthétisent, de maniere constitutive ou
induite, a titre d’exemples de molécules antimicrobiennes contenus dans les plantes, nous
citerons les huiles essentielles et les extraits qui sont utilisées depuis longtemps pour traiter
des pathologies, et pour améliorer la santé et le bien étre (Jones et Dangl, 2006 ; Gibbons,
2008).

Les agents antibactériens sont classés selon leurs cibles bactériennes. Il s’agit de cinq
mécanismes (Bergogne-Bérézin et Dellamonica, 1999) : Le blocage de la synthése de la
paroi bacterienne ; I’inhibition de la synthése des protéines ; I’inhibition de la synthése des
acides nucléiques ; ’altération du fonctionnement de la membrane cytoplasmique ; une

inhibition de la synthese de divers métabolites.
IV.2-Activité antioxydante :

Les antioxydants sont des substances qui peuvent neutraliser les dommages causés par les
radicaux libres (Sarr et al,2015) .Ce sont des facteurs de protection de la santé (Hellal et
al.,2020)

Les antioxydants sont des substances capables de neutraliser ou de réduire les dommages
causés par les radicaux libres dans 1’organisme et permettent de maintenir au niveau de la
cellule des concentrations non cytotoxiques des espéces réactives de 1’oxygene (Vansant,

2004). Les radicaux libres se définissent comme tout atome ou molécule, neutre ou ionisée,
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comportant au moins un électron célibataire dans une orbitale externe. Ils sont caractérisés par
une grande réactivité chimique et une courte durée de vie. Leurs agressions sur I’organisme
sont multipliées sous I’effet de la fumée du tabac, de la pollution, du soleil, d’un effort
physique intense. Notre organisme réagit donc de facon constante a cette production
permanente de radicaux libres et on distingue au niveau des cellules deux lignes de défense
inégalement puissantes pour détoxifier la cellule (Favier, 2003 ; Rolland, 2004).
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Chapitre 2 : la plante étudiee

1)-Le genre Mentha :
La menthe appartient a la famille des Lamiacées, une grande famille de plantes qui

comprend également plusieurs especes aromatiques et ornementales. Dans la flore

de I’Algérie, les Lamiacées sont représentées par 28 genres et 146 especes, Certains
genres sont de la détermination délicate en raison de la variabilité extréme des
espéces (Bendif, 2017).

La menthe est utilisée par différents peuples de la région méditerranéenne depuis au moins
I'an 300 avant notre ére, Les plantes de ce genre peuvent étre trouvées dans des

environnements multiples et diversifiés (Wess, 2013 ; Brahmi et al., 2017).

La menthe est une plante aromatique comprenant un groupe de 25 a 30 espéces de genre
Mentha (Gupta et al ., 2017). L’espéce la plus populaire de Mentha, en Arabie Saoudite, est
la Mentha puleguim qui est connu localement sous le nom de menthe Al-Medina 13(Alharbi
et al., 2021).

Mentha rotundifolia L. est I’une des especes de menthe qui ont une importance significative,

a la fois médicale et commerciale (Alharbi et al., 2021).

Figure 1 : la plante de Mentha Rotundifolia (Chachatro) - Tounane. (Mai 2022)

=
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Synthese bibliographique

I)-Présentation botanique de la plante Mentha rotundifolia L. :

Mentha rotundifolia ou la menthe a feuilles rondes est une plante vivace, que l'on trouve
fréquemment au bord des chemins, dans les fossés ou autres lieux humides ; elle appartient a
la famille des Lamiaceées. Elle ne pose pas de probléme de détermination en raison de la forme
de ses feuilles rondes, épaisses et ridées avec des tiges, typiques des Lamiacees, est a section
carrée. L'ensemble de la plante est couvert de poils denses et blanchatres qui la rendent douce
au toucher ; comme toutes les menthes, elle dégage une forte odeur caractéristique qui chez
cette plante rappelle la pomme (Benayad, 2008). Elle est connue par la population locale sous
le nom de « Megne essif», est généralement dénommeée en Algérie «timarssat» ( figure 2)
(Khadraoui et al., 2013).

Figure2 : plante Mentha rotundifolia. L - Sidi Ibrahim- Souahlia (2022)

10
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I11)-Taxonomie :

Cette espece est classée selon I’APG II (Dupont et Guignard, 2007).

Embranchement : Spermaphytes
Sous-embranchement : Angiospermes
Classe : Eudicots

Sous-classe : Euastéridées |

Ordre : Lamiales

Famille : Lamiacées

Genre : Mentha

Espéce : Mentha rotundifolia L.

IVV)-Nomenclature :

e Nom latin : Mentha (Benayad, 2008)
e Noms communs : (Eberhard et al., (2005) :
En Francais : Menthe odorante, Menthe simple
En Arabe : Domrane, Chachatro, Timijo
e Nom en anglais : pineapple mint (Lawrence, 2007), Apple Mint (Rameau et al., 2008)

e Nom scientifique : Mentha suaveolens Ehr (Boudjelal et al., 2013).
V)-Habitat et origines de la menthe :

Les origines de la menthe sont encore imprécises, la zone géographique de départ étant un
des rares faits : elle viendrait d’une vaste région englobant le Nord de L’Afrique, le bassin
méditerranéen, 1I’Europe, elle s’est ensuite diffusée sur 1’ensemble du globe, jusqu’en
Ameérique du Nord, au Japon et en Australie. Elle pousse naturellement au Maghreb, elle est
aujourd’hui retrouvée partout dans le monde (Carlier-Loy et al., 2015). La menthe pousse
sous les bioclimats semi-arides, humides a variantes chaudes et tempérées, au tour du bassin

méditerranéen et en Amérique et en Asie occidentale (figure 3) (Derwiche et al., 2010).

11
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Figure 3: .Aire des répartitions de la menthe dans le monde (Sahnoune et al.,2019
V1)-Usage thérapeutique : (Mentha Rotundifolia) :

Les Lamiacées sont utilisées en pharmacie et en parfumerie pour leurs essences : Lavande,
Menthe, Romarin, Basilic, Thym. Enfin plusieurs especes sont cultivées, et utilisées comme
légumes telles que les sauges a fleurs rouges, C’est une famille exceptionnellement homogéne
: une lamiacée est tres facile a reconnaitre, Cette famille est une importante source d’huiles
Essentielles, d’infusion et d’antibiotiques naturels pour 1’aromathérapie et la parfumerie.
Méme si les parfums de synthese tendent a remplacer ces essences, La parfumerie de luxe
continue a utiliser ces plantes en les distillant, afin d’en extraire le précieux parfum qu’elles
contiennent et de perdurer la qualit¢ de ses produits. L’industrie des cosmétiques utilise
également les lamiacées pour leurs propriétés hydratantes et souvent antiseptiques (Guignard
et al., 2004).

Mentha rotundifolia L. posséde des effets sédatifs, myorelaxants, anticonvulsivants et non
toxique aux doses thérapeutiques, c’est ce qui ressort des travaux réalisés sur une batterie de
tests utiliseés en psychopharmacologie par des scientifiques (Hadouche, 2010). Dans certaines
régions du monde, cette menthe est utilisée dans les préparations culinaires (comme

condiment) et en médicine traditionnelle pour un large éventail d’actions : tonique,

ey
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stomachique, carminative, analgésique, antispasmodique, anti- inflammatoire, hypotensive et
insecticides, mais elle ne doit pas étre utilisée au cours de la grossesse (Ladjel et al., 2011 ;
Kothe, 2007).

Dans la pharmacopée traditionnelle, elle est utilisée comme analgésique et antiseptique en
infusion (voies respiratoire et digestives) et bactéricides pour purifier I’ecau. Elle est utilisée
contre la grippe et le rhume, contre les nausées, contre les maux de dents, les piqures
d’insectes (Brada et al., 2007). M. rotundifolia est une plante aromatique tres utilisée en
médecine traditionnelle, dans les préparations culinaires, en cosmétique et parfumerie. Elle est
utilisee en médecine Traditionnelle pour un large éventail ; activités: tonique, stomachique,
carminative, Antispasmodique, hypotensive, insecticides, antiseptique, analgésique et anti-
inflammatoire (Ladjel et al., 2011, Riahi et al., 2018).

Les especes du genre Mentha ont été employées comme un reméde folklorique Pour le
traitement des nausées, de la bronchite,; anorexie, de la colite ulcéreuse, et des plaintes de foie
dues a son inflammation. Elles possédent également des propriétés Carminatives,
antiémeétiques, antispasmodiques, analgésiques, stimulantes, emménagogues, et anti
catarrhales (Cowan, 1999 ; Iscan et al., 2002 ; Moreno et al., 2002).

La menthe fait disparaitre les impuretés du sang et restitue a la peau et au visage, la fraicheur
de la santé, car elle évite la formation des toxines, par son haut pouvoir bactéricide et
antiseptique qui entrave la putréfaction des matiéres intestinales (Bardeau, 1986). Elle
combat I’haleine fétide et donne aussi des résultats contre la goutte et les rhumatismes

(Bardeau, 1976 ; Bardeau, 1986 ; Leclerc, 1988).

Les huiles essentielles et/ou les extraits de quelques especes de Mentha telles que M. spicata,
M. piperita, M. arvensis, M. rotundifolia, M. suaveolens, et M. pulegium possédent des
propriétés antimicrobiennes et anti oxydantes (Economou et al., 1991 ; Kaur et Kapoor,
2002 ; Daferera et al., 2003).

V1.1- Propriétés thérapeutiques

En Algérie, Mentha rotundifolia est largement utilisée dans différents traitements
médicamenteux traditionnels (Benabdallah et al., 2016 ; Ladjel et al., 2011). La décoction
des feuilles est faite pour une application topique pour traiter les abcés et comme rince-
bouche pour les douleurs dentaires. En outre, la plante est signalée pour traiter la bronchite, la

toux et la colite ulcereuse. Elle est également prise comme tonique, utilisée comme stimulant,
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stomachique, carminatif, analgésique, cholérique, antispasmodique et hypotensif ainsi qu’une

épice commune (Brahmia et al., 2016).
V1.2-Usages traditionnels :

A la région de Zaér, la décoction des feuilles est trés appréciée dans le traitement des douleurs
Gastriques, des diarrhées, des refroidissements et des affections respiratoires. En cataplasme
ou en inhalation, les feuilles sont recommandeées en cas de fievre (Lahsissene et al., 2009).
Les abces et les furoncles sont traités par les feuilles écrasées, ou bien par la décoction des
feuilles. Cette derniére préparation, en bain de bouche, supprimerait les douleurs dentaires
(Boukef, 1986). Aussi, elle est utilisée contre les affections gastriques, Pulmonaires,

antispasmodiques, carminatives, insecticides et alimentaires (Hmamouchi, 1999).

Cette menthe est trés utilisée en infusion contre les palpitations de I’aorte, comme tonifiant.

C’est aussi une plante échauffante (figure 4) (El Rhaffari, 2008).

14



Synthese bibliographique

Figure 4: la plante M. rotundifolia — sidi Amar -Ghazaouet (2022).
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CHAPITRE 3 : Les métabolites secondaires

I)-Les métabolites secondaires :

Les métabolites secondaires sont des produits naturels trouvés dans les plantes Shih et
al.,(2020). lls sont obtenus par différentes méthodes d’extraction (Jones et al., 2006).

Les métabolites secondaires ont montré plusieurs activités antagonistes tres efficaces sur

plusieurs espéces (Boukhari ,2020).
I1)-Les composés phénoliques :

Les polyphénols sont des composés naturels synthétisés exclusivement par les plantes ayant
des caractéristiques chimiques liées aux substances phénoliques et provoquant de fortes
propriétés anti oxydantes, dans les tissus végétaux ils existent principalement sous forme de
glycosides ou d’aglycones (Singla et al., 2017). Les polyphénols végétaux ont suscité un
intérét remarquable dans la communauté scientifique ; en fait, plusieurs essais cliniques ont
confirmé les nombreux bienfaits des régimes méditerranéens pour la santé et qui peuvent étre

attribués a la présence de quantités importantes de ces molécules (Leri et al., 2020).
I11)-Classification des polyphénols :

Les polyphénols sont des composés organiques naturels composés de plusieurs unités de
phénols, ce sont les métabolites secondaires produits par les plantes et qui joue un role
incontournable dans les applications industrielles et thérapeutiques (Figure 5) ( Prabhu et al.,
2021).
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g

Figure 5 : un apercu de la classification des polyphénols (Prabhu et al ., 2021)

111.1-Les flavonoides :

Les flavonoides peuvent étre divisées en plusieurs catégories en fonction de cycle, de sa
configuration et de I’oxydation, les différentes catégories de flavonoides : les flavones, les
flavonols, les isoflavones, les flavonones et les anthocyanidines (figure 6) (Rassouli et al.,

2017 ; Singla et al., 2019).
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Figure 6 : Squelette de base des flavonoides (Girotti-Chanu, 2006).

Role :
Ils sont connus pour leur puissant pouvoir antioxydant in vitro mais également leurs
nombreuses  autres  propriétés  biologiques :vasculoprotectrice,  anti-inflammatoire,

antibactériennes, anti-tumorale ... (Emeraux., 2019).

111.2-.les acides phénoliques :

Les acides phénoliques sont des métabolites secondaires. C’est une classe diversifiée des
polyphénols végétaux, ils sont produits par 1’acide shikimique par la voie des

phénylpropanoides (figure7) (Abotaleb et al., 2020 ; Kumar et al., 2019).

N “OH

Figure 7 : structure d’acide phénolique (Calinoiu et al.,2018)
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Role :
Le nombre et la position du groupe hydroxyle dans un composé phénolique particulier
entrainent la variation de leur potentiel antioxydant, et il réduit le risque de (cancer, diabete,

maladies cardiovasculaires)... (Kumar et al., 2019).

I11.3-.Les lignanes :

Les lignanes et les néolignanes sont des métabolites secondaires végétaux issus du couplage
oxydatif des phénylpropanoides (Zalesak et al., 2019). Ils sont un grand groupe de
polyphénols formés par le couplage de deux résidus d’alcool (figure8) (Soleymani et al.,
2020) .

HO
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Figure 8 :la structure chimique de lignane (Heitner et al .,2016)

Role :
La classe des composés lignanes suscite un intérét croissant en raison de leur propriétés
bénéfiques c’est-a-dire des activités anti cancéreuses, anti oxydantes, anti- ostrogéniques et

ostrogéniques, c’est la base des composants alimentaires (Durazzo et al., 2018).
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I11.4-Les tanins :
Le nom «tanin» vient de I’utilisation de cette classe de composés dans le processus de
tannage, ils ont un godt astringent. Ce sont des produits naturels présents dans la plupart des

plantes supérieures (Pizzi, 2019.

Pasch et al. (2001) ont développé une méthode dans le but de déterminer la structure
chimique des tanins par MALDI-TOF-MS.

Les tanins sont des composes poly phénoliques solubles dans I'eau formés par le métabolisme
secondaire, on les trouvent dans différentes parties des plantes comme : les racines, les

brindilles, les fleurs, les feuilles, les fruits et les graines (figure9 ) (fabio et al., 2016 ).
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Figure 9 : Structure générale d’un tannin hydrolysable ( Fabio dos Santos Grasel et al
.,2016)
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role :
Ils réagissent de maniere irréversible avec les protéines. Ils traitent les problemes gastriques
(Pizzi., 2019 ; Démarque et al., 2018).

111.5-Stilbénes :
C’est un groupe de composés phenolique naturels, ces composes sont synthétisés par les
plantes en réponse a des situations de stress biotique et abiotique (figure 10) (Benbouguerra

et al., 2021).

leamilnaabipe

oleslilbdns

Figure 10 :structure de Stilbenes (Richard et al.,2014)
réle :

Ils présentent plusieurs activités biologiques (effets antioxydants, anti-inflammatoires et

antiprolifératifs) (Khawand et al., 2018).

111.6-Composeés terpéniques :

IIs existent chez toutes les plantes et représentent la plus grande catégorie de métabolites
secondaires, avec plus de 22000 composés décrits. L hydrocarbure est le terpanoides le plus
simple, 1’isopréne (CsHg). Ils sont classés en fonction de leurs unités isopréne (Peter et al.,
2003). On compte aujourd’hui 600 classes utilisées en aromathérapie dont 1’essor s’étend dans

le domaine meédical et cosmétique (Lucienne., 2010).
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Chapitre 4 : Généralites sur les huiles essentielles

I)-Les huiles essentielles :

Les huiles essentielles (HE) appelées aussi « essences » sont des substances huileuses,
volatiles et odorantes qui sont sécrétées par les plantes aromatiques que I'on extrait par divers

procédés dont I’entrainement a la vapeur d’eau et 1’hydro distillation (Iserin et al., 2007)

La différence dans la composition des huiles essentielles peut étre influencée par des facteurs
abiotiques tels que le climat, les facteurs géographiques comme latitude et la nature du sol
(Brada et al., 2007).

Les huiles essentielles sont connues pour étre doués de propriétés antiseptiques et

antibactériennes (valnet., 2005).

Les menthes sont cultivées pour leurs huiles essentielles et leurs rendements en herbage. Elles
ont plusieurs applications dans les industries pharmaceutiques, parfumeries, alimentaires,
confiseries et cosmétiques ( figurell) (Gobert et al., 2002 ; Zeinali et al., 2004 ; Kumar et
al., 2015) .

Figure 11 : huile essentielle de M. rotundifolia- Ghazaouet- (2022)
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I1)-Méthode d’extraction des huiles

11.1-Expression a froid :

La technique d’extraction « classique » par solvant, consiste a placer, dans un extracteur, un

solvant volatil et la matiere végétale a traiter, Grace a des lavages successif en remarque que

le solvant va se charger en molécules aromatiques, avant d’étre envoyé au concentrateur pour

y étre distillé a pression atmosphérique.(figure12) (Boukhatem et al., 2019).

Figure 12: Photo du dispositif de I’expression a froid.
(Chenni et al.,2017)

11.2-Extraction assistée par micro-ondes :
L’emploi des micro-ondes constitue, par ailleurs, une méthode d’extraction a part entiére en
plein développement. A titre d’exemple, La SFME (Solvent Free Microwave Extraction) est

une combinaison originale des techniques de chauffage par micro-ondes et de distillation

seche (figure 13) (Boukhatem et al., 2019).
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Figure 13:Schéma de montage de I’hydro-distillation assistée par micro-ondes.
(Chenni et al.,2017)

11.3-Extraction par solvant organique :

L’extraction est réalisée avec un appareil de Soxhlet et pour les solvants les plus utilisés a
I’heure actuelle sont 1’hexane, cyclohexane, 1’éthanol, moins fréquemment le
dichlorométhane et I’acétone. Le solvant choisi, en plus d’étre autorisé, devra posséder une

certaine stabilité face a la chaleur, la lumiére ou 1’oxygeéne (figure 14) (Boukhatem et al.,

2019).
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Figure 14 : schéma d’un montage d’extraction Soxhlet (Nait,2012) .

I1.4-Hydrodistillation :

L’hydro distillation assistée par micro —ondes a été réalisé a 1’aide d’un ensemble constitué
d’un four a micro-onde domestique (MWD 119 WH, Whirlpool, Chine 20 L 1100 W )
directement relié a un extracteur de type clevenger et un systéeme de refroidissement pour

condenser le distillat en continu ( figure 15) (Elyemni et al., 2019) .
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Figure 15 : principe schématisé de I’hdrodystillation (Boukhatem et al., 2019)
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I11)-Travaux antérieurs :

Beaucoup de travaux ont montré que M. rotundifolia est utilisée dans la pharmacopée
traditionnelle (Brada et al., 2007).

Riahi et al. (2013) ont démontré une forte activité antioxydante et antimicrobienne des huiles
essentielles des feuilles de la menthe de la Tunisie.  L’activité antioxydante et
antimicrobienne des extraits méthanoliques et de 1’huile essentielles de la plante Mentha

rotundifolia.

(Hamouda et al . (2016-2017) ont déterminé 1’activité antibactérienne d’extraits
méthanoliques bruts de deux plantes médicinales de la région de Jijel ; et la composition
chimique et I’ activité biologique des extraits de la menthe a feuilles rondes (Mentha
rotundifolia L.). D’autres chercheurs ont évalué 1’activité antimicrobienne des extraits et de
I’huile essentielle de M. rotundifolia par la méthode de diffusion sur gélose (Bouhaddhouda,
2015). Une étude des activités phytochimiques et antioxydantes de deux plantes médicinales
de la région de Jijel présenté par Aissou et al. (2016) a montré que les feuilles de la menthe
sont riches en composés phénoliques .

Aichouni et al . (2018) ont étudié la composition chimique des huiles essentielles de Mentha

rtundifolia .L .récoltée dans deux région Mekhatria et Bathia.

Il existe beaucoup de travaux sur I’extractions de 1’huile essentielle de Mentha rotundifolia
L. ( Mahdadi et al ., 2014 ; lazzourane. 2015 ; Sahnoune et al .,2019 ; Toumi et al., 2019-
2020 ; Leblata et al.,2020 ; Aouadi et al.,2021). Pour la famille de Lamiacée on a conclus

que I’activité antioxydant est liésa la présence des éthers et les cétones (Rezag et al.,2021).

L’oxyde de pipéritone a été rapporté comme constituant majoritaire de 1’huile essentielle de
M. rotundifolia de Grece Kokkini, Papageorgiou, ( 1988) et d’Allemagne (Van Os et al.,
1975). Les différents composants d’huile essentielle peuvent varier de fagon remarquable tout
au long du cycle végétatif en rapport avec 1’dge de la plante et la période de récolte ou la

saison (Mapola, 2003).
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Partie analyse des articles

I)-Les articles sélectionnés :

Pour évaluer les activités biologiques des huiles essentielles de Mentha Rotundifolia on a
sélectionné 3 articles ( Annexe A, B, C) qui sont illustrés dans le tableau suivant :

Tableau 4 : Les articles sélectionnés

Articlel Article 2 Article 3
Auteurs Leblalta et al. Aouadi et al. Riahi et al.
Date 2020 2021 2013
Insecticidal activity of | Chemical Photochemistry,
Mentha rotundifolia | Investigations on | antioxidant and
essential oil Algerian Mentha | antimicrobial
against Rhopalosiphum | rotundifolia and | activities of  the
Tit pardi and  Sitobion | Myrtus communis | essential  oils  of
itre
avenae Essential Qils and | Mentha rotundifolia
(Hemiptera: Aphidian), | Assessment of their | L. in Tunisia

cereal aphids in Sétif,

Algeria

Insecticidal and

Antifungal Activities

L’origine

Sétif (Algérie)

Annaba (Algérie)

Tunisie
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I1)-Article 1 :

Dans le but du Développement d'une stratégie de lutte intégrée contre les pucerons des
céréales en Algérie, les auteurs de cet article ont trait¢ 1’activité insecticide de 1'huile
essentielle de la menthe poivrée contre deux types de pucerons, & savoir : Rhopalosiphum
pardi et Sitobion avenae.

Des essais biologiques ont montré que les deux espéces de pucerons different dans leur
sensibilité aux insecticides. R. pardi était plus sensible que S. avenae a la plupart des
insecticides utilisés pour lutter contre le puceron du blé (Lu et Gao 2009). Cependant,
I'utilisation d'insecticides de synthése pour lutter contre les pucerons est impropre au blé en
raison de la présence de résidus de pesticides, du développement de la résistance aux
insecticides et de la pollution environnementale (Bushra et al.,2014). Pour ces raisons,
I'utilisation limitée de pesticides synthétiques a incité le développement d'alternatives
respectueuses de I'environnement et faciles a utiliser, telles que les composés dérivés de
plantes (Kimbaris et al., 2010). La détermination de la composition chimique des huiles
essentielles de M. rotundifolia a été effectuée par 1’analyse chromatographique en phase
gazeuse(CG-SM)

» tection
Archives of Phytopathology and Plant Pro

nsecticidal ac v o er nar undifolia es sentia
| ticidal tivity of Mentha rot / |
oil agains op J 1di and sitobion avenae
il i t R} alosiphum pc 1i & >
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I11.1-Matériel et Méthodes :

I1.1.1-Extraction des matieres végétales et des huiles essentielles :

Les parties aériennes de M. rotundifolia utilisées dans cette étude ont été recueillies en
juin 2014 dans la région de Chouf Lakdad (36 12°37.6”N 5 22°29.9”E) (Sétif, Algérie). Les
spécimens végétaux ont été identifiés et authentifiés par le Pr Boulaachab Nacira,

taxonomiste du Département de Pharmacie, Université Ferhat Abbas, Setifl, Algérie.

Apres séchage (10 a 15 jours) dans un endroit aéré et sombre, un échantillon de 100 g a été
ajouté a un ballon a fond rond (1 litre) avec 350 ml d’eau distillée, soumis a 1’hdrodystillation
pendant 3 h, a 1’aide d’un appareil de type Clevenger (1928) pour produire de I’huile
essentielle. L’huile essenticlle de M. rotundifolia a été conservée dans une fiole ambrée a
basse température (4 C) jusqu’a analyse ultérieure. Le rendement en huile essentielle extraite

a été calculé comme suit :

Rendement % = Poids de I'huile essentielle /Poids de la matiére séche de la plante *100

11.1.2-Analyse chromatographique :

Les huiles essentielles ont été analysées par CG-SM sur un modéle Agilent Technologies GC
7890A et injectées avec une colonne capillaire HP-5ms (30m x 250mm x 0,25 m), a une
tension d’ionisation de 70 eV. Le gaz porteur (1 mL/min) était de I’hélium. La température de
la colonne a été augmentée de 60 °C a 240 °C a un taux de 4 °C min 1, temps de
fonctionnement total de 45 min. L’échantillon dilué de 1,0 1l a été injecté en mode fractionné

(20:1)

I1.1.3-Analyse par chromatographie en phase gazeuse/spectrométrie de masse
(CGISM) :

L’analyse GC/MS de I’huile a été réalisée avec Agilent Technologies GC 7890A avec un
systeme intégré 5975 Triple Axis Detector MS, systeme d’ionisation équipé, colonne HP5-ms
(30m x 250mm x 0,25 mm) et 1’énergie d’ionisation (70 eV) pour la détection GC-MS.
L’hélium a été utilisé un gaz porteur a un débit (I ml/min). La méme colonne tempérée a €té
réalisé avec 1’analyse GC donnée ci-dessus dans notre laboratoire, par comparaison de leurs

schémas de fragmentation spectrale de masse (WILLEY et base de données NIST/systeme de
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données ChemsStation) et leurs indices de rétention (déterminé par référence a une serie

homologue d’alcanes normaux).

Cette méthode de spectrométrie a permis d’identifier 14 composés. La concentration la plus
faible pour obtenir 100 % de mortalité a été évaluée a 0,5 ml/L apres 3 h d'exposition a R.
pardi et 1 mL/L aprés 24 h d'exposition a S. avenae. L’analyse Probité et LC50 de quatre
expositions différentes La CL50 de R. pardi était de 0,16 ml/L et la CL50 de S. avenae était

de 0,20 mL/L, toutes deux obtenues aprés 24 heures En traitement. Ces résultats ont été
trouvés chez deux espéces de pucerons, une hypothése qui nécessite des recherches plus
approfondies chez d'autres espéces. La preuve de I'efficacité des huiles essentielles est large
spectre) , d’apreés (L'analyse CG / MS) de I'huile essentielle de M. rotundifolia qui détecte 14
composés , qui représentaient un taux d’environ 8§9,09% de la composition totale (tableau I),.
Le reste se compose de monoterpenes et sesquiterpenes, (Monoterpénes oxygenés ,

Sesquiterpénes oxygénés).identifiant ainsi la différence de la composition totale de I'huile.

Tableau 2 : Composition chimique de I’huile essentielle de M. rotundifolia ( Lablata et

al., 2020)

Nombre des | Rétention Rétention % Nom

composants Temps (mn) Indice

1 11,751 907 1,18 % a- pinene monoterpenes

2 12,951 947 0,54% B-Pinene

3 13,135 953 1,17% B-Pinene

4 13,337 959 0,68% B-Pinene

5 14,749 1001 1,74% B-Terpinyl acetate

6 17,304 1077 0,29% 1-Octen-3-0l, acetate

7 19,619 1144 0,38% Borneol Oxygeneted
monoterpenes

8 22,873 1237 0,52% Carvone oxide Oxygeneted
sesquiterpenes

9 26,509 1346 89,09% 3-Cyclopenten-1-One, Carbonyl
compounds 2-Hydroxy-3-

10 27,352 1372 0,77% 3-Methyl-2-enylcyclopent

11 27,548 1378 1,25% Cinerolone Alcool

12 28,212 1397 0,91% Caryophyllene Sesquiterpenes
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13

28,867 1419 0,70% [-famesene

14

30,078 1458 0,79% B-Cubebene

I1.2-Résultat :

Le rendement en huile essentielle de M. rotundifolia obtenu par hydrodistillation était de 1,27
%. Brada et al. (2007) ont souligné que le faible rendement est attribue a la sénescence des
feuilles récoltées en novembre (apres la floraison). Les mémes auteurs ont remarqué que de
meilleurs rendements (1,6 & 1,8 %) sont obtenus quand la récolte se fait entre juin et juillet

pendant la floraison période.

De plus, le rendement en huile essentielle dépend de plusieurs facteurs a savoir 1&#39;espéce,
le milieu de récolte, la période de récolte, les pratiques culturales et les méthodes d’extraction
(Benayad 2008). Quatorze composés ont été identifiés. Le 3-Cyclopenten-1- un, 2-hydroxy-3-
(3-méthyl-2- butényl)- est le constituant majeur de ce huile avec un taux d&#39;environ
89,09%. Le reste est constitué de monoterpénes et sesquiterpenes. L&#39;examen de cet
article a révélé la présence chez M. rotundifolia huile essentielle de certains composés
identiques (b-pinéne). Deux composés mineurs avec des niveaux ne dépassant pas 0,5% de
I’huile essentielle totale ont été identifiés : 1-octéne-3-ol, acétate (0,29 %) et bornéol (0,38
%). Avec la 3-cyclopenténe-1-one, 2-hydroxy-3-(3-méthyl-2-butényl)- comme composant
majeur, ’huile essentielle de notre étude ne présente pas mémes caractéristiques chimiques
des huiles essentielles de M. rotundifolia de Origine algérienne ou dans d&#39;autres pays.
Malgré le grand nombre de types chimiques répertoriés dans la littérature pour huiles
essentielles de M. rotundifolia L., la présence prédominante de 3-Cyclopenten-1-one, 2-
hydroxy-3- (3-methyl-2-butenyl) - de notre huile a jamais €té décrit, ce qui donne une certaine

originalité a cet échantillon.

Les différences de composition chimique observées pour les huiles essentielles sont probables
liés a des facteurs abiotiques tels que des régions de provenance spécifiques au climat
échantillons, des facteurs géographiques tels que I’altitude et le type de sol (Brada et
coll.2007).
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[11)-Article 2:

Ce travail présente I’activité insecticide et antifongique de huile essentielle de Mentha
rotundifolia qui est largement distribué dans le nord de I’ Algérie (ANNABA) , leurs feuilles
sont utilisé dans des médicament pour traiter plusieurs maladies ( hypertension , le diabéte ,

troubles du systeme digestif ...) ( Boudjelal et al., 2013 ;Brahmi et al .,2016) .
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Abstract

This work aimed to assess in virre insecticidal and antifungal activities of Mentha roamdifolia and Myrtus commurnis essential
oils against the red flour beetle (Tribolium castaneum) and three fungal species (Botrytis cinerea. Fusarisom solani and
Colletotrichum acutatien). Oxygenated monoterpenes presented the dominant group with 7294 and S8.92% respectively for
M. rommndifolia and M. communix essential oils. M. rotundifolia and M. communis cssential oils composition was dominated
by 72.94 and 58.92% of oxygenated monoterpenes, respectively. The determined lethal concentrations of mentha essential oils
against 7. castanewm sdults revealed high toxicity respectively for fumigant and contact tests, LCs 0113 pul. cm~ and L. Cx
32.71 ul. L' air. However, commaon myrtle oil showed a weak fumigant activity (LC= 357.67 ml. L' air) and no contact
toxicity. Furthermore, M. rotmundifolia essential oil showed a marked antifungal toxicity against all the fungal strains. The
mycelial growth of the three fungal strains was completely nhibited at the concentrations of 0.33 g4l L' by contact application
and 8. 10 and 12 ul. by fumigant application. M. communis essential oil displayed only a contact antifungal toxicity against B
cinerea at the concentration 21.33 ul. L', Additionally. M. rotundifolia completely inhibited conidial germination of B
cinerea and F. solani, and significantly affected their morphology. with morphological modifications at the rate of 92 94 and
51.11% respectively. In light of in vitro tests results, the mentha essential oil appeared to be an excellent source of antifungal
and insecticidal components and will allow the potential development of this species in the biological control of several pests
and fungal diseases. © 2021 Friends Science Publishers

Key words: Biocontrol: Conidia germination: Mycehial growth inhibition: Rot molds: Tribofison castanewn

Introduction widespread and devastating pests of stored prodocts
(Pimentel er al. 2007: Dean ef al. 2012). The severnity of T.
Plant pathogens and insect pests pose a serious threat o castanewm is related to its high multiplication rate coupled
crops and harvested products, leading to marked yield losses with a short life cycle (20 days) under favorable conditions
in the field and during storage (Chandrasekaran ef al. 2016) (Kumar er al. 2011). In addition to corpses and wastes,
Pests of stored products are a chronic problem because they adults contaminate and decrease grain quality by secreting a
contaminate and depreciate the quality of stored food pungent gas from the tharacic and abdominal glands (Salem
products (Bande-Borujeni er ail. 2018). In developing et al. 2018).
countries, there is up to 50% fruit loss during storage and B. cinerea, C. acutatum and F. solani are associated
transport and about 35% of crops are lost annually becanse with discases in important economical crops. B. cinerea, the
of fungi and insect pests (Nunes 2012). The mnsect causal agent of the grey mould is known as a polyphagous
Tribolium castaneum (Coleoptera: Tenebrionidae), and the and a high-risk pathogen due to its large resistance to anti-
pathogens Borntis cinerea, Colletotriclhwm acutanem and botrytis fungicides (Elad er al 2016). Owing to its great
Fusarium solani are among the best examples of the most genotypic and phenotypic vanability and its adaptability ©o

To cite this paper: Aousis G, A S LK Grami MB Abada S Hacwel. E Boeshib, M Chaonin. S Elahou:. MR Haglsoo: IMB Semsie F Tos
. s commmumrs essential cils and asessment of thewr msectacada] and mnfunsal

Figure 17 : Article 2
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I11.1-Matériel et méthodes :

Les feuilles fraiches de M. Rotundifolia ont été récolte respectivement en octobre et Aout
(2017 / 2018) dans la région d’Annaba (Berrahel) , située au nord de I’ Algérie . L’échantillon
a été séché a I’air, a I’ambre et a température ambiante (20-25 C°), pendant une semaine puis

stockés.
I111.1.1-Extraction des huiles essentielles :

Les huiles essentielles des feuilles séchés ont été extraites a 1’aide d’un appareil Clevenger
pendant 90 min, puis ils les ont conservé dans des flacons hermétiquement fermés a 4 C°
(Afnor, 1986) .

I11.1.2-Analyse par chromatographie en phase gazeuse/spectrométrie de masse
(CGISM) :

Les huiles essentielles ont été analysées a l'aide d'un gaz Agilent 7890A chromatographe
couplé a une masse Agilent 5972C spectromeétre a ionisation par impact électronique (70 eV)

ont permis de détecter 14 composées dans les huiles essentielles des feuilles .

D’aprés 1’analyses de (GC / MS )les auteurs ont trouvé des valeurs approximatives en ce
qui concerne les Monoterpenes hydrocarbons 17,74 % , Oxygeneted monoterpenes

72,94% c’est la plus haute valeurs ,et pour les Sesquiterpéne hydrocarbons 9,35 %
I11.1.3-Toxicité des fumigants :

Pour évaluer la Toxicité des fumigants des huiles essentielles de M.rotundifoliza et le temps
d’exposition nécessaire pour tuer 50% des insectes , la formule de correction (Abott1925) a

été utilisée pour calculer le pourcentage des insectes morts .
I11.1.4-Toxicité par contact :

La méthode utilisée pour évaluer la Toxicité par des (H .E) de M. Rotundifolia a été réalisé
selon Zhang et al.,(2018) .

111.1.5-Méthode de milieu Toxique :

La Toxicité antifongiques des huiles essentielles de M. rotundifolia commun vis —a-vis de

F.solani, C. Acutatum et B .cinerea selon la méthode de Regnier et al.,(2008) , elle consiste a
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incorporer de H.E dans le milieu PDA , le Melange verser dans des boites de pétri pendant 5

jours .

111.1.6-Méthode de P’activité volatile :

L’effet des vapeurs d'huiles essentielles de Mentha contre les souches testées a également été

estimée ,a l'aide de la technique d'activité volatile telle que décrite par Neri et al., (2006)

Tableau 3 : Les principaux composés des huiles essentielles de M. rotundifolia obtenus a
partir des feuilles (Aouadi et al., 2020).

Compounds RI M .rotundifolia
Monoterpenes hydrocarbons | 17,74%
1 oa-Pinene 939 2,61%
2 B-Pinene 980 2, 04%
3 D-Limonene _ 9,10%
- 72,94%
4 1.8 —cineole 1033 _
5 Linalool 1098 _
6 Endo-Borneol 1165 4,64%
7 alpha —Terpineol 1189 0,82%
8 cis-pipéritone oxide 1261 6,81%
9 Rotundifolone 1376 46,04%
10 Geranyl acetate 1383 _
11 cis —Jasmone 1394 2,47%
12 Methyl eugenol 1401 _
Sesquiterpenes hydrocarbons | 9,35%
13 caryophyllene 1420 3,18%
14 Germacrene 1485 3,58%
Oxygenated sesquiterpenes _ 0,87%
Other _ 3,96%
Total identified _ 95,51%
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Extraction yield 1,29%

111.2-Résultat:

D’apres ’analyses d’ANOVA les auteurs ont trouvé des valeurs approximatives en ce

qui concerne les Monoterpenes hydrocarbons 17,74 % , monoterpenes Oxygenes
72,94% c’est la plus haute valeurs ,et pour les Sesquiterpéenes hydrocarbons 9,35 %

Donc les principaux composants des feuilles de Mentha Rotundifolia sont Rotundifolone
46,06% (Composant major ) , D-limonéne 9,10 % , Cis- pipéritone oxide 6,81 % , Endo-
Borneol 4,64% , Germacrene D 3,58% , Caryophyllene 3,18 % .

Par ailleurs, on remarque 1’absence de quelques composés monoterpénes Oxygenes s (B-

Linalool, Geranyl acetate et Méthyl eugénol ) .

Eude de différentes doses de M. rotundifolia de I'huile essentielle sur la croissance fongique a

montré qu’il présente la plus haute toxicité du fumigant contre les champignons testés.
Mentha Rotundifolia a provoqué 1’élimination compléte des adultes aprés 48 h.

Les analyses statistiques ont révélé que I’inhibition de la croissance de F.S , B.C, C.A
induites par 1’huiles essentielles de Mentha. Rotundifolia ., En effet, I'huile essentielle de la

mélisse s’est avéré le plus actif contre toutes les souches bactériennes. ( tableau 3) .
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IV)-Article 3 :

Cet article a pour objectif de faire une étude sur la composition chimique , I’activité
antioxydante et antimicrobienne des huiles essentielles de Mentha Rotundifolia de la
Tunisie (figure 18) Riahi et al.,(2013) , sur deux sites :

Contents lists available at SciVerse ScienceDirect

Industrial Crops and Products

: )
e A
e

journal homepage: www.elsevier.com/locate/indcrop

Phytochemistry, antioxidant and antimicrobial activities of the
essential oils of Mentha rotundifolia L. in Tunisia
Leila Riahi**, Myriam Elferchichi®, Hanene Ghazghazi*, Jed Jebali¢, Sana Ziadi*,

Chedia Aouadhi®, Hnia Chograni’, Yosr Zaouali’, Nejia Zoghlami®, Ahmed Mliki*
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Figure 18 :Article 3
1V.1-Matériel et méthodes :

Le séchage les feuilles de Mentha rotundifolia récoltées dans les régions de Bizerte et Beja

ont subits un séchage , puis broyage pour I’extraction des huiles .

IV.1.1-Distillation et analyse des huiles essentielles :
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Les auteurs de cet article ont réalisé 1’extraction de I’huile essentielle de M. Rotundifolia par
hydro distillation pendant 3h a 1’aide d’un appareil clevenger. D’un autre coté la
détermination de la composition de H.E a été faite par GC-FTD et GC-MS .

IV.1.2-Activité antioxydante :
L’activité de piégeage des radicaux libre : le DPPH selon (Honato et al., 1988) .
IV.1.3-Activité antimicrobienne :

Les activités antimicrobiennes des H.E de M. rotundifolia ont été étudiée contre 4 souches de
bactéries (Escherichia coli, Salmonella typhimurium, Staphylococcus aureus and Bacillus

cereus) ( Gram +eta Gram -).
IV.1.4--Méthode de diffusion sur disque :

L’activit¢ antimicrobienne et antifongique des H.E de Mentha rotundifolia L. a été

déterminés par la méthode de diffusion sur disque (Sacehettie et al.,2005).

Tableaux 4 : Rendements des huiles essentielles de I’espéce Tunisienne Mentha
rotundifolia sur deux sites Rl . PS . (Riahi et al ., 2013)

Composants RI M. rotundifolia (ps)
1 Piperidine 831 2,83
2 a-Pinene 939 0,15
3 Amyl vinyl carbinol 978 1,53
4 B-Pinene 980 0,12
5 B-Myrcene 991 0,19
6 Limonene 1031 0,08
7 1,8-Cineole 1035 0,79
8  cis-Ocimene 1040 0,24
9 p-Cresol 1072 0,07
10  4-Thujanol 1078 0,26
11 o-Terpinolene 1089 0,20
12 Myrcenol 1118 0,19
13 Camphor 1143 0,35
14 Borneol 1165 1,30
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15  Terpinen-4-ol 1180 0,42
16  p-Cymen-8-ol 1184 1,14
17 o -Terpineol 1191 0,36
18 Carveol 1230 3,69
19  5-Acetyl Thiazole 1235 5,80
20 Pulegone 1238 17,22
21  Carvone 1243 0,64
22 v -Diosphenol 1273 2,13
23 Bornyl acetate 1285 2,36
24 Thymol 1290 0,22
25 Eugenol 1355 0,20
26 Piperitenone oxide 1363 10,34
27 B-Elemene 1375 0,06
28  2-Allyl-4-methylphenol | 1376 0,62
29 B-Bourbonene 1384 0,18
30 B-Cubebene 1390 0,17
31  B-Elemene 1391 0,45
32 cis-Jasmone 1394 0,98
33 B-Caryophyllene 1419 14,94
34 B-Gurjunene 1432 0,3
35 y-Muurolene 1466 2,04
36 a-Humulene 1474 3,08
37 Bicyclosesquiphellandrene | 1482 2,72
38 B-Selinene 1484 0,03
39 Germacrene D 1485 9,53
40 Bicyclogermacrene 1500 1,02
41  y-Cadinene 1513 0,06
42 Calamenene 1519 1,32
43 a-Cadinene 1538 0,39
44 o-Amorphene 1475 0,36
45 Caryophyllene oxide 1582 0,24
46 Viridiflorol 1592 2,10
47 Thujopsene 1626 0,04
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48  T-Cadinol 1631 0,62
49  a-Cadinol 1643 0,87
50 Naphthalene 1718 1,21

RI (indice de rétention )
PS ( pourcentage moyen
IV.2-Résultats :

La détermination des composants des huiles par 1’analyse ( GC-FID ,GC-MS ) a donné les
résultats suivantes , 50 composés représentant plus de 90 % de la composition totale de
I’huile . Les principaux composants des huiles étudiées sont: Pulegone 17,22%
Caryophyllene 14,94 % , Piperitenone oxide 10,34 % , Germacrene D 9,5 % et D-Acetyl
Thiazole 5,80 % .

Les autres composants ont montrés des petits pourcentages (Calamenene 1,32 %, Cadinene
0,39% o -Amorphene 0,36 % , Caryophyllene oxide, Viridiflorol 2,10%, Thujopsene ,
Cadinol , B-Gurjunene 0,36 % , Muurolene 2,04 %  ,Humulene 3,08%
Bicyclosesquiphellandrene 2,72% _-Selinene 0,03 % , Bicyclogermacrene 1,02 % , o-
Cadinene 0,06% , Piperidine 2,83% , -Pinene 0,15 % , Amyl vinyl carbinol 1,53% |,
Pinene 0,12 % , -Myrcene 0,19% , Limonene 0,08% , -Cineole 0,79% , cis-Ocimene
0,24% , p-Cresol 0,07% ,-Thujanol 0,26 % , -Terpinolene 0,20% , Myrcenol 0,19% ,
Camphor 0,35% , Borneol 1,30% , Terpinen-4-ol 0,42 % , p-Cymen-8-ol 1,14% , -
Terpineol 0,36 % , Carvone 0,64 % ,-Diosphenol 2,13 % , Bornyl acetate 2,36% |,
Thymol 0,22 %, Eugenol 0,20% ).

Les résultats montrent une forte activité antioxydant et anti microbienne des huiles étudiées

contre tous les microorganismes testés . (tableau 4) .
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Discussion Générale

Aprés analyse, les résultats et les pourcentages des différents composants chimiques extrais
a partir des HE des feuilles de la M. rotundifolia pour 2 régions en Algeérie Sétif et Annaba
montre une forte concentration des monoterpenes et sesquiterpenes qui represente : 72,94 %
des monoterpenes oxygénés et 17, 74 des monoterpenes hydrocarbonés Lablata et al. (2020)
; Aouadi et al.(2021) et méme en Tunisie les composants les plus actifs sont classé dans la
famille des monoterpenes et sesquiterpenes Riahi et al. (2013).

Pour les éléments communs entre ces résultats on retrouve : a-pinene (monoterpenes) 1,18 %
, 2,61% , 0,15 % ; B-Pinene 0,54 % , 2,04 % ,0,12 % (S,A,T), 1.8 —Cineole 0,45 %,
0,79% (A, T) (tableau5).

Tableau 5 : Composition chimique des HE de M. rotundifolia en Algérie et en Tunisie

(Lablata et al., 2020 ; Aouadi et al., 2021 ; Rahi et al ., 2013)

Composants Acrticle 1 Article 2 Article 3
a-pinene monoterpénes 1,18 2,61 015
B-Pinene 0,54 2,04 012
B-Pinene 1,17 _ _
B-Pinene 0,68 _ —
B-Terpinyl acetate 1,74 _ _
1-Octen-3-ol, acetate 0,29 _ _
Borneol monoterpenes 0,38 _ _
OXYygénés
Carvone oxide 0,52

sesquiterpenes

3-Methyl-2-pent-2-enylcyclopent- 0,77 _ _
2-enone

Cinerolone 0,25 _ _
Alcool

Caryophyllene 0,91 _ _

Sesquiterpenes

b-Farnesene 0,70

b-Cubebene 0,79
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D-Limonene _ 9,10 B
1.8 —Cineole _ 0,45 079
B-Linalool _ _ -
Endo-Borneol _ 4,64 _
a-Terpineol _ 0,82 _
Cis-Piperitone _ 6,81 B
Oxide

Rotundifolone 46,06

Geranyl acetate

Cis-Jasmone 2,47

Methyl Eugenol

Caryophyllene _ 3,18 _

Germacrene D _ 3,58 _

Naphtalene _ _ 1,21
a-Cadinol _ _ 0,87
T-Cadinol _ _ 0,62
Thujopsene _ _ 0,04
Viridiflorol _ _ 2,10
Caryophyllene oxide _ _ 0,24
a-Amorephene _ _ 0,36
a-Cadinene _ _ 0,39
Calamenene 1,32

y-Cadenene 0,06

43




Discussion Générale

Bicyclogermacrene _ _ 1,02
Germacrene D _ _ 9,53
B-Selinene _ _ 0,03
Bicyclosesquiphellandrene _ _ 2,72
a-humulene _ _ 3,08
y-Muurolene _ _ 2,04
B-gurjunene _ _ 0,36
[-caryophyllene _ _ 14,94
Cis-Jasmone _ _ 0,98
B-Elemene _ _ 0,45
-cubenene _ _ 0,17
B-bourbonene _ _ 0,18
2-allyl-4-methylphenol _ _ 0,62
B-Elemene _ _ 0,06
Piperitinone oxide _ _ 10,34
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Eugenol 0,20
Thymol 0,22
Bornyl acetate 2,36
w-diosphenol 2,13
Carvone 0,64
Pulegone 17,22
5-acetylthiazole 5,80
Carvieol 3,69
a-terpineol 0,36
p-cymen-8-ol 1,14
Terpinen-4-ol 0,42
Borneol 1,30
Camphor 0,35
Myrcenol

0,19
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Compte tenu du grand nombre de molécules biologiquement actives qu'elles contiennent, les
plantes médicinales font actuellement I'objet d'une large attention. Dans ce cadre nous avons
essaye dans cette étude de montrer la richesse des feuilles de cette plante herbacée Mentha
rotundifolia L. en composeés actifs y compris les monoterpenes et les sesquiterpenes et mettre
en évidence leurs capacités antioxydante et antimicrobienne via une analyse comparative des
résultats traités dans de nombreuses études antérieures. Suite aux résultats obtenus des articles
scientifiques sélectionnés, nous avons constaté que les extraits et les huiles essentielles de
cette plante présente une activité antioxydante et antibactérienne et une activité insecticide
assez importante et ces dernieres varient d’une région a I’autre, ceci sous 1’influence de divers
facteurs (Riahi et al.,2013 ;Lablata et al., 2020 ; Aouadi et al., 2021). Ces composants sont

présentés sous forme de courbes :
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Figure 1 9 : Pourcentage(%) des composés chimiques des huiles essentielles de M. rotundifolia
en Algérie (Sétif)
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Figure 20 : Pourcentage (%) des composés chimiques des huiles essentielles de M. rotundifolia en
Algérie (Annaba)
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Figure 21 : Pourcentage des composés chimiques de I’huile essentielle des feuilles de M.
rotundifolia de Tunisie

La variabilitt de la composition constatée sur les huiles essentielles est
vraisemblablement en rapport avec des facteurs abiotiques tels que le climat spécifique aux
régions de provenance des échantillons, les facteurs géographiques comme [’altitude et la
nature du sol sans oublier la période de récolte.

L’activité d’une huile essentielle est directement liée a sa composition chimique. On

considere que les huiles essentielles riches en composés oxygénés sont celles qui donnent les
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meilleures activités et a I’inverse celles qui sont riches en constituants hydrocarbonés ont une

activité modérée (Burt, 2004).

De nombreux travaux ont démontré la corrélation entre 1’activité antibactérienne et le profil
chimique d’une huile essentielle. Ces travaux classent 1’activité exercée par les composés
majoritaires des huiles essentielles dans 1’ordre suivant : phénols > alcools > aldéhydes >

cétones > éthers > hydrocarbures (Kalemba et Kunicha, 2003).

Le rendement désigne la masse de 1’extrait obtenu, il est exprimé en pourcentage par rapport a
la masse initiale de la plante soumise a I’extraction.

En effet, la présence des sesquiterpénes et monoterpénes est en quantité élevée dans 1’extrait
aqueux de M. rotundifolia.

L’¢tude compléte du screening Phytochimique met en évidence la présence des composés
chimiques possédent des activités biologiques intéressantes, notamment les substances poly
phénoliques

Les tanins surtout galliques exercent une activité anti diarrhéique, certaine sont connus pour
ses propriétés antiseptique, antibactérienne et antifongique. Les tanins possedent une grande
activité antioxydante, ce sont de trés bons piégeurs des radicaux libres et inhibent la formation
du radical super oxyde.

Les flavonoides possédent des activités antioxydante, anti-inflammatoire et jouent un role
positif dans le traitement des maladies cardiovasculaire et neuro dégénérative. Dans certains
cas ils sont connus pour leur activité antivirale, antimicrobienne et anti-tumorale. Les extraits
de M. rotundifolia par la présence de ses familles chimiques révélent des activités
pharmacologiques potentielles, ces drogues constituent donc un cible de choix pour enrichir la

production des médicaments.
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Conclusion

De nos jour, un grand nombre de plantes médicinales possedes des propriétés biologiques tres

importantes dans plusieurs domaines.

Elles restent la source prédominante de médicaments pour la majorité de la population
mondiale, en particulier dans les pays en voie de développement ou environ 40 % des

médicaments sont dérivés de la nature.

Les plantes ont toujours été une source importante d'huiles essentielles qui intéressent
actuellement certains chercheurs en raison de leur potentiel pour la santé humaine dans

I'industrie alimentaire, cosmétique, et pharmaceutique.

La plante étudiée au cours de ce travail est Mentha rotundifolia L. appartenant a la famille des
Lamiacees et au genre Mentha. Nous nous sommes intéresses a I'étude de la diversité des
activités biologiques de cette espece végétale en Afrique du Nord notamment en Algérie et en
Tunisie, car elle est connue pour son abondance et la diversité de sa flore qui constitue un

veritable réservoir phylogénétique.

Nous avons fait une analyse des articles sur les différentes utilisations de 1’huile essentielle

extraite par différentes méthodes.

La composition de I’huile essentielle de Mentha rotundifolia est extrémement variable d’une
région a une autre. Cette variabilité est a I’influence d’une multitude de facteurs tels que

I’espece, 1’origine, les influences environnementales et le patrimoine génétique.

Les résultats rapportés montrent que I’huile essentielle de M. rotundifolia a une forte activité
antioxydante et antimicrobienne contre tous les microorganismes testés, et des activité

insecticide et antifongique importantes , avec une variété de composés phénoliques .

Ce travail ne s’arrétera pas a ce stade il y aura toujours de nouvelles choses a rechercher,
compte tenu de I'abondance de cette plante en métabolites secondaires et de ses vertus

thérapeutiques.
En perspectives, Il serait judicieux de :

> Réaliser ces travaux in vitro afin de comparer les résultats ;
> Utiliser d'autres techniques d'extraction pour optimiser le rendement et la qualité des

huiles essentielles ;
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Conclusion

» Evaluer in vivo I’activité antioxydante de la plante étudiée ;

> Etudier d'autres activités biologiques.
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Abstract

This work aimed to assess in vitro insecticidal and antifungal activities of Mentha rotundifolia and Myrtus communis essential
oils against the red flour beetle (Tribolium castaneum) and three fungal species (Botrytis cinerea, Fusarium solani and
Colletotrichum acutatum). Oxygenated monoterpenes presented the dominant group with 72.94 and 58.92% respectively for
M. rotundifolia and M. communis essential oils. M. rotundifolia and M. communis essential oils composition was dominated
by 72.94 and 58.92% of oxygenated monoterpenes, respectively. The determined lethal concentrations of mentha essential oils
against T. castaneum adults revealed high toxicity respectively for fumigant and contact tests, LCso=0.113 uL cm?and LCso=
32.71 uL Lt air. However, common myrtle oil showed a weak fumigant activity (LCso = 357.67 uL L™ air) and no contact
toxicity. Furthermore, M. rotundifolia essential oil showed a marked antifungal toxicity against all the fungal strains. The
mycelial growth of the three fungal strains was completely inhibited at the concentrations of 0.33 uL L™ by contact application
and 8, 10 and 12 pL by fumigant application. M. communis essential oil displayed only a contact antifungal toxicity against B.
cinerea at the concentration 21.33 L L. Additionally, M. rotundifolia completely inhibited conidial germination of B.
cinerea and F. solani, and significantly affected their morphology, with morphological modifications at the rate of 92.94 and
51.11% respectively. In light of in vitro tests results, the mentha essential oil appeared to be an excellent source of antifungal
and insecticidal components and will allow the potential development of this species in the biological control of several pests
and fungal diseases. © 2021 Friends Science Publishers

Key words: Biocontrol; Conidia germination; Mycelial growth inhibition; Rot molds; Tribolium castaneum

Introduction

Plant pathogens and insect pests pose a serious threat to
crops and harvested products, leading to marked yield losses
in the field and during storage (Chandrasekaran et al. 2016).
Pests of stored products are a chronic problem because they
contaminate and depreciate the quality of stored food
products (Bande-Borujeni et al. 2018). In developing
countries, there is up to 50% fruit loss during storage and
transport and about 35% of crops are lost annually because
of fungi and insect pests (Nunes 2012). The insect
Tribolium castaneum (Coleoptera: Tenebrionidae), and the
pathogens Botrytis cinerea, Colletotrichum acutatum and
Fusarium solani are among the best examples of the most

widespread and devastating pests of stored products
(Pimentel et al. 2007; Dean et al. 2012). The severity of T.
castaneum is related to its high multiplication rate coupled
with a short life cycle (20 days) under favorable conditions
(Kumar et al. 2011). In addition to corpses and wastes,
adults contaminate and decrease grain quality by secreting a
pungent gas from the thoracic and abdominal glands (Salem
et al. 2018).

B. cinerea, C. acutatum and F. solani are associated
with diseases in important economical crops. B. cinerea, the
causal agent of the grey mould is known as a polyphagous
and a high-risk pathogen due to its large resistance to anti-
botrytis fungicides (Elad et al. 2016). Owing to its great
genotypic and phenotypic variability and its adaptability to
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The present study is the first investigation of the chemical composition, antioxidant and antimicrobial
activities of Mentha rotundifolia L. essential oils in Tunisia. Results show that essential oils from Beja
locality were most complex and present 45 compounds representing 96.83% of the total oil composi-
tion. The major components of the studied oils in this site are B-Caryophyllene (26.67%), Germacrene
D (12.31%) and Carveol (7.38%). 40 components representing 95.81% of the total oil were identified in
Bizerte site. Those essential oils are dominated by Pulegone (32.09%), Piperitenone oxide (17.28%) and
5-Acetyl Thiazole (11.26%). Considerable levels of antioxidant activities of the investigated essential oils
were highlighted. Variations in antioxidant activities may be attributed to the concentrations of major
components and the presence of some phenolic compounds like Diosphenol and 2-Allyl-4-methylphenol.
Our results showed strong activities of the investigated oils against all tested microorganisms. The high-
est antimicrobial activities were observed against Gram+ bacteria followed by Gram— ones then fungal

Keywords:

Mentha rotundifolia L.
Essential oils
Chemotype
Antioxidant activity
Antimicrobial activity
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species.
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1. Introduction

Lamiaceae species are considered of high importance because
of their use in folk medicine, culinary, cosmetics, flavoring and
production of essential oils throughout the world. The genus Men-
tha which comprises 20 species distributed all over the world is
among the major genera belonging to Lamiaceae family (McKay
and Blumberg, 2006). It comprises herbaceous, perennial plants,
common in temperate climates in Mediterranean region, Australia
and South Africa (Lange and Croteau, 1999).

The industrial mint crops are cultivated in several countries
for their essential oils commonly used in the cosmetics, pharma-
ceuticals, food, confectionery and liquor industries (Khanuja et al.,
2000). Aerial parts from Mentha species have been widely used
for the treatment of cold, cholera, bronchitis, tuberculosis, sinusitis
and for their diuretic, carminative, antiflatulent, expectorant, anti-
tussive and antioxidant properties (McKay and Blumberg, 2006;
Kamkar et al., 2010).

* Corresponding author. Tel.: +216 79412938; fax: +216 79412938.
E-mail address: riahi.0311@yahoo.fr (L. Riahi).

0926-6690/$ - see front matter © 2013 Elsevier B.V. All rights reserved.
http://dx.doi.org/10.1016/j.indcrop.2013.06.032

Among plant extracts, essential oils and their components are
gaining increasing interest in the food, cosmetic and pharma-
ceutical industries because of their relatively safe status, their
wide acceptance by consumers, and their exploitation for poten-
tial multi-purpose functional use. The essential oils from Mentha
species have been used since ancient times for the treatment
of many digestive tract diseases and in culinary (Iscan et al.,
2002). Moreover, Mentha species have been used widely for their
antimicrobial properties (Naigre et al., 1996; Flamini et al., 1999;
Al-Bayati, 2009). Antimicrobial activities of mint essential oils were
revealed in several species like Mentha suaveolens (Oumzil et al.,
2002), Mentha rotundifolia (Ladjel et al., 2011), Mentha pulegium
(Mahboubi and Haghi, 2008), Mentha aquatica and Mentha longifolia
(Mimica-Dukic et al., 2003; Gulluce et al., 2007).

Nowadays, scientific research reveals that the antioxidant prop-
erty of the plant extracts gives beneficial effect to human health
(Puangpronpitag and Sittiwet, 2009). The Mentha species are cited
as favorable free radical scavengers as well as primary antioxidants
that may react with free radicals and limit ROS attack on biologi-
cal and food systems (Nickavar et al., 2008). Antioxidant capacity
is widely used as a parameter to characterize nutritional health
food or plants and their bioactive components. Recently, interest


dx.doi.org/10.1016/j.indcrop.2013.06.032
http://www.sciencedirect.com/science/journal/09266690
http://www.elsevier.com/locate/indcrop
http://crossmark.dyndns.org/dialog/?doi=10.1016/j.indcrop.2013.06.032&domain=pdf
mailto:riahi.0311@yahoo.fr
dx.doi.org/10.1016/j.indcrop.2013.06.032

Résume :

Dans le but de valoriser les plantes médicinales et leurs utilisations a 1’heure actuelle , étant donné qu’elles sont
une riche source de composés médicinaux biologiquement actifs . « autre part nous visons & rechercher une
médecine naturelle sans effets secondaires .

Nous souhaitons étudier la composition chimique et les activités biologiques des extraits de la plante M.
rotundifolia et monter ses propriétés les plus importantes en analysant 3 articles scientifiques sur le méme sujet.
L’analyse chimique des feuilles rondes de mentha rotundifolia a montré la présence d’un composant chimique (
B- pinéne) dans les huiles essentielles extraites .

Les résultats obtenus aux laboratoire ont été déterminer par technique de chromatographie (CG/SM) avec une
concentration totale d’huile de 0,5%, afin de mettre en évidence 1’activité insecticide de la plante M. rotundifolia
en Algérie . D’autre part les résultats des huiles extraits a la vapeur des feuilles de menthe séches qui montrent
la présence des composants importants sont les sesquiterpenes, les monoterpéenes et en utilisant la technique de
Pactivité volatile, il a ét¢ montré que la plante M. rotundifolia avait la plus haut degré de toxicité contre les
champignons étudies . L’évaluation de la puissance antioxydante a été déterminée par le piégeage des radicaux
libres par DPPH. Le pouvoir antibactérien des feuilles de menthe ronde a été démonté par la méthode de
diffusion par disque en plus de la technique de chromatographie sur couche mince , qui a mis en évidence 50
composés chimiques de Mentha rotundifolia étudies en Tunisie .

Les mots clés :

M. rotundifolia, pouvoir antioxydante, pouvoir antibactérien, techniques chromatographique, huiles essentielles,
activité biologique , composition chimique .

Abstract :
With the ain of valing medicenal plants and their uses at présent , since they are a rich sourche of biologically
active medcinal compounds . On tha other handive am to steek nature medicine without side effects .
We want to study the chemical composition and the biological activités of the extracts of the M.rotundifolia
plant and show its most important prperties by analyzing 3 scientific articles on the same subject .

Chemical analysis of round leaves of M.rotundfolia showed the presence of a chemical component (B-pinene) in
the extracted essentiel oils .

The résultas obtained in the laboratory were determined by chromatography . technique (CG ./SM) with a
totaloil concentratin of 0,5 % in orther to highlight the insecticidal activity of the M.rotundifolia plant in Algeria.
On the other hand the results of the oils extracted by steam from the drymint leaves . which show the presence of
the important components are the sesquiterpenes , the moneterpenes and by using the technique of the volatile
activity , it was shown that the plant M.rotundifolia had the highest degree of toxicity against the fumigit
studied .Antioxydant potency rating was determined by DPPH free radical scavenging .

By disk , difussion method in addition to thin layer chromatography technique , which revealed 50 chemical
compoinds of M.rotundifolia studied in Ttunisia .

Key words :

Mentha rotundfolia , antioxydant power , antibactérial power , chromatographic techniques, essential oils ,
biological activity , chemical composition .
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