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 أول الكلام للأستاذة المشرفة ؛ 

أ.د بن منصور  أتقدم بالشكر الجزيل للأستاذة المشرفة

التي لم تبخل علي بتوجيهاتها و نصائحها القيمة مليكة 

 إنجاز هذا العمل . شكرا لك أستاذتي الكريمة .

  لزوجتي  قدم شكر خاصأن ألا يفوتني في هذا المقام

التي قدمت لي كل المساعدة لإنجاز هذا العمل و صنع 

 هذا البحث .

 

   امتناني و شكري لكل من دعمني و ساهم في اتمام

 ، عبدالمجيد عطارأخي  الدكتور    هذا البحث و اخص بالذكر

كركب الراقي داداو موسى الراقي  ، جار الله محمد الشيخ 

 . كل باسمه، اللجنة المناقشة لرسالة الدكتوراه المختار

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 إهداء

 الحمد لله رب العالمين والصلاة والسلام على خاتم الأنبياء والمرسلين
 

 :أهدي هذا العمل إلى
 

 الحبيبة أميمن ربتني وأنارت دربي وأعانتني بالصلوات والدعوات، إلى أغلى إنسان في هذا الوجود 
 

 ناالكريم أدامه الله ل أبىإلى من عمل بكد في سبيلي وعلمني معنى الكفاح وأوصلني إلى ما أنا عليه 
 

 حفظها الله . الغالية زوجتيإلى من اكتملت حياتي بها و معها 

 أكرمها الله  فاطمة الزهراءابنتي نور حياتي إلى 

 وفقهما الله  شرف الدين، البشير  إلى إخوتي
 

 أحبهم الله  ، أمالأم كلثوم و مريم و توأم روحينة فاط إلى أخواتي
 

 سكاكو عمي الطيب  الى كل عائلة

 معازيز ، براهمي، حمزي، كل سكان بلدية اربوات عائلة

 أناره الله سايح مصطفىإلى صديقي 
 

  إلى كل الأصدقاء
 

 عبدالقادر معازيز 
 



 

 

 

 

 

 أول الكلام للأستاذة المشرفة ؛ 

أ.د بن منصور  أتقدم بالشكر الجزيل للأستاذة المشرفة

التي لم تبخل علي بتوجيهاتها و نصائحها القيمة مليكة 
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 عامةمقدمة 

للعرضوليسللمرضذاته،وكانتمنتجاربالشخصنفسهقبلالتاريخكانالعلاج  
أوتجاربغيرهعلىأنفسهمأوعلىغيره.كذلكاستفادمنالتجاربالتلقائيةللحيواناتمن
حوله.لقدظهرأشخاصجذبهمهذاالنوعمنالعلومجعلهميندفعونفيجمعهذهالمعلومات

ة،وفيتلكالفترةكانتغالبيةالمعالجاتفكانتأولصورممارسةمهنةالتطبيبوالمعالج
يمارسها لمن فعلا وتحتاج وخدوش وكسور جروح من الجراحية المعالجات في تنحصر

 باستمرارفتزدادبذلكمهارته.

قبلالتاريخوذلكبفعل نعرفالكثيرعنالأمراضالتيأصابتالإنسانفيعصرما
نسانوالتيبقيتعبرلاففالسنينممامكننامنأثارالتلفالتيسجلتعلىعظامهذاالإ

إدراكوجودعددمنالأمراضلدىإنسانماقبلالتاريخمثلالحمىالروماتزميةوالسلوأن
العملياتكانتتجرىعلىالجروحالكسريةفيالحروبأوفيالحوادث.

مماجعلهف مباشرا لقدبحثالإنسانالأولعنسببلهذهالأمراضحولهفلميجدسببا
يعزوذلكإلىالآلهةالكثيرةالتيكانينسبإليهاكلمايخافمنهوكلماافيفهمهحوله,

ثمفصلهذهالقوىإلىقوىخيرهتفيدهوتعمللصالحهوقوىشرّتعملضدمصلحته.

ونوعمنالصراعمعالمجهول،والمجهولشئمخيفيصعبعلىولماكانالمرضه
لذانجدأنالإنسانالقديم،الإنسانالعاديمقاومتهأوأنيخططبشكلسليمللتغلبعليه

المجهولبالمجهول لمواجهه وتسببله،لجأ تحاربه افيراها بأنهناكأرواحشريرة فاقتنع
زالة المرضإافبأرواحخيرة...ومنهناظهرتعباداتالمرضوافسبيلإلىمكافحتهاوا 

الخيروللهةالشر...وتخصصبعضالناسليكونواالصلةالعامةوهذهإليها،للهةيلجألهةل
الشرالآلهة بعاد اافخيرالمرضفكانبيدهمحسباافعتقادجلبالخيروا  فكانتومنهدا

يترافق،ووكانلكلحالةقرابينهاالخاصةتقديمالأضاحيوالقرابينكزفيطرقالعلاجتتر
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 مع الكاهنوالشخصالمقصودهده قبل من التعاويذ العلاجيتطورالقرابينترتيل بدأ و ،
بتعاقبالحضاراتالتيصنعهااافنسانالىأنوصلناالىالحضارةالتينعيشهااليوموالتي

ه و اهملتالجوانبالروحية و فيحينانالطباهتمتبالجوانبالمادية سرفشلها، دا
فإذاوصفبالتخلفقدراعىكلالجوانبالتيتمسالحياةالبشريةوغيرها،الذياافسلامي

ماتناولناالحديثعناافيدزنجداناافسلامقدحرمالعلاقاتغيرالشرعيةبينالجنسينبل
كلمنالرجلو المراةفيحالةالزواجقدحددالضوابطالصحيةالسليمةالتييتصلفيها

بغرضعدمحدوثاافمراضبينهما،فيحيننجدالحضارةالحاليةقدنشطتفقطفيتوزيع
.نالعفةواافخلاقياتواافنثويةللوقايةمناافيدزدونالحديثعالذكريةالعوازل

منالطبيعيانالفترةاافسلاميةغيرتالكثيرمنالمفاهيموالممارساتوالتيصبغتها
بالصبغةاافسلاميةالمستمدةمنالقرانوالسنةالنبويةالشريفةوالتيانعكستايجاباعلى

 اافسلام نظرة أن علمنا ادا خاصة الطبي، جوانبللإنسانالميدان جميع تراعي شمولية
ااف سماحةالشخصية فمن . البدنية و العقلية و اافجتماعية و النفسية و الروحية نسانية

منقبلأنيولدبلعنداختيارالزوجةالىأنيكوننطفةفطفلابالإنساناافسلامانهاعتنى
اذفشاباوكهلاوشيخا،ووضعلهضوابطيسيروفقهاوهيتمثلاسلوبحياةمنظم،وه

اتضحفيمقاصدالشر الىحفظالدينوالعقلوالنفسما يعةالخمسةمناافسلاميدعوا
والعرضوالمال.

ومنأكبرالركائزالتيجاءتلحفظديناافنسانوعقلهونفسهوعرضهوماله،و
يوقفوقفةاحتراملماذشكلتمرجعيةأساسيةللطباافسلاميبلوحتىالطبالحديثال

اللهعليهوسلممنعلاجاتطبيةروحيةوماديةتطبببهاووصفهاجاءبهالنبيصلى
قرناووصلتأثيرهاالىالوقتالحاليالىالمجتمعاافسلاميبصفةعامةو51لغيرهقبل

مكانةخاصةفيقلوبذالمجتمعالجزائريبصفةخاصة،حيثاحتل النبوي" لكالطب"
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ب له ممارساتهم و تمثلاتهم و المسلمين أنواعهجميع هذومن و بالرقية العلاج نجد هذلك
فيالمجتمع.ةالمنتشراافخيرةأصبحتتنافسأنواعالعلاجات

والرقيةفيالمجتمعالجزائريأضحتظاهرةيوميةيمارسهامجموعةكثيرةمنالرقاةويلجا
اافخيرةوتهافتالآونةاليهاالكثيرمنشرائحالمجتمعطلباللعلاجوالشفاء،وانتشارهافي

الناسعليهاجعلهاظاهرةتعنىبالدراسةةالتحليلمنقبلالمختصينفيعلماافنثربولوجيا
في الدكتوراه لنيلشهادة اافكاديمية المنطلقجاءتدراستنا فمنهدا واافجتماعوالنفس،

 عنوان تحت الجزائري التراث في علاجية تخصصفنون ي تمثلات و الطب النبو الفنون
محاولينكشفأنموذجاممارسات الرقية  الرقية البحثفيظاهرة والتينتناولمنخلالها

اللبسوالغموضالمحمومحولهامنخلالالمناقشةوالتحليلاافنثربولوجيوقداقتصرنا
فيهدهالدراسةعلىتقديمرؤيةانثربولوجيةوشرعيةلممارسةالرقيةواافقبالعليها.

إنإشكاليةهاتهالدراسةمتشعبةبتشعبموضوعهاوهيمرتبطةبعدةللياتمعرفيةلذلك
كالآتي الأطروحة فيهاته العمل مشروع جاء فصولمع:فقد البحثإلىأربعة هذا قسم

فصلتمهيدي:

  اختيارالتمهيديالفصل اسباب و اافشكالية عن الحديث فيه و الدراسة موضوع
الموضوعواهدافواهميتها،معتحديدالمفاهيموتحديدفرضياتالدراسة،الى

عرضموجزللدراساتالسابقة
 فكانافبدلتمثلاتوالممارساتاافجتماعيةقدمنافيهقراءةلالأولالفصل خصص

الممار و التمثل تعريف التمثلاتمن فمحتوى اافجتماعية التمثلات تاريخ سة،
اافجتماعيةوالمفاهيمالمتداخلةمعمفهومالتمثلوالممارسة،ثمالوظائفاافجتماعية
للتمثلات،فالبعدالنفسياافجتماعيللتمثلاتاافجتماعيةوبنيةالتمثلاتأافجتماعية

مثلاتوالممارساتالىذكرمحدداتالتمثلاافجتماعيوأساليبرصدالت
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 الطبالنبويدراسةفيالمفهوموالممارسةحيثتطرقنافيهنافتناولالثانيالفصل امّأ
الو الىتعريفالطبالنبوي في اافحاديثالواردة و الرسولخصائصه تداويعن

و غاياتالطبصلىاللهعليه التراثاافسلاميثم أهمية الحديثعن بعدها سلمو
وأنواععلاجاتالطبالنبويثمقواعدالوقايةالعلاجيةفيالطبالنبويكماالنبوي،

 مع الجزائري المجتمع في ممارساته و النبوي الطب الى بينالعلاقةذكرتطرقنا
االمعتقدالشعبيوالمعتقدالدينيفيالطبالنبويفيالمجتمعالجزائريثمالطب

النبويفيالدراساتالحديثة
  عنوان الثالثالفصل حيثحمل اافبعاد و التطور : الشعوب لدى بالرقية العلاج

عند الرقية ممارسة تطور و اصطلاحا، / لغة : الرقية مفهوم على اقتصرنا
الرقية / الرقية أنواع دكر و  الرقية مشروعية في والنصوصالواردة الحضارات،

طهاثمنبينالشرعية،الرقيةالشركية،ثمالحديثعنأبعادممارسةالرقيةوشرو
الىبالإضافة،وأهميةوأسبابالتوجهالىالعلاجبالرقيةةمنهمالمعالجونالرقا

فيعلاجالمس،السحر،العين،الصرعذالتطرقالىالرقىوالتعاوي
  منخلالهاافجابة الرابعالفصل ثم يأتي والذيهومحورالدراسةالميدانيةحاولنا

 اللجوء جوهر منخلالعلىسؤال بالرقية العلاج ضمتالى ميدانية 511دراسة
 رقاة،قمنامنخلالهعلىتحليلأسئلةاافستمارة،والمقابلة.11مبحوثو

مجاافتالدراسةوتمالتطرقفيهاأولا التيقسمتإلىبدأنابالإجراءاتالمنهجيةللدراسة
 الدراسة عينة اختيارها،الى كيفية ، في المتبع الدراسةالمنهج و، البيانات أدواتجمع

جاءعلىاثرها،معالجةومناقشةأساليبالدراسةثانياأساليبالمعالجةاافحصائيةثم
وصواف، عرضوتحليلنتائجالفرضيةالثانيةثمىعرضوتحليلنتائجالفرضيةالأول

الدراساتلل علىضوء الدراسة نتائج و فرضياتها علىضوء الدراسة مع.السابقةنتائج
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تحليلمضمونفيديولقناةالنهارحولالرقاةالمزيفونفيالجزائر،ثمحللنانتائجدراستنا
علىضوءتحليلمضمونهذاالفيديو.

قائمة ثم الملاحق من مجموعة متبوعة الدراسة  خاتمة جاءت الفصول هده اخر في و
ةوالفرنسيةواافنجليزيةلإثراءمصادرومراجععلميةمتنوعةشملتمراجعباللغةالعربي

 موضوعنا.
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 اختيار الموضوع: دواعي. 1
لكل باحث أسبابه الخاصة في اختيار موضوع بحثه، فمن غير الممكن أن نتصور باحثا      

بدأ في معالجة بحثه دون أن يكون له أسباب في اختيار هدا الموضوع بالذات دون غيره   قد 
 من المواضيع الأخرى، و من بين الأسباب التي دفعتنا إلى اختيار هدا الموضوع : 

 إدراك المسؤولية العلمية حول أهمية و ضرورة  تحليل عناصر التراث الشعبي 
  استكمال لاهتماماتي بالبحوث التي تدور حول المجالات الصحية خاصة و أننا

نعلم أن البحوث في المجال الصحي من الناحية الانثربولوجية قليلة مقارنة 
 بالأبحاث و الدراسات الاجتماعية الأخرى.

  التحولات التي حصلت في شتى بقاع العالم حول العلاج بالطب النبوي لفائدته
 لكثير من الأمراض في علاج ا

 الرغبة في التعرف على موضوع الرقية من ماضيه الى حاضره 
  احتكاكي ببعض الرقاة و معايشتي لجلسات الرقية معهم 

 : أهداف الدراسة. 2

كل بحث علمي له جملة من الأهداف التي يسعى الى تحقيقها في النهاية و التي قد تكون     
و ممارسات  دراستنا هده عن الطب النبوي تمثلات بداية لأبحاث و دراسات أخرى، و في 

 الرقية أنموذجا نهدف من خلالها ما يلي :

   معرفة التمثلات و الممارسات المنتشرة في منطقة البيض و المتعلقة  بالطب النبوي
المتمثل في الرقية أنموذجا، بمعنى هل التمثلات و الممارسات المضادة للرقية الشائعة، 

و الممارسات المؤيدة لها هي الأكثر شيوعا بين سكان المنطقة، أم أن  أم التمثلات
 هناك توازن في نسبة التمثلات المؤيدة و المعارضة؟. 
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   معرفة كيف يفهم و يعرف سكان المنطقة الطب النبوي و العلاج بالرقية و المعالجين
 الرقاة أي مدلولات هدين المفهومين، فهل يرون أن

عي مأخوذ من الكتاب و السنة النبوية ، ام انه دخل عليه الدجل و الشعودة العلاج بالرقية شر  
 وأصبحت مجرد غطاء يتستر من ورائه هؤلاء الرقاة

   استمرار العلاج بالرقية حتى يومنا هدا على الرغم من التطور التكنولوجي الذي يشهده
 ميدان الطب الحديث.

  بية كالجن و السحر، و بروزهم كفئة تمكن بعض الرقاة من التعامل مع القضايا الغي
لها مكانتها الخاصة، و ثقة بعض الناس في قدرتهم العلاجية و فيما يقدمونه من 

 طرائق علاجية بعيدة كل البعد عن الإطار الديني و العلمي الحديث.
 أهمية الدراسة :. 3

 تتجلى أهمية الدراسة الحالية في كون :

 ممثلة في الإقبال على العلاج بالرقية و هي  –هذه الدراسة ظاهرة اجتماعية  تناول
ظاهرة ازدادت انتشارا في الآونة الأخيرة و عرفت اهتماما واسعا من قبل شرائح مختلفة 

 في المجتمع.
 .تساهم هذه الدراسة في فهمنا لطبيعة هذه الدراسة، ومدى الاستفادة منها 
  يمنح هذا الاسلوب العلاجي مركزا هاما في نظر الكثير من ارتباط العلاج بالدين مما

 أفراد المجتمع.
 تمكن العلاج بالرقية من التعامل مع القضايا الغيبية كالجن و السحر و الصرع... الخ 
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 :المفاهيم الإجرائية للدراسة. 4

 : هو ما تطبب به النبي صلى الله عليه و سلم و وصفها لغيره  و ما  الطب النبوي
 يهمنا في هده الدراسة نوع من انواع علاجات الطب النبوي و هو العلاج بالرقية 

 و المعاني و المواقف و الاتجاهات التي  الآراء: و هي تلك  التمثلات الاجتماعية
ا، و في موضوعنا هدا تتمثل في يتبناها أفراد المجتمع اتجاه موضوع ما أو قضية م

مجمل الافكار و المعاني و الدلالات و المواقف التي يتبناها و يفسر بها سكان 
 منطقتي البيض والنعامة

  : الدوام على القيام بنشاط معين، فنقول ممارسة العلاج بالطب النبوي، أو الممارسة
 نقول،او نقول فلان يمارس الرقية

  : لعلاجات الطب النبوي ويدخل ضمن الطب النبوي الروحي، نوع من أنواع االرقية
من القرءان الكريم و تعاويذ من السنة النبوية على المريض من  آياتيتمثل في قراءة 

 مختلف ما يصيب هدا الاخير من سحر أو مس أو صرع أو هم ...الخ
  م و من القرءان الكري آياتوهم الاشخاص الدين يمارسون قراءة المعالجين الرقاة

تعاويذ منصوص عليها في السنة النبوية، و يعملون على تقديم الوصفات العلاجية 
 للمرضى،و هم من مستويات مختلفة ومن كلا الجنسين ومن أعمار مختلفة أيضا. 

 الدراسات السابقة:. 5
 الدراسة الاولى: التصورات الاجتماعية للصحة و المرض في المجتمع الجزائري

هي دراسة جزائرية، دراسة حالة مدينة سكيكدة، للباحث سليمان بومدين، رسالة مقدمة لنيل     
 .4002شهادة دكتوراه دولة في علم النفس العيادي، بجامعة منتوري قسنطينة لسنة 

      قد شملت الدراسة على ثمانية فصول، بداية بإطار الدراسة، حيث طرح فيه الإشكالية    
هداف ثم مفاهيم إجرائية الى الفصل الثاني فقد شمل اتجاهات التنظير في و الفرضيات و الأ
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مجال التصورات الاجتماعية للصحة و المرض، وفيما يتعلق بالفصل الثالث فكان حول 
المنظور الأمبريقي لتصورات الصحة و المرض، في حين تطرق في الفصل الرابع إلى 

الفصل الخامس و السادس على التوالي للحديث التصورات التقليدية للصحة و المرض، ليأتي 
عن خطة الدراسة الميدانية و إجراءاتها و الخصائص الديمغرافية للمفحوصين و علاقتها 
بتصوراتهم للصحة و المرض، وعن الفصل السابع فقد تناول فيه الباحث النظام القيمي 

تم فيه عرض نتائج التصورات الاجتماعية للصحة و المرض، و عن الفصل الثامن الذي ،
      ا النظريات النفسية ذالدراسة و مناقشتها و فقا للدراسات السابقة و فرضيات الدراسة و ك

 و الاجتماعية ثم خاتمة الدراسة.

من خلال ما فهمناه أن الباحث حاول من خلال هده الدراسة الكشف عن الأنظمة     
التفسيرية لعينة البحث لمفهومي الصحة و المرض، كما حاول ان يحدد الأطر المرجعية التي 

 تفسر من خلالها الظاهرة 

 
              أنمودجاأحواز تلمسان  –الدراسة الثالثة : الطب النبوي في الممارسة العلاجية الشعبية 

دراسة للطالب بلقاضي محمد، وهي مذكرة مكملة لنيل شهادة الماجستير في الفنون     
تخصص فنون علاجية في التراث الجزائري، قسم التاريخ جامعة أبوبكر بلقايد تلمسان 

 .4002/4002لسنة

الدراسة ثلاثة فصول، الفصل الأول المعنون بالطب الشعبي و الطب النبوي  تضمنت    
الوقائي، تناول مفهوم الطب الشعبي و تاريخه، و مفهوم الطب النبوي و مجالاته، كما تحد 

 الباحث عن القسم الوقائي من الطب النبوي و أهميته و مجالاته و خصائصه و مستوياته.
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حث الى ذكر و شرح نماذج من الطب النبوي، فتكلم عن و في الفصل الثاني تطرق البا
      زيت الزيتون  في حين تطرق الى العلاج  بالعسل، العلاج النبوي المادي و غير المادي

بيان الفوائد الوقائية فيها وفق الأبحاث و الدراسات العلمية و العلاج بالصيام، قراءة القرآن، 
الباحث الواقع الذي يعيشه الطب النبوي  فيه ني بينليأتي الفصل الثالث عن العمل الميدا

الوقائي في عالم الطب الشعبي الممارس و دلك بأخذ نماذج منه و الدراسة كانت على عينة 
من افراد المنطقة المعالجين، وكدا المعالجين الشعبيين، ثم خاتمة الدراسة و التي ذكر فيها 

 نتائج دراسته.

ل وممارسة الطب النبوي الوقائي في منطقة الدراسة من خلال حاول الباحث الوصول الى  تمث
محاولته الكشف عن الانظمة التفسيرية لعينة البحث )الافراد و المعالجين الشعبيين( في معرفة 

 وعيهم بهذا النمط من العلاج.

 "باشيخ أسماء" حول القيم و الوجود الاجتماعي لعمل الرقاة فيالدراسة الرابعة:
 .                                         الجزائر

 طبيعة القيم التي ترعى وجود الرقاة فيه هاتالباحثة في دراستها  قدمت    
المجتمع، وكذا علاقة هذه القيم بالنموذج التصوري حول شخص الراقي، انطلقت الباحثة من 

أما  الرقاة في منطقة أدرار؟الاجتماعي لعمل  ما علاقة القيم بالوجود السؤال المحوري التالي:
القيم الدينية أهم القيم  تعد القيم الميتافيزيقية و : فرضيات الدراسة فقد حددت كالتالي
 .لعمل الرقاة في منطقة أدرار المجتمعية المدعمة للوجود الاجتماعي

 توصلت الباحثة الى جملة من النتائج :
  للمؤشرات الصارم التحديد من انطلاقا جديتها تكتسب نظرة "كعمل" الرقاة لممارسة النظر إن 

 العمل، آليات العمل زي العمل، مكان العمل، مواعيد العمل، وظائف( العمل لهذا التنظيمية
 .)للعمل،الأجر والمعرفية الشخصية المتطلبات
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 للمفاهيم القصري التطويع محاولة بالضرورة يعني لا "كعمل" الرقاة للممارسة النظر إن 
 الأطر في منه أكثر الرسمية الأطر في المفاهيم هذه تداول هو الشائع أن و خاصة التنظيمية

 العملفي  المتواجدة الخصوصية بروح التنظيمية المفاهيم استخدام هو الأجدر بل الأخرى
 .)الرقاة( الشعبي

 كونه الامتيازات المتمحورة حول من العديد للأفراد يحقق كونه في أهميته الرقاة عمل يكتسب 
 يُقره معالج الأفراد هو بحسب الراقي حيث اليومية، المشاكل وطأة من للتخفيف ملجأ   يعد

 .رضاهم من يزيد الذي الأمر بالمجتمع الديني النظام
 عدم مسؤولية إثره على يتحمل لا علاجيا برنامجا عمله إجراءات خلال من الراقي يقدم 

 مرة إليه المقبلين عدد من تقلل أن شأنها من  ) النجاعة عدم( الأخيرة هذه أن مع نجاعته،
 .الأخرى بعد

 النموذج صياغة في مساهمتها خلال من الرقاة عمل على التأثير شأنها من القيم أن كما 
 بأحسن يرقيهم أن بوسعه الراقي أن ويرون الرقية في منهم تأهيلا أكثر الراقي أن الأفراد يرى 

 .أنفسهم يرقون مما
 توجه أن شأنها من الدينية و الميتافيزيقة القيم أن حيث الرقاة وعمل القيم بين علاقة وجود 

 الأمر الديني أو الميتافيزيقي القيمي بالمنظار المشكلة لهاته النظر طريق عن للراقي الأفراد
 .بالعمومية تمتاز المشكلة هذه تكون عندما قوة يزداد الذي

 
  :إشكالية الدراسة . 6

الامراض بأنواعها كانت عضوية كانت أو معنوية نفسية كالاكتئاب في وقت كثرت فيه     
الوسواس و غيرها، لا يزال المرض و الصحة من المسائل الجوهرية التي تشغل حيزا كبيرا من 

      ا الاهتمام الكبير ذاهتمام المجتمعات بمنظماته و مؤسساته العالمية و المحلية، ورغم ه
اختصاصاته و ادواته و تقنياته، فإن الكثير من الناس التطور في الطب الحديث بكل ب
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يفضلون العودة الى انواع و اشكال مختلفة من الطب التقليدي، كالتداوي بالأعشاب و التعازيم 
 و الرقى و بعض انواع السحر و غيرها.

في العالم الاسلامي نلاحظ مع العقود الاخيرة عودة قوية و كبيرة لكثير من أشكال     
يب و العلاج الاسلامي النبوي، كالتداوي بالأعشاب و الحجامة و العلاج بالرقية الشرعية التطب

القرآن الكريم، هدا النوع الاخير أي العلاج بالرقية عرفت في عهد النبي صلى الله عليه و و 
سلم و من بعده الصحابة و التابعين، و المقصود بها تلك القراءات القرآنية و الأدعية التي 

على نفسه او على غيره قصد الاستشفاء من الامراض المختلفة خاصة تلك  الإنسان أهايقر 
 الامراض الروحية التي ترتبط بالعين و الحسد و السحر و المس و الحزن ...الخ

 أيلجفالرقية في المجتمع الجزائري أضحت ظاهرة يومية يمارسها مجموعة  كثيرة من الرقاة     
و تهافت  الأخيرة الآونةالكثير من شرائح المجتمع طلبا للعلاج و الشفاء، و انتشارها في  إليها

قد كان انبعاثها و ظهورها أي العلاج بالرقية الشرعية، في فملفت للانتباه،  الناس عليها
 منتصف الثمانينيات من القرن الماضي.

جات التقليدية في المجتمع كنا نجد المبررات و الاسباب لانتشار بعض من العلا اذإ    
الجزائري كالاعتقاد في كرامات الاولياء الصالحين الاستشفائية، و قدرات الساحر و الطالب 
العلاجية، بإرجاعها الى تفشي ظاهرتي الجهل و الأمية و سيطرت المعتقدات الشعبية و 

ة السيئة او بردها الى التفسيرات الخرافية أو بردها الى عوامل التحولات الاقتصادية والاجتماعي
هذه العوامل زادت من انتشار الامراض  و كل الأمراضث في علاج بعض يعجز الطب الحد

النفسية و تزايدت معها حاجة الناس الى العلاج و من هدا المنظور نطرح الاشكالية التالية: 
البيض  ما جوهر اللجوء الى العلاج بالرقية في المجتمع الجزائري عموما و مجتمع ولاية

 كأنمودجا للدراسة خصوصا من قلب المجتمع الجزائري؟ 
 و للإجابة على هده الاشكالية لا بد من الاجابة على التساؤلات التالية:
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كيف ينظر ؟  ما هو سبب خروج الفرد من الحقل الطبي الحديث الى الحقل الطبي النبوي
نوع من أنواع العلاج النبوي؟ ؟ هل هي  كيف تتمثل في ذهنية الفرد الجزائري الى الرقية و

ارتباط انبعاثها و انتشارها  في  أم هي شكل من أشكال الشعوذة و الدجل؟ و كيف نفسر
 أوساط المجتمع الجزائري ؟ و ما هي مظاهر ممارستها؟

 فرضيات البحث :  .7

     لمعالجة هده الاشكالية نحن مطالبون بصياغة الفرضيات المناسبة التي تجيب عنها.    
عبارة عن قضية احتمالية تقرر علاقة بين المتغيرات، فهو نوع من الحدس  يةو الفرض

بالقانون او هو تفسير مؤقت للظواهر تكون حقيقية تخضع لمعيار النسبية فلا توجد اجوبة 
 يمكن أن تصاغ بالشكل التالي: فرضيتنا العامةلك فإن ذل نهائية.

جوهر اللجوء للعلاج بالطب النبوي عموما  و الرقية الاعتقاد الديني و الاعتقاد الشعبي هما 
 خصوصا.

 و تتفرع عنها الفرضيات الجزئية التالية:

  قدسية النص )القرآن و السنة النبوية( جعل افراد المنطقة يقبلون على العلاج بالطب
 النبوي بصفة عامة و الرقية بصفة خاصة

 ر الرقية في منطقة ولاية البيضالثقافة الدينية الشعبية ساعدت على انبعاث و انتشا 
 للدراسة  المرجعيالإطار  .8

 : المدخل السوسيو ثقافي 
من المنظرين الأوائل لهذا RIVERS اعتمدنا في هذا البحث  على المرجعية العلمية ل: 

 التخصص، حيث ركزت معظم اعماله حول الطب السحري و الديني  .
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" و تجعله موضوعا لها ومن مجالاتها   La maladieتهتم الانثربولوجيا الطبية بالمرض "    
ما يتعلق بدلالات و تمثلات المرض، دور الطبيب و كيفية العلاج بما فيها طقوس الشفاء و 
هذا نظرا الى الى العامل السوسيو ثقافي، تعتبر الانثربولوجيا علم الثقافة الحيوية تركز على 

شكال مختلفة و أيضا وفق المجتمعات و اعتبار المرض حدث علمي مسير و معالج وفق أ
 هذه الاشكال هي مرتبطة بأنساق و اعتقادات و تمثلات حسب الثقافة التي هو متواجد فيها.

 البنائية الوظيفية 

إن البنائية الوظيفية تمثل أكثر النظريات السوسيولوجية المعاصرة رواجا  ليس فقط في 
والولايات المتحدة الأمريكية، التي تبنت  -غربي مصدر علم الاجتماع ال –المجتمعات الأوربية 

أفكار هذه النظرية ودعمتها من خلال المؤسسة الأكاديمية بصورة واضحة، بل أيضا  انتشرت 
مسلماتها في بلدان كثيرة من العالم وعلى رأسها ما يسمى بالدول المتخلفة أو بلدان العالم 

 1الثالث.

 Functionوالوظيفة  Structureستخدامها مفهومي البناء وترجع تسميتها بالبنائية الوظيفية لا
، وتنطلق الوظيفية من عدة قضايا مترابطة، فهي تسلم بأن المجتمع يمثل كلا  مؤلفا  من أجزاء 
مترابطة يؤدي كل منها وظيفة معينة من أجل خدمة أهداف الكل، ومعنى ذلك أن المجتمع ما 

 هو إلا نسق يضم مجموعة من العناصر المتساندة التي تساهم في تحقيق تكامله.

ية تقوم على عدد من المقولات والأفكار الأساسية التي تنطلق منها تحليلات والبنائية الوظيف
من المقولات  Social Systemأنصار هذه النظرية، وتعتبر مقولة النسق الاجتماعي 

الأساسية للنظرية، وهذا ما ظهر بوضوح في تحليلات رائد علم الاجتماع الأمريكي " 
لاجتماعي هي الإطار الفكري العام الذي تقوم عليه " حيث جعل مقولة النسق اتالكوتبارسونز

،والتي تعتبر إحدى النظريات الهامة  Social system theoryنظرية الأنساق الاجتماعية 
                                                           

 062 ،ص 7991الجامعية، المعرفة دار وآخرون، عودة محمود: تر الاجتماع، علم نظرية تماشيف، ولاكني1
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للبنائية الوظيفية المعاصرة، وتشير هذه النظرية إلى أن المجتمع ما هو إلا بناء أو نظام 
المتبادلة وظيفيا  مثل النسق  اجتماعي يتكون من مجموعة من الأنساق الاجتماعية

الاجتماعي، والسياسي، والاقتصادي والعائلي وغيرها من الأنساق الأخرى التي تؤثر في عملية 
 استقرار مكونات البناء الاجتماعي أو المجتمع ككل.

أو  الاتفاقويؤكد أنصار البنائية الوظيفية التقليدية أو المعاصرة على أهمية وجود نوع من 
عام لقيام نوع من التفاعل الاجتماعي المتماسك، وذلك حول عدد من القيم الشعور ال

التي يجب أن يتفق حولها أعضاء النسق الاجتماعي بحيث  2والمعتقدات العامة ) الجمعية(
سواء كانت ثقافية أو  Collective Valuesحول هذه القيم الجمعية  اتفاقيكون هناك 

تصادية أو مجموعة العادات والتقاليد والأعراف والقوانين، اجتماعية أو دينية أو سياسية أو اق
العام الذي يحدد بدوره  والاتفاقولاسيما أن هذه القيم هي التي تشكل درجة الوعي الاجتماعي 

التي تعزز من عمليات التماسك والتضامن  social Ideologyالإيدولوجيا الاجتماعية 
أو التنظيم حول جميع الأهداف والغايات  إتفاق الأعضاء ومكونات النسق الاجتماعي و

العامة، التي يسعى ويهدف إليها كل من النسق الأكبر بأعضائه الذين ينتمون إليه، ولقد 
حرص الكثير من رواد نظرية البنائية الوظيفية على ضرورة وضع شروط ومتطلبات وحوافز 

عب دورا  أساسيا  في الجمعي كي يل والاتفاقوجزاءات لكي تعزز من عمليات وجود الوعي 
 .SocialSolidarityعملية التماسك والتضامن الاجتماعي 

" ضرورة وجود النسق التعاوني Chester Barnardوقد أوضح" شيستر برنارد" " 
Cooperative – system وذلك من خلال التعاون بين الأفراد فكل نظام أو نسق يكون ،

جزء  منها، كما أن كل نسق من هذه الأنساق الفرعية عنصرا  تابعا  للأنساق الكبرى التي يعتبر 
 يتضمن بدوره نسقا  تعاونيا  داخليا .

                                                           
 .400،ص  4002محمد عباس ابراهيم ،الثقافة والشخصية ،دار المعرفة الجامعية، الأزاريطة، 2
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والنسق الاجتماعي عبارة عن مجموعة فاعلين أو أكثر يحتل كل منهم مركزا  أو مكانة 
اجتماعية متمايزة عن الآخرين، ويؤدي دورا  متمايزا  عن الآخرين فهو يعد نمطا  منظما  يحكم 

 بين الأفراد، ينظم حقوقهم وواجباتهم تجاه بعضهم البعض العلاقات

. 
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 تمهيد: 

احتكاك الفرد و تفاعله مع المجتمع الذي يحيط به بدءا بالأسرة فمرورا بمؤسسات التنشئة     
الاجتماعية الأخرى ينتج عنه تمتع الفرد بأفكار و معارف و ذكريات، مستوى ثقافي، 

    اقتصادي وكل هذا يصبح جزءا من حياته، وتبنى و تتشكل عدة عمليات عقليةاجتماعي، 
و فكرية من خلال التفاعل و التواصل، ومن ضمن العمليات عملية بناء التمثل الاجتماعي 
الذي هو أحد مفاتيح الأنشطة الذهنية، وهي نوع من المعرفة العامية المشتركة بين أفراد 

نشاط عقلي يعتمد على إعادة بناء الواقع و ليس استحضاره كما  المجتمع الواحد، ناتجة عن
هو و إعطاءه معنى خاص و هذا ما يؤكد لنا حصول التمثل. وعليه ماذا نقصد بالتمثلات ؟ 
و ماذا نقصد بالممارسات ؟ و ما هي العوامل المؤثرة في عملية إنتاج و بناء التمثل و ما 

 ة؟ و كيف تتكون التمثلات؟ و كيف تمارس؟هي العوامل المؤثرة في عملية الممارس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 التمثلات و الممارسات الاجتماعية                                                     الأول           الفصل

22 
 

 . في ماهية التمثل 1

 مفهوم التمثل :.  1-1     

 : لغة 
  تمثل بالشيء أي ضرب به مثلا 
 التمثل بقوله : انه من مثل له الشيء أي  1في لسان العرب يعرف ابن منظور

صوره حتى كأنه نظر إليه و أتمثله أي تصوره، و مثلت له كذا تمثيلا إذا 
 2صورت له مثاله بكتابه او غيرها، و تمثيل الشيء بالشيء يعني تشبيها به.

  التمثل في اللغة العربية من يمثل مثولا، و مثل التماثيل أي صورها، و مثل
ء أي شبهه به، و كذلك من تمثل، يتمثل تمثلا، و تمثل الشيء به الشيء بالشي

بمعنى تصور له و تشخصه كقوله تعالى:" فأرسلنا إليها روحنا فتمثل لها بشرا 
 14سويا" سورة مريم الآية

 التمثل هو حصول صورة الشيء في الذهن، او إدراك المعجم الفلسفي:  في
المثال الذي ينوب عن الشيء المضمون المشخص لكل فعل ذهني. او تصور 

 3و يقوم مقامه.
  : هرزلشكلودين ."اصطلاحا ((C.HERZLICH ،على أنه انجاز نفسي معقد

يدخل من خلاله في صورة دالة نجربه على كل فرد و القيم و المعلومات 
 4الموجودة في المجتمع

                                                           
م، و قد 1311ه/711م، و توفي سنة 1232ه/636ابن منظور و لد في القاهرة، و قيل في طرابلس، سنة  1

عمل في ديوان الإنشاء بالقاهرة، ثم وليّ القضاء في طرابلس، و  اجمع المترجمون له على أنه كان محدثاّ فقيهاّ،
ف، القاهرة، تحقيق : عبدالله علي الكبير : ابن منظور، لسان العرب، دار المعار ينظر عاد إلى مصر و بها توفي.

 .67و آخرون، ب ط، ب ت، ص
 ابن منظور، المرجع نفسه، ص  2
  .342، ص1892لبنان،  –، الكتاب اللبناني، بيروت 1، جالمعجم الفلسفيجميل صليبا، 3

4
HERZLICH.(C) , 1976, santé et maladie, Analyse d’une representation sociale, parie 

mouton, p23. 
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  هي بمثابة أنساق تفسيرية يوظفها الفرد لفهم العالم من حوله و تفسيره، كما
تعتبر على أنها يستوعب فيها الذهن المعطيات الخارجية )الواقع(، و ذلك بعد 

 . 1أن يحتك بها الفرد
 عملية إرجاع موضوع غائب أو صعوبة التحكم فيه  أنه عرف علىكما ي

 مباشرة. و عليه يتطلب منا هذا التعريف حضور عنصرين : 

 ( :ُالمُمَثِلLe représentant) 
 ( :ُالمُمَثَلLe représenté) 

يبدو لنا أن مفهوم التمثل  المُمَثَلُ يرجع صورة الحاضر  المُمَثِلُ إذا قمنا بالبحث في أن ف
فترض الفكر و الشعور العام حسب عالمة النفس الفرنسية " جودلي " التمثل هو شكل من ي

 2بالمجموع الاجتماعيالمعرفة الاجتماعية الناتجة من بناء واقع متعلق 

  إن التمثٌّل هو التصور على حين ان التمثيل هو التصوير  و الفرق بين التمثل و التمثيل،
 3و التشبيه.

 : الاجتماعية للتمثلاتية تاريخ قراءة .1-2

       حتى في ميدان الفلسفة  استخدمالتمثل الاجتماعي عرف منذ القديم و قد  مصطلح    
 ،و أخذ في التوسع في معظم المجالات و التخصصات و خاصة العلوم الإنسانية

لويس الانثربولوجيا حتى أصبح اليوم احد الموضوعات الأساسية . فلقد ظهر في كتابات  
و نشاطه الفكري و التعليمي الذي يتمحور عموما حول طبيعة العلوم الإنسانية و  مارين

                                                                                                                                                                                     

 
 .28- 29، ص 7مجلة علوم التربية، العدد 1

مرض السرطان : حمودي جمال، ينظرالقصد بالمجموع الاجتماعي ) التنشئة الاجتماعية، العادات، التقاليد...(  2
، طبية منطقة تلمسان أنموذجا مقاربة انثربولوجية -بين الطب الحديث و الطب التقليدي في المجتمع الجزائري

 .72ص 2614أطروحة مقدمة لنيل شهادة دكتوراه في الانثربولوجيا، تلمسان، 
 .343جميل صليبان، المرجع السابق، ص  3
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علاقتها بالسيمولوجيا، فقد هدفت كتاباته لإنشاء مركز للعلوم الإنسانية و الاجتماعية، من 
خلال تحديد مشروع عام باعتبارها تتضمن جملة أفعال و نشاطات إنسانية و رموز، و من 

 1ولوجيا لمعارفها العلمية .ثم تطرق بالسيم

سيرج موسكو “في موضوع الاتجاه السوسيولوجي و نظرية التمثلات، يعود الفضل إلى     
، الذي يعتبر أول من بحث في التراكمات الدوركايمية مستخرجا مفهوم التمثلات ” فيشي

جتماعية، و بشكل عام، سواء تعلق الأمر بالتمثلات الجماعية أو التمثلات الفردانيــة و الا
هو بهذا البحث فتح لنا الطريق أمام اختصاصات متداخلة و متشعبة، خصوصا بعد تطور 

إلى ” سيرج موسكو فيشي “علم النفس الاجتماعـــي و علم النفس المعرفي و هذا ما دفع 
بأن عصرنا هذا، هو عصر التمثلات الاجتماعية “القول في إحدى التقارير التي قدمها: 

بالانتقال من الوصف المباشر للمواضيع  –كموضوع للبحث  –، لأنها تسمح لنا بدون منازع 
و المعرفيـة، و تنقلنا  المدركة ، إلى مرحلة التفسير لدلالاتها الاجتماعية و الثقافية و القيمية

كذلك من اللفظي ذي الصبغة التعبيرية الصرف ككلام أو كخطاب، إلى ما هو ملموس و 
قد يعكس الحقيقة الواقعية داخل الأوساط الاجتماعية و الثقافيـة، أو الحقيقة  2قابل للمعاينة،

الشيء الذي سيعطي للتحليل و التأويل  كآراء -للفرد –الوهمية المتمثلة في البنية المعرفية 
السيكوسوسيولوجي إمكانية الفــهم و التحكم في مختلف المكونات المشكلة لموضوع التمثلات، 

بالوظيفة الفردانية وبين الشروط ” أبريك” تيعاب التفاعلات القائمة بين ما يسميـهو إمكانية اس
 الاجتماعية التي من منطلقها يتطور الفاعلون الاجتماعيون بمختلف مشاربهم الفكريـــة 

للتمثلات عموما، انطلاقا من المنظور السوسيولوجي المحض، ظل  التحديد الدوركايميف
 .بالتمثلات الجمعية ايمموجها فيما أسماه دورك

                                                           
، مذكرة ماجييستر في علم تمثلات الطلبة لواقع التكوين الجامعي المتدرج في الجامعة الجزائريةاحمد بومعزة،  1

-2668معة منتوري قسنطينة، كلية العلوم الإنسانية و الاجتماعية، قسم علم الاجتماع )الاجتماع التنمية، جا
 17(، ص2616

، في دوركايم و التمثلات الجمعية: مقاربة نفسية اجتماعية تربوية"محمد لمباشري،"  2
 .1، ص16.66، الساعة 16/16/2616، اطلع عليه يوم http://www.safizoom.comموقع

http://www.safizoom.com/
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( يعد أول من استعمل و ذكر مصطلح التمثلات 1959-1817فإميل دوركايم )    
الاجتماعية عندما قارن بين التمثلات الفردية و التمثلات الاجتماعية، معتبرا التمثلات 
ي الفردية داخلية تسيّر من قبل دماغ الفرد، أما التمثلات الجماعية فهي خارجية و تساهم ف

الوعي الجماعي، فهي عامة و دائمة كونها تمارس قدرة ضغط على العمل المعرفي للأفراد، 
كما اعتبرها أيضا )التمثلات الجماعية( مجموعة من التراكمات القيمية و المعيارية المنتجة 
من طرف المجتمع، و الخارجة عن الشعور الذاتي للأفراد الاجتماعيين و هي غير قابلة 

تهم الفردية بحكم طابعها الجماعي و ممّا لا شكّ فيه أن كل واحد يساهم في للخضوع لذوا
         بلورة تلك التمثلات المشتركة. وهو يرى أنها أسلوب من أساليب التفكير و الشعور 

ان التمثل الاجتماعي يدل على  بهذا يرى دوركايم 1و السلوك التي تبدوا في تصرف الفرد
مجال خاص من نشاطات التمثل الجماعي و كذا على العمليات الدينامية التي تسمح بتكوين 

 2معارف الحس العام و النتاجات التي تشكلها هذه المعارف

فكرة التمثل الجماعي فقد اقترحها كفكرة نوعية و معقدة مقارنة بالتمثل الفردي. و عليه ف    
سيرج موسكو ة و فكرة مفهوم التمثل الاجتماعي تعود إلى دوركايم، كما يمكن اعتبار فإن أبوّ 
المذكور سابقا له الفضل الكبير فهو الذي أعاد إحياء الأعمال و المجهودات  فيشي

الدوركايمية، فالتطور النوعي لمفهوم التمثل الاجتماعي حدث على يده فهو الذي درس 
"  لتحليل النفسي، و نشر نتائج دراسته في كتابه المشهورتمثلات الجماعات المختلفة ل

 التحليل النفسي، صورته و جمهوره"

 وظائف التمثلات الاجتماعية .1-3

 على أن وجود تمثلات يبدو أن كل الباحثين الذين استعملوا مفهوم التمثل، قد أجمعوا    
بعض الحاجات الأساسية : فلنتذكر هنا  لدى الفرد، هو وجود وظيفي لأنها تتيح له تلبية

                                                           
 .244، ص 2663، ب ط، دار المعرفة الجامعية، مصر، تاريخ التفكير الاجتماعي محمد احمد بيومي، - 1

-847، ص 1887، عويدات للنشر و التوزيع، بيروت، موسوعة علم النفسدورون رولان و يارو فرانسوا،  2
849  
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لـمفهوم المعرفة )تصورا كانت أم سيرورة( و هو  جان بياجيالدور الوظيفي الذي أعطاه 
الدور التوازني، إذ أنها تمنح الفرد إمكانية التكيف مع محيطه، الشيء الذي يمكنه من تحقيق 

 البدائي )العضوي(. ياجي بالتكيف الثانوي )النفسي( في مقابل التكيفما أسماه ب

عندما أكد أن  Moscovici كتابات هذه الخاصية الوظيفية للمثلات برزت أيضا في    
فهي تتيح لهم من جهة إمكانية تنظيم و ترتيب  هذه التمثلات تلعب وظيفتان بالنسبة للأفراد،

تصرفاتهم داخل المحيط الذي يعيشون داخله، كما تمكنهم من توجيه  إدراكاتهم حتى يتمكنوا
تواريخهم  جهة ثانية، من إقامة تواصل فيما بينهم من خلال وضع ضوابط لتواصل من

 2الشخصية و الجماعية.

أن التمثلات تلعب على  1898سنة   Denisأما على المستوى المعرفي، فقد بين دينيس
  الأقل أربعة أدوار أساسية:

  –  :تسمح التمثلات الاجتماعية بالتبرير البعدي للسلوك و المواقف التي دور التبرير
يتبناها الأفراد حيث تحدد السلوك قبل القيام به و تبرره بعد ذلك، و بالتالي يسمح هذا 

  .3الدور بتقوية التمايز الاجتماعي بتبريره
  – و التوجيه أداة لتخطيط الأنشطة و الأفعال : 

التمثلات الاجتماعية نظاما للتوقعات، فالفرد يختار و يحلل و يفسر كل المعطيات تنتج     
المتعلقة بموضوع معين، حتى يجعلها مماثلة لتمثلاته كونها تؤثر على سلوكه و على 
التفاعل الذي سيحدث بينه و بين الآخرين، و بالتالي فالتمثلات تشكل أنظمة لفك رموز 

طباع و القيم و السلوك، كما تقرر التمثلات الاجتماعية، الواقع، وظيفتها توجيه الان
السلوكات و الممارسات التي يقوم بها الفرد بتحديدها ما هو مسموح و ما هو مقبول في 

                                                           
، 16/16/2616، اطلع عليه يوم http://www.hassanlahia.com"،  ماهوالديداكتيكالحسن اللحية، "  1

 .65، ص15.66على الساعة 
3  - Abric, J.C.(1994)* Pratiques sociales et representations* PUF, Paris,Page 15 

http://www.hassanlahia.com/
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و   موقف أو وضعية ما، و بالتالي تلعب دور المعايير كونها تعكس القواعد و الأنظمة
 ف الغاية من الموقفيالروابط الاجتماعية، على غرار أنها تتدخل في تعر 

 – تنظيم و تنسيق المعارف : 

الاجتماعية هي التي تسمح للأفراد بفهم و تفسير الواقع، يتم ذلك بإدماجه في  التمثلات    
إطار قابل للاستيعاب المنسجم مع القيم و الأفكار و الآراء التي يؤمنون بها، كما تسهل 
عملية التواصل الاجتماعي بتحديدها لإطار مرجعي مشترك يسمح بتبادل و نقل و نشر 

 . 1المعرفة

  – لى الخصوصية:دور الحفاظ ع 

و بذلك تساهم في عملية  التمثلات الاجتماعية تسمح بالحفاظ على خصوصياتها،    
المقارنة و التصنيف الاجتماعيين و الهدف عموما من هذه الوظيفة هو الحفاظ على صورة 

الاجتماعية تعكس نوعا ما  إيجابية عند الفرد عن المجموعة التي ينتمي إليها، لأن التمثلات
 .التنشئة الاجتماعية للفرد

لفرد نفسه مشكلة أو وضعية كل هذه الوظائف تتحرك و تنشط، في كل مرة، يجد فيها ا
 معينة 

 كيفية تكون التمثلات و بنيتها الاجتماعية .1-4
 . لم يفت الباحثين أن يطرحوا إشكالية تكوين التمثلات، كيف تتكون التمثلات ؟
السوسيولوجيون و السيكولوجيون على دراسة هذه الإشكالية لتوضيح الكيفيةالتي عكف  فقد

 2 و الآليات المختلفة التي تساهم في تشكلها لدى الأفراد. تتكون حسبها التمثلات

موسكوفيشي، نجد الحديث عن آلتين أساسيتين وراء  Moscovici ففي أعمال الباحث    
  تكون التمثلات، و هما :

                                                           
1  - Abric, J.C.(1994)* Pratiques sociales et representations* PUF, Paris,Page 15 

 .66، المرجع السابق، ص الحسن اللحية 2
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 وضعةآلية الم Objectivation  و يحددها بكونها عبارة " تنظيم خاص للمعارف :
المتعلقة بالموضوع " و هي معارف جزئية تم انتقاؤها من خلال مجمل المعلومات الرائجة 
مجتمعيا. في مرحلة أولى تتكون لدى الفرد خطاطة من الصور و هنا يتمكن الفرد من 

و عن طريق …  المفاهيمعن  تكوين ما يمكن تسميته بصورة
المرحلة الثانية للموضعة، تصبح الخطاطة بديهية أي واقعا  naturalisationعبيالتط

تفصل عن سياقها و تصبح قابلة للاستعمال في سياقات مختلفة و متعددة و  اجتماعيا
تستعصي عن التساؤل و يصل الأمر إلى حد ينسى منعه أنه المصدر الذي ابتدع ذلك 

 لك الفكرة.التصور أو ت
  الترسيخ آلية ancrage : مرجعية في تصور  أي " التأثير الذي تمارسه قيمة

كنسق مرجعي، و بذلك يمثل نوعا من الامتداد  جملة من المثيرات " .. فيصبح الترسيخ
 الواقع  الـموضعة، فيصبح التمثل هو تلك الشبكة التي يرى منها لعملية

بالانطلاق من التجارب الشخصية أو  على هذا الأساس، يمكن القول أن التمثلات تتكون أولا
 طار مرجعي للتأويل، و العمل معا في حياة الفرد كإ الجماعية المعيشة، فتدمج فيما بعد

 بنية التمثلات الاجتماعية 

 يلي:في هذا السياق نذكر رائد نظرية التمثل الاجتماعي ابريك الذي يصفها كما 

 النواة المركزية -1

يقول ابريك أن النواة المركزية هي العنصر الأساسي في التمثل، ذلك أنها هي التي تحدد في 
 1الوقت نفسه المعنى و التنظيم الخاصين بالتمثل، كما تؤمن و ظيفتين أساسيتين هما

 : هذه النواة تشكل العنصر الذي يخلق أو يحول مدلول عناصر الوظيفة المولدة
 أخرى مكونة للتمثل، إضافة إلى انه يعطي معنى و قيمة لهذه العناصر.

                                                           
  61، العددنمجلة العلوم الانسانية و الاجتماعيةالتصورات الاجتماعية للشخص الارهابي"، قريشي عبدالكريم، " 1

 . 11، تصدرها جامعة قاصدي مرباح، ص 2616
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 : إن النواة المركزية هي التي تحدد طبيعة العلاقات التي تربط بين الوظيفة المنظمة
 عناصر التمثل و بالتالي تكون العامل الموحد الذي يعمل على استقرار التمثل و

المتطورة و عليه، فالنواة المركزية هي يؤمن دوام الظروف و الأحداث المتحركة و 
 1العنصر الأكثر مقاومة للتغيير.

 للصحة و المرض في الثقافة الجزائرية : التمثلات الاجتماعية .1-5

ليس هناك وجود بشري بدون وجود تمثلات ملازمة لهذا الوجود. فالتمثلات تقود أعمال     
في هذا السياق أن التمثلات "هي  (Jodelet) جودلي وترى. 2وممارسات البشر وتوجهها

شكل من أشكال المعرفة، منتجة اجتماعياً ومقتسمة، تستهدف غاية عملية وتسعى إلى بناء 
. فهي تلعب دوراً أساسياً في ديناميكية العلاقات 3واقع مشترك لمجموعة اجتماعية 

دراكية، ذلك الاجتماعية وفي الممارسات الاجتماعية للأفراد، تنطوي على وظيفة معرفية و  ا 
أنها تمكننا من إدراك وفهم الواقع. فهي تعكس صورة وخصوصية الجماعة الاجتماعية. 
"تسمح بتشكيل هوية اجتماعية وشخصية مبنية على تقدير الذات، أي متوافقة مع منظومة 

 القيم والمعايير المحددة اجتماعياً وتاريخياً".

ثربولوجية المتعلقة بتحديد نوع الإنسان الذي وطأ إن الدراسات الجغرافية و المناخية و الأن    
الجزائر منذ القديم، انطلقت من فرضيات الإنسان الجزائري الموجود في القديم، انطلاقا من 
سلالة مشتي العربي التي اعتبرت أولى السلالات التي وجدت في أرض الجزائر حيث 

عوب من مناطق أخرى مثل أعطت هذه السلالة أحفادهم اسمهم بربر زيادة على دخول ش

                                                           
طبي و علاقتهما بعملية التطبيب دراسة ميدانية تمثلات العلاج التقليدي و العلاج الزواوية جميلة الدين،  1

، مذكرة تخرج لنيل شهادة الماجستير في دراسة الجماعات و المؤسسات، المدرسة مقارنة بين الذكور و الإناث
 .32، ص 2616/2611الدكتورالية، جامعة وهران، 

سة ميدانية بثلاث مؤسسات العمال الصناعيون في الجزائر: ممارسات و تمثلات. درامولاي الحاج مراد، " 2
 .11، ص CRASC  2666، يصدرها مركز البحوث 34، العدد مجلة إنسانياتصناعية بمنطقة طرارة"،

3  Hierle, Jean-Pierre2000, Pour une approche éthno-historique du travail, 
Paris : l’Harmattan, in, , p. 132. 
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شعوب من أعالي النيل و كذلك العنصر الأسود حيث أعطى هذا الاختلاط خاصة مع 
 القبائل العربية تغيرا من حيث العمق المتعلق بالخصائص الإثنولوجية للجزائر.

كان الإنسان في حاجة إلى المعالجة، سواء كان في أعلى مكان أو أدناه، حقا أن الإيمان 
القدر في هذا الميدان كان مسيطرا على العقول بصفة عامة و لكن بعض الناس  بالقضاء و

كانوا يؤمنون بالعلاج و التداوي و اتخاذ الوسائل و الأسباب للمحافظة على الصحة، وهم 
أولئك المؤمنون بالحديث المنسوب إلى الرسول صلى الله عليه و سلم :" العلم علمان، علم 

مع هذا فإن الخرافة اختلطت بالطب في معظم الأحيان فالعامة  الأديان و علم الأبدان"،
كانت تؤمن بالتداوي بالشرب من بئر معين أو بتعليق تميمة، أو زيارة ولي كما أن النسوة 
خصوصا كن يؤمن ببعض الأسباب غير الطبية للبرء من العقم و حفظ الولاء بين الزوجين، 

 1و نحو ذلك.

  و تبجيل، و كلمة حكيم كانت هي الشائعة عند عامة الناس،كان الطبيب محل احترام     
و كان بعض العلماء يركبون الأدوية من النباتات المتوفرة في البلاد و يصنعون المعاجين و 
الاشربة و يستعملون وسائل الكي و الحجامة. و قد وضعوا وصفات للتغلب على بعض 

و الإصابات الجلدية وضعف الأعضاء الأمراض الشائعة كوجع الرأس و المعدة و الحروق 
في تاريخ الحضارة الإسلامية  2التناسلية ووجع المفاصل و غيرها. بالرغم من تقدم علم الطب

و اشتغال المسلمين بالجراحة و الصيدلة، فإن أهل الجزائر، بمن في ذلك علمائهم، كانوا 
 3يؤمنون بأن الطب مقصور على الأوروبيين.

                                                           
 .417، ص. 2611، طبعة خاصة، عالم المعرفة، الجزائر، 2، جالثقافي تاريخ الجزائر، أبو القاسم سعد الله - 1

 .219، ص. المرجع نفسه – 2

         حسب عقلية الجزائريين في مرحلة الحكم العثماني . وردت اشارة المؤلف عن ذلك عند ابن العنابي  - 3
 و حمدان خوجة.  
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، و الرضوض بالكي، و كانت الشندقورةتغلبون على الحمى بنبات لقد كان الجزائريون ي
الحناء و سيلة لعلاج الحروق و الجروح البسيطة، و كانوا يتغلبون على لدغة العقرب و 

 الأفعى بوضع البصل و الثوم مكان اللدغة. و كانت النساء قوابل معروفات بالمهارة. 

لطب مملوء بأحداث مؤلمه حيث تبدأ المرحلة خلال مرحلة الاستعمار يعتبر تاريخ افمن     
م حيث استعمل الطب الرسمي من طرف المستعمر الفرنسي 18الأولى من بداية القرن

لأغراض سياسية كوسيلة للدعاية و تسريب المعلومات و كوسيلة لقبول ايجابيات الحضارة 
بتهميش السكان  م إلى غاية الاستقلال تميزت26الغربية، أما المرحلة الثانية من القرن

المحلين بالرغم من وجود بعض المسلمين في معاهد الطب الفرنسي و أمام هذه الوضعية لم 
يتراجع الطب الشعبي أمام طب المستعمر حيث يلجأ إليه السكان في جميع الأحوال كما 
كانت إنجازات الأمير عبدالقادر في تكوين نسق علاجي حديث يتماشى مع احتياجات 

 السكان.

م 26م و فترة القرن 18لقد كان للطب الشعبي مجال واسع من الممارسات خلال القرن     
هذا النوع من الطب، الوحيد الذي شاع تداوله بين السكان الجزائريين في تلك المرحلة، حيث 

، إن شدة ارتباط 2كان مصدره ديني مبني على أساس النظافة و الوقاية من الأمراض
ته و الاعتقادات الشعبية للصحة و المرض و بالرغم من الخدمة المجتمع الجزائري بثقاف

الصحية المتقدمة من طرف الإدارة  للسكان إلا أنه بدا جليا أن المرض يتمثل في إطار 
أين توفي خمسون شخصا و كان تفسيرهم  3تصور ديني، و ظهر هذا عند قبيلة ولاد ابراهيم

محصول الزراعي لسي بن شريف و كل ما في لموتهم بأن الله عاقبهم و سبب ذلك أكلهم لل
 م1948الأمر هو انتشار وباء الكوليرا سنة 

 

 

                                                           
1
   M. khiati. «  HISTOIRE , de la médecine en Algérie », èditionanep, page 18. 

2
 - Y . Turin, 1983 « Affrontements culturels dans l Algèrie coloniale » ,EdENAL, 

Alger , , page 356. 
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 خصائص التمثلات الاجتماعية : - .1-6

 : هي دائما تمثيل لموضوع ما 
لا يوجد تمثيل بدون موضوع، في دراسة التمثلات يكون الاهتمام حول الظاهرة التفاعلية     

 تحاول في دراستها بفهم السلوكات المتولدة عن التمثلات و الفاعل و الموضوع أرزليش
الاجتماعية و المعرفة المتداولة حولهم داخل العلاقة الموجودة بين الفرد و الصحة والمرض 

بعدم وجود انقطاع بين العالم الخارجي و العالم الداخلي للفرد أو  مسكوفتشيو هذا ما أكده 
 الجماعة.

 : خاصية الرمزية و الدلالة 
هي الصفة  (Le Sens)يعطي الفرد دلالة للموضوع و يفسره بإعطائه معنى و المعنى     

 الظاهرة في التمثلات الاجتماعية.

 : خاصية التخيل 
مفهوم الصورة لا يدل على إعادة الواقع بل يحيلنا الى الخيال الاجتماعي و الفردي و     

 هذه هي الصورة الحقيقية للتمثلات الاجتماعية.

 : خاصية البناء 
التمثل يبني الواقع الاجتماعي و كل واقع هو تمثل أي منسوب للفرد او الجماعة و هذا     

الواقع يعاد بناءه في نسق معرفي داخل نسق القيم و التاريخ الخاص بالجماعة و كذلك 
 1الاجتماعي و الايديولوجي المحيط بالفرد و الجماعة. الإطار

بإظهار الفكر الاجتماعي حسب عدة نماذج و نأخذ المثال  دراسة التمثلات تسمح    
مرض  –المتعلق بالمرض الباحث " فرانسوا بلنتين" يبين لنا عدة نماذج : مرض داخلي 

 خارجي

 

                                                           
 .72، صالمرجع السابقحمودي جمال،  1
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 : خاصية الاستقلالية و الابداع 
المرض من وجهة  بينت كيف ان تمثلات" كلودينأرزليش" لها تأثير على السلوكات    

مدمرة للفرد أو محررة له تنتج سلوكات منها : رفض العلاج، اللجوء الى الطبيب في حالة 
المرض الخطير أو في حالة المرض الخطير أو في حالة أخرى فصل الضغوطات 

 51الاجتماعية حينما يعايش المرض من وجهة محررة.

 سيرورة التمثلات الاجتماعية  .1-7

         الاجتماعية تحمل تاريخيا، فهي تنشأ و تستقر ثم تتحول و تموت كل التمثلات    
 و بالتالي فهي تستدخل عمليات تساهم في هذه السيرورة التي تعمل من خلالها التمثلات.

اليوم قد لا يصبح موضوعا للتمثل لاحقا، فالموضوع غير  إن الموضوع الذي نتمثله    
القابل للتمثل في زمننا و الذي يبدو غير معقول، قد يصبح قابلا للتمثل بعد ذلك. فمثلا 
مرض فقدان المناعة المكتسبة أو السيدا هو موضوع جديد دخل المجتمع ووضع آليات 

و التصرف إزاءه. ومن هلوفذا نجد لإدماجه فكريا حتى يمكن التحكم فيه و ضبطه و فهمه 
 ما يسمى بالتمثل المألوف و التمثل الجديد.

 التمثل بالمألوف 
الاجتماعية لا  تشير هذه العملية إلى إدراج عناصر جديدة في تفكير قائم " إن التمثلات     

تبنى على فراغ " و إنما تدخل في إطار أفكار و نماذج فكرية موجودة مسبقا، فهرمية القيم 
في المجتمع تكون بمثابة شبكة من المعاني سيقيم من خلالها الموضوع الجديد، كما أن 
. الألفة مع الغريب تحدث من البداية بواسطة إدماج العنصر في نظام تصنيفي متواجد مسبقا

فالترسيخ يترجم ميل الأفراد إلى استعمال ما هو متداول كمرجعية تسمح بتحويل موضوع 
غير معروف في ميدان معروف سلفا ول بالتالي النظام التمثيلي يزود بأطر يسمح للترسيخ 

 2أن يصنف ما هو مقبول و متداول و شرحه بطريقة مألوفة.
 

                                                           
 .73حمودي جمال، المرجع السابق، ص  1
 .46ص السابق،المرجع زواوية جميلة الدين،  2
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 المألوف و الجديد 
إن إدماج موضوع جديد في نظام قيمي قائم لا يحدث دائما بدون إصطدامات، لأن     

الجديد يهدد و يزعج النظام القائم و القيم و الأطر المعيارية المعتادة، مع العلم أن الدمج 
 الاجتماعي للمواضيع الجديدة يؤدي الى التحولات و التغيرات في الإدراك.

ت هي في نفس الوقت مجددة و مبقية، متحركة و جامدة و لذلك يمكن القول أن التمثلا    
تضاف لما سبق عملية أخرى تساهم في إدماج الجديد و هي التسمية أو التعيين، الغاية منها 
إعطاء اسم لكل عنصر جديد لأنه من غير الممكن التصنيف من دون إعطاء أسماء، حيث 

الجديد و بالتالي تميزه عن بقية  أن هذه التسمية تسهل عملية نسب صفات الصنف للموضوع
تتعاونان ببناء ، تتكاملان  ،ترتبطان 2و الترسيخ 1الموضوعات. و عليه فسيرورتا التوضيع

 الواقع كما تشتركان في كل تطور أو تحول للتمثلات.

 الممارسة في ماهية 2

 مفهوم الممارسة 2-1

 :التدريب على التعود، و هي في معجم المصطلحات العربية تعني المزاولة أو     لغة
عادة بفعل التدريب و نقول نمارس عملا أي يعمل بتكرار ليتعلم أو يصبح مهنيا 

 3حيث يستخدم مهنته و خبرته في العمل
  
 :اصطلاحا 

هي الشيء الذي لا يبقى منحصرا في النظري، أما الممارسة الاجتماعية فهي  الممارسة    
التطبيق على مستوى المجتمع و هي في الغالب الروابط الاجتماعية. الممارسة ليست 

                                                           
يعرف موسكوفيسي التوضيع بأنه الازالة التدريجية للمعاني الزائدة و هذا عن طريق تجسيدها أما جودلي فتعتبر  1

 التوضيع عملية تصورية و بنائية و هذه الطريقة تسهل التواصل الذي يسمح بربط النسيج الاجتماعي.
 تشير هذه العملية الى الطريقة التي يجد بها الموضوع الجديد مكانته في النظام الفكري السابق للأفراد 2
 97، ص 1894، بيروت، لبنان، مكتبة لبنان، معجم المصطلحات العربيةعبدالحميد يونس،  3
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المواطن أو الشخص العادي و إنما المستوى الاحترافي الذي يتجاوز ذلك النطاق العام الذي 
 1يتم الاتفاق عليه

ممارسي العلاج بالرقية  دراستنا هي كيفية تعامل الرقاة، صطلح الممارسة في نقصد بم    
 في كيفية التشخيص...الخ أممع المرضى سواء في طريقة الرقية 

هي المداومة و كثرت الاشتغال بالشيء، و هي النشاط الدائم الذي توضع به مبادئ     
 2العلم أو الفن موضع التنفيذ

 الممارسة الاجتماعية محددات 2-2

ما هي محددات الممارسة الاجتماعية ؟ هذا سؤال عام وواسع لأن مصادر الإجابة     
عليه تهم الاختيارات الاجتماعية. وتجنباً لأي استطراد أو انزلاق في متاهات الاستحضار 
المكثف لتفاصيل هذه المصادر، نرى ضرورة التركيز على أربعة مكونات فقط، نفترض 

 ا إمكانية الإحاطة والإلمام بهذه المحددات.فيه

 :المحددات الاقتصادية 

رغم مرور عدة عقود من الزمن على استقلالها السياسي، فإنّ الأقطار العربية ما تزال     
مهددة بالتبعية الاقتصادية التي تؤثر بشكل من الأشكال على ثقافة المجتمعات العربية وعلى 

ذا كان من مظاهر هذا التأثير ترسيخ هيمنة قوى الإعاقة والتخلف الممارسات الاجتماعية.  وا 
والخضوع للأمر الواقع، فإن غياب مشاريع التنمية الاقتصادية والمخططات العلمية التي 
تُعنى بهموم المجتمعات وتطلعاتهم المستقبلية، قد ساعد على طمس وضياع طاقات 

المحاولات التي تدخل في إطار العناية  وكفاءات هذه فئات من هذه المجتمعات. فرغم كل

                                                           
، 1886فة الجامعية،، الإسكندرية، دار المعر ، الأنثربولوجيا، أسس نظرية و تطبيقات علميةمحمد الجوهري 1

 .515ص 

 . 422، ص 1878، دار الكتاب اللبناني، بيروت، 2، الجزءالمعجم الفلسفيجميل صليبا،  2
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 أفراد، إلا أنّ الميزانيات المخصصة لتنمية مهارات  1بالمشاكل الاجتماعية بشتى أنواعها
المجتمع الفنية والثقافية لا تفي بالغرض المطلوب. فالجهات العربية الرسمية، على اختلاف 

خلق الظروف والشروط الملائمة  خياراتها الأيديولوجية والسياسية، لم تفلح حتى الآن في
لتوجيه هذه الفئة واستثمار طاقاتها ومواهبها، وهذا ما كان له أثر سلبي على أوضاعها 
الاجتماعية وممارساتها الثقافية. وقد كان بالإمكان التخفيف من هذا القصور لو تم التركيز 

اد المجتمع على على خلق مؤسسات اجتماعية وثقافية وتربوية، قوامها تحريض و حث أفر 
ممارسة الأفعال الاجتماعية الهادفة. لكن الغياب شبه التام لهذه المؤسسات أدى إلى ظهور 
قصور واضح فيهذا النطاق، حيث أصبح أفراد المجتمع يفضلون الممارسات الاجتماعية  

 .2ةالفردية على الممارسات الاجتماعية الجماعية المنظم

 :المحددات الاجتماعية 

جدال في أن الممارسات الاجتماعية تجمعها علاقة عضوية بواقع المجتمع واختياراته  لا    
الاجتماعية المختلفة؛ إذ أن أي تحول في مكونات هذا الواقع ينعكس سلباً أو إيجاباً على 
 أبعاد هذه الممارسة وعلى توجهاتها الأساسية. فكلما نجح المجتمع في توفير الظروف

عضوية إلا وتولدت عن ذلك ممارسة ثقافية مطابقة،  3لتأسيس ثقافة الاجتماعية الملائمة
 وكلما فشل في ذلك إلا وكانت السيطرة للممارسات الهامشية المنعدمة الفائدة والجدوى.

إذا نظرنا إلى خصائص هذه العلاقة من زاوية محلية، يمكن القول إنّ المجتمعات     
تلك المجتمعات البسيطة الضيقة في احتياجاتها  العربية لم تعد من حيث واقعها الاجتماعي

ومراميها والمحدودة في مطامحها وآفاقها، بل إنّ هذه المجتمعات أصبحت، وبفعل تحولاتها 
لى الانفتاح على المجتمعات  المرحلية وتطلعاتها إلى توظيف التقنيات العلمية الحديثة وا 

                                                           
الموسوعة  محددات الممارسة الثقافية لدى الشباب العربي"،الغالي امرشاو،"  1

 .62، ص 14.12، على الساعة 14/16/2616عليه بتاريخ ، أطلع http://www.balagh.com،الإسلامية
 .63، المرجع السابق، صمحددات الممارسة الثقافية لدى الشباب العربيالغالي امرشاو،"  2

، مجلة الدراسات النفسية والتربوية"، لتطورات العائلية والتنشئة الاجتماعية للطفل المغربيمحمد جسوس، "ا 3
 .66-59ص، 1892العدد الأول، يناير 

http://www.balagh.com/
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وسيع الهوة بين المكونات الاجتماعية المتقدمة، أصبحت موطناً لثقافات متنوعة أسهمت في ت
المحلية والممارسات الاجتماعية . فالأسرة التي تعتبر أوّل مؤسسة اجتماعية ينشأ فيها الشاب 
وينهل من تقاليدها الاجتماعية وتعاليمها الثقافية، أضحت تتعرض في السنوات الأخيرة لعدد 

 : 1مظاهر كبير من التغيرات التي يحددها أحد الباحثين في ثلاثة

  أوّلها هو أنّ الأسرة العربية لم تعد تمثل تلك المؤسسة الشمولية ذات الوظائف
 المتعددة من الناحية الاقتصادية والاجتماعية والثقافية والتربوية، بل إن دورها
             الحالي أصبح جداً محدود بفعل ظهور مؤسسات أخرى تنافسها في هذا الدور

.   
  ّهذه الأسرة التي كانت فيما سبق تشكل المؤسسة المركزية، ثانيها هو أن

أصبحت اليوم مؤسسة محيطية تتأثر بالظروف الاقتصادية والسياسية للمجتمع 
 وتعاني من أزمة حادة في مسؤولياتها ووظائفها.

  ثالثها هو أنّ الأسرة العربية التي كانت في السابق تحظى بنوع من الاستقلال
ة على مصراعيها للتأثيرات الخارجية ولممارساتها الذاتي، أصبحت مفتوح

بالتالي يستحيل معها تحقيق الممارسة الثقافية المطابقة لمطامح  و الثقافية.
 الشباب وتطلعاتهم المستقبلية.

 :المحددات الثقافية 

قد نسلم بأن ارتفاع المستوى الثقافي، الذي يشكل المستوى التعليمي إحدى مؤشراته     
البارزة، يمثل أحد الشروط الضرورية التي تتزايد معه حاجة المجتمع إلى الممارسة الثقافية 
المطابقة لبنيات المجتمع وثقافته العضوية. هذا تحديد نموذجي لمفهوم الثقافة ولممارستها 

هادف. لكن ما موقع ثقافة المجتمعات العربية من هذا التحديد وما هي  كسلوك ثقافي
 مكوناتها الرئيسية؟ يمكن الإجابة على هذا السؤال المركب من خلال العنصرين التاليين:

                                                           
 .66-59محمد جسوس، المرجع السابق، ص 1
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 العربي ما يزال مشوباً بالحضور القوي للثقافة  للمجتمعمفاده أنّ الواقع الثقافي  الأوّل
ظاهر استمرار سيادة اللغتين الانجليزية والفرنسية في الاستعمارية التي تترجمها م

. وهذا ما أدى إلى ظهور ثقافة 6المدارس والإدارات والشوارع على حساب لغتنا القومية
ة عن الواقع الاجتماعي، أقل ما يمكن أن يقال عنها إنها ثقافة غير مطابقة لمنفص

وذوقها مختلف عما تعود لواقع المجتمع العربي. فمنطقها مختلف وتعبيرها مختلف 
عليه المجتمع الأصلي وعما يسير عليه عامة الناس. فعوض أن تعكس هذه الثقافة 
تحولات المجتمع العفوية وأن تتأثر مباشرة بتناقضاته، نجدها هي التي تحاول أن تغير 

 .2السلوك والذوق والتعبير ليعود المجتمع مطابقاً لمنطقها
 مؤداه أنّ ثقافة المجتمعات العربية وبشهادة الكثير من الباحثين، تشكل نسقاً  الثاني

واسعاً تتعايش داخله وبشكل تقاطعي شبكة من النزعات والاتجاهات التي يعوزها 
الائتلاف ويسودها الاختلاف. فهناك الثقافة العربية الكلاسيكية التي تمجد الماضي 

          النموذجية التي يجب أن تتجسد في الحاضر وتقدسه وترى في إحدى فتراته الصورة
والمستقبل. وهناك الثقافة العربية الحديثة التي وبفعل ازدواجيتها، تعيش في ضياع شبه 
تام لأن زمنها الثقافي بعيد كل البعد عن ذاتية الفكر العربي وخصوصياته الحضارية 

 والثقافية.

 :نظرية الممارسة  . 2-3

باعتبارها رد فعل على  3،الاجتماعيتهتم نظرية الممارسة بإعادة الاعتبار للفاعل     
ونتاجا له،  الاجتماعيوجعلته خاضعا للبناء   أهملت النظر للإنسان التيالنظرية البنيوية 

فالبنيوية تؤكد على إزاحة الفاعلين عن مركز البنية ، على نحو يغدو معه كما لو كان البناء 

                                                           
، الدار البيضاء، دار النشر المغربية، ، رؤية تقدمية لبعض مشكلاتنا الفكرية والتربويةمحمد عابد الجابري1

 .59، ص1891
 .173-172، ص1893، بيروت، ثقافتنا في ضوء التاريخعبد الله العروي،  2
، 18،2667، مجلة الحوار المتمدن، العددبييربورديو قراءة أولية في سوسيولوجيةخالد كاظم أبو دوح،  3

 .65ص
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يتجاوز إرادة ووعى الأفراد. وقد طرح مفهوم الممارسة قبل بورديو ، فى  آلييعمل بشكل 
إطار النظرية الماركسية، باعتبارها عملية جدلية تهدف لتغيير العالم من خلال النشاطات 
الخلاقة للإنسان. ولكن مفهوم الممارسة عند بورديو يركز على علاقة الفاعل بالبناء 

بأن يقوم الفاعلون بإعادة إنتاج هذا البناء، ولا يستبعد  تنتهي يالت، وهى العلاقة الاجتماعي
 فيبورديو قدرة الفاعلين على تحويل وتغيير البناء، ولكن يستلزم دلك توافر شروط بنيوية، 

يقوم فيه الفاعلون بالمشاركة  الذي  الاجتماعيضوء ذلك يعنى بورديو بالممارسة ذلك الفعل 
 أنه من…" وليس مجرد أداء أدوار بداخله. ويقول بورديو  ،الاجتماعيإنتاج البناء  في

فعلى الرغم  1الممكن استبعاد الذات من تراث فلسفة الوعى دون القضاء عليه لصالح البنية.
من أن الفاعلين نتاج البنية، إلا أنهم صنعوا ويصنعون البنية باستمرار. فعملية إعادة إنتاج 

يرورة آلية، لا تتحقق بدون تعاون الفاعلين الذين البنية هذه، بعيدا عن كونها نتاج س
شكل هابيتوس، حيث ينتجون، ويعيدون الإنتاج، سواء كانوا  فياستدمجوا ضرورة البنية 
وبذلك يقوم علم دراسة الممارسة على تجاوز التعارض بين  2واعين بتعاونهم أم لا.

تعتيم  فيف، يساهم الموضوعية والذاتية، حيث يرى بورديو أنه ليس سوى تعارض زائ
 الذيالحقيقة الإنسانية للممارسة البشرية. ويتحدد إنتاج المماسات عند بورديو على الوضع 

تتم فيه هذه الممارسات ،  الذيوأيضا على المجال  الاجتماعيالفضاء  فييحتله الفاعل 
     رأس المال( + المجال× : الممارسة = )الهابيتوس التاليويعبر عن ذلك على النحو 

تتنوع هذه الممارسات بتنوع البنى داخل المجتمع وتنوع البنى العقلية ) الهابيتوس (.     
وينظر بورديو لأنماط المجتمعات تبعا لتنوع الممارسات، فهناك مجتمعات قديمة لا يوجد 
فيها تنوع فى الممارسات، حيث تتسم البنى الموضوعية بالانسجام والثبات الدائم، ويتم إعادة 

تاج البنى العقلية على نحو كامل، وتفرض نفسها باعتبارها صحيحة وشرعية. وهذا إن

                                                           
، أطلع عليه يوم http://kenanaonline.com،نظرية الممارسة : بييربورديوخالد عبدالفتاح،  1

 .63، ص 15.23على الساعة  15/16/2616
 - 262. ص: 1866، ت: أنور مغيث، طرابلس: الدار الجماهيرية للطبع والنشر، أسباب عملية بورديو بيير، 2

263 

http://kenanaonline.com/
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، وفى المقابل هناك 1الانسجام بين البنى الموضوعية والعقلية يسمى بالعقيدة السائدة 
الممارسات، حيث تتنوع بداخلها البنى  فيمجتمعات متقدمة ) صناعية ( تتسم بالتنوع 

هذه  فينى العقلية، وتتصف عملية إعادة إنتاج الممارسات الموضوعية، وكذلك تتنوع الب
 المجتمعات بالتعقيد الشديد، وتساهم فيها النظم الاجتماعية المختلفة.

يستخدم بورديو مفهوما آخر ليعمق الفهم بالفاعلين وطبيعة ممارساتهم، وأيضا ليؤكد    
 فيه بورديو بالمفهوم المضاد له ويعرف  الاستراتيجيةاختلافه عن النظرية البنيوية، وهو مفهم 

النظرية البنيوية وهو القواعد ، فيرى بورديو أن ممارسات الفاعلين لا يوجهها قواعد محددة 
نما خطط واستراتيجيات.  مفروضة عليهم،  2وا 

ولا يعنى بورديو بذلك أن الممارسات تتم على أساس رشيد أو واع، كما لا يعنى أن توجيه 
توجيه غير قصدى  فالاستراتيجيةمحسوب أو يتم بشكل ميكانيكى، الممارسات هو توجيه 

 وغير غائى من جانب الفاعلين.

ويؤكد بورديو على أن كل ممارسات الفاعلين تحددها مصالحهم أو منفعتهم، وبذلك ينفى 
الضيق،  الاقتصاديوجود أفعال مجانية أو بلا غرض، ولا يقصد بورديو بالمصلحة المفهوم 

 3.الرمزييشمل المصلحة الرمزية والربح  و الذيولكنه يقصد المصلحة بمفهومها الواسع، 
قد مكنت هذه الفكرة بورديو من تحليل مجالات تتناقض فيها الأفعال مع المصلحة ف

  الاقتصادية مثل الأدب والفن والمثقفين.

 المجال  

القوة  فياعلين غير متساويين يطلق بورديو مصطلح المجال على كل حالة صراع بين ف
ولذلك يطلق على المجتمع باعتباره علاقة قوة بين الطبقات  على رأس مال مهما كان نوعه،

                                                           
1
 Harker, H. ,Mahar, C. and Wilkes, C, An Introduction to the Work of Pierre 

Bourdieu, London: Macmillan, , 1990, p: 16 

 .64ص المرجع السابق، الفتاح، دخالد عب 2
 .176سابق ، ص المرجع ال، بييربورديو،  3
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العام،  الاجتماعيمصطلح المجال  الثقافيو  الاقتصاديبينها صراع من أجل التميز  التي
 الاقتصاديوالمجال  ،التعليميويقسم هذا المجال العام إلى مجالات فرعية مثل المجال 

 وهكذا. البيروقراطيومجال الدين والمجال  الثقافيومجال الإنتاج 

له علاقة بالأوضاع المجاورة  اجتماعيوشبه بورديو المجتمع بالكون، فكل جماعة لها وضع 
تشبه المجرات فى الفضاء، ولذلك يطلق بورديو على المجتمع مصطلح الفضاء  التي

التى تحدد هوية الفاعلين والجماعات ي سبية داخل هذا الفضاء ه. فالأوضاع النالاجتماعي
مجموعة من علاقات القوة الموضوعية  أيالاجتماعية المختلفة. والفضاء هو مجال قوى، 
 التى تفرض نفسها على كل من يدخل المجال. 

للتفرقة بين  مبادئيحلل بورديو المجالات وأوضاع الفاعلين داخلها على أساس     
تنحصر فى مبدأين ، الأول هو الحجم الكلى من رأس  المبادئلين، ويفترض أن هذه الفاع

هو تركيبة هذا الحجم من راس المال. وبذلك يحلل بورديو المجال على  الثاني المال، و
يقيس الحجم الكلى لرأس المال، ومحور أفقى يحدد تركيبته أو  سيئير أساس محورين، محور 

ويفترض أن أكثر أنواع رأس المال تأثيرا فى البلدان الصناعية هما بلا شك رأس  مكوناته.
. وعلى هذا فإن الفاعلين تجمعهم أشياء ) ممارسات ( الثقافيورأس المال  الاقتصاديالمال 

أساليب العيش والمميزات الاجتماعية ( كلما كانوا يحتلون أوضاعا متقاربة  فيمشتركة ) 
  1صحيح. داخل المجال، والعكس

قدمها بورديو لهذا المفهوم إلى نمطين: يعرض الأول مكونات  التيتنقسم التعريفات     
من خلال توضيح وظيقته ودوره. فيشير النمط  الثانيوبنيته الداخلية، ويعرض  2الهابيتوس

 مبادئالأول إلى أن الهابيتوس يتكون من الميول والتصورات والإدراكات ورؤية العالم أو 

                                                           
 .28، صالسابقبورديو، بيير،  المرجع  1

هناك محاولات عديدة لترجمة هذا المصطلح مثل: الخصائص الاجتماعية النفسية، والخصائص الشخصية،  2
فإننا ت، والسيماء، ونظرا للاختلاف حول الترجمة االسم الثقافى، و الاجتماعيوالوسط المعيشى، والطابع، والطابع 

 نفضل التعريب توحيدا للفهم وعدم التشتت.
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، الثانيالنمط  فيالتصنيف. وفى مواضع أخرى يقصر الهابيتوس على أنه الميول. بينما 
تميل لإعادة إنتاج الشروط  التييولد وينتج الممارسات  الذيفإن الهابيتوس هو المبدأ 

 1كانت ملازمة لإنتاج الهابيتوس نفسه. التيالموضوعية، 

يتشكل ويكتسب فى  الذيهابيتوس يوضح بورديو ذلك فى موضع آخر حيث يقول أن ال    
تصوغه  الذيالأسرة يعتبر أساس عملية بناء الخبرات التعليمية. كما يشكل الهابيتوس 

أساس عملية بناء كل الخبرات التالية، مثل استقبال واستيعاب كل  –فيما بعد  –المدرسة 
 2الرسائل الخاصة بالثقافة.

 المرض - 3

 مفهوم المرض  3-1

 كل ما خرج بالكائن الحي عن : بأنه العربي الأساسي المرض يعرف المعجم:  لغة
أو تقصير في أمر ما مثل : مرض  ، من علة أو نفاق الاعتدالحد الصحة و 

باطنى ، مرض جلدى ، مرض عقلى مرض صدرى ، مرض متوطن ، مرض مزمن 
 3وبائي، مرض معدى ، مرض نفسى ، مرض 

  :حالة تغير في الوظيفة أو في الشكل العضوى يكون فيه الشفاء منه هو  اصطلاحا
لم يظهر تعريف مناسب للمرض حتى الآن، أما التعريف و 4 صعب أو مستحيلاً 

                                                           
 ،1882، يالعربي ، بيروت: المركز الثقاف1، ت: نخلة فريفر، طالعلوم الاجتماعية المعاصرةأنصار، بيار،  1

 .164ص 
2
 Bourdieu, P. 1977, Outline of A Theory of Practice, Cambridge: Cambridge Uni. 

Press,. P: 78 

 11المنظمة العربية للتربية و الثقافة ، ص المعجم العربي الأساس، جماعة من كبار اللغويين العرب،  3
 .11، ص 1997، دار العلم ، لبنان، 1، ط الصحة العاميةعيسى غانم،  4
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المعتاد عليه فهو كالتالي: "الحالة التي يكون عندها الجسم أو بعض أعضائه أو 
 .(71)أجهزته أو مجموعة منها تعاني اضطرابا في وظائفها"

وينظـــــر علمـــــاء الاجتمـــــاع الطبـــــي إلـــــى المـــــرض علـــــى أنـــــه حالـــــة اجتماعيـــــة منحرفـــــة  
ــــــر حالــــــة بيولوجيــــــة  ــــــي الســــــلوك الطبيعــــــي بســــــبب المــــــرض الــــــذي يعتب ظهــــــرت اضــــــطرابا ف

فضـــــــلون وصـــــــف المـــــــرض بحالـــــــة أو حـــــــدق اجتمـــــــاعي بالإضـــــــافة يغيـــــــر طبيعيـــــــة، وهـــــــم 
 لكونه حالة بيولوجية.

وهـــــو مـــــرض  Spirochelosis Pintoولقـــــد أعطـــــى أكركنشـــــت مثـــــالا لمـــــرض  
حيـــــث ينظـــــر إلـــــى الأصـــــحاء و  الأمـــــازونجلـــــدي ينتشـــــر بـــــين الهنـــــود القـــــاطنين فـــــي شـــــمال 

 الخالين من المرض على أنهم المرضى لذلك لا يسمح لهم بالزواج.

كـــــــذلك الحـــــــال بالنســـــــبة إلـــــــى مـــــــرض الملاريـــــــا. الـــــــذي انتشـــــــر فـــــــي وادي الميسيســـــــبي فـــــــي 
الملاريــــــا لا يعتبــــــر مريضــــــا مــــــن خــــــلال أواخــــــر القــــــرن الماضــــــي حيــــــث نجــــــد أن المــــــريض ب

 .(82)نظرة سكان المجتمع لذلك لا توجه أي عناية أو رعاية له

ففـــــي  أخـــــرى إلـــــىأن مفهـــــوم المـــــرض مفهـــــوم نســـــبي يختلـــــف مـــــن ثقافـــــة  إلـــــىيـــــذهب ليتـــــون 
نطـــــــاق المجتمعـــــــات التقليديـــــــة يـــــــرتبط بالثقافـــــــة و بالنســـــــق الثقـــــــافي الســـــــائد، بينمـــــــا نجـــــــد أن 

ــــــة. ــــــة الحديث ــــــي المجتمعــــــات الغربي ــــــالعلم ف ــــــالمرض إذن مفهــــــوم 3مفهــــــوم المــــــرض مــــــرتبط ب ف
ــــــف أســــــاليب عــــــلاج نفــــــس المــــــرض مــــــن  ــــــف معنــــــاه مــــــن مجتمــــــع لآخــــــر وتختل ثقــــــافي يختل

حالــــة الــــنفس أو الجســــد تقعــــده عــــن القيــــام  كمــــا يعــــرف علــــى أنــــه تغيــــر فــــي  مجتمــــع لآخــــر.
ـــــه  يـــــرتبط كـــــل مـــــن مفهـــــومي المـــــرض والعـــــلاج الشـــــعبي بعـــــدد مـــــن  و 4بمـــــا هـــــو مخلـــــوق ل

 النظم والأنساق والاجتماعية منها أنساق الضبط الاجتماعي والسحر والدين.

                                                           
  .66، المرجع السابق، ص الخدمة الاجتماعية الطبيةأحمد نماس،   1
  .69-67العشماوي عثمان، المرجع السابق، ص  د.مرفت 2
 .77، ص 2667، دار المعرفة الجامعية، مصر، الأنثربولوجيا الطبيةمصطفى عوض و آخرون،  3
، 1896، وزارة الأوقاف، المجلس الأعلى للشؤون الإسلامية، مدخل إلى الطب الإسلاميعلي محمد مطاوع،  4

 . 167ص
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 المرض بين التمثل و الممارسة  . 3-2

كل الأطباء و علماء الاجتماع من يعد موضوع المرض من الموضوعات التي تجذب اهتمام 
ناحية و علماء الانثروبولوجيا من ناحية أخرى و ذلك لأن المرض حالة من الاضطراب أو 
اختلال للنواحي الوظيفية في الجسم أو لأسباب حيوية بيولوجية تجعل عدم قدرة أعضاء 

فسه من حيث الجسم على أداء وظائفها على الوجه الأكمل كما أنه يتعلق بطبيعة الفرد ن
. و في الوقت نفسه هناك علاقة و طيدة بين المرض و العوامل المجتمعية 1سلوكه في الحياة

فهناك العديد من المتغيرات الطبيعية و الاجتماعية و الثقافية التي تساعد على الإصابة 
فية بالمرض و أن حالة الإنسان الصحية هي في الواقع نتاج تفاعل البيئة الاجتماعية و الثقا

و الطبيعية إذ أن تدني الحالة الصحية للكثير من الأفراد و انتشار الأمراض يعد نتاجا 
لأسلوب الحياة و العديد من المتغيرات كالجهل و الأمية و المعتقدات و الممارسات الشعبية 
السحرية و العادات الخاصة بالصحة و المرض فهذه المعتقدات متمكنة في أعماق النفس 

 الإنسانية.

و الصحة تعتبر هدف من أهداف التنمية الاجتماعية و الاقتصادية حيث اعتبر الغزالي أن 
احتراف الطب من أجل الشفاء من المرض يعتبر فرض كفاية و هو أمر لا يحتاج إلى بيان 
فإن حاجة الإنسان إلى الطب حاجة أصيلة و ليس حاجة لاحقة يحتاجه الإنسان في صميم 

نسان إذا اشتد به المرض أو الألم لم يعد يلتذ بشيء في الحياة سواء من ذاته و كيانه فإن الإ
 رزق أو متعة أو طعام و شراب. 

 الطب والمجتمع. 3 -3

مفهــــــــومي الصــــــــحة و المــــــــرض مــــــــن المصــــــــطلحات التــــــــي يجــــــــري تعريفهمــــــــا  يعتبــــــــر      
ـــــي تعريفهـــــا لمـــــا هـــــو صـــــحي أو ســـــوي أو  ـــــف ف ـــــك أن الثقافـــــات تختل ـــــا، ذل ـــــا و اجتماعي ثقافي
معــــــافى. غيــــــر أن الطــــــب كمــــــا نعرفــــــه اليــــــوم هــــــو نتــــــاج التطــــــورات التــــــي شــــــهدها المجتمــــــع 

ــــــة فــــــي ا لمجتمعــــــات القديمــــــة  الغربــــــي خــــــلال القــــــرون الثلاثــــــة  الماضــــــية. لقــــــد كانــــــت العائل
                                                           

، ص 2667، ب ط، دار المعرفة الجامعية، مصر، لأنثروبولوجيا الطبيةامصطفى عوض إبراهيم و آخرون،  1
73. 
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ــــــــب الأحيــــــــان، غيــــــــر أن  هــــــــي المؤسســــــــة التــــــــي تعــــــــالج الأمــــــــراض و الإصــــــــابات فــــــــي أغل
المعالجـــــة ظلـــــت فـــــي أغلبهـــــا و قفـــــا علـــــى فئـــــات مـــــن الممارســـــين الـــــذين يســـــتخدمون مزيجـــــا 

 1من العلاجات المدنية و السحرية .

و تنــــدرج  و مــــا زالــــت عــــدة جوانــــب مــــن الأنســــاق التقليديــــة فــــي العــــلاج شــــائعا فــــي الجزائــــر،
 أنواع كثيرة منها تحت مسمى الطب البديل 

 :المرض لمسببات المفسرة الشعبية النظريات نماذج. 3-4
 لتناولات اإدراك يقتضي الشعبية لمرجعية وفقا المرض و للصحة العلمي التناول إن    

 شعبي إجرائي تعريف من انطلاقا "الشعبية" الخصوصية هذه ذات من تنطلق التي النظرية
 العلامات و الأعراض مجموعة ليس بأنه السياق هذا في يعرف حيث » هو للمرض
 الأخلاقية و الاجتماعية و النفسية الرمزية المعاني و الدلالات مجموعة إنما و الجسمية
 بالتغير الشخص معاناة الشعبية الأمراض تربط قد و منها، يعانون اللذين للأشخاص بالنسبة

 قد أخرى حالات في و الحالات، بعض في الطبيعية فوق القوى بأفعال أو الطبيعة البيئة في
 الشخص أن على ثقافيا موحد بأسلوب المعبر الشكل هي للمرض الاكلينيكية الصورة تكون
 الأصدقاء مع تنافر حالة في أو اجتماعية صراعات في متورط شخص هو المرض يعاني الذي

 .العائلة أو
 من عريضة مساحة عن الوقت نفس في يكشف بطبيعته شعبيا مرضا يصنف الذي فالمرض

 تمثل التي الأساسية الصورة أن من الرغم على الجسمية، و والنفسية الاجتماعية المشكلات
 .به مرتبطة و عليها متعارف جسدية أعراض شكل في تظهر المرض هذا

 التنظيرية للمداخل الاجرائي التحديد بمثابة يعدان اللذين التعريفين هذين من انطلاقا و
 ، نموذج كلمنتس2ميوردكنموذج  منها نذكر التي الشعبية

  نموذج هلمان
                                                           

 233، ص 2615، 4، ت فايز الصياع، مؤسسة ترجمان،  بيروت، طعلم الاجتماعأنتوني غدنز،  1
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 لإنسان والمرض:ا . 3-4

ــــــذي   ــــــة، ال ــــــات الحي ــــــع الكائن ــــــين جمي ــــــد مــــــن ب إن الإنســــــان هــــــو الكــــــائن الحــــــي الوحي
يتوجــــــه فــــــي حالــــــة المــــــرض طالبــــــا الشــــــفاء مــــــن أحــــــد أبنــــــاء جنســــــه، والــــــذي يــــــدعى حســــــب 
العصـــــور التاريخيـــــة ســـــاحرا أو طبيبـــــا، منـــــذ أول خطـــــوة للإنســـــان بحثـــــا عـــــن العـــــلاج لآلامـــــه 

ـــــــاريخ البشـــــــ ـــــــب، وعبـــــــر ت ـــــــان ظهـــــــر التمـــــــايز بـــــــين المـــــــريض والطبي رية يمثـــــــل هـــــــذان الطرف
منـــــذ البـــــدء: مـــــن  لنتســـــاءلالمســـــرحية فلـــــيس هنـــــاك إجـــــراء طبـــــي دون للمـــــريض فيـــــه. لكـــــن 

 هو المريض؟

ـــــــلاث   ـــــــى ث ـــــــة صـــــــارمة، إل ـــــــاء مرضـــــــاهم، بطريقـــــــة أكاديمي غالبـــــــا مـــــــا يصـــــــنف الأطب
 فئات:

 * فئة المصابين بمرض عضوي ظاهر أو خفي.

 * فئة المصابين باضطراب وظيفي حميد.

ض الــــواهمين، أي المتــــوهمين بــــأنهم مرضــــى، فــــي حــــين أنهــــم مــــن وجهــــة نظــــر * فئــــة المــــر 
 هؤلاء الأطباء يتمتعون بالصحة وليسوا مرضى.

ومـــــن أســـــباب الأمـــــراض المباشـــــرة : شـــــر مـــــا خلـــــق الله مـــــن مـــــادة و نبـــــات و حيـــــوان  
و جــــــن و انســــــان و طاقــــــة طبيعيــــــة أو صــــــناعية و قــــــد جمعــــــت المعوذتــــــان معظــــــم أســــــباب 

ا تقليــــــديا، فــــــإن دأو الــــــذي عــــــ الانتشــــــاروتبعــــــا لهــــــذا المفهــــــوم الواســــــع 1الأمــــــراض بــــــل كلهــــــا.
الطبيـــــــب يفتـــــــرض حالـــــــة  الصـــــــحة لـــــــدى هـــــــذه الفئـــــــة الأخيـــــــرة، وذلـــــــك مـــــــن منظـــــــور العلـــــــم 
النظـــــري الســــــريري والمعطيــــــات المخبريــــــة. ويتعامــــــل الإنســـــان معــــــه المــــــرض كحالــــــة غريبــــــة 

ـــــة كقـــــول أحـــــدهم مـــــثلا: ) ـــــة نقـــــرس عنـــــه، وتعكـــــس اللغـــــة الدارجـــــة هـــــذه الحقيق أصـــــابتني نوب
... تعرضــــــت لهجمــــــة رشــــــح(؟ أي أن المــــــرض جــــــاء مــــــن الخــــــارج، أو علــــــى الأقــــــل ظهــــــر 
ـــــــاء مـــــــن ينجـــــــر وراء هـــــــذا المفهـــــــوم العـــــــامي  ـــــــب عـــــــن المـــــــريض. ومـــــــن الأطب كشـــــــيء غري
للمـــــــرض، فـــــــي حـــــــين أن التحليـــــــل العلمـــــــي أثبـــــــت دائمـــــــا أن المـــــــرض لا يـــــــأتي مـــــــن خـــــــارج 

                                                           
 .169علي محمد مطاوع، المرجع السابق، ص  1
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تج النهـــــــائي لمحصـــــــلة مـــــــن العوامـــــــل الجســـــــد )باســـــــتثناء الرضـــــــوض(، فـــــــالمرض هـــــــو النـــــــا
ــــــة شــــــعور الفــــــرد بأنــــــه غيــــــر قــــــادر صــــــحيا علــــــى التمتــــــع  الداخليــــــة والخارجيــــــة، أو هــــــو حال

 .بحماية أو قيامه بنشاطاته الحياتية

 خلاصة 

مــــن خــــلال مــــا تــــم ذكــــره ســــلفا يمكــــن القــــول أن للتمثــــل جملــــة مــــن المفــــاهيم تصــــب فــــي     
لمعطيــــــات التــــــي تحــــــيط بــــــه، دون إغفــــــال تلــــــك المحاولــــــة التــــــي يطــــــور مــــــن خلالهــــــا الفــــــرد ا

أهميـــــة الجانـــــب النفســـــي الـــــذي يزيـــــد تعقيـــــدا، بتعقـــــد تلـــــك المعطيـــــات لـــــدى الفـــــرد و القـــــيم و 
ـــــــراه  ـــــــه، أو ي ـــــــذي يعـــــــيش في ـــــــع نواحيهـــــــا داخـــــــل المجتمـــــــع ال المعلومـــــــات، و المظـــــــاهر بجمي
ــــــــك المحــــــــاولات " التفســــــــيرية " الموظفــــــــة أساســــــــا لفهــــــــم  ــــــــه، أو هــــــــو تل ــــــــدا، أو يســــــــمع ب بعي

ـــــذهن؛ و لكـــــن ذلـــــك لا المحـــــ ـــــي يقـــــوم بهـــــا ال ـــــة الت يط؛ مـــــن أجـــــل إســـــتعاب الأفكـــــار الخارجي
 يكون إلا بعد الاحتكاك بها في أرض الواقع.

" إن محاولـــــة الفـــــرد تفســــــير تلـــــك الأشـــــياء و فهمهــــــا و تجســـــيدها، ينتقـــــل بــــــه مـــــن ذلــــــك     
و بالتـــــالي لا يبقـــــى منحصـــــرا فـــــي المجـــــال النظـــــري، و يوســـــع   " الممارسلللللة "ىإلـــــ»التمثلللللل 

مجالـــــه الـــــذي يبقـــــى مجـــــرد تصـــــور إلـــــى المجـــــال التطبيقـــــي  الملمـــــوس، و فـــــي دراســـــتنا هـــــذه 
ــــيض للعــــلاج بالطــــب النبــــوي بصــــفة عامــــة و  ــــة الب ــــرد فــــي منطق نحــــاول أن نلمــــس تمثــــل الف

و فــــــي مقابلهــــــا الرقيــــــة بصــــــفة خاصــــــة، بــــــل و ممارســــــة الراقــــــي لهــــــذا النــــــوع مــــــن العــــــلاج، 
ــــــل  ــــــة، و الخــــــروج بهــــــا مــــــن كونهــــــا مجــــــرد تمث ــــــد بهــــــذه المنطق ــــــة بالتحدي ــــــراد للرقي نظــــــرة الأف
لـــــديهم، مـــــرتبط بمجموعـــــة مـــــن المعتقـــــدات، شـــــعبية كانـــــت أو دينيـــــة، إلـــــى دائـــــرة الممارســـــة، 
ــــــة تعامــــــل الرقــــــاة مــــــع المرضــــــى ســــــواء فــــــي طريقــــــة الرقيــــــة، و تشــــــخيص الحــــــالات  و كيفي

   المترددة عليهم.
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 مفهوم الطب النبوي  .1
  الطب النبوي مجموع ما ثبت وروده عن النبي صلى الله عليه وسلم مما له علاقة

، ويتضمن وصفات داوى  1بالطب ، سواء كان آيات قرآنية أو أحاديث نبوية شريفة
بها النبي صلى الله عليه وسلم بعض أصحابه رضوان الله عليهم ممن سأله الشفاء 
أو أنه دعا إلى التداوي بها ، كما يتضمن توصيات تتعلق بالصحة الإنسان في 
أحوال حياته من مأكل و مشرب و مسكن و منكح ، وتشمل تشريعات تتعلق بأمور 

ارسة المهنة وضمان المتطبب في منظار الشريعة التداوي وأدب الطب في مم
 .2الإسلامية

  الطب النبوي هو ذلك الطب المنقول عن النبي صلى الله عليه و سلم، يشتمل على
مجموعة من الأحاديث النبوية يبلغ عددها ثلاثمائة حديث، جمعت بعد وفاته عليه 

، تتناول بعض العلل كالصداع و الشقيقة، كما أنها تتعرض 3الصلاة و السلام
لبعض طرق التداوي، و تشتمل هذه الأحاديث أيضا على جملة من النصائح 

" تداووا عباد الله، فان الهامة كالحث على المداواة لقوله صلى الله عليه و سلم 
الاعتدال  و ضرورة انتقاء أحذق الأطباء و 4الله لم يضع داء إلا وضع له دواء"

في الطعام و الشراب و الاهتمام بالنظافة و الطهارة و غير ذلك من المبادئ 
 5الصحية المفيدة و الإجراءات الوقائية.

 

                                                           
، دار الروضة للنشر و التوزيع، 1، طالطب البديل الموسوعة الطبية للعلاج بالأعشابشريف كمال عزب، 1

 .23، ص 2007مصر،
العلاج بالقران بين العلم و الدين، الموقع: الاعجاز محمد نزار الدقر،  2

 18.44، الساعة 16/12/2016عليه:، أطلع https://draldaker.wordpress.comالطبي،
 . 94، ص1995، دار المناهل، بيروت، 1، طالموجز في تاريخ الطب عند العربرحاب عكاوي،  3
 (، باب : لكل داء دواء.35/2 78أخرجه أحمد في مسنده، رقم الحديث ) 4
 .122رحاب عكاوي، المرجع السابق، ص  5

https://draldaker.wordpress.com/
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 الطب النبوي و علاقته بالنص ) القرآن ، الحديث النبوي( .2
الطرق العلاجية في الجاهلية مصدرها التوسل بالأصنام و الاستعانة  كانت    

و كانت العرب فقيرة في المعارف و  1بالجن و الشياطين أو التعاويذ و التمائم،
الخبرات العلاجية، التي كانت تقوم في معظمها على التراث الشفوي المتداول عبر 

 باطلة.الأجيال و ذلك نتيجة انتشار الجهل و الديانات ال
بظهور الإسلام ارتقى الإنسان أعلى الدرجات، بتنوير عقله و ذلك بحثه على     

خَلَقَ  ﴾١﴿ اقْرَأْ بِاسْمِ رَبِّكَ الَّذِي خَلَقَ " قوله تعالىالتعلم و كانت أولى الآيات 
نسَانَ مِنْ عَلَق   نسَانَ  ﴾٤﴿ الَّذِي عَلَّمَ بِالْقَلَمِ  ﴾٣﴿ ﴾اقْرَأْ وَرَبُّكَ الْأَكْرَم  ٢﴿ الْإِ عَلَّمَ الْإِ

، كما أرست الأحاديث النبوية الشريفة البعد العلمي و العملي 2﴾٥﴿ مَا لَمْ يَعْلَمْ 
للممارسات الطبية الوقائية منها و العلاجية، فكانت سنة النبي صلى الله عليه و 
سلم مصدرا متمما للكتاب و شارحا لمجمله في العناية بالنفس و الروح و البدن و 

 تصيب الإنسان.درء الأمراض التي 
فقد سعى الإسلام على تحرير العقل البشري و حث الإنسان على البحث و التأمل 
في خلق السماوات و الأرض، كما دفعه للمحافظة على الصحة و الارتقاء بها في 

فربط بين الإيمان و  المعرفة لتأسيس الحجة و البرهان، و منقول  3كافة المجالات،
و سلم " لكل داء دواء" و مؤداه أن الرسول صلى الله       النبي صلى الله عليه

تعلم الطب و الاجتهاد في إيجاد العلاج،  عليه و سلم كان يحث المسلمين على

                                                           
، 1986، بيروت، 2، مؤسسة الرسالة، الطبعة ن في الصيدلةإسهام العرب و المسلميعلي عبدالله الدفاع،  1

 115ص
 .5-1سورة العلق الآية  2

 .25المرجع السابق، ص  شريف كمال عزب،3 

http://tanzil.net/#96:1
http://tanzil.net/#96:2
http://tanzil.net/#96:3
http://tanzil.net/#96:4
http://tanzil.net/#96:5
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لكل داء دواء،  :"أنه قال  النبي صلى الله عليه و سلمعن جابر بن عبدالله عن 
 .1"فإذا أصيب، برأ بإذن الله عز وجل
زياد بن علاقة عن أسامة بن شريك، قال :" كنت في مسند الإمام أحمد من حديث 

يا رسول الله ' ، و جاءت الأعراب فقالوا :" النبي صلى الله عليه و سلمعند 
نعم يا عباد الله تداووا فإن الله عز و جل لم يضع داء إلا و ضع " أنتداوى؟ قال:

 2له شفاء غير داء واحد " قالوا:" ما هو ؟ " قال:" الهرم"
 النبوي:أهداف الطب  .3
 : علاج الإنسان 

يستطيع الطب النبوي أن يصل إلى العلاج المتكامل للمريض من خلال     
اهتمامه بالجانب الجسدي عن طريق الأدوية و العقاقير الخالية من الآثار الجانبية 
و أغلبها من الأعشاب، و الجانب الأخر و هو " جانب الطاقة الحيوية و ذلك 

اسبة سواء المعروف منها في الطب النبوي أو ما يتحقق بالوسائل العلاجية المن
 3بالأنظمة العلاجية الأخرى

 :تصحيح المفاهيم الصحية و الممارسات العلاجية 
في بعض الأحيان يحتاج العلاج إلى استعمال العقاقير المحرمة شرعا، ورغم     

فائدتها للجسم إلا أن الطب النبوي يحرمها و يوجه إلى الاستغناء عن استخدامها 

                                                           
و     –باب لكل داء دواء و ذكره السيوطي في الجامع الصغير  –الحديث أخرجه مسلم في كتاب السلام  1

 إليه بالصحة.قال أخرجه الإمام أحمد و مسلم عن جابر و أشار 
و أخرجه الترمذي في باب " –الحديث أخرجه الإمام البخاري و الإمام أحمد و أبو داوود في كتاب الطب  2

 . ما جاء في الدواء و الحث عليه"
"، أطروحة دكتوراه، التصورات الاجتماعية للطب الشعبي" دراسة ميدانية في منطقة الزيبانسعيدة شيش،  3

نمية، كلية العلوم الإنسانية و الاجتماعية، قسم العلوم الاجتماعية، تخصص علم الاجتماع الت
 .262، ص 2014/2015
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، و هذا ما طالبت به و أكدته منظمة الصحة  في الدواء كالخمر و خاصة الكحول
 OMS 1العالمية 

  الحث على البحث و الاستكشاف العلمي 
يقوم الطب النبوي على الحقائق العلمية، مع أنه طب تراثي، فمنشأه الكتاب و     

السنة النبوية الشريفة، فمنذ سنوات اتجهت البحوث في مجال الصحة و المرض 
البحث و التحليل و التجريب على الطب النبوي و ما جاء به، فكانت البحوث كثيرة 

ملت العلاجات الروحانية و العلاجات الطبيعية التي تطبب بها النبي صلى و ش
الله عليه و سلم و وصفها لغيره، و توصلت الأبحاث علميا إلى أن العلاجات ذو 

 فائدة و صحيحة.
 الطب النبوي فيه دعوة و توجيه لأهل الاختصاص 

يؤكد الطب النبوي على ضرورة اهتمام العلماء المختصين في الطب بالبحث و     
" ما أنزل الله من داء إلا الاهتمام بالصحة، و هذا من قوله صلى الله عليه و سلم 

نستخلص من هذا الحديث النبوي أن الأسس التي يرتكز عليها  2و أنزل له دواء"
الطب الحديث مذكورة في قوله صلى الله عليه و سلم و فيه كذلك دعوة وتوجيه 
لأهل الاختصاص. وطلب لتحصيل العلم بالطب و ممارسة التطبيب، و إلغاء دور 

 السحر و الكهانة بالطب و الوقاية من الأمراض. 
 النبوي أنواع علاجات الطب  .4

في الطب النبوي قسمت الأمراض عموما إلى قسمين: مرض القلوب و مرض 
و المتمعن لكتاب ابن القيم الجوزية يجد 3الأبدان وهما مذكوران في القران الكريم،

أن هدي الرسول صلى الله عليه و سلم في علاجه للأمراض ينقسم إلى ثلاثة 

                                                           
 .262، ص السابقالمرجع  سعيدة شيش، 1
 رواه البخاري 2
3
 . 2، دار الفكر، بيروت، )ب ت (، ص 1، الطبعة الطب النبويابن ىقيم الجوزية،  
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دوية الإلهية، والثاني بالأدوية أنواع، النوع الأول و يطلق عليه العلاج بالأ
الطبيعية، أما الثالث فهو مركب بين النوع الأول و الثاني، ومن بين العلاجات 

 التي استخدمها الطب النبوي هي:
 العلاجات الروحانية: .4-1

المِِينَ " قال تعالى  لُ مِنَ الْقرُْآنِ مَا هُوَ شِفَاءٌ وَرَحْمَةٌ لِّلْمُؤْمِنيِنَ ۙ وَلََ يَزِيدُ الظَّ وَنُنَزِّ

إن العرب قد تلقوا في زمن البعثة آيات أدركوا دلالتها على  1 ﴾28﴿إلََِّ خَسَارًا 
نقص القدرة الإلهية، وحسب القرآن الكريم إعجازا أن النظريات العلمية الحديثة لم ت

نما جاءت دليلا على أنها كانت معجزة تنزل في زمانها وأنها  شيئا مما جاء فيه وا 
علاج الطب  أهمو يعد هذا النوع من العلاج من سبقت العلم التجريبي الحديث 

النبوي، فالقرآن شفاء لجميع الأمراض غير أنه يشترط فيه الصدق و اليقين التام 
بأن الله هو الشافي و الآيات و الأحاديث الدالة على الشفاء كثيرة، ورد عن 
الرسول صلى الله عليه و سلم الاستشفاء بسور الفاتحة. ومن بين العبادات التي 

يه و سلم ان فيها علاج للأمراض سواء نفسية أو أكد عليها النبي صلى الله عل
 عضوية نجد:

 : العلاج بالصلاة 
الصلاة هي عماد الدين وركن من أركان الإسلام تنظم حياة الأفراد وتعودهم   

على الطاعة والنظافة ومقيم الصلاة يصارع الشر في نفسه وهو يقف خاشعا بين 
ي أعضاء الجسم وجميع أجهزته، يدي الله خمس مرات في اليوم ولها أثر مباشر ف

لأنها رياضة سهلة للكبير والصغير ولأنها تحرك عضلات الجسم كله وكذلك 
عَلَيها لا نَسألَُكَ  وَأمُر أَهلَكَ باِلصَّلاةِ وَاصطبَِر : المفاصل والعمود الفقري يقول الله تعالى

فللصلاة أثر عظيم في حياة المسلمين  2"﴾238﴿ رِزقاً نَحنُ نرَزقُُكَ وَالعاقِبَةُ للِتَّقوى
                                                           

 .82 الآيةسورة الاسراء،   1 
 .132سورة طه، الآية :   2 
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وهي تنهي عن الفحشاء والمنكر والبغي وكلنا يعلم أثر الفحشاء في التسبب 
عن أبي هريرة رضي الله عنه قال: هجر النبي صلى .بالأمراض العصرية المخيفة

الله عليه و سلم فهجرت، فصليت ثم جلست، فالتفت إلى النبي صلى الله عليه و 
: قم فصل فإن الصلاة كمت درد، قال: قلت: نعم يا رسول الله قالسلم فقال، أش

"، ما يفهم من هذا الحديث أن للصلاة دور في الشفاء، و المتأمل في الصلاة شفاء
يجد أنها تشتمل على مجموعة من الحركات البدنية كالركوع و السجود وغيرها من 
الحركات الأخرى. و في هذا الصدد قال الموفق عبداللطيف " و ما أنفع السجود 

على فتح سدة المنخرين و ما  لصاحب النزلة و الزكام و ما اشد إعانة السجود
أقوى معاونة السجود على تعفن الخبثين و حدر الطعام عن المعدة و الأمعاء و 

 2 تحريك الفضول المحتقنة فيها و إخراجها..."
أثبتت الدراسات العلمية الحديثة أن قابليات الإنسان الفكرية و الذكائية تعتمد على 

عضو الدماغ، و انخفاض الرأس إلى نشاطات الشرايين و الدورة الدموية في 
الأسفل يؤدي إلى احتقان دموي شديد في داخل الجمجمة حيث يزود الخلايا 
الدماغية بأكبر كمية كافية من الكتلة الدموية و لمدة مناسبة، فعمليات الركوع و 
السجود يعتبرها الطب الحديث اليوم من أروع الإجراءات الطبية الحاسمة 

 الفكرية و النشاط الشرايين الدماغية التي  لمضاعفة القابليات
تستمر عمرا طويلا دون إصابة العقل بفقدان قابلياته رغم الشيخوخة و التقدم في 

 1السن.
 :العلاج بالصيام 

                                                           
 .28ابن رشد، المرجع السابق، ص1

، شهرية، وزارة الإعلام و 100،عالعلم  و الإيمانإبراهيم الراوي، السجود و تلافيف المخ، في مجلة:  2
 17، ص4/1976، 4/1396الثقافة، ليبيا، 
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لقد قرر الأطباء في القديم و الحديث أن للصوم تأثيرا عجيبا في علاج بعض 
تنظيم الهضم، و  الأمراض، و تخليص الجسد من العلل، و أنه يساعد على

، قال تعالى " و أن تصوموا خير لكم أن كنتم 2التخلص من السموم و الميكروبات
. ومن فوائد الصيام، أنه من المعروف أن الصائم لا يتناول طيلة يوم 3تعلمون"

صومه الماء الذي يعد عنصرا حيويا و ضروريا للجسم و لكن غايبه طيلة مدة 
كيز كاف لكل المواد السائلة في الجسم )كالدم ( الصوم أمر إيجابي يؤدي الى تر 

كما أن فقدان كمية من الماء في الجسم لفترة معينة تساعد على تدمير مختلف 
أنواع البكتيريا فيه و كذا الخلايا الميتة الموجودة على الخصوص في الجهاز 

ماء تتجدد بعنصر الماء و ال -البكتيريا و الخلايا الميتة –الهضمي لأن حياتها 
كذلك من بين  4فقط. إذن فنقصانه في الجسم طيلة شهر رمضان يعد أمرا إيجابيا.

الآثار الفيزيولوجية الإيجابية للصيام نجد انخفاض نسبة السكر و الكوليسترول في 
الدم و كذا انخفاض نسبي عادي للضغط الدموي بفعل تقلص حدة نشاط القلب. 

أن للصيام أثار إيجابية على جسم  كماكما انه يساعد في علاج مرض السمنة. 
الإنسان منها تعليم النفس الصبر وتحمل الجوع والعطش ليشعر الصائم بألم 

هَا الَّذِينَ آمَنُوا كُتِبَ يَ  " :المعوز الفقير ويتصدق عليه بالزكاة قال الله تعالى  ا أيَُّ

يَامُ كَمَا كُتِبَ عَلَى الَّذِينَ مِن قَبْلكُِمْ  قوُنَ  عَليَْكُمُ الصِّ فالسنة النبوية  1﴾223﴿لَعَلَّكُمْ تَتَّ
تؤيد مع جاء به التشريع الإلهي في مجال خفض الصحة و التداوي بالطرق 

 الشرعية والعلمية الصحيحة حتى لا تفتح الأبواب للمشعوذين

                                                           
 184-183سورة البقرة، الآية :  1
، وزارة الشؤون الدينية و 1، س3، عرسالة المسجد، في مجلة: مباحث في فقه الصيامموسى إسماعيل،  2.

 .50م، ص2003هـ/ أكتوبر 1424الأوقاف، الجزائر، شعبان 
 .184سورة البقرة، الآية  3
 .53موسى إسماعيل، المرجع السابق، ص  4
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  :العلاج بالصدقة 
يهِم  خُذْ مِنْ أمَْوَالِهِمْ صَدَقَةً قال تعالى"  رُهُمْ وَتُزَكِّ  بِهَا وَصَلِّ عَليَْهِمْ ۖ إنَِّ صَلََتَكَ تُطَهِّ

ُ سَمِيعٌ عَليِمٌ  و قال ابن أبي جعد: ) إن الصدقة لتدفع  2" ﴾203﴿سَكَنٌ لَّهُمْ ۗ وَاللََّّ
سبعين بابا من السوء(، وعن الأسود بن يزيد عن عبدالله قال: قال رسول الله صلى 

والكم بالزكاة، و أعدُّوا للبلاء الله ليه و سلم: " داووا مرضاكم بالصدقة و حصنوا أم
الدعاء" من خلال هذا الحديث نرى أن الصدقة سبب من أسباب التداوي و الشفاء، 
فالصدقة ترفع المرض بعد نزوله و تدفعه قبل نزوله، و الفقهاء و الأطباء يقولون: 

 3الدفع أهون من الرفع، فدفع الشيء قبل وقوعه أهون بكثير من إزالته بعد وقوعه.
 لعلاج بالرقية:ا 

 ثمهذه الممارسة عرفت في عهد النبي صلى الله عليه و سلم ومن بعده صحابته 
المقصود بها تلك القراءات القرآنية و الأدعية التي يقرأها الإنسان على  ،التابعين

نفسه أو على غيره قصد الاستشفاء من الأمراض المختلفة خاصة تلك الأمراض 
الروحية التي تربط بالعين و السحر و المس و الحزن و الغم...و غيرها، و العلاج 

( تعتمد قراءة القرآن و الأدعية و بالرقية الشرعية ممارسة علاجية دينية )إسلامية
الابتهالات مرجعها السيرة النبوية و ما ثبت عن السلف الصالح، يقوم بها المعالج 

 1بدون كلل أو ملل، إلى غاية حصول الشفاء.
 العلاجات الطبيعية  .4-2

التداوي بالأعشاب و النباتات الطبية المستمدة من الآيات القرآنية و الأحاديث 
 النبوية

                                                           
 103سورة البقرة، الآية :  2
، 2012لنشر و التوزيع، الرياض، ، دار الحضارة ل2، طالتداوي بالصدقةحسن بن أحمد حسن همام،  3

 .47ص
، مقاربة أنثروبولوجية، في مجلة: العلاج بالرقية و علاقته بالصحوة الدينية الإسلاميةالعماري الطيب،  1

 .228، ص 2011، بسكرة، الجزائر، جوان،2العلوم الإنسانية و الاجتماعية، ع 
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 بالزيتون العلاج 
يْتُونِ ) ۞قال الله تعالى  ينِ وَالزَّ ذَا الْبَلَدِ الْْمَِينِ  (2) وَطُورِ سِينيِنَ  (1وَالتِّ  ۞وَهََٰ

مَاوَاتِ وَالَْْرْضِ ۚو قوله تعالى :"  3-1سورة التين  " (3) ُ نُورُ السَّ
مَثَلُ  ۞ اللََّّ

يٌّ  نُورِهِ كَمِشْكَاةٍ فيِهَا مِصْبَاحٌ ۖ الْمِصْبَاحُ فِي هَا كَوْكَبٌ دُرِّ جَاجَةُ كَأنََّ زُجَاجَةٍ ۖ الزُّ

ةٍ  يُوقَدُ مِن ةٍ وَلََ غَرْبيَِّ بَارَكَةٍ زَيْتُونَةٍ لََّ شَرْقيَِّ يَكَادُ زَيْتُهَا يُضِيءُ وَلَوْ لَمْ  شَجَرَةٍ مُّ

ُ  ورٌ عَلَىَٰ تَمْسَسْهُ نَارٌ ۚ نُّ 
ُ لنُِورِهِ مَن يَشَاءُ ۚ وَيَضْرِبُ اللََّّ

الْْمَْثَالَ  نُورٍ ۗ يَهْدِي اللََّّ

ُ بِكُلِّ شَيْءٍ عَليِمٌ ۞
اسِ ۗ وَاللََّّ  35سورة النور للِنَّ

و عن عمر بن الخطاب رضي الله عنه عن النبي صلى الله عليه و سلم انه قال 
 ه من شجرة مباركة":" ائتدموا بالزيت و ادهنوا به، فغن

 و قوله عز و جل " و شجرة تخرج من طور سيناء تنبت بالدهن "
و عن عقبة بن عامر : " عليكم بزيت الزيتون كلوه وادهنوا به فإنه ينفع من 

 البواسر"
 و في رواية : " من ادهن بزيت لم يقربه شيطان "

 الزيت ترياق الفقراءو قيل 
 من منافعه الطبية

 . إذا طبخ ورق الزيتون ووضع في الفم نفع من تآكل الأسنان 
  إذا  مضغت الأوراق كانت علاجا نافعا لأمراض اللثة و الأسنان و علاج أورام

 الحلق.
  إذا غليت الأوراق و أضيف إليها كلوريد الصوديوم ) ملح الطعام( و تمضمض بها

 كانت نافعة لعلاج بعض أمراض الفم و الأسنان .
 و يعالج ارتفاع ضغط –الكحة  –لحمى كشراب و يقطع السعال المزمن تعالج ا ،

 الدم
 د اللثة و ينفع من نزيفها .ميقوي الأسنان إذا ظل في الفم و يض 
 . يمنع العرق 

http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/katheer/sura95-aya2.html
http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/katheer/sura95-aya2.html
http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/katheer/sura95-aya2.html
http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/katheer/sura95-aya3.html
http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/katheer/sura95-aya3.html
http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/katheer/sura95-aya3.html
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 . ينفع في علاج القروح و الجرب 
 . يساعد على زيادة نشاط الغدة البنكرياسية 
 ته الدراسات الحديثة كما يفيد من يقلل من نسبة الكوليسترول في الدم و هذا ما أكد

 .3في الوقاية من مرض شرايين القلب
 . يفتت الحصى و يدر البول 
  و ذلك بدهان الكالو فإنه يطري الجلد الموجود في  –عين السمكة  –يعالج الكالو

 وسطه الكالو و يسهل عملية نزعه دون أي متاعب .
 .يفيد في حالات الإمساك 
 : العلاج بالسنا المكي 

بم » سألها:  رسول الله صلى الله عليه و سلمعن أسماء بنت عميس أن 
، استمشيت بالسنى، قالت: ثم « حَارُّ جَارُّ » قال :  : بالشُّبرمقالت « ؟تَسْتَمْشِينَ 

لو ان شيئًا كان فيه شفاء من الموت لكان : » النبي صلى الله عليه و سلمفقال 
 « في السنى

عليكم بالسنا و السنوت، لله عليه و سلم انه قال :" كما ورد عن رسول الله صلى ا
؟ قال: يا رسول الله و ما السام ، قيل :فإن فيهما شفاء من كل داء إلا السام

  الموتقال: 
: السنا الذي ورد في الحديث يعرف بالسنا و يعرف بالسنامكي  تعريف السنامكي

و هو نبات يكثر في مكة و بلاد الحجاز و يوجد أيضا في السودان  و بالسلامكة
و صعيد مصر،و له رائحة قوية مميزة، يصل ارتفاعه إلى حوالي متر، أوراقه 
مركبة ريشية، أزهاره صفراء تتجمع في نورات غير محددة، ثماره قرنية منبسطة بها 

 عدة بذور

                                                           
 .26شريف كمال عزب، المرجع السابق، ص 1
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و الشبت، و التمر،  حب يشبه الكمون،أما السَّنُّوت : ففيه أقوال : إنه العسل، و 
لط وقال بعض الأطباء: إن الأقرب إلى الصواب يخلط السنى مدقوقا بالعسل المخا

 للسمن، فإنه معين على الإسهال
 :العلاج بالعسل 

  : عن عبد الله رضي الله عنه قال: قال رسول الله صلى الله عليه و سلم
 1"عليكم بالشفائين : العسل و القرآن"

خْتَلِفٌ  »تعالى : قال  اسِ ۗ إنَِّ فيِ  يَخْرُجُ مِن بُطُونِهَا شَرَابٌ مُّ ألَْوَانُهُ فيِهِ شِفَاءٌ لِّلنَّ

لكَِ لََيَةً 
َٰ
رُونَ  ذَ وعن ابن عباس رضي الله عنهما قال: قال 4«﴾96﴿ لِّقَوْمٍ يَتَفَكَّ

في ثلاث ضربة عسل و شرطة محجم و كية »  رسول الله صلى الله عليه و سلم: 
 رواه البخاري .«  نار: و أنهي أمتي عن الكي

على ما جاء في كتاب زاد المعاد في هدي  –وقد كان النبي صلى الله عليه و سلم 
يشرب العسل مخففا بالماء على الريق، و قد جاء في سنن ابن ماجة  –خير العباد 

 ومن لعق ثلاث غدوات كل شهر لم» مرفوعا من حديث أبي هريرة رضي الله عنه:
، كيف ولا وقد ثبت علميا و عمليا أن البكتيريا لا تعيش في «يصبه عظيم البلاء

العسل لاحتوائه على مادة البوتاس و هي التي تمنع عن البكتيريا الرطوبة التي هي 
مادة حياتها و لقد عثر على جثة طفل مغمورة في إناء مملوء بالعسل و ذلك من 

تتعفن جثته و لم تعطب طيلة فترة زمنية و لم  –أحد أهرامات الفراعنة في مصر 
 .2سنة  4500بلغت 

السكر الموجود في العسل هي أضعاف حلاوة  :يتكون منه العسلو عجيب ما 
السكر المصنع، وأنواع السكر في العسل أكثر من خمسة عشر نوعا مثل: سكر 

                                                           
 508أحمد و آخرون، المرجع السابق، صبركة سليمان  1
 .69سورة النحل، الآية:  2
 20-19ه، ص 1413، 1، طالأعشاب دواء لكل داءفيصل بن محمد عراقي،   2
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الفواكه، سكر العنب، سكر القصب، سكر الشعير، كما توجد فيه فيتامينات قد 
 3 م الإنسان.تكون كل ما يحتاجه جس

 العلاج بالحبة السوداء 
السوداء ) حبة البركة ( هو زيتها الذي يستخرج منها بعد النضوج و الجفاف و 
يعرف نضوجها بسواد لونها و منافعها بصفة عامة عديدة جدا و يؤكد هذا حديث 

فإن فيها شفاء  عليكم بهذه الحبة السوداء» النبي صلى الله عليه و سلم حيث قال 
  1متفق عليه« من كل داء إلا السام 

في «:عن أبي هريرة رضي الله عنه أنه سمع رسول الله صلى الله عليه وسلم يقول
، الموت قال ابن شهاب: والسام  »2 .الحَبَّةِ السوْدَاءِ شِفَاءٌ من كل دَاء  إلاَّ السَّام

 3 .والحبة السوداء الشونيز
 شرح الحديث

عندهم إذ ذاك، وأما  قال ابن حجر: وتفسير الحبة السوداء بالشونيز لشهرة الشونيز
الآن فالأمر بالعكس، والحبة السوداء أشهر عند أهل هذا العصر من الشونيز 
بكثير، وتفسيرها بالشونيز هو الأكثر والأشهر. قال ابن حجر: ونقل إبراهيم الحربي 

عن الحسن البصري أنها الخردل، وحكى أبو عبيد الهروي « غريب الحديث»في 
، وقال الجوهري: هو صمغ «الضرو»م، واسم شجرتها أنها البط« الغريبين»في 

شجرة تدعى الكمكما تجلب من اليمن، ورائحتها طيبة وتستعمل في البخور، قال 
الحافظ: قلت: وليست المراد هنا جزما، ونقل عن القرطبي قوله: تفسيرها بالشونيز 

                                                           

 
 26شريف كمال عزب، المرجع السابق، ص  1
 509بركة سليمان أحمد و آخرون، المرجع السابق، ص 2
 5073، صالمرجع نفسه   3
(، كما أخرجه من 5688في صحيحه في كتاب الطب باب )الحبة السوداء( برقم ) البخاري الحديث أخرجه الإمام 4

 (.5687رضي اللَّه عنها برقم ) عائشة حديث

http://ar.islamway.net/search?domain=default&query=%22%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%88%D8%AA%22
http://ar.islamway.net/search?domain=default&query=%22%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%88%D8%AA%22
http://ar.islamway.net/search?domain=default&query=%22%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AE%D8%A7%D8%B1%D9%8A%22
http://ar.islamway.net/search?domain=default&query=%22%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AE%D8%A7%D8%B1%D9%8A%22
http://ar.islamway.net/search?domain=default&query=%22%D8%B9%D8%A7%D8%A6%D8%B4%D8%A9%22
http://ar.islamway.net/search?domain=default&query=%22%D8%B9%D8%A7%D8%A6%D8%B4%D8%A9%22
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لخردل و أولى من وجهين: الأول أنه قول الأكثر، والثاني: كثرة منافعها بخلاف ا
 .البطم
هذا أوسع من أن تستعمل على وجه واحد، وكيفية واحدة، بل  »من كل داء  :«قوله

تستعمل مفردة أي وحدها بلا إضافة، ومركبة بإضافتها إلى غيرها من المواد، 
 .ومسحوقة، وقد تستعمل أكلا، وشربا، وسعوطا، وضمادا، وغير ذلك

تقديره: يقبل العلاج بها، فإنها  » داءكل  « قال الحافظ في الفتح: "وقيل إن قوله
تنفع من الأمراض الباردة، وأما الحارة فلا، نعم قد تدخل في بعض الأمراض الحارة 

 اليابسة بالعرض فتوصل قوى الأدوية الرطبة الباردة إليها بسرعة تنفيذها". 
و قد ذكر ابن حجر العسقلاني عند شرحه لأحاديث النبي صلى الله عليه و سلم 

الحبة السوداء معنى كون الحبة شفاء من كل داء، أنها لا تستعمل في كل داء  عن
صرفا، بل ربما استعملت مسحوقة و غير مسحوقة، و ربما استعملت أكلا و شربا  

ذا شرب منها وزن مثقال بماء أفاد من ضيق1و سعوطا و ضمادا ، النفس . وا 
ذا طبخت بخل وتمضمض بها نفعت من  والضماد بها ينفع من الصداع البارد، وا 
 وجع الأسنان، وقد ذكر ابن البيطار وغيره ممن صنف في المفردات هذا الذي

 ."ذكرته في منافعها وأكثر منه
وقال الخطابي في أعلام الحديث: "وهذا من عموم اللفظ الذي يراد به الخصوص 

إذ ليس يجتمع في شيء من النبات والشجر جميع  -«من كل داء»يعني قوله: -
القوى التي تقابل الطبائع كلها في معالجة الأدواء على اختلافها وتباين طبائعها، 

نما أراد أ  نه شفاء من كل داء يحدث من الرطوبة" وا 
وقال أبو بكر بن العربي: "العسل عند الأطباء أقرب إلى أن يكون دواء من كل 
داء من الحبة السوداء، ومع ذلك فإن من الأمراض ما لو شرب صاحبه العسل 

                                                           
، دار الهدى، عين 1، طمن الروضة النبوية للعلاج بالنباتات و الآيات القرآنيةسليمان إبراهيم أبو دقة،  1

 .30، ص 2011الجزائر،مليلة ، 

http://ar.islamway.net/search?domain=default&query=%22%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B3%22
http://ar.islamway.net/search?domain=default&query=%22%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B3%22
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الأكثر الأغلب « فيه شفاء للناس»لتأذى به، فإن كان المراد بقوله في العسل: 
 ."السوداء على ذلك أولى فحمل الحبة

والحبة السوداء يمكن استخدامها منفردة في العلاج، و يمكن استخدامها مع بعض 
 1الأعشاب أو العسل، أو إضافتها إلى بعض الأطعمة للعلاج

الجزء -رحمه اللَّه تعالى، فذكر في زاد المعاد  ابن القيم العلماء لقد سبق هؤلاء
والحديث الوارد فيها، وعدد منافعها وكيفيات استعمالها،  الحبة السوداء -الرابع

فذكر الذي نقلناه عن فتح الباري وزيادة، وكأن الحافظ نقل عنه بعض ما كتبه 
 .بشأن الحبة السوداء والأمراض التي تعالجها وتداويها وي بْرأ منها بإذن اللَّه تعالى

 الحبة السوداء عند الأطباء القدامى والمحدثين
 :أولا: عند القدامى

في بحث أعداه الدكتور حسام عرفة تحت )الحبة السوداء ذات الأيادي البيضاء( 
الستار عن كشفه الأثري المهم، وهو مقبرة الملك « كارتر»يقول: "حين أزاح اللورد 

، لم يكن يعلم ماهية الزيت الأسود اللون الذي وجد «توت عنخ آمون»الفرعوني 
أو « حبة البركة»لك الشاب، والذي عرف فيما بعد بزيت ضمن مقتنيات هذا الم

 «الحبة السوداء»
عرف المصريون القدماء نبات حبة البركة، ولكن لم يعرف على وجه التحديد كيف 

، إلا أن اكتشاف زيت «شنتت»استخدموه في حياتهم اليومية، وكانوا يعرفونها باسم 
قاطعة على مدى أهمية هذا هذا النبات ضمن مقتنيات أحد ملوكهم يدل بصورة 

إلى أهمية حبة البركة « أشعياء»النبات في هذه الفترة. ويشير العهد القديم في سفر 
والطرق المتبعة حينئذ للحصول على الزيت، وقد عرف العبرانيون النبات الذي كان 

 «كيتساه»وسوريا، باسم  مصر ينمو بصورة واسعة في
                                                           

، ص 2006، منشورات عشاش، بوزريعة الجزائر،عالج نفسك بالحبة السوداء و العسلأحمد عطيات،  1
05. 

http://ar.islamway.net/search?domain=default&query=%22%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D9%85%D8%A7%D8%A1%22
http://ar.islamway.net/search?domain=default&query=%22%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D9%85%D8%A7%D8%A1%22
http://ar.islamway.net/search?domain=default&query=%22%D8%A7%D8%A8%D9%86%20%D8%A7%D9%84%D9%82%D9%8A%D9%85%22
http://ar.islamway.net/search?domain=default&query=%22%D8%A7%D8%A8%D9%86%20%D8%A7%D9%84%D9%82%D9%8A%D9%85%22
http://ar.islamway.net/search?domain=default&query=%22%D9%85%D8%B5%D8%B1%22
http://ar.islamway.net/search?domain=default&query=%22%D9%85%D8%B5%D8%B1%22
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حبة البركة كانت تستخدم في علاج الصداع « بذور»أن  - 1«ديسكوريدس»وكتب 
واحتقان الأنف وآلام الأسنان، بالإضافة إلى استخدامها لطرد الديدان، كذلك 

 .استخدمت كمدر للبول واللبن
هـ( عن الأصل 973 -م 1048من علماء المسلمين ) وقد كتب البيروني وهو

الهندي لهذا النبات ومدى قيمته الغذائية والصحية، وتحتل حبة البركة في الطب 
« ابن سينا»و« جالن»و« هيبوقراتس»الذي وضع أسسه  -العربي  -اليوناني 

مكانة كبيرة؛ حيث كانت لها أهمية كبيرة في علاج أمراض الكبد والجهاز 
، يرى ابن سينا أن حبة البركة «الطب القانون في»وفي كتابه الشهير  الهضمي،

 .."يمكن أن تحفز الطاقة وتساعد على التغلب على الإرهاق والإجهاد
 :ثانيا: في الدراسات الحديثة

لقد ظهر حديثا من خلال الدراسات والأبحاث التي أجريت على الحبة السوداء أنها 
از المناعي في جسم الإنسان، ولما كانت قدرة تلعب دورا هاما في تقوية الجه

الجسم على مجابهة الأمراض مرتبطة بقوة الجهاز المناعي، فإن الحبة السوداء 
بتقويتها للجهاز المناعي تشكل شقاء لكل الأدواء، وهي تفيد في علاج الأمراض 

 .بما فيها السرطانات والإيدز والأمراض المستعصية التي تصيب الإنسان
 :د العلاجية للحبة السوداءالفوائ

  الزيت الطيار الموجود في الحبة السوداء يحتوي على مادة )النيجلون( وهي مضادة
للهستامين، ومنها يظهر فائدة الحبة السوداء في علاج الربو بتوسيع الشعب، وفي 
علاج ارتفاع ضغط الدم بتوسيع الأوعية الدموية، وفي علاج بعض الأمراض 

 .التشنجات المعدية والمعويةالهضمية بإزالة 
  فصوص من  5غرام وسحقت و عجنت بكوب من العسل، و 70إذا أخذ منها

 1الثوم و ملعقة صغيرة من زيت السمسم فإنها تفتت حصوة الكلى.
                                                           

 هو طبيب يوناني شهير عاش في القرن الأول الميلادي 1
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  تحتوي الحبة السوداء على مواد لها صفة الصادات؛ توقف نمو الجراثيم، ولا تسمح
 .لسوداءبالنمو في وسط غذائي يحتوي على الحبة ا

   استخلص من الحبة السوداء صبغة لها خواص مسكنة ومنومة لطيفة، ومن هنا
ظهرت فائدة الحبة السوداء كدواء مسكن؛ خاصة في تسكين آلام الأسنان 

 .بالغرغرة، وفائدتها كمنوم خفيف يمكن استخدامه للأطفال
 يجعلها تفيد في حالات المغص المعوي  تحتوي الحبة السوداء على زيت إيثيري

 .كطارد للغازات
  أثبتت الدارسات الحديثة أن الحبة السوداء تنشط جهاز المناعة في جسم الإنسان

بزيادة نسبة التائيات المناعية مقارنة مع التائيات المثبطة، ومن هنا كانت فائدة 
وسية بشكل الحبة السوداء في مكافحة الأمراض بشكل عام، والأمراض الفير 

 .خاص
 )الأمراض التي تعالجها حبة البركة )الحبة السوداء 
 ر: تساقط الشع 

يعجن طحين الحبة السوداء في عصير الجرجير مع ملعقة خل مخفف و     
فنجان زيت زيتون و يدلك الرأس بذلك يوميا مساء مع غسلها بماء دافئ و صابون 

 2 صباحا.
 
 
 
 

                                                                                                                                                                                         
، دار الغد الجديد، القاهرة، مصر، 1، طأعشاب عالج بها النبي صلى الله عليه و سلمحافظ شعيشع،  1

 78ص  ،2007
 .87، صالمرجع نفسه  2
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 لصداع :ا 
السوداء مع نصفه من القرنفل الناعم و النصف الاخر من يؤخذ طحين الحبة     

الينسون و يخلط ذلك معا و يؤخذ منه عند الصداع ملعقة على لبن زبادي مع 
 1 دهان مكان الصداع بزيت الحبة السوداء.

 لأرق: ا 
 بالعسل وتشرب 2ملعقة من الحبة السوداء تمزج بكوب من الحليب الساخن المحلى 

 لقراع و الثعلبة:ا 
تؤخذ ملعقة حبة سوداء مطحونة جيدا و قدر فنجان من الخل المخفف و عصير 
ثوم قدر ملعقة صغيرة و يخلط ذلك و يكون على هيئة مرهم يدهن به بعد حلق 
المنطقة من الشعيرات و تشريطها قليلا ثم يضمد عليها و تترك من الصباح 

  عملية لمدة أسبوع.للمساء و يدهن بعد ذلك بزيت الحبة السوداء و تكرر هذه ال
تدليكا قويا و  3:يسخن زيت الحبة السوداء و يدلك به مكان الروماتيزمللروماتيزم 

كأننا ندلك العظام ثم يشرب بعد ذلك مغلي الحبة السوداء محلاة بقليل من العسل 
 قبل النوم.

 لعقم :ا 
ناعمة و ثلاثة أشياء لمعالجة العقم و هي الحبة السوداء المطحونة و حلبة     

بذر فجل بمقادير متساوية و يتناولها ملعقة صباحا و مساءا معجونة في نصف 
 كوب عسل ثم يتبعها شرب كوب حليب كبير من حليب النياق.

بحثا، تم نشره مؤخرا في  150يذكر الدكتور حسام عرفة أن أكثر من     
ؤكد على الفوائد الدوريات العلمية المختلفة عن فوائد استخدام حبة البركة، والتي ت

                                                           
1
 . 51فيصل بن محمد عراقي، المرجع السابق، ص .    

 .83حافظ شعيشع، المرجع السابق، ص   2

 . 52فيصل بن محمد عراقي، المرجع السابق، ص .   3
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العديدة التي ذكرها القدماء عن هذا النبات، ويأتي معظم هذه الأبحاث من أوربا 
وتحديدا النمسا وألمانيا، والتي تأتي في مقدمة الدول الداعية لإحياء طب الأعشاب 
كطب بديل، وهكذا ظهرت حبة البركة في مستحضرات طبية متنوعة بين أقراص 

في العديد من الدول الأوربية، وكذلك الولايات المتحدة، وكبسولات و أشربة وزيوت 
 هذا بالإضافة إلى بلدان العالم العربي والإسلامي

 طريقة عملها: 
عكف العلماء منذ زمن على معرفة كيفية عمل الحبة السوداء وخاصة دورها     

في عملية التئام الجروح، والذي استدعى معرفة مكونات البذور، والتي وجد أنها 
تحتوي على العديد من الفيتامينات والمعادن و البروتينيات النباتية، بالإضافة إلى 

 .بعض الأحماض الدهنية غير المشبعة
الجدير بالذكر، أن كثيرا من الزيوت النباتية ومنها زيت حبة البركة تحتوي     

على العديد من الأحماض الدهنية الأساسية والمهمة لصحة الجلد والشعر 
 .1«النيجيللون»كما تحتوي حبة البركة على مادة .والأغشية المخاطية،

 :العلاج بالحجامة 
نزلت آيات تبين مدى الإعجاز العلمي في القران، القصد منها إثبات القدرة  لقد

الإلهية في الكون يدركها الإنسان عن طريق التأمل و البحث، كما أن النظريات 
 العلمية الحديثة لم تنقص شيئا مما جاءت دليلا على أنها كانت معجزة في زمانها 

 

                                                           
هو أحد مضادات الأكسدة  ، ويعد النيجيللون1929وهي مادة بلورية تم استخلاصها لأول مرة في عام  1

، وكذلك الجلوتاثيون، والتي تلعب دورا أساسيا في حماية الجسم ضد «أ»و« ج»الطبيعية مثل فتيامين 
وهناك العديد من الأبحاث التي نشرت مؤخرا عن دور  free radicals مخاطر ما يسمى بالشوارد الحرة

 الحماية الذي يلعبه
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سنة  1370سبقت العلم التجريبي المدعم بجميع أجهزته المتطورة بحوالي  و أنها
 1هجرة

الحجامة بالكسر فن جراحي طبي بسيط تتمثل في استفراغ و خروج للدم الفاسد أو 
الزائد على حاجة الجسم عن طريق المص بعد تشريط خفيف على ظهر الجلد، 

 2ل الشفاء بإذن الله.فيخرج الدم المتعفن المحمل بالأخلاط المؤدية فيحص
 :العلاج بالوضوء 

في مجال النظافة المبعدة للأمراض يقول الله عز وجل من قائل في وجوب 
لََةِ فَاغْسِلوُا وُجُوهَكُمْ وَأيَْدِيَكُمْ إلَِى  :الوضوء هَا الَّذِينَ آمَنُوا إذَِا قمُْتُمْ إلَِى الصَّ يَا أيَُّ

رُوا ۚ وَإنِ  هَّ الْمَرَافقِِ وَامْسَحُوا بِرُءُوسِكُمْ وَأرَْجُلَكُمْ إلَِى الْكَعْبَيْنِ ۚ وَإنِ كُنتُمْ جُنُبًا فَاطَّ

رْضَىَٰ أَوْ عَلَىَٰ  سَاءَ فَلَمْ  كُنتُم مَّ نَ الْغَائِطِ أَوْ لََمَسْتُمُ النِّ نكُم مِّ سَفَرٍ أوَْ جَاءَ أحََدٌ مِّ

 ُ نْهُ ۚ مَا يُرِيدُ اللََّّ بًا فَامْسَحُوا بِوُجُوهِكُمْ وَأيَْدِيكُم مِّ مُوا صَعِيدًا طَيِّ تَجِدُوا مَاءً فَتَيَمَّ

كِن يُرِيدُ ليُِ  نْ حَرَجٍ وَلََٰ رَكُمْ وَليُِتِمَّ نِعْمَتَهُ عَليَْكُمْ لَعَلَّكُمْ تَشْكُرُونَ ليَِجْعَلَ عَليَْكُم مِّ طَهِّ

فالنظافة تبعد عن المرء الكثير من الأمراض وفي الوضوء حكمة بالغة إذ انه  3(6)
يجب على كل مسلم أن ينظف الأعضاء الظاهرة من جسمه خمس مرات في 

 .اليوم
 قواعد الوقاية في الطب النبوي  .5

لطب النبوي على تقسيم  الأمراض إلى نوعين و هما مرض القلوب و و لقد ارتكز ا
مرض الأبدان كما ذكرهما القران الكريم. وهذا التقسيم فيه من الحكمة الإلهية و 

نقسم إلى هو ما توصل إليه الطب الحديث بأن الأمراض تفالإعجاز الكثير 
و الأمراض النفسية كما توصل الطب الحديث مع  قسمين، الأمراض العضوية

                                                           
 34بلود، المرجع السابق، ص  1
، الحجامة و القسط البحري، موقع موسوعة الإعجاز العلمي في القران و السنة د نزار الدقر،محم 2

a.netwww.55 13صباحا، ص   12.52، الساعة 26/12/2016، الاطلاع على الموقع بتاريخ. 
 .06سورة المائدة، الآية :  3

http://www.55a.net/
http://www.55a.net/
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إلى القواعد العلمية و العملية التي حرص النبي صلى الله عليه  1م19بداية القرن 
إرساءها و قبل ذكر القواعد لا بد من الإشارة إلى مفهومي الأمراض  علىو سلم 

 العضوية و النفسية
أداء أي عضو من : و هي الأمراض التي تنتج من عدم  الأمراض العضوية .5-1

أعضاء الجسم وظيفته كاملا نتيجة إصابته بالميكروبات فتتلفه، و تظهر عن ذلك 
      أعراض المرض التي تفرق بين الأمراض العضوية أو تشخيص كل منها. 

هو المقصود بمرض الأبدان كما ذكره الرسول صلى الله عليه و سلم، و من  هذا
 ، مرض المعدة...الخ.أمثال هذا المرض، نذكر الشلل، السل

هي أعراض متنوعة و كثيرة جدا، يشعر بها المريض،  الأمراض النفسية : .5-2
بالكشف عليه بواسطة الطبيب مع الاستعانة بجميع الأبحاث اللازمة، كالأشعة، 

التحاليل المختلفة يتبين بأن المريض لا يشكو من أي مرض عضوي في  مع
كما ما يسمى بمرض القلوب كما ذكره النبي صلى الله عليه و سلم،  الجسم. و هذا

 2الذي توصلت إليه الدراسات و النظريات الحديثة في علم النفس
 م الأمراض هي كالتالي:يالقواعد التي يرتكز عليها الطب النبوي استنادا إلى تقس .5-3

 :قاعدة تشخيص المرض و الجرعة الطبية 
" لكل داء دواء، فإذا أصيب دواء الداء، برأ بإذن الله عز و جل " بمعنى إذا قبل 

بحول الله، ومن هنا نلمس البعد العلاجي 3جسم المريض الدواء حصل له الشفاء 
الدقيق للطب النبوي، فعن حديث أبي المتوكل، عن أبي سعيد الخذري:" أن رجلا 

ي يشكي بطنه: و في رواية إستطلق أتى النبي صلى الله عليه و سلم فقال: أخ
                                                           

،  1ج –– الطب النبويشمس الدين بن محمد بن أبي بكر بن أيوب الزرعي الدمشقي )ابن قيم الجوزية(   1
 .19دار الكتب، الجزائر، )ب ت(، ص.

 19ابن قيم الجوزية، الطب النبوي ، المرجع السابق، ص. 2
الصغير، و قال أخرجه باب لكل داء دواء ، و ذكره السيوطي في الجامع  -الحديث أخرجه مسلم في كتاب السلام 3

 الإمام أحمد و مسلم عن جابر و أشار إليه بالصحة.



 الطب النبوي: دراسة في المفهوم و الممارسة                                      الفصل الثاني

70 
 

بطنه، فقال: أسقه عسلا، فذهب فرجع فقال: قد سقيته فلم يغن عنه شيئا، و في 
لفظ: فلم يزده إلا استطلاقا مرتين أو ثلاثا، كل ذلك يقول اسقه عسلا: فقال في 

 2الثالثة و الرابعة: صدق الله و كذب بطن أخيك. فسقاه فبرئ"
 هي  ء يتحقق بثلاث مراحل ضروريةأن الشفا ستخلصنمن خلال هذين الحديثين 

 تشخيص الداء. -1
 تحديد نوع الدواء الخاص بهذا الداء. -2    
 تحديد مقدار الدواء و مدة المعالجة.  - 3    
 3و هذه أكبر القواعد التي يرتكز عليها الطب الحديث في العلاج . 

 :قاعدة العدول عن الدواء المركب 
غالب أدوية النبي صلى الله عليه و سلم مفردة لا مركبة تماشيا و القاعدة  كان

التي ما زالت متبعة حتى الآن و هي الابتعاد عن العلاج بالدواء المركب إذا كان 
 الحصول على الشفاء ممكنا بالدواء المفرد

 :قاعدة الاحتماء من التخم و الزيادة في الأكل 
عن الرسول صلى الله عليه و سلم انه قال:" ما ملأ آدمي وعاء شرا من بطنه، 
بحسب ابن آدم لقيمات يقمن صلبه، فإن كان لا بد فاعلا، فثلث لطعامه و ثلث 
لشرابه و ثلث لنفسه" من هذا الحديث نجد أن مراتب الغذاء ثلاثة يجب مراعاتها و 

، و مؤدى ذلك أن الإنسان الفضلة مرتبةو  مرتبة الكفايةو  مرتبة الحاجةهي : 
 يأكل في ثلث بطنه و يترك الثلث الأخر للماء، و الثلث الأخر للنفس.

 
 

                                                           
الحديث أخرجه البخاري في كتاب الطب " باب الدواء بالعسل " و أخرجه مسلم في كتاب " السلام " و  2

 الإمام أحمد في مستند .
 27ص ، 1974، المكتب الإسلامي، دمشق، 1، طالعسل فيه شفاء للناسمحمد نزار الدقر،  3
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 1قاعدة العزل للوقاية من الأمراض المعدية: 
توجد من شروط الوقاية من الأوبئة إتباع الإنسان أمور من بينها غسل اليدين قبل 

س هذا في قول النبي صلى الله عليه الطعام و بعده بالماء النقي و الصابون و نلتم
و سلم :" بركة الطعام الوضوء قبله و الوضوء بعده" و فسر الحنفية، هذا الوضوء 

. كما يوجد شرط آخر و 2بالوضوء اللغوي الذي هو غسل اليدين إلى الرسغين فقط
هو الإسراع في عزل المريض عزلا صارما فقد روى البخاري في صحيحه، أن 

، الأمراض 3 رسول الله صلى الله عليه و سلم قال :" فر من المخذوم فوارك الأسد"
المعدية السارية كالجذام و الزهري و السل و الجذري و غيرها تتسرب عدواها إلى 

ء و عليه وجب عزلهم و عدم اختلاطهم بالأصحاء وهذا ما كافة الناس بلا استثنا
 ( L isolationاصطلح عليه العالم الطبي في القرن العشرين " بالعزل " ) 

 قاعدة المستشفيات 
روى مسلم في صحيحه عن عائشة رضي الله عنها قالت :" أصيب سعد بن معاذ 

فضرب رسول الله  يوم الخندق،رماه رجل من قريش ابن العرقة، رمي في الأكحل،
صلى الله عليه و سلم خيمة في المسجد ليعود من قريب" و قد قال نبينا صلى الله 
عليه و سلم حين أصيب سعد بن معاذ :" اجعلوه في خيمة رفيدة حتى أعوده من 

 قريب" فنبينا صلى الله عليه و سلم هو أول من أمر بالمستشفى الحربي المتنقل.
 التداوي أهمية التراث الإسلامي في .6

الحضارة تراث إنساني مشترك ساهمت فيه الأمم والشعوب كل بحسب طاقتها      
وجهدها و تنفرد الحضارة الإسلامية عن باقي الحضارات الإنسانية باستنباط 

                                                           
، دار الخير، بيروت، 2، الطبعةالتداوي بالأعشاب و النباتات و دور العلاج الغذائيعلي أبو الخير،  1

 46، ص 1999لبنان، 
، شهرية، وزارة الإعلام و 26،عالعلم  و الإيمان، في مجلة: الوقاية من الكوليرامحمد ناظم نسيمي،  2

 17، ص1978/ 1398الثقافة، ليبيا، 
 الحديث رواه البخاري في صحيحه 3
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ولقد تنازعت هذا التراث 1صورها من القرآن الكريم و السنة النبوية الشريفة،
تمجيدي، وثانيها يرى أصحابه أن التراث الإسلامي ثلاثة مواقف، أولها موقف 

الإسلامي ما هو إلا مادة جمعت من مصادر الأعجمية المترجمة في القرون 
الأولى، أما الموقف الثالث يذهب أصحابه إلى إنكار التراث الإسلامي جملة و 
تفصيلا و يعتبرونه صفحة من صفحات الماضي و قد طويت قال إبراهيم بن مراد 

في نظرهم أن يكون حديثا من أحاديث الماضي الذي انطوت " ...لا يعدو 
 2صفحاته"

لقد كان للعلماء المسلمين دورهم وجهودهم التي شهد بها الجميع وليس من قبيل 
الطب ومما يؤكد هذا أن كتاب  علمالمبالغة القول أنه لولا هذه الجهود لضاع 

الطب في الجامعات  القانون في الطب لابن سينا ظل هو المرجع الأساسي لدراسة
. و لا نعني بهذا أن الطب الذي كتبه السابع عشر الميلادىالأوربية حتى القرن 

لقد عرف العرب 3العرب بلغتهم و أقلامهم كان كله من قرائحهم و بنات أفكارهم
الطب قبل الإسلام وكان لهم أطباؤهم المشهورون كالحارث بن كلدة الثقفى وأبو 

ديم وابن رمثة التميمى وغيرهم وهذا أمر طبيعى فالطب عبد الله الكفيف وابن ح
 أمر لصيق بحياة الإنسان اليومية ولا يمكن لأمة أن تعيش دون طب أو أطباء.

وعندما انتشر الإسلام خارج الجزيرة العربية كان هناك أطباء خصوصا في 
المناطق الحضارية كمصر وبلاد الشام والعراق وكان معظم هؤلاء الأطباء من 

لنصارى وقد عمل بعضهم في بلاط بعض الحكام والسلاطين وكان للنصارى دور ا

                                                           
، مكتبة زهراء الشرق، القاهرة، 1، طالمجمل في الآثار و الحضارة الإسلاميةمحمد حمزة إسماعيل الحداد،  1

 23ص  1979
، دار الغرب الإسلامي، بيروت، 1، طبحوث في تاريخ الطب و الصيدلة عند العربإبراهيم بن مراد،  2

 .11ص  1991
 
 .21، ص1999، دار الغرب الإسلامي، بيروت، 2، طالطب العربي التونسيالحكيم أحمد بن ميلاد،  3
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كبير في ترجمة العلوم من السريانية وغيرها ثم مع نهضة الحركة العلمية في 
الإسلام كان الطب من بين العلوم التي نبغوا فيها وأضافوا فيه الكثير من 

 الاختراعات وطوروا فيه كثيرا من الموضوعات.
 

هو الطب العربي  و سنحاول ذكر بعضها. تعريفات الطب الإسلاميو لقد تعددت 
القديم الذي لا يزال يمارس في بعض الدول العربية على أيدي من يطلق عليهم 

 2الناس لقب الحكيم.
يعرف على انه كل ما يتصل بالصحة و المرض و العلاج و المعلومات  كما

 3الطبية و الإرشادات الصحية في الآيات القرآنية، و الأحاديث النبوية الشريفة.
 خصائص الطب في التراث الإسلامي .7

يتميز الطب في التراث الإسلامي بمجموعة خصائص مهمة نشير إليها على 
 النحو التالى:

 أن يكون علميا في منهجيته ـ ضرورة 7-1
الإسلام أتى بنظرية علمية وواقعية عن مفهوم المرض، و يعترف بالطب و     

وقد تميز الطب في التراث الإسلامي بالاعتماد على الملاحظة  1الأطباء و الدواء،
جراء  والتجربة وذلك عن طريق تدوين الملاحظات المتكررة عن المرض المعين وا 

 هرة المرضية ، التجارب على الظا
  ـ الموضوعية و النقد 7-2

عرف عن الطب العربي اهتمامه أنه لم يتلق آراء السابقين في الطب التي     
وصلت إليهم عن طريق الترجمة بالتسليم التام أو الانبهار ولكنهم أخضعوا تلك 

                                                           
 .52، ص1988، مؤسسة المعارف، بيروت،  الطب الإسلامي بين العقيدة و الإبداعمختار سالم،  1
 .52المرجع نفسه، ص  2
 .300، ص تاريخ الطب في الدولة الاسلاميةعامر النجار،  3
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المعلومات للفحص والنقد فما تعارض منها مع الملاحظة والتجربة وهذا ما نبه 
عديد منهم كالرازى وابن سينا وابن الجزار وابن رضوان وعلى بن العباس عليه ال

حوت العديد من النقد لآراء جالينوس و أبقراط  في مؤلفاتهم الكثيرة التي المجوسى
كما أكدت ذلك العديد من المؤلفات الحديثة عن الطب في التراث الإسلامي، و فقد 

عالقة به و التي كانت تصاحب نفى الاسلام على الطب الخرافات التي كانت 
 العلاج، مثل وضع التمائم و الوشم و قراءة الطالع و غيرها.

  ـ التخصص الدقيق 7-3
ظهور التخصص الدقيق، فبعد  من الخصائص التي تميز بها الطب العربي

أن كان الطبيب يمارس مهنته على العموم ظهر في ظل الحضارة الإسلامية 
الاسلام حقيقة علمية و هي أن كل مرض في  الاتجاه إلى التخصص، و قد أعلن

هذه الدنيا له علاج يشفيه إلا امرين هما الموت و الهرم و أنه إذا كانت هناك 
أمراض لا نعرف لها دواء اليوم فذلك راجع الى قصور في علمنا، و انه عليه أن 

 1نجتهد و نبحث حتى نجد لها العلاج المناسب.
 : رواد الطب الإسلامي .8

لطب معدوما فأوجده أبقراط ثم مات فأحياه جالينوس ثم عمي بصره كان ا    
حنين ثم تفرق و تشتت في البلاد فجمع شمله محمد بن زكرياء الرازي، قال القطب 

 2العلامة الشيرازي: و لا بد أن يقال : كان الطب ناقصا فكمله الرئيس ابن سينا.
الأوائل الذين زرعوا بذور النهضة وتاريخ الطب يحفل بإسهامات الأطباء المسلمون 

الطبية الحديثة ، في وقت كانت أوروبا تتخبط في ظلمات الجهل وتعاني تزمتا 
   .                                فكريا على جميع المستويات

                                                           
 .26، دار النور، د ط، دمشق، د ت، ص تاريخ الطب و الاطباء المسلميناسلام المازني،  1
        ، تح عمار طالبي، شركة دار الامة للطباعة  شرح ابن رشد لأرجوزة ابن سينا للطبابن رشد،  - 2

 .7، ص2011و النشر و التوزيع، الجزائر، 
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 الرازي أبو علم الطب                                 .    . 8-1
محمد بن زكريا أبو بكر الرازي . عالم موسوعي برز في علوم الطب والكيمياء     

والصيدلة والنبات والطبيعة والرياضيات والفلسفة والمنطق. وقد صنف الرازي في 
ويعد الرازي في رأي مؤرخ العلوم  هذه العلوم كلها، كما كان أدبيا وناظما للشعر

سلامية ولد الرازي بمدينة الري بإيران أبا للطب في الحضارة الإ 1"جورج سارتون"
وعاش الرازي زمنا من حياته بمدينة الري يطلب العلم في مجالسها العلمية 
ومساجدها , ثم رحل الي مدينة بغداد عاصمة العلم والثقافة في زمانها، ثم عاد إلى 
مدينة الري تلبية لطلب أميرها "منصور بن اسحق". وفي الري تولي الرازى إدارة 

يمارستان مدينة الري )أي مستشفى( وظل الرازي يدير أمور هذا البيمارستان إلى ب
بالله العباسي وأسند إليه أمور البيمارستان  صمإن استدعاه إليه الخليفة المعت

وقد أتقن علم الجراحة نظريا  .العضدي . وصار الرازي شيخا للأطباء في زمانه
 .                     لكنه لم يمارس عمليا

 .   ابن سينا                             .8-2
اسمه الحسين بن عبد الله بن الحسن بن سينا أبو علي الملقب بالشيخ الرئيس     

, عاش ابن سينا في القرنين الرابع والخامس الهجريين وكان يتقن اللغتين العربية 
والفارسية كما كان أسلوبه من أجمل الأساليب العلمية الأدبية. ولد ابن سينا بقرية 

في عن عمر لم يزد عن ثمانية وخمسين خلرمثين من ضواحي مدينة بخاري وتو 
                      .عاما

ل إليه من اكتشافات، وما  فقد استطاع أن ي قَدِّم للإنسانية أعظم الخدمات بما توصَّ
يسَّره الله له من فتوحات طبية جليلة؛ فقد كان أوَّل من اكتشف العديد من الأمراض 

ل مَرَّة ط فَيْل )الإنكلستوما(,  التي ما زالت منتشرة حتى الآن، فهو الذي اكتشف لأوَّ
 900وسمَّاها الدودة المستديرة، وهو بذلك قد سبق العالِم الإيطالي )دوبيني( بنحو 

                                                           
 1956/ مارس 22علم، ولد صيدلي و مؤرخ بلجيكي، يعتبر مؤلف تاريخ ال  1
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ل من فرَّق بين الشلل الناجم  ل من وصف الالتهاب السحائي، وأوَّ سنة، كما أنه أوَّ
السكتة عن سبب داخلي في الدماغ، والشلل الناتج عن سبب خارجي، ووصف 

الدماغية الناتجة عن كثرة الدم، مخالفًا بذلك ما استقرَّ عليه أساطين الطبِّ اليوناني 
، كما 2القديم، فضلًا عن أنه أوَّل من فرَّق بين المغص المعوي والمغص الكلوي

ل مَرَّة أيضًا-كشف ابن سينا  دَرِيِّ  -لأوَّ ط ر قَ العدوى لبعض الأمراض المعدية كالج 
ذكر أنها تنتقل عن طريق بعض الكائنات الحيَّة الدقيقة في الماء والحصبة، و 

، وقال: "إن الماء يحتوي على حيوانات صغيرة جدًّا لا ت رى بالعين المجرَّدة،  والجوِّ
وهو ما أكَّدَه  )فان ليوتهوك( في القرن الثامن  3 ضبِّب بعض الأمراوهي التي تس

 .اختراع المجهرعشر والعلماء المتأخِّرون من بعده بعد 
ي عَدُّ أوَّل من أرسى )علم الطفيليات( الذي يحتلُّ مرتبة عالية  ولهذا فإن ابن سينا

ل مَرَّة )التهاب السحايا الأولي( وفرَّقه عن  في الطبِّ الحديث؛ فقد وَصَفَ لأوَّ
وغيره من الأمراض المماثلة،  -وهو الالتهاب السحائي-)التهاب السحايا الثانوي( 

ث عن طريقة استئصال )اللوزتين(، وتناول في آرائه الطبية أنواعًا من كما تحدَّ 
 .السرطانات كسرطان الكبد، والثدي، وأورام العقد الليمفاوية، وغيرها

جرَّاحًا بارعًا؛ فقد قام بعمليات جراحية دقيقة للغاية، مثل استئصال  وكان ابن سينا
نجرة والقصبة الهوائية، واستئصال وشقّ الح4الأورام السرطانية في مراحلها الأولى

-بطريقة الربط، ووصف  1الخرَّاج من الغشاء البلوري بالرئة، كما عالج البواسير

                                                           
 133ص المرجع السابق، عامر النجار، 1
 133، 132ص 1987، دار المعارف، القاهرة، 1ط، في تاريخ الطب في الدولة الإسلامية عامر النجار، 2
 ،1998، مؤسسة الرسالة، بيروت، 1، طرواد علم الطب في الحضارة الإسلامية علي بن عبد الله الدفاع، 3

 298ص
، الدار السعودية للنشر و التوزيع، جدة، الطب عند العرب والمسلمين...تاريخ و مساهمات الحاج قاسم،محمود  4

 148ص ،1987
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بْتَكَرَة لعلاج  -بدقَّة حالات النواسير البولية، إلى جانب أنه توصَّل إلى طريقة م 
ح كيفية الناسور الشرجي لا تزال ت سْتَخْدَم حتى الآن! وتعرَّض لحصاة الك لَى وشر 

استخراجها والمحاذير التي يجب مراعاتها، كما ذَكَرَ حالات استعمال القسطرة، 
 2 وكذلك الحالات التي ي حذر استعمالها فيها

كما كان له باعٌ كبير في مجال الأمراض التناسلية؛ فوصف بدقَّة بعض أمراض 
وتحدث عن الأمراض النساء؛ مثل: الانسداد المهبلي, والإسقاط، والأورام الليفية، 

التي يمكن أن تصيب النفساء؛ مثل: النزيف، واحتباس الدم، وما قد ي سَبِّب ه من 
مِّيَّات حادَّة، وأشار إلى أن تَعَفُّنِ الرحم قد ينشأ من ع سْرِ الولادة، أو موت  أورام وح 

قبل، كما تعرَّض أيضًا للذكورة والأنوثة في  الجنين، وهو ما لم يكن معروفًا من
رًا العلم الحديث  3الجنين, وعَزَاهَا إلى الرجل دون المرأة، وهو الأمر الذي أَكَّدَه مؤخَّ

لى جانب كل ما سبق كان ابن سينا على دراية واسعة بطبِّ الأسنان, وكان  وا 
واضحًا دقيقًا في تحديده للغاية والهدف من مداواة نخور الأسنان حين قال: 

ادة على ما تآكل؛ وذلك بتنقية الجوهر الفاسد "الغرض من علاج التآكل منع الزي
منه، وتحليل المادَّة المؤدية إلى ذلك". ونلاحظ أن المبدأ الأساسي لمداواة الأسنان 
هو المحافظة عليها, وذلك بإعداد الحفرة إعدادًا فنيًّا ملائمًا، مع رفع الأجزاء النخرة 

الذي ناسبة؛ لتعويض الضياع المادِّيِّ منها، ثم يعمد إلى مَلْئِهَا بالمادَّة الحاشية الم
؛ ممَّا ي عِيد هَا بالتالي إلى أداء وظيفتها من جديد  تعرَّضَتْ له السِّنُّ

 تاريخية الطب في الجزائر  .9
لقد عرفت الجزائر ممارسة الطب منذ القديم و تطورت تقاليد هذه المهنة حسب 

 الحركية التاريخية و العلمية و الاعتقادات التي كانت سائدة في كل فترة .

                                                           

 .3/165ابن سينا، القانون، 2 
 2/586المصدر السابق 3 
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كانت الجزائر في القديم عبارة عن مجال جغرافي ينتمي إلى البحر الأبيض 
عرف بالمغرب 1هوية المتوسط ذو معالم غير محدودة وواقع بشري يفتقر إلى 

القديم، كان للوجود الفينيقي  في الجزائر تأثير على الصعيد الثقافي و لا سيما 
على ممارسة الطب. و كان الإنسان في المغرب القديم يرى أن المرض ما هو إلا 
عقاب إلهي، فكان يمزج في تداويه الأدعية و القرابين للتقرب من الآلهة مع تناول 

ات للتخفيف من آلامه حسب ما لاحظه و عرفه وورثه من الأعشاب و النبات
و هذه الممارسات تعكس لنا المعتقدات الدينية في المغرب القديم. فلقد  أجداده.

اكتفى الإنسان بالاعتقاد بان المرض سببه هو وجود قوى خفية و رهيبة، فالإنسان 
ا، و يمرض إذا غضبت عليه تلك القوى و يشفى إن إستعطفها و تقرب إليه

أصبحت القرابين عنصرا من الوصفة العلاجية الطبية و تفشت شعيرة الأضاحي 
 2 .حسب ما لاحظه ترتوليانوس

و مع تدخل الرومان إلى الجزائر و تحويلها إلى دويلات سعت روما إلى رومنة 
المجتمع الجزائري فتميزت هذه الفترة بالتوسع الزراعي، و انتشار البعد اللاتيني 

شهدت هذه الفترة تطور مفهوم الطب و ظهر  اعتناق المسيحية عقائديا،ثقافيا و 
أطباء تأثروا بالمنطق العقلي و الأفكار الفلسفية مع الحركة الهلينية و ظهر 

 جالينوس و ايبواقراط.
و مع احتكاك المغرب بالرومان نبغ علماء في المغرب القديم مثل الملك يوبا 

ية التي كانت لغة العلم أنداك عن بعض الثاني الذي درس و كتب بالإغريق
عرفت بلاد المغرب القديم نباتات برية استخدمت للتداوي و العلاج كما النباتات. 

منها ما هو محلي و منها ما جلب من أماكن أخرى، كما عرفت وجود أطباء بربر 
                                                           

، منطلقات و آفاق مقاربات للواقع الجزائري من خلال قضايا و مفاهيم تاريخيةناصر الدين سعيدوني، الجزائر  1
 .165-164، ص .2008، عالم المعرفة للنشر و التوزيع، الجزائر، 2ط

2
، د ط، المؤسسة التغيرات الاقتصادية و الاجتماعية في المغرب أثناء الاحتلال الرومانيمحمد البشير شنيتي،  

 .262-258، ص.1984الوطنية للكتاب، الجزائر، 
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حسب ما بينته أحدى الرسومات الفسيفسائية بجنوب باتنة التي هي عبارة عن رسم 
 2يب بربري يفحص نبض مريض أخذا بيدهلطب

مرحلة العصر الوسيط ) المغرب الأوسط(، اكتسبت الجزائر خلاله ابرز مقوماتها 
الإسلام كعقيدة و العربية كلغة، وسياسيا عاش المجتمع في هذه الفترة في ظل 
الخلافة الإسلامية و احتك المغرب الإسلامي بالمدينة الإسلامية و أثرت فيه، و 

، و سطعت أسماء ابن سينا و ابن رشد و ابن زهر الدين  لطب النبويظهر ا
استطاعوا أن يسموا بالطب كعلم و فن أولا و بالطبيب كانسان حكيم غزير المعرفة 
يدرك العلوم المنطقية من كيمياء و فلك و علوم النباتات، فنضجت المهنة و 

 التقاليد الاستشفائية و أصبح الطب أكثر علمية و منطقا.
و صنف الطب في الشرع الإسلامي من العلوم المستحبة و الضرورية للإنسان 

، و 3أخذين بقول الشافعي: " لا علم علما بعد الحلال و الحرام أنبل من الطب"
يعود فضل دخول الطب إلى حواضر افريقية على عهد الاغالبة الذين شهد عهدهم 

يعني أن الممارسة الطبية كانت وفود أطباء من العراق إلى القيروان، لكن هذا لا 
منعدمة، ومن أبرز هؤلاء الأطباء الوافدين من المشرق إسحاق ابن عمران 
البغدادي هذا الأخير من أشهر من نقل العلوم الطبية إلى بلاد المغرب الإسلامي، 

 و كذلك أحمد ابن الجزار و إسحاق بن سليمان الإسرائيلي.
 و المعتقد الديني في المجتمع الجزائريالطب النبوي بين االمعتقد الشعبي   .11

بشكل عام التصديق الجازم بشيء ما، ويعد اليقين والإيمان  Beliefيعني المعتقد 
أسمى درجات المعتقد، ويقومان على تصديق جازم لا يقبل الشك، وليس من 

                                                           
2 Mostèfakhiati, la medicine en algèrie au cours de la pèriode ottomane (XVI-XIX 
siècle) . Edition houma , 2013, p 20 

، دار الهدى، عين مليلة، بحوث في تاريخ المغرب الأوسط في العصر الوسيطعبدالعزيز فيلالي،  3
 .110، ص 2004الجزائر،
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الضروري أن يقوم كل معتقد على حجج منطقية، ويرجع كثير من معتقداتنا السائدة 
 من التسليم والثقة بما قاله الآخرون، القدامى والمعاصرون. إلى شيء

فهو مجموعة الأفكار التي يؤمن بها الشعب،  Folk beliefأما المعتقد الشعبي 
فيما يتعلق بالعالم الخارجي والعالم فوق الطبيعي، وتمثل منظور الجماعة في 

ري يضم الاعتقاد حياتها الاجتماعية وتعاملها مع هذه الحياة، وهو كذلك نسق فك
والشعائر والطقوس وغيرها، يزود الشعب بأسباب الخلق والحكمة والرشد في 

 1الأفعال
والمعتقدات الشعبية تعد موروثات احتلت عقول الناس وشغلت حياتهم، وشغفت بها 
نفوسهم وملكت قلوبهم وصارت معتقدات، وأضحى التسليم بها والخضوع لحكمها 

لتي لا يمكن أن يرقى إليها الشك، وقد أخذت هذه من المسلمات والبديهيات ا
المعتقدات سبيلها إلى قلوب الناس ونفوسهم، عامتهم وخاصتهم، منذ بداية عمرها 
الطويل، في تعاقب الأجيال وتداول الأزمنة حتى رسخت في الوعي وأصبحت جزءاً 

 1هاماً من الوجدان الشعبي
ة أن تلك المعتقدات توجد في بيئة وتقرر النظرة السوسيولوجية للمعتقدات الشعبي

لا  -إذن-اجتماعية، يحملها إلى حد كبير نوع من التنظيم الاجتماعي، فالمعتقدات 
تقل شأناً عن الدين أو السياسة أو الفن، أو آداب المعاشرة، أو الفنون المادية.. 
، الخ، ومع ذلك فقد تظهر أنساق الاعتقاد المتباينة في صورة يشارك فيها الجميع

ويبدو فيها الترابط الداخلي، وهذا ما يجعلها مألوفة بدرجة تؤهلها للاستئثار بالدراسة 
 2كنمط مميز من أنماط السلوك

                                                           
، ص 1982، ب ط، دار المعارف، القاهرة مصر، السياق الاجتماعي للمعتقد الشعبيعلي مكاوي،  1

255. 
، 2006، مكتبة الأنجلو المصرية، القاهرة،في علم الاجتماع الطبي: ثقافة الصحة والمرضنجلاء عاطف خليل،  1

 .199ص 
   258علي مكاوي، المرجع السابق، ص  2
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 الآخرينيقول محمد الجوهري بان المعتقدات خبيئة في صدور الناس، و هي تلقن 
و لكنها تختمر في صدور أصحابها، و تشكل بصورة مبالغ فيها أو مخففة، يلعب 
فيها الخيال الفردي دوره ليعطيها طابعا خاصا، و هي ما تمكنها في أعماق النفس 

موجودة في كل مكان سواء عند الريفيين و الحضر، و عند المثقفين كما  الإنسانية
 .3و الثقافةعند الذين بلغوا مرتبة عالية من العلم 

 خلاصة
ن المعتقد الشعبي هو موروث ثقافي يقوم على أمن خلال ما سبق يمكن القول     

التصديق الجازم واليقين الحاسم في الطب النبوي، ويترسخ المعتقد الشعبي الديني 
« سلطة»في وعي الناس نتيجة تقادمه الزمني، بحيث أصبح يشكل الطب النبوي 

وسلوكهم، والمعتقد الشعبي للطب النبوي كامن في صدور قوية على فكر الأفراد 
 الناس غير أنه يتجلى في الممارسات والطقوس الاجتماعية المتنوعة

                                                           
، 1994، دار الامة، الجزائر،  -دراسة علمية في الانثروبولوجيا -نفسية الشعب الجزائري أحمد بن نعمان،  3

 .66ص 
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 تمهيد
العديد من المفاهيم و التعاريف التي تختلف في الكثير من  الرقية مصطلحل    

التفاصيل، و قد جاء هذا الاختلاف كنتيجة حتمية لاختلاف التصورات لدى الأفراد في 
جميع البيئات المتنوعة و ذلك تأثرا بالمحيط و الواقع الاجتماعي، و الذي عادة ما 

ا أهلها الأنسب للوصول إلى تمارس فيه و تطبق من خلاله تلك التصورات التي يراه
العلاج، و لعل ذلك ما يطبعها بطابعها الخاص، و يمنحها خصوصية تلك المنطقة دون 
غيرها من المناطق الأخرى، و لعل ذلك ما يسهل محاولتنا تقديم أو حصر تعريف لها 
خاص بالمنطقة محل الدراسة، و لعل ما يساهم أيضا في تحديد ذلك المفهوم هو 

قي نفسه بأسلوبه و كيفية تعامله مع المترددين على العلاج، و حتى تصوره الشخص الرا
الخاص للرقية؛ إذ من ذلك المنطلق يجسد طريقته في الرقية، حتى أن ذلك الاختلاف 
يسجل بين الرقاة في المجتمع الواحد، و ذلك ما يساهم أيضا في تعدد أوجه مفاهيم 

ات النظر المتعددة من خلال استخدام آيات الرقية، و قبل تحديد ذلك المفهوم من وجه
قرآنية و ما ثبت عن النبي) ص(، و من الناحية الاجتماعية، علميا و عاميا، لا بد لنا 
ان نعرج على المفهوم اللغوي حتى يكمل المعنى المرتبط أساسا بما تم ذكره من 

 العلاج  خصوصيات المجتمعات من حيث رؤيتها للرقية و منهج الراقي و أسلوبه في 
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 مفهوم الرقية .1
  لغة .1-1

، و معناها التعويذة بقراءة و الفعل رقى اسم للألفاظ التي يرقى بها، و جمعها : رقى، الرقية:
 كلمات على المصاب رجاء البرء

 1تقول : استرقيته فهو راق، و هي راقية، و هن رواق.

في  –بالكسر  –يرقي في الماضي  –بالفتح  –يقال: رقى  –بسكون القاف  –الرقية 
أرقيت و استرقي: طلب الرقية، والرقية تجمع على  –بكسر القاف  –المستقبل، و رقيت فلانا 

 2رقى و تقول: استرقيتك فرقاني، فهو راق.

 و يقال: رقى الراقي رقية ورقيا إذا عوذه و نفث في عوذته، لقول الشاعر: 

 رقياني  فما تركا من عوذة يعرفانها ** و لا رقية إلا بها

: الرقية العوذة التي يرقى بها صاحب الآفة كالحمى و الصرع و غير ذلك عرفها ابن الأثيرو 
 3من الآفات.

بالضم  –يقال: رقى الراقي رقية ورقيا: إذ عوذ و نفث في عوذته، قال الفيروز أبادي: "الرقية 
 عوذته".العوذة، جمع الرقى، و رقاه رقيا ورقيا ورقية رقاء: نفث في  –

 

 
                                                           

 . 281، ص 1122دار المسك للطباعة و النشر، الجزائر،  الشرك و مظاهره،رسالة مبارك بن محمد المليلي ، 1
، 1122، دار الشروق للإعلام و النشر، الجزائر، 2، طالعلاج بالرقية بين علم النفس و الدينحامق محمد،  2

 88ص 
، دار 1، طنة،  الرقى الشرعية و التحصينات السبعة بالكتاب و السأبي أيمن أحمد بن محمود إبراهيم الديب 3

 .9، ص2991الإمام مالك البليدة، الجزائر، 
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 اصطلاحا .1-2

هي ألفاظ خاصة يحدث بسببها الشفاء من الأسقام و الأدواء و الأسباب المهلكة، و لا  الرقى:
 يقال لفظ الرقى على ما يحدث ضررا، بل ذلك يقال له السحر و هذه الألفاظ منها ما هو

كالفاتحة و المعوذتين و منها ما هو غير مشروع كرقى الجاهلية و الهند و غيرهم و  مشروع
 1ربما كان كفرا

 شرعا .1-3

"هي العلاج بالقرآن الكريم و الأدعية النبوية، تقرأ على المريض و إنما تفيد إذ أخذت بقبول  
و صادفت إجابة و أجلا، في التجاء إلى الله تعالى ليهب الشفاء بإذنه"، و جاء في "معجم لغة 

ها الفقهاء" بأن الرقية هي العوذة بكلام الله و أدعية النبي صلى الله عليه و سلم يتلفظ ب
 2للمريض، فإذا كتبت و علقت عليه فهي تميمة.

 3عوذ يتلفظ بها للمريض، و قد يجعل الله فيها الشفاء

الرقية الشرعية المقصود بها تلك الرقى التي تتوافق مع الشرع الإسلامي و تعود إلى اليوم 
الأول للإسلام، و مما ثبت عن الرسول)ص( و ما أباحه من رقى، و قد نهى الرسول )ص( 
عن الأخذ برقى الجاهلية، و تعليق التمائم و الودع و الحرز و الالتجاء للكهان و السحرة، و 

 4يشترط أن تكون الرقية الشرعية بالتلفظ بالأدعية و الآيات القرآنية، و بذكر الله عز و جل

                                                           
، مؤسسة طيبة، القاهرة، العلاج النفسي و العلاج بالقرآن، رؤية طبية نفسية شرعية طارق بن علي الحبيب،1

 .55، ص 1118مصر، 
 88حامق محمد، المرجع السابق،  ص  -2
 الموسوعة العربية العالمية -3

مجلة العلوم ، العلاج بالرقية و علاقته بالصحوة الدينية الاسلامية مقاربة أنثروبولوجيةالعماري الطيب،   4
 .119، بسكرة، ص1122، العدد الثاني، جوان الإنسانية و الاجتماعية
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أن يطلب المرء من غيره أن يرقيه، و الرقية نوع  : و الاسترقاءابن تميمة الإسلامشيخ و قال 
من الدعاء، فالرقية إذن، الرقية بالنص هي علاج بالقرآن الكريم و أدعية النبي صلى الله عليه 
و سلم، تقرأ على المريض من العين و اللدغة و السحر و السم و الألم الجسدي و الهم و الغم 

 ذلك  و الحزن و الجنون، الفزع ، الصرع و غير

بضم الراء والفعل منها )رَقى( بالفتح  )رُقى( جمعها المريض على تعويذة راءةـق الرقية:
وفي لسان العرب الرقية هي العوذة التي يرقى بها صاحب …واسترقي: طلب الرقية  ويرقي!
 الآفة

التي تعلق إما بقصد الاستشفاء أو  فهي الرقية المكتوبة أما التميمة: كالحمى والصداع ،
للحفظ من عين أو عدو أو جان. كما تطلق التميمة على كل ما يعلق على العنق أو الصدر 

واحدة تمائم وهي خرزات  ةالتميم الأثير ابن وقال.1من خرز أو ودع أو شبهها للغاية نفسها
 .2الإسلام فأبطلهاالعين في زعمهم  يردون بهاكانت العرب تعلقها على أولادهم 

لا يقال لفظ "رقية" على ما يحدث ضررا بل ذلك يقال له في الشرع "شعوذة و سحر" و هي 
 و لا يشرعها مطلقا. الإسلاممن الشرك و الكفر، و يحرمها 

من تعريفاتها كذلك: هي تعويذات من القرآن و الأدعية النبوية يلجأ بها إلى الله من شرور 
أو جنية"، و المعلوم أن العلاج بالرقية يكون بكلام الله تعالى أو  إنسيةخلقه سواء كانت 

 بأسمائه و صفاته و الأدعية المأثورة عن النبي صلى الله عليه و سلم.

أن القرآن الكريم وسيلة للعلاج لدى المسلمين لجميع الأمراض القلبية  ابن قيم الجوزيةيشير 
لوحده، و قد يجمع مع أنواع العلاجات الأخرى )الروحية( و البدنية )الجسدية(، و قد يكون 

لُ مِنَ الْقُرْآنِ مَا  يقول ابن القيمكالأدوية و غيرها حيث  استرسالا في حديثه: قال تعالى: "وَنُنَزِّ
                                                           

 بيروت. -دار المعرفة -فتح الباري شرح صحيح البخاري ابن حجر العسقلاني، -1
 .النهايةابن الأثير:  -2
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، و الصحيح أن )'من( هنا لبيان الجنس لا للتبعيض، و قال 1هُوَ شِفَاءٌ وَرَحْمَةٌ لِّلْمُؤْمِنِينَ"
دُورِ"تعالى: " يَا أَيُّهَ  بِّكُمْ وَشِفَاءٌ لِّمَا فِي الصُّ  .2ا النَّاسُ قَدْ جَاءَتْكُم مَّوْعِظَةٌ مِّن رَّ

أن العلاج بالرقية الشرعية ممارسة علاجية دينية، تعتمد على قراءة القرآن و  الخلاصة:
و المعوذات و المأثورات، التي أصلها السيرة النبوية و ما ثبت عن السلف الصالح،  ةالأدعي

 يعالج بها الراقي مرضاه اعتقادا بأن الله هو الضار النافع الشافي. 

 الرقية عبر الحضارات/  2

 الصلة بين الطب ، والسحر ، والكهانة :

انه قد كان ثمة صلة وثيقة جدا بين  الخالية يجد : والأممع تاريخ الشعوب ـذي يراجـال إن    
السحر والطب ، فقد كانوا يداوون مرضاهم بالسحر ، وكان الساحر طبيبا يداوي المريض 

أيضا. و هذا ما سنعالجه من خلال دراسة الرقية بسحره : وكذلك كان الكهان يداوون المرضى 
 عبر الحضارات

 ممارسة الرقية عند المجتمعات البدائية:  .2-1

ربولوجية التي اعتنت بالديانات، أن الطب حلقات متصلة من ثلنا الدراسات الأن تكشفت    
التاريخ، فنقلت إلينا رسومات الكهوف و الحفريات و  3مهارات علمية و غير علمية منذ فجر

ن الكهان و أطباء القبائل و السحرة كان لهم تفسيرات و نظريات و علاجات إجدران المعابد، 
أن 5الأول حاول منذ خلقه  الإنسان، و هذه دلالة على أن 4الظواهر الطبيعيةطبية لمختلف 

                                                           
  .81الآية : سورة الإسراء، 1
 .51سورة يونس، الآية :  2
 .28حامق محمد، المرجع السابق، ص -3
 .28حامق محمد، المرجع السابق، ص  -4
 22، ص 2985 نشأة الطب،عبدالله عبدالرزاق مسعود السعيد،  -5



 العلاج بالرقية لدى الشعوب التطور و الابعاد                               الثالث           الفصل

 

90 
 
 

يبحث عن كنه دائه وسر دوائه، عندما يتعرض لمرض من الأمراض ليدرأ عنه الأذى و 
البدائي شعر منذ  الإنسان، و بهذا فإن 1الآلام، و الهم و الأحزان، فيعيش في طمأنينة و سلام

لداء، لذلك سعى منذ الأزل إلى المحافظة على صحته باجتناب وجوده بعذاب المرض و ألم ا
ما يؤذيها على ما يدميها، فولد ذلك عنده حب البحث عن الداء و الدواء، و هكذا كان الطب 

 على وجه هذه الأرض الإنسانأسبق ما سعى إليه 

بدائية كما تشير الدراسات الأنتربولوجية إلى أن كل طرق المعالجة عند المجتمعات ال    
مرتبطة أساسا بالاعتقادات الدينية و ذلك لأن المجتمعات البدائية كانت أكثر انشغالا بالدين و 

 .2ممارسة الطقوس الروحية بمختلف 

" الذي قدم تعريفا 3علماء الأنتربولوجيا بالدراسات الأساسية فمنهم "إدوارد تايلور عنوا وقد    
للدين مؤداه: )الاعتقاد في الكائنات الروحية(، حيث يعتقد البدائيون في عصور ما قبل التاريخ 

للممارسات السحرية و الطقوس  يلجئونأن الفرد بعد موته تظل روح باقية،كما كان البدائيون، 
واح من أجل الروحية و ممارسة الشعائر و ترديد بعض التعاويذ حتى يسترضي تلك الأر 

السيطرة على القوى الشريرة في الكون، و أجبار الريح و الطقس، و الحيوانات و المحاصيل 
أنها على طاعة أوامرهم. و تتعدد أشكال هذه الطقوس و الشعائر عبر الزمان و المكان إلى 

 تشترك في الممارسات السحرية

 

 

                                                           
 21ص  ، مؤسسة النشر الإسلامي، ب ت،الآداب الطبية في الإسلام جعفر بن مرتضى العاملي، -1
 .29محمد، المرجع السابق، صحامق  -2
، من أشهر كتبه حكم الله استخدم فيه اسلوب الحوار م، أصبح قسا 2119-2181بإنجلترا،ولد في ليستر شاير  -3

 بين الخير و الشر.
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  عند الكلدان ، والبابليين ، والاشوريينممارسة الرقية  .2-2

معالجة المريض بالرقى  إلىمن السحرة ، وكان جل اهتمامهم موجها  أطباؤهمالكلدان كان     
 إلىالأرواحعندهم تعزى  الأمراض، وكانت جميع  الأعشاب، مع السماح له بتعاطي بعض 

 1 .الشريرة

الاشوريين والبابليين كانوا يعتمدون في معالجاتهم على الرقى والعزائم بصورة عامة ...  أنكما 
،  2ويعتمدون فيما عن البابليين على الوثائق التي وجدت في خزانة كتب الملك آشوربانيبال

القرن السابع قبل الميلاد وقد  إلىفي المتحف البريطاني ، ويرجع حكم ذلك الملك  الآنوهي 
مر احد كان  إذا، ومعابر الطرق حتى  الأزقةكهنة بابل كانوا يضعون مرضاهم في  أن تقدم :

 3 .بسبب شفائه فيكتبون ذلك ... الخ أعلمهمبهذا المرض وشفى ،  أصيبقد 

، الذي حكم حوالي القرن العشرين قبل الميلاد مواد  4حمورابي الاشورييوجد في قانون      
وهكذا لم تختلف الممارسات العلاجية عند هذه الشعوب عن قانونية خاصة بالطب الجراحي 

سابقتها من الشعوب البدائية، حيث هذه الشعوب تستخدم الممارسات السحرية و الطلاسم و 
الشعوذات، فظاهرة حدوث المرض عند هذه الشعوب )بابل، الأشور، الكلدان( اعتبرت بصورة 

عراف و الذي عليه أن يطرد الأرواح الشريرة، أساسية نذيرا يقع تفسيره على عاتق الكاهن و ال
و هو يمثل في الوقت ذاته دور المعالج الشافي، حيث كانت هؤلاء لدى تلك الشعوب بمثابة 
رجال مقدسين فتحولوا بذلك من أطباء معالجين إلى معبودين بيدهم الشفاء فأقيمت لهم 

هذه الشعوب كانت تعتمد أساسا على العلاج ف في المعابد و ذبحت لهم القرابين،التماثيل 
                                                           

 21ص  ، مؤسسة النشر الإسلامي، ب ت،الآداب الطبية في الإسلامجعفر بن مرتضى العاملي،  - 1
 .22، ص نفسهالمرجع  -2
 .22، ص نفسه -3
من أشهر ملوك بابل، من أوائل من عمل على تنظيم التشريع في التاريخ، كان عهده يسمى بالعهد الذهبي - 4

 ق .م. 2151إلى  2191سنة،  82لبابل، حكم بابل لمدة
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" في )مقدمته( مايلي: "أما وجود السحر في أهل بابل و هم 1السحري يقول "ابن خلدون
الكلدانيون من النمط و السريانيين فكثير، فنطق به القرآن، و جاءت به الأخبار، و أن، 

افقة و لهذا كانت معجزة أسواق ن –عليه السلام  –السحر في بابل و مصر أزمان بعثة موسى 
 موسى من جنس ما يدعون و يتغنون به".

بأن يتصلوا بالأرواح المؤثرة و ينادونها  الإمكانيةاعتقادهم بأن هؤلاء الناس لهم القدرة و     
تأثيرها أو مفعولها في جسم المريض و بذلك  إبطالباسمها فيتمكنون من السيطرة عليها، و 

على أثر ذلك، فإن الأسس العلاجية العامة، عند حضارة مما بين تتم المعالجة و الشفاء، و 
النهرين كانت نتيجة الاعتقادات السائدة بالرموز و العلامات بكافة أنواعها، حيث كانت 
الأمراض تسند للكهان ليفسرونها و يعملون من أجل علاجها، فالمرض كان يعتبر في 

،  2تطهير الجسم وقد نشأت كلمة )فارماكون(و الشفاء لا يكون إلا ب إلهيةاعتقادهم عقوبة 
(هذه تعطي  للأدوية المسهلة الفعالة، و من الضروري أن لا catharticحيث نرى التسمية )

نغبط الحضارات القديمة حقها في المساهمة العلمية كحضارة ما بين النهرين، و ذلك لدخول 
لسحر بالنسبة لهذه الشعوب كان الشعوذة و الرقى السحرية في العلم الطبي و المعالجة، فا

جزءا من العلم المنظم و المصنف، حيث رافق الاكتشافات الناجمة عن التجريب جنبا إلى 
 جنب

 ممارسة الرقية عند الفراعنة )الحضارة المصرية القديمة(:  .2-3

 الآلهةمن  أن الأمراضالطب المصري القديم ، لاعتقادهم  أساسلقد كانت الرقى والعزائم     
طبيب عرف  وأول، الكهنة لقربهم منها إلى يلجأ ونالتوسلات لها ، فكانوا  إلا، فلا تشفيها 

                                                           
م(. مؤسس علم الاجتماع، ولد في تونس، امتاز بسعة اطلاعه على ما كتبه 2811-2221هـ ، 121-818) -1

 الأقدمون
 تعني التنقية من خلال التطهير -2
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وتوجد  1باسمه من المصريين هو)ايمتحب ( الذي عاش حوالي القرن الثلاثين قبل الميلاد 
من البردي ـ وهي سبع ـ وقد كتب بعضها في القرن السادس او السابع عشر ، وبعضها  أوراق
و لعل من أشهر تلك البرديات هي بردية سنة للميلاد ، وفيها ما يرتبط بالطب  ألفيقبل 

" نظرا لاحتوائها على العدد الأكبر من 2سيبر إ( باسم العالم الألماني "جورج Abers"إيبرز" )
و سميت بالبرديات نسبة لنبات البردي الذي ينمو بكثرة في  3الأدوية و الصيغ الدوائية،

مستنقعات دلتا نهر النيل، فصنع منه الفراعنة الورق و من البرديات أيضا نذكر بردية "أودين 
ة اشتراها العالم الأمريكي  812( التي اكتشفت عام Smith Edwin Papyrusسميث" )

لأمراض النفسية من الاكتئاب و الانتحار و "أودين سميث" حيث جاء فيها ذكر العديد من ا
 .(Baliste Priestherكذلك طرق علاجها بالسحر و الشعوذة من طرف الكهنة )

 ألف، وهو نيتى بن فينيس ، قد  4احد فراعنة مصر أنويذكر وجدي انه من المعروف :     
الثالثة من الفراعنة بوضعه  الأسرةكتابا في علم التشريح. واشتهر الملك)نيخوردفس ( وهو من 

                                                           

 21،ص  المرجع السابقجعفر بن مرتضى العاملي،  1-
و يرجع تأريخ البردية إلى القرن السادس عشر قبل الميلاد .هذه أشهر البرديات الطبية و أطولها إيبرسبردية  تعد 2

ملوك الأسرة الثامنة عشرة ، غير أن  ثانى " أمنحتب الأول " ، ذلك لأنها تحمل تاريخ السنة التاسعة من عهد الملك
دراستها من الناحية اللغوية لا تترك مجالًا للشك فى أن كاتبها قد جمع مادته من عدة برديات طبية من عهد الدولة 

جورج  " م ، ثم حصل عليها الأثري الألماني2812و قد عُثِر عليها فى الأقصر عام .الوسطى و ربما قبل ذلك
بنشر أربعة أجزاء منها عام  " والتر فريزنسكى " م ، كما قام2815و نشرها عام  " ن سميثأدوي  " من " إيبرس
و زملائه بتحليل هذه البردية و  " هرمان جرابو" م بنشرها أيضاً ، كما قام2921عام  " ب. ابل " م ، وقام2922

م بدراسة البردية 2951عام  "جوستاف لوفيفر " ( ، و قام كذلك2911-2958غيرها فى دراسة من ثمانية أجزاء )
عموداً يحتوى كل منها  218سم ، و نصها فى  21متراً و عرضها  11.12و يبلغ طول هذه البردية .مع غيرها

 .21بينما أعطى العمود الأخير رقم  19،  18سطراً ، و قد أهمل الكاتب الرقمين  11أو  11على 
 .18حامق محمد، المرجع السابق، ص -3
 21العاملي، المرجع السابق، ص  جعفر بن مرتضى4
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من  أطباءقيروش ودار ملكي الفرس قد عينا في قصورهما أنرسالة في الطب ، كما 
 1.المصريين

تتجلى أيضا مظاهر السحر عند قدماء المصريين من خلال كتاب الموتى، حيث كما     
وات و تشمل على جميع الكلمات السحرية التي تستعمل لعلاج الأمراض و تشمل على الصل

 2الأدعية و غيرها...

من الضرائب وكان  إعفائهمالمصريين امتيازات ، مثل  للأطباءكان » يقول وجدي :     
 أجره، وكان منهم من هو موظف عند الحكومة تنقده  الأجورهدايا بدل  إليهمالناس يحملون 

 3في كل شهر ، وكان الناس يستشيرونه بدون اجر"

يعتقدون أن قوى خفية  وابالتحنيط، و برعوا في الطب كثيرا، وكانقد اشتهروا المصريون ف    
، و قالوا: إن السلوك هو تفاعل أو محصلة تلك الإنسانموجودة في الكون تؤثر في سلوك 

و مما ينبغي التنويه به أن  القوى الخفية في الكون مع قوى أو عناصر داخلية في الإنسان
)الحضارة  رأينا في حضارة بلاد ما بين النهرينالطب لدى قدما المصريين مثله مثل ما 

يكتنفه السحر و الغيبيات و يقوم على مجموعة من الرقى و التعاويذ البابلية و الآشورية( 
كان السحر بالنسبة لهم هو الوسيلة العملية الأكثر نجاعة لجلب الخير و المصنوعة بعناية، 

السحر 4للجميع، كجلب المطر مثلا، الشفاء من الأمراض، و بهذا كان الساحر القديم يستخدم 
 –للوصول إلى نتائج سعيدة و كانت لهم صنوف كثيرة في ممارسته ، و قصة النبي موسى 

تبين الدرجة العظمى التي وصل إليها السحر في المجتمع  في القرآن الكريم، –عليه السلام 
                                                           

 .21، ص جعفر بن مرتضى العاملي، المرجع السابق  -1
، دار الفكر العربي، 2دار الفكر العربي، القسم الديانات القديمة، -مقارنات الديانمحمد أبو زهرن،  2

 .29، ص2915مصر،
 .21ص  ،المرجع السابقجعفر بن مرتضى العاملي، 3
 .32 السابق، صحامق محمد، المرجع  -4
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المصري، و المكانة الاجتماعية العالية التي كان يحظى بها السحرة، نتيجة النظرة التقديسية 
التي يمنحها المخيال الاجتماعي الرمزي لهم بناءا على الدور الذين يقومون به في المجتمع، 

طلب من السحرة البارعين في السحر  –عليه السلام   -فعندما أراد فرعون أن يواجه موسى 
بأن يتغلبوا على موسى أمام الناس، و هذا جاء في الآية :قَالَ الْمَلُأ مِن قَوْمِ فِرْعَوْنَ إِنَّ هَـذَا 

جِهْ وَأَخَاهُ ( قَالُواْ أَرْ 221( يُرِيدُ أَن يُخْرِجَكُم مِّنْ أَرْضِكُمْ فَمَاذَا تَأْمُرُونَ )219لَسَاحِرٌ عَلِيمٌ )
( وَجَاءَ السَّحَرَةُ فِرْعَوْنَ قَالُوا 221( يَأْتُوكَ بِكُلِّ سَاحِرٍ عَلِيمٍ )222وَأَرْسِلْ فِي الْمَدَآئِنِ حَاشِرِينَ )

بِينَ )222إِنَّ لَنَا لَأَجْرًا إِن كُنَّا نَحْنُ الْغَالِبِينَ ) نَّكُمْ لَمِنَ الْمُقَرَّ هذه نص  ، و1(228( قَالَ نَعَمْ وَاِ 
عليه السلام  –واضح من القرآن على أن السحر بلغ ذروته عند المصريين قبل مجيء موسى 

و كانت لهؤلاء السحرة مكانة اجتماعية رفيعة، و لقد عرف المصريون القدامى نوعين من  –
السحر: سحر مشروع، و آخر ممنوع و مخالف للقانون، وقد اعتقدوا أنهم بواسطة السحر 

الحياة، و يمكنهم بواسطته كذلك الحصول على ما يرغبون، و أن يخضعوا القوى يمكن تنظيم 
 وكانت هناك أنوا من التعاويذ يستخدمونها نذكر منها: الطبيعية لهم .

" و ليكن قلبي في بيت 2و كانت على شكل القلب و يكتب عليها النصر  تعويذة القلب:
ي معي و إلا فإنني لن أكل من خبز القلوب، ليكن صدري معي في بيت القلوب، ليكن قلب

أوزير في الجانب الشرقي من بحيرة الزهور و لن أركب القارب الذي يحملني في النيل صاعدا 
أو نازلا ليكن فمن معي وليكن لي كي أتكلم و أن تعطي ساقى لا سير بها و يدايلأهزم 

بالتهليل و ليفتح عيني أعدائي لتفتح أبواب السماء لي و ليقم " سب" أمير الآلهة بفتح فمي 
الموثقتين ليقم أنبو بتقوية أفخاذي ليعينني على الوقوف لأرتفع إلى السماء و كل ما أمرت به 

بتاج أن يكون سأدرك بقلبي، و سأتمكن من السيطرة عليه و على يدي و ساقي -في معبد كا
                                                           

 . 228 – 219سورة الأعراف، الآيات 1
، civlization guards.com، أسرار السحر و السحرة و التعاويذ و التمائم عند الفراعنةمحمود مندراوي،  2

 .8سا مساءا. ص 2، 21/22/1121حراس الحضارة، موقع ثقافي و تاريخي، اطلع عليه بتاريخ
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باب الآخرة و و سأفعل كا ما أمرتني به بنفسي)كا( إن روحي لن تكون مقيدة بجسدي عند ال
و هناك تعويذة الجعران، الأبزيم، الرأس، الوسادة، النسر، قلادة الذهب،  1لكن سأدخل بسلام

صولجان البردي، الروح، الجسد، السلم، الإصبعين، عين حور، صليب الحياة، نفر، رأس 
 2الأفعى، المرضعة، سام، شين، كارتوش، الضفدعة.

 ( الإغريقية)ممارسة الرقية عند الحضارة اليونانية  .2-4

وكان الطب موجودا لدى اليونان قبل ابقراط  حضارة فكر و فلسفة، الإغريقكانت حضارة     
هو نفسه ينقل عن مؤلفات سابقة ، ولكن ابقراط قد خلص هذا العلم مما علق به من  لأنه، 

على  اعتمادابما قام به  ق.م تقريبا(  251-811)، ولم يقم ابقراط بالأرواحالشعوذة والعقائد 
وهو من الأعلام الذين عارضوا مثل هذه أسلافهم الثروة الطبية الجيدة التي ورثها عن 

الخرافات و ما اشتملت عليه من ممارسات علاجية بالرقى و التعاويذ السحرية في العصر 
اليوناني حيث تعتبر آراؤه نقطة تحول في تاريخ الطب النفسي و استمر أثرها إلى بعد 

التفكير التقليدي للطب  إطارقد تلقى تدريبه في  الإغريقياليونانية، فكان هذا الطبيب الحضارة 
القديم، و بفضل آراءه التي تخالف معاصريه من الأطباء المعالجين في أمور الطب و 
المعالجة و علم الأمراض، شهد له التاريخ أن يكون أبا للطب بصفة عامة، و الطب النفسي 

تفسير آخر أكثر علمية و بعيدا عن الخرافات و الأساطير السائدة  إيجادكذلك، فلقد حاول 
فيما يخص حدوث الاضطرابات النفسية و العقلية و المزاجية و الخلقية و الانفعالية التي 

الكتب التي سبقت ابقراط مفقودة ، وليس لدينا  إن:  أيضاويذكر وجدي  صادفها في مرضاه
وقد كانوا يعتقدون  ب عندهم سحريا يعتمد على الرقى والعزائم.، وكان الط ألانمن كتبه  أقدم

أن انفعالات الفرد و رغباته و كذلك القوى الخفية في الكون هي سبب الأمراض النفسية، و قد 
                                                           

 8ص ،محمود مندراوي، المرجع السابق  -1
على هذه التعاويذ يرجى العودة الى الموقع حراس الحضارة مقالة محمود مندراوي حول أسرار السحر و  للاطلاع -2

 السحرة.
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)اليونانيون( في وصف الأعراض النفسية، كما وصفوا مرض الصرع و سموه  الإغريقبرع 
و هناك صفوف كثيرة من  1كان يعاني منه )المرض المقدس(، لأن أحد ملوكهم "شؤول"

التعاويذ و الرقى كان يلجأ إليها السحرة اليونان، و بهذا انشغلت اليونان قبل "أبقراط" بفكرة 
المرض العقلي و الأساطير الخرافية فكان الجنون ينسب إلى قوة الآلهة و  تأثيرها كذلك يحث 

( "آلهة الليل و الجنون Lysa"ليسا" ) كان يقال مثلا: أن "هرقل" أصيب بالجنون بسبب أن
( أصبن بالهذاءات، و كن يسلكن و كأنهن أبقار Proteusأرادت ذلك، و بنات "بروتيوس" )

 بسبب نقمة الآلهة

،  اللاهويةوغيرهم تكلموا في وهيراقليت،  وبارفيد،  انكزيماندوا أمثالثم لما نبغ الفلاسفة  
، وغير ذلك. ثم جاء فيثاغورس فاشتغل بالطب وكتب امبيدو كل في  والأمراض،  والأغذية

 الأولبطليموس ثم ترقى الطب عندهم حتى أسس ، 2الجنين والحواس ، والوراثة والتوالد
، التي نبغ منها جالينوس ، الذي عاش في القرن  الإسكندريةملكا مصر مدرسة  والثاني

  .السادس قبل الهجرة

، واليونان هم الذين ادخلوا العلم الطبي  والأوهامي مبنيا على الخرافات كان الطب الرومان    
الهجري  الأولالقرن  إلى أواخرـ التي استمرت ـ كما يقول البعض  الإسكندريةمن مدرسة  إليهم

قبل المسيح ، ثم  ٢٩١سنة طبيب يوناني دخل رومية هو اركاجانوس بن ليزانياس أولـ ولعل 
الجراحية ، ثم عاد فدخلها من العلماء اليونانيين  أعمالهسقط الى الحضيض على اثر بعض 

إلى أن حضارة اليونان هي  نلخصو بهذا من كان له اثر كبير في نشر هذا العلم هناك 
الأخرى مارست العلاج بالرقى و التمائم السحرية، و مختلف الطقوس و التعاويذ في علاج 

 لأمراض النفسية و العقلية و كان لهذه الممارسة العلاجية انتشارا واسعا، ا

                                                           
 .22حامق محمد، المرجع السابق، ص  - 1
 .28جعفر بن مرتضى العاملي، المرجع السابق، ص  -2
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 : الإسلامممارسة الرقية عند العرب قبل  .2-5

يعتقدون في الجن و يخافونها و يرهبونها و يعتقدون أن لها أماكن  الإسلامكان العرب قبل     
و مساكن في البوادي الجرداء و بطون الأودية، كما توجد في الأماكن الخربة و المهجورة، و 
لا شك أنه كان لطبيعة حياتهم و جغرافية بلادهم الأثر في ذلك، و لدى العرب الأساطير 

الجن و الشياطين، طبيعتها و حياتها و مواطنها و أصنافها الكثيرة و المقالات المطولة عن 
و الصلات التي كانت بينها و بين البشر من صداقات و عداوات و زواج، فلقد عبد العرب 1

خوفا و رهبة منها و كانوا يستجيرون بها و هذا ما بينه لنا القرآن في الآية  الإسلامالجان قبل 
نسِ يَعُوذُونَ بِرِجَالٍ مِّنَ الإجِنِّ فَزَادُوهُمإ رَهَقًا[ ]وَأَنَّهُ كَانَ رِجَال  التالية  ، و كانوا يقدمون 2مِّنَ الإإِ

الذبائح لها، و كان المجنون عندهم رجل صرعته جنية، و المجنونة صرعها جني و ذلك عن 
طريق العشق و الهوى و شهوة النكاح، و كانوا يعتقدون بأن الصرع  نتيجة لخالطة الجن 

و كان لديهم كغيرهم من الشعوب الماضية طريقتان للعلاج، طريقة الكهنة كغيرهم من للإنس، 
الشعوب الماضية طريقتان للعلاج، طريقة الكهنة و العرافين، و طريقة العلاج بالعقاقير 

 العشبية )النباتية(.

 و علاجهم للأمراض على مايلي:  الرب قبل الإسلام لخص طبنو عموما 

 : و هما شعوذة و دجل و ادعاء بعلم الغيب.الكهانة و العرافة

استعمال  و كان شائع الاستعمال على نطاق واسع في بلاد العرب. التداوي  بالأعشاب:
 إبقائهو  الإنسانالعقاقير المعدنية و الحيوانية الكي  الحجامة و الفصد لتجديد الدم عند 

، عاش طباء في هذه الحضارةأوقد عرف نظيفا.العسل و كانوا يصنفونه لكثير من الأمراض.

                                                           
 .21حامق محمد، المرجع السابق، ص 1
 .11سورة الجن: الآية 2
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ممارسة الرقية عند المجتمعات الحارث بن كلدة، ابن حذيم.الإسلامما بعد ظهور  إلىبعضهم 
 : الإفريقية الجزائر أنموذج

عبادة الشمس و القمر معبودات مصر القديمة عرفها قدماء الجزائر، كما عرفوا عبادة     
الكبش، و جد في جبل بني راشد تمثال يدعى بعض الحيوانات كـ القرد و الثور و التيس و 

كانوا يتخذونه ألها، وقد بقيت هذه أثار هذه المعتقدات في المجتمع الجزائري فمن آثارها 1أتون
أعطيتك سن فضة و أعطيني سن أن الولد حينما تسقط سنه يرمي بها إلى الشمس فيقول :" 

 ذهب".

لقد اعتقد البربر القدماء بوجود اله " عمون" تحل روحه في بعض الكائنات ، و كانوا     
يعبدون الأفعى و الحمام و الطاوس ...الخ و كما كانوا يعتقدون وجود أرواح كالجن في بعض 

، فعظموا بعض العيون، و تبركون بمياهها و ستشفون 2العناصر الطبيعية كالعيون و الأشجار
و اجتنبوا قطع بعض الأشجار و علقوا بها الخيوط رجاء أن تقضي حاجاتهم ) بالشرب منها، 
 أشجار البطم (.

إن الاعتقاد العام لدى البربر هو أن العالم تحكمه و تسكنه أرواح طيبة و خبيثة، يمكن أن     
، و ديانة البربر مركبة من عدة ديانات منها ما يشبه ديانة قدماء 3تتخذ أشكالا مختلفة

ريين و منها ما أخذوه عن الفينيقيين و منها ما نقلوه عن الرومان. ومن هذا نلتمس أن المص
العلاج بالرقى كان اعتماده على الأمور الغيبية الأرواح، السحر و الاعتقادات في الإلهات 

:" كانت الطقوس السحرية في هذه البلاد  هنري باسيهالمعبودة ...الخ. و نلتمس هذا من قول 
                                                           

، 2911، الشركة الوطنية للنشر و التوزيع، تاريخ الجزائر القديم و الحديث، الجزائرمبارك بن محمد المليلي،  -1
 .15ص 

 .211مبارك بن محمد المليلي، المرجع السابق، ص 2
إلى اليوم، ترجمة عبدالرحمن بدوي، دار الغرب  الفرق الإسلامية في الشمال الإفريقي من الفتح العربيألفرد بل،  3

 11، ص 2982الإسلامي، بيروت، 
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، فقد كان الالتجاء الى السحر لبلوغ بعض المآرب كالأضرار بشخص 1جوهر الدين" هي دائما
أو طلب محبة عن طريق العرافين و الكهانة، كما يعتقد الكثيرون من الناس بأن حمل التمائم 
من شانه أن يبطل مفعول السحر و يؤمن حامله من الأذى، و غالبا ما تعلق الحروز في 

، مصدر 2لحمايتهم من كل مكروه. كما كان اعتبار العين الحاسدة أعناق الصبيان و الشبان
خطير يجلب الشؤم و النحس على الإنسان، و إلى وقت قريب كانت النساء تضع قلادات من 
الذهب يتوسطها يد مفتوحة يطلق عليها الخامسة للحصول على الحماية من العين الشريرة و 

 الحسد بشكل عام

تمارس السحر و الشعوذة و الرقى بما فيها الجزائر  الإفريقيةلشعوب لازالت ا بصفة عامة     
و التعاويذ إلى يومنا هذا بنفس الكيفية التي كانت عليها قديما لأن هذه الوسائل العلاجية 
تعتبر بالنسبة لهم موروث ثقافي مقدس يجب المحافظة عليه و تعليمه للأجيال جيلا بعد جيل 

تعيش الحياة البدائية و كأن الزمن التي مازالت  الإفريقيةكما نشاهده اليوم في كثير من القبائل 
 .3عندهم متوقف تماما، و قد يمارس العلاج بالرقى و الحسر الرجل نفسه الذي يمارس الطب

يعلقون التمائم و يرددون بعض التعاويذ خوفا من هؤلاء السحرة  إفريقيابهذا تجد الناس في     
الرقى و الشعوذة احتل حيزا واسعا المتمردين أن يلحقوا الأذى بهم، و هكذا نرى بأن العلاج ب

أكثر الشعوب ممارسة للسحر و الشعوذة في علاجها  الإفريقية، حيث تعتبر القبائل إفريقيافي 
للأمراض إلى يومنا هذا، و ذلك لأنها تعتقد في ممارسة هذه الرقى اعتقادا راسخا ورثوه من 

 أجدادهم القدماء عبر التاريخ.

 الغربية المعاصرة: ممارسة الرقية عند الحضارة  .2-6
                                                           

 51، ص نفسه المرجع ، ألفرد بل 1 
، ص 2988، ت ر وجيه البعينيي، بيروت، منشورات عويدات، الدين و الطقوس و التغيراتنور الدين طوالبي،  2

91. 
 28، ص المرجع السابقحامق محمد، 3
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سلبا على  1النفسية اليوم على واقع انعكاس الحداثة ةيجمع العلماء و المهتمون بالصح    
المعاصر، هذه النظرة تعبر في الحقيقة عن طبيعة الحداثة و  الإنسانالصحة النفسية عند 

المعاصر، و هذا مما يراه و يؤيده الكثير من  الإنسانالتناقضات المميزة لها المفروضة على 
(، غولفي 2912(، نوربرت )2911الباحثين في مطلع القرن العشرين أمثال: كوبر )

( فهم يجمعون على أن القرن العشرين هو عصر 2989(، بروش )2982(، ريفز )2985)
لمميزين لهذا العصر القلق لأن سمات الحداثة و إفرازاتها على صعيد التقدم و التطور التقنين ا

المعاصر  الإنسانتتعارض مع الصحة النفسية للأفراد و ذلك لأسباب متعددة، و بهذا وجد 
مع مفروضات  الإنساننفسه محاصر بالحداثة من كل حدب و صوب مما جعل تكيف هذا 

الحداثة يؤدي به إلى الاضطراب و المرض أكثر مما يؤدي به الحصة و السواء، لذا يفرض 
المعاصر: هل الأساليب العلاجية و الخدمات التي  الإنسانل الآتي نفسه على واقع التساؤ 

الطمأنينة النفسية لهذا  بإعادةيقدمها كل من الطب النفسي، و علم النفس العلاجي كافية 
 2في ظل الحداثة؟ الإنسان

                                                           
يطلق مصطلح الحداثة بوجه عام على مسيرة المجتمعات الغربية منذ عصر النهضة إلى اليوم ويغطي مختلف 1

ميل  K.Marx يرى كل من كارل ماركسمظاهر الحياة الاجتماعية والاقتصادية والسياسية والأدبية، و  وا 
، أن الحداثة تجسد صورة نسق اجتماعي متكامل، وملامح نسق M.Weber ، وماكس فيبرE.Durkeim دوركهايم

: علي وطفة، ينظرصناعي منظم وآمن، وكلاهما يقوم على أساس العقلانية في مختلف المستويات والاتجاهات: 
 مقاربات في مفهومي الحداثة وما بعد الحداثة

أن يفي بالغرض رغم تعدد أنواعه و  أن العلاج النفسي و الطبي لم يستطع د.طلال جابرو بهذا الصدد يقول 2
أشكاله و تطورها فتبقى فاعلية العلاج و الشفاء في العصر الحديث جد محدودة بخاصة فيما يتعلق بأمر الحداثة 
النفسية و العصبية السيكوسوماتية، و في ظل محدودية فاعلية العلاج النفسي بمختلف أنواعه، و كذا العلاج 

 laيلجأ عدد لا يستهان به من المرضى  في الدول الأوروبية و أمريكا إلى الطب البديل )السيكاتريب،  –العقاقيري 
Parallèle médecin الذي أصبح يشكل اليوم منافسا للطب الرسمي الحديث، إذ يلجأ الفرنسيون مثلا، كما ،)

العلاج الذي يشمل لهذا النوع من ½ (، بنسبة Rabeyron(، و رابيرون )Laplantineيقول كل من لابلانتين )
)العلاج المغناطيسي، العرافة، استعمال الأعشاب، الإبر الصينية، الباراسيكولوجيا ... الخ(، بينما هناك طبيب من 

مثلا،  2981أربعة يمارس هذا النوع من الطب، و من الممكن تقدير عدد المعالجين غير الأطباء في فرنسا عام 
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في كل من  ظاهرة اللجوء إلى العرافين و المعالجين الروحانيين في انتشار واسع و كبيرف    
أوروبا و أمريكا، و ممارسة العلاج من طرف هؤلاء المعالجين ليست هامشية و عابرة، بل 
حديثة و متنامية، يشهد على ذلك نجاح تلك الخدمات العلاجية التي يقدمها العرافين و 
 الروحانيين كما تبدو في البلدان الأكثر تقدما، كالولايات المتحدة الأمريكية، حيث يلجأ مريض
من كل ثلاثة مرضى إلى هذا النوع من العلاج، كما لا يمر يوم دون أن تروي الصحف في 
أوروبا و أمريكا قصة من قصص العلاج بهذا النوع أي العلاج العرافي و الروحي الديني، ففي 

 %28تقدير مدى أن  2981فرنسا أظهر تحقيق أجرته وزارة الصناعة و البحث الفرنسية عام 
يؤمنون بالسحر، أما نائبة رئيس الاتحاد العالمي للروحانيين و الفلكيين في من الفرنسيين 

من  %15(، فتقول أن نسبة الذين يلجئون إليها و لزملائها حوالي كريستين داجوايباريس )
الشعب الفرنسي، و تشير إلى أن المعالجين الروحانيين في فرنسا بدأوا يتكاثرون نظرا لزيادة 
الاقبال عليهم و يمارسون نشاطهم علنيا و اعتماديا، و تتحدث عنهم الجرائد و الصحف يوميا 
مبنية عجائب و غرائب قدرات هؤلاء في علاج الكثير من الأمراض النفسية، و هذا يشير إلى 

 عودة الاتجاه الديني الروحي في كل من أوربا و أمريكا،  لأن هذه الظاهرة في تزايد مستمر

 النصوص الواردة في مشروعية الرقية   .3

 القرآن:  من نصوص. 3-1

مَّا يَنزَغَنَّكَ مِنَ الشَّيْطَانِ نَزْغٌ فَاسْتَعِذْ بِاللَّهِ ﴿قال الله تعالى:   1﴾إِنَّهُ سَمِيعٌ عَلِيمٌ  ۚ  وَاِ 

دُورِ ﴿و قال تعالى:   2﴾يا أَيُّهَا النَّاسُ قَدْ جَاءَتْكُمْ مَوْعِظَةٌ مِنْ رَبِّكُمْ وَشِفَاءٌ لِمَا فِي الصُّ

                                                                                                                                                                                         

(، مقابل أربعة آلاف و مئتي Prêtresف طبيب، ثمانية و ثلاثين ألف عراف )بخمسين ألفا مقابل تسعة و أربعين أل
 حامق محمد، المرجع السابق، ص ينظرمحلل نفساني. 

 .111سورة الأعراف، الآية 1
 .51سورة يونس، الآية 2
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ذَا قَرَأْتَ الْقُرْآنَ جَعَلْنَا بَيْنَكَ وَبَيْنَ الَّذِينَ لَا يُؤْمِنُونَ بِالْآخِرَةِ حِجَابًا مَّسْتُورًا، ﴿و قال كذلك  وَاِ 
ذَا ذَكَرْتَ رَبَّكَ فِي الْقُرْآنِ وَحْدَهُ وَلَّ وَجَعَلْنَا  وْا عَلَىٰ عَلَىٰ قُلُوبِهِمْ أَكِنَّةً أَن يَفْقَهُوهُ وَفِي آذَانِهِمْ وَقْرًا  وَاِ 

 1﴾أَدْبَارِهِمْ نُفُورًا 

ذَا مَرِضْتُ فَهُوَ يَشْفِينِ ﴿و قوله كذلك:   2﴾وَاِ 

لُ مِنَ الْقُرْآنِ مَا﴿و قال أيضا:  وَلَا يَزِيدُ الظَّالِمِينَ إِلاَّ  ۚ  هُوَ شِفَاءٌ وَرَحْمَةٌ لِلْمُؤْمِنِينَ  وَنُنَزِّ
 3﴾خَسَارًا

 4﴾قُلْ هُوَ لِلَّذِينَ آمَنُوا هُدًى وَشِفَاءٌ ﴿و قال تعالى: 

 5﴾فِيهِ شِفَاءٌ لِلنَّاسِ ﴿و قوله أيضا: 

خَلَقَ، وَمِنْ شَرِّ غَاسِقٍ إِذَا وَقَبَ، وَمِنْ شَرِّ قُلْ أَعُوذُ بِرَبِّ الْفَلَقِ، مِنْ شَرِّ مَا ﴿و قوله تعالى: 
 6﴾النَّفَّاثاَتِ فِي الْعُقَدِ، وَمِنْ شَرِّ حَاسِدٍ إِذَا حَسَدَ 

قُلْ أَعُوذُ بِرَبِّ النَّاسِ، مَلِكِ النَّاسِ، إِلَهِ النَّاسِ، مِنْ شَرِّ الْوَسْوَاسِ الْخَنَّاسِ، الَّذِي ﴿و قوله أيضا: 
 7﴾فِي صُدُورِ النَّاسِ، مِنَ الْجِنَّةِ وَالنَّاسِ  يُوَسْوِسُ 

و       ما نستوحي من هذه الآيات أن القرآن هو الشفاء التام من جميع الأمراض النفسية 
العضوية، لأن الأمراض مهما عظمت فلن تقاوم كلام الله رب العالمين الذي لو نزل على 

                                                           
 .81-85سورة الإسراء: الآية 1
 .81سورة الشعراء، الآية 2
 .81سورة الاسراء، الآية 3
 .88الآية سورة فصلت،  4
 .19سورة النحل، الآية 5
 .5، 8، 2، 1، 2سورة الفلق، الآيات 6
 .1، 5، 8، 2، 1، 2سورة الناس، الآيات: 7
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و فيه الشفاء، و الله وحده هو الشافي و لا الجبال لخشعت و تصدعت من خشيته ففيه الدواء، 
 شفاء إلا شفاؤه"

: "و في القرآن شفاء، و في القرآن رحمة لمن خالطت قلوبهم بشاشة السيد قطبو يقول 
فأشرقت و تفتحت لتلقي ما في القرآن من روح و طمأنينة و أمان، في القرآن شفاء من  الإيمان

الوسوسة و القلق و الحيرة، في القرآن شفاء من الهوى و الدنس و الطمع و الحسد، و نزغات 
الشيطان، في القرآن شفاء من العلل الاجتماعية التي تخلخل بناء الجماعات، و تذهب 

 ..."بسلامتها و أمننها 

 النصوص من السنة:  .3-2

، قَالَ: كُنَّا نَرْقِي فِي الْجَاهِلِيَّةِ فَقُلْنَا يَا رَسُولَ الِله كَيْفَ تَرَى فِيع  نْ عَوْفِ بْنِ مَالِكٍ الْأَشْجَعِيِّ
قَى مَا لَمْ يَكُنْ فِيهِ شِرْكٌ »ذَلِكَ فَقَالَ:   1"اعْرِضُوا عَلَيَّ رُقَاكُمْ، لَا بَأْسَ بِالرُّ

مِّ سَلَمَةَ رضي الله عنها، أَنَّ النَّبِيَّ صلَّى الله عليه وسلَّم رَأَى فِي بَيْتِهَا جَارِيَةً فِي وَجْهِهَا عَنْ أُ 
 2«.ا؛ فَإِنَّ بِهَا النَّظْرَةَ اسْتَرْقُوا لَهَ » :سَفْعَةٌ، فَقَالَ 

بَيْرِ، أَنَّهُ سَمِعَ جَابِرًا، يَقُولُ إِنَّ النَّبِيَّ   صَلَّى اللَّهُ حَدَّثنََا رَوْحٌ، حَدَّثنََا ابْنُ جُرَيْجٍ، أَخْبَرَنِي أَبُو الزُّ
ةٌ قَالَتْ لَا عَلَيْهِ وَسَلَّمَ قَالَ لِأَسْمَاءَ بِنْتِ عُمَيْسٍ مَا شَأْنُ أَجْسَامِ بَنِي أَخِي ضَارِعَةً أَتُصِيبُهُمْ حَاجَ 

 3 . وَلَكِنْ تُسْرِعُ إِلَيْهِمْ الْعَيْنُ أَفَنَرْقِيهِمْ قَالَ وَبِمَاذَا فَعَرَضَتْ عَلَيْهِ فَقَالَ ارْقِيهِمْ 

ذُ الْحَسَنَ  فعَنْ ابْنِ عَبَّاسٍ رَضِيَ اللَّهُ عَنْهُمَا قَالَ : ) كَانَ   النَّبِيُّ صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ يُعَوِّ
ذُ بِهَا سْحَاقَ : أَعُوذُ بِكَلِمَاتِ اللَّهِ التَّامَّةِ ، وَالْحُسَيْنَ وَيَقُولُ : إِنَّ أَبَاكُمَا كَانَ يُعَوِّ  إِسْمَاعِيلَ وَاِ 

 1مِنْ كُلِّ شَيْطَانٍ وَهَامَّةٍ ، وَمِنْ كُلِّ عَيْنٍ لَامَّة(

                                                           
 0022صحيح مسلم  رقم   1
 5129صحيح البخاري، الأربعين من رواية المحمدين، رقم   2
 2818صحيح مسلم، رقم   3
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أَنَّهَا قَالَتْ كَانَ إِذَا اشْتَكَى رَسُولُ اللَّهِ  لمصلى الله عليه و سعَنْ عَائِشَةَ زَوْجِ النَّبِيِّ  .1449
رَقَاهُ جِبْرِيلُ قَالَ بِاسْمِ اللَّهِ يُبْرِيكَ وَمِنْ كُلِّ دَاءٍ يَشْفِيكَ وَمِنْ شَرِّ حَاسِدٍ إِذَا  صلى الله عليه و سلم

 2.حَسَدَ وَشَرِّ كُلِّ ذِي عَيْنٍ 

، رضي اللَّه عنه أَنه شَكا إِلى رسول اللَّه صَلّى الُله عَلَيْهِ عن أَبي عبد اللَّهِ عثمانَ بنِ العَاصِ 
ضَعْ يَدَكَ عَلى الذي »وسَلَّم وَجعاً يجِدُهُ في جَسدِهِ ، فقال له رسول اللَّه صَلّى الُله عَلَيْهِ وسَلَّم : 

وذُ بِعِزَّةِ اللَّهِ وَقُدْرَتِهِ مِن شَرِّ مَا أَجِدُ يَأْلَمُ مِن جَسَدِكَ وَقلْ : بِسمِ اللَّهِ ثَلاثاً وَقُلْ سَبْعَ مَرَّاتٍ : أَعُ 
 رواه مسلم« وَأُحاذِرُ 

 الرقية الشرعية ، الرقية الشركية :أنواع الرقية  .4

  3و تضمنت ثلاثة أنواع و هي :

 : حديث عائشة أن رسول الله صلى الله عليه و سلم كان يأمرها أن تسترقي من  الأمر
العين : و في لفظ : أمرني أن استرقي من العين، و قوله : " استرقوا لها فإن بها النظرة"، و 

 قوله :" فهلا استرقيتم له من العين".

 :عليه و سلم، لحديث ابن خزامة عن أبيه قال :" سألت رسول الله صلى الله  الإباحة
فقلت: يا رسول الله أريت ) أي أخبرني عن( رقى نسترقيها، و دواء نتداواى به، و تقاة نتقيها، 

 هل ترد من قدر الله شيئا؟ قال:" هي من قدر الله"
ولحديث أسماء بنت عميس قالت : يا رسول الله، إن بني جعفر تصيبهم العين،     فاسترقي 

 سابق القدر لسبقته العين".لهم؟ قال : نعم، فلو كان شيء 

                                                                                                                                                                                         
 صحيح البخاري  1
 ، باب رقية جبريل عليه السلام2889مسلم، رقم  صحيح  2
، دار النجاح للكتاب، الرقية بين الانضباط الشرعي و التسيب في الممارساتأبو مالك حسن سي العربي، 3

 .11، ص 1118الجزائر، 
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 :لحديث النبي صلى الله عليه و سلم" : يدخل الجنة من أمتي سبعون ألفا بغير  النهي
حساب" قالوا : من هم يا رسول الله؟ قال :" هم الذين لا يسترقون، و لا يتطيرون، ولا يكتوون، 

 لا يسترقون".و على ربهم يتوكلون" ، و في لفظ مسلم زيادة :" هم الذين لا يرقون و 
ومنه فان النوعين الأولين يجيزان استعمال الرقية، أما النوع الثالث و هو الخاص بالنهي عن 
الرقية، فهذه الأحاديث تحمل على أن النبي صلى الله عليه و سلم خاف أن يقع فيها شيء 
 مما كانوا يتلفظون به و يعتقدون من الشرك في الجاهلية بحيث يصبح الإنسان على غير
توكل على الله سبحانه و تعالى و يرى أن الرقية هي أساس العلاج، غير أن الله سبحانه و 

 تعالى هو الشافي .

 شروط الرقية : .5

 .أن تكون بالعربية أو بما يفهم معناها 
  أن تكون من كتاب الله تعالى، و بأسمائه و صفاته، و ما ورد من تعويذات نبوية و

 1أدعية مشروعة
 يها شرك أو معصية، كالدعاء لغير الله، و الأقسام على الله بغير الله.أن لا يكون ف 
 .أن لا يعتقد كونها مؤثرة بنفسها 

نستنتج أن هذه الشروط هي بمثابة القواعد الثابتة لإيجاد الأثر الايجابي و الفعال في المعالجة 
 و الشفاء بإذن الله تعالى.

المذكورة، ففي صحيح مسلم من حديث عوف بن مالك و الراجح أنه لا بد من اعتبار الشروط 
قال : كنا نرقي في الجاهلية، فقلنا يا رسول الله كيف ترى في ذلك؟ فقال : اعرضوا عليا 

 1رقاكم، لا بأس بالرقى ما لم يكن فيها شرك ّ 

                                                           
 .281، ص 2995، دار الهدى عين ميلة، الجزائر،2، طالتداوي بالقرآن حسن رمضان فحلة،  1



 العلاج بالرقية لدى الشعوب التطور و الابعاد                               الثالث           الفصل

 

107 
 
 

 / الشروط الواجب توفرها في الراقي :6

 الإيمان المطلق بالله سبحانه و تعالى 
 يكون تقيا بارا وفيا، يخشى الله و يخافه. أن 
 .الاعتقاد المطلق بأن الله هو الشافي لا شفاء إلا شفائه 
 الاعتقاد بأن كلام الله تعالى له تأثير على الجن و الشياطين 
 .أن يكون عالما بأحوال الجن و الشياطين 
 أن يكون ملازما لذكر الله و هو الحصن الحصين من الشيطان الرجيم 
 رة و كتمان السر لأسرار الناس و أعراضهم و خباياهمالخب 
  الدراية بأمراض النفس، حيث تتشابه أمراض النفس مع كثير من أمراض المس و

 2السحر بجميع أنواعه
 مجالات العلاج بالرقية .7

 الرقية من السحر

من أعظم ما يزيل السحر بعد وقوعه الرقية، يقول بن حزم :" جربنا من كان يرقي الدمل الحاد 
القوي الظهور في أول ظهوره، فيبدأ من يومه بالذبول، و يتم يبسه في اليوم الثالث، و يقلعه 

حد كما تقلع قشرة القرحة إذا تم يبسها، جربنا من ذلك ما لا نحصيه، و كانت هذه المرأة ترقي أ
الدملين قد دفعا على انسان واحد، و لا ترقي الثاني، فيبس الذي رقت و تم ظهور الذي لم 

                                                                                                                                                                                         
دار طيبة، القاهرة ،  ، 1، طالنذير العريان لتحذير المرضى و المعالجين بالرقى و القرآنفتحي بن فتحي الجندي، 1

 291، ص 2991
، 2991، دار الامام مالك البليدة، الجزائر، 1، طالطرق الحسان في علاج أمراض الجان خليل بن ابراهيم أمين، 2

 12ص 
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ترق، و يلقي منه حامله الأذى الشديد، و شاهدنا من كان يرقي الورم المعروف بالخنازير 
 1فيندمل ما تفتح منها، و يذبل ما لم يفتح و يبرأ.

 الرقية من الألم و الوجع:

العاص" أنه اشتكى إلى رسول الله صلى الله عليه و سلم، فقال له رسول عن عثمان ابن أبي 
الله صلى الله عليه وسلم:" ضع يدك على الذي تألم من جسدك و قل سبع مرات : أعوذ بالله 

. و هذا إن دلّ على شيء فإنما يدل على فعالية الرقية 2و قدرته من شر ما أجد و أحاذر"
 وس أو أمراض الجسد و الأعضاء.سواء في أمراض القلوب أو النف

 

 علاج الإصابة و الوقاية من العين

عن عبدالله بن عباس رضي الله عنهما قال : كان رسول الله صلى الله عليه و سلم يعوذ 
الحسن و الحسين يقول : " أعيذكما بكلمات الله التامة من كل شيطان  وهامة و من كل عين 

يعم الحسد من الجن و الانس فإن الشيطان  3د إذا حسد"لامة" ، و قوله تعالى :" من شر حاس
 4و حزبه يحسدون المؤمنين على ما آتاهم الله من فضله

 تجارب الرقاة في علاج أمراض المس والعين والسحر بالأعشاب .8

 الاترج  

                                                           
 111، ص 2991، دار النفائس، عمان 2، طالشعوذةعالم السحر و عمر سليمان الأشقر، 1

 1111،  دار الخير،  ب ط، ب ت، رقم صحيح مسلم يحي بن شريف أبو زكرياء  النووي،  2
 .5 الآيةسورة الفلق، 3
، دار إبن خزيمة، الرياض،  2، طتحصين أهل الايمان من العين و الحسد و السحر و الشيطان جمال صاولي، 4

 .12، ص 2995
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 القرآن)) مثل المؤمن الذي يقرأ رسول الله صلى الله عليه وسلم ثبت في البخاري عن  
وجد بأن )) بذور  والتجربةومن هنا تم البحث  طعمها طيب وريحها طيب الأترجةكمثل 

الاترج من انفع العلاجات للسحر الذي كتب بدم الحيض وماء الرجل وكيفية الاستعمال 
جرام او ما تحتاجه ويدق جيدا او  211كالاتي تجميع البذر الرطب الطازج ما يقارب 

فك  آياتومن ثم يترك حتى يبرد ويقرا بعده  هادئةيطحن ويجمع مع ماء ويسخن على نار 
مل كل يوم  251ويشرب على الريق ) على الريق ( مقدار كوب  الآياتالسحر والحرق من 

مره ولمدة ثلاث ايام يستمر على ذلك وسوف يحس المريض بوجع ببطنه بعده غثيان وقيء 
 جم السحروهذا يقف على ح الرائحةلونه غالبا اما اسود او اصفر وكريه 

  الاراك 
لنساء لقوي  علاج تبين أنهاستعمل في عدة ابواب لعلاج أمراض المس والسحر والعين و  

 من تحركات الجن بالرحم وسكنه فيه حيث لهذا دور في طرده ان شاء الله وهو كالاتي
 السواك 

يؤخذ السواك ويطحن ويجمع مع زيت الزيتون ويغلى على النار ويطلى به الرحم خارجي  
مرتين باليوم لمدة اسبوع يتماثل مع العلاج  و الرقية الشرعيةالشفاء  آياتعليه  القراءةعد ب

 1في طرد الجن من الرحم النوعيةالاول في 

 : وتستعمل كالاتي وهنا بابينبسباسه

 قراءةفي علاج سكن الجن بالراس يخلط سويا مع دهن البنفسج ويتسعط به المريض بعد  – 1
 عليه وهو من اجمل ما يسببه الجن من صداع وضربان بالراس الشرعية الرقية

                                                           
 السحر و العين و المس أمراض علاج في الرقاةرب موضوع : تجاالكعبي،  علي المعالج1

منتديات الشيخ الروحاني المعالج علي الكعبي، أطلع على ،http://ali1989.ba7r.biz/t42-topicبالأعشاب،
 12.18على الساعة  29/21/1121الموقع يوم 
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يستعمل مع العسل كحقنه مهبليه مع الحالات التي يتأخر فيها الحمل من سبب الجن –   2
 وهو جيد جدا ان شاء الله

: اذا شرب مع العسل مع من يعانون بضيق تنفس في الصدر بسبب تضييق الجن نفع البصل
 سنعليه ي نفعا كبيرا وخاصه لو قرأ

وهنا نقف على حاله كثر الحديث فيها  1قيل أن التين إشارة إلى طور تينا بجوار دمشق: التين
الا وهو القولون من الجن وهنا اليكم هذا العلاج وهو ان تطبخ التين مع السذاب والينسون 

داء أنه ، و ذكر عن أبي الدر كان نافع مع الاستعمال ان شاء الله الشرعية الرقيةويقرا عليه 
أهدي النبي عليه الصلاة و السلام طبق من تين فقال : "كلوا"، و أكل منه و قال: " لو قلت 
إن فاكهة نزلت من الجنة قلت هذه، لأن فاكهة أهل الجنة بلا عجم، فكلوا منها فإنها تقطع 

  2البواسير و تنفع من النقرس"

الدبيلات من الحبوب مع القيح  و الأوراموهنا الى من يعانون من مرض ظهور  -: الزبيب
الشفاء ووضعه  آياتعليه  وقراءةوغيره من اثار الجن عليهم بطبخ الزبيب مع زيت الزيتون 

 3الدبيلات أوعلى المكان للورم 

 التفسير العلمي لتأثير القرآن العلاجي .9

وحدة البناء الأساسية للكون هي الذرة ووحدة البناء الأساسية لأجسامنا هي الخلية وكل  إن
خلية في أجسامنا تتألف من بلايين الذرات وكل ذرة تتألف من نواة موجبة تدور حولها 

                                                           
 .28، دار الطلائع، القاهرة، ب ت، ص الزيتونأسرار العلاج بزيت وفاء عبدالعزيز بدوي،   1
، دار العلم للملايين، بيروت لبنان، 2، طمن علم الطب القرآني الثوابت العلمية في القرآن الكريمعدنان الشريف،  2

 .121، ص 2991
 والسحر العين و المس أمراض علاج في الرقاةرب موضوع: تجاالكعبي،  علي3

منتديات الشيخ الروحاني المعالج علي الكعبي، أطلع على ،http://ali1989.ba7r.biz/t42-topicبالأعشاب،
 12.18على الساعة  29/21/1121الموقع يوم 
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 أن نفهم إلكترونات سالبة وبسبب دوران الإلكترونات يتولد حقل مغناطيسي وكهربائي. ومن هنا
 وهذه خلية أو ماء أو معدن من جزءا الذرة كانت سواء محدد بتردد تهتز لكونا في ذرة كل

 .1فيها ريب لا علمية حقيقة

 و الصوتية  الأمواج مثل الاهتزازات أشكال بمختلف تتأثر الجسم خلايا وقد اكتشف العلماء أن
موجات أو والصوت عبارة عن  لكن أعظمها تأثيراًهو الصوت! وغيرها  الضوئية و الراديوية

م/ثا ولكل صوت تردد معين ويتراوح المجال  281اهتزازات تسير في الهواء بسرعة تبلغ 
ذبذبة في الثانية تتلقى الأذن هذه الأمواج وتنتقل عبرها  11111-111المسموع للإنسان من 

شكل إشارات كهربائية تسير عبر العصب السمعي إلى الدماغ وخصوصاً المنطقة   على
وتتجاوب الخلايا مع تلك الإشارات وتترجمها إلى لغة مفهومة حيث تقوم الخلايا  الأمامية منه

 الدماغية بتحليلها وتعطي أوامرها إلى مختلف أجزاء الجسم ليستجيب إلى هذه الإشارات.

نشأ علم العلاج بالصوت وباعتبار أن الصوت اهتزاز وخلايا الجسم تهتز وهناك  من هنا 
وهذا ما وجده الباحثون اليوم. ومنذ أواخر القرن العشرين وجد  لجسمخلايا ا تأثير للصوت على

من جامعة واشنطن أن كل خلية من خلايا الدماغ لا يقتصر عملها على نقل   العلماء
المعلومات بل هي عبارة عن حاسوب صغير )كمبيوتر( يقوم بجمع البيانات ومعالجتها 

عطاء الأوامر باستمرار حيث يقول الدكتور : إننا للمرة الأولى ندرك أن covey  Ellenوا 
الدماغ لا يعمل كحاسوب كبير بل هناك عدد ضخم جدا من الحواسب الصغيرة جداً تعمل 
بالتنسيق مع بعضها البعض ففي كل خلية كمبيوتر صغير، وهذه الكمبيوترات تتأثر بأي 

 اهتزاز حولها وبخاصة )الصوت(.

                                                           
أطلع عليه يوم  .www.kaheel7com «قوة العلاج بالقرآن بين العلم والإيمان»عبد الدائم كحيل،1

 .12.11على الساعة  29/21/1121
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هناك نغمات محددة تؤثر على الخلايا الجسم  تج أناستن  Fabienوبعد تجارب كثيرة قام بها 
بل وتجددها، و أهم ما توصل إليه أن صوت الإنسان يملك  حيوية ونشاطاً، وتجعلها أكثر

و فريداً على خلايا الجسم، لا يوجد في أي وسيلة أخرى، وأن صوت الإنسان   تأثيراً قوياً 
 1لأقوى للشفاء.يحمل الرنين الروحي الخاص الذي يجعل منه الوسيلة ا

موتو[  بشكل يتأثر الماء لجزيئات طيسيومغتاالكهر  المجال أن وأثبت العالم الياباني ]مازاروا 
أن هناك نغمات محددة تؤدي إلى التأثير على جزيئات الماء و تجعلها أكثر  و بالصوت كبير

له تأثير %من الماء فإن الصوت الذي يسمعه 11انتظاماً، وبما أن جسم الإنسان يتكون من 
على انتظام جزيئات الماء في هذه الخلايا وعلى طريقة اهتزازها و بالتالي تؤثر على شفاء 

كما يؤكد المعالجون بالصوت أن هناك أصواتاً محددة لها تأثير في شفاء الأمراض  الإنسان
 .2أكثر من غيرها و بخاصة رفع كفاءة النظام المناعي للجسم

ز أيضاً وتتأثر كثيراً بالاهتزازات الصوتية و أكثر ما يؤثر فيها إن الفيروسات و الجراثيم تهت
صوت القرآن الذي يبطل مفعولها، وبنفس الوقت يزيد من فاعلية الخلايا السليمة و يحمي 

جاهزة لمقاومة الفيروسات و الجراثيم بشكل كبير..إن تلاوة   البرنامج المعطل بداخلها فتصبح
ترددات الصوتية التي تصل إلى الأذن ومنها تنتقل إلى القرآن عبارة عن مجموعة من ال

الدماغ و تؤثر بها من خلال الحقول الكهربائية التي تولدها فيها. وتقوم الخلايا   خلايا
بالتجارب مع هذه الحقول و تعدل من اهتزازها. و إن النظام الذي فطر الله عليه خلايا الدماغ 

 .3هو النظام الطبيعي المتوازن

                                                           
 12المرجع السابق، ص  عبد الدائم كحيل،  1
 الإعجاز العلمي في القرآن والسنةموسوعة 2
اطلع عليه بتاريخ  .www.kaheel7com «قوة العلاج بالقرآن بين العلم والإيمان»عبد الدائم كحيل  3

 .21.51على الساعة  25/11/1121

http://www.kaheel7com/


 العلاج بالرقية لدى الشعوب التطور و الابعاد                               الثالث           الفصل

 

113 
 
 

، والثابت عن النبي نافعةكل آية من آيات القرآن الكريم تحوي قوة شفائية تكون أن  نستخلص
أنه ركزّ على سور وآيات محددة مثل قراءة سورة الفاتحة سبع مرات وقراءة آية الكرسي  (ص)

وسورة الإخلاص و المعوذتين، والآيتين الأخيرتين من سورة البقرة، والقرآن كله شفاء ويمكن 
 بها شفاء مرضه، منها.  يعتقد أنقرأ الآيات التي للمريض أن ي

لو أنزلنا هذا عند الشعور بضيق الصدر و قراءة الآية: ﴿  1.﴾ألم نشرح لك صدركقراءة ﴿ 
 لمن يعاني من الصداع. 2﴾القرآن على جبل لرأيته خاشعاً متصدعاً من خشية الله

صَار  فِيهِ نَار  وقراءة قوله تعالى:﴿  يَاتِ لَعَلَّكُمإ فَأَصَابَهَا إِعإ تَرَقَتإ كَذَلِكَ يُبَيِّنُ اللَّهُ لَكُمُ الآإ فَاحإ
وتقرأ سورة )قريش (  لمن يشكو من بثور في الجلد أو ثآليل و ما شابهها. 3 (266تَتَفَكَّرُونَ )

اسُ قَدْ لمن يعاني من الخوف أو القلق.أما للاكتئاب فكرر قوله تعالى: ﴿  هَا النَّ جَاءَتْكُم يَا أيَُّ

دُورِ وَهُدًى وَرَحْمَةٌ لِّلْمُؤْمِنِينَ ) كُمْ وَشِفَاءٌ لِّمَا فِي الصُّ بِّ ن رَّ وْعِظَةٌ مِّ  ما فهمناه و 4﴾  (75مَّ
يجب أن تقرأ هذه الآيات أو غيرها بصوت مسموع لتجعل خلايا الجسم تتأثر بصوت القرآن، و 

 ..أن تركز تفكيرك على العضو المصاب من جسدك

الدكتور دسوقي أحمد محمد عبد الحليم أستاذ  أن مؤتمر أبو ظبي للعلاج بالقرآنفي نجد 
وقال إنه في  الماء والرقية الشرعيةعن معجزة  قد تحدث التكنولوجيا الحيوية في جامعة قطر

الأعوام الأخيرة استقر رأي العلماء وخبراء الماء، على أن الماء يحمل ذاكرة كالتي نحملها نحن 
في أدمغتنا، وأصبح العلماء مقتنعين أكثر من أي وقت مضى بأن جزئيات الماء تحمل من 

ى بعد المعلومات ما قد لا يوجد في أكبر مكتبات العالم، وأن الماء يحتفظ بالمعلومات حت
. وأضاف بصمة الطاقة المائيةعمليات التنقية الصارمة بالترشيح وهذا ما أطلق عليه اسم: 

                                                           
 2، الايةالشرحسورة  1
 12 الآيةسورة الحشر،  2
 111 الآيةسورة البقرة، 3
  51 سورة يونس، الآية4
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أنه ثبت عملياً أن الأصوات تؤثر كلياً في الماء وخاصة الموجود في جسم الإنسان وأن 
ها الكائنات الحية التي تتأثر تماماً بتتابع ترددات الطاقة الكامنة بالطريقة ذاتها التي تتأثر ب

 هذه الكائنات فيزيائياً.

عضو الجمعية البريطانية لآلام الظهر  الدكتور ضياء الدين حسينحاضر  مؤتمرال نفسوفي 
وبعد أن بين أن آلام أسفل الظهر من أكبر المشكلات الصحية شيوعاً بين الناس، ونظراً 

الصينية والليزر للتأثيرات الجانبية للأدوية ظهرت دعوات لاستعمال الطب البديل مثل الإبر 
 مريضاً  81 معالجة والعلاج الجسدي الروحي مثل التأمل والدعاء، ثم عرض نتائج بحثه في

ر حيث قسمهم إلى مجموعتين أشه ثلاثة من لأكثر الظهر في مزمنة بآلام مصابين
 متساويتين:

العظيم رب أسأل الله »تم إضافة الدعاء الثانية استعملت أشعة الليزر الخفيفة فقط و الأولى
 و 1سبع مرات من دون معرفة المريض لذلك أثناء استعمال الليزر.« العرش العظيم أن يشفيك

أضاف أنه تم تقويم درجة شدة الألم ومدى قدرة الشخص على الانحناء أو الركوع بعد العلاج 
ر مع مباشرة حيث كانت النتيجة مذهلة وتبين أن أغلب أفراد المجموعة التي استعمل فيها الليز 

أما المجموعة التي  الدعاء تحسنت بشكل ملحوظ واستمر التحسن لفترة حتى بعد ستة أشهر.
استعملت الليزر فقط فقد تم التحسن لعدة أسابيع ثم ما لبث أن عاد الألم مرة أخرى بعد 

أضاف الدكتور ضياء أن تطبيق الليزر مع الدعاء لمعالجة آلام الظهر يعطي  و شهرين.
 مستمرة مقارنة مع استعمال الليزر فقطنتائج فعالة و 

 مفهوم الراقي الجزائري . 11

يعتبر الراقي كشخصية معالجة حديث العهد في المجتمع الجزائري، و يمكن اعتبار     
سنوات التسعينات الأخيرة، من الألفية الماضية كبداية ظهوره على الساحة الوطنية، و أصبح 

                                                           
 .18، ص المرجع السابق، عبد الدائم كحيل  1
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جزءا بارزا من المنظومة العلاجية التقليدية في بداية هذه الألفية الجديدة مستغلا موجة الطب 
النبوي و ظهور قنوات تلفزيونية فضائية مسخرة لنشر هذا النوع من الطب من الكتاب و 

 السنة. 

فالراقي لا يقترح علاجا فقط بل أعط منظور جديد حول الممارسة العلاجية ذات مرجعية     
سلفية تعتمد على القرآن و السنة و مفهوم الطب النبوي، و يعتمد هذا الراقي على مفهوم الرقية 
الشرعية كـ" ... تعويذ المريض بقراءة شيء من القرآن و أسماء الله و صفاته مع الأدعية 

 1الشرعية باللسان العربي.

 الرقاة عمل واحتضان الجزائرية الذهنية. 11
 المجتمع احتضنه إذا إلا الاستمرارية يحقق أن له يمكن لا اجتماعي نسق أي إن    

 و الأفراد ذهنية منها عوامل لعدة تحتكم قد التي الشرعية هذه وجوده، بشرعية واعترف
 عن وبالحديث .الجديد النسق لذلك الرفض أو التقبل يتحقق بها التي تفكيرهم أنماط
 الحالات لقانون طرحه في "كونت أوجست" إسهام إلى الرجوع لنا يمكن التفكير أنماك
 التفكير إلى اللاهوتي التفكير من خطيا تتطور المجتمعات أن رأى أين الثلاث

 على وذلك )الخاص وصفه بحسب( الوضعي أو العلمي التفكير إلى أخيرا ثم الميتافيزيقي
 2.وضعية مجتمعات أو العلمية المعرفة مجتمعات هي الحالية المجتمعات أن اعتبار
 لا التفكير من الأنماط تلك كون هو ذلك في له وجه انتقاد أهم أن معروف هو ما ومن

 الثلاث الأنماط تلك ذاته الآن في الواحد المجتمع في نجد قد بل خطيا، بالضرورة تتطور
 ولا خالصة ميتافيزيقية ليست هي التي الجزائرية الذهنية حال يمثل أنه نرى ما وهذا معا

                                                           
، رسالة لنيل للعلاجات التقليدية دراسة حالة الطالب و الراقي الأسس الانثربولوجيةنور الدين حاج بن علو،  1

 .9-8، ص 1121 -1122شهادة الماجستير في الانثربولوجيا، كلية العلوم الاجتماعية، جامعة وهران، 
دراسة ميدانية بولاية – المرجعية الشعبية و دورها في تنظيم عمل الرقاة في المجتمع الجزائريباشيخ أسماء،   2

أطروحة مقدمة لنيل شهادة الدكتوراه علوم في علم الاجتماع التنظيم و العمل، كلية العلوم الانسانية و  -أدرار
 .251، ص 1121/1121الاجتماعية، جامعة باتنة،  
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 الثلاث الأنماط من هجين الجزائري المجتمع بل أيضا، خالصة علمية ولا خالصة دينية
 فيه الراقي عمل منطق لأن وذلك واستمرارهم الرقاة لقيام مساعد أنه نرى الذي الأمر هذا
 على ساعد إن الذي الأمر هذا العلم من جزء وكذا الدين من وجزء الميتافيزقية من جزء
 على وبثباتهم ذاتهم الجزائريين كثافة بتوسع الرقاة هؤلاء توسع على يساعد فإنما شيء
 آنفا إليها المشار الذهنية ذات
 الدين الشعبي . 12
 دنياهم أمور في الأفراد تُسيير التي الربانية القواعد جملة يعد العام بمعناه الدين إن    

 عن الحديث عند حيث آخر، إلى دين من تختلف التي القداسية التوجيهية من بنوع وآخرتهم
 أول، أساسي كمصدر الكريم القرآن آيات في أساسا تتمثل القواعد تلك نجد الإسلامي الدين

 للدين الاجتماعية الممارسة أنّ  العلم مع هذا .ثاني أساسي كمصدر الشريفة النبوية والسنة
 أساسا كامن الاختلاف هذا أن إذ ضمنه، المجسدة الفعل أشكال في للاختلاف عرضة تجعله

 ولكل والعامي العالم يحوي بطبيعته المجتمع أن على ناهيك الدينية الأحكام هذه فهم منطق في
 و الممارسة الدين أحكام بين الفجوة تلك نجد ما كثيرا لذا الموضوع، هذا في ترسبات منهما
 1.للأفراد الواقعية الدينية
         التطرف والصواب، الخطأ محاولات تعتريها الدينية والممارسة ومتسامي أصيل فالدين    
 الممارسة عليها تتواجد قد التي الفهم أشكال من وغيرها....والتصلب المرونة الاعتدال، و

 إلى إضافة واقعيا الدينية للأحكام الأفراد معايشة طريقة هو الشعبي بالدين المقصود .الدينية
 حياتهم أطر مختلف في لها توظيفهم شكل كوذا حولها، المختلفة ومنظوراتهم لديهم تمثلاتها
 .اليومية

 
 
 

 مفهوم الرقية الشعبية. 13

                                                           
 81باشيخ أسماء، المرجع السابق، ص   1
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، و لا 1لبرقية هي ألفاظ خاصة يحدث بسببها الشفاء من الأسقام و الأدواء و الأسباب المهلكة
يقال لفظ الرقى على ما يحدث ضررا، بل ذلك يقال له السحر و هذه الألفاظ منها ما هو 

المعوذتين و منها ما هو غير مشروع كرقى الجاهلية و الهند و غيرهم و مشروع كالفاتحة و 
. فالمريض يلتجئ إلى الرقية لكي شفي مما أصابه و سواء تلك الرقية كانت 2ربما كان كفرا

السحر، الكهانة، صحيحة أو غير صحيحة الكل يطلق عليه رقية، و من بين تلك الرقى هي: 
ائم ... الخ، فكل هذه الأنواع أو الفروع مصدرها واحد و هو ، التمالعرافة، التنجيم، الشواف

يتفرغ منه  السحر، و لهذا ارتأينا أن نعطي لمحة أو ماهية السحر باعتباره هو المصدر الذي
 أنواع الرقية الشعبية.

العين عندما يصاب المريض بالعين يأخذونه  النموذج الأول:نماذج من الرقية الشعبية: . 14
عند ضريح لولي ما، فيأتون بالديك و يسبعون فوق رأسه سبعة مرات، شرطا أن يكون حيا، ثم 

و يأخذون ما لديك و يمسحون على رأسه سبع مرات، و يقولون: "قلنا العين و  يذبحونه 
رجله و ريشه و يضعونه في نتهاء من الأكل يأخذون من الديك رأسه و الابعد  ثم النفس"،
 3و يعلقونه على الشجرة التي بجوار الولي و يقولون قلعنا العين و النفس". كيس

 :سببه أن الصبي عندما يخرج في وقت المغرب، يمر  النموذج الثاني: ضرب الليل
طير الليل )جناحه أحمر و هو صغير( فيبعث رائحة تضرب ذلك الصبي فيتكون له مرض، 

، و هناك طريقة أخرى، الإسهالو من أعرضاه: أن عيناه تصفران و لا ينام بل يعني و أيضا 
أن الصبي ضربه الليل فتأتي به تلعق الأم يد طفلها، فإذا أحست أنها شديدة المرونة، تعرف 

إلى الطبيب لكي يعالجه و لكن دون جدوى، في هذه الحالة تذهب به إلى رجل أو امرأة لهما 
                                                           

 .51ص المرجع السابق، ، حامق محمد  1 
 .55 ، صالمرجع السابقطارق بن علي الحبيب، 2
، رسالة لنيل شهادة أنثروبولوجية بمدينة تلمسان -الطب الشعبي في المدينة مقاربة سوسيوبن تامي رضا،  3

 .211، ص 1121/1122دكتوراه في علم الاجتماع، جامعة وهران، 
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الحكمة أو يحكمون في الليل، أولا يقرأ عليه ثم يشترط على رأسه أربع أو خمس مرات بالشفرة 
بهة(، هذه الحالة ثم يذري فوق الجرحى الرماد، ثم يقول )شرطت الليل و ما شرطت الج

الأولى، أما في الحالة الثانية: تذهب إلى البحطاء من أجل وردة زرقاء تسمى "الزرنيج" تقلع 
الأرض و تقطع الجذور، فيسيل الحليب الموجود في تلك النبتة ثم يضعونه على جبهة الصبي 

تعيد ردها إلى المشرطة بالشفرة و تقول: كويت الليل ثلاث مرات، و بعد الانتهاء من العملية 
 1و لم أقتل نبتة الزرنيج" ثلاث مرات.   مكانها الأصلي و تقول "قتلت الليل 

  :عندما تجد المرأة المتزوجة نفسها عقيما و ذلك بعد النموذج الثالث: المرأة العقيم
اجراء التحاليل الطبية تلجأ إلى زيارة الأضرحة مثال ذلك "سيد الزواوي" تدور حول قبة 

مرات ثم تحرك يدها مع التمتمة قائلة "مسلمين مكتفين"، و بعد هذه العملية تدخل  11الضريح 
إلى القبة الموجودة بها الضريح و تأخذ الأقمشة الموجودة عند الضريح "حزاما"، و تحزم به 
نفسها و تبقى على هذا الحال إلى أن تلد و بعد الولادة تأخذ و تضعه في صرة و تبقيه إلى 

 حت الوسادةجانب المولود ت

  :شخص أصيب بصرع و هذا بسبب رميه الماء الساخن على النموذج الرابع: الصرع
المجاري المائية بعد العصر أي وقت الصلوات فسقط مغمى عليه و بعد فترة وجيزة استيقظ و 
فمه أعوج، أولا أخذوه إلى الطبيب فلم ينفع معه العلاج إلى أن أتو إلى "الطالب" الذي رحل 

لعلاج و بدأ بالقراءة عليه، الظاهر أن الكلام الذي كان يتلوه هو القرآن و لكن القراءة معه في ا
تتخلها بعض التمتمة، فينطق الجني و يحدث الاتصال فيما بينهما إلى أن يصلا إلى اتفاق 
مفاده هو أن يخرج الجني و لكن بشروط و هي: يخرج في ديك أسود أو أحمر مثلا مع ذبحه 

                                                           
 .211ص  المرجع السابق،بن تامي رضا،  1
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فلاني فيشفى، بشرط أن يعود إلى "الطالب" من أجل تعليق تميمة على رقبته عند الضريح ال
 1لكي لا يعود إليه

مرتبط في كثير من  بالرقية الشعبيةمن هذه النماذج المذكورة أن ظاهرة العلاج  نستخلص و
الأحيان بمدى تشعب و تجدر المعتقدات و الطقوس المرتبطة و رد فعل الأفراد اتجاه المرض 
يكون أيضا وفقا لذلك، فالإنسان هو مركب نفسي و عقلي و ثقافي و حدود الممارسة لديه 

 مرتبطة بهذه العناصر.

 السحر من الرقية .15

  السحر تعريف

 السحر من و 2غيره، إلى حقيقته عن الشيء صرف السحر أصل: الزهري قاللغة:  السحر
"  منظور ابن قال يُرى. كما ليس و يرى كما الأمر أن يُظن حتى العين تأخذ التي الأخذة
 البيان: السحر      . الُأخــْذة السحر و.  منه بمعونة و الشيطان إلى فيه تقرب عمل السحر

 السامعين قلوب يصرف ما منه أي  . لسحراً  البيان من إن:  الحديث في جاء كما فطنة، في
 .3حق غير كان إن و

أحدها ما لطف ودق، ومنه سحرت الصبي   : السحر يطلق على معان  : قال الراغب وغيره
خادعته واستملته، وكل من استمال شيئا فقد سحره ومنه إطلاق الشعراء سحر العيون 

نحن قوم بل  "    : الطبيعة ساحرة ومنه قوله تعالى  : لاستمالتها النفوس، ومنه قول الأطباء
 4 " إن من البيان لسحرا   " أي مصروفون عن المعرفة، ومنه حديث  "  مسحورون

                                                           
 .218، ص المرجع نفسه1
  289 – 288/  8لسان العرب ) سحر ( ،  2
 ابن الأثير3

 .852المرجع السابق، ص  ابن حجر العسقلاني،  4
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هو عزائم و رقى و عقد تؤثر في القلوب و الأبدان، فيمرض و يقتل و يفرق بين المرء  شرعا:
و زوجه و يأخذ أحد الزوجين عن صاحبه، و قال تعالى:" فيتعلمون منهما ما يفرقون به بين 

﴿ ومن شر النفاثات  :وقال تعالىالمرء و زوجه و ما هم بضارين به من أحد إلا بإذن الله".
يعقدن في سحرهن وينفثن في عقدهن، ولولا أن للسحر حقيقة  اللائيالسواحر  :أي 1العقد﴾ في

 منه، وقيل إن النفاثات: النفوس والأرواح الشريرة لإستعاذةبا لما أمر الله

السحر هو مجموعة أساليب تستخدم للتأثير على القوى  الخارقة للطبيعة لإنزال  مفهوم أخر :
الشر بالآخرين عن طريق أداء بعض الممارسات الشعائرية التي يعتقد أنها تؤدي إلى النتائج 

 و يشمل ثلاث أشكال من السحر هي :2المرغوبة 

 السحر المنتج و المفيد

 السحر الوقائي

 السحر الضار 

 أنواعه كذلك  من

 بتفريق المرأة عن زوجها وتفريق الزوج عن زوجته عن طريق الاستعانة : سحر التفريق
بالشياطين والجن بحيث يجعل الرجل القوي لا يقدر على مباشرة زوجته، ويجعل المرأة تتمنع 

الحافظ بن كثير: " وسبب التفريق بين الزوجين ما يخيل إلى   على زوجها وتأبى قربه، قال
لرجل أو المرأة من الآخر من سوء المنظر أو الخَلْق أو نحو ذلك من الأسباب المقتضية ا

 للفرقة ". وهذا السحر من أخطر الأنواع لما ينتج عنه من فساد الأسر، وفشل الحياة الزوجية 
 وأعراضه الشرود والذهول والنسيان والهبل والخبل ويجمع ذلك كله  :الجنــون سحر

لتحكم في نفسه وتصرفاته، وسبب هذا اقتران الشيطان بالمصاب وتأثيره عدم القدرة على ا
                                                           

 18:  الآيةسورة الفلق، 1
 191، ص 1111، مكتبة الانجلو المصرية، مصر، علم الاجتماع الطبينجلاء عاطف خليل،   2
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على مخه، ولا يخفى أن ليس كل جنون هو بسبب اقتران الشيطان بالإنسان وسيطرته على 
نما هناك أنواع أخرى أسبابها عضوية، ويرجع في تشخيص كل حالة إلى ذوي  مخه، وا 

 الاختصاص .
 :يأخذ شكل مرض من الأمراض، إلا أن سحر وهذا النوع من السحر  سحر المرض

المرض يختلف عن الأمراض العضوية في أنه ربما انتقل من موضع في الجسم إلى آخر 
: " ومن الحالات التي رأيتها حالة مهندس  جمال عبد الباري دونما سبب محسوس، يقول

وحصى كيميائي . عند إجراء الفحوصات الطبية عليه يتضح أنه مصاب بالضغط والسكر 
في الكلى، وفي اليوم التالي يجري فحوصات طبية فيجد نفسه سليما تماما والتقارير التي معه 

رضي   عائشة أصيبت به أم المؤمنين –أعني سحر المرض  –تقول هذا " . وهذا النوع 
 فعنها أنها أعتقت جارية لها عن دبر منها أي تكون حرة بعد موت سيدتها، ثم إن ،عنها  الله

نسبة إلى السند  -رضي الله عنها مرضت بعد ذلك ما شاء الله، فدخل عليها سندي   عائشة
، فقالت من طبني ؟ فقال: امرأة من صفتها كذا وكذا، -مسحورة  –فقال إنك مطبوبة   ،-

وقال: في حجرها صبي قد بال، فقالت عائشة: ادعوا لي فلانة، لجارية لها تخدمها، فوجدوها 
ها في حجرها صبي قد بال، فقالت حتى أغسل بول هذا الصبي فغسلته، ثم في بيت جيران ل
 : أسحرتيني ؟ فقالت: نعم، فقالت لم ؟ قالت: أحببت العتق " رواه عائشة جاءت، فقالت لها

 في الموطأ .  مالك
 :يقوم الساحر بطلب من المتقدم إليه ليعمل له سحراً يحبب زوجته أو  سحر المحبة

مل للزوجة سحراً يحبب زوجها أو غيره فيها، وذلك بأخذ أثر من آثار غيرها فيه، أو ليع
المسحور، فتظهر أعراض هذا السحر المرضية، وقد ينقلب السحر على الساحر فيكره الزوج 
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زوجته كما يكره كل النساء معها، لأن السحر قد يكون مزدوجاً بحيث يعمل ليحب زوجته 
 1وخالته ، وقد ينقلب فيكره أيضا زوجته . ويكره من سواها فيكره أمه وأخته وعمته

 خلاصة 

خلصنا إلى أن : الرقية جزء هام من الممارسات العلاجية النبوية الخاصة بالجانب الروحاني، 
من خلال قراءة القرآن الكريم، و المأثورات النبوية، و هي بهذا تشير الى العلاج بالقرآن الكريم 

ممارسة و السنة النبوية، اللذين يمنحانها صفة الشرعية الاسلامية،  في المقابل نجد الرقية ك
اجتماعية، نجد لكل راقي أو ممتهن لهذا النمط العلاجي، له وصفه لها و طريقته و أسلوبه، و 
مبرراته التي يضيفها للرقية لفرض وجوده الاجتماعي. و قد شهدت الرقية تطورات، مع 
اختلاف المفاهيم و الممارسات لدى حضارات و شعوب المعمورة، فمكان الراقي نجد الكاهن  

اف عند حضارات الشرق الأدنى القديم، أين ما يعتبر مهدا للحضارات الإنسانية و العر 
كحضارات بلاد الرافدين و عند الفراعنة، حيث راج عندهم استخدام مجموعة من التعويذات و 
التداوي بالأعشاب، و الكي و الحجامة، و بالانتقال إلى المجتمعات الإفريقية، نجد هذه 

موعة من الاختلافات، لطبيعة المنطقة و طبيعة إنسان هذه البلاد، المفاهيم منتشرة مع مج
حيث خصت الجزائر )ولاية البيض( كأنموذج لهذه الدراسة، انطلاقا من طبيعة تلك 
الممارسات العلاجية، مع إعطاء لمحة عنها في الحضارة الغربية المعاصرة. و كان لا بد من 

الرقية الشعبية و أنواعها و نماذج منها و كل هذا التطرق إلى السحر و أنواعه ثم التكلم عن 
 مهد سهل علينا القيام بالدراسة الميدانية .

 

                                                           

18احمد بولي، المرجع السابق، ص  1  
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 : الإجراءات المنهجية للدراسة1

 تمهيد

للرقية بالتوغل  الأخرالدراسة المقدمة سنحاول قدر المستطاع الكشف عن الوجه من خلال 
قلب المجتمع المحدد لهذه الدراسة، بالبحث في هويته الاجتماعية و الثقافية، مع  إلىأكثر 

في العلاج مع محاولة معرفة  الأسلوبدراسة نوع العلاج الذي يمارسه، و كيف تلقى هذا 
هذا المجتمع و انتقاله من نمط العيش  إليهم التطور الذي وصل أسرار الحفاظ عليه؛ رغ

في  الأخذالنمط الحداثي، و محاولة منا للوقوف على هذا النوع من العلاج  إلىالتقليدي 
 بالإضافةالانتشار بين جميع فئات المجتمع اعتمدنا على المقابلة، و دليل الاستمارة  بالمقابلة 

ممارسة هؤلاء الرقاة للرقية بالتحديد، و الوقوف  أثناءة المباشرة الملاحظ أسلوباستعمالنا  إلى
 من العلاج وردت في الطب النبوي. أخرىعلى أنواع  أيضا
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 مجالات الدراسة 1-1
التي  الأسبابواقع و حقيقة العوامل و  لإثباتارتأينا أن نجري هذه  الدراسة بولاية البيض 

تلف شرائح المجتمع على الرقية بصفة خاصة رغم مخ إقبالعدت على الاستمرارية في اس
التحول في طبيعة الحياة الاجتماعية و التطور الذي شهدته المنطقة في الجانب الطبي 

قياسية، و  أوقاتالحديث، و الوسائل المتطورة التي أصبحت تقدم أفضل أنواع العلاج و في 
بلدية أربوات، دائرة بوقطب، قد أجريت هذه الدراسة في كل من دائرة لابيض سيد الشيخ، 

كنماذج تعكس كل المجتمع المخصص لهذا البح، و قد جاء اختياري لهذه المناطق لاحتوائها 
على مجموعة من الرقاة المتمرسين في هذا المجال منذ مدة زمنية طويلة؛ و لكون الاقبال 

و قد استغرق  ع.غاية و قتنا الحالي من مختلف فئات هذا المجتم إلىعليهم لا يزال قائما 
  أشهر  5العمل الميداني للبحث حوالي 

 :المجال الجغرافي 
شمالا وخطي الطول  40-30ولاية البيض، تقع بالجنوب الغربي الجزائريبين خطي عرض 

م في إطار التقسيم الإداري الجديد، بعد 1984شرقا، فولاية البيض استحدثت سنة  01-00
كم،  750الجنوب الغربي من الجزائر على بعد حوالي أن كانت جزءا من ولاية سعيدة، تقع ب

من التراب الوطني، يحدها من الشمال ولاية  3%أي  2كم 71697تتربع على مساحة تقدر بـ 
سعيدة و تيارت، ومن الشرق والجنوب ولاية الأغواط و أدرار و غرداية، ومن الغرب والجنوب 

 (.01طة رقم الغربي ولاية سيدي بلعباس والنعامة وبشار )الخري

كما تحيط بها الجبال من الجنوب والشمال و الشمال الشرقي، يبلغ عدد سكانها حوالي  
دوائر، تمتاز بالبرد الشديد في  (08)بلدية وثماني  (22)ألف نسمة، تضم اثني وعشرين  300

الشتاء والحرارة في الصيف، تجمع بين كونها تطل على الصحراء وكونها تعتبر من مناطق 
 (9°)اب العليا التي تتميز بجو بارد جدا تصل درجات الدنيا فيها إلى أقل من تسع الهض

درجات مئوية، وتساقط كميات الثلوج تجعل من المنطقة تظهر بمنظر خلال، تعتمد على 
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الرعي والزراعة وتزخر المنطقة بالأغنام والماشية ذات الجودة الرفيعة، ولديها ثلاث مناطق 
 رئيسية متميزة وهي:

، ترتفع 2كم 8778تقع في الشمال وهي السهول المرتفعة تبلغ مساحتها  المنطقة الأولى:
بلديات: الخيثر  (06)م، وهي تضن ست 988بنسب متفاوتة عن سطح البحر كبلدية بوقطب

 .(1)و بوقطب، و تيسمولين، والكاف الأحمر، والرقاصة، والشقيق

، 2كم 11846الصحراوي تبلغ مساحتها هي المركز وتتمثل في الأطلس  المنطقة الثانية:
بلدية: البيض، و بوعلام، و سيدي اعمر، و سيدي طيفور،  (13)وهي تضم ثلاث عشرة 

وسيدي سليمان، و استيتن، و الغاسول، و الكراكدة، و أربوات، وعين لعراك، و الشلالة، و 
 مشرية الصغرى، بوسمغون.

 (03)، تتألف من ثلاث 2كم 51073حتها وهي منطقة الصحاري، تبلغ مساالمنطقة الثالثة: 
 (.02. )الخريطة رقم(2)بلديات: الأبيض سيدي الشيخ، والبنود، و بريزينة

تعتبر سلسلة جبال الأطلس الصحراوي أكبر وأطول سلسلة جبال في  التضاريس: -ب
الجزائر، حيث تتكون حلقاتها من الغرب إلى الشرق من جبال القصور وجبال العمور وجبال 

 .(3)د نايل وأخيرا من جبال الأوراسأولا

يشكل الجزء الغربي منها منطقة جبلية ذات حلقات طويلة باتجاه جنوب غرب وشمال  
شرق، توجد القمم الأكثر ارتفاعا في الجهة الغربية وهي ذات أشكال غير محددة مثل "جبل 

الحلقات كلما م، بينما تكون 2020م، و"جبل مكثر" 2109، و"مير الجبال" (4)م2130مزي" 

                                                           
  أرشيف مديرية الثقافة ودار الثقافة محمد بلخير. 1
  ر.أرشيف مديرية الثقافة ودار الثقافة محمد بلخي 2
الصالح )محمد رمضان(: مبادئ الجغرافيا العامة وموجز جغرافية الجزائر، الناشر الشركة الجزائرية،  3

  .123، ص 1695يونيو  33مؤسسة ثقافية، مرازقة بوداود، وشركائهما، الجزائر، 
4 
la végétation des montagnes du sud oranais, Alger 1916, p 63.  
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اتجهنا شرقا أكثر تمددا وأحسن تميزا وأقل ارتفاعا بحيث يبلغ ارتفاع جبال كسال مثلا 
 .(1)م، هذا الأخير يحتضن البيض2006

يتغذى الحوض العالي من المنطقة الأطلسية للجنوب الوهراني من أربعة  الموارد المائية:-ج
و الواد الغربي، ووادي سقر، و  وادي أودية تتجه كلها صوب الصحراي وهي: واد الناموس، 

. )الخريطة (2)زرقون، وترتوي من فيضانها البحيرة الجوفية للعرق الكبير بالصحراء الكبرى
 (.03رقم

ساتين و بو الزراعة مما يفرض عليهم المحافظة على الهإن النشاط الرئيسي للسكان  
الموجودة بالقرب من القصور الموزعة  الواحات العديدة بعناية فائقة من مصادر المياه، الينابيع

 على تراب الولاية، التي تصل مياهها عبر السواقي إلى البساتين.

 :تسمية البيض تعود إلى أن الكلمة مأخوذة من صفة البياض نسبة  الإطار التاريخي
إلى المكان ذي التربة البيضاء الذي شيدت عليه المدينة، كان سكان المنطقة يطلقون عليه 

لودي البيض" تصغيرا لكلمة "واد الأبيض" والمكان كان عبارة عن سبخة ملحية تنمو اسم "
حوله أشجار القصب الكثيفة والنباتات المالحة تجري به بعض ينابيع المياه، وتروي الروايات 
أن التسمية مأخوذة من شهرة المنطقة بالثلوج كل شتاء، وخلال الاستعمار الفرنسي سميت بـ 

، بعدها جاء الكولونيل جيري على رأس قوات فرنسية « LIGNY VILLE »"ليني فيل"، 
م مركزا عسكريا بالبيض، وعند تأسيس المدينة أخذت 1852م، حيث أنشأ في سنة 1845

 .(3)اسمه، أي جيري فيل

                                                           
1
cornet (A) 1956: Monographies régionales, l’atlas saharien sud oranais, Alger, p 

5.  
2
 Trumler (C) 1888: « l’histoire de l’insurrection dans le sud de la province 

d’Alger », Rev. Afr, n°146, o 84-85.  
3
Duvollet ® 1983: d’alger à Tamanrasset, tome 3, , p 62.  
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منطقة البيض ضاربة في التاريخ فالحفريات الموجودة بالمنطقة تدل على أنها كانت  
 ن الأماكن التي أجريت فيها الحفرياتمأهولة منذ أمد بعيد، وم

 :إن كل مشكلة بحث تعترض الباحث في محاولته كشف الغموض عن " هم  المجال البشري
الاهتمام بمجموعة من العناصر التي توصله بدقة  إلى، تؤدي به إليهفكري " يريد الوصول 

داية أن نضبط بدقة  النتائج المرجوة و هي " مجتمع البحث " و عليه ينبغي علينا في الب إلى
المجتمع هو مجموعة  الأخيرالمقاييس التي تعرف هذا المجتمع بجميع مكوناته، إذ أن هذا 

و أو غير منتهية من العناصر المحددة مسبقا و التي ترتكز عليها الملاحظات،  غير منتهي
 شئةتنو في هذا البحث خصت الدراسة مجموعة من الناس مختلفين جنسا و عمرا و ثقافة و 

 الناس طيلة مدة البحث  أولئك...إلخ و الرقاة الذين هم محط اهتمام 
 عينة الدراسة. 1-2

تعتبر عملية اختيار العينة من الأمور الصعبة التي يتلقاها الباحث بسب صعوبة ممثليها، و 
المجتمع الذي قامت عليه الدراسة هو مجموعة كبيرة من أفراد سكان ولاية البيض موضوع 

ن مُعَالِجِين و مُعَالَجِين في المنطقة. و العينة محل الدراسة هي عينة عشوائية و لذلك البحث م
رقاة متخصصين مختارين من قلب المنطقة المختارة للدراسة يختلفون  33قابلة مالغرض قمنا ب
استمارة على  100كما وزعنا  ، 2و قمنا بالملاحظة بالمشاركة مع راقين  عمرا، و ثقافة.

  ن على العلاج بمنطقة الدراسة عشوائيا.المترددي

 المنهج المتبع في الدراسة: . 1-3

وذلك من أجل  الاجتماعيةتعددت المناهج العلمية تبعا لتعدد المواضيع الأنثروبولوجية و     
الوصول إلى حقائق بطريقة علمية و موضوع الدراسة هو الذي يقتضي على الباحث الطريق 

 ..                          على أرض الواقع عالجة إشكاليتهو المنهج الذي يسلكه لم
يمثل المنهج الطريقة الموضوعية التى يسلكها الباحث في الدراسة أو في تتبعه لظاهرة معينة و 
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وبما أن المنهج المناسب 1من أجل تحديد أبعادها بشكل يجعل من السهل التعرف عليها
وضوع نفسه وعليه تتحدد التقنيات اللازمة ، لذلك لموضوع دراسة ما يتحدد حسب طبيعة الم

  في هياعتمدنا على المنهج الكيفى الذي يعتبر البحث عن الطبيعة الجوهرية للظواهر كما 
 .                       الواقع أي أسلوب لفهم الوقائع و اكتشافها

متداخلة للعناصر الهدف من هذا المنهج يتمثل في معرفة و إبراز المواقف و الميولات ال
الفاعلة لهذا الموضوع ، ومن جميع الجوانب تدخل دراستنا في إطار البحوث الكيفية ، إذ 
تهدف الدراسة إلى اكتشاف و فهم تمثلات و ممارسات الرقية عند الفرد الجزائري، و يعتمد 

ة إلى المنهج الكيفى على المقابلة  و الاستمارة بالمقابلة كأدوات لجمع المعطيات ، إضاف
تقنيات التدعيمية المستعملة لهذه البحوث كالملاحظة بالمشاركة مثلا لفهم الأفعال و السلوكات 

 و طرق العلاج ووضعية الاستشفاء إضافة إلى محاولة فهم لهذا اعتمدنا على تقنيات التالية:             

 .                                  أدوات جمع البيانات
مع البيانات من أهم خطوات أي باحث للحصول على معلومات في الأعمال تعد عملية ج

الميدانية و من أجل الاقتراب من الخصائص الأنثروبولوجية ، لفئات المجتمع المدروس 
تفرض  التيو طبيعة الموضوع هي  2تفرض على الباحث أن يتسلح بتقنيات و مناهج علمية

فالمنهج الكيفي يعتمد على المقابلة كأداة لجمع . علينا الأدوات المستخدمة لتحقيق الأهداف
المعطيات ، إضافة إلى التقنية التدعيمية المستعملة لهذه البحوث كالملاحظة بالمشاركة مثلا 
حيث أردنا فهم الأفعال و سلوكات المرضى وأثر طريقة العلاج ووضعيته إضافة إلى محاولة 

للمرضى و للعمل الميداني لهذه الدراسة اعتمدنا  فهم دلالات و التمثلات الثقافية والاجتماعية

                                                           
، دار الطليعة للطباعة و النشر ،  المرشح المفيد في المنهجية و تقنيات البحث، الخالد ىالهادى  1

                22ص .1969الجزائر ،
واقع الملتقى أي مستقبل  "مكانة التحقيق الميدانى في الدراسة الأنثروبولوجيةمراد مولاى الحاج ، 2

حاث في الأنثروبولوجيا الثقافية و الاجتماعية للأنثروبولوجيا في الجزائر " وهران : منشورات مر كز الأب
 22ص .2002
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 .                              :.على التقنيات التالية
 المقابلة*

، تعتمد على عملية الاتصال اللغوي  العلمينها طريقة من طرق البحث  تعرف المقابلة على أ
عن عملية خلق  من أجل تدعيم المعطيات التي لها علاقة مع الهدف المرسوم وهي عبارة

 حوار بين الباحث و المبحوث ومن هنا نتخذ طبيعة الحوار و اختلافه
قد قمت  حسب درجة الحرية و مستوى العمق وترتب عليه مجموعة من العناصر الأخرى

 .. رقاة                                                34بمقابلة 
 الملاحظة*

عرفها الإنسان واستخدمها في جميع بياناته ومعلوماته عن تعتبر الملاحظة من الوسائل التي 
بيئته ومجتمعه منذ أقدم العصور ، وهو لا يزال حتى الآن يستخدمها في حياته اليومية العادية 
وفي إدراك وفهم كثير من الظواهر الطبيعية والاجتماعية والنفسية التي توجد في بيئته 

 . ومجتمعه
اليومية العادية فإنه يستخدمها أيضاً في دراساته المقصودة وفي وهو كما يستخدمها في حياته 

أبحاثه العلمية. فهو كباحث يمكن أن يستخدمها في جمع البيانات والحقائق التي تمكنه من 
تحديد مشكلة بحثه ومعرفة عناصرها ، وتكوين فروضه ، وتحقيق هذه الفروض والتأكد من 

كما يقول: " ديوبولد ب. فان دالين" أن  –ظة صحتها. فالباحث يستطيع عن طريق الملاح
"يجمع الحقائق التي تساعده على تبين المشكلة عن طريق استخدامه لحواس السمع ، والبصر 

الدلائل  –عن طريق الملاحظة اليقظة الماهرة  –والشم ، والشعور والتذوق ، وكذلك يكتشف 
التي يتصدى لها. وعندما يجري  أو العلامات التي تمكنه من بناء حل نظري لمشكلة البحث

الباحث تجربة ينشد منها تحديد ما إذا كان ثمة دليل يؤيد هذا الحل ، فإنه يقوم بملاحظات 
                              .دقيقة وفطنة مرة ثانية

ذا نظرنا إلى الملاحظة في ضوء مناهج البحث العلمي المختلفة نجدها وسيلة فعالة لجمع  وا 
في جميع هذه المناهج وخطوة أساسية من خطواتها أو على الأقل أنها مرتبطة بخطوة البيانات 
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أساسية من خطواتها ، وهي خطوة جمع البيانات التي لا غنى عنها في أي منهج من مناهج 
 .البحث العلمي في المجالات الطبيعية والمجالات الاجتماعية على السواء

 .                                              تعريف الملاحظة:
إن الملاحظة هي عبارة عن الجهد الحسي والعقلي المنظم والمنتظم الذي يقوم به الباحث بغية 
التعرف على بعض المظاهر الخارجية المختارة الصريحة والخفية للظواهر والأحداث والسلوك 

 .                      الحاضر في موقف معين ووقت محدد  
 بالمشاركة ظةالملاح

 مجتمع في الاندماج فرصة للباحث تتيح التي التقنيات بين من بالمشاركة الملاحظة أداة تعد
 وعلىة  الملاحظ تحت الموجودين الأشخاص حياة في الملاحظ فيها يشارك حالة هي بحثه إذ
 أبعاد تلخصت حيث الرقاة عمل ممارسة ظروف لمعايشة الأداة هذه استخدام تم قد العموم

 :هي نقاط عدة في الملاحظة
 الراقي عمل بمكان خاصة ملاحظات. 
 الراقي بشخصية خاصة ملاحظات. 
 العمل بطريقة خاصة ملاحظات. 
 الراقي على بالمقبلين خاصة ملاحظات. 
 بدليل يسمى ما ضمن منهجي إطار في تنظيمها تم قد للملاحظة الأربع الأبعاد وهذه

 تعتبر التي بالظواهر المتعلقة المشاهدات لتسجيل أداةو هي  الملاحظة شبكة أو الملاحظة
 البحث ميدان إلى نذهب أن المعقول غير من لأنه ...البحث لمشكلة بالنسبة فائدة ذات تظهر

 الدليل أو الشبكة هذه فإذن ملاحظتنا ستكون ماذا حول مسبقا أنفسنا حضرنا قد نكون أن وند
 تمنع فهي عشوائية غير و منهجية و دفةها جعلها و الملاحظة عملية تنظيم من سيمكننا
 تفسير تقديم شأنها من التي الهامة المشاهدات عن و بحثة موضوع عن الزيغ من الباحث
 .(2راقيين )بالملاحظة بالمشاركة مع  ناقد قم .لتساؤلاته
 : الاستمارة
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 ميالعل البحث في ذيوعا الأكثر الأدوات بين من  )الاستبيان(  الاستمارة أداة تعتبر
 من أداة تعد العموم وعلى البيانات، من قدر أكبر توفير على لمقدرتها نظرا السوسيولوجي

 المعدة والبيانات الاستمارة » الأسئلة من سلسلة شكل بأخذ المعلومات من جملة جمع شأنها
 الأفراد من عينة إلى توجه ثم الهدف موحدة بطريقة توضع حيث مسبقا

 أراءهم أو تجاهاتهمو ا ممارساتهم تفسر إحصائية روابط إعداد من تمكننا هي النهاية في و
 . الاجتماعي المجال في وضعيتهم من انطلاقا

 عنالإجابة  شأنه من سؤالا 21تضم محاور أربع اعتماد تم فقد الاستمارة هيكلة عن أما
 : *يلي لما متضمنة المحاور هذه حيث الدراسة تساؤلات
 .تساؤلات 39 ويضم الشخصية تبالبيانا متعلق  :ر الأولالمحو 

 .تساؤلات 34  ميض والطب النبوي و فعاليته  مبمفهو  متعلق  :الثاني المحور
 .أسئلة 39 يضم وبالرقية ماهيتها و نجاعتها و سبب الإقبال عليها  متعلق  :الثالث المحور
 .أسئلة 35 الشعبية المرجعية و لراقيبشخصية ا متعلق  :الرابع المحور

 
 و مناقشة أساليب الدراسة معالجة. 2

  الخلفية الاجتماعية و الثقافية و الاقتصادية  للمتردين على العلاج .1

إن الأصل الاجتماعي و المستوى الثقافي و الحالة الاقتصادية  للمتردين على العلاج بالرقية  
يرات عوامل قد تلعب دورا غير مباشر في سلوكات الأفراد و غالبا ما تشكل نوعا من المتغ

الجزئية  التي تتمثل في الجنس و السن، و المستوى التعليمي و المستوى الاقتصادي، من 
شانها أن تساعد في التعرف على الخصائص العامة للمبحوثين و تؤثر بدورها في المتغيرات 

 و  المستوى التعليمي و المهنة.  الرئيسية و سنحصر هذه العناصر في  السن و الجنس

 عرض البيانات 

 توزيع أفراد عينة الدراسة و فق الأعمار و الجنس و المستوى التعليمي .1-1
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 و الجنس و المستوى التعليمي : السن11الجدول رقم   .1-2

يوضح لنا هذا الجدول توزيع عينة الدراسة وفق الأعمار و الجنس و المستوى التعليمي، ما 
ل يعكس لنا الهوية الثقافية و المستوى التعليمي لأفراد هذه العينة، فقد اتضح لنا من خلا

بيانات هذه الاستمارة أن اغلب المترددين بين الأميين و الجامعين خاصة جنس الإناث بنسبة 
من البنات  %33، عند النساء اللواتي لا يحسن القراءة و لا الكتابة، في المقابل 25%

خريجات الجامعة، تختلف نظرة الإنسان اتجاه موضوع معين باختلاف المستوى الثقافي الذي 
نسان الذي حاز على مستوى ثقافي بسيط و مستوى تعليمي متدني، نظرته تكون بلغه. فالإ

بالنسبة لأي موضوع تبعا لمستواه، و حتى الاعتقاد في مثل هذه المواضيع كالعلاج عند الرقاة 
فكبار السن لهم اعتقادات تجاه الطلبة و الرقاة لا يمكن أن تتغير من ذهنيتهم فهم يتصورون 

خص المقدس ذو المكانة و الرتبة العالية، و خاصة عند الإناث، و بالنسبة الراقي بمثابة لش
 للطالبات الجامعيات فقلة فرص العمل  و الزواج ..الخ أدى بهم باللجوء إلى العلاج بالرقية.

و التركيز على دراسة عاملي الجنس و السن سيمكننا من معرفة  نظرة و موقف الجيل 
جهات النظر اتجاه الرقية  أو الاعتقاد في قداسة الرقية و الصاعد و بالتالي تغير بعض و 

 بالتالي قداسة الراقي . 

توزيع أفراد عينة الدراسة ) المترددين على العلاج ( حسب أصل تنشئتهم و  .1-2
 مكان إقامتهم

المستوى 
 التعليم      

 
 السن/ الجنس

 المجموع جامعي متوسط/ ثانوي ابتدائي  بدون تعليم
  أ ذ أ ذ أ ذ أ ذ

21- 01 0 10 2 0 1 6 8 28 01 
 03 2 2 1 1 4 1 11 9 فأكثر 01

 111 31 10 0 2 9 3 20 14 المجموع
 111 %31 %10 0% %2 %9 %3 %20 14% %النسبة
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 : أصل التنشئة و مكان الاقامة 12الجدول رقم 

و أخلاقه للمكان الذي ينشأ فيه أي إنسان كبير الأثر في تكوين شخصيته فتصرفاته و طباعه 
" وليدة بيئته " فبالإضافة إلى ما تم ذكره سابقا يمكن القول أن أصل التنشئة و مكان الإقامة  
كما دلت نسبة الدراسة الميدانية ساهم بنسبة كبيرة في تكوين شخصية المتردد على العلاج، 

تهم مع الأخذ بعين الاعتبار حفاظ الأجيال عليها بطريقة غير مباشرة كونها من معتقدا
 الشعبية.

كما يمكن القول أن اللجوء إلى هذا العلاج لكون المناطق الريفية لا تتوفر فيها ظروف حياتية 
سهلة تتوفر معها شروط علاجية حديثة متطورة وبالتالي يكون اللجوء إلى أقرب باب يمكن 

لول تخفيف الآلام خاصة ما تعلق بالجانب الروحي، و الذي يعجز الطب الحديث عن تقديم ح
بالمئة من مجموع المبحوثين مكان  53ناجعة في حالات كثيرة، وهذا ما دلت عليه نسبة 

إقامتهم في الريف، كما نجد في مقابل كل ما ذكرناه سابقا لجوء الكثيرين حتى و إن كانوا من 
مدن كبرى إلى القرى و الأرياف طلبا للعلاج بالرقية و هذا إن دل على شيء فإنما يدل على 

فرد الجزائري يعاني من الجانب الروحي و النفسي و السحر و  الوضع الاقتصادي  سواء أن ال
كان مقيما في المدينة أو في الريف. و هذا ما تبينه نسبة القادمين للعلاج بالرقية من المدينة 

 بالمئة. 42بنسبة 

     % المجموع    % اناث    % ذكور  
أصل 

 التنشئة
 %01 01 %40 40 25% 25 ريف

 %31 31 %26 26 04% 04 مدينة
 111% 111 %01 01 %29 29 المجموع

مكان 
 الإقامة

 %03 03 %33 33 20% 20 ريف
 %40 40 %38 38 09% 09 مدينة

 111 111 %01 01 29% 29 المجموع
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 نسبيا منعزل الحجم، صغير أنه المتمدن عن الريفي المجتمع يتميز أن يمكن العموم على
 والتخلف الأنشطة، في التخصص وعدم الآلي والتضامن والأمية بالانتماء أعضاءه يتميز

 والميل والقرابي العائلي الاحتماء و النقد احتمال وعدم وتلقائيته، السلوك ونمطية التكنولوجي
 النمط هذا في أظهر الذي الأمر العقل بمنطق لا العاطفة بحكم الأشياء على الحكم نحو
 لما أساسياإطارا  مثلت التي الغيبية والمعتقدات والشعوذة الخرافات و السحر ألوان جتمعيالم

 .1الريفي المجتمع بثقافة يعرف
 الريفية فالبيئة آخر شيء لظهر الواقع محك على تموضعها إن التي الأخيرة المعايير هذه

 التعليمي المستوى وعلى التكنولوجيات، على و راقية، بناءات على تحتوي أصبحت
 بالمعايير ريف يسمى ما طال قد الاجتماعي التغير أن نقول جعلنا الذي الأمر الخ...العالي

 .أيضا المعايير بذات المدينة يسمى وما التقليدية
 توزيع أفراد عينة الدراسة ) المترددين على العلاج ( حسب المهنة .1-3

 : مهنة المترددين 13الجدول رقم  

للمهنة دور أساسي في التأثير على  توجيه الفرد و نظرته اتجاه ما يحيط به، و تختلف وجهة  
تبعا للعمل الذي يمارسه الفرد، فنظرة الأستاذ ليست نظرة الفلاح و نظرت الموال ليست  النظر

                                                           
 231ص ،2112الأزاريط،  الجامعية، المعرفة دار الأنتروبولوجيا، وآخرون، عباس محمد .1

  بدون عمل أعمال حرة موظف دائم 
النسبة  المجموع % العدد % العدد % العدد 

 المئوية
 29% 29 %11 10 %10 10 %12 12 ذكور
 71% 71 34% 34 11% 15 22% 22 إناث

 100% 100 44% 44 22% 22 34% 34 المجموع
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نظرة العسكري ...الخ لذلك أدخلنا هذا العنصر حيزا في الدراسة حتى نتمكن من حصر اثر 
 ي المبحوث اتجاه العلاج بالرقية.هذا العنصر على رأ

 22%تغلب عليها جنس الإناث بنسبة  من مجموع أفراد العينة و 34%يحتل الموظفون نسبة 
مجموعة بين الذكور و الإناث، في حين  22%، و يمثل أصحاب الأعمال الحرة نسبة 

،  10%، في حين نجد الذكور بدون عمل بنسبة 34%ماكثات البيوت بدون عمل تمثل نسبة 
 و مما لا شك فيه أن نظرة الفئات بين الموظفين و غير الموظفين تختلف عن بعضها
البعض، في نظرت كل طرف إلى العلاج بالرقية و قداستها سواء من حيث كونها كلام الله و 

 سنة رسوله صلى الله عليه و سلم أو كاعتقاد موروث .

و عليه يعتبر الراقي المعالج الذي يقصده أصحاب الدخل الضعيف و المتوسط لكون الراقي 
 يادات الخاصة و الأطباء المتخصصين.المعالج الذي لا يقدم له المبلغ الكبير عكس الع

 : الاعتقادو  المفهومبين  و الرقية  / الطب النبوي2  

الهدف من دراسة هذا الجانب هو معرفة و عي الأفراد بالطب النبوي اعتقادا و ممارسة، لتأكيد 
هذا المفهوم لديهم، من خلال دراسة نماذج ملموسة من الطب النبوي و أخرى معنوية بما فيها 
الرقية، و هذا ما يؤكد لنا قيمة تلك الممارسة لدى الأفراد، ومن ذلك مثلا لا الحصر العلاج 
بالعسل، زيت الزيتون، الحبة السوداء،...الخ على اعتبارها مما تركه لنا رسول الله صلى الله 

 عليه و سلم، للتداوي به.
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 الطب النبوي   فعاليةاعتقاد المبحوثين في / 2-1

   الطب النبوي   فعالية 14: م رق جدولال

  

العينة لهم اعتقاد خالص بوجود ما يسمى بالطب  ملاحظ من خلال الجدول أن جميع أفراد
بالمئة من مجموع مجتمع الدراسة، و الاعتقاد بين من يعتقد بوجود الطب  133النبوي بنسبة 

النبوي من منطلق معرفته العلمية و اطلاعه على سيرة النبي "ص" و كتب تخص هذا العلاج، 
في السن و من لا يحسنون القراءة و   و هناك من لديه اعتقاد شعبي موروث و هم فئة الكبار

لا الكتابة فمنطلقهم شعبي في الاعتقاد و يمارسون بعض الأساليب العلاجية على اعتبارها 
، و الباقي بين 65%فرد من العينة ممن لهم إلمام ضعيف بنسبة  95حيث تم تسجيل  نبوية.

 متوسط و جيد.

وجود الطب النبوي، و يؤمنون بنتائجه و بالتالي يمكن القول أن كل المبحوثين يعتقدون ب
 العلاجية، و إن كانت إجاباتهم تفتقر لدلائل علمية.

 

 

 

 

 مدى الإلمام بأدوية الطب النبوي و المعرفة بأساليبها  الاعتقاد بوجود الطب النبوي 
 المجموع جيد متوسط ضعيف المجموع لا نعم

 100 12 23 60 111 11 111 العدد
 100% 12% 23% 56% 100% 11 100% النسبة
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 علاقة المستوى الدراسي بالاعتقاد بين العلم و الرقية  2-2

  في الرقية الاعتقادبالمستوى الدراسي  : علاقة10رقم  جدولال

 النسبة المجموع جامعي متوسط +ثانوي بدون تعليم+ ابتدائي 

 %01 01 41 16 14 معل

 %31 31 11 12 29 رقية

 %19 19 11 11 18 امر اخر

 %111 111 41 19 01 المجموع

 

من خلال هذا الجدول يتبين لنا أن للمستوى العلمي تأثير في اعتقاد الناس للطب النبوي بن 
ذا أنه علم أو انه عبارة عن رقية أو شيئا خر كالتداوي بالأعشاب...الخ توضح لنا نسب ه

يعتقدون و يجزمون أن الطب النبوي هو علم في حين يرى  %43الجدول أن الجامعين بنسبة 
من أفراد العينة و اغلبهم بدون تعليم و ابتدائي ان الطب النبوي عبارة عن رقية  % 31نسبة 

أن الطب النبوي مزيج بين التداوي بالأعشاب  %16و هي موجودة و منتشرة حاليا، و أجاب 
الخ هذا ما يعكس بوضوح أثر المستوى الدراسي على اعتقاد أهل  و كتابة الأحجبة..و الرقية 

 المنطقة اتجاه الطب النبوي .

 مفهوم الرقية عند المترددين على العلاج : / 3-2

عينة من مجتمع الدراسة ) المترددين على العلاج (  133من خلال الاستمارة الموزعة على 
أنها العلاج بالقران الكريم و أدعية النبي صلى الله عليه و سلم،  أغلبيتهم يعرفون الرقية على

في حين نجد البعض و القليل منهم يعرفونها على أنها قراءة القران مع تعليق التمائم، و شرب 



 ولاية البيض أنموذجا دراسة ميدانية –ممارسة الرقية في الجزائر  الرابع                            الفصل
 

141 
 

الماء المرقي ...الخ يقول أحد المبحوثين " الرقية هي الطالب يقرأ القران و يسبب في الما ولا 
 "في كتاب ) التميمة(

يقول ابن تيمية : و الاسترقاء أن يطلب المرء من غيره أن يرقيه، و الرقية نوع من الدعاء، 
فالرقية إذن هي علاج بالقران الكريم و أدعية النبي ) صلى الله عليه و سلم ( ، تقرأ على 
المريض من العين و السحر و المس و السم و الألم الجسدي و غير ذلك، و يشير ابن قيم 

ة أن القران الكريم وسيلة للعلاج لدى المسلمين لجميع الأمراض القلبية ) الروحية ( و الجوزي
 البدنية ) الجسدية (.

 
 وجهة نظر أفراد العينة في أهم الأبعاد الدينية المؤثرة في تأييدهم للممارسة الرقية / 2-3

 الأبعاد الدينية المؤثرة في تأييد ممارسة الرقية :16الجدول رقم 

 المجموع غير موافق لا يعلم يوافق اد الدينينةالأبع
 % العدد % العدد % العدد % العدد

 111 111 11 11 03 03 30 30 يؤكد علماء الدين شرعية الرقية
 111 111 10 10 36 36 00 00 الرقية سنة مؤكدة في الإسلام

 111 111 11 11 20 20 04 04 الأحاديث النبوية حول الرقية صحيحة
 

كد هذا الجدول أبرز الأبعاد المتعلقة بالبعد الديني و التي تؤثر في الموقف من ممارسة يؤ  
من  37%الرقية، فالبعد الأول يتعلق بما يطرحه علماء الدين حول شرعية الرقية، اذ يوافق 

على ان الرقية سنة  52%العينة لى ان علماء الدين يؤكدون على شرعية الختان، كما يوافق 
من العينة أن الأحاديث النبوية الشريفة حول الرقية  %24الإسلام، و يعتقد مؤكدة في 

 صحيحة في سندها ) أي انها ليست ضعيفة أو موضوعة( 

و من خلال هذا الجدول و هذه النسب نستشف ان الرقية يعد مطلبا دينيا، و بالتالي ينبغي 
 استمراره و الحفاظ عليه
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 وجهة نظر المبحوثين لماذا اللجوء للعلاج بالرقية من -3

 ) السبب بصفة عامة (  سبب زيارة المبحوثين للمعالج الراقي  /3-1

 ) السبب بصفة عامة (  لمعالج الراقي اسبب زيارة :  10رقم  جدولال 

سبب التواجد    
 عند الراقي

 
 الجنس 

 المجموع من اجل شخص أخر معاناة من مشكل العلاج من مرض
 % العدد % العدد % العدد % العدد

 29 29 13 13 10 10 21 21 الذكور
 01 01 18 18 12 12 61 61 الإناث

 111 111 11 11 10 10 82 82 المجموع

 

بالمئة يقومون بزيارة الراقي من أجل العلاج  22يظهر الجدول أن أغلبية المبحوثين  بنسبة 
ن الراقي هو الحل من مرض أصابهم ظنا أن السحر أو العين سببا في المرض و اعتقادا أ

بالمئة من المبحوثين يلجئون إلى الراقي  32الأمثل و العلاج الأنجع لمرضهم، في حين نجد 
لق بالعين أو السحر كمشكل العلاقة المتوترة بين الزوجين، أو بين علحل مشكل قد يكون مت

من اجل  بالمئة من المبحوثين يأتون إلى الراقي 11الإباء و الأبناء ..الخ، في حين نجد 
 الرقية لأشخاص  آخرين 
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 ) السبب محدد (أسباب توجه الأفراد للرقاة /  3-2
 أسباب توجه الأفراد للرقاة ) السبب محدد ( : 18رقم  جدولال 

 
يوضح لنا الجدول أن شهرة الراقي و تمكنه من العلاج بالرقية هو احد أهم الأسباب التي 

من أفراد مجتمع  133فرد من مجموع 49تجعل من الناس يلجئون إليه، و هذا ما أكده 
بالمئة من أفراد العينة ان من أهم الاسباب التي تجعل الأفراد  29الدراسة، في حين يرى 

يتوجهون إلى الرقاة هو الامتثال لأمر النبي صلى الله عليه و سلم الذي أوصى بالرقية، تليها 
تشخيص و  نسبة المبحوثين الذين يرون أن سبب التوجه للراقي هو فشل الطب الحديث في
 علاج بعض الأمراض ثم تليها التبرك بالقران  و الوقاية من الأمراض الروحانية.

من هذه القراءة الإحصائية نرى أن لرؤية المبحوثين طابع ذو اعتقاد شعبي ديني، و لكون 
عمل الرقاة هو أساس الممارسات الشعبية، ولطالما كان منغمسا في ظل الاعتقادات  و 

 مر   التي المراحل من مرحلة )الرقاة عمل( أساسا يعتبر أنه و خاصة بالمجتمع الأفكار الشعبية
 وصف بحسب ودروشية ميتافيزيقية براثين ظل في نما الذي الأخير هذا الشعبي، الطب بها

 لتلك الدينيمنك استوحائها برغم تسلم لم التي الرقية مرحلةإلى  وصل أنإلى  "نبي ابن مالك"
 .مجملها في الماضية الترسبات

 

 % النسبة  العدد الأسباب
 18 18 في علاج بعض الامراض فشل الطب الحديث

 14 14 ن (الوقاية من الأمراض الروحانية ) الحسد، العين، الج
 46 46 تمكن الراقي من علاج احد المعارف

 16 16 التبرك بالقران
 26 26 لان النبي أوصى بالرقية

 111 111 المجموع
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 في الشفاء من الأمراض التي يعالجونها رأي المبحوثين في فعالية الرقية / 3-3

  فعالية الرقية : 19رقم  جدولال 

 المجموع في بعض الأحيان لا نعم الجنس    له فعالية 
 % العدد % العدد % العدد % العدد 

 29 29 18 18 13 13 18 18 الذكور
 01 01 11 11 16 16 00 00 الإناث

 111 18 18 19 19 03 03 المجموع

 

بالمئة من المبحوثين بأن للعلاج بالرقية فعالية في علاج الأمراض التي  23يصرح أكثر من 
بالمئة  36يعانون منها و التي سببها المس أو السحر أو العين على حد قولهم، في حين أن 

عدة مرات العلاج بالرقية و حالتهم من المجتمع البحث يرى أنه لا توجد فعالية فقد حاولوا 
بالمئة يرون أن الفعالية في العلاج بالرقية تكون في  12المرضية هي على حالها، في ين أن 

بعض الأحيان و ذلك يعود إلى حالة المريض و شخصية المعالج الراقي و طريقة رقيته. وما 
على العلاج يساهم بشكل  استخلصناه في هذا الجدول أن الرغبة في الشفاء من طرف المتردد

كبير و يسهل على الراقي العلاج و تكون لهذا الأخير فعالية في الشفاء، فالاعتقاد في العلاج 
 بالرقية هو أساس نجاح  العملية العلاجية.
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 الراقي و المتردد على العلاج أية علاقة ؟ -4

  اختيار المبحوث نوع المعالج/ 4-1

 لمعالجاختيار ا : 11رقم  جدولال

 نوع المعالج          
 الجنس

 المجموع طالب إمام  راقي

 % العدد % العدد % العدد % العدد 
 29 29 19 19 18 18 12 12 ذكور
 01 01 14 14 20 20 42 42 إناث

 111 111 13 13 33 33 04 04 المجموع

 

 33اقي، في مقابل بالمئة من المعالجين يترددون على الر  54يلاحظ في هذا الجدول أن نسبة 
بالمئة يقبلون أو يختارون العلاج عند الإمام وهذا إن دل على شيء فإنما يدل على اعتقادهم 
الراسخ في أن رقية الراقي أو الإمام نافعة و تؤتي ثمارها المرجوة و لا يمكن ان يظن الشخص 

هم يعتقدون في ما غير ذلك. و هذا ما يفسر تعلقهم الكبير بالراقي و الإمام على حد سواء، ف
يحمله من قران كريم و تفقه في الدين كرجل صالح تقبل دعواته و متمكن من العلاج لشتى 

بالمئة من المبحوثين  13الأمراض الذين يقصدونه من اجل علاجاها. في حين نجد نسبة 
يلجئون إلى الطالب فنظرا لطبيعة المجتمع التقليدي، فهناك من يؤمن و يعتقد في الشيخ 

 طالب كما يسمونه أنه صاحب حكمة و يده مبروكة كما يقولون .ال
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 مصادر التعرف على الراقي / 4-2

 مصادر التعرف على الراقي  : 11رقم  الجدول 

 % النسبة  التكرار المصدر
 06 06 الأقارب
 10 10 الانترنت
 13 13 الأصدقاء
 21 21 الجيران
 / / الإذاعة

 / / التلفيزيون
 19 19 أخر

 111 111 المجموع

 

بالمئة من مجموع مجتمع الدراسة  تعرفوا 59يوضح لنا الجدول أن جل المبحوثين و بنسبة 
 ساهم وسيلة أكثر هو على الراقي عن طريق الأقارب، نستنتج من ذلك أن الوسط العائلي و

 وتناقل كالاحتكا فرصة فيه تتوفر التي الأوساط أكثرمن  لأنه  بالرقاة المعرفةانتشار  في
 التي المناسبات من وغيرها... الشعبية الزيارات الختان، و الزواج مناسباتك الحياتية، الخبرات
 .بالراقي المعرفة توسع من يمكن الذي الأمر )أثرها على العائلة تجتمع
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 مواعيد عمل الراقي / 4-3
 مواعيد عمل الراقي  :12رقم  جدولال 

 %النسبة  التكرار وجود مواعيد
 38 38 نعم
 10 10 لا

 40 40 لا ادري
 111 111 المجموع

 
نلاحظ من خلال هذا الجدول أن اغلب المبحوثين ليس لديهم معرفة إذا كان الراقي الذي 

من  %32تليها بنسبة  % 45يقصدونه للعلاج مواعيد عمل محددة أو لا و هو ما نسبته 
منهم من صرحوا ليس للراقي مواعيد عمل  صرحوا أن للراقي مواعيد محددة، في حين نجد أنه

 .%12محددة و هو ما نسبته 
فمواعيد العمل لدى الراقي تخضع لضوابط و أمور يحددها الراقي  كأوقات فراغه، و أوقات 
يقضيها مع عائلته أو في عمله الرسمي... و غيرها، ناهيك على أن الراقي يحرص على 

يعلق الإعلان على باب مسكنه أو يعلمهم  إعلام المترددين عليه بأوقات العمل كأن
 شفويا...الخ

و تحديد وقت الرقية أمر مهم لأنه يساعد الراقي من تأدية أدواره الاجتماعية و الحياتية بشكل 
 عادي، كما يساهم في ضبط حضور المترددين عليه في أوقات منظمة .

ض المترددين عليه للعلاج في و مع تحديد أوقات الرقية من طرف الراقي إلا انه قد يسمح للبع
أوقات أخرى غير المحددة، و ذلك لحالات مرضية طارئة، أو في حالة قدوم أشخاص من 

 ولايات بعيدة عن مقر إقامة الراقي.
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  المواد المستخدمة في رقية الراقي طبيعة/  4-4
 رقيةالالمواد المستخدمة في  :13رقم  جدولال

 النسبة العدد المواد
 62 62 الماء

 12 12 الاعشاب
 24 24 زيت الزيتون

 12 12 لا شيء
 111 111 المجموع

 
يبين لنا الجدول أعلاه أن أغلب أفراد العينة يرون أن الراقي يستخدم في رقيته " الماء" و 

صرحوا أن الراقي يستخدم في رقيته زيت الزيتون، في حين صرح  %24، تليها  %92نسبتهم 
من عينة  %32اقي يستخدم في رقيته الأعشاب، تليها نسبة من المبحوثين أن الر  12%

 الدراسة ترى أن الراقي لا يستخدم شيء عند رقيته.
إذا عدنا إلى الماء فإنه يعتبر أهم المادة يستخدمها الرقاة في عملهم و ذلك بالقراءة عليه أثناء 

بسبع ورقات من  جلسة العلاج ليتمكن المريض من الشرب أو الاغتسال به و غالبا ما يقرن
شجر السدر، فمعظم الرقاة الذين زرناهم خلال العمل الميداني إلا و نجد المرضى كل يحمل 

 قارورة ماء أو قارورتين و هذا بطلب من الراقي.
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  العلاقة بين المعالج و الراقي من حيث الثمن المدفوع لجلسة العلاج/  4-0

 الاجر ) الثمن( : 14رقم  الجدول

 الثمن
 لجنسا

 المجموع أحيانا لا تدفع ثمن تدفع ثمن

 % العدد % العدد % العدد % العدد 
 26 26 34 34 32 32 23 23 ذكور
 21 21 35 35 / / 99 99 اناث

 133 133 36 36 32 32 26 26 المجموع

 

بنعم  اأجابو فرد من العينة بين إناث و ذكور  133فرد من مجموع  26يبن لنا الجدول أن من 
يدفعون ثمن مقابل تلقيهم العلاج من طرف الراقي، و صرح بعضهم أن بعض الرقاة  أي 

يحددون ثمن الجلسة الواحدة للعلاج ، و منهم لا يطلب و إنما نحن من يدفع الثمن تلقائيا ) 
أفراد من المبحوثين بين ذكور و إناث لا  32يسمونه البركة ( من أجل الشفاء في حين وجدنا 

أفراد من عينة الدراسة يدفعون في بعض  36التهم الاقتصادية، و نجد أن يدفعون نظرا لح
" راه التفوات الأحيان و هذا حسب المعالج الراقي و حسب حالتهم المادية.  يقول بعض النهم 

عند الطبي غالي و السكنار غالي و التعيار غالي، و الراقي راه راحم عباد الله الي تعطيهله 
ذا و رغم كل ما قيل من طرف المبحوثين في هذا الجانب استخلصنا أن رغم كل ه  يقنع بيه"

 بعض الرقاة غرضهم المال و أصبحت الرقية تجارة مربحة.
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 التسمية الشعبية للثمن المادي المقدم للراقي / 4-6
 التسمية الشعبية للثمن المادي المقدم للراقي : 10رقم  جدولال 

 %النسبة  العدد التسمية
 31 31 البركة

 06 06 ملح اليد
 13 13 تسباب

 / / بدون اجابة
 111 111 المجموع

 
 %59يوضح لنا الجدول أن اغلب المبحوثين يسمون الثمن المقدم للراقي بملح اليد و نسبتهم 

حيث أن الذي يشاع عن المقابل الذي يقدم للمعالج الراقي أو الطالب أو الإمام  عدة تسميات 
ملح إلا أن أكثر التسميات شيوعا هو حقه، ملح يده، البركة....الخ ها  في منطقة البيض من

حتى هي من التسميات  %31كما صرح غالبية المبحوثين. تليها تسمية البركة بنسبة  اليد
 الأكثر شيوعا في المنطقة المدروسة.

يكون لها  و ملح اليد لها دلالة قيمية ، حيث أنها تعبر عن الشيء القليل ، كما أن الرقية لن
 طعما و ذوق أو نتيجة بدون ما يصطلح عليه ملح اليد في هاته المنطقة.

و كلمة البركة لها دلالة على أن الشخص الراقي ذو خصال و أخلاق و عمله لا يقدر بثمن، 
الشيء الذي جعل أهل المنطقة يسمون المقابل الذي يقدم للراقي باسم البركة الذي يقال رمزيا 

 لراقي من خدمة للمريض لا يقدر بثمن و خاصة انه يعالجه بالقران الكريم .لان ما يقدمه ا
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  الجانب التكويني و المعرفي للراقي من وجه نظر المترددين عليه للعلاج / 4-0
 الجانب التكويني و المعرفي للراقي : 16الجدول رقم 

 
 النسبة العدد الخصائص المعرفية

% 
 

 حفظ القران
 06 06 ضروري

 24 24 ير ضروريغ
 111 111 المجموع

 
 ضرورة امتلاك التكوين الجامعي

 13 13 ضروري جدا
 12 12 ضروري

 00 00 غير ضروري
 111 111 المجموع

امتلاك معرفة في العلوم الأخرى ) علم 
 النفس، علم الاجتماع (

 41 41 نعم
 49 49 لا

 11 11 لا أدري
 111 111 المجموع

 
 حيث الراقي لشخص المعرفي بالجانب المتعلقة للمقبلين الاجتماعية الرؤية أعلاه الجدول يضم

 أن الضروري من وليس 29ونسبتهم الكريم للقرآن حافظا يكون أن الراقي على يجب حسبهم
 العلوم في معرفة له تكون أن يحتاج إلا أنه%93 بنسبة جامعي تعليمي مستوى له يكون

 يكون أن ضرورة المبحوثين برر قد و 43 ونسبتهم) ...جتماعالا علم النفس، علم( الأخرى
 : بالتالي  للقرآن حافظا الراقي
 ه يحميه من كل شرلأن. 
 القرآنهو  الشرعية الرقيةأساس  لأن. 
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 فيه شفاء للناس  القرآن لأن. 
 تبريراتهم كانت الله لكتاب حافظا الراقي يكون أن الضروري من ليس أنه رأوا الذين حين في
 :التالية النقاط جملة مرة كل في ددتُر 

 يؤتي الله الحكمة لمن يشاء الرقية لأن 
 الراقي لا يحتاج إلى القران كله و إنما بعض السور 
 أساس أي عمل النية لأن 
 :همارأيين  متضمنة المبحوثين تبريرات كانت لقد

 . حفظه جبي لذا القرآنأساسه  الراقي عمل أن يرىالرأي الأول : 
 الرقية عمل على قادر صبح في الفرد في الله يضعه غيبي شيء الرقية أن يرىني : الرأي الثا

 (حكمة الرقية(
 التوجه أغلبهم في أيدوا لكونهم المبحوثينإليها  يتجه لمة شعبية تقليدينظرة  ذو الثانيالرأي 
 واله عماد تكون رئيسية وسيلة عمل لكل أن حيث منإليه  نظرواالإطار  هذا في فهم الأول
 .بحسبهم الرقية عماد هو القرآن

 تعليمه أتم قد يكون أن إلى بحاجة ليس الراقي % 93و بنسبة  المبحوثين حسب أنه إلا
 أفراد يدركه الراقي لأن ذلك و مهم، غير أساسا للراقي العالي العلمي لأن التكوين الجامعي
 و...الهبة أو بالتوارث أو ربةبالتج يؤخذ العلم أن ترى الشعبية الثقافة و شعبي كمعالج المجتمع
 .الدلالة الشعبية الوسائط من غيرها
 بدأت الآن أن مع هذا الراقي شخص في جدوىليس له  التعليمي المستوى يجعل الذي الأمر
 عيادات كإنشاء بالعلم الاقتران يحاول رسمي كإطار الرقية فيعرض التوجهات بعض تظهر
 يمتلك أن لضرورة المبحوثين تأييد يمنع لم الذي الأمر .بالرقية الكيميائي العلاج تزاوج طبية
 لعدة )...الاجتماع علم النفس، علم ( عمله من القريبة التخصصات حول عامة معرفة الراقي

 :يلي ما في المبحوثين ذكرها كما هي اعتبارات
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 و تأثيرها معرفة عليه يجب و الزيوت و الأعشاب بعض للمريض يقدم الراقي لأن 

 .هافعاليت
 النفس علم" الإنسان نفسية عن الاطلاع الراقي على يجب". 
 حوله يدور بما أدرى سيكون لأنه. 
 الأمراض تشخيص في التعمق يستطيع حتى. 
 الأمراض مسببات لتعدد. 
 الروحي و الجسدي الجانب علاجه يشمل أن ليستطيع. 
 مثلا الصغير كالطفل الحالات بعض علاج في ذلك يساعده. 

 
 سيلة للضبط الاجتماعيالرقية كو  -0
 
  اليات الضبط التي تمارسها الرقية من وجهة نظر العينة/  0-1

 الرقية  ةمارسماليات ضبط  : 10رقم  الجدول
 أليات الضبط

 
 المجموع غير موافق لا يعلم يوافق
 % العدد % العدد % العدد % العدد

 111 111 13 13 11 11 80 80 الرقية تحافظ على استقرار الاسرة
 111 111 14 14 21 21 60 60 الرقية تخلق توازن نفسي

 111 111 16 16 19 19 00 00 الرقية تحافظ على الالتزام بالصلاة
 

يوضح الجدول أن الرقية تمثل واحد من وسائل الضبط الاجتماعي، حيث انه يعمل على 
ظ على استقرار من افراد العينة يرون أن الرقية تحاف  %22ضبط حالة الاسرة، فنجد ان 

 %25على ان الرقية تخلق توازن نفسي لدى الانسان، في حين وافق   %95الاسرة، و يوافق 
 على ان الرقية تجعل الانسان يحافظ على الصلاة و تأدية واجباته الدينية .
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و هذا ما يجعلنا نؤكد أن ثمة معتقدات راسخة تعزز دور الرقية في عملية الضبط الاجتماعي 
ي نفسه و يرقي عائلته فانه يحافظ على استقرار عائلته من التفكك و الطلاق و فالذي يرق

تشريد اطفاله، كذلك الذي يرقي نفسه فانه يخلق لنفسه توازن عقلي و عاطفي و روحي و 
بالتالي يمنع نفسه من ارتكاب مخالفات من شأنها ان تلحق الاذى بالغير...الخ  كما ان الرقية 

على تأدية واجباته الدينية من صلاة و صوم و زكاة و معاملة حسنة تجعل الانسان يحافظ 
 للناس .
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 / عرض محتوى المقابلات و التعليق عليها:2

 عرض المقابلة الأولى:

  ) أجريت مع الإمام ج م ) إمام خطيب 
  سنة 43السن 
  بتاريخ 
  المكان بيت الإمام 
  المستوى التعليمي سنة ثالثة ثانوي متخرج من معهد الأئمة 
 

الإمام من ولاية أدرار بالضبط من تيميمون، رتبته إمام خطيب، متفقه في المجال 
، درسنا عنده القرءان و دروس الفقه، لم يتوان لحظة عند 1669الديني، لنا معرفة به منذ سنة 

 طلبنا مقابلته من اجل هذه الدراسة.

و هل هو موجود ممارسين له في هذا  ما هو مفهومك للطب النبوي ال:أول سؤ 
 الوقت؟

 الطب النبوي هو كل ما تطبب به النبي صلى الله عليه و سلم و وصفها لغيره. جوابه:
و يقول نعتقد بوجود بعض الممارسات العلاجية النبوية في الوقت الحالي، وقد كثرت التجارة 

 البديل.باسم الطب النبوي أو العلاج 

كان جوابه ما يلي : الرقية هي العلاج بالقران الكريم  ما هو مفهومك للعلاج بالرقية :
و ما ورد عن الرسول صلى الله عليه و سلم، و قد ذكر الله سبحانه و تعالى أنه ينزل القران 

لمين شفاء للناس كلهم  فقال " و ننزل من القران ما هو شفاء و رحمة للمؤمنين و لا يزيد الظا
 إلا خسارة " و الكلام من عند الله و الاعتقاد بالله هو أساس الشفاء.

 ارقي أجاب في بعض الأحيان و بعض الحالات :منذ متى و أنت تعالج بالرقية 
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و أغلبها أرقي في الماء و أوصي المريض بالشرب و طلي مكان المرض أو حتى  
المدة  مام ) د. م ( مختص في الرقية.جسمه بالماء المرقي، و من الناس من ادلهم على الإ

 منذ عينت إماما بالمسجد.

 الرقية عندي هي قراءة القرءان .: كيف تم اكتسابك للرقية

 : الماءالوسائل التي تستعملها في العلاج بالرقية

 للعلاج بالرقية:  كالحالات المرضية التي تقصد

تكون حالات من عندهم  أغلب الحالات المصابون بالعين و حتى المس و السحر و قد
 مشاكل عائلية فيأتي من ابنته مريضة أو زوجته مريضة أو هو مريض بحد ذاته...ال

قد أذهب الى المريض في بيته في حالة إذا  كيف تعالج الحالات التي تقصدك لطلب العلاج :
بعث له كان الأمر يتطلب ذلك، و قد يأتيني بحد ذاته إلى البيت، و قد أرقي له في  الماء و ا

الماء المرقي يشرب و يطلي جسمه . و في غالب الأحيان أنا لست من الرقاة المشهورين 
 ن على المريض نادرة جدا و قليلة بالرقية أنا فقط ارقي في الماء وأما الرقية المباشرة بقراءة القرا

 نساء :  الاشخاص الاكثر ترددا عليك للعلاج بالرقية

د على ما يقوله المريض لي أو الذي يريد الماء المرقي أعتم كيف تشخص حالة المريض :
للمريض فسواء كان المريض مصابا بالعين أو بالمس أو بالسحر فرقيتي تكون بقراءة بعض 
من القران في الماء، فاقرأ المعوذتين و أية الكرسي و آيات الشفاء و سورة العصر، وأعطي 

بان الله هو الشافي لا شفاء إلا شفاؤه و  بعض التوجيهات و الإرشادات للمريض في اعتقاده
 هذا الاعتقاد أو هذه النية بالله هي أساس العلاج.
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: أنا شخصيا لا أطلب أي مقابل على الرقية أرقي لوجه الأجرة على الرقية هل تأخذ أو تطلب 
ك الله، و في حالة ما إذا ألح المريض فلا أردها . سألناه هناك من هي تجارته: أجاب نعم هنا

 من يعتمد عليها مصدر رزق، الحال هكذا في هذا الوقت و هو متعجب!  

 :الثانية  عرض المقابلة 

  (  فلاح)  الراقي ك بأجريت مع 
  سنة 46السن 
  12/31/2312بتاريخ  
 لراقيالمكان بيت ا 
  حافظ لكتاب الله المستوى التعليمي 
 

في المجال الديني، لنا  ، ، متفقهبلدية أربواتبالضبط من  البيضمن ولاية  الراقي
 .، لم يعارض ، عند طلبنا مقابلته من اجل هذه الدراسةالصغرمعرفة به منذ 

 ما هو مفهومك للطب النبوي و هل هو موجود ممارسين له في هذا الوقت؟ أول سؤال:

العلاج الذي عالج به النبي صلى الله عليه و سلم، و الطب النبوي هو كل  جوابه:
 .وصانا بالعلاج به

هي قراءة القران على من به الم يشتكي منه فيقرأ  ما هو مفهومك للعلاج بالرقية :
 عليه من القرءان ما تيسر و ينزل الشفاء بإذن الله .

و  سنة 16قرابة  أعالج بالرقية الشرعية لمدة طويلة، : منذ متى و أنت تعالج بالرقية 
 اكثر الحالات التي تقصدني من النساء.
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عن طريق المطالعة و الاحتكاك بمن هم امكن مني في  بك للرقية:كيف تم اكتسا
 الدين.

الماء، زيت الزيتون، مكبر  ما هي الوسائل التي تستعملها في العلاج بالرقية:
 الصوت.

 الحالات المرضية التي تقصده للعلاج بالرقية: 

لاقة و بعض الأمراض كالعقم، و حالات نفسية لا ع أغلب الحالات المصابون السحر
 لها بالسحر. و من عندهم  مشاكل زوجية .

اغلب الحالات يأتي الناس الى  في: كيف تعالج الحالات التي تقصدك لطلب العلاج 
  .قد أذهب الى المريض في بيته في حالة إذا كان الأمر يتطلب ذلك و منزلي

من رؤيتي للمريض اعرف ما به و من خلال طرح بعض  كيف تشخص حالة المريض:
 سئلة عليه من بينها ما هو متعلق بالحفاظ على الصلاة و الاذكار و قراءة القرءان الا

أي أعطاني المريض  إذا لا أطلب أي مقابل على الرقية ، و في حالة ماالأجرة على الرقية : 
 . شيء أقبله

 :الثالثة عرض المقابلة 

  س ع ج الراقيأجريت مع  
  سنة 43السن 
  بتاريخ 
 المكان بيت الإمام  
  المستوى التعليمي سنة ثالثة ثانوي 
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 بلدية أربوات .بالضبط من  البيضمن ولاية  الراقي

 ما هو مفهومك للطب النبوي و هل هو موجود ممارسين له في هذا الوقت؟ أول سؤال:

و يقول  غيره.وعالج به به النبي صلى الله عليه و سلم و  علاج عالجالطب النبوي هو 
كالعلاج بالعسل و الحجامة  ات العلاجية النبوية في الوقت الحالي، بعض الممارسنعم توجد 

 و التي هي علاج هذا العصر و العلاج بالكي  

 القران الكريمقراءة كان جوابه ما يلي : الرقية هي  ما هو مفهومك للعلاج بالرقية :
 على المريض قد يكون مصابا بالعين أو السحر أو المس

 . سنوات 4منذ  و نسببأعالج بالرقية  : رقية منذ متى و انت تعالج بال

ورثتها علن و الاحتكاك و الممارسة و  عن طريق التعلم و:  كيف تم اكتسابك للرقية
 الوالد

 للعلاج بالرقية:  كالحالات المرضية التي تقصد

أو  مأكولر حهذا الس سحر و حالات تعاني منمس و ال أخرىالعين و عندهم حالات 
 في هذا الوقت.السحر  كثرأغلب الحالات مصابون بالسحر. و  فون و سحر مد أو مرشوش

أغلب الحالات  سألناه كيف تعالج الحالات التي تقصدك لطلب العلاج :فأجاب قائلا:
 أرقي المريض في بيته و هذا أنفع له.

  سألناه كيف تشخص حالة المريض :أجاب قائلا:

اقرأ المعوذتين و أية الكرسي و آيات الشفاء و رقيتي تكون بقراءة بعض من القران في الماء، ف
 .الشفاءالنية هي أساس و سورة العصر، وأعطي بعض التوجيهات و الإرشادات للمريض 
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يعطيه لي المريض بعد  ؟ : أي مقابل  سألناه عن الأجرة على الرقية : فأجاب و هو يبتسم
 . جلسة الرقية اقبله

 بولاية البيض منوغرافية مختصرة للرقاة الأكثر شعبية

يوجد بولاية البيض العديد من الرقاة، حيث لا تجد بلدية أو دائرة من بلديات أو دوائر 
ولاية البيض الا و فيها من يعالج بالرقية، فهناك من يذهب الى بيت المريض و هناك من فتح 

 في بيته عيادة ى خاصة بالعلاج بالرقية.

" د . م " و " ك . م و قد  ماه نموذجين 32و قد تم الاعتماد في هاته الدراسة على 
عليهم من  الأكثر إقبالاشعبية في مجتمع ولاية البيض، و  ا الأكثرتحديدا لأنهم اتم اختيارهم

 المجتمع .فئات حيث 

 الراقي " د . م "-1
 : و عباءةالراقي رجل متوسط القامة، أسود البشرة، ذو بنية جيدة، يرتدي دوما  لراقي ،

، بشوش غير متكبر، بسيط و أحيانا أخرىو الطاقية  الأحيانالعمامة في بعض 
 متواضع، يمتاز بلباقة في التعامل، محترم في كلامه و تعامله. ينحدر من ولاية ادرار.

 : الرقية 1662منذ سنة  أربوتخطيب ببلدية  إماميعمل الراقي " د .م "   مكان العمل ،
و قد كان يمارس سابقا الرقية في  ،أربوتيمارسها في مسكنه الخاص الكائن ببلدية 

فهو يخصص غرفة واسعة للرقية تحتوي  الآنمسكن بعيد عن مسكنه الخاص، أما 
العلاج، و  أثناءوتر و مكبر صوت يستعمله بيو جهاز كوم تليفزيونعلى شاشة 

غريب نوعا ما، كما يوجد بها بعض  أودخولك للغرفة يجعلك تشعر بشعور خاص 
 و الفقه الكتب الخاصة بالدين

 : يضعه على مدخل مسكنه بحيث يكون  بإعلانينظم الراقي عمله  مواعيد العمل
 31الساعة  إلىصباحا  32ما عدا الجمعة  من الساعة  الأسبوع أيامالعمل كل 

 منتصف النهار و العدد محدود.
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 : يتوافد المقبلين على العلاج بالرقية على الراقي أـمام بيته يسجلون  طريقة العمل
فسهم، و ينتظرون فتح الباب من طرف الراقي، و يأخذ كل واحد منهم دوره حسب أن

القائمة الاسمية المسجلة صباحا، كما انه لا يوجد شخص ينظم الدخول عند الراقي. و 
كل واحد معه قارورة  من الماء المعدني. و عند الدخول الى غرفة الرقية يجلس الفرد 

ي في مكانه و يبدأ الراقي بطرح الأسئلة على في المكان المخصص للرقية و الراق
 المريض

 الاسئلة التي تطرح على المريض من طرف الراقي : 18الجدول رقم 
 بعض الأسئلة المطروحة على المريض الرقم
 الاسم و الكنية 31
 كم عمرك 32
 هل أنت متزوج أم لا ؟ 33
 متى تعاني من هذه الحالة ؟ 34
 لا ؟عالجت عند الطبيب أم  35
 هل عالجت عند راق أخر ام لا ؟ 39
 هل تشعر بضيق في العصر و المغرب ؟ 32
 هل تأتيك رغبة في البكاء ؟ 32
 هل تشعر بالنفور من البيت ؟ 36
 هل تعاني من كسل و خمول في معظم الأحيان ؟ 13
 هل تشعر بنفور عند سماع القران و الأذان أو من الصلاة ؟ 11
 طنك ؟هل تشتكي من ب 12
 هل تشعر بالنفور من العبادات و خاصة الصلاة 13
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و بعد هذه الأسئلة يبدأ بقراءة المعوذات و قراءة القرءان، بصوت عال و بمكبر 
 الصوت، ويرى ردت فعل المريض، و يطرح أسئلة و يقول هل تشعر بشيء ما ؟ و 

 
لية الاستفراغ و واصل قراءة القران حتى يكمل العلاج و بعض الناس يعمل معهم بعم

في الأخير يعطيك تلك القارورة من الماء المعدني و يقول لك اشرب يوميا و لا تتركها 
 تفرغ كلما شربت منها أضف لها كمية من الماء.

 الراقي " د . م " يمزج بين العلاج بالقران و الأدعية، و الماء و زيت  و صفة العلاج :
القران و الأدعية و الحفاظ على الصلاة و  الزيتون المرقيين، و يأمرك بكثرة قراءة

التكثير من شرب الماء المرقي و دهن الجسم بزيت الزيتون المرقي، و الاستحمام كذلك 
بالماء المرقي، على ان تسكب الماء الذي تستحم به في واد فيه مياه جارية او في 

 شجرة الخ المهم لا يسكب في المجاري الملوثة.
  دينار  533قيمة المال للعلاج و للجلسة الواحدة، و المقدرة الراقي يحدد  :الأجر

جزائري  كأضعف مبلغ. و هذه القيمة المحددة معلقة على لافتة أمام مسكنه الخاص 
 بالرقية.

 من المقبلين على الراقي نساء و رجال في حين نجد نسبة خصائص المقبلين عليه :
من اجل التخلص من سحر أو عين النساء أكثر بكثير من الرجال، و حاجتهم للرقية 

أو مس، كما توجد هناك مشاكل أخرى مرتبطة بالزواج و الامتحانات و البحث عن 
 العمل و التحصين ...الخ
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 ك . م " "/ الراقي2
 الراقي سيمولوجية : 

 عليه البنية، ذو لحية بيضاء يظهر جيد البشرة، أبيض القامة، طويل رجل الراقي
عباءة  يومياته كل في يرتدي سنة، 93يفوق  سنه أن ترجح التي رالكب بدايات علامات
 له دراية بالمنطقة  .وفقط العام بالموضوع يكتفي ولا التفاصيل يحاول معرفة .و طاقية 

 العمل : مكان 
 منزله من غرفة الضيوف يخصص حيث سكنه، مكان كركب المختار " في" الراقي يعمل
 المكان يتمتع و الرجال ينتظرون عند المسكن كما خرى،و تدخل النساء إلى غرفة أ للرقية،
 بسيط، بساطة المجتمع .بأثاث 
 العمل : مواعيد 
إلى المساء وذلك بعد عودته من العمل    الصباح من الجمعة يوم عدى يوميا ما الراقي يعمل

 بالفلاحة 
 العمل طريقة:  

 وهي رقيته بتلاوة بعدها يبدأيطرح عليك أسئلة عامة حول الصلاة و سما القران و الخوف و  
 معينة  وضعية باتخاذ المريض يأمر لرقية يتلوا أن قبل أنه إلا وأدعية، قرآنية آيات عن عبارة

غماض اليدين تمديد وكذا جيدا، قدميك تمديد او معتدل الجلوس(  إلى تاما إغماضا العينين وا 
بيتكم  إلىأن تدخل  نفسك تخيلب تقوم أن عينيك مغمض وأنت يأمرك و بعدها   )الرقية انتهاء

 انتهاء عن و.تدله عليه  إليهو المكان الذي لا تستطيع الدخول  ،ءغرفة ما عدا البيت الخلا
 عينيك يأمرك بفتح  )..الكرسي و تينذالمعو  و المس و السحر آيات( رقيته  تلاوة من الراقي

عملية استفراغ يطلب منك كانت الحالة تحتاج  إذا، و حسب نوع الحالة و يسألك بماذا تشعر
شرب كمية من الماء و هو يتلو القران ثم تستفرغ حسبه فإنه يرقيك من سحر مأكول، و بعدها 

يكون قرأ عليها القران أثناء رقيتك و يأمرك بالشرب منها و  أنيعطيك قارورة من الماء بعد 
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على الصلاة  الاغتسال بها مع و ضع ورقات من شجرة السدر، كما يأمرك بضرورة  الحرص
 في وقتها و قراءة القران و الأذكار.

 العلاج وصفة 
الجسم لمدة معينة ، و وضع  أعضاءوصفة أخذ زيت الزيتون المرقي و دهن  الراقي يقدم

ورقات من شجر السدر في الماء المرقي للاغتسال به ، وشرب على الريق الماء المرقي طيلة 
 فترة العلاج.

 الأجرة 
رقيته، إذا أعطيته من جودك و إن لم تعطه لا  عند له كمقابل بعينه غامبل الراقي يحدد لا

 يبالي 
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 عرض و تحليل نتائج الفرضية الأولى -1
قدسية النص )القرآن و السنة النبوية( جعل أفراد المنطقة يقبلون على العلاج بالطب النبوي 

 ) الفرضية الاولى .(بصفة عامة و الرقية بصفة خاصة
تمدة اساسا من قدسية النص أي القران الكريم و السنة النبوية فالاعتقاد بذلك جعل افراد المس

المنطقة يقبلون بازدياد على العلاج بالطب النبوي بصف عامة و الرقية بصفة خاصة كونه 
 تنزيل من رب العالمين، وجاء به الرسول الكريم.

ي محظ لا يخلو من صحة، كون أن أفراد إن القول أن أساس اللجوء الى الرقية تحديدا هو دين
فرد، و الذين تم  133مجموعة البحث الذين أجريت عليهم هذه الدراسة قد قدرت مجموعها 

اختيارهم من مناطق مختلفة من ولاية البيض و جاء هذا الاختيار و التنوع في افراد العينة من 
ة عامة، حيث يتضح لنا أجل الحصول على نتائج صحيحة يمكن تعميمها على المجتمع بصف

من خلال العمل الميداني ان جنس الاناث أكثر الفئات إقبالا على العلاج بالرقية، و هذا ما 
. و الملاحظ خلال %26، أما نسبة الذكور فشكلت %21و ذلك بنسبة  31يبرزه الجدول رقم 

لنسبة للرجال، منها با امتلاءهذه الدراسة أن الاماكن المخصصة لاستراحة النساء كانت اكثر 
و الذين كان تعدادهم أقل  في جميع الزيارات التي قمنا بها، مما يدل على كثرة اقبال العنصر 
النسوي على العلاج بالرقية، مع الاشارة الى أن المرأة في غالب الأحيان لا ترقى لنفسها فقط، 

 ةاستمراريلضمان  و انما تقصد نفسها ة زوجها و أولادها بغية الحفاظ على استقرار عائلتها
 الحياة الاسرية، و تجنيبها المشاكل، اذ يمكن القول أن المرأة تلعب دور الوسيط لعائلتها.

و بالحديث عن الاعمار يتضح لنا من خلال عملنا الميداني أن افراد عينة البحث ينحصر 
 فئاتفإنما يدل على أن جميع  ءشيسنة و هذا ان دل على  23سنة و  23سنهم ما بين 

المجتمع مقبلة على هذا النوع من العلاج، و ذلك ما يكشف لنا المكانة التي تحظى بها الرقية 
 عند أغلب أفراد العينة على أساس اعتقادهم الديني بهذا العلاج و دفعهم للجوء إليه.
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كما أن المستوى التعليمى لهؤلاء وضحت لنا الدراسة ان اختلاف مستوياتهم التعليمية من 
تدائي لغاية الجامعي، و حتى المثقفين و كان منهم الأميون، على عكس ما كان الطور الاب

جاريا في الماضي، حيث كانت هذه الفئة الأخيرة أكثر إقبالا على العلاج بالرقية، على عكس 
وقتنا الحاضر، حيث أن الرقية أصبح يلجأ إليها إطارات و مثقفين بمستويات عالية و هذا إن 

دل على مكانة العلاج بالرقية و كيف أصبح لها صيت في جميع مستويات دل على شيئا نما ي
 الطبقات الاجتماعية. كما أن للمهنة و المستوى المعيشي دور في انتشار العلاج بالرقية  

دور أساسي في التأثير على  توجيه الفرد و نظرته اتجاه ما  بالنسبة للمهنة  اتضح أن لها 
ر تبعا للعمل الذي يمارسه الفرد، فنظرة الأستاذ ليست نظرة يحيط به، و تختلف وجهة النظ

الفلاح و نظرت الموال ليست نظرة العسكري ...الخ لذلك أدخلنا هذا العنصر حيزا في الدراسة 
فوجدنا أن  حتى نتمكن من حصر اثر هذا العنصر على رأي المبحوث اتجاه العلاج بالرقية.

 على العلاج بالرقية.العمال البسطاء هم أكثر الفئة ترددا 

في أن شهرة الراقي و تمكنه من العلاج أما بالنسبة لشهرة الراقي و سبب اللجوء اليه يكمن 
فرد من  49بالرقية من أهم الأسباب التي تجعل من الناس يلجئون إليه، و هذا ما أكده 

من أهم بالمئة من أفراد العينة أن  29من أفراد مجتمع الدراسة، في حين يرى  133مجموع
الأسباب التي تجعل الأفراد يتوجهون إلى الرقاة هو الامتثال لأمر النبي صلى الله عليه و سلم 
الذي أوصى بالرقية، تليها نسبة المبحوثين الذين يرون أن سبب التوجه للراقي هو فشل الطب 

راض الحديث في تشخيص و علاج بعض الأمراض ثم تليها التبرك بالقران  و الوقاية من الأم
 الروحانية. و نستشف أن لرؤية المبحوثين طابع ذو اعتقاد ديني.

و عليه يمكن أن نخلص إلى أن سبب اللجوء إلى العلاج بالرقية سواء كان السبب وقائيا أو  
علاجيا كان ذا أساس اعتقادي ديني كونه مستمدا من كلام المولى عز وجل ) القرآن الكريم ( 

ب اعتقاد المبحوثين يحقق نوعا من التوازن النفسي و الروحاني، و السنة النبوية، كل ذلك حس
و لتحقيق النتائج المرجوة في كثير من الحالات عجز عن علاجها الطب الحديث، و كل ذلك 
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مرتبط بمجموعة تمثلات رسمها الفرد في مخيلته ليجدها في واقع من خلال ممارسات لدى 
وية يشكلان المنبع الصافي لصفاء روح الإنسان فيلجأ الراقي المعالج، و القران و الأذكار النب

 إليهما هذا الأخير ليقينه بصحتهما 

 عرض و تحليل نتائج الفرضية الثانية -2
الثقافة الدينية الشعبية ساعدت على انبعاث و انتشار الرقية في منطقة ولاية البيض ) 

 الفرضية الثانية (

 تتوضح لا معنى الرقيةالعلاج  لظاهرةهذا  يعطي معللمجتالثقافة الدينية الشعبية  من الانطلاق
  من  آنفا توضيحه حاولنا ماا هذ و خصائصها، بكل ذاتها المرجعية هاته ضمن إلا طبيعته
 .بها المرتبطة السوسيولوجية والتحليلاتالإحصائية  الجداول جملة خلال
بتداولها بين  وذلكلاج بالرقية بانتشار و انبعاث الع علاقةللثقافة الدينية الشعبية  أن تبين حيث

افراد المجتمع ) طبيعة الرقية و شخصية الراقي و تمكنه من علاج حالات كثيرة...(    و 
 .)...التي يتميز بها القيم ،هعمل مكان ،الراقي عمل مواعيد( ذكر ما يخص عملية الرقية من 

الديني الشعبي و ان صح  يلعب له الأثر الكبير في الاعتقاد بالنيةكما نجد عامل ما يسمى 
 لها كان فقد للراقي النمطية الصورة يخص فيما أماالتعبير فهو أساس الاعتقاد الشعبي الديني. 

 بعض في يميلون كانوا المجتمع أفراد أن لكون وذلك الشعبية بالمرجعية نسبي ارتباط
 نحو تاحهمبانف تسمح فسحة لديهم كان الوقت ذات في ولكنالدين الشعبي  نحو المؤشرات
 أن يرون لا أي غيرها، عن الشعبية المرجعية يفاضلون لا أنهم كما الشعبية، غير المرجعيات

 الجانب( الأخرى المرجعيات مع بالمقارنة الرقاة عمل توجيه في الأكفأ هي الأخيرة هاته
 أن حيث أيضا، الشعبية المرجعية على الأخير هذا يفضلوا لم كما )القانوني و الرسمي

 الفعل روح بمثابة هي الشعبية المرجعية اعتبارو يمكن  حيادي و وسطي موقف كان قفهمفمو 
 كثيرا ،لأنهالرقية و انتشارها و انبعاثها في أوساط المجتمع  ممارسات ذلك في بما الاجتماعي

 و تقاليد و عادات من عليه دأبوا ما إلى به المرتبطة الأبعاد المجتمع أفراد يرد ما
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 سيرورة من سليلا يعد أساسا الجزائري المجتمع فيو ضيع صيته  الراقي فعمل ،...تااعتقاد
 .شعبية
 مناقشة النتائج في ضوء الدراسات السابقة -3
 التفسير في اشتركت أنها نجد الدراسةو نتائج هذه  ونتائجها السابقة الدراسات نتائجخلال  من

هما جوهر اللجوء للعلاج بالطب  الاعتقاد الديني و الاعتقاد الشعبي أن مؤداه الذي العام
 الدراسات كلإليه  خلصت ما خلال من ملاحظ هو مما و.النبوي عموما  و الرقية خصوصا 

 الرقية  للفعل أن حيثالاعتقاد في الراقي و في الفعل الرقية  هو هاته دراستنا و السابقة
      فكره، و ما يعتقده  أبعاد  عقدية و فكرية  أي ما يتمثله الفرد في لها مسببات  )كنتيجة(

و بأبعاد اجتماعية " ممارستية " كون الإنسان تمرس عليها  و توعد عليها من المجتمع الذي 
يعيش فيه،  و يكون ذلك انطلاقا من المعتقد الديني و المعتقد الشعبي، اذ لا يمكن الفصل 

ة و يشكلان بحق بين المعتقدين عن بعضهما في محاولة معرفة اللجوء الى العلاج بالرقي
جوهر اللجوء الى اليه ) العلاج بالرقية( تكون بداية من خلال رؤية المتردد على العلاج لعلته 
ثم الاعتقاد في العلاج بالرقية اعتقادا دينيا الشفاء بالقران و الأذكار النبوية و الاعتقاد في 

الج عنده و  يحقق النتائج الراقي اعتقادا شعبيا كون الراقي لديه شريحة كبيرة من المجتمع تع
 المرجوة من خلال رقيته و النية في الراقي ...الخ  

 ويرغبون بها يتمسكون بحاجة لديهم الأمر يتعلق عندما الأفراد أن نجدر أخمنظور  من
 أي الى ويتوجهون العلمي و المنطقي تفكيرهم من يتجردون قد قوية وبرغبة بحق بتحصيلها

 لصالحالإسلامي  المدنس ممارسات بعض عن يتغاضون قد كما صفته كانت مهما كان منقد
 .حاجاتهم تحقق لإغراء واستجابة ذلك
 ما كل أن تصنيف الأشكال من شكل بأي يمكن لا أنه إلا الفعلية، التوجهات عموم في هذا
 و عادة عنه يشيع كما ...إسلاميا مدنس أو فاعل غير أو علمي غير أنهعلاج بالرقية  هو
 الممارسات في تتواجد ما الغالب في لأنه كممارسة، الممارسة في بالوعي ترتبط لةالمسأ إنما
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 بغير تمتاز قد كما بسلامتها تمتاز قد التي الأخيرة هاته التجريبية، التراكمية صفة الشعبية
 .ذلك
 أن حيث أيضا ضار يكون لا قد أنه كما بالضرورة سليم الأجداد من متوارث كل فليس

 استمد إنما و "العلمية" للتجربة يخضع لم اجتماعيا المتوارث هذا أساسا أنه هو هناالإشكال 
 من و. غيرهما وو النية  كالبركة مختلفة بمفاهيم تُطرح شعبية متغيرات فحوى من استمراريته

 رمزيته و منطقيته تفهم أن الأشكال من شكل بأي يمكن لا اجتماعي فعل كل أن نجد هذا
 بمحك تقاس لا المنطقية أن كما فيه، الكامن المجتمع لذلك الثقافية يةالمرجع ترجمة عن بعيدا

 من وانطلاقا ضوئها، في يفهم الذي منطقهاللاعتقادات الشعبية  حتى إنما و فحسب "العلم"
 /المنطق( ثنائية في الذيوع كثير بات الذي الخلط ذلك مصيدة نتجنب أن يمكننا هذا

 .)اللا منطق
 مرتبطة أنها نجد الأخرى عن دراسة كل نتائج بين ما فارقت التي اتالاختلاف فحوى عن أما
 كان باحث فكل لدراسة منك الرئيسي الآخر المتغير منحها التي السياقات بتلك أساسها في
 فيظل خصوصية النتائج لبعض أعطى الذي الأمر به خاصة زاوية من الموضوع سحب يريد

 العديد في تكاملية صورة البعض بعضها مع كلتش أنها إلا.ذاتهاد بح الدراسة تلك صفحات
 التصور تقديم محاولة في خاصة التحليل قيد المشترك بالمتغير المرتبطة الجوانب من

 تحمله ما بكل الراهنة الحضرية البيئة فيظل عليهالعلاج بالرقية  يتواجد الذي وشعبييالسوس
 .وغيرها...مدنية رقمية علمية، خصائص من
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  " قناة النهار ليلية لمضمون فيديو حصة تلفزيونية "لدارسة تح
 بعنوان الرقاة المزيفون في الجزائر"

 
 فئات التحليل:  1

حصة التلفزيونية " لقناة النهار " بعنوان: "الرقاة المزيفون في للمضمون فيديو  قمنا بتحليل
 ةمن الأفكار لها علاقة بإشكالية وأهداف الدراس الى مجموعةالجزائر "، 

فئة الموضوع، لتحليل مضمون فيديو حول ظاهرة الرقية في   ماذا قيل؟اخترنا من بين فئات 
 الجزائر، وتفر ع عن هذه الفئة عدة فئات بمعنى عدة مواضيع وهي: 

 : الوضعية الاجتماعية للمترددين على العلاج بالرقية،  موضوع اجتماعي 

 : رأي الدين الإسلامي في الرقيةموضوع ديني

 : الوضعية النفسية ضوع نفسيمو  

 : الوضع الثقافي موضوع ثقافي 

 : الوضع الاقتصادي.موضوع اقتصادي 

 فئات التحليل

 فئات كيف قيل؟
فئة شكل  ن في الجزائر . و فيديو عن حصة تلفزيونية لقناة النهار  بعنوان "الرقاة المزيف

 الموضوع 
نشطة الحصة تتكلم اللغة المستعملة هي مزيج من الفصحى والعامية، فم

بالغة الفصحى أثناء عرضها للموضوع، أما العينة فكانت تتحدث بالعامية 
و الفصحى. وقد تم استخدام اخراج فني مقصود من أجل لفت نظر 
المشاهد لخطورة الموضوع من خلال استعمال لقطات مؤثرة تصاحبها 

 موسيقى مناسبة للوضع. 

 فئة التعبير 
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ة الأحجبة التي يكتبها بعض الرقاة لمرضاهم و تم الاستعانة بصور كصور 
 إظهار مسكن بعض الرقاة و اين تتم عملية الرقية

كل هذا من أجل التأثير على نفسية المشاهد  وترسيخ تلك المشاهد  
 وثبوتها في ذاكرته، لأنها تعبير صادق عن الواقع المعاش مع الرقاة

 فئة الوسيلة 

 فئات ماذا قيل؟
 فئة الموضوع

ن في الجزائر ، يلقي الضوء على و يديو حصة تلفزيونية لقناة النهار  بعنوان "الرقاة المزيفف
ظاهرة الرقية وأوضاع المترددين على الرقية في الجزائر بمنطقة البليدة و تينازة ، زرالدة، براقي 

 و مناطق في العاصمة، كما تم التركيز في آخر 
نا الرقية و شروطها و ضوابطها و شروط التي يجب الحصة على الإمام توفيق بوزيان يعرف ل

 توفرها في الراقي 

لقد ركزنا في بحثنا على هذه الحصة لأننا في هذا المقام نبحث على سر لجوء الناس إلى 
العلاج بالرقية، و هل يفرقون بين الرقي و المشعوذ، او الأولى فقط هو الحل لمعاناتهم مع 

 المرض؟
 
 

 فئات فرعية
ينة الحصة الخاصة بحصة تلفزيونية لقناة النهار  بعنوان "الرقاة المزيفزن في الجزائر تمثلت ع

 1طبيبة نفسانية، و 1نساء راقيات  ، 3نساء مترددات على العلاج  و  2شخص  11في 
 رقاة .  4إمام، و   

 تصرح المريضة بعد سؤال الصحفية لها كيف بدأت حكياتك مع الرقية ؟
توقفت عن أخذها مدة سنة ... بعدها مرضت ...زاد كنت أتبع حمية... 

مرضي و اشتد لدرجة الموت... عملت كل التحاليل و من طبيب إلى 
 طبيب... لم يجدوا عندي شيء إلى أخر طبيب قال لي حلك هو الرقية.

بعدها جاءتني إحدى صديقاتي و دلتني على راقي له شهرة واسعة في منطقة 

أوضاع 
 اجتماعية
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ند وصولي إليه رقاني رقية عادية يوم الاثنين عين وسارة ..ذهبت عنده... ع
و قال لي عودي يوم الثلاثاء..عند عودتي إليه يوم الثلاثاء وجدت نساء كثر 
رقانا رقية جماعية و بدأت النساء بالصراخ  بعد الجلسة قال لي عندك سحر 
..سحر مأكول.. و أخر موضوع في عتبة بيتكم.. تقول صدقته و بقيت في 

اشك في كل من حولي لا أكل إلا في بينتا و من  رة. أصبحتمسحو وهم أنا 
 طعامنا  تقول ) دارلي شكوك بزاف في الناس(

تواصل تقول أعطاني دواء العسل، الحبة السوداء، وما الزهر و قال لي 
العسل و الحبة السوداء اخلطيهم تناوليه في الليل و ماء الزهر تمسحي به 

 يديك و رجليك.
سحيه في الماء و اشربيه في ماء سعيدة و الأخر عندما و حجابين واحد ام

 تطبخين امسحيه في الماء و ضعي منه في الأكل....الخ
و تقول بعد كل هذا و بقيت على حالي حتى اكتشفت انه فقر الدم أصابني 

 منذ مدة من تلك الحمية التي كنت أتبعها.
جوء إلى نستخلص من هذا أن هناك عدت أسباب تدفع بالإنسان إلى الل

 العلاج بالرقية 
 عجز الطب الحديث على تشخيص الأمراض 
 شهرت الراقي 
  توهم المريض بأنه مسحور 
  أيهام الراقي و الناس للمريض بأنه مسحور أو به مس 

 
*فئة من المترددين على العلاج بعضهم وضعيتهم مزرية لم يستطيعوا صرف 

 إلى الرقية.  جأوافلأموال في العلاج بالطب الرسمي 

*فئة من الرقاة  همهم جمع المال و إيهام مرضاهم بأنهم مسحورون و عليهم 
 بجلسات متكررة للعلاج، ومعها يتكرر دفع المال. 

الأوضاع 
 الاقتصادية 

*لم يتم ذكر المستوى الثقافي للعينة لا من طرف المعالجين و لا من طرف  الأوضاع 
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طبيبة النفسانية سميرة فكراش أو الإمام المترددين على العلاج ما عدا مستوى ال
 بوزيان توفيق مسجد التقوى بالعفرون. 

 الثقافية 

فئة المترددين على العلاج تعاني من الشك و الوهم بأنهم مسحورون و 
يحضرون جلسات رقية جماعية         و يتأثرون بما يرون من صراخ للنساء 

 و حركات غير عادية ...الخ
اة نفسية جيدة واثقين من كلامهم مع المرضى همهم ليس إلا السيطرة فئة الرق

 على عقول المرضى لإيهامهم بالمرض السحري، و تكرار جلسات العلاج.

الأوضاع 
 النفسية 

 فئة السمات
السمات الشخصية للأفراد المشاركين في الحصة، كالسن ،الجنس، 

 المهنة...  

 صة السن: لم يتم ذكر سن العينة في الح *

 نساء  9رجال، و  5الجنس: هناك  *

 رجال رقاة  4نساء راقيات،  3مترددان على العلاج ،  2طبيبة نفسانية،  1إمام،  1*المهنة: 
 فئة المخاطبين

توجه الحصة إلى المشاهدين ، والى السلطات المعنية من اجل اتخاذ الإجراءات المناسبة لمنع 
ما يناسب الشرع، وأيضا هي موجهة إلى المترددين على استفحال هذه الظاهرة، و تقنينها    و 

 العلاج بكثرة . 
 فئة الأهداف

الهدف من إنجاز الحصة هو توعية المشاهد حول ظاهرة الرقية ، وتوضيح الصورة حول 
 الرقاة المقتحمون هذا الميدان. 

 فئة المواقف
لى مضمون الفيديو وما رصدنا التصرفات التي يبديها الفاعلون في الحصة، حيث ركزنا ع

يطرحه من مواقف، ثم صنفنا المواقف حسب إشكالية  وفرضيات 
 الدراسة. 
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*فئة راضية وتبحث عن العلاج من خلال البحث عن رقاة متمكنون من أجل 
 حل لحالتهم المرضية

موقف 
مع 

 الرقية  
ير *لا يوجد أية فئة ضد الرقية، و إنما ضد طريقة الرقية و نوعها ) الرقية غ

 الشرعية(. 
موقف 

ضد 
 الرقية 

 

 وحدات تحليل الموضوع أو وحدات التسجيل: 2
 

 وحدات تحليل الموضوع
 وحدة الموضوع

وقفا هنا عند العبارات والأفكار الخاصة بمسألة الرقية ، وعرضنا أهم القضايا المعروضة 
 للنقاش في الحصة التلفزيونية. 

كورة في الحصة؛ المرض، عجز الطب، نصيحة *أسباب اللجوء الى العلاج بالرقية  المذ
الطبيب لي بالعلاج بالرقية، احساسي بالسحر.. نصيحة صديقاتي لي بالرقية، شهرة 

 الراقي...الخ . 

* المواد المستعملة في الرقية: الماء، ماء الزهر، الحجاب) التميمة(، العسل، القسط البحري، 
اتف ) راقي يرقي عبر الهاتف(، الملح، السكر، المسك، السواك، الحبة السوداء، الفيجل، اله

 الشموع، الحنة، العطر، الصابون

 الصابون و العطر لجلب الحبيب

 الحناء و الشموع و السكر من أجل الزواج

 الملح من اجل شمل لم العائلة و إزالة السحر

....العافية قراءة القران بطريقة غريبة مثال قل أعوذ برب الناس....مالك الناس..مالك الناس.
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 ليكم ....العافية ليكم..تحملوا و تجيبو لولاد

حلوا الماء ديالكم...حذاري ليلة الشك...حذاري الرقية نتاع ليلة الشك   و بعدها....صراط 
الذين أنعمت عليهم....قل هو الله أحد الله الصمد لم يلد و لم يولد و لم يكن له كفؤا 

 نها الفوحة ...السحر خرج منها تنحالها ....وريهاليهمأحد.....قرعة جديدة ماء الزهر خرجت م

 مقابل الرقية ) ثمن الرقية( : ملح اليد
 كلمات أخرى و أسئلة أسمك؟ اسم أمك؟ سنك؟ وزنك؟ طولك؟...الخ 

 وحدة الزمن
توحي لنا بأهمية الموضوع، مع قياس المدة الزمنية التي استغرقها المحتوى في طريقة 

لدقائق، الساعات، أو أبعد من ذلك عندما يتطلب المضمون أياما أو العرض، ) الثواني، ا
 حلقات أخرى...... 

 ثانية،  31*زمن الحصة الكلي هو نصف ساعة و 
 

لقد استعملنا التحليل لفهم وضبط الوحدات والفئات؛ فالكلمة تدرج في سياق سياق التحليل: 
 فقرة.  فكرة، والفكرة في سياق الالجملة، والجملة في إطار ال

 

 *معلومات عامة عن الفيديو: التفسيرات الكمية:  :  16الجدول رقم 
 

 النهار 

 " ن في الجزائر و الرقاة المزيف "

 اسم الحصة 

 تاريخ الصدور    2319
 العدد او الجزء  الجزء الاول

 الزمن  سا د 31 ثا31
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  التفسيرات الكيفية:ب 

نضباط بالمقاربة الكمية، ثم مقابلة هذه المقاربات، وكل نضفي الدقة بالمقاربة الكيفية والاهنا 
مقاربة يجب ان تستلهم من الأخرى. نحاول إعطاء تفسير انطباعي لما جاءت به التحاليل 
الكمية، بمعنى لماذا جاءت تلك النتائج على ذلك النحو؟، ونستعين بالإطار النظري الذي 

 الكيفية.  وضعناه كقاعدة تفسيرية للتدليل على التفسيرات

تحليل المضمون حسب الأهداف و الإشكالية مع ذكر أقوال العينة وتفسيرها في إطار  -1
 : هذه الاتجاهات

لقد افترضنا منذ بداية الدراسة أن؛ المعتقد الديني و المعتقد الشعبي هما سبب 
ئق اللجوء إلى العلاج بالرقية في المجتمع الجزائري وبعدما حللنا النتائج الكمية والحقا

ئر" أمكننا التعرف على الموجودة في مضمون الفيديو الخاص "الرقاة المزيفون في الجزا
 اتجاهين: 

 الاتجاه الأول:*

يرى أصحاب هذا الاتجاه بأن الرقية و سبب اللجوء إليها هو الاعتقاد في الراقي بحد  
واحد من إليه بكثرة و هذا ما صرح به  يلجؤونذاته بكونه عالج حالات أخرى و الناس 

 أفراد العينة  

من جهة أخرى تجد الرقاة يوهمون مرضاهم بأنهم مسحورين أو بهم مس أو عين،          
و يجعلونهم يعتقدون أن لا مناس من الرقية لعلاج السحر أو العين أو المس، و بتكرير 

 الجلسات العلاجية، وكل هذا هم الراقي هو المال.

 *الاتجاه الثاني:

ا الاتجاه بأن الرقية يجب أن لا تخرج عن إطارها الشرعي   و يؤكد أن يرى أصحاب هذ 
        الرقية في أصلها أن النبي صلى الله عليه و سلم رقى كما رقى الأنبياء من قبله،   

 و للرقية شروط و ضوابط. 
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الرقية في الجزائر من واقعها ظهرت في الآونة الأخيرة بكثرة، كبديل للطب الحديث، و 
يل للسحر، الشعوذة، و الرقية هي العلاج بكلام الله و أدعية النبي صلى الله عليه و سلم          كبد

و المأثورات الصحيحة، مع أن يكون الراقي متفقه في الدين، له إخلاص في هذا العلاج، و 
اعتقاده بأن الله هو النافع، الضار، الشافي. هو و المرقي، و أن تكون عقيدته صحيحة، و 

 ن يكون ذا فهم، و هذا الاتجاه يربط التوجه للرقية على أساس اعتقاد ديني بحت. أ

 

  نتائج تحليل مضمون فيديو : مناقشة النتائج في ضوء  

  من خلال هذا التحليل لحصة النهار التلفيزيونية لمسنا ذلك الإقبال الكبير على الرقاة
جد راقي إلا و شريحة كبيرة من في المجتمع الجزائري خاصة فئة النساء، اللاتي لا ت

النساء و من مختلف الأعمار و السن و الطبقات الاجتماعية، و هن يتزاحمن عنه، 
دون معرفة الأساليب و المواد التي يستخدمها الراقي، بل و حتى معرفة شخصية 

 المبتغى المنشود. إلىالراقي، و المهم من ذلك لديهن هو الوصول 
 للأمراض، في الطب الحديث أدى بهن  صأو التشخي كما لاحظنا أن عدم الكشف

إلى الوقوع في وهم المرض النفسي، و في كثير من الحالات إيهام الرقاة لهن 
بالمرض السحري أو المس أو العين، من أجل استقطابهن، مع تكرار الجلسات 

 العلاجية، بهدف الحصول على المال.
 هم حتى إلى درجة تحريف القرآن، انحراف الطرق المستخدمة في الرقية، و صولا ب

باستخدام عبارات دخيلة بين آيات القرآن، دون انتباه المرضى، لن هؤلاء الفئة 
المترددة على العلاج لا يفقهون شيء في أبجديات الرقية شيء، و استخدام هؤلاء 
الرقاة الى التمائم و الأعشاب، و الحناء و الشموع، و الملح...الخ و استخدام كلمات 

 عطاء المريض أمل في تحقيق مراده على سبيل المثال لا الحصر:لإ
 الصابون و العطر لجلب الحبيب

 الحناء و الشموع و السكر من أجل الزواج

 الملح من اجل شمل لم العائلة و إزالة السحر
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  أصبح اللجوء الى الرقية عادة راسخة في نفوس الأفراد بل و عقيدة ثابتة متوارثة لا
عنها؛ جمعت بين كونها في الكثير من مراحل تطورها بالموازاة مع  يمكن التنازل

تطور الحياة الاجتماعية في المجتمع الجزائري، مستمدة من الكتاب و السنة؛ كمعتقد 
ديني محض، و بين طريقة علاجية مستمدة من الواقع المعاش داخل المجتمع 

 ي موروث.محافظة على مكانتها و انتقالها بين الأجيال كمعتقد شعب
 

 

 خلاصة 
ولاية البيض خاصة ، يعتبر الراقي بفضل ما يقدمه من علاج ذا مكانة خاصة في مجتمع 

، بل يمكن القول أنه لا يكاد يخلو مجتمع من المجتمعات البشرية من والمجتمع الجزائري عامة
 هذه الشخصية؛ لما يملكه من مهارات و حكم استشفائية و خاصة في مجموعة من الحالات

 إلىهؤلاء المرضى  الأحيانيوجه في كثير من  الأخيرعجز فيها الطب الحديث، حتى أن هذا 
 .الأحيانالرقية كونها تحقق المرجو في الكثير من 

و يعتبر الراقي من أكثر الشخصيات المؤثرة في المجتمع الذي يعيش فيه من خلال تفرده 
ا توفرت فيه شروط الرقية الشرعية، حتى م إذا، و يكون ذا تأثير أكبر الأسرارببعض الحكم و 

ابن تمية و صفه بأنه مجاهد في سبيل الله فقال : " و هذا من أعظم الجهاد  الإسلامأن شيخ 
فليحضر أن ينصر العدو عليه بذنوبه "، مع توفر الصلاح في الدين و المروءة، لاستعمال ما 

 1و الدعية الصحيحة... الأذكارى يجمله و يزينه و تجنب ما يدنسه و يشينه، و المحافظة عل

 :يلي ما  )الدراسة عينة(  الرقاة على المقبلين خصائص أهم أن نجدو 
 النساء من الغالب في يكونون. 
 و شيوخ كبار شبابتين بين فئ. 

                                                           
إبراهيم يوسف إبراهيم سويدان، الرقى الشرعية: دراسة موضوعية في السنة النبوية، أطروحة مقدمة  1

 .33، 31، 26، ص . 2314صول الدين، فلسطين، للحصول على درجة الماجيستير في أ
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 وهم نسبة كبيرة و متزوجين  عزاببين  العائلية حالتهم تتميز. 
 و فئات ذو مستوى تعليمي  .)يكتب و يقرأ أمي،( بسيط أو منعدم تعليمي مستوى

 جامعي 
 الريفية البيئة من أغلبهم في بكونهم المقبلين يتميز 
  يتميزون بدخل بسيط إلى منعدم 
 و الوسواس، و المس، و و العنوسة، والسحر، العين بين ما تدور فهي انشغالاتهم 

 .الجسدي المرض و ،)الخلعة(  الصدمات
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 الخاتمـــــة
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 ـــةالخاتمــ
 والعلاج التطبيب أشكال من لكثير وكبيرة قوية عودة الأخيرة العقود في  نالاحظ
 النوع هذا , الكريم والقرآن بالرقية والعلاج والحجامة بالأعشاب ,كالتداوي النبوي الإسلامي
 الحاجة لشدة يوم بعد يوما عليها الناس إقبال يزداد انه وجدنا التي بالرقية( العلاج )أي الأخير
 وسلم( عليه الله )صلى المصطفى وسنة المبارك الوحي دليلها الرقية ,لان بها الناس وثقة إليها
 .الراقي شخص في الموضوعة الثقة و الصالح السلف  وعمل

 والتابعين صحابته بعده ومن الرسول)ص( عهد على عرفت التي الممارسة هذه
 قصد غيره على أو نفسه على الإنسان يقرأها التي والأدعية القرآنية القراءات تلك بها ,المقصود
 والحسد بالعين ترتبط التي الروحية الأمراض تلك خاصة المختلفة الأمراض من الاستشفاء
 . ...وغيرها والغم والحزن والمس والسحر

 حيث الماضي القرن من بالرقية العلاج وظهور  انبعاث كان فقد البيض ولاية في أما
 والفئات الأوساط من بالرقية العلاج على المترددين عدد معها اد,وز  كبيرا انتشارا عرفت

 وسيلة البعض ,يعتمدها للانتباه ملفت بشكل الممارسين عدد معها زاد كما , للمجتمع المختلفة
 ومصدر امتهان الأخر, البعض يعتمدها و مشاكلهم, تجاوز على ومساعدتهم المرضى لشفاء
 . والاغتناء للثراء

 من الأشكال هذه بعض لانتشار الأسباب و المبررات نجد قد سابقة راحلم في كنا فإذا
 الصالحين الأولياء كرامات في كالاعتقاد الجزائري المجتمع في التقليدية العلاجات

 و الجهل ظاهرتي تفشي إلى بإرجاعها ، العلاجية الطالب و الساحر وقدرات الاستشفائية،
 خفية قوى إلى الأمراض ترد التي الخرافية التفسيراتو   الشعبية المعتقدات وسيطرة الأمية،
 والاقتصادية الاجتماعية التحولات عوامل إلى بردها أو السحر...الخ، و كالجن طبيعية وفوق

 وعاداتها قيمها في الجزائرية والأسرة الفرد مست التي كتلك الجزائر بها تمر التي السريعة
ن وتماسكها وتقاليدها  حاجة معها وتزايدت النفسية الأمراض انتشار من تزاد عوامل كانت )وا 
ذا ، العلاج( إلى الناس  من شكل بأنها البعض إليها ينظر بالرقية العلاجية الممارسة كانت وا 
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 الخالص الديني الاعتقاد الى يعود وانتشارها انبعاثها ارتباط ريفسفت ، والدجل الشعوذة أشكال
 العادات، ) المتوارث الشعبي الديني الاعتقاد كذلك و ةالنبوي السنة و القران المقدس النص في

  الطالب(..الخ الرقية، حول الشعبية الحكايات النية، التقاليد،
 من فيه الانطلاق تم البحث هذا أنموذجا الرقية ممارسات و تمثلات النبوي الطب موضوع و

 أساليب لاجراءات،ا حيث من الحالية الدراسة خلال من و سابقة،  استطلاعية دراسة خلال
 الممارسة من النوع هذا على المتردد و الراقي و الرقية مفهوم معرفة تم غيرها، و العمل

 بذلك و سبق، لما كإضافة للتحليل رئيسية كمحركات ممارستها و الرقية تمثلات و العلاجية
 من ستهادرا الى بحاجة الدراسة هاته تبقى أنها إلا الصدد. هذا في الظاهرة تغطية حاولنا
 : الحصر لا المثال سبيل على منها نقترح مكملة مواضيع تتناول اخرى جوانب
 مدنس هو ما و شرعي هو ما بين الرقاة عمل
 الجزائري. المجتمع في الرقاة عمل ضبط اليات
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                                 .أعَُوذُ باللَّهِ مِنَ الشَّيْطانِ الرَّجِيـمِ • 
يَسْفِكُ . وَإِذْ قاَلَ رَبُّكَ للِْمَلائَِكَةِ إِنِّي جَاعِلٌ فِ الَأرْضِ خَلِيفَةً قاَلُواْ أَتََْعَلُ فِيهَا مَن يُـفْسِدُ فِيهَا وَ 1

مَاء وَنََْنُ نُسَبيحُ بَِِمْدِكَ وَنُـقَديسُ لَكَ قاَلَ إِنِّي أَعْلَمُ مَا لَا تَـعْلَمُونَ ]البقرة :  نَا ياَآدَمُ . وَقُـلْ 2[03الدي
هَا رَغَدًا حَيْثُ شِئْتُمَا وَلَا تَـقْرَباَ هَذِهِ الشَّجَرَةَ فَـتَكُوناَ مِ  نْ اسْكُنْ أنَْتَ وَزَوْجُكَ الْْنََّةَ وكَُلَا مِنـْ

. 4[22ونَ ]البقرة : . وَإِذْ قَـتـَلْتُمْ نَـفْساً فاَدَّارأَْتُُْ فِيهَا وَاللّهُ مُُْرجٌِ مَّا كُنتُمْ تَكْتُمُ 0(البقرة03الظَّالِمِيَن)
لُو الشَّيَاطِيُن عَلَى مُلْكِ سُلَيْمَانَ وَمَا كَفَرَ سُلَيْمَانُ وَلَكِنَّ الشَّيَاطِيَن كَفَرُوا يُـعَ  ليمُونَ النَّاسَ وَاتّـَبـَعُوا مَا تَـتـْ

نَةٌ  السيحْرَ وَمَا أنُزلَِ عَلَى الْمَلَكَيْنِ ببَِابِلَ هَارُوتَ وَمَارُوتَ وَمَا يُـعَليمَانِ  اَ نََْنُ فِتـْ مِنْ أَحَدٍ حَتََّّ يَـقُولَا إِنََّّ
هُمَا مَا يُـفَريقُونَ بهِِ بَـيْنَ الْمَرْءِ وَزَوْجِهِ وَمَا هُمْ بِضَاريينَ بهِِ مِنْ  أَحَدٍ إِلّا بإِِذْنِ اللَّهِ فَلَا تَكْفُرْ فَـيَتـَعَلَّمُونَ مِنـْ

مْ وَلَقَدْ عَلِمُوا لَمَنْ اشْتـَراَهُ مَا لَهُ فِ الآخِرَةِ مِنْ خَلَاقٍ وَلبَِئْسَ مَا شَرَوْا وَيَـتـَعَلَّمُونَ مَا يَضُرُّهُمْ ولَا ينَفَعُهُ 
. رَبّـَنَا وَاجْعَلْنَا مُسْلِمَيْنِ لَكَ وَمِنْ ذُرييَّتِنَا أمَُّةً مُسْلِمَةً لَكَ 3(البقرة132بِهِ أنَفُسَهُمْ لَوْ كَانوُا يَـعْلَمُونَ)

نَا إنَِّكَ أنَْتَ التـَّوَّابُ الرَّحِيمُ)وَأرَنِاَ مَنَاسِ  لَةَ الصييَامِ الرَّفَثُ إِلََ 6(البقرة121كَنَا وَتُبْ عَلَيـْ . أُحِلَّ لَكُمْ ليَـْ
كُمْ وَعَفَا عَلَيْ  نِسَائِكُمْ هُنَّ لبَِاسٌ لَكُمْ وَأنَْـتُمْ لبَِاسٌ لََنَُّ عَلِمَ اللَّهُ أنََّكُمْ كُنتُمْ تََْتَانوُنَ أنَفُسَكُمْ فَـتَابَ 
َ لَكُمْ الْْيَْطُ  الأبَْـيَضُ مِنْ  عَنْكُمْ فاَلآنَ باَشِرُوهُنَّ وَابْـتـَغُوا مَا كَتَبَ اللَّهُ لَكُمْ وكَُلُوا وَاشْرَبوُا حَتََّّ يَـتَبـَينَّ

وَأنَْـتُمْ عَاكِفُونَ فِ الْمَسَاجِدِ تلِْكَ  الْْيَْطِ الَأسْوَدِ مِنْ الْفَجْرِ ثَُُّ أتُِّوا الصييَامَ إِلََ اللَّيْلِ وَلَا تُـبَاشِرُوهُنَّ 
ُ اللَّهُ آياَتهِِ للِنَّاسِ لَعَلَّهُمْ يَـتـَّقُونَ) . وَإِذَا تَـوَلََّ سَعَى فِ 2(البقرة112حُدُودُ اللَّهِ فَلَا تَـقْرَبوُهَا كَذَلِكَ يُـبـَيني

. وَيَسْألَُونَكَ عَنِ 1[233لّهُ لَا يُُِبُّ الفَسَادَ ]البقرة : الَأرْضِ ليُِـفْسِدَ فِيِهَا وَيُـهْلِكَ الَْْرْثَ وَالنَّسْلَ وَال
 فَأْتُوهُنَّ مِنْ الْمَحِيضِ قُلْ هُوَ أذًَى فاَعْتَزلُِواْ النيسَاء فِ الْمَحِيضِ وَلَا تَـقْرَبوُهُنَّ حَتَََّّ يَطْهُرْنَ فإَِذَا تَطَهَّرْنَ 

  حَيْثُ أمََركَُمُ اللّهُ إِنَّ اللّهَ يُُِبُّ 
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مُوا لأنَفُسِكُمْ وَاتّـَقُوا 222التـَّوَّابِيَن وَيُُِبُّ الْمُتَطَهيريِنَ ]  [نِسَاؤكُُمْ حَرْثٌ لَكُمْ فَأْتُوا حَرْثَكُمْ أَنََّّ شِئْتُمْ وَقَدي
نَ بأِنَفُسِهِنَّ ثَلاثَةََ قُـرُوَءٍ وَلاَ . وَالْمُطلََّقَاتُ يَـتـَرَبَّصْ 9(البقرة220اللَّهَ وَاعْلَمُوا أنََّكُمْ مُلاقَُوهُ وَبَشيرْ الْمُؤْمِنِيَن)

تُـهُنَّ أَحَقُّ بِرَديهِنَّ يَُِلُّ لََنَُّ أَن يَكْتُمْنَ مَا خَلَقَ اللّهُ فِ أرَْحَامِهِنَّ إِن كُنَّ يُـؤْمِنَّ باِللّهِ وَالْيـَوْمِ الآخِرِ وَبُـعُولَ 
ذِي عَلَيْهِنَّ باِلْمَعْرُوفِ وَللِريجَالِ عَلَيْهِنَّ دَرَجَةٌ وَاللّهُ عَزيِزٌ حَكُيمٌ فِ ذَلِكَ إِنْ أرَاَدُواْ إِصْلَاحاً وَلََنَُّ مِثْلُ الَّ 

وهُنَّ [الطَّلَاقُ مَرَّتاَنِ فإَمْسَاكٌ بِعَْرُوفٍ أوَْ تَسْريِحٌ بإِِحْسَانٍ وَلَا يَُِلُّ لَكُمْ أَنْ تأَْخُذُوا مَِّا آتَـيْتُمُ 221]
أَلّا يقُِيمَا حُدُودَ اللَّهِ فإَِنْ خِفْتُمْ أَلّا يقُِيمَا حُدُودَ اللَّهِ فَلَا جُنَاحَ عَلَيْهِمَا فِيمَا افـْتَدَتْ  شَيْئًا إِلّا أَنْ يََاَفاَ

فَلاَ  ( فإَِنْ طلََّقَهَا229بِهِ تلِْكَ حُدُودُ اللَّهِ فَلَا تَـعْتَدُوهَا وَمَنْ يَـتـَعَدَّ حُدُودَ اللَّهِ فَأُوْلئَِكَ هُمْ الظَّالِمُونَ)
رَهُ فإَِنْ طلََّقَهَا فَلَا جُنَاحَ عَلَيْهِمَا أَنْ يَـتـَراَجَعَا إِنْ ظَ  نَّا أَنْ يقُِيمَا تََِلُّ لَهُ مِنْ بَـعْدُ حَتََّّ تنَكِحَ زَوْجًا غَيـْ

تُمْ النيسَاءَ فَـبـَلَغْنَ أَجَلَهُنَّ . وَإِذَا طلََّقْ 13(البقرة 203حُدُودَ اللَّهِ وَتلِْكَ حُدُودُ اللَّهِ يُـبـَيـينُـهَا لقَِوْمٍ يَـعْلَمُونَ)
نـَهُمْ باِلْمَعْرُوفِ ذَلِكَ يوُعَظُ بِهِ مَنْ كَانَ  مِنْكُمْ يُـؤْمِنُ فَلَا تَـعْضُلُوهُنَّ أَنْ ينَكِحْنَ أَزْوَاجَهُنَّ إِذَا تَـراَضَوْا بَـيـْ

( وَالْوَالِدَاتُ يُـرْضِعْنَ 202يَـعْلَمُ وَأنَْـتُمْ لَا تَـعْلَمُونَ) باِللَّهِ وَالْيـَوْمِ الآخِرِ ذَلِكُمْ أزَكَْى لَكُمْ وَأَطْهَرُ وَاللَّهُ 
هُنَّ باِلْمَعْرُوفِ لاَ أَوْلَادَهُنَّ حَوْلَيْنِ كَامِلَيْنِ لِمَنْ أرَاَدَ أَن يتُِمَّ الرَّضَاعَةَ وَعلَى الْمَوْلُودِ لَهُ رزِْقُـهُنَّ وكَِسْوَت ـُ

تُضَآرَّ وَالِدَةٌ بِوَلَدِهَا وَلَا مَوْلُودٌ لَّهُ بِوَلَدِهِ وَعَلَى الْوَارِثِ مِثْلُ ذَلِكَ فإَِنْ أرَاَدَا  تُكَلَّفُ نَـفْسٌ إِلاَّ وُسْعَهَا لاَ 
هُمَا وَتَشَاوُرٍ فَلَا جُنَاحَ عَلَيْهِمَا وَإِنْ أرََدتُُّْ أَن تَسْتـَرْضِعُواْ أَوْلادَكَُمْ فَلاَ  كُمْ  جُنَاحَ عَلَيْ فِصَالًا عَن تَـراَضٍ مينـْ
. 11[200: إِذَا سَلَّمْتُم مَّا آتَـيْتُم باِلْمَعْرُوفِ وَاتّـَقُواْ اللّهَ وَاعْلَمُواْ أَنَّ اللّهَ بِاَ تَـعْمَلُونَ بَصِيٌر ]البقرة 

للَّهُ فِ أرَْحَامِهِنَّ إِنْ كُنَّ وَالْمُطلََّقَاتُ يَـتـَرَبَّصْنَ بأِنَفُسِهِنَّ ثَلاثَةََ قُـرُوءٍ وَلَا يَُِلُّ لََنَُّ أَنْ يَكْتُمْنَ مَا خَلَقَ ا
مِثْلُ الَّذِي عَلَيْهِنَّ يُـؤْمِنَّ باِللَّهِ وَالْيـَوْمِ الآخِرِ وَبُـعُولتَُـهُنَّ أَحَقُّ بِرَديهِنَّ فِ ذَلِكَ إِنْ أرَاَدُوا إِصْلَاحًا وَلََنَُّ 

. هُوَ الَّذِي يُصَويركُُمْ فِ الَأرْحَامِ  12(البقرة221حَكِيمٌ) باِلْمَعْرُوفِ وَللِريجَالِ عَلَيْهِنَّ دَرَجَةٌ وَاللَّهُ عَزيِزٌ 
هَا قاَلَتْ رَبي إِنِّي وَضَعْتُـهَا أنُْـثَى 10(آل عمران6كَيْفَ يَشَاءُ لَا إلِهََ إِلاّ هُوَ الْعَزيِزُ الَْْكِيمُ) . فَـلَمَّا وَضَعَتـْ

الأنُْـثَى وَإِنِّي سَََّيْتُـهَا مَرْيَََ وَإِنِّي أعُِيذُهَا بِكَ وَذُرييّـَتـَهَا مِنْ الشَّيْطاَنِ وَاللَّهُ أعَْلَمُ بِاَ وَضَعَتْ وَليَْسَ الذَّكَرُ كَ 
. هُنَالِكَ دَعَا زكََريَِّا رَبَّهُ قاَلَ رَبي هَبْ لِ مِنْ لَدُنْكَ ذُرييَّةً طيَيبَةً إِنَّكَ سََِيعُ 14(آل عمران06الرَّجِيمِ)
قاً بِكَلِمَةٍ مِنْ ( فَـنَادَتْ 01الدُّعَاءِ) هُ الْمَلآئَِكَةُ وَهُوَ قاَئِمٌ يُصَليي فِ الْمِحْراَبِ أَنَّ اللَّهَ يُـبَشيرُكَ بيَِحْيََ مُصَدي

رأََتِ عَاقِرٌ (قاَلَ رَبي أَنََّّ يَكُونُ لِ غُلَامٌ وَقَدْ بَـلَغَنِِ الْكِبـَرُ وَامْ 09اللَّهِ وَسَييدًا وَحَصُوراً وَنبَِيًّا مِنْ الصَّالِِْيَن)
. قاَلَتْ رَبي أَنََّّ يَكُونُ لِ وَلَدٌ ولََْ يََْسَسْنِِ بَشَرٌ 13(آل عمران 43قاَلَ كَذَلِكَ اللَّهُ يَـفْعَلُ مَا يَشَاءُ)

اَ يَـقُولُ لَهُ كُن فَـيَكُونُ ]آل عمران :  . 16[42قاَلَ كَذَلِكِ اللّهُ يََْلُقُ مَا يَشَاءُ إِذَا قَضَى أمَْراً فإَِنََّّ
يعاً وَلَا تَـفَرَّقُواْ وَاذكُْرُواْ نعِْمَتَ اللّهِ عَلَيْكُمْ إِذْ كُنتُمْ أعَْدَاء فَأَ  لَّفَ بَـيْنَ قُـلُوبِكُمْ وَاعْتَصِمُواْ بَِِبْلِ اللّهِ جََِ
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ُ اللّهُ لَكُمْ آياَتهِِ فَأَصْبَحْتُم بنِِعْمَتِهِ إِخْوَاناً وكَُنتُمْ عَلَىَ شَفَا حُفْرةٍَ مينَ النَّارِ فأَنَقَذكَُم مي  هَا كَذَلِكَ يُـبـَيني نـْ
. ياَأيَّـُهَا النَّاسُ اتّـَقُوا رَبَّكُمْ الَّذِي خَلَقَكُمْ مِنْ نَـفْسٍ وَاحِدَةٍ 12[130لَعَلَّكُمْ تَـهْتَدُونَ ]آل عمران : 

هُمَا رجَِالًا كَثِيراً وَنِسَاءً وَاتّـَقُ  هَا زَوْجَهَا وَبَثَّ مِنـْ وا اللَّهَ الَّذِي تَسَاءَلُونَ بهِِ وَالَأرْحَامَ إِنَّ اللَّهَ كَانَ وَخَلَقَ مِنـْ
(النسآء وَإِنْ خِفْتُمْ أَلّا تُـقْسِطوُا فِ الْيَتَامَى فاَنكِحُوا مَا طاَبَ لَكُمْ مِنَ النيسَاءِ مَثـْنََ 1عَلَيْكُمْ رَقِيبًا)

(النسآء 0وَاحِدَةً أوَْ مَا مَلَكَتْ أيََْاَنُكُمْ ذَلِكَ أدَْنََّ أَلّا تَـعُولُوا)وَثُلَاثَ وَربُاَعَ فإَِنْ خِفْتُمْ أَلّا تَـعْدِلُوا ف ـَ
 مَا آتَـيْتُمُوهُنَّ . ياَأيَّـُهَا الَّذِينَ آمَنُوا لَا يَُِلُّ لَكُمْ أَنْ تَرثِوُا النيسَاءَ كَرْهًا وَلَا تَـعْضُلُوهُنَّ لتَِذْهَبُوا ببِـَعْضِ 11

 احِشَةٍ مُبـَيـينَةٍ وَعَاشِرُوهُنَّ باِلْمَعْرُوفِ فإَِنْ كَرهِْتُمُوهُنَّ فـَعَسَى أَنْ تَكْرَهُوا شَيْئًا وَيََْعَلَ اللَّهُ إِلّا أَنْ يأَْتِيَن بِفَ 
راً كَثِيراً) . وَالَّذِينَ آمَنُوا وَعَمِلُوا الصَّالِْاَتِ سَنُدْخِلُهُمْ جَنَّاتٍ تََْريِ مِنْ تََْتِهَا 19(النسآء19فِيهِ خَيـْ

. وَمَن يَـقْتُلْ 23(النسآء 32نْـهَارُ خَالِدِينَ فِيهَا أبََدًا لََمُْ فِيهَا أزَْوَاجٌ مُطَهَّرَةٌ وَندُْخِلُهُمْ ظِلًا ظلَِيلاً)الأَ 
يماً ]النساء : مُؤْمِناً مُّتـَعَميداً فَجَزَآؤُهُ جَهَنَّمُ خَالِداً فِيهَا وَغَضِبَ اللّهُ عَلَيْهِ وَلَعَنَهُ وَأعََدَّ لَهُ عَذَاباً عَظِ 

نَا عَلَى بَنِِ إِسْراَئيِلَ أنََّهُ مَن قَـتَلَ نَـفْساً بِغَيْرِ نَـفْسٍ أَوْ فَسَادٍ فِ الَأرْضِ 21[90 . مِنْ أَجْلِ ذَلِكَ كَتَبـْ
يعاً وَلَقَدْ جَاءت ـْ اَ أَحْيَا النَّاسَ جََِ يعاً وَمَنْ أَحْيَاهَا فَكَأَنََّّ اَ قَـتَلَ النَّاسَ جََِ هُمْ رُسُلنَُا باِلبـَيـينَاتِ ثَُُّ إِنَّ كَثِيراً فَكَأَنََّّ

هُم بَـعْدَ ذَلِكَ فِ الَأرْضِ لَمُسْرفُِونَ ]المائدة :  . ثََاَنيَِةَ أزَْوَاجٍ مينَ الضَّأْنِ اثْـنـَيْنِ وَمِنَ الْمَعْزِ 22[02مينـْ
تْ عَلَيْهِ أرَْحَامُ الأنُثَـيـَيْنِ نَـبـيؤُونِّ بعِِلْمٍ إِن كُنتُمْ صَادِقِيَن اثْـنـَيْنِ قُلْ آلذَّكَرَيْنِ حَرَّمَ أَمِ الأنُثَـيـَيْنِ أمََّا اشْتَمَلَ 

 . قُلْ تَـعَالَوْاْ أتَْلُ مَا حَرَّمَ رَبُّكُمْ عَلَيْكُمْ أَلاَّ تُشْركُِواْ بِهِ شَيْئاً وَباِلْوَالِدَيْنِ إِحْسَاناً وَلاَ 20[140]الأنعام : 
هَا وَمَا بَطَنَ وَلَا تَـقْتُـلُواْ تَـقْتُـلُواْ أَوْلَادكَُم مينْ إ مْلَاقٍ نََّْنُ نَـرْزقُُكُمْ وَإِيَّاهُمْ وَلَا تَـقْرَبوُاْ الْفَوَاحِشَ مَا ظَهَرَ مِنـْ

كُنْ . وَياَآدَمُ اسْ 24[131النـَّفْسَ الَّتِِ حَرَّمَ اللّهُ إِلاَّ باِلَْْقي ذَلِكُمْ وَصَّاكُمْ بهِِ لَعَلَّكُمْ تَـعْقِلُونَ ]الأنعام : 
(الأعراف 19أنَْتَ وَزَوْجُكَ الْْنََّةَ فَكُلَا مِنْ حَيْثُ شِئْتُمَا وَلَا تَـقْرَباَ هَذِهِ الشَّجَرَةَ فَـتَكُوناَ مِنْ الظَّالِمِيَن)

كَ قاَلَ سَنُـقَتيلُ . وَقاَلَ الْمَلُأ مِن قَـوْمِ فِرْعَونَ أتََذَرُ مُوسَى وَقَـوْمَهُ ليُِـفْسِدُواْ فِ الَأرْضِ وَيَذَرَكَ وَآلَِتََ 23
. هُوَ الَّذِي خَلَقَكُمْ مِنْ نَـفْسٍ 26[122أبَْـنَاءهُمْ وَنَسْتَحْيـِي نِسَاءهُمْ وَإِنَّا فَـوْقَـهُمْ قاَهِرُونَ ]الأعراف : 

هَا فَـلَمَّا تَـغَشَّاهَا حََلََتْ حََْلًا خَفِيفًا فَمَرَّ  هَا زَوْجَهَا ليَِسْكُنَ إلِيَـْ تْ بِهِ فَـلَمَّا أثَْـقَلَتْ دَعَوَا وَاحِدَةٍ وَجَعَلَ مِنـْ
. وَإِن يرُيِدُواْ أَن يََْدَعُوكَ فإَِنَّ 22(الأعراف 119اللَّهَ رَبّـَهُمَا لئَِنْ آتَـيْتـَنَا صَالِْاً لنََكُونَنَّ مِنْ الشَّاكِريِنَ)

يعاً  [وَألََّفَ 62حَسْبَكَ اللّهُ هُوَ الَّذِيَ أيََّدَكَ بنَِصْرهِِ وَباِلْمُؤْمِنِيَن ] بَـيْنَ قُـلُوبِِِمْ لَوْ أنَفَقْتَ مَا فِ الَأرْضِ جََِ
نـَهُمْ إِنَّهُ عَزيِزٌ حَكِيمٌ ]الأنفال :  . وَالَّذِينَ آمَنُوا مِنْ 21[60مَّا ألََّفَتْ بَـيْنَ قُـلُوبِِِمْ وَلـَكِنَّ اللّهَ ألََّفَ بَـيـْ

كُمْ وَأوُْلُوا الَأرْحَامِ بَـعْضُهُمْ أوَْلََ ببِـَعْضٍ فِ كِتَابِ اللَّهِ إِنَّ اللَّهَ بَـعْدُ وَهَاجَرُوا وَجَاهَدُوا مَعَكُمْ فَأُوْلئَِكَ مِنْ 
. وَلَقَدْ جَاءَتْ رُسُلنَُا إِبْـراَهِيمَ باِلْبُشْرَى قاَلُوا سَلَامًا قاَلَ سَلَامٌ فَمَا 29(الأنفال23بِكُلي شَيْءٍ عَلِيمٌ)
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هُمْ خِيفَةً قاَلُوا لاَ (ف ـ69َلبَِثَ أَنْ جَاءَ بِعِجْلٍ حَنِيذٍ) لَمَّا رأََى أيَْدِيَـهُمْ لَا تَصِلُ إلِيَْهِ نَكِرَهُمْ وَأَوْجَسَ مِنـْ
(وَامْرأَتَهُُ قاَئِمَةٌ فَضَحِكَتْ فَـبَشَّرْناَهَا بإِِسْحَاقَ وَمِنْ وَراَءِ إِسْحَاقَ 23تَََفْ إِنَّا أرُْسِلْنَا إِلََ قَـوْمِ لوُطٍ)

( قاَلُوا 22اوَيْـلَتَا ءألَِدُ وَأنَاَ عَجُوزٌ وَهَذَا بَـعْلِي شَيْخًا إِنَّ هَذَا لَشَيْءٌ عَجِيبٌ)(قاَلَتْ يَ 21يَـعْقُوبَ)
يدٌ مََِيدٌ) . اللَّهُ يَـعْلَمُ مَا 03(هود20أتََـعْجَبِيَن مِنْ أمَْرِ اللَّهِ رَحَْةَُ اللَّهِ وَبَـركََاتهُُ عَلَيْكُمْ أهَْلَ الْبـَيْتِ إِنَّهُ حََِ

. جَنَّاتُ عَدْنٍ 01(الرعد 1كُلُّ أنُثَى وَمَا تَغِيضُ الَأرْحَامُ وَمَا تَـزْدَادُ وكَُلُّ شَيْءٍ عِنْدَهُ بِِقْدَارٍ)  تََْمِلُ 
لي يَدْخُلُونَـهَا وَمَنْ صَلَحَ مِنْ آباَئِهِمْ وَأزَْوَاجِهِمْ وَذُرييَّاتِِِمْ وَالْمَلآئِكَةُ يَدْخُلُونَ عَلَيْهِمْ مِنْ كُ 

. وَلَقَدْ أرَْسَلْنَا رُسُلًا مِنْ قَـبْلِكَ وَجَعَلْنَا لََمُْ أزَْوَاجًا وَذُرييَّةً وَمَا كَانَ لرَِسُولٍ أَنْ يأَْتَِ 02(الرعد20باَبٍ)
اعِيلَ . الَْْمْدُ للَِّهِ الَّذِي وَهَبَ لِ عَلَى الْكِبََِ إِسََْ 00(الرعد01بآِيةٍَ إِلّا بإِِذْنِ اللَّهِ لِكُلي أَجَلٍ كِتَابٌ)
( رَبي اجْعَلْنِِ مُقِيمَ الصَّلَاةِ وَمِنْ ذُرييَّتِِ رَبّـَنَا وَتَـقَبَّلْ 09وَإِسْحَاقَ إِنَّ رَبِّي لَسَمِيعُ الدُّعَاءِ)

سَّنِِ الْكِبـَرُ (قاَلَ أبََشَّرْتُِوُنِّ عَلَى أَنْ مَ 30. قاَلوُا لَا تَـوْجَلْ إِنَّا نُـبَشيرُكَ بِغُلَامٍ عَلِيمٍ)04(ابراهيم43دُعَاءِ)
(قاَلَ وَمَنْ يَـقْنَطُ مِنْ رَحََْةِ ربَيهِ إِلاّ 33(قاَلُوا بَشَّرْناَكَ باِلَْْقي فَلَا تَكُنْ مِنْ الْقَانِطِيَن)34فبَِمَ تُـبَشيرُونِ)

هُمْ وَ 03(الْجر36الضَّالُّونَ) نـَيْكَ إِلََ مَا مَتـَّعْنَا بِهِ أزَْوَاجًا مِنـْ لَا تََْزَنْ عَلَيْهِمْ وَاخْفِضْ . لَا تَِدَُّنَّ عَيـْ
. وَاللَّهُ جَعَلَ لَكُمْ مِنْ أنَفُسِكُمْ أزَْوَاجًا وَجَعَلَ لَكُمْ مِنْ أزَْوَاجِكُمْ 06(الْجر11جَنَاحَكَ للِْمُؤْمِنِيَن)

. فاَنطلََقَا 02(النحل22هِ هُمْ يَكْفُرُونَ)بنَِيَن وَحَفَدَةً وَرَزَقَكُمْ مِنْ الطَّييبَاتِ أفَبَِالْبَاطِلِ يُـؤْمِنُونَ وَبنِِعْمَةِ اللَّ 
الكهف : حَتََّّ إِذَا لَقِيَا غُلَاماً فَـقَتـَلَهُ قاَلَ أقََـتـَلْتَ نَـفْساً زكَِيَّةً بِغَيْرِ نَـفْسٍ لَّقَدْ جِئْتَ شَيْئاً نُّكْراً ]

(قاَلَ رَبي إِنِّي وَهَنَ 0هُ نِدَاءً خَفِيًّا)(إِذْ ناَدَى رَبَّ 2(ذكِْرُ رَحََْةِ رَبيكَ عَبْدَهُ زكََريَِّا)1. كهيعص)01[24
(وَإِنِّي خِفْتُ الْمَوَالَِ مِنْ وَراَئِي وكََانَتْ 4الْعَظْمُ مِنِي وَاشْتـَعَلَ الرَّأْسُ شَيْبًا ولََْ أَكُنْ بِدُعَائِكَ رَبي شَقِيًّا)

( ياَزكََريَِّا إِنَّا 6وَيرَِثُ مِنْ آلِ يَـعْقُوبَ وَاجْعَلْهُ رَبي رَضِيًّا) (يرَثُِنِِ 3امْرأََتِ عَاقِراً فَـهَبْ لِ مِنْ لَدُنْكَ وَليًِّا)
يًّا) (قاَلَ رَبي أَنََّّ يَكُونُ لِ غُلَامٌ وكََانَتْ امْرأََتِ عَاقِرًا 2نُـبَشيرُكَ بِغُلَامٍ اسَْهُُ يَُْيََ لََْ نََْعَلْ لَهُ مِنْ قَـبْلُ سََِ

ٌ وَقَدْ خَلَقْتُكَ مِنْ قَـبْلُ ولََْ تَكُنْ 1 عِتِيًّا)وَقَدْ بَـلَغْتُ مِنْ الْكِبََِ  (قاَلَ كَذَلِكَ قاَلَ رَبُّكَ هُوَ عَلَيَّ هَيني
اَ أنَاَ رَسُولُ رَبيكِ لَأهَبَ لَكِ 11. قاَلَتْ إِنِّي أعَُوذُ باِلرَّحََْنِ مِنْكَ إِنْ كُنتَ تَقِيًّا)09(مري9َشَيْئًا) (قاَلَ إِنََّّ

نَا لهَُ إِسْحَاقَ وَيَـعْقُوبَ وكَُلاً 43(مري19َيًّا)غُلَامًا زكَِ  . فَـلَمَّا اعْتـَزَلََمُْ وَمَا يَـعْبُدُونَ مِنْ دُونِ اللَّهِ وَهَبـْ
. فَـقُلْنَا ياَآدَمُ إِنَّ هَذَا عَدُوٌّ لَكَ وَلزَِوْجِكَ فَلَا يَُْرجَِنَّكُمَا مِنْ الْْنََّةِ 41(مري49َجَعَلْنَا نبَِيًّا)

نيَا لنِـَفْتِنـَهُمْ فِيهِ 42(طه112ى)فَـتَشْقَ  هُمْ زَهْرَةَ الْْيََاةِ الدُّ نـَيْكَ إِلََ مَا مَتـَّعْنَا بهِِ أزَْوَاجًا مِنـْ  . وَلَا تَِدَُّنَّ عَيـْ
رٌ وَأبَْـقَى) نَا لهَُ إِسْحَاقَ وَيَـعْقُوبَ ناَفِلَةً وكَُلًا جَعَلْنَا 40(طه101وَرزِْقُ رَبيكَ خَيـْ . وَوَهَبـْ

نَا لَهُ يَُْيََ وَأَصْلَحْنَا لَهُ زَوْجَهُ إِنّـَهُمْ كَانوُا يُسَارعُِونَ فِ 44(الأنبياء 22)صَالِِْينَ  نَا لَهُ وَوَهَبـْ . فاَسْتَجَبـْ
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تَذَرْنِّ  . وَزكََريَِّا إِذْ ناَدَى رَبَّهُ رَبي لاَ 43(الأنبيآء93الْْيَـْراَتِ وَيَدْعُونَـنَا رَغَبًا وَرَهَبًا وكََانوُا لنََا خَاشِعِيَن)
رُ الْوَارثِِيَن) نَا لَهُ يَُْيََ وَأَصْلَحْنَا لَهُ زَوْجَهُ إِنّـَهُمْ كَانوُا يُسَارعُِونَ فِ 19فَـرْدًا وَأنَْتَ خَيـْ نَا لهَُ وَوَهَبـْ (فاَسْتَجَبـْ

فَـرْجَهَا فَـنـَفَخْنَا فِيهَا مِنْ رُوحِنَا  (وَالَّتِِ أَحْصَنَتْ 93الْْيَـْراَتِ وَيَدْعُونَـنَا رَغَبًا وَرَهَبًا وكََانوُا لنََا خَاشِعِيَن)
. وَنقُِرُّ فِ الْأَرْحَامِ مَا نَشَاء إِلََ أَجَلٍ مُّسَمًّى ثَُُّ 46(الأنبياء 91وَجَعَلْنَاهَا وَابْـنـَهَا آيةًَ للِْعَالَمِيَن)

نسَانَ مِن سُلَالةٍَ مي 42[3نُُْرجُِكُمْ طِفْلًا ]الْج :  [ ثَُُّ جَعَلْنَاهُ نطُْفَةً فِ 12ن طِيٍن ]. وَلَقَدْ خَلَقْنَا الِْْ
. وَهُوَ الَّذِي جَعَلَ لَكُمُ اللَّيْلَ لبَِاساً وَالنـَّوْمَ سُبَاتاً وَجَعَلَ النـَّهَارَ نُشُوراً 41[ 10قَـراَرٍ مَّكِيٍن ]المؤمنون : 

سَبًا وَصِهْراً وكََانَ رَبُّكَ . وَهُوَ الَّذِي خَلَقَ مِنْ الْمَاءِ بَشَراً فَجَعَلَهُ نَ 49[42]الفرقان : 
. وَالَّذِينَ يَـقُولُونَ رَبّـَنَا هَبْ لنََا مِنْ أزَْوَاجِنَا وَذُرييَّاتنِاَ قُـرَّةَ أعَْيُنٍ وَاجْعَلْنَا للِْمُتَّقِيَن 33(الفرقان 34قَدِيراً)
ذَرُونَ مَا خَلَقَ لَكُمْ رَبُّكُمْ مِنْ [ وَتَ 163. أتَأَْتُونَ الذُّكْراَنَ مِنَ الْعَالَمِيَن ]31(الفرقان24إِمَامًا)

. وَقاَلَتِ امْرأََتُ فِرْعَوْنَ قُـرَّتُ عَيْنٍ لِي وَلَكَ لَا 32[ 166أزَْوَاجِكُم بَلْ أنَتُمْ قَـوْمٌ عَادُونَ ]الشعراء : 
. قاَلَ رَبي إِنِّي قَـتـَلْتُ 30[9تَـقْتُـلُوهُ عَسَى أَن ينَفَعَنَا أَوْ نَـتَّخِذَهُ وَلَداً وَهُمْ لَا يَشْعُرُونَ ]القصص : 

هُمْ نَـفْساً فَأَخَافُ أَن يَـقْتُـلُونِ ]القصص :  نَا لَهُ إِسْحَاقَ وَيَـعْقُوبَ وَجَعَلْنَا فِ ذُرييَّتِهِ 34[00مِنـْ . وَوَهَبـْ
نْـيَا وَإِنَّهُ فِ الآخِرةَِ لَمِنْ ال نَاهُ أَجْرَهُ فِ الدُّ ناَ 33(العنكبوت 22صَّالِِْيَن)النُّبُـوَّةَ وَالْكِتَابَ وَآتَـيـْ . وَوَصَّيـْ

نسَانَ بِوَالِدَيْهِ حََلََتْهُ أمُُّهُ وَهْناً عَلَى وَهْنٍ وَفِصَالهُُ فِ عَامَيْنِ أَنِ اشْكُرْ لِ وَلِوَالِدَيْكَ  إِلََِّ الْمَصِيُر الِْْ
غَيْثَ وَيَـعْلَمُ مَا فِ الَأرْحَامِ وَمَا تَدْريِ نَـفْسٌ . إِنَّ اللَّهَ عِنْدَهُ عِلْمُ السَّاعَةِ وَيُـنـَزيلُ الْ 36[14]لقمان : 

. وَمِنْ آياَتهِِ أنَْ 32(لقمان04مَاذَا تَكْسِبُ غَدًا وَمَا تَدْريِ نَـفْسٌ بأَِيي أرَْضٍ تَِوُتُ إِنَّ اللَّهَ عَلِيمٌ خَبِيٌر)
هَا وَ  نَكُمْ مَوَدَّةً وَرَحَْةًَ إِنَّ فِ ذَلِكَ لآياَتٍ لقَِوْمٍ خَلَقَ لَكُمْ مِنْ أنَفُسِكُمْ أَزْوَاجًا لتَِسْكُنُوا إلِيَـْ جَعَلَ بَـيـْ

. وَإِذْ تَـقُولُ للَِّذِي أنَْـعَمَ اللَّهُ عَلَيْهِ وَأنَْـعَمْتَ عَلَيْهِ أمَْسِكْ عَلَيْكَ زَوْجَكَ وَاتَّقِ اللَّهَ 31(الروم21يَـتـَفَكَّرُونَ)
هَا وَطرَاً وَتَُْفِي فِ نَـفْسِكَ مَا اللَّهُ مُبْدِ  يهِ وَتََْشَى النَّاسَ وَاللَّهُ أَحَقُّ أَنْ تََْشَاهُ فَـلَمَّا قَضَى زَيْدٌ مِنـْ

وكََانَ أمَْرُ اللَّهِ زَوَّجْنَاكَهَا لِكَيْ لَا يَكُونَ عَلَى الْمُؤْمِنِيَن حَرجٌَ فِ أزَْوَاجِ أدَْعِيَائِهِمْ إِذَا قَضَوْا مِنـْهُنَّ وَطرَاً 
. لَايَُِلُّ لَكَ النيسَاءُ مِنْ بَـعْدُ وَلَا أَنْ تَـبَدَّلَ بِِِنَّ مِنْ أزَْوَاجٍ وَلَوْ أعَْجَبَكَ 39(الأحزاب02مَفْعُولًا)

نـَنَا رَبّـُنَا ثَُُّ 63(الأحزاب32حُسْنُـهُنَّ إِلاّ مَا مَلَكَتْ يََيِنُكَ وكََانَ اللَّهُ عَلَى كُلي شَيْءٍ رَقِيبًا) . قُلْ يََْمَعُ بَـيـْ
نـَنَا باِلَْْقي وَهُوَ الْفَتَّاحُ الْعَلِيمُ ]سبأ : يَـفْتَ  . وَاللَّهُ خَلَقَكُم مين تُـراَبٍ ثَُُّ مِن نُّطْفَةٍ ثَُُّ جَعَلَكُمْ 61[26حُ بَـيـْ

رٍ وَلَا ينُقَصُ مِنْ  عُمُرهِِ إِلاَّ فِ كِتَابٍ  أزَْوَاجاً وَمَا تََْمِلُ مِنْ أنُثَى وَلَا تَضَعُ إِلاَّ بِعِلْمِهِ وَمَا يُـعَمَّرُ مِن مُّعَمَّ
. سُبْحَانَ الَّذِي خَلَقَ الْأَزْوَاجَ كُلَّهَا مَِّا تنُبِتُ الْأَرْضُ وَمِنْ 62[11إِنَّ ذَلِكَ عَلَى اللَّهِ يَسِيٌر ]فاطر : 
. فَأَراَدُوا بهِِ  64صافات(ال22. وَجَعَلْنَا ذُرييّـَتَهُ هُمْ الْبَاقِيَن)60[06أنَفُسِهِمْ وَمَِّا لَا يَـعْلَمُونَ ]يس : 
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(رَبي هَبْ لِ مِنْ 99(وَقاَلَ إِنِّي ذَاهِبٌ إِلََ رَبِّي سَيـَهْدِينِ)91كَيْدًا فَجَعَلْنَاهُمْ الَأسْفَلِيَن)
بّـَرُ 63(الصافات131(فَـبَشَّرْناَهُ بغُِلَامٍ حَلِيمٍ)133الصَّالِِْيَن) وا آياَتهِِ . كِتَابٌ أنَزلَْنَاهُ إلِيَْكَ مُبَارَكٌ ليَِدَّ

نَا لِدَاوُدَ سُلَيْمَانَ نعِْمَ الْعَبْدُ إِنَّهُ أَوَّابٌ)29وَليَِتَذكََّرَ أوُْلُوا الألَْبَابِ) . وَاذكُْرْ عَبْدَناَ أيَُّوبَ 66(ص03(وَوَهَبـْ
تَسَلٌ باَردٌِ (اركُْضْ بِرجِْلِكَ هَذَا مُغْ 41إِذْ ناَدَى رَبَّهُ أَنِّي مَسَّنِِ الشَّيْطاَنُ بنُِصْبٍ وَعَذَابٍ)

نَا لهَُ أهَْلَهُ وَمِثـْلَهُمْ مَعَهُمْ رَحَْةًَ مِنَّا وَذكِْرَى لُأوْلِ الألَْبَابِ)42وَشَراَبٌ) . خَلَقَكُم مين 62(ص 40(وَوَهَبـْ
هَا زَوْجَهَا وَأنَزَلَ لَكُم مينْ الْأنَـْعَامِ ثََاَنيَِةَ أزَْوَاجٍ يََْ  لُقُكُمْ فِ بطُوُنِ أمَُّهَاتِكُمْ خَلْقاً نّـَفْسٍ وَاحِدَةٍ ثَُُّ جَعَلَ مِنـْ

]الزمر :  مِن بَـعْدِ خَلْقٍ فِ ظلُُمَاتٍ ثَلَاثٍ ذَلِكُمُ اللَّهُ رَبُّكُمْ لَهُ الْمُلْكُ لَا إِلَهَ إِلاَّ هُوَ فَأَنََّّ تُصْرَفُونَ 
لُغُوا أَشُدَّكُمْ ثَُُّ . هُوَ الَّذِي خَلَقَكُم مين تُـراَبٍ ثَُُّ مِن نُّطْفَةٍ ثَُُّ مِنْ عَ 61[6 لَقَةٍ ثَُُّ يَُْرجُِكُمْ طِفْلًا ثَُُّ لتَِبـْ

لُغُوا أَجَلًا مُّسَمًّى وَلَعَلَّكُمْ تَـعْقِلُونَ ]غافر :  . 69[ 62لتَِكُونوُا شُيُوخاً وَمِنكُم مَّن يُـتـَوَفََّّ مِن قَـبْلُ وَلتَِبـْ
تَّبِعْ أهَْوَاءهُمْ وَقُلْ آمَنتُ بِاَ أنَزَلَ اللَّهُ مِن كِتَابٍ وَأمُِرْتُ لِأَعْدِلَ فلَِذَلِكَ فاَدعُْ وَاسْتَقِمْ كَمَا أمُِرْتَ وَلَا ت ـَ

نَكُمُ اللَّهُ  نـَنَا وَبَـيـْ نَكُمُ اللَّهُ ربَّـُنَا وَرَبُّكُمْ لنََا أعَْمَالنَُا وَلَكُمْ أعَْمَالُكُمْ لَا حُجَّةَ بَـيـْ نـَنَا وَإلِيَْهِ الْمَصِيرُ بَـيـْ  يََْمَعُ بَـيـْ
. للَِّهِ مُلْكُ السَّمَاوَاتِ وَالَأرْضِ يََْلُقُ مَا يَشَاءُ يَـهَبُ لِمَنْ يَشَاءُ إِناَثاً وَيَـهَبُ لِمَنْ 23[13]الشورى : 

. 21ى(الشور 33( أَوْ يُـزَويجُهُمْ ذكُْراَناً وَإِناَثاً وَيََْعَلُ مَنْ يَشَاءُ عَقِيمًا إِنَّهُ عَلِيمٌ قَدِيرٌ)49يَشَاءُ الذُّكُورَ)
نَا الِْنسَانَ بِوَالِدَيْهِ إِحْسَاناً حََلََتْهُ أمُُّهُ كُرْهًا وَوَضَعَتْهُ كُرْهًا وَحََْلُهُ وَفِصَالهُُ ثَلاَ  ثوُنَ شَهْراً حَتََّّ إِذَا بَـلَغَ وَوَصَّيـْ

هُ وَبَـلَغَ أرَْبعَِيَن سَنَةً قاَلَ رَبي أَوْزعِْنِِ أَنْ أَشْكُرَ نعِْمَتَكَ الَّتِِ   أنَْـعَمْتَ عَلَيَّ وَعَلَى وَالِدَيَّ وَأَنْ أعَْمَلَ أَشُدَّ
. فَـهَلْ عَسَيْتُمْ 22(الأحقاف13صَالِْاً تَـرْضَاهُ وَأَصْلِحْ لِ فِ ذُرييَّتِِ إِنِّي تُـبْتُ إلِيَْكَ وَإِنِّي مِنْ الْمُسْلِمِيَن)

هُمْ خِيفَةً قاَلُوا لاَ تَََفْ 20(محمد22حَامَكُمْ)إِنْ تَـوَلَّيْتُمْ أَنْ تُـفْسِدُوا فِ الَأرْضِ وَتُـقَطيعُوا أرَْ  . فَأَوْجَسَ مِنـْ
بـَلَتْ امْرأَتَهُُ فِ صَرَّةٍ فَصَكَّتْ وَجْهَهَا وَقاَلَتْ عَجُوزٌ عَقِيمٌ)21وَبَشَّرُوهُ بِغُلَامٍ عَلِيمٍ) (قاَلُوا كَذَلِكَ 29(فأَقَـْ

هُمْ ذُرييّـَتُـهُمْ بإِِيَاَنٍ أَلَْْقْنَا بِِِمْ 24(الذاريات 03قاَلَ رَبُّكِ إِنَّهُ هُوَ الَْْكِيمُ الْعَلِيمُ) . وَالَّذِينَ آمَنُوا وَاتّـَبـَعَتـْ
نَاهُمْ مِنْ عَمَلِهِمْ مِنْ شَيْءٍ كُلُّ امْرئٍِ بِاَ كَسَبَ رَهِيٌن) . الَّذِينَ يََْتَنِبُونَ  23(الطور 21ذُرييّـَتـَهُمْ وَمَا ألَتَـْ

ثُِْ وَالْ  نتُمْ فَوَاحِشَ إِلاَّ اللَّمَمَ إِنَّ رَبَّكَ وَاسِعُ الْمَغْفِرَةِ هُوَ أعَْلَمُ بِكُمْ إِذْ أنَشَأَكُم مينَ الْأَرْضِ وَإِذْ أَ كَبَائرَِ الِْْ
قَ الزَّوْجَيْنِ . وَأنََّهُ خَلَ 26[02أَجِنَّةٌ فِ بطُوُنِ أمَُّهَاتِكُمْ فَلَا تُـزكَُّوا أنَفُسَكُمْ هُوَ أَعْلَمُ بِنَِ اتّـَقَى ]النجم : 

[ أأَنَتُمْ تََْلُقُونهَُ أمَْ 31. أفََـرأَيَْـتُم مَّا تُِنُْونَ ]22[46[ مِن نُّطْفَةٍ إِذَا تُِْنََ ]النجم : 43الذَّكَرَ وَالْأنُثَى ]
عَ اللَّهُ قَـوْلَ الَّتِِ تََُادِلُكَ فِ زَوْجِهَا وَتَشْ 21[39نََْنُ الْْاَلقُِونَ ]الواقعة :  تَكِي إِلََ اللَّهِ وَاللَّهُ . قَدْ سََِ

يعٌ بَصِيٌر) ئِي يئَِسْنَ مِنَ الْمَحِيضِ مِن نيسَائِكُمْ إِنِ ارْتَـبْتُمْ 29(المجادلة1يَسْمَعُ تَََاوُركَُمَا إِنَّ اللَّهَ سََِ . وَاللاَّ
ئِي لََْ يَُِضْنَ وَأوُْلَاتُ الْأَحَْاَلِ أَ  تُـهُنَّ ثَلَاثةَُ أَشْهُرٍ وَاللاَّ جَلُهُنَّ أَن يَضَعْنَ حََْلَهُنَّ وَمَن يَـتَّقِ اللَّهَ يََْعَل فَعِدَّ
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راً مِنْكُنَّ مُسْلِمَاتٍ 13[4لَّهُ مِنْ أمَْرهِِ يُسْراً ]الطلاق :  . عَسَى ربَُّهُ إِنْ طلََّقَكُنَّ أَنْ يُـبْدِلهَُ أزَْوَاجًا خَيـْ
. أَلََْ يَكُ نطُْفَةً مين مَّنٍِِّ يَُْنََ 11(التحري3َييبَاتٍ وَأبَْكَاراً)مُؤْمِنَاتٍ قاَنتَِاتٍ تاَئبَِاتٍ عَابِدَاتٍ سَائِحَاتٍ ث ـَ

[ ألَيَْسَ ذَلِكَ بِقَادِرٍ 09[فَجَعَلَ مِنْهُ الزَّوْجَيْنِ الذَّكَرَ وَالْأنُثَى ] 01[ ثَُُّ كَانَ عَلَقَةً فَخَلَقَ فَسَوَّى ]02]
[فَجَعَلْنَاهُ فِ قَـراَرٍ مَّكِيٍن 23. أَلََْ نَُْلُقكُّم مين مَّاء مَّهِيٍن ]12[43عَلَى أَن يُُْيِيَ الْمَوْتَى ]القيامة : 

. 14[1. وَخَلَقْنَاكُمْ أزَْوَاجاً ]النبأ : 10[21إلَ قدر معلوم فقدرنا فنعم القادرون ]المرسلات : 
[ بأَِيي ذَنبٍ 1وَإِذَا الْمَوْؤُودَةُ سُئِلَتْ ] (2. وَإِذَ ا النـُّفُوسُ زُويجَتْ)13[13وَجَعَلْنَا اللَّيْلَ لبَِاساً ]النبأ : 

نسَانُ مِمَّ خُلِقَ ]: 16[التكوير 9قتُِلَتْ ] [يََْرجُُ مِن بَـيْنِ 6[ خُلِقَ مِن مَّاء دَافِقٍ ]3. فَـلْيَنظرُِ الِْْ
(وَمَا خَلَقَ الذَّكَرَ 2لَّى)(وَالنـَّهَارِ إِذَا تَََ 1. وَاللَّيْلِ إِذَا يَـغْشَى)12[2الصُّلْبِ وَالتـَّراَئِبِ ]الطارق 

 (الليل.0وَالأنُْـثَى)
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 :كيفية التحضير والاستعمال

 

   الرقية مع ست قارورات ماء سعيدة   –ي  –بعد أن تخلط  

 ( ثم قسمهن كما يلي      7ليصبح عد د القارورات )    

              

 

 الأخرين  -  4 -قارورات منهن                                             وأما -    3  -اما

 أوراق السدر 7للشراب مع زيت الحبة السوداء                                                        اجعلوا فيهن 

 والملح الحي يبت فيهن ليلة كاملة                                كاس كبير ماء مرقي             قطرات في 3 

 يلي: في الاوقات التالية :                                                ثم يقسمن كما

 صباحا على الريق-

 بعد العصر -

 بعد العشاء -

 حتى تكمل الرقية 

 

 للغسل بهن  مرة في                            واحدة منهن  والباقي من القارورات 

 كل اسبوع اغتسل بقارورة من الرقية غسلا شرعيا                        لرش اركان البيت بعد 

 التنظيف مباشرة  

يجب ان يكون الغسل بالرقية في وسط " باسينة" ثم يرمى الماء في مكان   ملاحظة هامة:

 نه قرأن كريم طاهر "شجرة" لأ
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 الراقي: داداو موسى

 (.كثيرا مجربة) البيع عن معطلة هو ما لكل باب

 الطريقة

  الخارجية القشرة وتقشر(مسواك) سواك( 15 ) د عد تشترى

 ( صغيرة قطع) وتكسره نفسة( العود) وتأخد السواك بتاعة

 .المستطاع قدر على وتحطنه التوابل فيه البيطحن الخلاط فى وتطحنه

 ،( خشن) وجزء( ناعم) جزء منه هيخرج تطحنه ما بعد

  وتغليه بعض مع كله تجمعه الخشن) السواك

 المغلى السواك عليه وتضع ماء وتملآه كبير وعاء تجيب يبرد لما( ماء كوبين فى

 مرات،( 7 ) البيع عن المعطل الشىء بيه يرش عليه يقرأ ما وبعد

 . وقت أى فى ، مرة يوم كل يعنى(7  )لمدة

 الرش كيفية

  الشقة أو الآرض بيه وتلف أولا اليمين) جهة من بالرش تبدأ

  أخرى، مرة( اليمين جهة إلى ترجع أن الى البيع عن المعطل الشىء أو

 .الآرض أو الشقة وسط فى كمية تضع ذلك بعد ثم

 .الآمام من الرش فى ووتركز( السيارة جسم) بودى على يرش السيارات وفى

  المطحون والسواك

  المعطل المحل أو الشقة أو الآرض بيه ويبخر كثير فحم فيها مبخره تحضر

 .وقت أى فى أيام،(  7 )لمدة البيع عن البيع عن معطل أوشىء

  القرأة بداية وعند والشراء البيع عن( المعطلة والورش الدكاكين) على القرأ هذه أيضا وتصح

 (.وشراء بيع أو مكان بيع كانت) سواء تريدها التى الحالة عن نفسك فى تنوى أن
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 والله هو الموفق لكل خير 

 

 الراقي: داداو موسى

 

 دج 1000المبلغ هو  وصفة الانجاب

 كيفية الاستعمال :

 . بالنسبة للعقدة التي فيها طلع النخيل مع غذاء مليكات النحل 

 فهي خاصة بالزوج : تاكل منها ثلاث مرات في اليوم .

 على الريق .ملعقة صغيرة في الصباح  -

 ملعقة صغيرة بعد الغذاء . -

 ملعقة صغيرة بعد العشاء . -

 دائما حتى تكمل هذه العقدة

  بالنسبة للعسل المرقي وحده فهو خاص بالزوجة تاكل منها ثلاث مرات في

 اليوم .

 ملعقة صغيرة في الصباح على الريق  -

 ملعقة صغيرة بعد الغذاء . -

 ملعقة صغيرة بعد العشاء .  -

 دائما حتى يكمل هذا العسل .

/*/*/*/*/*/*/*/*/*/*/*/*/*/*/*/*/*/*/*/*/*/*/*/*/*/*/* 

 

   اما بالنسبة لزيت الزيتون الممزوج مع زيت حبة البركة فهو بينكما

 استعملوه كما يلي :

 ملعقة صغيرة لكل واحد منكما يشربها قبل النوم . -

 يدهن كل واحد منكما جسمه بهذا لزيت قبل النوم . -

 

 داوموا عليها ليلة بعد ليلة حتى يكمل هذا الزيت سيكون الفرج بإذن الله 
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  ملاحظة :هذه العقدة والعسل والزيت مرقي رقية شرعية كاملة بتوفيق من

 الله .

ِّ لا تذََرْنِّي فَرْداً وَأَنْتَ خَيرُْ الْوارِّثِّينَ   رَب 

 ذن الله .ستفرح بإ –مرة في كل سجدة من سجود النافلة  40داوم عليها 

 الراقي: داداو موسى
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 الراقي داداو موسى

تيميمون / ساكن ببلدية اربوات و لاية البيض 31/70/3701من مواليد   

 

 

 

 

 

 

  

 

 جلسة رقية
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 نوع من السحر
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 نوع من جداول الطلاسم

 

 



 : ملخص

جوهر اللجوء إلى العلاج بالرقية في المجتمع الجزائري ته الدراسة الكشف عن اتحاول ه     
، حيث تم للدراسة خصوصا من قلب المجتمع الجزائري ذجعموما و مجتمع ولاية البيض كأنمو 

سبب خروج الفرد من الحقل الطبي على إثر هذا، الانطلاق من تساؤلات تضم الاستفسار عن 
كيف تتمثل في ذهنية الفرد  وكيف ينظر إلى الرقية و، الحديث إلى الحقل الطبي النبوي

 ، و ما علاقة المعتقد الديني و المعتقد الشعبي بهذا النمط من الممارسة العلاجية؟.الجزائري

 .التمثلات -المعتقد الشعبي –المعتقد الديني  –الرقية  –.  الطب النبوي الكلمات المفتاحية 
Résumé : 

     Essayer cette étude révèlent l’essence même de recourir a un traitement, Par 

une servile dans la société  algérienne en générale et l’état de la société de Le-

baydah comme un modèle d’étude, Particulièrement du cœur de la société 

algérienne, A l’effet de ça, fait le déclenchement des questions comprennent les 

demandes de renseignements, A-propos de la raison de la sortie de l’individu a 

partir du champ médicale moderne vers le champs médicale prophétique, Et 

comment le regarde au servile, Et comment le représenter dans la mentalité de 

l’individu  algérien, Et quel est la relation de croyance religieux et croyance 

populaire de ce type du pratique thérapeutique ?. 

Mots clés : la médecine du prophète-ruqyat- croyance religieux-croyance 

populaire-représentations. 

Abstract : 

    Try these studies reveal the essence of resorting to treatment with ruqyat in 

algerien society, As a whole and a white state community of Le-baydah as a 

model for study, Especially of the heart in algerien society, Where the effect was 

on this, the start of questions include inquiries about the raison for the individual 

exit from the modern medical field To the medical field of the prophetic, and how 

to look for ruqyat, and how is represented in mentality of the algerian individual, 

And what is the relationship between religious belief and popular belief in this 

style of therapeutic practice ?. 

Key words : 

The medecine of the prophet-ruqyat-religious belief-folk belief-representations 
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 وزارة التعليم العالي و البحث العلمي

 جامعة ابي بكر بلقايد تلمسان

 كلية العلوم الانسانية و الاجتماعية

 قسم التاريخ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اشراف الاستاذة الدكتوره :                                               إعداد الطالب :

 معازيز عبدالقادر                                               بن منصور مليكة

 

 

 6102/  6102الموسم الجامعي :                        

 دليل الملاحظة
دليل الملاحظة : لإعداد أطروحة دكتوراه تخصص فنون 
علاجية في التراث الجزائري، تحت عنوان الطب النبوي 

 و ممارسات الرقية أنموذجا تمثلات
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 ملاحظات خاصة بمكان العمل

 الموقع الجغرافي للمكان :................................................................

 و صف هندسة المكان : ................................................................

 ..............................مكونات المكان : .........................................

 ملاحظات خاصة بشخصية الراقي :

 : .................................سن الراقي

 : ...........................................................................لباس الراقي

 .........................................................................: .ملامح الراقي

 طريقة تعامله : .........................................................................

 ملاحظات  خاصة بطريقة العمل 

 و جود مواعيد عمل   نعم                     لا

 .....................................................................ما هي المواعيد : ..

 الادوات المستخدمة في الرقية : .........................................................

 أسئلة الراقي للمريض : .................................................................

 لاج : .....................................................................و صفات الع

 الثمن ) الاجر على الرقية ( : ...........................................................
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 ملاحظات خاصة بالمقبلين على العلاج بالرقية

 ....................................جنسهم : .........................................

 أعمارهم :..............................................................................

 سبب لجوئهم الى الرقية :...............................................................

ملاحظات أخرى تبدو مهمة : 
........................................................................................
........................................................................................
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222 
 

 الفهــــــــــــــــــــــرس

 الصفحة العــنــــــــــــــــــــــــــــــــوان 
 ج -أ  مقدمة
  اهداء 
  شكر

 60 موضوع الدراسة فصل تمهيدي:
 60 اختيار الموضوع  دواعي

 60 أهداف الدراسة
 60 أهمية الدراسة

 06 تحديد مفاهيم الدراسة
 00 الدراسات السابقة

 04 الدراسةاشكالية 
 05 فرضيات الدراسة

 00 الاطار النظري للدراسة
 00 : التمثلات و الممارسات الاجتماعيةالأولالفصل 

 22 مفهوم التمثل 
 23 للتمثلات الاجتماعية تاريخية قراءة

 25 الوظائف الاجتماعية للتمثلات 
 22  و بنيتها الاجتماعية ن التمثلاتيتكو  يةكيف

 20 الاجتماعية للصحة و المرض في الثقافة الجزائرية التمثلات
 32 التمثلات الاجتماعية خصائص

 33 سيرورة التمثلات
 34 الممارسة  مفهوم

 35 محددات الممارسة الاجتماعية
 30 الاجتماعية نظرية الممارسة
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 42 المرض 

 44 المرض بين التمثل و الممارسة
 44 الطب و المجتمع

 45 النظريات الشعبية المفسرة لمسببات المرضنماذج 
 40 الانسان و المرض

 : الطب النبوي: دراسة في المفهوم و الممارسة الثانيالفصل 
 

 مفهوم الطب النبوي
56 

 الطب النبوي و علاقته بالنص ) القرآن ، الحديث النبوي(
50 

 أهداف الطب النبوي
52 

 أنواع علاجات الطب النبوي 
54 

 قواعد الوقاية في الطب النبوي
00 

 أهمية التراث الإسلامي في التداوي 
22 

 24 خصاص الطب في التراث الاسلامي
 25 رواد الطب الاسلامي

 تاريخ الطب في الجزائر من العصر القديم، العصر الوسيط ) الطب النبوي(، العصر الحديث
20 

 الديني في المجتمع الجزائريالطب النبوي بين المعتقد الشعبي و المعتقد 
00 

  : العلاج بالرقية لدى الشعوب : التطور و الأبعاد الثالثالفصل 
 05 مفهوم الرقية 
 00 الرقية عبر الحضارات 

 063 النصوص الواردة في مشروعية الرقية 
 060 أنواع الرقية
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 062 شروط الرقية 
 062 الشروط الواجب توفرها في الراقي 

 060 العلاج بالرقيةمجالات 
 060  تجارب الرقاة في علاج أمراض المس و العين و السحر
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 026 "الرقاة المزيفون في الجزائر  تحليل مضمون فيديو: حصة تلفزيونية لقناة النهار "
 020 دراسة تحليل مضمون الفيديو نتائج الدراسة على ضوء

 003 الخاتمة
 004 قائمة المصادر و المراجع
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 200 فهرس الموضوعات
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جوهر المجوء إلى العلاج بالرقية في المجتمع الجزائري ته الدراسة الكشف عن اتحاول ه     
، حيث تم لمدراسة خصوصا من قمب المجتمع الجزائري ذجعموما و مجتمع ولاية البيض كأنمو 

الفرد من الحقل الطبي سبب خروج عمى إثر هذا، الانطلاق من تساؤلات تضم الاستفسار عن 
كيف تتمثل في ذهنية الفرد  وكيف ينظر إلى الرقية و، الحديث إلى الحقل الطبي النبوي

 ، و ما علاقة المعتقد الديني و المعتقد الشعبي بهذا النمط من الممارسة العلاجية؟.الجزائري

 .التمثلات -المعتقد الشعبي –المعتقد الديني  –الرقية  –.  الطب النبوي الكممات المفتاحية 
Résumé : 

     Essayer cette étude révèlent l’essence même de recourir a un traitement, Par 

une servile dans la société  algérienne en générale et l’état de la société de Le-

baydah comme un modèle d’étude, Particulièrement du cœur de la société 

algérienne, A l’effet de ça, fait le déclenchement des questions comprennent les 

demandes de renseignements, A-propos de la raison de la sortie de l’individu a 

partir du champ médicale moderne vers le champs médicale prophétique, Et 

comment le regarde au servile, Et comment le représenter dans la mentalité de 

l’individu  algérien, Et quel est la relation de croyance religieux et croyance 

populaire de ce type du pratique thérapeutique ?. 

Mots clés : la médecine du prophète-ruqyat- croyance religieux-croyance 

populaire-représentations. 

Abstract : 

    Try these studies reveal the essence of resorting to treatment with ruqyat in 

algerien society, As a whole and a white state community of Le-baydah as a 

model for study, Especially of the heart in algerien society, Where the effect was 

on this, the start of questions include inquiries about the raison for the individual 

exit from the modern medical field To the medical field of the prophetic, and how 

to look for ruqyat, and how is represented in mentality of the algerian individual, 

And what is the relationship between religious belief and popular belief in this 

style of therapeutic practice ?. 

Key words : 

The medecine of the prophet-ruqyat-religious belief-folk belief-representations 
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