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The study, entitled "The effectiveness of psychodrama in developing
some social skills in psychiatric patients,” addressed two aspects: my
theory, which included the concept of psychodrama as well as social
skills, mental illness and the relationship between theatre and self.

The applied aspect was to work with a case study to determine whether the
psychodrama is effective in developing social skills in psychiatric patients.

Keywords: psychodrama, social skills, mental illness.

\_ /
/ mesume I

L’étude, intitulée « L’efficacité du psychodrama dans le développement
de certaines compétences sociales chez les patients psychiatriques »,
portait sur deux aspects : ma théorie, qui comprenait le concept de
psychodrama ainsi que les compétences sociales, la maladie mentale et la
relation entre le théatre et le soi.

L’aspect applique ¢€tait de travailler avec une étude de cas pour déterminer
si le psychodrama est efficace dans le déeveloppement des qualifications
sociales dans les patients psychiatriques.

mots clés: psychodrame, aptitudes sociales, maladie mentale. /




