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Résumé

Ce mémoire vise a développer la prise en charge précoce des enfants autistes dans un
centre qui favorise leur développement sensoriel, Donc les enfants ont la possibilité
d’apprendre et se développer a travers ces espaces thérapeutiques, espaces pédagogiques,

espaces extérieurs.

Le centre fournit ses services thérapeutiques aux enfants et a leur famille par des cours de

soutien familiale pour que les parents comprennent la nature de la maladie de leurs enfants.

Ce théme est choisi en particulier pour favoriser leur interaction avec le milieu physique

et humain

En tant qu’ architecte, le défi consiste a créer un environnement qui assure une bonne

intégration de ces enfants autistes en assurant leur confort et bien —étre.

Les mots clés : Enfants autistes, intégration, sensoriel, espaces thérapeutiques, le confort .
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Abstract :

This thesis aims to aims to develop the early management of autistic children in a center
that promotes their sensory development, So children have the opportunity to learn and
develop through these therapeutic spaces, educational spaces, outdoor spaces .

The center provides its therapeutic services to children and their families. The mental
health of people with autism begins with parents’ understanding of the nature of disease
data and its behavioral consequences.

This theme is chosen in particular to foster their interaction with the physical and human
environment

As architects, the challenge is to create an environment that ensures proper integration of
these autistic children by ensuring their comfort and well-being.

Keywords:
Autistic children , sensory, integration, therapeutic spaces, comfort
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Introduction générale :

L’autisme prend une ampleur phénoménale en Algérie, le nombre d’enfants atteint ne cesse
d’augmenter d’année en année.lEn effet, nous sommes face au manques des structures
d’acceuils spécialisées, D’apres les informations recueillies auprés de la direction des activités
sociales (DAS) Nous avons recensé un manque d’équipement qui prennent en charge les
enfants autistes, il y ‘a que les centres psycho-pédagogiques pour enfants handicapes mentaux

qui acceuilles les enfants autistes 2

Aujourd’hui, cette frange fragile de la société ne bénéficie d’aucun accompagnement. Ces
enfants trouvent, en effet, d’énormes problémes de scolarisation, d’intégration sociale et
professionnelle, par contre, pour les enfants autistes dont le diagnostic et la prise en charge sont

précocesprésentent demeileurs résultas dans I’insertion sociale.

En vu de regler le probléme la solution prémordiale c’estl’inclusion pour répondre aux
besoins desenfants autistes et participer a la stimulation sensorielle. Le défi consiste a créer un
environnement appropriable et varié, qui stimule les sens et favorise 1’intégration et le plein

épanouissement des enfants aux besoins spéciaux dans le milieu ordinaire.

C’est pour ce la qu’on opte pour une approche sensorielle et sensible de 1’architecture en
fonction de la relation de 1’enfant avec I’espace, afin de favoriser son interaction avec le milieu

physique et humain.

Ajoutant a cela, La recherche du confort dans toute condition pourl’homme, reste une
constante dans touts les constructions humaines. des solutions constructives modernesont
été mises en oueuvre afin de rechercher le confort et le bien etre respectant toujours

I’environnement.

Yiberte-algerie.com, «Le drame des enfants autistes: Toute [I’actualité sur liberte-algerie.com »,
http://www liberte-algerie.com/, consulté le 10 mars 2020, https://www.liberte-algerie.com/actualite/le-drame-
des-enfants-autistes-290238.

2 Selon le directeur de la direction de 1’action sociale (DAS)
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Probléematique :

Tout enfant déficient psychologiquement nécessite une prise en charge efficace. Les
enfants autistes en font partie. Leur prise en charge dans des espaces adaptés a leur confort et

leur épanouissement doit étre spécifique.

Comment on peut réussir a créer un environnement apropriable et varié qui favorise
I’intégration de I’enfant autiste, et par quel procédé technique et théorique peut-on
imaginer ces espaces a la fois fonctionnels et thérapeutiques ?

Hypothese :

- Par le besoin des enfants autistes a un traitement atypique de 1’information
sensorielle émanant de 1’environnement physique et social, notre projet peut étre
une structure destinée a 1’accueil de ces enfants et une conception basée sur une
approche sensorielle sensible.

- « Un centre psychopédagogique pour autistes »

-aménagement des espaces qui vise la réinsertion de ces enfants dans la vie réelle.
Objectifs :

- La conception des espaces d’apprentissage en faveurs de ces enfants vulnérables par
lequelle on vise I’insertion dans la vie réelle et la socialisation.

- Accueil des enfants et, La garantie du bien-étre.
- Créer des espaces appropriables et des ambiances variées, dont le but est la stimulation
sensorielle des enfants.

- P’accompagnement de la famille et de I’entourage habituel de I’enfant.
Motivation de choix :

Le choix du théme vise 1’étude et la projection d’un projet architectural de fin d’étude
Bénéfique a la société en espérant répondre aux besoins spécifiques des enfants autistes.

Le choix du notre théme est né de 1’observation des personnes en situation d’ handicap qui
représentent une des franges vulnérables de la société et qui ont souffert de la négligence,

parmi eux les enfants atteints d’autisme .or la prise en charge de ces enfants est actuellement



insuffisante dans notre pays. Pour aléger leurs souffrances et aider leurs parents, on a choisi le

traitement de ce theme.
Démarche méthodologique :

Notre mémoire s’inscrit dans la démarche de la réalisation d’un équipement pédagogique en
faveur d’une catégorie sociale vulnérable (enfantsautistes), tout en fesant recours a des

techniques de réalisation moderne qui prennent en consédération leurs besoins spécifiques.
La structure du mémoire :

Ce mémoire est organisé en 4 chapitres qui sont introduit par une introduction générale
Comporte : les motivations du choix du théme et, d’une problématique, Hypothese
Et les objectifs
» Le premier Chapitre : I’approche thématique qui expose les différents concepts et les
Connaissances globales liéesau theme qui nous permettront de cerner les
Différentes exigences liées au projet et I’analyse des exemples qui nous permettront la compr
Ehension du principe de fonctionnement de notre projet.
» Le deuxiéme Chapitre : la programmation architecturale et technique qui définir la
Programmation quantitatif et qualitatif et le programme spécifique des espaces qui
Décrit les besoins, et les exigences de conception de certaines espaces et qui traiter en
Détail I’aspect technologique, structurel, constructif du projet, allant jusqu’aux

Différents matériaux utilisés et les corps d’état secondaire.

> Le troisieme Chapitre: analyse de site comporte le choix du site d’intervention et

L’analyse de I’environnement immédiat
» Le quatrieme Chapitre: projection architecturale de I’ensemble des données acquises
Dans les phases précédentes afin d’arriver a la formalisation du projet dans son aspect
Concret et fonctionnel.

Notre travail sera conclu par une conclusion générale.
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Figure 1 : le diagramme de structure du mémoire (source : Auteur ,2019)

Xl



Chapitre 1 : Approche thematique
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Introduction :

Ce chapitre définira les concepts liés & I’autisme.Dans ce chapitre 1’objectif de
mon travail de recherche est de définir les besoins et les moyens dans le but de

répondre a la problématique posée.

Tout d’abord, on commencera par I'information thématique concernant 1’autisme et
L’enfant qui atteint d’autisme nous nous intéresserons a leurs spécificités, leurs besoins et
L’importance de I’environnement et de 1’espace qui leurs convient.

Pour conclure, on parlera des différentes structures de prise en charge des enfants autistes

Pour mieux comprendre le fonctionnement de ces structures on ’analysera quelques

exemples.
1. Qu’est-ce qu’un TED ?

TED correspond a un groupe de troubles: le syndrome d’ Asperger, le trouble désintégré de
L’enfance, le syndrome de Rett, le trouble envahissant du développement non spécifié, et le

Trouble du spectre autiste®

Troubles envahissants du développement
ou Troubles du Spectre de I'Autisme

Trouble envahissant

Trouble autistique du développement
non spécifié
¢ Trouble désintégratif
Syndrome d'Asperger dé Penfance

Syndrome de Rett

(Source :http://www.lookfordiagnosis.com)
2. Qu’est-ce que ’autisme ? :

Est un trouble

Figure 2 F : subdivision des troubles envahissants du développement selon le Manuel

SManue; X -
diagnostic et statistiques des troubles mentaux



sévere et précoce du développement de I’enfant apparaissant avant 1’age de 3 ans. Il est
caractérisé par un isolement, une perturbation des interactions sociales, des troubles du
langage, de la communication non verbale et des activités stéréotypées avec restriction des
intéréts*

Les interactions sociales sont perturbées en quantité et en qualité. il existe un retrait social
(retrait artistique) caractéristique de syndrome qui se traduit par une indifférence au monde
(...) les comportements sont restreints,répétitifs, ritualisés, stréotypes (...) .de plus,
autistes présentent souvent des peurs , troubles du sommeil ou de 1’alimentation , des crises

de colére et des comportements agressifs®

Manifeste de lindifférence Se joint & un groupe seulement sur Les interactions sont unilatérales

Finsistance et avec laide de ladulte

il e o0

lnd|que ses besoins en utilisant Ne joue pas avec les autres enfants Pare de fagon incessante sur
la main de ladulte un sujet particulier

.@ Altération qualitative
de la communication '
Unhsanon echolahque A"eratlon qualltat|Ve Pvesentedscomponemerns
lengege des intéractions sociales s

‘ Intéréts restreints ‘
et oG

comportements stéréotypés kit

o Wi

Manque dt  contact N'agpréde pas les Manque de Certains peuvent avoir des Lalean mais
oculaire changements lmagma! pas au niveau du raisonnement social

Figure 3 : I"autisme en image

Rit de facon inappropriée

(Source : https://www.planeteautisme-dromeardeche.fr/definitions.php.)

3. Qu’est-ce qu’un enfant atteint d’autisme ?

4 Autisme - hopital.fr - Fédération Hospitaliere de France», consulté le 22 mars 2020,
https://www.hopital.fr/\Vos-dossiers-sante/Pathologies/Autisme.

° L’ANDEMT : Agence Nationale pour le Développement de I’Evaluation Médicale : Définition issue du rapport de ’ANDE
M sur I’autisme de novembre 1994



En s’appuyant sur différents ouvrages ainsi que sur nos propres observations nous allons
Donner une définition des enfants autistes. Ces derniers ont une personnalité qui change d’un
Enfant a un autre. Mais ils manifestent des difficultés communes liées a I’handicap au niveau
De Ia : socialisation, la communication et I’imagination, des problémes a se repérer dans le
Temps et I’espace liés a un dysfonctionnement cérébral.

Aussi on remarque un attachement particulier a leur routine, L’enfant est souvent déconcerter
C’est a dire : il parait indifférent aux autres, évite le contact du regard, fait le sourd, ne joue
Pas avec d’autres enfants. En plus d’une hypo-sensibilité et une hyper-sensibilité qui sont de
Manifestation fréquente®

4. Historique d’autisme :

-Le terme « autisme » est derivé des grecques autos qui signifient « soi-méme ».

-En 1911, Eugen Bleuler utilise pour la premiére fois le terme « autisme » pour décrire,
L’évasion de la réalité et le repli sur la vie intérieure.

-En 1943, Léo Kanner reprend le terme « autisme » pour dépeindre I'autisme infantile.

En effet, l'autisme infantile est généralement mis en évidence pendant les 36 premiers mois

De vie extra-utérine de l'enfant.

Mémoire de fin d’étude « PENSER LA PRISE EN CHARGE INSTITUTIONNELLE DES AUTISTES
ADULTES VIEILLISSANTS »,Valérie Colas, 2001, consulté le 22 mars 2020
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-Durant plusieurs décennies, I'autisme est consideré comme une psychose et est traité par
une thérapie de type psychanalytique.

Bruno Bettelheim mettait en avant le fait que I'enfant autiste éprouvait une peur résultant «
d'une interprétation négative faite par I'enfant, d'affects venus des personnages les plus
Signifiants pour lui, sans possibilité de mettre en place des Processus défensifs contre cette
Angoisse pour en atténuer l'intensité ».

Dés les annees 1980, l'autisme figure parmi les troubles envahissants du développement,

c'est-a-dire, I'ensemble des altérations du développement des
grandes fonctions psychologiques, telles que l'utilisation du langage et la gestion des relati
ons sociales .

5. Les origines de I’autisme :

La cause de ’autisme reste, pour I’instant, inconnue méme si de nombreuses
Hypothéses ont été émises. On a établi que « les facteurs génétiques sont une
Cause majeure de I’autisme. Mais I’interaction de nombreux autres facteurs joue

Egalementun role.”

5.1 L’hypothése psychanalytique :

C’est Léo Kanner, dans ses premiéres publications, qui a évoqué 1’éventuelle
Responsabilité des parents, et notamment la froideur de ceux-ci, comme étant a I’origine
Supposée de I’autisme de leurs enfants. Cette théorie psychanalytique a également été

Popularisée par B. Bettelheim. Mais aucune étude n’est venue valider la thése.

5.2L es facteurs genétiques :

Les études les plus célébres dans ce domaine portent sur des populations de jumeaux
Monozygotes etdizygotes. Ainsi chez les faux jumeaux, quand 1’un est autiste le second ne
L’est que dans 9 % des cas ; tandis que chez les vrais jumeaux, ce pourcentage se situe

Entre 64 et 80 %. Ces études montrent qu’il existe, en effet, un role héréditaire dans la
transmission de L’autisme, mais que 1’environnement joue également un rdle important,

Car sinon le pourcentage dans le second cas devrait étre bien plus élevé®

" Mémoire —DIU- chantal-Roberti
8Manuel diagnostique et statistique des troubles mentaux, p148

4



5.3Les facteurs neurologiques :

Il s’agit de détecter des anomalies et des dysfonctionnements cérébraux grace au
Développement des techniques diverses qui ont identifié un retard de maturation du lobe
Frontal chez I’autiste, lobe qui joue un role essentiel dans la planification de 1’action et

Aussi de ’hémisphére gauche qui commande le langage si souvent déficitaire®

5.4Le facteur environnemental :

L'autisme découlerait d'une agression précoce provenant des facteurs environnementaux
(Pollution, agents infectieux, métaux lourds, etc..). Cette piste semble vouloir démontrer
Que I’enfant serait normal a la naissance, mais qu’un ou plusieurs ¢léments déclencheraient

L’autisme chez lui.10

6. Les signes de I’autisme :1!

-Peu de contacts oculaires échangeés voire un évitement du regard

-L’absence D’initiation Du Contact : Ne Va Pas Chercher L’adulte

-Une impression de surdité : I’enfant réagit peu a son prénom

-Peu D’expressions Faciales

- Une Possible Mise En Danger (Pas De Conscience Des Risques)

-Un Vocabulaire Restreint

-Une Utilisation De La Main D’un Adulte Comme Guide Vers L’objet Désiré
-Une Demande Des Choses De Facon Répétitive

-Des Mouvements Moteurs Repétitifs

-Un Manque De Curiosité Et D’exploration De L’environnement

-Ne Joue Avec D'autres Enfants

7. Les types de I’autisme :12

7.1L’hypersensibilité :est causée par un cerveau qui interpréte beaucoup d’informations dans un
temps réduit par rapport a un cerveau normal provocant ainsi des Comportements stéréotypés
comme le fait de produire son propre bruit en Bourdonnant, ou se mettre en mouvement en se
balancant pour s’accommoder, dans le But de se décharger de [D’intensit¢ des stimuli

environnementaux.

%http://www.autisme.qc.ca Valérie COLAS - Mémoire de 1’Ecole Nationale de la Santé Publique - 2001
Ohttp://www.autisme.qc.ca

11 Guide autisme 2016

2Marine brunet | Mémoire de dipléme | session 2013 sous la direction de Sébastien rosier | insa de Strasbourg,
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7.2L°hypo sensibilité :on peut la définir comme le contraire de I’hyper-sensibilité, le
Cerveau analyse que peu d’informations comparant avec un cerveau normal, elle
Peut entrainer des brulures de la rétine apres avoir fixé longtemps une lumiere vive
Comme le soleil, ou des brilures lors d’une douche ou I’autiste ne se rend pas

Compte de la température de I’eau.

Sens Hypersensible Hyposensible

Vue Ne supporter aucune lumiere vive Etre trés attiré par les objets brillants

Se couvrir les oreilles quand les gens parlent

Ouie Aimer le bruit des sirénes
entre eux
Toucher Ne pas aimer éire touche Etre ou paraitre insensible & la douleur
MNe pas vouloir manger un aliment parce que : . .
Odorat ) p ) g ) p 4 Aimer les odeurs fortes et desagreables
I'odeur est ressentie comme insupportable
" P : Ingurgiter des choses non comestibles ou au goiit
Gout Sélectionner la nourriture

trés prononce

Assis en hauteur, &tre angoissé de ne pas sentir

Lol [ ses pieds toucher le sol

Tournoyer longtemps sans étre pris de vertige

Ne pas étre conscient de certains signes corporels

Proprioception Adopter des postures corporelles etranges comme Ia soif

Figure 4 : exemples de comportements qui indiquent certaines sensibilités sensorielles
Source : https://www.participate-autisme.be/go/fr/comprendre-I-autisme/qu-est-ce-que-l-autisme/caracteristiques-de-

I-autisme/les-comportements-restreints-et-repetitifs/nypersensible-ou-hyposensible.cfm

8.Les lois qui protégentles handicaps'®:

VIE SOCIALE ET BIEN-ETRE DES PERSONNES HANDICAPEES

Art. 30.

— Afin de favoriser I'insertion et I'intégration des personnes handicapées dans la vie sociale, de
faciliter leur déplacement et d'améliorer leurs conditions de vie et de bien-étre, des dispositions
visant la suppression desbarriéres entravant la vie quotidienne deces personnes sont mises
enoeuvre notamment en matiere :

— de normalisation architecturale et d'aménagement des locaux d'habitation, scolaires,
universitaires, de formation, de pratiques religieuses, de soins et de lieux réservés aux activités
culturelles, sportives et de loisirs,

— d'accessibilité aux lieux ouverts au public .

— d'accessibilité aux moyens de transport.

— d'accessibilité aux moyens de communication et d'information,

— d'accessibilité, pour les personnes qui en expriment le désir, au logement situé au

3JOURNAL OFFICIEL DE LA REPUBLIQUE ALGERIENNE N° 349
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Premier niveau des habitations pour les personnes handicapées ou en ayant la charge
Lors de l'octroi d'une décision d'affectation de logement conformément a la législation et
a la réglementation en vigueur.

EDUCATION, FORMATION PROFESSIONNELLE, REEDUCATION FONCTIONNELLE
ET READAPTATION :

Art. 14. — Les enfants handicapés doivent bénéficier d'une prise en charge précoce. Leur
scolarité demeure assurée, nonobstant la durée ou I'age, tant que I'état de la personne handicapée
le justifie.

Art. 15. — Les enfants et adolescents handicapés sont obligatoirement scolarisés dans des
établissements d'enseignement et de formation professionnelle. Des classes et des

Sections spéciales sont, en tant que de besoin, aménagées a cet effet, notamment en milieu
scolaire et professionnel et en milieu hospitalier. Les personnes handicapées scolarisées
bénéficient, lors des examens, de conditions matérielles adaptées permettant de les subir dans un
cadre normal. Les modalités d'application du présent article seront déterminées par

Voie réglementaire.

Art. 16. — Lorsque la nature et le degré du handicap l'exigent, I'enseignement et la formation
professionnelle des personnes handicapées sont dispensés dans des établissements spécialisés

LACCESSIBILITE AUX INFRASTRUCTURES ET AUX MOYENS DE
TRANSPORT :

Art. 10. Afin de les rendre accessibles aux besoins des personnes handicapées, des programmes
d’aménagement des infrastructures, moyens et services de transport, notamment le transport
collectif seront Etablis, aprés consultation des opérateurs concernés, par les services compétentes
chargés des transports.

LACCESSIBILITE AUX MOYENS DE COMMUNICATION ET D’INFORMATIONS
L’article 09 :

Accessibilité Afin de permettre aux personnes handicapées de vivre de facon indépendante et de
participer pleinement a tous les aspects de la vie, les Etats parties prennent des mesures
appropriées pour leur assurer, sur la base de I’égalité avec les autres, ’acces a

L’environnement physique, aux transports, a I’information

9 .Comment diagnostiquer I’autisme :14

Le diagnostic de 1’autisme est le résultat d’'une démarche complexe d’évaluation, globale et
Pluridisciplinaire. L’évaluation diagnostique doit étre réalisée le plus précocement possible
(Vers 2 - 3 ans).

“Bellusso, P., Haegelé, M., Harnist, K., Kathrein, C. & Massias-Zeder, A. (2017).
Autisme & sensorialité. Guide pédagogique et technique pour 'aménagement de I'espace.
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La précocité du diagnostic, et par conséquent du démarrage de 1’accompagnement est essentielle
Pour le développement futur de I’enfant.

L’évaluation est réalisée par une équipe pluridisciplinaire (médicale, psychologique,
paramédicale,

Educative et pédagogique) et porte sur différents aspectsil existe des différents testes :

9.1M-chat®®

Ce test est un outil de dépistage de premier niveau pour les enfants de 18 a 36 mois, il a été
Mis au point par Simon Baron-Cohen et son équipe en 1992, en Grande Bretagne. Il est
Composé d’une série de 9 questions a poser aux parents et d’une série de 5 observations a

Effectuer par un professionnel. Simple et rapide, il peut étre utilisé par des non-spécialistes en
autisme.

» Est-ce que votre enfant répond a son prénom quand on I'appelle ?
» Est-ce que votre enfant comprend ce que les gens disent ?
» Est-ce que votre enfant soutient le regard plus qu'une ou deux secondes ?

En cas de résultat positif, il faudra la mise en point d’une prise en charge impérative

9.2Le PEP-R : Profil Psycho Educatif Révisé't

Le « Profil Psycho-Educatif » est un test destiné aux enfants souffrant de troubles autistiques.
I a été mis au point par le Pr. Schopleren 1985.C’est un inventaire de comportements et de
Compétences concus pour identifier les profils d'apprentissage inégaux et singuliers de ses
Enfants. Ce test est plus spécialement adapté a des enfants de niveau préscolaire ou audessous,
d’un &ge chronologique compris entre 6 mois et 7 ans.

9.3La CARS: ChildhoodAutism Rating Scal
La CARS est I'instrument standardisé le plus utilisé dans le cadre du processus d'évaluation lié au

diagnostic de I'autisme. Il prend environ 20 a 50 minutes a administrer, et peut étre utilisé avec
des enfants de 2 ans et plus.

10. la prise en charge :1/

Les enfants atteints d'autisme et de TED nécessitent une prise en charge médicale, paramédicale

et éducative en plus de I’accompagnement pédagogique. Un accompagnement pluridisciplinaire

15Syndrome d’ Asperger, http://www.inforautisme.be,Autisme France
8\Meémoire de master « LE BIEN ETRE DANS UNE ECOLE SPECIALISEE POUR LES ENFANTS AUTISTES »,
Sahi, Maamari, 2017/2018,consulté 1e23-03-2020

" Ta prise en charge de lautisme»,  https://www.passeportsante.net/, 24  juillet 2013,
https://www.passeportsante.net/fr/Maux/Problemes/Fiche.aspx?doc=autisme-la-prise-en-charge-de-I-autisme.
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(orthophonie, psychomotricité, accompagnement éducatif, psychothérapie, ergothérapie) est

souvent proposeé.

10.1Les méthodes et les stratégies pédagogiques appliquées aux enfants autistes!®

Les trois approches pedagogiques qui sont aujourd’hui les plus répandues et les plus utilisées
lors de la scolarité des enfants atteints d’autisme : TEACCH, PECS, ABA.

10.1.1 1e programme TEACCH:

Le programme TEACCH, qui signifie Treatment and Education of Autistic and related
Communication handicapped Children (Traitement et éducation des enfants autistes

et souffrant de handicaps apparentés de la communication), a été élaboré par Eric
Schopler en Caroline du Nord aux Etats-Unis, dans les années 60.

TEACCH privilégie I'utilisation de pictogrammes qui permettent a
I'individu de visualiser et ainsi de connaitre concrétement la suite des événements®®.

La structuration visuelle du temps et de I'espace y est effectivement accentuée.

e Un environnement physique : les espaces sont clairement et visuellement délimites.
Leurs fonctions sont claires (coin travail en individuel, coin travail groupe, coin
détente...) de fagon a savoir ce qui est attendu

e Un environnement temporel : les horaires d’activité individualisées sont
présentées de facon visuelle a 1’aide d’objets, photos, images, dessins ou textes de
facon a augmenter la prévisibilité?°.

Figure 5 : classe TEACCH américaine /source : www.autisme74.com

18Mémoire de master « LE BIEN ETRE DANS UNE ECOLE SPECIALISEE POUR LES ENFANTS AUTISTES »,
Sahi, Maamari, 2017/2018,consulté 1e23-03-2020

1% Mémoire Carron Loriane

20Mémoire de master « LE BIEN ETRE DANS UNE ECOLE SPECIALISEE POUR LES ENFANTS AUTISTES »,
Sahi, Maamari, 2017/2018,consulté 1e23-03-2020



10.1.2L>approche PECS :

L’approche PECS, picture exchange communication systém ou systeme de communication par
échange d’images en frangais a été créée par le psychologue et thérapeute comportementaliste
Andy Body et par I’orthophoniste Lori Frost ,2américains, la fin des annés 80 .cette approche
propose un mode de communication par le langage des images. Elle peut s’effectuer dans tout
contexte ou lieu et se veutcomplémentaire aux 2 autres approches éducatives citéés dans cette

partie

Je veux

Figure 6 : tableau d'activitée de la méthode PECS /sourcr : pecs-france.fr

10.1.3 La méthode ABA :

L’approche ABA, Applied Behavior Analysis ou Analyse appliquée de comportement. Cette
approche a été élaborée par le psychologue Danois Ivar Lovaas dans les années 60.La méthode
ABA s’appuie sur une mise a profit du mécanisme de récompense. Chaque réponse ou
comportement jugé¢ adapté¢ par [’éducateur sera récompensé par des félicitations et

encouragements?

2L Mémoire « de la créativité et de I’autisme » , Alexandre de Contes, 2016, consulté le 10 février 2020
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Figure 7 : les différents outillent utilisées pour la méthode ABA /source:http://laura-educ-tic.over-blog.com

11. La stimulation sensorielle?? :
Selon plusieurs auteurs, c’est par la stimulation sensorielle que I’enfant peut se

Développer. En effet, il parviendra a démontrer un certain niveau d’autonomie, de
Sociabilitéet de créativité en découvrant le monde par la manipulation et la
Stimulation de tous ses sens. Ce type d’apprentissage intuitif implique tout le corps de

L’enfant a travers des expériences multisensorielles stimulantes

11. 1Les sens a stimuler :

Le milieu de garde doit offrir des possibilités de stimulation pour tous les sens, et ce, en
fonction des enfants qui sont soit hypersensibles ou hyposensibles

XNx@  OO@

Propnioception Vestibulaire — Toucher Odorat Gont Vue Ohiie

Figure 8 : les différentes sens a stimuler / source : Christelle JACQUES/Epanouisement sensoriel

22 Mémoire « épanouisement sensoriel »,Christelle JACQUES, 2013, consulté le 10 février 2020
11



12. Les structures d’acceuil des enfants autistes :2

12.1 En France : il eiste 6 types la majorité a la destination des enfants et adolescents

e Le CLIS,classes pour I’inclusion scolaire sont des classes incluses dans une structure
scolaire « normale».

Les IME, institus medico-educatifs sont des établissements de soins qui acceuillent
enfants et adolescents ayant un handicap mental. ce type de structures accompagne les
familles.

e Les FAM, foyers d’accueil médicalisées qui acceuillent des adultes en situation de
polyhandicap.

e Les MAS, maisons foyers d’accueil médicalisées qui acceuillent des adultes en situation
de polyhandicap grave. il s’agit d’un hébergement a temps complet.

e Les ESAT, eétablissements et services d’aide par le travail sont des structures permettant
a une personne en situation de handicap d’exercer une activité dans un cadre protégé.

e Les SESSAD, service d’éducation spéciale et de soins a domicile ne sont pas des
strucyures acceuillantes au premier sens .mais qui offrent et coordonent 1’action de
professionnels auprés de différentes organismes.

12.2 En Algérie 2*:
En Algérie, nous sommes trés en retard en matiére de prise en charge de ces enfants et il est

temps que I’Etat prenne ses responsabilités pour faciliter I’actualisation de ce plan national

autisme pour soulager de nombreuses familles algériennes qui ne savent pas ou s’adresser
Tres souvent, les enfants avec autisme présentent des particularités sensorielles. La prise en charge

dans notre pays est a ses débuts, associés au manque de structure assurant le diagnostic et la prise

Actuellement il y a quelques centres privés disperses et non organiseés dans le territoire
national qui font un travail de proximité (un a Alger, un a Tlemcen et un autre a Bouira), mais
qui manquent de beaucoup de moyens. Et ces établissements s’occupent des enfants autistes
alors que peu d’hopitaux accueillent ces enfants souffrant de troubles autistiques et par
Conséquent, ils sont généralement orientés vers les centres psychopédagogiques (CPP), ou on
trouve un manque de personnel qualifié, la méconnaissance des troubles, 1’absence de
collaboration entre les différents intervenants et professionnels.

Pour cela, il faut d’abord s’approcher des pays les plus avanceés en matiére de prise en charge

tels que la Belgique, 1’Italie et surtout le Canada.

ZMémoire « de la créativité et de I’autisme » , Alexandre de Contes, 2016, consulté le 10 février 2020
2ziani-Bey Mohammed, « Autisme, c’est quoi? », REFLEXION, consulté le 23 mars 2020,
https://www.reflexiondz.net/Autisme-c-est-quoi_a40104.html.
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Wilaya Association

Alger A.E.A. : Association de I’enfant autiste de la wilaya d’Alger
Skikda Association pour les parents d’enfants porteurs de TSA, Azzaba
Batna

Association NIDAA. Association d’enfants Autistes NIDAA de Batna

Oran ASAOR : Classe spéciale pour enfants autistes : Ecole Abdoullah Ibn Massoud

Tlemcen AA T Association Autisme Tlemcen

Constantine | Association W AFA

Guelma Charif Guelma Autisme, GUELMA

Sétif Les Oiseaux du Paradis.

Guelma Charif Guelma Autisme, GUELMA

Tableau 1 : quelques associations d’autismes en Algérie?

e ATlemcen:
Daprés le directeur de la DAS, il n’ya pas de chiffres exacte concernant le nombre des enfants
autistesauniveaudelawilayadeTlemcen .Mais
, ils sont généralement orientés vers les centres psychopédagogiques (CPP).ou les associations
comme AAT qui prennent en charge

100 personnes au niveau du centre d’autisme & Mansourah?®

31 6quipe SantéClic.com, « L’autisme en Algérie », SantéClic (blog), 27 octobre 2016, http://www.santeclic.com/autisme-
algerie/ consulté le 28 Decembre 2019.
%5elon la Responsable du centre d’autisme Melle Bendiouis Sarah
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Centre Nombre de fille Nombre de garcon

CPP BIROUANA 01 15

Centre psycho pedagogies 00 02

Remchi

Centre psycho pédagogies 02 09

SOUANI

Centre psycho pedagogies 04 15

SEBDOU

Centre psycho pedagogies 07 13

SIDI DJILALI

Centre psycho pédagogies 02 26

OULED MIMOUN

Total 16 80
96

Tableau 2 : le nombre des enfants autistes dans les centres psychopédagogiques ¥

2’Mémoire « centre psychopédagogiques pour enfants autistes a Tlemcen» Chikhaoui, jelti, 2017-2018, consulté le 28 Decembre
2019
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13. Analyse des exemples thématiques
Exemple 01 : Centre d’autisme & Tlemcen

Présentation du projet :
1. Fiche technique :

OUVERTURE : 2013 par I’association « Autisme
Tlemcen» le premier dans la région.

CAPACITE D’ACCUEIL :100 personnes Figure 9 : facade principale

Source : Edité par ’auteur

GATEGORIE D’ENFANTS :fille et garcons de 3 ans
a 16 ans.

SITUATION : il se situe
a Mansourah loin de la

’ Acces piéton
’ Accés mécanique
Espace de jeux
e O / [] Espace de jardinage

261 faxar Technolggies;
[ Centre

Figure 10 : plan de situation Google Earth

GABARIT :R+2
SURFACE :1500m?

Les limites :

e Limité du coté sud par la protection civile.
e Du cOté ouest par des terrains vides.
e Du coté est un voie mecanique.

e Du c6té nord par une voie mécanique

Figurel2: I'entrée de centre

Accessibilité : -
Source : Edité par ’auteur

Le centre a une seule entrée mal visible et maltraité.
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2. Analyse spaciale :?8

Espace vert

Terrain vide

Terrain vide

Figure 13 : plan de masse du centre d’autisme

batie
> Acces principale piétonnes
P Accés mécaniques

Acces principale batis
P Accis secondaire batis

P Jardin

B Aire de jeux

_____ e L S

i
—
—
D —
—
D

..--t-.-,\
(AN ]

T ”l “ | —

i

Réception

bureau de directrice
Salle Orthophoniste
iR Salle Des Activités

Salle De Motricité Fine Et Globale

classes

Figure 14 : plan de RDC du centre

Le centre dispose deux entrées distinctes, la premiere étant destinée augrand public et

I'autre congue spécialement pour les éducatrices et ortophonistes.

%8 Mémoire pour 1’Obtention du Diplome de Technicienne supérieur En Architecture, « centre
psychopédagogique pour enfants autistes a Tlemcen », Tilout, Belabid ,2018-2019, consulté le 20 décembre

2019
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Les deux zones sont reliées par un long couloir qui a pour role de diviser le centre en 2

partie une pour les enfants de 3/6 ans et I’autres pour les enfants de 6/12 et 12/ 16 ans .

Les fonctions présentes a l'intérieur du centre de traitement sont nombreuses, les salles
activités et les salles orthophonistes et les sallesde motricité fine et globale et les
différentes ateliers pour I’intégration des enfants autistes, salle se sport et a I’extérieur un

jardin et aire de jeux.

3. Organigramme :

Salle entree
classe d’accueil classe '
f Salle
Salle des . orthophonist
o couloir 4= Hall == couloir —
activités \ e
Salle / Salle des
orthoph Bureau activités
oniste salle de directrice
motricité i
entrée

Figure 15 : I’organnigramme spatial de centre d’autisme
4. Le programme :?°

4.1 L’emploi de temps :

Pour les enfants de (3- 6 ans) : 13h /16h
Pour les adolescents de (6- 12 ans) / (12- 16 ans) : 9n /12 h

Il existe 3 groupes :

e 2 groupe pour la matinée : le premier sont les adolescents 9 ans a 16 ans, et I’autre qui
ont un bon comportement (avancement de 1’état)

e 3éme groupe pour les enfants de 3ans et demi a 6 ans, pour les cas séveres et de niveau
bas.

Chaque groupe réparti en sous-groupes, la classification de sous-groupes en fonction de degré

d’autisme et le niveau de comportement

2 - . s — N
9Melle Bendiouis Sarah Raja, psychologue spécialisée et responsable du centre d’autisme a Tlemcen
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4.2 Les domaines travaillés avec I’autiste :

L’enfant L’adolescent

Il existe 7 domaines : ‘ DR e el - \

-cuisine

- music

L)

/ « 1. Langage et communication\
+«+ Compétence cognitif et

intellectuel - travaux manuelles
« Motricité fine

¢+ Motricité globale
+«+ Compétence préscolaire
«» L’autonomie

K +» socialisation /

Shéma de programmes de centre /source : auteur

--sport / tennis

4.3 Le personnel : I’équipe se compose de : psychologue, éducatrice, psychomotricienne,

orthophoniste en période de stage.
1 psychologue —— 3 enfants / 1 éducatrice —— 3 enfants®°

5. Ambiance intérieure et les différentsateliers :3!

Figure 16 : salle de motricité Figure 17 : salle d’apprentissage

3 Melle Bendiouis Sarah Raja, psychologue spécialisée et responsable de centre d’autisme & Tlemcen

31 4 Autisme.Tlemcen - Accueil », consulté le 27 mars 2020,
https://www.facebook.com/sarah.raja.756/?__tn_ =%2Cd%2CP-R&eid=ARASQ-
InwyzPeVVADM1UKkdvDetE-_VIbOht_W2pzGYbSWOVZMrrL8iWeK9rnByd1B1132Ka8pWf2-TvQ.
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Figure 18 : bureau de la directrice
Source : auteur Figure 19 : le Hall

Source : auteur
6. lasalle salle polyvalente elle est utilisée pour des conférences, des fétes

d’anniversaires..

p— - "
:.,m-unnn-'-' ’\'

i

Figure 21 : salle des activitées préscolaire

Figure 20 : la salle polyvalente
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Figure 22 : Atelier de cuisine

Figure 25 : Salle D’isolement

Figure 26 : Atelier De Tennis Figure 27 : Atelier De jardinage
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6. les espaces extérieurs :

CENTRE

Figure 28 : aire de jeux

7. le matériel éducatif et pédagogique :

Figure 30 : les pictogrammes Figure 31 : les aides visuels

SIS,

Figure 32 : matériel pour exercices de motricité fine

32Autisme. Tlemcen - Accueil », consulté le 27 mars 2020, https://www.facebook.com/sarah.raja.



https://www.facebook.com/sarah.raja

Exemple 02 : Centre d’autisme a Dubai®

Présentation du projet :

1. Fiche technique :
SITUATION : Al Garhoud —Dubai, émirates arabes unis.

OUVERTURE : 2001 par le résident SA Cheikh Hamdan
Bin Rachid Al Maktoum.

T~
Bﬁai Autism Cenf;

CAPACITE D’ACCUEIL :240 personnes Figure 33 : centre d*autisme Dubai
GATEGORIE D’ENFANTS :fille et gargons Source : www.dubaiautismcenter.ae
GABARIT : r+ 4

ARCHITECTES : groupe KZA
SURFACES :8454 m?

. ‘m‘wtin-“, o
T

Figure 35 : 3D de centre

Source : https : //www. Kza.de/en/projekt/autism-centre

2. Le programme :

Le batiment dispose de 34 salles de classe, de

Figure34 : plan de situation google earth 23 ggles de thérapie et d'un espace parascolaire

Tableau 3 : les différentes espaces de centre / source :https://www.dubaiautismcenter.ae/

Salle de classe Salle de jeux doux

Clinique d’évaluation Aile vivant des compétences

Aile de thérapie vocale Salle de formation professionnelle
Chambres de thérapie de mouvement Salles de thérapie par robot

Salle de thérapie professionnelle Labo informatique

3Bttps://www.dubaiautismcenter.ae/
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Chambres sensorielle dark
Chambres de musique

gym

Studio de photographie

Bibliothéque

Atelier d’art et d’artisanat
piscine

Terrains de jeux

Salon de coiffure

cafétéria

3. Ambiance intérieure :34

-Salles De Classe :Le centre dispose de 34 salles de
classe pouvant accueillir de 2 & 7 enfants. La classe est
I’axe principal de la journée scolaire. C'est la que les
enfants commencent leur journée et obtiennent leur
emploi du temps quotidien, ainsi que leurs plans

éducatifs individuels (IEP). La plupart des classes ont

Figure 36 : salle de classe quatre etudiants avec deux professeurs.

Figure 38: salle de thérapie vocale

#https://www.dubaiautismcenter.ae/

-Clinique d’évaluation :L'équipe de la clinique est
composée de spécialités varient en médecine générale,
en psychologie clinique, en psychologie de
I'éducation, en sociologie, en réadaptation, en
éducation spécialisée, en orthophonie, en ergothérapie
et en enseignement spécialisé clinique. Tout ce qui est

fourni pour assurer une évaluation compléte et précise

pour chaque cas.

-Ail De Thérapie Vocale :Les salles et les laboratoires
d'orthophonie sont dotés de nombreux outils et
technologies pour engager la conversation et
encourager expression des enfants, notamment le

systtme de communication avec échange d'images
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Figure 42 : salle de jeux douce

) N

Figure 43 : aile vivante de compétance

(PECS), et la langue des signes pour les enfants

non-verbaux.

-CHAMBRES DE THERAPIE DE
MOUVEMENT :Permettent aux enfants

d’augmenter leur mobilité, améliorer leur

équilibre et développer leurs capacités de
coordination, on utilise le trampoline, les planches

Wobble, les balles Physiothérapie.

-Salle De Thérapie Professionnelle :

-Chambre Sensorielle Dark :

Les lumieres, les couleurs, le son, les jeux
sensoriels et les ardbmes aident les éléves a
développer et a faire participer leurs sens dans un
environnement sar et unique. La salle sensorielle
a un revétement de sol et un mur doux ainsi que
des équipements sensoriels a LED tels que des
tubes a bulles, une piscine a balles interactive, des
rideaux en fibre optique.

-Salle De Jeu Douce : LaSoftPlay Roomest un
environnement multisensoriel, les thérapeutes
utilisent de petites balles en plastique pour
appliquer des massages de pression,

-Aile Vivante Des Competences: C’est un
appartement simulé de 3 chambres a coucher est
entierement meublé pour refléter
I'environnement familial pour butacquiérir des
compétences quotidiennes importantes telles que
le bain, les repas, la toilette et

I’habillage. L'apprentissage de ces compétences
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permet aux enfants de naviguer dans leur
vie quotidienne et de devenir indépendants

au-dela de la maison.

-Salle De Formation Professionnelle : C’est

la ou les enfants acquiérent des

compeétences pouvant étre employées avant

d'obtenir leur diplome du Dubai Autism

Centre, telles que la fabrication de

bracelets, de porte-cleés..

-Thérapie Par Robot: La salle RAT est
spécialement congue pour ZORABOTS, un

robot de soins de la personne capable de

T

nombreux échanges physiques et sociaux

-Labos Informatique

-Chambre De Musique : Les thérapeutes
utilise des chansons ou des instruments de

musique pour soutenir l'activité cognitive

Figure 47 : chambre de musique afin de renforcer leur conscience de soi et

d'améliorer leurs l'interaction sociale.

Figure 48 : gym 25



Figure 50 : sallon de coiffure
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Figure 52 : cafétéria

L1 THM\\\'TI

-Gym: La salle de sport est bien aménagée et
comprend des zones spécifiques pour les, les juniors et

les seniors

-Studio De Photographie : Le studio forme les
étudiants du centre a la photographiepour les aider a
découvrir et a perfectionner leurs talents creéatifs. La
photographie est Moyen de renforcer la confiance en
soi, de développer la concentration, 1’attention, la
patience et I’expression de soi, ainsi que d’améliorer la

motricité fine.

-Salon De Coiffure : pour répondre aux besoins des
enfants autistes dans le but de transformer l'une des
expériences difficiles de ces enfants en une expérience

agréable et confortable.

-Bibliothéque : comprend les publications spéciales du

centre, ainsi que diverses publications présentant les

derniers développements et recherches dans le domaine

de l'autisme pour le professionnel et les parents

- Cafétéria
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4. les espaces éxtérieurs :

-Piscine :2 piscines extérieurescongus de
maniere  pour garantir la sécurité des

éléves dans la piscine

_/ LTS
s s = %

-5
>
>
D
>
oS
-
P
AN ==

-TERRAINS DE JEUX

Figure 54 : terrains de jeux

5. Matériaux et technique de construction :3°

Figure 55 : la fagade principale de centre

Figure 56 : vue axonométrique de centre

La conception architecturale a ete mise au point en collaboration avec l'association
"autismus deutschland ev" et prend en compte les besoins specifiques des enfants et les
conditions climatiques de la region. Les caracteristiques de conception incluent la fagade
a bandes horizontales avec des elements en lattes pour fournir de I'ombre et la forme
incurvee des batiments individuels qui forment une cour interieure

Exemple 03 : Ecole Northen pour autistes®

Shttps : //www. Kza.de/en/projekt/autism-centre
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Présentation du projet :
1. Fiche technique :

SITUATION:114 Moray Street, South Melbourne,
Victoria, Australie.

OUVERTURE :22 Décembre, 2012

CAPACITE D’ACCUEIL :144éléves autistes

SURFACE DE SITE :20427m?2

GABARIT : rdc

ARCHITECTES : Hede Architectes

SURFACES :4940m2 Source : http://a4le.org.au/awards-category-1-new-
construction/northen-school-for-autism

ig@’

N&gtnega Sehioc For Autisn

\%

(AY S T\ :
ANOgthern Sch){);g“l;fFo\r Autism,

e R

=/

Figure 58 : plan de situation google earth 2. Figure59 : plan de masse google earth

implantationet organisation spatiale :

Ecole Northen pour autistes est fondée en 2012 pour répondre aux besoins spécifiques
de la population de Melbourne, Victoria en Australie. C’est une toute nouvelle école
construite a cet effet, offrant des installations publiques congues conformément aux
meilleures pratiques éducatives internationales, spécifiques a I'autisme, en matiere de

conception d'écoles spécialisées.

%« NorthernSchool Autism.pdf », s. d.
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=) Accée piéton senior
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Figure 60 : plan d’ensemble

Source : « NorthernSchool Autism.pdf », s. d.
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Pole des Petits

L'école a trois ailes distinctes, marquées a I'extérieur avec des couleurs vives. A

I'intérieur les corridors sont arrondis, ce qui permet aux enfants de se déplacer librement et

de courir.

Le projet est organisé sous forme de 4 pdles autour d’une cour centrale distincts selon les

tranches d’ages avec des accés séparés entre juniors et seniors des aires de jeux a

I’intérieur et extérieur distincts et sont codés en couleur pour développer 1’autonomie des

éleves.

Le centre propose des salles de classes, des classes personnelles, des classes de soutien,

Salle d’art, salle polyvalente, bibliotheque et des aires de jeux a I’intérieur et a 1’éxtérieur,

2 parkings et une aire pour le stationement des autobus scolaire.
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3. Organigramme :

Pole des enfants entrée
12/16ans
@ e n
& *n
N [
: I l‘
Pole des enfants . Pole des
moins 3ans . Cour -X enfants 6/12
o centrale . °,» ans
[+4 = .
entrée ' S a & s "
& . L] L * !
* [ ] .Q
Salle ‘, Pole des ala Bibliothéque
polyvalente < enfants 3/6 =*
ans !
’, .
entrée ., g™
Salle de I'art
et ateliers

Figure 61 : organnigramme spatial d’école northen pour autistes /source : auteur

4.1’organisation spatiale des classes :

Chaqgue classe se compose de :Chaque classe dispose de quatre espaces différents dans
lesquels les étudiants peuvent se déplacer: une classe principale, relativement dégagée et
éclairée par la lumiere indirecte du soleil; un «espace de retrait» plus petit et semi-fermé;

une zone extérieure couverte et une aire de jeux extérieure dans une cour peuvent a la fois
permettre aux étudiants de se

procurer un effet apaisant et

déplacer activement.

Figure 62 : plan de classe

Internal View

Figure 63 : vue de classe d’apres intérieur
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5. Les ambiances intérieures :

Utilisation de corridor courbé qui permet aux éléves
de courir et se déplacer librement, percées de
grandes baies qui donnent sur les aires de jeux dans la

couret pour profiter de 1’éclairage naturel.

Figure 65 : le corridor

. Lasalle polyvalente est utilisée pour des séminaires,
% des cours destinées aux parents des enfants autistes,

exercice de motricité

Figure 66 : la salle plyvalente

Internal View
Figure 67 : salle des profs Figure 68 : salle de classe

6.Les ambiances extérieures :

e Les espaces extérieurs ont été concus sur la base du principe selon lequel les
enfants atteints de troubles du spectre autistique doivent étre physiquement stimulés
pour libérer de I'énergie et se liberer de la frustration, et pour répondre aux besoins
des enfants autistes de développer et de renforcer leurs capacités motrices fines et
globales.
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Figure 69 : aire dejeUX intérieurs pour jUniorS Figure 70 : aire de jeux pour seniors

Par inclusion des pistes cyclables avec des bords bien délimités et cette installation est
associee a un programme d'éducation a la bicyclette. Des filets & grimper, un parcours

d'escalade sur cordes, des toboggans, des tunnels et des ponts.

e Bien que cette école fournisse un certain nombre d'excellentes installations pour
stimuler les besoins physiques des éleves, elle manque malheureusement
d'interaction avec la nature. La conception comprend trés peu de plantes et les
étudiants ne profitent pas de la multitude d'avantages qu'une interaction avec la
nature peut apporter. Un jardin sensoriel, associé a d'autres éléments naturels
simples tels que des pierres et des blches de bois, serait trés facile a introduire dans

les espaces.®’

7. Les facades :

Figure 71: la fagade principale

3¢ Case study: Northern School for Autism — Therapeutic Gardens », consulté le 1 avril 2020,

http://therapeuticgardens.com.au/case-study-northern-school-for-autism/.
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Utilisation d’une sucsession des éléments verticaux pour fournir de ’ombre pour

protéger les classes de soleil

Figure 73 : facade d’aprés la cour
On voit ’utilisation de différentes couleurs telque le rouge et le jaune pour

différencier entre les différentes poles de I’école
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8. Les systemes et techniques : 38

Pl

Figure 74 : vus éxtérieure sur la cour qui montre le systémes de recyclages de I’eau de pluis pour les toilets

Pour les techniques utilisées : la conception solaire passive, un systeme de recyclages de
I’eau de pluis pour I’'emploi dans les sanitaires, utilisation desystemes de pistes cyclables et
des sablieres ont été fournis dans toutes les aires de jeux car ces éléments sont tres

appréciés par les éleves atteints de autisme.

14. Tableaux comparatif des exemples :

3« NorthernSchool Autism.pdf ».
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- TABLEAUX COMPARATIF DES EXEMPLES

Situation

Centre d’autisme a Tlemcen

Centre d’autisme a Dubai

Ecole Northen pour autistes

Synthése

a9l = 58
A Dubal AUtism Center
ETE S e

Le centre est située loin et isolée a
la ville.

le ' ' ; centre est

L’implantation adaptée sera dans
un milieu naturel et urbain.

Accessibilité
e

Teran vide

1 accés piéton et autre mécanique
et pour le batiment un accées
principale et un secondaire

laccés mécanique et 2accés piéton

2 accée mécanique et 3accées piétons
pour chaque pole de I’école

-Un acceés piétonne et mécanique
pour les visiteurs et le personnel.
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Circulation

Volume et

organisation
spatiale

Programme

A 4

] [:jji]' Wj ) |

|
l -
g

circulation par un corridor central et
les espaces sont autour
typologie « rue intérieure »

circulation par un corridor arrondi autour
d’une cour central « typologieC »

La circulation sera assurée par une
rue intérieure autour d’une cour

Le batiment de forme compacte
(seul bloc), un volume simple
parallélépipéde, regroupant diverses
fonctions

’
\

Forme courbée afin de créer une cour
centrale, forme compacte regroupant
diverses fonctions

Organisation sous Forme de 3 ailes
distincts selon les tranches d’ages
d’enfants autour d’une cour centrale

Une forme compacte autour d’une
cour. qui ne dépasse pas R+1

Programme est incomplet, et
n’utilise  pas les  derniéres
technologies de la thérapie.
Existence d’un jardin

Programme riche et variées et 1’utilisation
de techniques récentes dans la thérapie
telque les salles sensorielles et thérapie
par robots

Programme variées et riche mais ilya
Un manque dans I’intéraction avec la
nature (pas de jardin)

Programme riche et variés et
assurer 1’intéraction avec la nature
par un jardin sensorielle
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Les
ambiances
intérieures

Utilisation de la lumiére naturell a
travers les vitres

Utilisation de couleurs froides
(violet,bleu) et chaudes
(jaune,orange )

utilisation de la lumiére naturel a travers
les grandes baies vitrées

utilisation de dispositif d’ombrage dans la
facade

utilisation de couleur froide et neutre

utilisation de la lumiére naturell a travers
les grandes baies, lumiére artificiels
étudiées.

les corridors courbés et les baies en
longueurs.

utilisation de couleurs neutres et froides

Donner une attention particuliére a
la lumiére et I’insonorisation et le
choix de couleur pour un confort au
enfants autistes
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Les

éxtérieurs

ambiances & 0w e '

On doit inclure les aire de jeux ,
cour , jardin

existance d’un jardin et aire de jeux | Jardin sur toit et aire de jeux et piscines aire de jeux codées en couleur et cour

Conclusion

L’étude des exemples m’a permis de tirer les principales caractéristiques architecturales fonctionnelles et spatiales de ces types d’équipements,
afin de fonder une base thématique pour réussir une conception adéquate et répondre aux besoins spéciaux d’une population trés sensible au sein
de notre projet. Ces centres ont été implantés dans un milieu urbain ou bien loin de la ville. le modéle de conception répond aux exigences
fonctionnelles par la séparation entre les fonctions principales, faciliter I’accés au batiment ,avoir du mobilier adapté a la hauteur des enfants
(bonne ergonomie).Ainsi, ils ont prévu un espace de travail individuel, en groupes de 8 a 12 et petit groupes de 3 a 5.Pour les espaces extérieurs
sont animés par des traitements paysagers et des activités qui visent a renforcer la relation intérieure /extérieure. Par la création des espaces verts

et des patios qui sont important dans 1I’animation et le bien-étre des enfants autistes.
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Chapitre 02 : Programmation architecturale

et technique
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Introduction :

Le programme consiste en une énumération des entités et locaux nécessaires,

avec leur localisation dans le projet et leur surface. Cela nous permet de déterminer les

exigences quantitatives et qualitatives du projet.

Dans ce chapitre on va définir les fonctions et les activités de 1’équipement et leur

hiérarchisation, et Traduire le besoin en programme d’espaces et surfaces ; a partir des

données théorique et les exemples pour créer un programme de base afin de déterminer le

programme finale

1. Objectifs de la programmation :

YV V. V V V

Définir les fonctions et les activités de I'équipement et leur hiérarchisation ;
Etudier les différentes relations fonctionnelles entre les espaces ;

Définir un schéma général d'organisation spatial du projet ;

Traduire le besoin en programme spatiale et surfacique

Etablir les normes régissant 1’équipement construit

Afin de définir chaque fonctions, chaque espaces ou méme chaque sous espace de notre

projet, il faut répondre aux questions suivantes : (quoi ?, pour qui ?, pourquoi ?, ou ?et

comment ?)

e La premiére étant « quoi ? », tend a définir le projet en lui-méme qui est un centre

psychopédagogique pour les enfants autistes.

e «Pour qui ? », aux usagés/utilisateurs de 1’équipement.

e « Pourquoi ? », pour répondre aux différents Besoins nécessaires des usagers.

e «Ou? » I’espace consacré a chaque activité.

e « Comment ? », Le programme qualitatif de différents espaces

Programmation

quoi? Pour qui? Pourquoi? Qu? Comment?
Le
Centre Usagées/utili L'espace rogramme
psychopédag sagees/utllis Besoins P .. prog .
X ateurs de consacré a Qualitatif
ogique e des
I'équipement Chaque de
Pour usagers L iers
i activité différentes
Autistes
Espaces

Figure 75 : I’objectif de la programmation/source : auteur 40



2. Les usagers / utilisateurs :

Usagers/ utilisateurs

1

v

Enfants

|

Fille/garcon
3-6 ans
6ans-12 ans
12 ans-16 ans

personnels
personnels ’ Personnels ’ Personnels
éducatifs médicaux administratifs

v

Visiteurs

|

Educatrices
Assistants
meédicopédago
gique

Psychologues,
psychiatres
pédiatres
,orthophonistes ,
psychomotricien

directeur,
secrétaire,
assistante
social,
comptable

Parents
Associations

Figure 76 : les différents usagers et les utilisateurs de projet d’étude (source : auteur)

3. Lesfonctions :

Les fonctions

l

v

Fonctions
principales

!

Education
La thérapie
Sport et Loisir
restauration

v

Fonctions
secondaires

|

Accueil
Soutien familiale
Stationnement
Administration
Maintenance
hébergement

Figure 77 : les foctions principales et secondaires / source : auteur
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Programme de base :

Fonction Espace

Accueil et | Hall + comptoir + espace d’attente

réception

Administration Bureau directeur + secrétariat + salle de réunion

+ réception + attente + sanitaire + bureau comptable

Thérapie Salle motricité+ salle d’orthophoniste + bureau de psychologue

+ chambre sensorielle +salle de thérapie vocale +salle d’attente

+ sanitaires + salle de formations professionnels + salle de kinésithérapie
+ salle motricité

Sports et loisirs Salle de sport + piscine + salle activité artistique +
salle polyvalente + atelier cuisine +atelier d’artisanat
+terrains de jeux extérieurs

Education Salle de cours + bibliotheque

Soutien familiale | Salle de séminaire pour des cours destinés aux parents
Salle de rencontre famille

Restauration Stockage + réfectoire +coin préparation +
hébergement Dortoir filles + dortoir gar¢ons + sanitaires + douches
Services Les locaux techniques (chaufferie + climatisation + groupe électrogene)

maintenance

Stationnement Parking

Tableau 5 : programme de base /source : auteur

4. L’échelle d’appartenance :

a) Local :Le projet est destiné pour répondre aux besoins d’une tranche
spéciale de la société locale des enfants autistes et qu’ils ont des

problemes sensorielles dans la wilaya de Tlemcen.
5. Capacité d’accueil :

La capacité d’accueil a été déterminée d’apres ’analyse des exemples et d’apres les
statistiques(En Algérie, en 2017 on compte entre 80 000 et 100 000 autistes. Dont la
wilaya de Tlemcen wilaya compterait plus de 4 000 autistes « non déclarés », si I’on en

croit I’ex-président de I’ATT Djawed Zendagui, sans nous préciser comment ce chiffre a
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été établi d’aprés ces déclarations a I’occasion de la visite de la ministre de la Solidarité,

Mme Ghania Eddalia, a Tlemcen, en septembre 2017)%°.

Et ces enfants ils ont des difficultés spéciales alors il faut des petits nombres pour pouvoir

gérer et guerir. Donc la capacité est de 100 enfants autistes.

Tranche d’age :

3-6 ans (50%) 6-12 ans (35%) 12-16 ans (15%)

50 35 15

Le mode d’accueil :

Le centre offre un accueil mixte en semi-internat pour des enfants agés de 3 a 12ans, et un

accueil en internat pour adolescents de 12 ans a 16 ans filles/ garcons. Pour 15 personnes

Racio par rapport aux exemples :

Exemple Surface m? | Capacité | Ratio m?/p
Centre d’autisme a Tlemcen 1500 100 15
Centre d’autisme a Dubai 8454 240 35
Ecole Northen pour autistes 4940 144 34

Tableau 6: Racio par rapport aux exemples thématiques

Reéglementation Algérienne :%°

Art. 4. — L’¢établissement privé est tenu de se conformer a ce qui suit :

3— Les sanitaires doivent répondre aux conditions suivantes :

— un WC pour six (6) enfants handicapés mentaux ;

— toutes les installations sanitaires doivent étre adaptées a I’age des enfants accueillis.

6 — Le mobilier scolaire : il doit répondre aux normes pédagogiques en vigueur et doit étre

adapté a 1’age des enfants accueillis (tableaux, tables, chaises, etc.).

39« Tlemcen : 4 000 autistes égarés dans la «nature» et seuls neuf enfants scolarisés | REPORTERS ALGERIE »,
consulté le 3 avril 2020, https://www.reporters.dz/tlemcen-4-000-autistes-egares-dans-la-nature-et-seuls-neuf-enfants-
scolarises/.

40pgcret exécutif n° 18-221 du 26 Dhou El Hidja 1439 correspondant au 6 septembre 2018 fixant les conditions de
création, d’organisation, de fonctionnement et de controle des établissements privés d’éducation et d'enseignement
spécialisés pour enfants handicapés mentaux.
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7 — Les locaux, classes et salles pédagogiques : 1’établissement privé doit disposer :

— d’une bibliotheque

— un (1) psychologue orthophoniste pour trente (30) enfants ; — un (1) moniteur de

réadaptation professionnelle pour chaque atelier.

- Les classes ne peuvent contenir plus de dix (10) enfants,

Art. 5. : Les locaux doivent répondre aux normes énumeérees ci-apres :

— le respect du rapport entre la surface du local et le nombre d’enfants a accueillir,

sachant qu’il faut 2,50 m2 par enfant handicapé ;

— le respect du volume d’air nécessaire aux enfants handicapés, sachant qu’il faut 4 a 5

m3 d’air par enfant ;

Réglementation internationale:*

-Repos : Norme a respecter en matiére d’espace est la suivante

minimale de 6 m? au sol par place d’accueil, celle-ci se décompose de :

* 4 m? minimum par place d’accueil pour I’espace d’activité intérieure et repas.

* 2 m? minimum par place d’accueil pour I’espace sommeil.
par p p p

Organigramme fonctionnel générale du projet :

Soutien
familiale

hébergement \\ /

/

Maintenance
stationnement

Education
Accueil

Loisir et sport = restauration

: une surface intérieure

thérapie p \
- / \ administration

[y Re2|ation forte

Relation faible

Figure 78 : organnigramme fonctionnel générale du projet / source : auteur

4lpar dérogation de I’ONE, la surface intérieure minimale peut étre ramenée & 5 m2 s’il ne s’agit pas d’une nouvelle
construction et que le batiment en cause ne permet pas 6m2 mais offre les garanties suffi santes de qualité
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Programme surfacique :

Fonction Espace Surface Quantité Surface total
unitaire

Accueil / réception | Hall d‘entrée 100 1 100
Réception 15 1 15
Espace d‘attente 30 1 30
Centre de surveillance 20 1 20
Total : 155

Administration Réception 20 1 20
Bureau directeur 25 1 25
Secrétariat 15 1 15
Salle de réunion 30 1 30
Bureau comptable 18 1 18
Hall 20 1 20
Sanitaire 9 2 18
Total : 148

Restauration Salle de consommation 155 1 155
Cuisine 50 1 50
Espace de stockage 20 1 20
Chambre froide
Vestiaire 8 2 16
sanitaire 10 2 20
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Espace lave main pour enfants

10

20

Total : 281

Education

Espace de sommeil (3-6)

ans

30

60

Salle de classe pour enfants

de 3a6ans

45

180

Salle de classe pour
enfants de 6 a 12 ans

45

135

Salle de classe pour enfants
de 12 &4 16 ans

45

45

Bibliotheque

70

70

sanitaires

20

80

Salle de rangement/espace

d’isolement

30

90

Total : 660

Soutien familiale
a long terme

Salle de séminaire pour des

cours destinés auxparents

70

80

Bureau association

15

15

sanitaire

15

15

Total : 110

Thérapie

hall

salle d’orthophoniste

30

60

bureau de psychologue

30

60

Salle de psychomotricité

40

120

chambre sensorielle

30

60

salle de thérapie vocale

30

60

sanitaires

20

80
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Salle thérapie par robot 50 50
Salle balnéothérapie 100 100
Douches/Vestiaires 20 40
Aile de thérapie vivante 50 40
Salle de kinésithérapie 20 60
Atelier de dessin et de peinture 50 50
Atelier de musique 50 50
Atelier cuisine 30 60
Atelier De photographie 20 20
labo d’informatique 30 30
Atelier de sculpture 50 50
Atelier de tissage et artisanat 50 50
Atelier de Coiffure 20 20
Total : 1060

Loisir Aire de jeux / /
Terrain de sport / /
Théatre en plein air / /
Jardin potager / /

extérieur
Salle de gymnase 50 50
Salle de jeux pour hypersensible | 50 50
Salle jeux pour hypersensible 50 50
Salle de jeux de réflexion 50 50
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Salle polyvalente 80 1 80
intérieur Total : 280
Hébergement Dortoir filles /dortoir gargons 40 1 80
Salle de bains +Sanitaire 20+15 1 35
Chambre d’éducateur 20 1 30
Salle de jeux 30 1 30
Logement astreinte 200 2 400
Total : 575
Stationnement parkings / / /
Maintenance 3 locaux techniques 50 3 150
Surface totale des espaces :4119m2
Circulation20%:823.8m2
Surface totale: 4942.3m2
Surface batie RDC:2500m2
Surface du terrain : 6500 m2
CES: 0,39
. Tableau récapitulatif :
Fonction Surface (m2) Pourcentage
(%)
Accueil et reception 155 3.13
administration 148 2.99
Education 660 13.35
Soutien familiale a long terme 110 2.23
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Thérapie
Restauration
Loisir(intérieur)
Hébergement
Maintenance

Surface totale

Tableau 4 : Tableau récapitulatif

Programme qualitatif :

Une architecture adaptée aux enfants autistes :

1060

281

280

575

150

4119

21.44

5.70

5.86

11.67

3.04

100

Si les personnes avec autisme expriment non seulement leurs sentiments de maniére

différente, elles ressentent également le monde difféeremment. Comprendre leurs propres

expériences les mobilise beaucoup.

L’aménagement de 1’environnement sensoriel est un préambule indispensable a toute

forme de soins ou d’éducation pour les personnes avec autisme, quel que soit leur niveau.

Cela permet une bonne hygiéne de vie mentale et de confort psychique, tout en tenant

compte des contraintes inhérentes au quotidien (c.a.d. les bruits, la promiscuité, les

stresseurs environnementaux comme 1’exceés ou le manque de luminosité, la fréquence des

passages, la présence des mouvements d’autrui.

)2

Les objectifs de conception architecturale :

e Assurer la sécurité

e Favoriser le repos et I’isolement

e Simplifier ’environnement sensoriel : minimiser la surcharge sensorielle avec des

lieux tenant compte des aspects visuels, auditifs et olfactifs,

2AUTISME_v _interactif 2018.pdf
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e Augmenter la lisibilit¢ de DI’environnement : faciliter la compréhension de la
disposition spatiale en fournissant un acces visuel clair dans et entre les piéces

e Favoriser la modularité des environnements au cours du temps et des changements,
assurer I’accessibilité et la circulation dans tout le batiment

e Assurer la durabilité : investir dans des matériaux de qualité, résistants dans le

temps.
La lisibilité et la simplicité des lieux :43

Un plan clair qui limite le niveau de détails, dans tout environnement congu pour les
enfants,(selonAlice Yardley professeur et auteure, dans tout environnement concu pour les
enfants), la simplicité est essentielle afin de favoriser la compréhension de I’espace, mais
également pour stimuler I’imaginaire de I’enfant. Cette notion est d’autant plus importante
pour les enfants a besoin particulier. En effet, ’environnement doit présenter un plan clair,
simple, ordonné et facilement compréhensible. Les batiments ayant une typologie « coeur
central » ou en « C », en « L » ou en « U » permettent d’avoir une vue d’ensemble sur le

batiment et facilitent la compréhension de I’espace.

A
B W ¢ \d <
Ty A) A » @
COUR INTERIEURE _ RUEINTERIEURE ¢ - - .‘ ...... >
h & 4 \/ \J \J \J -
v » 4

Figure 79 : les typologies du batiment / source : AUTISME_v_interactif_2018.pdf

Un environnement prévisible qui intégre des points de repere et des zones

de transition :4

Comme les changements peuvent étre déstabilisants chez I’enfant TED, il est essentiel de

favoriser un environnement facilement prévisible afin d’assurer un sentiment de sécurité.

.L’intégration de repéres visuels, de pictogramme ou d’horaires visuels est une bonne

facon de rendre le milieu prévisible.Ces repéres sont essentiels a la comprehension de

4Mémoire « épanouisement sensoriel », Christelle JACQUES, 2013, consulté le 10 février 2020
“1dem

50



I’environnement et au traitement des données. De plus, la création d’une séquence spatiale,
par la compartimentation et la création de zones définies, facilite le repérage de I’enfant
dans I’espace cela lui permet d’intégrer une routine. De plus, 1’utilisation de zones de
transition entre les fonctions de nature différente permet de mieux appréhender 1’espace, ce

qui réduit le niveau de stress et favorise le bien étre chez I’enfant TED.

ole O T uim

|®] S Transition =

Figure 80 : le repérage et la zone de transition / source : Mémoire « épanouisement sensoriel », Christelle
JACQUES

Les courbes et les formes organiques, plus « friendly » :

Les formes organiques et les lignes courbes représentent des avantages la vie, la nature, le

changement.. De plus I’utilisation de murs courbes est plus sécuritaire, car elle permet

d’éviter les coins aigus ou & angle droit.*®

AR X1

Figure 81 : forme rigide vs forme fluide (source : Mémoire « épanouisement sensoriel », Christelle JACQUES
La variété et la qualité des ambiances :46

a [Espaces de groupe /espaces individuels :

Cela implique a la fois des espaces communs et des espaces privés, car I’enfant doit avoir
le choix d’étre seul et de s’isoler dans un espace privé, d’étre en petit groupe de deux ou
trois, ou encore d’étre en grand groupe, dans un espace commun. L’environnement devrait

prévoir dans un méme endroit, des lieux de retrait adjacents aux lieux communs.

4SMémoire « épanouisement sensoriel », Christelle JACQUES, 2013, consulté le 10 février 2020
461dem
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Espaces privés,
individuel ou petit groupe

Espace commun,
Commun groupe

Figure 82 : Choix d'espace privé ou d'espace commun/ source : « épanouisement sensoriel »,
Christelle JACQUES

b  Espaces stimulants/espaces non stimulants :

Le milieu de garde doit fournir des endroits stimulants, mais également des piéces qui
limitent le niveau de stimulation. Fait référence a des « sensory zoning » pour stimuler les
sens défaillant, mais également a des « escape spaces » qui sont en fait des lieux neutres,

non distrayants et plus silencieux.

«Sensory zoning»

«Escape spacen

Figure 83 : « sensory zoning » Vs « espace space source : «
épanouisement sensoriel », Christelle JACQUES

¢ Equilibre volume, surface :

En ce qui concerne le volume et les surfaces des pieces, cela pourrait avoir un impact
différent en fonction de I’hyper sensibilité et de I’hypo sensibilité a certaines
stimulations.*” Donc il ne faut pas Préférer de grands volumes ; ou de petits volumes.

Mais plutdt offrir une variété d’ambiances, afin que chacun puisse combler ses besoins.*®

4TThése de Doctorat, AUTISME ET ARCHITECTURE Relations entre les formes architecturales et 1’état clinique des
patients, DEMILLY Estelle, 2014, consulté le 10 février 2020
4Mémoire « épanouisement sensoriel », Christelle JACQUES, 2013, consulté le 10 février 2020
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Figure 84 : Une variété de formes, d'ambiances et d'espaces pour combler tous les besoins source : «
épanouisement sensoriel », Christelle JACQUES

d Le contrdle des ambiances physiques

Comme ’enfant TED est trés sensible a son environnement, celui-ci doit lui procurer un
maximum de confort, et ce principalement en ce qui a trait a la lumiére, au contréle de la

température, de la ventilation et surtout au point de vue de 1’acoustique.
Description des espaces :

e L’entrée de 'école :*°

L’entrée de 1’école devrait étre facilement identifiée a distance par sa conception, son
emplacement, son éclairage, elle devrait comporter : des

rampes a faible pente,

e Accueil et réception :C’est le premier espace a

franchir pour accéder a un établissement, il contient

une réception aupres de laquelle 1’usager pourra se

renseigner, s’informer et s’orienter.L’espace de

réception doit étreAttrayant, et accueillant, avec une Figure 85 : Ia reception et I’accueil/ Source
3 . . . . . Guidance for mainstream and special
réception facilement identifiable le comptoir, schools

idéalement face a la Hall d’entrée, avec fenétre coulissante ou vitrée.

e Les salles d’activités :>°
Elles doivent étre spacieuses (environ 40 m?) et structurées avec des zones bien définies :
- Une premiere zone dédiée a I’accueil des personnes avec TSA.

Cette zone peut étre aménagée avec des bancs/banquettes, tapis et une surface murale sur

laquelle sont accrochés les plannings de chacune des personnes présentes

49« Building_Bulletin_102_designing_for_disabled_children_and_children_with_SEN.pdf », consulté¢ le 8
avril 2020,
https://assets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/276698/Bu
ilding_Bulletin_102_designing_for_disabled_children_and_children_with_SEN.pdf.
SAUTISME_v_interactif 2018.pdf
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-Une seconde zone réservée au travail en
individuel. Cet espace est composé de postes de
travail personnalisés a chaque personne avec
TSA sur le modéle TEACCH

Figure 85 : zone d’accueil/
source : AUTISME_v_interactif_2018.pdf

-Une troisieme zone dédiée aux temps
collectifs pour le travail en petit groupe et

aménageé avec de grandes tables et des chaises.

Figure 86 : zone de travail individuel
/source : AUTISME_v_interactif_2018.pdf

Figure 87: zone de travail collectif /source :
AUTISME_v_interactif_2018.pdf

- Enfin, une derniére zone favorisant la détente et comportant pour cela des petits
coins refuges délimités par des cloisons amovibles ou du mobilier, et aménagés
avec des tapis, coussins, matelas, poufs, chauffeuses, permettant a la personne

détre au sol si elle le souhaite et de se retirer du groupe
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Figure 88 : la zone de détente / source :
AUTISME_v_interactif_2018.pdf

Exemple d’une salle :>

Zone
hyposensible

Zone

Zone neutre

hypersensible

Figure 89: exemple d’une salle d’activitée/ source: « Mémoire fin d’étude — ISMAIL
PORTFOLIO », consulté le 10 avril 2020, http://www.ismail-architecture.com/memoire-fin-
detude/.

Ce schéma d‘organisation des sens et des besoins sensoriels spécifiques en 3 zones

distinctes a permis d‘établir la forme et 1‘organisation spatiale d‘une salle de classe de type

1- La zone sensorielle, les murs sont a angles irréguliers afin de créer un espace

asymeétrique. Dans cette zone, la lumiére naturelle directe

2- La zone neutre est une zone de transition qui est le plus neutre possible et qui intégre des

matériaux ayant des propriétés acoustiques telles que des panneaux absorbants.

3- La zone de retrait ou de repos des enfants hypersensibles (escape space) qui est

également traitée acoustiquement pour minimiser les bruits.

e Les lieux apaisants® :Il est important de créer, dans chaque établissement
accueillant des personnes avec TSA, une salle de mise au calme, également

dénommée salle de retrait, salle d’apaisement.Il s’agit d’un espace permettant

S« Mémoire fin d’étude — ISMAIL PORTFOLIO », consulté le 10 avril 2020, http://www.ismail-
architecture.com/memoire-fin-detude/.
2 AUTISME_v_interactif 2018.pdf
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Unerupture avec I’environnement physique et social habituel de la personne,une

piéce sécurisée, appauvrie au plan sensoriel,

Figure 90 : salle de retrait/ source : AUTISME_v_interactif_2018.pdf

Circulation :%3

Toutes les zones de circulation doivent étre 4 /

suffisamment larges pour que les utilisateurs de

fauteuils roulant.

Une largeur libre de 2,7-3 m dans les grandes zones de

circulation, en particulier lorsqu'il y a des casiers.

Figure 91: hall de circulation/ source: Guidance for
mainstream and special schools

Les espaces de circulation internes devraient
avoir une ambiance légére, aérée et édifiante pour encourager un comportement
positif

Les changements de couleur, de texture ou de proportion peuvent tous étre utilisés

pour aider les enfants a s'orienter

Les espaces thérapeutiques :

La salle d’ergothérapie® : L’ergothérapie est une
profession du domaine de la santé qui s'intéresse au
fonctionnement de la personne, enfant ou adulte. Lorsqu'une

personne éprouve des difficultés a participer avec succes

dans ses activités de la vie quotidienne :

. . Figure 92: salle ergrothérapie /source :
= Alimentation AUTISME v _interactif 2018.pdf

= Apprentissages.

= Attention et concentration.

3« Building_Bulletin_102_designing_for_disabled_children_and_children_with_SEN.pdf ».
MAUTISME_v_interactif 2018.pdf
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= Autonomie (habillage, hygiéne, utilisation de la toilette,

routines), Comportements.

Kinésithérapie %: Une thérapie et un soin basé sur le mouvement
des tissus et du corps c’est une spécialité de la massothérapie. Cette
technique utilise les principes et la base de biomécanique humaine

pour rétablir I’équilibre de votre corps. Elle s’adresse a tous les

enfants qui ne peuvent pas acquérir seuls les bases de la motricité Figure  93:  salle  de

kinésithérapie /source :
Guidance for mainstream and
special schools

(avancer a quatre pattes, s’asseoir, se lever, marcher, attraper,
déglutir, mastiquer) ou qui mettent plus de temps que les autres et

ont besoin d’un accompagnement.

Balnéothérapie %6: La balnéothérapie, pratiquée en bassin ou
en pataugeoire, est I’un des médiateurs utilisés aupres de
I’enfant atteint d’autisme. Avec I’accompagnement du
soignant, elle permet a I’enfant d’entrer en relation et de

prendre conscience de son corps immergé dans 1’eau.

Salle multi-sensorielle : La salle Snoezelen est un espace

thérapeutique dédié exclusivement aux enfants autistes. Ellea Figure ~ 94:  salle  de
] ) ) o balnéothérapie [source :
pour fonction de mener ’autiste a €tre a la fois apaise et Guidance for mainstream and
. i . ) . special schools
stimulé. Ces salles générent des stimuli a divers sens, en
utilisant des effets de lumiére, de couleur, de sons, de musique et de parfum. La personne
est généralement accompagnée d'une aide ou d'un

thérapeute.®’

La salle multi-sensorielle doit étre accessible aux
utilisateurs, appréciée par I’accompagnateur, aussi

simple que possible, facile a entretenir, facile a

modifier et sans danger. Les dimensions de 25 a 50 , . .
Figure 95: salle Snoezelen /source : «

A AFA épanouisement sensoriel », Christelle
m2 semblent étre une référence. JACQUES

Exemples d’équipement :

Colonnes a bulles multicolores, Fibres optiques, Lampes « Lava », balles sensorielles

SShttp://www.kinemouvement.com/

%Mémoire « centre psychopédagogiques pour enfants autistes a Tlemcen» Chikhaoui, jelti, 2017-2018,
consulté le 10 Avril 2020

S1dem
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Projecteur de patrons couleurs/photos Fibres optiques, Boule a facettes, Tableau tactile,,
Différents matelas, couvertures, Matelas a eau..®

La psychomotricité® : La psychomotricité regroupe
I'ensemble des fonctions motrices qui sont en lien
direct ou indirect avec la pensée, la psychologie et les
fonctions cérébrales. C'est une discipline autant qu'un
courant de pensée qui met en avant la liaison du corps

et de la psyché, contrairement a la dichotomie souvent

mise en avant Figure96 : salle de motricité /source
http://www.garderielesboischatouilles.ca/installations

Elle accueillera de petits groupes pour des activités  /photos-de-l-installation2
de psychomotricité. Elle devra étre bien ventilée et Isolée acoustiquement. De grands
placards seront prévus pour ranger le matériel. Le psychomotricien y Disposera en outre

d’un bureau avec un poste de travail.

Salle d’orthophonie : une salle de 25m2 pourra accueillir travail individuel ou en petit
groupe et a pour mission d'accompagner la personne porteuse de trisomie 21 dans sa
communication. Elle a pour objectif d'éveiller et d'accentuer son envie de communiquer et
de l'aider a trouver les moyens pour cela. L’accompagnement se fera donc des le plus jeune

age et tout au long de I’enfance et de 1’adolescence.
o Les Ateliers :%°

Atelier de musique : un espace de 60-
70m2.L'enseignement de la musique peut
étre dispensé de maniére traditionnelle,
similaire aux écoles ordinaires, en utilisant

des instruments de musique, des claviers et

de la musique électronique, OU Figure 97: ateliers de musique / source : Guidance for
L, ., mainstream and special schools
considérablement modifié pour permettre

aux enfants d'accéder a leur programme scolaire.

Atelier d’art et dessin :

BAUTISME_v_interactif _2018.pdf

% Mémoire « centre psychopédagogiques pour enfants autistes a Tlemcen», Chikhaoui, jelti, 2017-2018,
consulté le 10 Avril 2020

80 Mémoire « La prise en charge précoce des enfants atteint de Syndrome de Down », Nadjet Bedjeboudja,
2018-2019, consulté le 10 Avril 2020
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Un espace de 60-70m2 est la base pour la conception
d'une salle d'art.il Fournisse tous les aspects d’Art en
deux et en trois dimensions. Il est important de

Disposer d'un espace qui est léger et aéré, avec Une

atmosphére détendue et une élévation Et cadre Figure 98 : atelier de dessin et d°art /source :

. . Guidance for mainstream and special schools
Inspirant.

Atelier d’informatique : un espace de 60m2 -70m2 pour la découverte du traitement de
texte, utilisation d’internet...les possibilités sont infinies et les enfants ont accés aux
ordinateurs pour leurs recherches et leurs travaux
écrits

Atelier de cuisine :%!

Afin de permettre 1‘accueil et le travail de plusieurs

personnes en méme temps (personnes avec TSA et

les aidants a la vie autonome), il convient de

) Figure 99 : atelier de cuisine /source : Guidance
prévoir suffisamment d‘espace et de plans de for mainstream and special schools
travail. Prévoir des zones de stockage des aliments dans la cuisine, afin qu’ils n’empiétent

pas sur I’espace fonctionnel et dans une visée de sécurité.

e Salle de séminaire destinée aux parents : Salle de séminaire destinée aux parents
: Les séminaires qui sont proposés visent a responsabiliser les parents et les aidants
de maniere positive et progressive. L’objectif est d'accroitre les connaissances sur

I’autisme afin de bien comprendre la maladie et son impact sur la vie des

personnes, ainsi que ses effets sur le développement et les résultats.

> h

e Sport et loisirs 2:

Salle de jeux de réflexion : Les jeux de
réflexion se distinguent par [l'utilisation de [ 1

mécanismes abstraits, ou le hasard a une part

nulle (ou limitée). Figure 100 : salle de jeux de reflexion /source :Mémoire « centre

psychopédagogiques pour enfants autistes a Tlemcen»

SIAUTISME_v_interactif 2018.pdf
®2Mémoire « centre psychopédagogiques pour enfants autistes a Tlemcen», Chikhaoui, jelti, 2017-2018,
consulté le 10 Avril 2020
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Salle polyvalent : Salle polyvalente est un lieu public qui est mis a la disposition des

habitants pour tenir un événement festif. Le batiment est généralement la propriété du

commun et géré par le service municipal chargé de la vie associative.

Restauration 63: elle comporte deux espaces distincts :

Salle a manger : lieu de diner ensemble peut favoriser un sentiment
d’appartenance et inclusion. Certains enfants besoin d'aide supplémentaire pour
manger, boire, développer des compétences sociales et la gestion du comportement
dans le cadre de leur programme d’études et des progres vers 1’indépendance, et ils
pourraient avoir besoin de pouvoir se concentrer dans un endroit calme et protégé
de distraction. La plupart du personnel aide pendant déjeuner, et cela devrait se
refléter dans I'espace. La taille de la salle & manger sera dépendent de si tous les
enfants doivent asseyez-vous et mangez ensemble en méme temps. 1l doit y avoir
suffisamment d’espace entre les tables pour la
circulation des enfants, y compris ceux en fauteuil
roulant. Les compteurs de serveurs doivent étre bas
assez pour que les enfants voient la nourriture. Une

zone semi-blindée avec une atténuation couleurs,

offrant une certaine intimité et calme, sans

distraction, aide les éléves qui ont besoin de se Figure 11 - salle de
) . consommation/source : Guidance for
concentrer sur leur alimentation. mainstream and special schools

Cuisine : Elle comprend La préparation des

aliments et le stockage Il devrait y avoir: La séparation et la manipulation des
matiéres premieres et les aliments cuits et la séparation des activités propres et
sales.

dortoirs pour enfants %: L’espace repos (entre 25m2-30m2) est un sujet de
réflexion faisant partie du projet d'établissement de la créche lors de sa création.
Cet espace repose sur trois mots clés : confort, bien-étre et sécurité des enfants avec
un équipement adapté aux bébés et aux plus grands, ainsi qu'une ambiance
apaisante. L'objectif étant de respecter le plus possible le rythme de sommeil de
chaque enfant, de favoriser les conditions propices a I'endormissement et a un

sommeil de qualité, essentiel a la construction physique et psychique du tout-petit

83« Building_Bulletin_102_designing_for_disabled_children_and_children_with_SEN.pdf ».
®4https://lesprosdelapetiteenfance. fr/vie-professionnelle/amenagement/creches-comment-amenagerlespace-
repos-des-petits
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e Service technique et logistique :

- Lachaufferie : elle doit étre facilement accessible.

- Centrale a gaz : pour I’approvisionnement des conduites des gaz doit avoir des
conduites directes des salles des fluides médicaux.

- Atelier de maintenance : assure la réparation et I’entretien des matériels.

e [Espaces extérieur :

Aire de jeux®® : Permet tous types de jeux : jeux traditionnels, jeux collectifs
utilisant de grands espaces, jeux d’exercices moteurs (aire aménagée avec traces,
jeux de cour), jeux symbolique, mathématique, banc de bavardage, balancoire, jeux
de dames. Permettre la pratigue de nombreuses activités dans le cadre de
I’éducation physique et sportive (mise en ceuvre de conduites sociales et motrices

adaptées a 1’age des enfants).

Jardin sensorielle %: D’aprés plusieurs études, un environnement naturel et « vert
» a des bienfaits incontestables sur les émotions et I’humeur. L’interaction avec la
nature n’est pas uniquement une source d’agrément, mais bien un besoin
fondamental participant a 1’épanouissement de la personne .de nombreux
établissements disposent de jardins sensoriels, avec des objectifs divers, notamment
thérapeutiques. Le jardin sensoriel est un lieu de partage, d’interactions sociales
(jardinage, lieu de rencontre), d’exercice physique, mais également un

environnement stimulant et un lieu de découvertes.
Les objectifs de ce jardin sont donc a la fois :
Educatifs : axé sur la découverte de leurs capacites.
Sociaux : Un lieu de rencontre et de partage.

Thérapeutiques :le jardin doit permettre aux enfants d’étre stimulés, Les plantes
sont un support idéal pour stimuler les sens : couleurs, formes, textures,

mouvement, odeurs.

Le jardin sensoriel peut étre composé de différents espaces : Un patio sensoriel,
Des points d’eau, Un espace sonore, Un sentier sensoriel (sentier composé de sols

de différentes textures) et un espace tactile, Des installations surélevées

®5Mémoire « La prise en charge précoce des enfants atteint de Syndrome de Down », Nadjet Bedjeboudja,
2018-2019, consulté le 10 Avril 2020
SAUTISME_v_interactif 2018.pdf
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Figure 102 : exemple jardin sensoriel /source : ""Un
Jardin Sensoriel pour AUTISTES, en Anjou

Figure 103: aires de jeux / source : Figure 104 : espace de rencontre / source :
AUTISME_v_interactif_2018.pdf AUTISME_v_interactif_2018.pdf
Conclusion :

Ce chapitre a abordé 1’opération de la programmation qualitative et quantitative des
espaces d’un centre psychopédagogique pour autistes, ce qui a permis de faire
ressortir par un programme spécifique qui contient tous les surfaces dans le but de

faciliter le passage a la projection architecturale du projet .
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Chapitre 03 : Analyse de site
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Introduction : Ce chapitre comportera une présentation de la ville de Tlemcen et le choix
du site d’intervention suivant les critéres d’implantation selon le théme « un centre

psychopédagogique pour autistes » pour faciliter leur intégration sociale et scolaire.
1. Choix de la ville de Tlemcen :

D’aprés les informations recueillies auprés de la direction des activités sociales (DAS)
Nous avons recensé un manque d’équipement qui prend en charge les enfants autistesdans
la wilaya de tlemcen. Il ya que des Centre psycho-pédagogique pour enfants handicapes
mentaux qui acceuillent les enfants autistes avec les enfants qui ont des déficiences

intellectuelles mais il ya pas de centre spécialisés uniquement pour les autistes il ya que

)
"MOucyg,,

des associations comme AAT. : g

La carte représente la disposition de différentes
centres psychopédagogique telque : Souani / nedroma
/ remchi / a birouana / maghnia/ sid jillalli / sebdou /
oueled mimoun, qui acceuillent les enfants autistes
avec les autres enfants qui ont des déficiences

intellectuelles.

2. Présentation de la ville : o

e Sijtuation : Figure 105: la carte des centres
psychopédagogigue dans la wilaya de
< A P’échelle territoriale : tlemcen /source : www.wilaya-tlemcen.dz

(modifié par auteur)
Tlemcen est située au nord-ouest de I'Algérie, a 520

km. Au sud-ouest d'Alger, frontaliére du Maroc, a 76 km a L’est de la ville marocaine
d'Oujda. Elle est distante de 40 km de la mer

Méditerranée. . o) ll Tlemeen |
Latitude : 34°52° 42 N -
Longitude :1° 18’ 54 W Algeiic

Altitude : 550 a 850 métres

Figure 106 : Carte géogfaphique de la
situation de la ville de Tlemcen a I’échelle
territoriale  (Source : Google maps
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http://www.wilaya-tlemcen.dz/

«» A DP’échelle régionale : o
& < +

Elle est limitée par la mer méditerranéen au v -
Nord Naama au sud Sidi bel abbés et Ain- ' ;

Temouchent a I’est, et Maroc a 1’ouest. = '

> Superficie: 9061km?

<9 own([[z

> Nombre de daira; 20 , o

> Nombre de communes: 53 Figure 107 : Carte géographique de la situation
de la ville de Tlemcen échelle régionale (Source :

ANAAT, PAW de la wilaya de Tlemcen)

e Lesreliefs: 67
La wilaya constitue un paysage diversifié ou on rencontre quatre ensembles physiques

distincts du nord au sud :

- La zone Nord est constituée des Monts apparait comme un massif caractérisé par
une érosion assez remarquable et des précipitations peu importantes.

- Un ensemble de plaines agricoles, avec a I’ouest la plaine de Maghnia et au centre
et a I’est un ensemble de plaines et plateaux intérieurs appelé bassin de Tlemcen :
les basses vallées de Tafna, Isser et le plateau de Ouled Riah. Caractérisé par de
fortes potentialités agricoles.

- Les monts de Tlemcen qui font partie de la grande chaine de 1’Atlas tellien
s’érigent en une véritable barriére naturelle entre les hautes plaines steppiques et
le Tell. [J La zone sud constituée par les hautes plaines steppiques. La couverture
vegétale étant la réplique conditions climatiques (300 mm).

e Climatologie :
Le climat de Tlemcen de type continentale, est caractérisé par deux saisons :

-Une saison humide : qui s’étend d’Octobre a Mai, comme le montre figure avec des

précipitations irrégulieres et irréguliérement

réparties sur le territoire de la Wilaya dans

I’espace et dans le temps. oo

-Une saison séche : elle va du mois de Juin au

mois de Septembre.

MASSE TURASSIQUE

PLAINE

- Figure 108 : Les reliefs de la ville de Tlemcen.
’Rapport technique FM ALGERIE
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% Les données climatiques de la ville de Tlemcen :

hourziday MAim3day
24 40
21 35
18 30
Ensoleillement : 16 /’__,_.__ 25
12 20
g8 16
g 10
3
o

e Maximum hours  memsw Real hours s Radiation
Figure 109 : lumiére et radiation solaire sur une surface horizontale & Tlemcen
(source : atlas solaire de ’Algérie, M.Capdérou, 1985)
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Figure 110 : moyenne maximale et minimale de température de Tlemcen
(source : Office national de météorologie, station de Tlemcen, 2008)

Humidité relative et précipitation :
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Figure 111 : Moyenne d’humidité relative et précipitation maximale et les
données moyennes par moi a Tlemcen (source : Office national de

Vents dominants : météorologie, station de Tlemcen, 2008)
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Figure 112 : les vents dominants a Tlemcen (source : Office national de
météorologie, station de Tlemcen, 2008)
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L’évolution historique :

Tlemcen a connu trois grandes périodes, qui sont : la période précoloniale, la période

coloniale et la période postcoloniale.

7
L X4

La période précoloniale (avant 1830): Cette phase a connue plusieurs étapes
commencant par la période Romaine jusqu’a la période Ottomane. Le résultat de
cette phase c’est le centre historique de Tlemcen qui est caractérisé par une
richesse architecturale. Des maisons, des quartiers, des équipements spécialisés, le
Mechouar, la voirie, les placettes, sont autant d’éléments fondamentaux structurant
et ordonnant I’existence de la Médina.

La période coloniale (1830-1962): L’occupation frangaise de Tlemcen est le
début d’une rupture de I’homogénéité spatiale et sociale. Elle faite en plusieurs
¢tapes : L’installation de I’appareil militaire et administratif. La densification et le
peuplement de la ville (intra-muros). L’urbanisation extra-muros.

La période poste coloniale (apres 1962) : Au lendemain de 1962, la politique de
I’industrialisation de Boumediene a engendré un flux migratoire intense des ruraux
pour des raisons économiques. En 1987, il y avait la transformation du systéeme
¢conomique et le passage d’un systeme socialiste vers un systeme libérale a
engendré I’extension de Tlemcen dans la périphérie, c’est un développement

polycentrique pour diminuer 1’intensité de noyau.

L’accessibilité :
La ville de Tlemcen est reliée a ses nombreuses communes et wilayas voisines par

des axes de transit importants

Figure 113 : Carte d’infrastructure ure de la wilaya de Tlemcen Source : Rapport du groupement Tlemcen-
Mansourah-Chetouane 2009

v/



Le passage de 1’autoroute est ouest : cette
infrastructure d’envergure nationale aura un

impact sur le développement urbain du

NCE RSN X8| oroupement dans sa partie nord.

S\

Figure 114 :I’auto route Source : pagesjaunes.f

OCCUPATION DU SOL \
DAIRA DE TLEMCEN i
\
L .

La ligne de chemin de fer Oran — Maghnia :

«= | traverse les communes de Tlemcen et de

Mansourah. Il s’agit d’une voie normale et
et | d’une gare de voyageurs et de marchandises

= - [ |localisées dans la zone Est de la ville

Figure Figure 115 : Le chemin de fer de la wilaya
Source : fr.wikipedia.org

La population totale de la wilaya
est de 949 135 habitants, soit une
densitt de  106,6  habitants/Km?
(Wilaya) par Km

-50000 -30000 -10000 10000 30000 50000

Figure 116 : Structure de la population

Source : fr.wikipedia.or

3. Critéres du choix du site :

- Ce type des équipements doit étre implanté dans des zones résidentielles calmes,
loin de bruit, de la poussiere, de la fumée, des usines et des rues a beaucoup trafic.

- Il doit offre une bonne visibilité et accessibilité.

- Le terrain doit étre plat ou avoir une faible pente et il & Proximité des

infrastructures sanitaire et pédagogique.
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- A une situation proche par rapport au centre-ville sinon communication rapide avec

le centre-ville. A proximité d’un transport urbain.
- Il doit avoir beaucoup de lumiére, étre ventilé et protegé des vents forts.

- La parcelle ne doit pas étre située dans une zone de brouillard, ni dans des zones

humides ou inondables.

- Le terrain ne doit pas étre un habitat naturel d’espéces d’animaux en danger

d’extinction ou de végétaux protégés.
- Le terrain doit étre bien repérable.
- Le terrain a batir doit étre sain, prévoir suffisamment d’espaces libre pour des

futures extensions.

4. L’analyse de site d’intervention :

4.1 La situation géographique :

Notre terrain intervention se situe dans un secteur urbain important, il se trouve au

CentreVille plus exactement a la zone de RHIBA

Le terrain
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4.2Le choix de site :
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i\’ Arrét de bus

® Mosquée

B Jardin

Figure 119 : la carte des équipements / source : auteur

Cette carte représente les différentes équipements a proximitée du terrain,il se situe dans

une zone a forte équipements culturels et éducatifs il est entouré par des écoles primaires,
cem et lycée et proche des arrets de bus
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Le site est implanté a cote des équipements : éducatifs, administratifs, culturels et ludiques
intégrée dans I’habitat, de ce fait, le projet va étre intégrer dans la diversité, et ca

engendrera une dynamiqgue et une interaction sociale

4.3 Les Limites du terrain et flux mécanique :
-il est limité comme suit :
- Nord : Le terrain est limité au nord par unhabitat collectif.
-Sud par voix mécanique double sens avec un fort flux mécanique.
-L’EST par voix mécanique avec un faible fluxmécanique.

-L’ouest par 2 voix mécaniquesune avec flux mécanique fort et I’autre moyen. Et un fort

flux piétonnier coté ouest et sud.

Figure 120 : plan de terrain et flux mécanique
/source : auteur
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4.4 Caractéristiques de site : : ] i ~
JA

La surface : le terrain est d’une surface de 6500 / g,

m2
- Laforme : le terrain a une forme irréguliére

Délimitation et accessibilité : NOtre terrain est

Limité du coté :

*Nord : par un habitat collectif

*Est : par une voie mécanique a double sens Figure 121 : plan de situation/ source : auteur

*Quest : par une voie mécanique a double sens
*Sud : par une voie mécanique a double sens

Le terrain est accessible trois cotés est, sud et ouest

4.5 L’existence sur terrain :

Figure 124: terrain coté ouest . ; .
/source : auteur Figure 123: maison de jeune/sourcr :

auteur
Figure 122 : existant sur terrain /source : source : auteur

4.6 La topographie du terrain :
Le terrain posséde une pente transversale de4%

Et ongitudinale de 2%
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Figure 125: le plan du terrain /source :
auteur

Figure 126 : coupe AA /source : google earth

Figure 127 : coupe BB:/ source : google earth

4.7 L’architecture environnante

- Le gabarit existant :

Figure 131: le dentiste RDC /source :
auteur

Figure 129:
source : auteur

| Figure 128: plan de terrain /source:
auteur

Figure  130: habitat individuel Figure 132 habitat

individuel
R+2/source : auteur R+3/source : auteur
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-Typologie des constructions :

Equipement pédagogique (ecole), habitat individuel, habitat collectif.
-Matériaux de construction :béton armée

-Structure :poteau poutre

- Couleur dominante : Jaune et blanc et rouge brique

-Type d’ouverture : Petites ouvertures de forme carrées.

La volumétrie :Volumétrie Simple (des pures paralipipedes et cubes)

Le rapport plein/vide :la surface du plein est superieure a celle de vide

Conclusion :

Cette analyse nous a permis de récolter des données précieuses qui nous permettront de

mieux intégrer le projet au site et son environnement. Le terrain choisi se caractérise par :

-Une position stratégique prés du centre ville dans un milieu urbain et historique trés

important.
- Une bonne accessibilité au terrain par les voies qui entourent le site.

-L’existence des arbres qui permet de créer un jardin.
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Chapitre 04 : la projection architecturale
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Introduction :

« Un projet est un espace vivant tel qu’un corps humain ce qui induit que les espaces qui le
constituent doivent étre complémentaires et fonctionnels tel que les organes vitaux » Louis
Kahn

1. Lagenése du projet :

Notre intervention s’articule autour de plusieurs étapes :

--~-~ Axe de continuité
de la perspective

Etapel : On trace I’axe majeur du terrain Axe Majeur de visibilité

c’est ’axe de visibilité a partir duquelon

aura une vue globale. On trace aussi 2
autres axes pour assurer la continuité

urbaine.

Figure 133 : etape de la genese / sourcre : auteur

Etape2 :

Apres on crée un recul : pour protéger mmsp Accés piéton N

le projet dedes sonorités dus au flux ) Accés mécanique ’ ‘ w$e
mécanique par une barriere végétale. Et “ Recule

on place ’accés piétonner sur le coté A%

Est ou le flux piéton est faible et un 2

ém sur le coté Ouest, pour le parking

I’accés est placé au nord -est ou le flux
mecanique est faible. ‘ J

Figure 134 : etape de la genese / sourcre : auteur
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Etape 3 :

On a implanté Le projet dans la zone crée
par les axes de la perspective pour assurer la
visibilité et le bon ensoleillement duprojet

on le protégeont par Le recule crée par la

barriere végétale. A

Etape 4 :

Figure 135 : etape de la genese / sourcre : auteur

La légende |0C8U)'( \ 4 N
- Accés piéton technlque W@E
- Accés mécanique
- Accueil et réception D PARK[NG = - %

Administration /restauration 4 - |°geme'?t
Ln thérapie / : L de fonction

Espaces pédagogiques placette

Salle de jeux
- La balnéothérapie

Aire de jeux
- Jardin sensorielle
- Aire de jeux
- Placette

Hébergement

4

Soutien familiale

- parking

Boutiques ﬁ

|
G
gt

Figure 136 : shéma de principe /source : auteur

-Concernant I’implantation des fonctions principales telles que les espaces pédagogiques,
la thérapie, la balnéothérapie, salles de jeux qui sont organisés autour d’une «rue
intérieure», en appliquant « la typologie de rue intérieure», pour favoriser la

comprehension de I’espace.

-Les aires de jeux sont implantées au sud en contact avec les salles de jeux et de

balnéothérapie.

- L’hébergement il est placé dans la partie plus calme du terrain au nord.
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2. Principes de volumétrie :

2.1 Développement 2D :

Etape 1: Pour la volumétrie j’ai choisi une forme de base circulaire.

Tableau 5 : I’évolution de volume en 2D et 3D/source : auteur

Au niveau 2D Au niveau 3 D

L"\V/

Etape 2 :j’ai fait la soustractiond’un cercle pour créer un espace intime

Tableau 6 : I’évolution de volume en 2D et 3D/source : auteur

Au niveau 2D Au niveau 3D

Etape 3 :j’ai divisé le volume en 3parties, 1’une pour la pédagogie la deuxieme pour la

thérapie et la troisieme pour l'accueil.

78




Tableau 7  I’évolution de volume en 2D et 3D/source : auteur

Au niveau 2D Au niveau 3 D

7

—emL AV

Etape 4 :j’ai ajouté un axe pour créer une symeétrie entre le volume dela pédagogie et celui

de la thérapie pour créer la rue intérieure (la typologie rue intérieure)

Tableau 8 :I’évolution de volume en 2D et 3D/source : auteur

Au niveau 2D Au niveau 3 D

Etape 5 :j’ai ajouté un volume pour I’hébergement dans la partie la plus calme de terrain,

et un autre volume pour administration et la restauration prés de 1’acceil etcréer un espace

sécuriseé pour uneaire de jeux.
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Tableau 9 :I’évolution de volume en 2D et 3D/source : auteur

Au niveau 2D Au niveau 3 D

Etape 6 :j’ai fait la liaison entre les 2 volumes des espaces pédagogiques par la thérapie et
j’ai marqué le volume des classes par une toiture inclinée. J'ai marqué l'entrée par un

volume incliné et le reste du volume est plat.

Tableau 10 : I’évolution de volume en 2D et 3D/source : auteur

Au niveau 2D Au niveau 3 D

s “‘a %
/ ‘,) \\
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Les espaces
pédagogiques
Hébergement

= Logement de
balnéothérapie /Thérapie\ ‘_——- fonction

Administration - \
7 accueil

[restauration

Figure 137 : shéma de principe volumétrique /source : auteur

3. Description des plans :

Plan de masse :

-Les acces : le projet est désservi par 2 acces piétonniers un principl qui se situe sur le coté
Est ou le flux mécanique est faible pour assurer la sécurité des usagers de notre centre.

Un 2 ém acces sur le coté ouest pour faciliter I’arrivé des enfants du dortoir au centre.
Un accés mécanique au nord —est sur voie a faible flux mécanique.

-Aménagement extérieur : une placette est aménagée autour d’un théatre au plein air ou
les enfants peuvent s’exprimer et des espaces verts et des jets d’eau. 2 boutiques ou les
enfants puissent présenter leurs travaux manuels dans les différents ateliers.

Pour les aires de jeux sont aménagées par des pistes cyclables

-Un jardin sensoriel au sud qui représente un lieu de rencontre et partage et aide les
enfants a éveiller leurs sens qui se compose notament d’un espace sonore, un sentier
sensoriel (gravier, sable, pierre), plantes odorantes, un espace de repos, une serre comme
atelier de jardinage.

Plan de rez de chaussée :
Le projet s’organise autour d’une rue intérieure.

-La premiére partie : I’entrée principal donne 1’accés sur un grand hall d’accueil ou se
trouve la reception et un espace d’attente éclairée zénithalement et percée, enface la salle
de restauration et les escaliers qui ménent a I’administration au 1 er étage.

-La 2ém la partie : les classes sont organisées autour d’une rue intérieure qui abrite un,
petit muret recouvert de liége qui aide les enfants a fournir des indices tactiles et permet de
naviguer clairement et en toute sécurité, éclairée zénitalement est percée pour
communiquer entre le rez de chaussée et 1

étage, Les classes sont concues selon les

tranches d’ages. i
- 1 1 1 1 Logement de
Pour la C|rculat|(_)n \vertlclales 2 es_,ca_llers. s cgement
Dans chaque partie & coté des sanitaires.a “ O\ *
I’extrimité se trouve la salle de gym et

balnéothérapie avec leurs propres vestiaires et Administration X

dOUChes Jrestauration accuell

-La 3 éme partie : c’est I’hébergement qui

communique avec le centre par le 2 ém acces piéton secondaire sous un passage recouvert
autour des espaces de repos.
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Plan de 1 er etage :

-Ce niveau est accessible par trois escaliers un escalier pourl’administration et 2 pour le
reste de projet.

-Afin de créer une perspective et de garder la relation entre le RDC et le lere étage,
I’espace d’attente pour I’administration donne sur un vide sur RDC et la rue intérieure
donne sur un vide sur RDC dans la partie des classes.

- - En arrivant au 1 er étagé par I’escalier latéral. Dans la premiére partie on trouve les
salles de psychomotricité, les salles sensorielles, les salles de thérapie par robot. Dans la 2
em partie on trouve les salles de psychologues et ortophonistes .la 3 eme partie les
différentes ateliers ou les enfants peuvent s’exprimer tels que les ateliers de dessin et
peinture, ateliers de tissage et artisanat, ateliers de musique et photographie.

A Textrimité des salles de jeux pour hyper et hypo sensibles et une terasse accessible
aménageée.

- Dan I’autre coté il y 2 escaliers éxtérieurs qui menent au 1 er etage d’une part vers
un logement de fonction et d’autre part a la partie réserveé au soutien familial qui
se compose : salle de cours reservée aux parents, 2 bureaux d’association et une
salle de rencontre pour les parents.

Descriptif des facades :

Le traitement des fagcades est basé sur un style bien précis. Il s'agit du style moderne avec
utilisation des eléments décoratifsorganiques avec des toitures. Le terrain étudié m’a

orientée vers l'utilisation des matériaux et des éléments qui s'integrent parfaitement avec

I’environnement.

La fagade est traitée selon un jeu d’équilibre entre le plein et le vide, I’opacité et la
transparence. Le vide est marqué par des baies d’une forme rectangulaire pour donner un
effet dI’horizentalité au volume et d’autres horizentales marquées par des eléments inspirés

de formes végétales.

Pour la partie pédagogique j’ai utilisée la technique de moucharabieh avec forme végeétale
perforée composée de métal et de verre. Décalée del la facade qui a une forme de voute au

dessus
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Cette technique améliore la performance thermique des batiments en limitant
significativement I’usage de la climatisation au profit d’une régulation naturelle de la
température. Elle joue le role de brise-soleil filtrant la chaleur tout en préservant la lumiere
naturelle a I’intérieur du batiment. Ce rideau filtrant préserve aussi les occupants des

regards extérieurs et donne un confort visuel aux enfants.
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Les plans :

Plan DE MASSE
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PLAN DE Toiture
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La partie technique :
Introduction

Dans ce chapitre ; je vais présenter notre projet en terme de matériaux, de techniques

constructives et de technologie afin de répondre aux critéres suivants :
e La stabilité de I’ouvrage. -Confort. -Sécurité et ’esthétique.

1. Choix de systéme structurel :
Le choix de systeme structurel dépend de 4 critéres fondamentaux :

-le contexte dans lequel s’inscrit le projet.
-forme générale du projet.
-la légereté et la flexibilité.  -la portée.

Le choix c’est donc porté vers une structure mixte (béton +acier) systeme poteau-
poutre et cela pour des raison de légéreté et de flexibilité des formes tout en ayant
une résistance de I’ensemble pour répondre toute sorte de sollicitation ce choix de
structure est fait pour plusieurs avantage tel que : des portées plus importantes. -des
dalles plus minces.-Les portées plus grandes pour des hauteurs identiques permettent de
réduire le nombre des poteaux par plancher ce qui offre plus de flexibilitéune charpente

métaliques pour les dalles iclinées.

2. L’infrastructure :

L’infrastructure représente I’ensemble des fondations et des éléments en dessous du R.D.C,

elle constitue un ensemble capable de :
v Transmettre au sol la totalité des efforts.
v Assurer I’encastrement de la structure dans le terrain.
v Limiter les tassements différentiels.
e Les fondations : * Un ouvrage s’appuie sur un sol d’assise et lui transmet donc un

ensemble de charges. < Les fondations sont les parties enterrées d’un ouvrage, c’est
un élément clé de toute construction.

Le But: assurer la stabilité d’un ouvrage.
Les critéres influant le choix d’une fondation sont :

- La qualité du sol. -- Les charges amenées par la construction.
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- Le colt d’exécution

Pour notre projet : on a un gabarit de R+1 avec bonne qualité de sol donc on a choisis des

types de fondation : des semelles isolées et filantes

SEMELLE ISOLEE

Semelles isolée :

—

-« 7 .
B=L
Figure 138 : fondation semelle isolée/ . . . L
http://www.leplancherpoutrelleshourdispourlesnuls.com/I Figure 139 : ferraillage de semelle isolée
armature-dun-pavillon/semelle-filante/ /source :
http://www.leplancherpoutrelleshourdispourlesnuls.com/larmature-
dun-pavillon/semelle-isolee/

Semelle filante :

] T

Figureld0: e e
[Figure140: Figure 141 :
http://lwww.leplancherpoutrelleshourdispourlesnul g

s.com/larmature-dun-pavillon/semelle-filante/ https://www.techniques-ingenieur.fr/base-

documentaire/construction-et-travaux-publics
- Les poteaux : Poteaux carrés en béton armé de dimension (40 x40 cm) pour la majorité
des poteaux, la forme carrée leur confeére une meilleure résistance du fait que I’inertie est

égale des deux cotés.

Figure 142 : poteau en béton armé / https://www.abc-maconnerie.com/technique/conseil/elevations-
des-murs/poteaux-en-beton-arme.html

Les poutres :
Structure porteuse horizontale métalligue, en bois

ou en béton armé, destiné a supporter des charges entre et au-dela des

3,

101

points d'appui.



Dalle de compression

Il recoit en général des charges verticales qu'il transmet

Treillis

sur ses appulis.
5

5 ,/,\7’
Les planchers : NS

Les planchers seront constitués en corps creux, Figure 143 : plancher en corps creux / source:
http://www.sodibet.com/planchers.php

poutrelles et dalles de compression
-Les Murs Extérieures :

La construction des murs extérieurs est faite pour assurer le confort acoustique et

thermique en été et en hiver, et pour respecter les critéres de stabilité et de sécurité.

On a choisi la brique creuse en double parois épaisseur de 30cm avec isolant polyuréthane
epaisseur de 5cm avec conductivité thermique de 0.026W/(m.K).Les panneaux isolants

polyuréthane présentent également de trés bonnes caractéristiques thermiques®®

Figure 145 : cloison séparative /https://www.futura- . ) )
sciences.com/maison/definitions/architecture- Figure 144 : le polyuréthane

cloison-separation-17942 httpS'//WWW isolation-

Les cloisons :
La cloison séparative & double parement entres les classes

La cloison séparative a double parement se compose de quatre plaques de platre de 13 mm a
25 mm, séparées par un isolant et vissées de part et d'autre d'une ossature verticale. Si
e €lle offre une meilleure isolation acoustique que la cloison séparative
ememetes 2 simple parement, méme la plus épaisse, ses performances dépendront
e s CEPENdant du type d'isolant choisi ( laine de chanvre)®®

_ Plaque(s)
de platre

v pe
Figure 146 : cloison séparative /https://www.futura-
sciences.com/maison/definitions/architecture-
cloison-separation-17942

Figure 147: la laine de chanvre /https://www.maison-
travaux.fr/maison-travaux/materiaux/fibres-naturelles-
materiaux/chanvre/chanvre-construction-interet-fp-227150.html

8https://mur.ooreka.fr/astuce/voir/738845/cloison-separative
8https://mur.ooreka.fr/astuce/voir/738845/cloison-separative
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https://mur.ooreka.fr/astuce/voir/738845/cloison-separative

Cloison en carreaux
de béton cellulaire ——

-Les cloisons en béton cellulaire :

Chape
de finition

/

Pour les espaces humides épaisseur de 10cm on monte
un socle en béton ou en mortier, soit on dispose, en pied
de cloison, un profilé en "U" collé ou cloué avec un
dispositif mis en place entre la surface du "U" et le sol
brut.

*U" plastique

Figure 148: cloison de béton cellulaire /https://www.batirama.com/article/679-
cloisons-maconnees-un-prochain-dtu-et-de-nouvelles-exigences.html

-Cloisons en parpaings :

Pour les locaux techniques (groupe électrogene, local de
refroidissement, chaufferie..). Nous retiendrons des
cloisons en parpaing de 20 cm d'épaisseur pour leur

capacité de résistance au feu.

Figure 149 : cloisons en parpaings

-Joints :

e les joints de dilatation : sont prévus dans notre projet pour d’absorber les variations
de dimensions et les tassements différentiels.de minimiser les dégats en cas
d’incendie, de séisme ou d’effondrements accidentels,. On rencontre ces joints
lorsque la distance est entre 25 et 30 meétres.

e Les joints de rupture : lls sont prévus ou on a un changement de direction des
différentes trames, et une différence de charge, Afin d’assurer la stabilité du
batiment et d’offrir a chaque partie son autonomie, leur emplacement

Joint de dilatation|
ep:20 mm

Joint de rupture
ep:20 mm

x_uLaxe de la seme{le et l'axe du
+ porteur sont excentrés

Figurel50 : schéma représentatif des deux joints/source : https://www.civilmania.com/topic/28966-le-joint-de-
rupture

-Les faux plafonds :

Le plafond est accroché a une structure métallique légere et rapportée, composée de
suspentes et de fourrures (ou rails). 1l est constitué de plaque de platre.Ce type de plafond
permet de libérer un espace (appelé le plénum) qui peut accueillir isolation thermique et
phonique commme (la mousse acoustiques)et cables électriques.
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Figure 14 2: faux plafond / source :

Figure 151: faux plafonds / source : http://m.homelava.com

https://dynaset.be/projects

-Menuiserie :

Porte double battant : pour les sas d’entrée, portes secondaires d’acces aux services ect
Porte simple battant: pour les bureaux, les salles de consultation, Infirmier.

Porte va-et-vient a double battant : dans, 1’entrée d'un service, salle d'observation, cuisine,
Porte insonorisée : salle polyvalente .et les salles de classe les ateliers.

Type de vitrage :

Pour les fenétres on a optés pour double vitrage phonique
INTERIEUR EXTERIEUR

est constitué de deux plaques de verre de 4 mm isolées par

un vide rempli de gaz (argon ou krypton) ou d’une lame

L\J

LSS
. . . 7 Ve - Ve - ’r‘

d’air, mais il présente une épaisseur supérieure du verre

extérieur (4 a 10mm) et une lame d’air de 12 ou 16mm. ‘

C’est ce qui lui permet de réduire notablement les sons
Figure 153 ;le double vitrage phonique
provenant de I'environnement extérieur.”

Mur rideau (facade double peau) :"*

Le mur rideau peut étre dédoublé par une Wirage exériewr

Vitrage intérneur

deuxiéme facade vitrée. La distance entre les

Stores venibens

deux parois est généralement comprise entre 20

cm et 1 m. créant ainsi une lame d‘air -Bien que

Ventidation
a chagque nveau
de La lame d aur

le mur-rideau ne porte pas I'édifice, il doit

remplir toutes les autres fonctions d'un mur

Figure 154 : figure qui explique le mode de ventilation
Ohttps://www.calculeo.fr/Eco-travaux/La-fenetre/Le-double-viu aye-prvimyuc
lwww.energieplus-lesite.be
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extérieur, soit :

1 Isoler thermiquement .2 Assurer la barriére de vapeur .3 Isoler

phonétiquement et Résister au feu .5 Limiter les effets du rayonnement solaire. 6 Résister

aux conditions extérieures, les vibrations 7 S’adapter aux mouvements du batiment

-Revetement de sol :

matériaux

Ilustration

Epoxy décoratif

Revétement de sol

en PVC acoustique

Revétement ludique
et récréatif

Carrelage

antidérapant

Role Utilisation
Esthétique et | Hall d’accueil et
orientation couloir de
circulation
Assurer les | Espaces humides

conditions sanitaires
sécurité et  anti

dérapant

cuisine, sanitaire

pour un sol souple,
amortissant,

résistant et surtout
conforme aux
normes en vigueur
dans le monde du

sol aire de jeux

Aire de jeux

Sécurité et résistant

aux chocs

PVC en gerflex Confort et créer une | Administration
ambiance au travail
Pavé antidérapant Espaces extérieur

-L’enduit : utilisations de peintures écologiques.Plus saines et respirantes.
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Figure 155 : peintures écologiques / source : https://www.eco-logis.com/peinture-naturelle-bio-ecologique/

y

-Eclairage :

a) Naturelle : L’éclairage naturel quant a lui, est préférable
Cependant, il ne doit pas permettre la vue sur 1’extérieur pour ne »
le distraire de sa thérapie. Pour cela, il est préférable d’apporter

utiliser des fenétres opaques ou encore en les plagant au-dessus

’autiste, en fonction des espaces.
b) Artificielle : Les lampes LED sont préférées a
la gestion, car elles ont une faible consommation

d'énergie et une durée de vie plus longue, T8 avec ballasts . 72

Figure 156 : https://www.homelavafr.com/fr-suspension-ronde-moderne-%C3%A0-led-pour-chambre-%C3%A0-
coucher-d-enfant-jardin-d-enfant-cartoon-style-
p37772.htm

Toiture végetalisée :

Toiture végétalisée extensive : Les toitures

végétalisées extensives renforcent efficacement _—
810 piodtraton des nicies

I'isolation du toit, au méme titre que les autres

Ielan?

types de toitures végetalisees et la plus

économique’

B . Lo Figure 157 : toiture végétalisee
-Les avantages écologique et sanitaire : 4

La fixation des poussieres atmosphériques et des pollens. Elle permet d’augmenter
I’humidité¢ de D’air favorisant ainsi la formation de rosée qui fixera ces poussicres
atmosphériques et ces pollens. Une diminution des taux de CO et CO2 due a la présence
des plantes, et une augmentation de la superficie disponible en espace de nature. Des effets

bénéfiques sur le climat et I’hygrométrie, et donc sur la santé et le bien-étre des habitants.

2https://www.bchydro.com/news/conservation/2016/pacific-autism-family-centre.html
3https://www.voseconomiesdenergie. fr/travaux/toiture-vegetalisee/types-de-toiture-vegetalisee
"4 https://decroissons.wordpress.com/habitat/toiture-vegetale/

106



-Les murs sensoriels : Une autre facon de faire
découvrir de nouvelles textures et sensations aux
enfants autistes est la création d’'un mur (ou
panneau) sensoriel, Les murs sensoriels stimulent
les sens et les émotions grace aux perceptions

sonores, tactiles ou visuelles qu’ils proposent. Ils

encouragent I’enfant a manipuler le réel, lul Figure 15: mur sensoriel en ligge dans ecole

. L., hazelwood / source : hazelwood school pdf
permette de le faire en toute sécurité et donc en

toute autonomie et en multipliant les découvertes sensorielles™.
-Systéme de récupération d’eau pluvial :

Pour raison économique, on a prévu un systeme

qui sert a récupérer 1’eau pluvial pour arrosage
des plantes existantes dans notre projet et pour

I’utilisation dans les toilettes.

e Mode de fonctionnement : 1’eau de
pluie qui tombe sur la toiture :
végétalisée est canalisée vers des Figure 159 : récupération de I’eau de pluie source :
caniveaux. Un séparateur de feuille https://iwww.systemed.fr/conseilsbricolage/recuperation-

. . N I-eau-pluie-quellessolutions,2251.html
pour raison de premier filtrage, 1’eau
qui arrive dans un dispositif qui constitue d’un filtre pour nettoyer 1’eau des graines
restant, en fin I’eau propre coule dans des cancales vers un réservoir pour 1’exploité

-Les corps d’état secondaires (C.E.S) :

e Electricité : L’alimentation en énergie s’effectuera a partir d’un poste de
transformation a I’extérieur des équipements : un groupe électrogeéne d’une grande
capacité.

e Réseau d’A.E.P : Les équipements seront alimentés en eau potable par le réseau
public projeté.

e Chauffage : Pour ce qui est de I’aspect thermique. Il faut savoir que les enfants sont
la plupart du temps prés du sol, un chauffage au sol intégré est plus favorable que
I’utilisation de radiateur. Le chauffage au sol, appelé aussi plancher chauffant . il
peut etre associer a une

e Pompe a chaleur géothermique verticale

Le systéme se compose de trois éléments. La sonde géothermique est constituée de deux

tubes en plastique (polyéthylene) formant une boucle verticale (en U) dans lesquels circule

"Shttps://www.bloghoptoys.fr/des-idees-de-panneaux-bac-et-murs-sensoriels

107



de I'eau glycolée. Elle est placée dans un forage, a une profondeur de 80 métres, et le tout

est scellé dans du ciment (bentonite). Le fluide récupére la chaleur et la transmet a la

pompe a chaleur qui
terrain vers le batiment
émetteurs de chaleur
plancher

des radiateurs et/ou des

Figure 160 : pompe a chaleur géothermique verticale

Source
vertical

transféere I'énergie du
pour chauffer. Les
peuvent étre un
chauffant/rafraichissant,

ventilo-convecteurs

http://lwww.pompe-a-chaleur.paris/captage-
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-Protection contre I’incendie :

La protection se fait a travers l'installation du systeme déluge est déclenché
hydrauliquement, pneumatiquement ou électriquement et répartit sur les buses ouvertes de
I’eau dans 1I’ensemble de la zone de protection. Il combatte ainsi les incendies dans les
espaces et les installations de maniére fiable, méme si une propagation du feu
particulierement rapide est a prévoir. Si nécessaire un agent moussant filmogene peut étre
ajouté a I'eau d'extinction. Les installations d’extinction a eau pulvérisée sont aussi
installées afin d’empécher a I’aide d’un voile d’eau I’extension d’un incendie aux zones
avoisinantes ou de refroidir par arrosage les installations particuliérement soumises aux

risques .’®

Figure 161 : le principe de systéeme/
source :
www.minimax.com/fr/fr/technologies/
water-suppression-systems/deluge-
systems/

= - |

-Surveillance et controle :

Le batiment possede un systeme de télésurveillance. Il comporte des caméras et des
moniteurs. Les moniteurs sont placés au centre de surveillance au niveau du Rez-de-

chaussée.il permet de protéger I’équipement a distance grace a un dispositif de détection

doublé d’un systéme d’alerte.

Figure 162 : systétme de surveillance source : http://www.abc-recherche.com/top-5-des-meilleurs-systemes-de-
surveillance-en-2017/

Shttps://www.minimax.com/fr/fr/technologies/water-suppression-systems/deluge-systems/

109



Conclusion generale :

L’autisme est un sujet trés récent et délicat, aprés des enquétes et des expériences que nous
avons vue et remarquéqu’un enfant doit s’intégrer a la société par importe quel moyen. La
personne autiste a donc besoin de vivre avec et parmi les autres, d’entrer en relation avec

eux et de s’intégrer socialement.

Ce modeste travail a commencé par s’intéresser a la définition des concepts sémantiques
liés au théme et & la compréhension de 1’autisme chez les enfant et leurs besoins pour

une meilleure prise en charge précoce .

Le role de I’architecture est trés important pour stimuler les sens de ces enfants a travers un
centre psycho pédagogique. En essayant d’offrir un milieu de vie sécurisant qui favorise le

développement de leurs capacités.

Par l'utilisation des caractéristiques architecturales, qui tiennent compte la forme et
I’emplacement du batiment. Cela met 1'accent sur la fagon dont l'architecture elle-méme
sert a créer un environnement de guérison et peut aider a créer un sentiment de bien-étre et

finalement aider a intégrer les enfants autistes dans la sociéte.

L'application de ces caractéristiques offre un environnement convivial non seulement pour
les enfants, mais aussi pour leurs soignant et est accueillant pour les autres enfants qui

peuvent interagir les uns avec les autres et avoir un contact adéquat avec la nature.

. L'implantation du centre dans une ville comme la ville de Tlemcen contribuera a accroitre

la sensibilisation a I'autisme et a influencer le développement futur de centres similaires.
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