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: مقدمـــة 

        عرؼ ابؼسرح بدركر الأزمنة كتعاقب العصور تطورات كبرولات استطاع من خلابؽا 
ابغفاظ على بسيز ابػشبة ابؼسرحية، كما زاد الاىتماـ بالعرض ابؼسرحي انطلاقا من العصر 

ابغديث مع ظهور مسميات كمصطلحات جديدة كفن الإخراج، فن التمثيل، 
كالسينوغرافبا، إضافة إلى عامل التطور التكنولوجي كالعلمي في شتى ابؼيادين، ما بظح 

للمنظرين كابؼمارستُ في بؾاؿ ابؼسرح باستغلاؿ ىذا ابؼكسب العلمي في تفعيل كتنشيط 
. العرض ابؼسرحي

     يؤسس الأداء التمثيلي بتُ ابغركية كاللفظية للخطاب ابؼسرحي ، كيسمح للعرض 
ابؼسرحي بطرح فكرتو عبر جسم كصوت ابؼمثل، مع مراعاة العلاقة ابؼوجودة بتُ موجودات 

. ابػشبة 

      كقد ارتبط فن الإخراج كفن التمثيل بتكوين ثنائية تكاملية، فإذا كاف ابؼخرج يبتٍ 
فكرتو كفق ابذاىاتو الفكرية كخلفياتو الإيديولوجية معتمدا على عناصر العرض ابؼسرحي، 
فاف ابؼمثل ىو من بهسد تلك الفكرة كالرؤية الإخراجية بناءا على توجيهات كإرشادات 

كيعتبر استخداـ ابغركة تربصة صادقة . ابؼخرج، كذلك عن طريق ابغركة كالفعل ابعسدم
ككاضحة للأفعاؿ، كما تعد ابغركة من أغتٌ كسائل التعبتَ عن الأفكار كأكثرىا مركنة، بدعتٌ 

. أنها بسثل أكبر بؾموعة من الدلالات 

       عجل الاىتماـ الكبتَ بابغركة كابعسد بظهور تيارات مسرحية غربية كتصورات نظرية 
كنظريتو النفسية  (ستانيسلافسكي)موجهة بكو ابؼمثل لإعداده كتدريبو، بداية من 

السيكولوجية إذ يرل أف ابؼمثل كائن حي مندمج، يتقمص الدكر ابؼسرحي صدقا كمعايشة، 
فينظر للممثل على أنو مغتًب يقوـ دكره على اللااندماج كالإبعاد مع تكستَ  (بربىت)أما 

أف ابؼمثل بؾرد دمية أك ماريونيت بيكن التحكم  (جوردف كريج)الإيهاـ الواقعي، كما يرل 
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الذم يعطي للممثل صفة أك  (غركتوفسكي)فيها كالسيطرة عليها فوؽ ابػشبة، زد إليهم 
لقب القديس السامي؛ أم أف ابؼمثل ىو العنصر الأكؿ كالأختَ في العرض حتى كلو تم 

الذم  (جاؾ ليكوؾ)الاستغناء عن باقي العناصر الأخرل خاصة السينوغرافية منها، أما 
 (مايرىولد)يصور ابؼمثل كوريغرافيا كبدنا رياضيا أك ما يسمى بشعرية ابعسد، كصولا إلى 

كمنهجو الذم أبظاه بالبيوميكانيك متأثرا بابؼسرح الشرطي كالنظرية التايلورية كنظرية جيمس 
. لانج 

ابؼمثل على أنو آلة بلاستيكية، ميكانيكية حيوية أك آلة  (مايرىولد)      حيث يصور 
ركبوتية، معتبرا البيوميكانيك كمنهج متكامل كتقنية لتحستُ الأداء ابغركي كابعسماني 

الرشيق ك ابؼرف في تدريب ك إعداد ابؼمثل، كىذا ما بكاكؿ التعرض إليو بالدراسة كالتحليل 
تأثتَ البيوميكانيك على ابؼسرح ابعزائرم ك اختيار : " في ىذا العمل ابؼتواضع  كابؼعنوف ب

بؿاكلتُ التعرؼ على ابؼصطلح العلمي "  أعماؿ ابؼخرج ابعزائرم لطفي بن سبع أبموذجا 
. للبيوميكانيك كمدل توظيفها في ابؼسرح العابؼي ك ابعزائرم خاصة

: كما نهدؼ من ىذا البحث ابؼتواضع إلى ما يلي 

التعرؼ على خصائص ك أسلوب ابؼسرح الشرطي ك البيوميكانبك عند - أ       
 . (مايرىولد)

  .التعرؼ على التجربة الإخراجية ابعزائرية كتأثرىا بدنهج البيوميكانيك- ب      

كانطلاقا من أف ابؼمثل أصبح  العنصر الرئيسي ك الأكؿ في العرض ابؼسرحي، ك          
الأبنية الكبتَة التي يوليها معظم ابؼخرجتُ ابؼسرحيتُ للجسد ك ابغركة التمثيلية، خاصة مع 

ك نظريتو ابعديدة ابؼتمثلة في ابؼسرح الشرطي ك البيوميكانيك في إعداد كتدريب  (مايرىولد)
ابؼمثل القائم على فيزيائية كبلاغة ابعسد، حيث يهتم بابغركة على حساب الكلمة ، 

ىو الذم يهتم بتكوين جسد ابؼمثل ك إثراء حركاتو  (مايرىولد)فابؼسرح ابغقيقي حسب 
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العضوية، بؽذا حاكلنا في ىذا البحث دراسة منهج البيوميكانيك في ابؼسرح العابؼي،  
ما مدى تأثير تيار " : كبذريب ابؼسرح ابعزائرم بؽدا النوع انطلاقا من الإشكالية التالية

ىل " : بصيغة أخرل  كالبيوميكانيك على أعمال المخرج الجزائري لطفي بن سبع ؟ 
  ؟ (لمايرىولد)فعلا تأثر المخرج الجزائري لطفي بن سبع بالتيار البيوميكانيكي 

: كلعل أسباب اختيار ابؼوضوع يعود إلى مايلي

ابؼيل ك الاىتماـ أكثر بفن الإخراج ابؼسرحي ، كبؿاكلة التعرؼ على الأساليب  -
الإخراجية العابؼية ابغديثة منها ك ابؼعاصرة ، كالتي ظهرت في الفتًة ما بتُ نهاية القرف 
التاسع عشر ك بداية القرف العشرين ، مع الإبؼاـ بخصائص ىذه ابؼناىج كتأثتَىا على 

 .ابؼسرح العابؼي خاصة فيما يتعلق بالعرض ابؼسرحي 

دافع الفضوؿ بكو مصطلح البيوميكانيك ك ابؼسرح الشرطي كخصائصو الفنية ك  -
التقنية ،  ككيف بيكن للعلوـ ك التكنولوجيات أف تساىم في تطوير ابؼسرح عامة 

 .كالإخراج ابؼسرحي خاصة 

معرفة مدل تأثر ابؼسرح ابعزائرم بهذا ابؼنهج ، كمدل القدرة على تطبيق التقنيات ك  -
ابؼبادئ التي يقوـ عليها خاصة فيما تعلق بإعداد ابؼمثل ك تدريبو على التمارين 

. البيوميكانيكية ك بذسيدىا على ابػشبة ككذا إقناع ابؼتلقي 

: تولدت عن ىذه الإشكالية الفرضيات التالية 

إعطاء الإضافة للمسرح كتطوير الأداء التمثيلي كفق ابػصائص الفنية التي يقوـ عليها  -
 .منهج البيوميكانيك 

اعتبار ابؼنهج البيوميكانيكي منهجا قائما بذاتو يوازم ابؼناىج الأخرل من حيث  -
 . ابعمالية الفنية كقوة التأثتَ في ابؼسرح العابؼي
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عرفت التجارب الإخراجية ابعزائرية تأثرا بابؼناىج العابؼية في إعداد ابؼمثل، كنستطيع  -
اعتمد ابؼنهج البيوميكانيكي أك كظف مناىج أخرل  (لطفي بن سبع)القوؿ أف 

 .  استطاع من خلابؽا برقيق الغاية من العرض كىي إرضاء ابعمهور ابؼتلقي 

كللإجابة على الإشكالية كبرقيق ىذه الفرضيات ابؼنبثقة عنها قسمنا البحث إلى فصلتُ، 
. مقدمة، مدخل، كخابسة

لغة كاصطلاحا  )ماىية البيوميكانيك : تضمن ابؼدخل برديد كتعريف ابؼصطلحات
. ، كفن الإخراج (الأسلوب ) ، الكوريغرافيا، الأسلبة (كالبيوميكانيك في ابؼسرح 

أما الفصل الأكؿ فعنوف بتيار البيوميكانيك ظهوره كأعلامو ، تطرقنا من خلالو إلى عوامل 
: ظهوره كاىم أعلامو مع ابػصائص الفنية ك التقنية التي تقوـ عليها البيوميكانيك في ابؼسرح
بداية بأثر الواقعية النفسية في ظهور تيار البيوميكانيك ثم أعلاـ كركاد البيوميكانيك في 

، كخصائص (فيسفولد مايرىولد ك فيزياء ابعسد، جوف جاؾ ليكوؾ كشعرية ابعسد)ابؼسرح 
. البيوميكانيك في ابؼسرح

جاء الفصل الثاني بعنواف تيار البيوميكانيك في ابؼسرح ابعزائرم ، كالدراسة التطبيقية 
تأثتَات البيوميكانيك في ابؼسرح ابعزائرم من حيث " : لطفي بن سبع"لأعماؿ ابؼخرج 

الإخراج ابؼسرحي ك كذا التمثيل ابؼسرحي ، كدراسة بماذج تطبيقية من أعماؿ لطفي بن 
. سبع 

       اعتمد الباحث في الدراسة على ابؼنهج الاستًدادم التي يعمل على رصد كبرليل 
التجارب ابؼسرحية العابؼية كمسابناتها في ابؼسرح العابؼي من خلاؿ استدلالنا ببعض 

التجارب ابؼسرحية ابعزائرية، إضافة إلى اعتماد الأسلوب الوصفي التحليلي لظاىرة الإخراج 
ك التمثيل ابؼسرحي بناءا على ابؼناىج ك التيارات ابؼسرحية العابؼية ابغديثة منها، كذلك 
بالتحليل ك التفصيل في خصائصها ك مدلولاتها ابعمالية على العرض ابؼسرحي كإخراج 
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مكنوناتها، مع إبراز أبنيتها في إثراء كتطوير العرض ابؼسرحي بجميع عناصره الفنية ابعسدية 
الخ ... كابغركية مع عناصر السينوغرافيا الأخرل كالديكور ك ابؼلابس ك الإضاءة ك ابؼوسيقى

كىذا ارضاءا للمتلقي كالعمل على إشراكو في صتَكرة العرض ك الأحداث، كفك الشفرات 
. كالرموز ك الدلالات ابؼتعلقة بالعرض 

      استند البحث على بعض الدراسات السابقة التي تناكلت ابؼواضيع ابؼتعلقة بالتيارات ك 
ابؼناىج الإخراجية ابغديثة، بحيث ساعدتنا على الإجابة على التساؤلات ابؼطركحة نذكر 

: منها

 . سر اللعبة ابؼسرحية –مؤيد بضزة ، ابؼسرح الشرطي . د -

 –بوزيدم بؿمد ، تعليمية فن التمثيل في ابؼسرح ابعزائرم على ضوء منهج مايرىولد  -
 - .لطفي بن سبع أبموذجا

 بذربة طلعت –ايكوساني عبد القادر ، بسثلات ابعسد في العرض ابؼسرحي ابعزائرم  -
  - .بظاكم أبموذجا

       كقد اعتًضتنا بعض الصعوبات ابؼيدانية سواء فيما تعلق بابؼادة العلمية حوؿ الفصل 
الثاني الذم يتضمن تأثتَ التيارات الإخراجية كمنهج البيوميكانيك على ابؼسرح ابعزائرم إف 

لم نقل معدكمة، أك فيما تعلق بابؼقابلات كالمحادثات ابؼباشرة مع ابؼخرجتُ ك ابؼمثلتُ 
ابؼسرحيتُ ، بقدىم إما في ارتباطات مهنية أك خاصة لذلك يتعذر اللقاء أك المحادثة، كإما 
عدـ الاستجابة لدعواتنا خاصة أننا استعنا بوسائل التواصل الاجتماعي كطلبنا دعوات 

. لأجل ابؼقابلات لكن دكف جدكل 

الذم لم يبخل علينا ك أمدنا بكل ما بكتاجو، كالذم  (لطفي بن سبع)فيما عدا ابؼخرج 
. نشهد لو بحسن الاستقباؿ ك التواضع الكبتَ 
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، "سوابؼي حبيب. د"دكف أف ننسى التعاكف ك التوجيهات التي أمدنا بها الأستاذ ابؼشرؼ 
. إضافة إلى بعض الأساتذة في القسم كىم مشكورين على ذلك 

كما يبقى ىذا البحث ابؼتواضع إضافة جديدة للبحث العلمي ك الرصيد ابؼعرفي كلو الشيء 
القليل ، كما لا بىلوا من النقائص ك ابؽفوات التي ستستدرؾ كتصوب بعد إبساـ البحث 

كتكملتو بالإرشادات ك ابؼلاحظات السديدة من طرؼ اللجنة ابؼناقشة المحتًمة التي شرفتنا 
.   بعناء القراءة 

                                     

 .طرشاوي مصطفى                                                                  

 ه 1440 ذو القعدة 06: بتاريخ 

 م 2019 جويلية 09:                                                                  الموافق ل
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 (عند مايرىولد)تدريب الممثل في المسـرح البيوميكـانيكي . 3-3
 أعمال المخرج الجزائري لطفي بن سبع  تيار البيوميكانيك في: الفصل الثاني 

 تمهيـــد

تـأثيرات البيوميكانيك في المسرح الجـزائـري  - 1

  (لطفي بن سبع أنمـوذجا)نمـاذج تطبيقية - 2

" الطيحة"دراسـة تطبيقية لعرض مسرحية . 2-1

" عودة ىولاكو"دراسـة تطبيقية لعرض مسرحية . 2-2

 "افتراض ما حدث فعلا"دراسـة تطبيقية لعرض مسرحية . 2-3
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 تعريف وتحديد المصطلحات : مدخل

 : ماىية البيوميكانيك .1

 كبالإسبانية Bioméchanik بالأبؼانية Biomechanics بالإبقليزية :لغة. أ
Biomecanica 1 . 

 التي ىي اختصار لكلمة بيولوجيا ابغيوية، Bio كلمة منحوتة من
 تعتٍ ما ىو آلي، أمّا بصعها يقصد بو التعامل مع ابعسد البشرم Mécaniqueك

 .2كآلة
 أم ابعانب (Bio) مصطلح البيوميكانيك يتكوف من مقطعتُ يونانيتُ، الأكؿ 

 ابعانب (Mexnavix)، أما الثاني (ابغياة)العضوم الذم لو التأثتَ ابؼباشر في ابغركة 
 . 3 (الآلة)ابؼيكانيكي أم القوانتُ ابؼيكانيكية الثابتة التي بردث ابغركة كتعتٍ 

 كىو العلم (Lambert)ـ للعالم 1801 استخدمت كلمة بيولوجيا في عاـ 
 .4الذم يبحث في حركات الإنساف كابغيواف من كجهة نظر القوانتُ ابؼيكانيكية 

ـ تبتٌّ المجتمع الدكلي مصطلح البيوميكانيك في كصف حقل 1970 كفي عاـ 
 5 .الدراسة الذم يهتم بالتحليل ابؼيكانيكي للأنظمة البيولوجية

                                                           
، 2015، فبراير، 1خطار، مراجعة نبيل مراد، ابؼنظّمة العربية للتًبصة، بتَكت، ط. باتريس بافي، معجم ابؼسرح، تر، ميشاؿ ؼ 1

.  99ص 
حناف القصاب حسن، ابؼعجم ابؼسرحي، مفاىيم كمصطلحات للمسرح كفنوف العرض، مكتبة لبناف، . مارم إلياس، د. د 2

.  113، ص 1997، 1بتَكت، ط
، البيوميكانيك، الأسس النظرية كالتطبيقية في المجاؿ الرياضي، القادسية، 3 .  11، ص 2007 علي سلوـ
.  07، ص 2010دصريح عبد الكريم الفضلي، تطبيقات البيوميكانيك في التدريب الرياضي كالأداء ابغركي، دار دجلة، .أ 4
إياد عبد الربضن، باسم حبيب ابغمداني، ابؼكتبة . حسن ىادم الزيادم، د. يل، أساسيات البيوميكانيك، تر، دقسوزاف .  د5

.  05، ص 2014الرياضية للنشر كالتوزيع، بغداد، الصابغية، 
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 : اصطلاحا . ب

 البيوميكانيك ىو العلم الذم يهتم بدراسة كبرليل حركات الإنساف برليلا كميا 
كنوعيا بغرض زيادة كفاءة ابغركة الإنسانية، أم لا بدّ أف تتم عملية التحليل من أجل 

 .1دراسة لأم حركة إنسانية كانت أـ حركات رياضية 

 :(ـ1978ىوبطوت )كيعرفّو 

بأنو تطبيق للقوانتُ كابؼبادئ ابؼيكانيكية على ستَ ابغركات الرياضية : " البيوميكانيك
 .2" برت شركط بيولوجية معيّنة

 : (صريح الفضلي)كما يعرفّو 

العلم الذم يبحث في تأثتَ القول الداخلية كابػارجية على الأجساـ : " بأنوّ
 .3" البيوميكانيكية ابغيّة

كالبيوميكانيك ىو العلم الذم يهتم بتحليل حركات الكائن ابغي برليلا يعتمد على 
 (الكينتك)بالإضافة إلى التعرّؼ على مسببات ابغركة  (الكينماتك)الوصف الفيزيائي 

 .4الرياضية، كبدا يكفل اقتصاد كفعالية ابعهد 

 البيوميكانيك تعتٍ حسب الباحث تفاعل القول ابؼيكانيكية الأساسية في ابغركة 
 ابعسمية البشرية، من خلاؿ تطبيق ابؼبادئ البيولوجية كابؼيكانيكية، فهذا العلم يهتم 

                                                           
  .11، ص 2014إبياف شاكر بؿمود، التحليل ابغركي البيوميكانيكي، دار الرضواف للنشر كالتوزيع، عماف،  1
.  95ـ، ص 1978جتَد ىوبطوث، ابؼيكانيكا ابغيوية، تر كماؿ عبد ابغميد، دار ابؼعارؼ، القاىرة،  2
 صريح عبد الكريم الفضلي، تطبيقات البيوميكانيك في التدريب الرياضي كالأداء ابغركي، مطبعة عدم العكيلي، بغداد، 3

.  15، ص 2007
.  17-16صريح عبد الكريم الفصلي، تطبيقات البيوميكانيك في التدريب الرياضي كالأداء ابغركي ، ص  4
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بالتعرؼ على الأسس ابؼيكانيكية للنشاط العضلي، كالعمل على تطبيق القوانتُ ابؼيكانيكية 
 . على ابعهاز ابغركي للإنساف

 : البيوميكانيك في المسرح. د
ىذا التعبتَ ليصف  (مايرىولد) ىي الآلية ابؼطبّقة على ابعسم البشرم، استعمل 

أسلوبا جديدا لتدريب ابؼمثل، كلتنفيذ ابؼهمات التي أملاىا عليو ابؼخرج كابؼؤلف لتحقيق 
 .1ىدؼ معتُ، فإف أساليب التعبتَ تكوف مقتصرة، منضبطة لتأمتُ دقة ابغركة 

التمارين البيوميكانيكية برضر ابؼمثل لتثبيت حركاتو في أكضاع تركز في حدّىا الأقصى على 
، كعلى ابؼراحل الثلاث لدكرة الأداء التمثيلي قصد gestusخداع التحرؾ، كتعبتَ ابغركة 

 .2برقيق ردّ فعل 
بررير جسم : "عن البيوميكانيك كمنهج جديد لإعداد ابؼمثل ىي (مايرىولد) يقوؿ 

" من التبعية كإعطائو ابؼكاف الأكؿ في العرض، كإخضاع حركتو للمنطق* ابؼمثل البركليتارم
 (جوردف كريج)يرغب في بررير جسم ابؼمثل، فإذا كاف  (مايرىولد)كنلمس بتُ القوؿ أف 

ذك طابع ميكانيكي،  (مايرىولد)عند  (السوبرمايركنيت)، فإف (السوبرمايركنيت)يتطلع إلى 
 .3كىو إخضاع جسم ابؼمثل إلى الرياضيات البدنية كإخضاع عقلو إلى الرياضيات السياسية 

 ، بالأبؼانية Choreography بالإبقليزية  :الكوريغرافيا .2
choreographie كبالإسبانية ،Coreographia 4. 
                                                           

  .99، ص 2015 باتريس بافي، معجم ابؼسرح، 1
 . 99باتريس باقي، معجم ابؼسرح ، ص  2

طبقة العماؿ الكادحتُ ابؼستغلة، تكونت مع بداية النظاـ : حسب معجم ابؼعاني ابعامع معجم عربي عربي : البركليتاريا * 
 بسلك شيئا ف البركليتاريا مصطلح سياسي يطلق على طبقة العماؿ أف تعمل دكف أف، كىي أكركبا ثم في أكلا، في ابقلتًا الرأبظالي
 httpالبركليتاريا ، )–. مصدر دخلهم ىو بيع ما بيلكوف من قوت العملك الصناعي، الإنتاج الذين يشتغلوف في الإجراء

www.almaany.com/ar/dict/ar ar 13:04، 01/06/2019 ، تاريخ زيارة ابؼوقع .)
سيد خاطر، أكادبيية الفنوف ابؼعهد العالي للفنوف ابؼسرحية، قسم التمثيل  د.بؿمد ىاني، مسرح مايرىولد كفاختانوؼ، إشراؼ، أ 3

.    ، بدكف ترقيم صفحات2018كالإخراج، نوفمبر، 
.  115باتريس بافي، ابؼرجع نفسو ، ص  4
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 التي تعتٍ رقصات Choreia:  كلمة منحوتة من الكلمتتُ اليونانيتتُ بنا:لغة    
غرافيا في بصيع اللغات كحتى في اللغة م تعتٍ تدكين، كتستعمل الكورGraphiaابعوقة ك

العربية، فابؼصطلح اليوـ يعتٍ فنّ تصميم الرقصات كيطلق اسم الكوريغراؼ على مصمّم 
 .1الرقصات كابؼسؤكؿ عن التنظيم العاـ للحركة في العرض 

كل أداء للممثل، ككل حركة على ابػشبة، ككل تنظيم : الكوريغرافيا والمسرح. أ
للإشارات بيلك بعدا كوريغرافيا، يستوجب الانتباه إلى النغم في الإلقاء أك إلى 

كوريغرافيا الإخراج، فكما تعتٌ الكوريغرافيا بتنقلات ابؼمثلتُ كحركاتهم تعتٌ أيضا 
، كمزامنة ابغركة كالكلمة، ككذلك بتوزيع ابؼمثلتُ على (Rythme)بإيقاع العرض 

 .2ابػشبة 

 الإخراج ابؼسرحي يؤسلب حركات ابغياة اليومية كظركفها ليجعلها منسجمة 
ككاضحة، كما ينسّقها تبعا لنظرة ابؼشاىد كالعمل على تكرارىا ليصبح الإخراج كوريغرافيا، 

إفّ مسرحا يستند كليا على ابغركة لن يتمكن من "عن الأسلبة ابؼسرحية،  (بربىت)يقوؿ 
 .3..." التخلي عن الكوريغرافيا أناقة ابغركة، كحسن بررؾ المجموعة

 :الأسلوب  .3

أف نبرز بصيع الوسائل التعبتَية للتًكيب الداخلي لذلك العصر أك تلك  "...:يعني 
 .4" الظاىرة، كتصوير بظاتها الداخلية ابؼميزة

 (ايفرت أـ شريك)الذم يعرفو  (الأسلوب) يقتًف مصطلح الابذاه بدصطلح 
طريقة التعبتَ أك حالة التعبتَ التي يتعامل معها الفناف مع مادّتو : "بأنو (ريتشارد موديل)ك

 .1" الفنية لتحقيق الإبداع ابؼطلوب كىو البصمة الشخصية التي يضعها الفناف على عملو
                                                           

 http :www.ldlp-dictionnary.comمكتبة لبناف ناشركف، الكوريغرافيا 1

.  115 باتريس بافي، ابؼرجع نفسو، ص 2
.  115باتريس بافي ،ابؼرجع نفسو، ص  3
.  سيد خاطر / د . بؿمد ىاني، مسرح مايرىولد كفاختافوؼ، إشراؼ أ 4
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ما يقاؿ للسطر من النخيل، ككل  ":(ابن منظور)يعرّفو (style):الأسلوب لغة 
طريق بفتد فهو أسلوب، فالأسلوب الطريق، أك الوجو أك ابؼذىب، يقاؿ أنتم في أسلوب 
سوء أك بذمع أساليب، كالأسلوب الطريق تأخذ فيو كالأسلوب الفن، يقاؿ أخذ فلاف من 

 .2أساليب القوؿ أك في أفانتُ منو 
بأنها ابؼتسبب في بؾريات التحوؿ إما بؼخالفة النمط : "الأسلبة (كولن)يعرؼ قاموس 

 . 3" التقليدم أك بناء بمط معتُّ عبر معايتَ أك أنظمة مبتكرة
يبقى الفن ابؼسرحي في حاجة إلى الأسلوب الذم يضع فيو خصائص الإبداع، كالأىداؼ 

 .ابعمالية للمسرحية، ك الإطار الفتٍ العاـ للعرض ابؼسرحي 
ابؼخرج ىو صانع الأسلوب، ابؼفكر في إبراز كحدة النوع ك اللوف ك الصورة ك الرؤيا في 

العرض ابؼسرحي، فهنالك أساليب عديدة بىتار منها ابؼخرج الأسلوب ابؼناسب بؼا يضمنو 
 .4العرض من أفكار ك تطبيقات عملية 

 : الإخراج المسرحي .4

أخرج فلاف أم إخراجو كاصطاد ابػرج من النعاـ، :  جاء في معجم الوسيط: لغة
كيقاؿ أخرجت الراعية ابؼرتع، أكلت بعضا كتركت بعضا كأخرج الناس، مرّ عاـ نصفو 

 .5جذب كنصفو خصب 

                                                                                                                                                                                     
إيفرت أـ شريك، ريشارد موريل، أصوؿ كأساليب التمثيل، تر، سامي عبد ابغميد، دار الكتب للطباعة كالنشر، جامعة ابؼوصل،  1

.   16، ص 2001
 . 950- 949، دار لساف العرب، بتَكت، ب ت، ص 2 ج1 ابن منظور، لساف العرب، ج2

3
Collins Spanish dictionary, 2005, completed and makridged 8th, edition, 

williamcollins, son co-ttd.page 163.  
4
 بضادة، دار الوفاء لدنيا الطباعة ك النشر، إبراىيمد .أ: د كماؿ الدين عيد، أعلاـ كمصطلحات ابؼسرح الأكركبي، مراجعة.أ  

 . 765ـ، ص2006، 1الإسكندرية، ط
، ص 2، ط1، ج(بؾمع اللغة العربية) أنيس، عطية صوابغي، عبد ابغليم منتصر، بؿمد خلف الله أبضد، ابؼعجم الوسيط إبراىيم 5

224  .
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خرج، بىرج، خركجا، كبـرجا، برز :  أما في معجم الرائد كغتَه أف لفظ أخرج يعتٍ
 .1أبرزه : من داخلو إلى ابػارج، كأخرج الشيء

 .2" أـ نسألكم خرجا فخراج ربّك ختَ: "كيقوؿ تعالى

 .3" فهل بقعل لك خرجا: "كيقوؿ تعالى أيضا

 : جاء في ابؼعجم ابؼسرحي: أما اصطلاحا

 الإخراج ابؼسرحي مصطلح مسرحي ظهر مع تبلور العملية الإخراجية كوظيفة 
 . مستقلّة في النصف الثاني من القرف التاسع عشر

 كمصطلح الإخراج بابؼعتٌ الواسع للكلمة يدؿ على تنظيم بؾمل مكونات العرض 
من ديكور، إضاءة، موسيقى، كأسلوب الأداء، كابغركة، كصياغتها بشكل مشهدم، كىذه 

العملية بيكن أف تصل إلى حدّ تقديم رؤية متكاملة للمسرحية ىي رؤية ابؼخرج كبرمل 
 .4توقيعو 

                                                           

 
.  617، ص 1978، كانوف الثاني، 3جبراف مسعود، معجم الرائد معجم لغوم عصرم، دار العلم للملايتُ، بتَكت، ط1
 
.  72سورة ابؼؤمنوف، الآية 2
 
.  94سورة الكهف، الآية 3
.  07حناف قصّاب حسن، ابؼعجم ابؼسرحي، ص . مارم إلياس، د.  د4
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تيار البيوميكانيك ظهوره وأعلامو : الفصل الأول

 :تمهيـــد

     تعددت ابؼناىج كالتيارات في ابؼسرح العابؼي كتنوّعت كاختلفت حسب البيئة كالارتباط 
بركّادىا كمنظرّيها، كمن أىم ابؼناىج كالابذاىات ابؼسرحية التي كانت سببا في ظهور التيار 

فيسفولد )البيوميكانيكي في ابؼسرح العابؼي، الذم أخرجو إلى الوجود ابؼخرج الأبؼاني 
الشهتَة على ( بافلوؼ)كابؼتمثل في ابؼسرح الشرطي، الذم تأثر بدكره بتجربة  (مايرىولد

 . الكلاب كظهور نظرية ابؼنعكس الشرطي

 فابؼسرح الشرطي ابذاه فتٍّ في عملية الإبداع الفتٍ ابؼسرحي، ظهر كتبلور، في نهاية 
القرف التاسع عشر كبداية القرف العشرين، مناقضا للمسرح الواقعي كبرديدا للابذاه 

 .1الطبيعي

 ارتبط ظهور ابؼسرح الشرطي بعلم الفيسيولوجيا كمصدر رئيسي من خلاؿ التجارب 
إيفاف )، كابؼتمثلة في التجربة الشهتَة على الكلاب بدساعدة *(إفاف بافلوؼ)التي قاـ بها 
  Conditional Reflex" الانفعاؿ الشرطي"ـ كابؼسماة بػ 1901سنة  (كولشينوؼ
 . بالإبقليزية

                                                           
.  12، ص 2017، 1، الأردف، ط21مؤيد بضزة، ابؼسرح الشرطي، سر اللعبة ابؼسرحية، بـتبر دراماتورجيا . د 1
ـ، لأبحاثو عن ابعهاز 1904ـ، حصل على جائزة نوبل عاـ 1936ـ كتوفي سنة 1849عالم ركسي كلد في  (إيفاف بافلوؼ)* 

. - ابؽضمي، إلا أنو اشتهر عندما بروّؿ اىتمامو إلى علم النفس عن طريق دراسة السلوؾ كالتحكم ليصبح من أشهر علماء النفس
، 23/02/2014ىند بؿمد رضا ابغيكاني، النظرية الشرطية نظرية بافلوؼ، كلية الفنوف ابعميلة، قسم التًبية الفنية، . أ)

31:28:19 .)
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عابؼيا بالتواصل مع بؾلس العلوـ الطبيعية  (كولشينوؼ) عرضت النتائج من طرؼ 
 . في ىلسنكي

في ابؼؤبسر الرابع عشر للعالم في مدريد متحصّلا على  (بافلوؼ) في ابؼقابل عرضها 
 . ـ1904في الفيسيولوجيا، كالطب عاـ " نوبل"جائزة 

 نكتشف بفا سبق ذكره أف التواريخ ابؼذكورة آنفا مرتبطة بابغراؾ ابؼتفاعل في ابؼسرح 
بذاربو ابؼسرحية بعد الانشقاؽ عن  (مايرىولد)الركسي بداية القرف العشرين، حيث بدأ 

سنة  (دانتشنكو)ك * (قنسطنطتُ ستانيسلافسكي)مسرح موسكو الفتٍ بقيادة كل من 
 .1ـ ليصبح بذلك أبرز منتقدم ابؼنهج الواقعي في ابؼسرح 1902

إلى مسرح يبحث عن أشكاؿ كأساليب إخراجية جديدة  (مايرىولد) لقد سعى 
 (ستانيسلافسكي)ك (أندرم أنطواف)بعيدة عن الواقع كالطبيعة، كاللذاف اتبعهما كل من 

على التوالي، بحث عن مسرح بديل مهيئا ابعو ابؼناسب للمتلقي، مستندا بذلك عن مبدأ 
على إدخاؿ الآليات ابؼتحركة في العرض ابؼسرحي،  (مايرىولد)، كما عمل  (الأسلبة)

كاستخداـ التكوينات المجسمة بدلا من الديكورات، ابؼرسومة، كىذا ما ترفضو كاقعية 
. 2كطبيعية أنطواف  (ستاف)

                                                           
 . (بتصرؼ)20مؤيد بضزة، ابؼرجع السابق، ص . د 1
ـ، بـرج كبفثل 1938 آب 7ـ ،كمات في 1863 كانوف الثاني 17كلد قنسطنطتُ ستَ جيفيتش ألكسيتُ في موسكو في * 

فلادبيتَ نيمتَكفيتش )ـ بدساعدة 1898مسرحي شهتَ، أحد مؤسسي ابؼسرح ابغديث، أسس مسرح موسكو للفن عاـ 
( ستانيسلافسكي)، كآخركف، كقد أكسب إخراج (غوركي)ك ( تشيكوؼ)أصبح مشهورا بالعركض الواقعية بؼسرحيات  (دانتشنكو

ـ، كبناء الشخصية 1936ـ لتشيكوؼ أكؿ بقاح لو، تشمل أعمالو، إعداد ابؼمثل بالإبقليزية عاـ 1898بؼسرحية النورس عاـ 
ستَة حياتو حافلة بالإبداع كالفن، جريدة ابؼدل اليومية، الثلاثاء، : قسطنطتُ ستانيسلافسكي)-  بالإبقليزية 1949عاـ 
26/03/2013 ،17:18 http :www.almadasupplement.net/news . 

، 2،28/10/2014 فريد ثامر عبد الكاظم آؿ كتاب، فيسفولد مايرىولد، كلية الفنوف ابعميلة، قسم التًبية الفنية، ابؼرحلة2
30 :16:07  .
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ـ سطع بقمو كأصبح بطلا قوميا لدل 1904على جائزة نوبل سنة  (بافلوؼ)حصوؿ 
كانت بدثابة ابؼفتاح لتجاربو ابؼسرحية، كالطريق الذم  (بؼايرىولد)الركس، أما بالنسبة 

  : 1 (الانفعاؿ الشرطي)من بذربة  (مايرىولد)سيسلكو كفيما يلي ما استخلصو 

  يعتمد ابؼسرح على الانفعالات الشرطية لدل ابؼشاىد الذم يؤدم إلى حالة التواصل
 . بتُ ابؼتلقي كابؼرسل في ابؼسرح

  ،في ابؼسرحيات الواقعية لا يؤمن ابؼشاىد كلا ابؼمثل بواقعية ما بهرم على ابػشبة
عطيل لا بىنق ديزدمونة، كلا يقبّل ىاملت بولونيوس، كلا تزيح ميديا أبناءىا : مثلا

على ابػشبة، فلا يضايق الأمر أحدا خاصة بعد التقاء ابعماىتَ مع ابؼبدعتُ 
 .الفنّيتُ ابؼسرحيتُ ككأنهم اتفقوا على شرطية ابؼسرح

كىو أف ابؼتلقي يعلم أف  (مايرىولد) من الأمثلة نفهم توجّو ابؼسرح الشرطي لدل 
الأحداث بتُ الشخصيات بؾرّد بسثيليات لا بيكن أف تكوف حقيقية خاصة في ابؼسرحيات 
الواقعية أك الطبيعية، كىذا ما يثبتو التقاء ابعماىتَ بابؼمثلتُ بعد العرض سواء داخل القاعة 

 . أك خارجها متفقتُ كمنسجمتُ في مبدأ الشرطية الفعل كردّ الفعل

  ابؼسرح بطبيعتو فنّ شرطي يقوـ على إثارة الأفكار كالأحاسيس عند ابؼتفرجّ من
أف ابؼشاىد عنصر فعاؿ كمشارؾ  (مايرىولد)خلاؿ إشارات كتلميحات، كيعتبر 

في العرض ابؼسرحي تبعا لنظريتو على ابؼسرح الشرطي، فابؼتفرجّ ابؼشارؾ بخيالو في 
استكماؿ ابؼشهدية ابؼسرحية كاعتماده على ما يقدّمو العرض ابؼسرحي من إشارات 
كرموز كتلميحات مكونا بذلك صورة متكاملة للحصوؿ على فكرة كىدؼ العرض 

 .2ابؼسرحي

                                                           
. 20مؤيد بضزة ،ابؼرجع نفسو، ص  1
 

. 25مؤيد بضزة، ابؼرجع السابق، ص . د 2
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  ىو الأىم كالمجسّد في الديكورات،  (بؼايرىولد )العنصر البصرم في ابؼسرح الشرطي
ابؼاكياج، كالأزياء، إضافة إلى التعبتَ ابعسدم كالإيقاع ابغركي ابؼشهدم، 

 .1ابؼوسيقى، ابؼؤثرات الصوتية كالبصرية، كابغوار 

  بالانفعاؿ الشرطي اىتم بتاريخ ابؼسرح خاصة اليوناني، الذم  (مايرىولد)مثلما اىتم
ساىم في بلورة نظريتو كالاقتناع بأف بؿاكاة الطبيعة في ابؼسرح لا جدكل منها، 

أف بؿاكاة الطبيعة تشكل العدكّ الأكبر للمسرح الشرطي  (مايرىولد)حيث يرل 
فلا ابؼمثل كلا ابؼتفرج يسمح لو أف ينسى أف ما يعرض أمامو بؾرّد مشهدية 

 . مسرحية كليس بؿاكاة للحياة
 :أثر الواقعية النفسية في ظهور تيار البيوميكانيك -1

من الشخصيات البارزة كالرائدة في بؾاؿ ابؼسرح،  (قنسطنطتُ ستانيسلافسكي)      يعدّ 
خاصّة في فن الإخراج كبرديدا في إعداد كتدريب ابؼمثل، بداية من ركسيا الولادة كصولا إلى 

العابؼية في الأحضاف، يلقي ستانيسلافسكي ظلا أطوؿ من الظلاؿ، كاف عظيما عظمة 
 .2منتجاتو، بـرجا كبفثلا

في مركنتو بقدر ما تكمن في بسسكو بابؼبدأ الأساسي  (ستانيسلافسكي)كتكمن عظمة 
للحقيقة الداخلية على ابؼسرح، كما أف الإرث الذم تركو كسيبقى خالدا ىو مسرح موسكو 

كنعتٍ بابغقيقة الداخلية ابغاجة إلى حالة . 3 (Moscow Art theater)الفتٍ 
الإحساس ابؼسرحية الداخلية على ابػشبة، إذ لا بيكن للإبداع الأصيل أف يتحقق إلا 
بتوفرىا، فالسعادة مع الاضطلاع بتقنية سيكولوجية قادرة على خلق حالة إحساس 

مسرحية داخلية تظهر لنا حسب أمرنا كمشيئتنا، فمن خلاؿ التجاكب الذم يظهر خلاؿ 
                                                           

  .25مؤيد بضزة، ،ابؼرجع نفسو، ص . د 1 
بؾيد .  أنعاـ بقم جابر، راجع النص العربي، د:سلافسكي إلى بيتً بركؾ، ترني ابؼسرح التجريبي من ستا،رف جيمس رككز أؼ2

(.  PDFنسخة ) 12، ص 1مؤيد فوزم، دار ابؼأموف للتًبصة كالنشر، بغداد، العراؽ، ط. بكداش، راجع النص الابقليزم، أ
.  12سلافسكي إلى بيتً بركؾ ، ص ني جيمس رككزأفنر، ابؼسرح التجريبي من ستا3
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ردكد فعل ابعماىتَ مع العرض ابؼسرحي، فمثلما يستطيع ابؼتفرجوف إرىاؽ كاىل الفناف، 
كإدخاؿ الرعب إلى قلبو، باستطاعتهم بعث إبياف حقيقي في نفسو كبعملو الفتٍ، فتجد 

 .1" أشعر بأف لدمّ شهيّة للأداء اليوـ"ابؼمثل كىو عائد إلى غرفتو خلف الكواليس يقوؿ 

بأنو مدين  (جتَزم غركتوفسكي) يعتًؼ أكثر الشخصيات في ابؼسرح ابؼعاصر تزمّتّا 
إفّ دراستو ابؼتواصلة كبذديد طرائقو في ابؼلاحظة بذديدا منتظما : "(لستانيسلافسكي)

 . 2..." كعلاقتو ابعدلية بأعمالو السابقة بذعل منو الشخص ابؼثالي بالنسبة لي
مسرحنا مسرح متقشف، ليس بو سول : "قولو (غركتوفسكي)كبفا يدؿ على تزمّت 

متفرّجتُ كبفثلتُ، عدا ذلك من عناصر مرئية، كالعناصر التشكيلية كالأزياء، كابؼاكياج 
إلخ يقدّمها جسم ابؼمثل ككل ما ىو بظعي كموسيقي يقدمو صوت ابؼمثل، ىذا لا يعتٍ ...

 .3" أننا بكتقر الأدب لكننا لا بقد فيو ابعانب ابػلاؽ للمسرح
ليؤسسا مسرح موسكو الفتٍّ  (دانتشنكو)ـ 1896عاـ  (ستانيسلافسكي) التقى 

كثورة على التقليدم كالأسلوب ابػطابي للتمثيل كنظاـ ابؼمثل النّجم الذم أعاؽ تطور 
أفّ مهمة ابؼخرج ابؼسرحي مهمة ثقافية،  (ستانيسلافسكي)نظاـ المجموعة في التمثيل، كيرل 

 (ستاف)من أىم ابؼناىج في ابؼسرح الواقعي، يبدأ ابؼمثل عند  (ستانيسلافسكي)يعتبر منهج 
. بتحليل عملو في خلق الشخصية التي بيثلّها من ابؼشاعر كالأحاسيس الداخلية
فلادبيتَ )فابؼنتج كابؼخرج كابؼمثل الإدارم كلّها صفات بذتمع في شخص كاحد ىو 

كاف ذلك ابؼخرج الذم بيكن للمرء أف بوكم بو يبدك أنوّ حلم *: "(تيمركفيتش دانشنكو

                                                           
شريف شاكر، ابؽيئة ابؼصرية العامة للكتاب، ب ط، . د: كوستانتتُ ستانيسلافسكي، إعداد ابؼمثل في ابؼعاناة الإبداعية، تر 1

  .457-456، ص 1997

.  13أفنر، ابؼسرح التجريبي من ستانيسلافسكي إلى بيتً بركؾ ، ص  جيمس رككز 2
.  346جلاؿ الشرقاكم، الأسس في فن التمثيل كفن الإخراج ابؼسرحي، ص  3
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أيضا بدثل ىذا ابؼسرح مثلما بزيلت رجلا سعيت إلى البحث عنو، كمثلما بزيلتٍ أف 
 .1"أكوف
أف ابؼسرح بـتلف بساما إذا ما قورف بالفنوف الأخرل كالرسم،  (ستاف) يرل 

ىو مسرح ابؼمثل فاسحا  (ستانيسلافسكي)، حيث يعتبر مسرح 2ابؼوسيقى، كالنحت 
بوقوعو في فخّ  (ستانيسلافسكي)المجاؿ للإبداع كبررير ابعانب السيكولوجي، كبعدما أحسّ 

مع بصاعة الشّباف، تاركّا  (استوديو ابؼسرح)كساعده في إنشاء  (مايرىولد)الواقعية، التقى مع 
 . في كضع أفكار جديدة بدبدأ الاستوديو ابعديد لعدـ جدكل الواقعية (بؼايرىولد)ابغرية 
لقد حاف كقت اللاكاقعية في ابؼسرح، من الضركرم أف نصوّر : "(مايرىولد) يقوؿ 

، لكن كما بكسّها إحساسا قائما في  ابغياة كما ىي لا كما بردث في الواقع كل يوـ
 .3" أحلامنا كرؤانا كبغظات بظوّنا الركحي

، بعد ..."أما من يريد مشاىدة ما ىو طبيعي فليذىب إلى السينما: " كيقوؿ أيضا
 .الستَ بأسلوبو (مايرىولد)ـ، ككاصل 1906ذلك أغلق الاستوديو عاـ 

بضركرة ازدىار ابؼسرح في إطار  (ستانسيلافسكي)يؤمن بعكس  (مايرىولد) كاف 
الواقع ابؼضحك كالغريب، مؤكدا على أف ابؼسرح بعيد عن ابغياة كالواقع، مفهوـ ابؼسرحية في 

                                                           
.  13ابؼرجع نفسو، ص ، جلاؿ الشرقاكم 1
 VLAGVIMIR  IVANOVICS NYEMIROVITCHفلاجيمتَ ايفانوفيتش بمتَكفيتش دانتشنكو ) *

DANSCENKO  ):  مسرح الفن بدوسكو، عمل ( ستانيسلافسكي)كاتب كدراماتورج، بـرج كمنظر ركسي، أسس مع
، حيث (أنطوف تشيكوؼ)مدرسا لفنوف ابؼسرح في بصاعة الفيلهارموني، كيرجع لو الفضل في اكتشاؼ أعماؿ الركسي الدرامي 

في . "JULIOS CESAR" "يوليوس القيصر"، كأكؿ عرض مسرحي بىرجو مستقل مسرحية "طائر البحر"أخرج لو مسرحية 
ـ، قدـ 1926ـ أنشا أستوديو ابؼوسيقى تابع بؼسرح الفن، ليتحوؿ ىذا الأستوديو إلى ابؼسرح ابؼوسيقي عاـ 1919عاـ 
كما قدـ رائعة ابؼوسيقى للفرنسي " LUSZISZTRAT" " ليسستًات "(ارسطو فانيس)رائعة اليوناني القديم  (دانتشنكو)

  ".CARMEN" " كارمن "( BIZETبيزيو )ابؼؤلف 
ـ على أعمالو في 1949ـ، ليتم تكربيو من طرؼ الدكلة عاـ 1938عاـ  (ستاف)إدارة مسرح الفن بعد كفاة  (دانتشنكو)تولى 

  ( .715-714د كماؿ الدين عيد، أعلاـ كمصطلحات ابؼسرح الأكركبي، ص .أ ).- ابؼسرح السوفييتي 

  .201 ص ابؼرجع نفسو، جلاؿ الشرقاكم، 2
.  201، ص السابقجلاؿ الشرقاكم، ابؼرجع  3
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ىي فكرة الإظهار التي يقوـ بها ابؼمثل بدعتٌ أف يظهر للمتفرج بأنو داخل  (مايرىولد)فكر 
 .1ابؼسرح معبّرا عن حقيقة ابؼسرح كليس بؿاكاة للواقع أك كاقعا 

يرل عكس ذلك إذ  (مايرىولد)يرتكز على سيكولوجية ابؼمثل فإف  (ستاف) إذا كاف 
لا يستطيع ابؼرء في بؾاؿ الفن إلاّ أف : "(ستانيسلافسكي)يعتبر ابؼمثل بؾرّد دمية، يقوؿ 

راقب ما : "(مايرىولد)يلهم الآخرين، كلكنّو لا يستطيع أبدا أف يفرض عليهم أكامره، لتَدّ 
 . 2"أفعل كقم بدحاكاتي

كعملو في خلق الشخصية التي بيثلها من  (ستانيسلافسكي) كبهذا كبعيدا عن منهج 
أبظاه  (مايرىولد)ابؼشاعر كالأحاسيس الداخلية، ظهر في ابؼقابل منهج موازم على يد 

بالبيوميكانيك كمنهج مايرىولدم معاصر يوازم ابؼنهج الواقعي النفسي في قيمتو الفنّية 
يبدأ  (مايرىولد)كالفكرية كابعمالية، نظرا للاختلافات ابعوىرية، بتُ ابؼنهجتُ، فإفّ منهج 

 .3من ابغركة كإيقاعها كصولا إلى ابؼشاعر الداخلية 
الكلمات لا تقوؿ كل شيء، كىذا يعتٍ أننا بحاجة إلى رسم : "(مايرىولد) يقوؿ 

 .4" ابغركات على خشبة ابؼسرح
شابا بدوىبتو الفنّية رشّحتو للعمل في فرقة موسكو الفنية بعد  (مايرىولد) بدأ 

بقدراتو الفنية خلاؿ دراستو  (بمتَكفيتش دانتشنكو)تأسيسها مباشرة، كاعتًاؼ من أستاذه 
 . للمسرح
أربع سنوات في الفرقة تعرّؼ من خلابؽا على ابؼنهج الطبيعي  (مايرىولد) بقي 

 (مايرىولد)للمنهج الواقعي في ابؼسرح، أظهر  (دانتشنكو)ك (ستانيسلافسكي)كمفهوـ 
                                                           

.  117د جيهاف عيسوم، ص : ، نظرية كبفارسة ابؼسرح فيما كراء ابغدكد، تررجوزيت فيلا1
  .117، ص نفسو، ابؼرجع لارجوزيت في2

 03، السبت، 1077فاضل سوداني، فيزياء ابعسد كإيقاعو في مسرح مايرىولد، ابؼدل الثقافي، مسرح كمسرحيوف، العدد .  د3
.  2007أكتوبر 

فاضل علي مراد ابعاؼ، السيد توضيب أبضد قرك، ابؼهارة كبصالية الأداء ابعسدم في العرض ابؼسرحي، بؾلة جامعة تكريت .  د4
، المجلّد  .  157، ص 2012، كانوف الثاني، (1)، العدد 20للعلوـ
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، رغم أنو عرؼ جوىر ابؼسرح من (ستاف)أفكارا جديدة أدّل إلى ابػلاؼ بينو كبتُ 
، فمن الأكؿ تعلم الأداء على خشبة ابؼسرح، كمن الثاني (تشيكوؼ)ك  (ستانيسلافسكي)

 .1فهم العلاقة بتُ ابغياة كالفن، كما تعلّم الاقتصاد، كابؼهارة في التعبتَ على خشبة ابؼسرح
 أعلام ورواد البيوميكانيك في المسرح  -2

 :فيسفولد مايرىولد وفيزياء الجسد . 2-1

أف يؤسس أسلوبا جديدا في الأداء الصوتي كابغركي، عرؼ  (مايرىولد) استطاع 
، مدبؾا كل خبرتو ابؼسرحية في انتقاء كابتكار بسارين خاصة (البيوميكانيك)بأسلوب 

للممثل، كىذا الأسلوب ابعديد في أداء ابؼمثل يعمل على خلق بصالية الإنتاج الفتٍ من 
جهة، كبتُ آلية الأداء من جهة أخرل، إنوّ أسلوب بىتلف عن الأداء التمثيلي كفقا للطبقة 

 . ابؼقصودة كما كاف سابقا كالعمل في ابؼستقبل على أكضاع الإنتاج

: (مايرىولد) مبادئ البيوميكانيك تفسّر في ركح الإنتاجية، فممثل ابؼستقبل عند 
إفّ كلّ ابغالات النفسية تتحدد عبر عمليات فيزيولوجية معيّنة كعند التوصل بؼعرفة طبيعة "

ابغالة ابعسمانية يتمكن ابؼمثل من بلوغ ذلك الوضع الذم بيكّنو من الإحساس بالإثارة ، 
 . 2" كمن ثمّ نقلها إلى ابؼشاىدين بغثّهم على ابؼسابنة في الأداء التمثيلي بتفاعلهم معو

 فالبيوميكانيك أك الآلية ابغيوية أك ىندسة ابغركة، كتعتٍ بتًبية ابعسد ابؼمثل ابؼعتدؿ 
الصّلب ابؼتدرب كابؼدرّب كفق نظاـ عصبي سليم قادر على إجراءات الفعل ابؼنعكس أك 

جيمس : على نظرية كل من (مايرىولد)، كلقد استند (reflex)اللاإّرادم 
 .  كالنظرية التايلورية(Ivan Pavlov) كإيفاف بافلوؼ  (James lang)لانج

                                                           
 أكتوبر 03، السبت 1077فاضل سوداني، فيزياء ابعسد في مسرح مايرىولد، ابؼدل الثقافي، مسرح كمسرحيوف، العدد .  د1

2007.  
. 160- 159ص  ،2006، 1، دار الثقافة كالإعلاـ، ط(مايرىولد كمسرح ابغركة كالإيقاع) فاضل ابعاؼ، فيزياء ابعسد 2
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بدجموعة من الأساليب كابؼسارح بداية بدسرح ابؼيم الإغريقي،  (مايرىولد) تأثر 
نوميديا الأقنعة الركمانية القدبية، ابؼغنّيتُ ابعوّالة في العصور الوسطى، الكوميديا الديللارتي 

 .1الإيطالية، ابؼمثلتُ ابعوالة ببريطانيا كإسبانيا، كاستلهم ابؼسرح الشعبي بالياباف كالصتُ 

أسلوبا مشتًكا للمسرح الشعبي ىذه  (مايرىولد) كمن الأساليب التي ذكرت كجد 
 : 2أبرز ملابؿو 

الصراحة كالوضوح في الشكل ابؼسرحي، أم بـاطبة ابعمهور من طرؼ ابؼمثلتُ مباشرة،  -
لم تكن ىنالك بؿاكلة لتغطية الكشافات أك إخفاء ىياكل الاستعلامات التي برمل 

 .   (البرتيكابلات)

ىنالك شيئاف أساسياف في إخراج :"(مايرىولد)الاىتماـ بالشكل لا ابؼضموف، يقوؿ  -
الأكؿ أف نكشف فكر ابؼؤلف، كالثاني أف نقدّـ ىذا الفكر في شكل : ابؼسرحية

 ". مسرحي، ىذا الشكل نسميو لعبة ابؼسرح، كقولو يبتٍ العرض ابؼسرحي كلو

الكوميديا الثرية كاللاذعة كالتحوّؿ من البطولي إلى ابؼتسامي إلى الدنيء، القبيح ابؼشوّه،  -
 . كالكوميدم

ابعمع بتُ ابػطابية ابؼتحمّسة كالاستعراض التهربهي، الغرض من التمثيل ىو تسلية  -
 . كتنشيط خياؿ ابؼتفرج

التعميم بالأقنعة في الشخصيات، لأف كحدة اللباس كتعميم الأقنعة تتماشى كالأسلوب  -
ابؼرتكز على ابغركة بتُ ابؼمثلتُ لتكوف كاحدة متناسقة ك  (مايرىولد)الذم كضعو 
 .  منسجمة 

الابقذاب بكو الاربذاؿ مستقلا عن الأدب، ابغركة برتل مكاف الكلمة كتصبح مفتاح  -
 . العرض ابؼسرحي كلّو شرط أف لا تكوف ىذه ابغركة تربصة لكلمات

                                                           
  .202جلاؿ الشرقاكم، ابؼرجع السابق، ص  1
.  203 جلاؿ الشرقاكم، ابؼرجع السابق، ص 2
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أقول : "على عنصر ابغركة كاعتبرىا (مايرىولد)سيادة ابغركة كالإبياءة عن الكلمة، أكّد  -
إف ابعمهور يتعلّم أفكار كدكافع ابؼمثل من ...كسائل التعبتَ في خلق عرض مسرحي 

 ...".  خلاؿ حركاتو
 : جون جاك ليكوك وشعرية الجسد . 2-2

 يناير 19ـ كتوفي في 1921 ديسمبر 15بباريس في  (جاؾ ليكوؾ) كلد الفرنسي 
 .1ـ، عرؼ بأنو بفثل كبـرج كرياضي ككوريغرافي كبيداغوجي 1999

، اىتم بعدّة ميادين كاشتغل عليها 20 يعدّ من أساتذة العصر ابغديث في القرف 
 .أبّنها تدريب ابؼمثلتُ، مسرح ابؼيم كالشقلبة كالبهلوانية كالكوميديا كابؽندسية
جاف " بدأ حياتو ابؼهنية أستاذا في الرياضة كالتًبية البدنية، تعلّم التمثيل في فرقة 

 . 2على مستول ابعسد كابغركة " ديللاتي"مستفيدا من الكوميديا الإيطالية، " داستيو
إلى الاىتماـ بالكوريغرافيا كشعرية ابغركة كابعسد، أسس " داريو فو" كجّهو صديقو 

ـ بباريس مدرسة عابؼية للمسرح كابؼيم كمدرّس كمدرّب للطلبة كابؽواة في 1956سنة 
ـ بـتبرا لدراسة ابغركة كابعسد كالبحث 1977الدراما كالكوريغرافيا، حيث أنشأ في سنة 

 .3عن علاقات الإيقاع كالفضاء ابؼشهدم بالسينوغرافيا الكمية 
فمدرسة جاؾ ليكوؾ تستعمل بشكل بارز تقنية التكنيك الأكركباتي كمن ثم تتميز ابؼدرسة 

الليكوكية ببلاغة ابعسم كديناميكية العضلات، منطلقة من شعرية ابعسد كبلاغة ابغركة 
 .  4فوؽ خشبة ابؼسرح " فلنتحرؾ بصيعا"كالتًكيز على الشعار ابغيوم 

 التصور الميزانيسي عند جاك ليكوك ومفهومو للممثل : 
 :1في العناصر التالية  (جاؾ ليكوؾ) بيكن اختزاؿ التصور ابؼيزانيسي لدل 

                                                           
 . 2009 مارس 27 ، ابعمعة www.diwanolarab.com ، بصيل بضداكم1
.   بصيل بضداكم، ابؼوقع نفسو2
.   بصيل بضداكم، ابؼوقع نفسو3
.   بصيل بضداكم، ابؼوقع نفسو4
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الانطلاؽ من نص مكتوب أك حركي كإخضاعو لدراماتورجية ابعسم كالكوريغرافية  -
 . التعبتَية

تدريب ابؼمثلتُ على الأداء الإبيائي كالعضلي، كالانطلاؽ من الواقعية ابعسدية لتجريب  -
 . طاقات ابؼمثل ابغيوية كالديناميكية

 . بررير ابػياؿ ابعسدم للمثل كربطو بالأداء ابغركي بالمحاكاة كابػياؿ كالاربذاؿ -

 . دراسة ابغركة ابعسدية برليلا كتشخيصا مع تطويع ابغركة ابعسدية مع سينوغرافيا الركح -

أف ابؼمثل ابغقيقي ىو الذم يشغل جسده بطريقة رياضية  (جاؾ ليكوؾ) كيرل 
أكركباتيكية، كبوسن الصراع ابعسدم كيتحكم في إيقاع بدنو في تناغم مع الفضاء 

 .2السينوغرافي

في تدريب بفثلو على التجمهر كلعبة القناع كالتهريج الدرامي  (ليكوؾ) كما يركّز 
كتوظيف عضلات ابعسم كشعرية ابعسد في حركة متناسقة كىرمونية منسجمة مع إيقاعات 

 .3السينوغرافيا ابؼسرحية كأنغاـ ابؼوسيقى ابؼوحية 

 (فليكوؾ)الذم كاف يؤكد على الواقعية النفسية للأداء،  (ستانيسلافسكي) عكس 
يؤكد على كاقعية ابعسد أك الواقعية ابعسمية كابغركية أم للممثل قدرة على ابغركة في التعبتَ 

 . حتى كلو كانت صامتة

بـرج مسرحي أثبت نفسو في الإخراج ابؼسرحي  (جاؾ ليكوؾ) بيكن القوؿ أف 
العابؼي بؼا قدمو من نظريات كتطبيقات ميزانيسية توحي بالتجديد كالإبداع كابغداثة مرابطا 

 (جاؾ ليكوؾ)تشخيص ابؼمثل بالتًبية البدنية كاللّعب الفيزيائي، العضلي، حيث يرتبط 
 . ارتباطا كثيقا ببلاغة ابغركة كشعرية ابعسد

                                                                                                                                                                                     
  .  بصيل بضداكم، ابؼوقع نفسو1
.  السابقبصيل بضداكم، ابؼوقع  2
  .نفسو بصيل بضداكم، ابؼوقع 3
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 السمات (بعاؾ ليكوؾ)كشعرية ابعسد  (بؼايرىولد)كبفا نستخلصو من فيزيائية ابعسد 
 :التي نوجزىا في النقاط الآتية كابؼيزات

 أك  مفسرا كليس العرض كمبدع خالق ىو ابؼؤدم بأف ابعسد فيزيائية مسرح يؤكد
 .لو متًبصا

 بصاعية بل فردية ليست الإبداعي ابػلق عملية  إف. 
 عقلو من أكثر ابؼمثل جسد على تركز الإبداعية  العملية. 
 إبداعية مشاركة كعلاقة مفتوحة علاقة كابػشبة ابؼشاىد بتُ العلاقة  إف. 
 غتَىا على كالسمعية البصرية العناصر النوع ىذا في  تتغلب. 
 لغة أف إلا استخدامو بيكن بل ابغوار استخداـ عدـ يعتٍ لا ابعسد فيزيائية  مسرح 

 .الغالبة ىي ابعسد
 حركات إلى إضافة الاعتيادية اليومية الطبيعية ابغركة ىي للتعبتَ ابؼستخدمة  ابغركة 

 موقفا ليتخذ قراءتها ابؼشاىد يعيد للمألوؼ مغاير بشكل تستخدـ كلكنها بذريدية
 .رفضا أك قبولا منها
 كيستخدـ العركض ىذه مثل في السائد ىو ابؼاكياج من ابػالي الطبيعي  الوجو 

 إلا الاعتيادية اليومية ابؼلابس من فهي ابؼلابس أما نادرة حالات في فقط ابؼاكياج
 تستخدـ أنها كما ابؼسرحي، العرض فكرة بػدمة مدركس كتناسقها ألوانها أف

 ابؼمثل بغركة سهلة ابؼلابس تكوف كما. كاقعيتها من الرغم على للواقع مغاير بشكل
 .ابؼسرحي الفضاء في كانتقالو

  تقليدم غتَ كالإكسسوارات الديكور استخداـ .
 : خصائص البيوميكانيك في المسرح -3

 عرفت الفتًة نهاية القرف التاسع عشر كبداية القرف العشرين تغتَات كمستجدات 
حافلة في بؾاؿ ابؼسرح، كما ظهرت مهنة جديدة أخذت دكر القيادة كالتحكم بالدّقة التي 
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تقود السفينة، ففي ىذه الفتًة برديدا شهد ابؼسرح عموما موجة من ابغراؾ كالنشاط الفعاؿ 
للبحث كالتجريب على مستول فن الإخراج ابؼسرحي، كمن بتُ ابؼخرجتُ الذين خرجوا 

كالذم بدكره أسس بؼنهج جديد، كتصوّر متميّز  (فيسفولد مايرىولد)للعلن في ىاتو الفتًة 
أبظاه بابؼسرح الشرطي كابذاه فتٍ في علمية الإبداع ابؼسرحي، جاء مكملا للمسرح الواقعي 

 . ككذا الابذاه الطبيعي في ابؼسرح

 كيتميز ىذا ابؼسرح الشرطي بدجموعة من ابػصائص بكاكؿ التطرؽ إليها كالتفصيل 
 . فيها بصفة موجزة

 :1المسرح الشرطي عند مايرىولد   .3-1

 . إلغاء الأضواء الأمامية كابؼناظر ابؼسرحية -

 . برويل الكلمة إلى صرخة ملحنة كصمت موسيقي -

 . إنزاؿ خشبة ابؼسرح إلى مستول الصالة -

برريك إبداع ابؼتفرجّ لرسم التلميحات، مع إشراؾ خيالو في رسم الصورة التي يفسّرىا  -
 . ابؼتفرج بعيدا عن التأمل

بررير ابؼمثل من الديكورات، كضع فراغ ذك أبعاد ثلاث، كإضافة ابػدمة البلاستيكية  -
 . النحتية الطبيعية

 تكوين المجموعات كتلوين الأزياء كالسكوف الذم يعطي إلىيطمح ابؼسرح الشرطي  -
 . حركة أكبر ألف مرة من ابؼسرح الطبيعي

ابؼسرحي لا الإدارة كما في مسرح  العرض كتنظيم ابؼخرج في ابؼسرح الشرطي دكره التوجيو -
".  ماينجن"

                                                           
كلية الفنوف ابعميلة،  (قسم الفنوف ابؼسرحية)أبضد سلماف عطية ابعبورم، المحاضرة السابعة فيسفولد مايرىولد، جامعة بابل، .  أ1

06/07/2013 ،19 :48: 11 www.uobabylon.edu.iq./uob.coleges/lecture 
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 عنده فابغركة.، كما بودث في ابؼسرح الواقعي كالطبيعي*الابتعاد عن التنوع في ابؼيزانيس -
 .كابؼهارة  كبالرشاقة كالألواف، ابػطوط بتوزيع كإبما ابغرفي، بابؼقدار تفهم لا

 :(عند مايرىولد)الإخراج في المسرح البيوميكانيكي  . 3-2

تنظيم العمل ابؼسرحي ، متشبّع كمتسلح بابؼعرفة كالثقافة لغرض شخصيتو مطلعا على  -
 .1التكنولوجيا، مهتم بابؼتفرج الذم يعدّ أساس العرض ابؼسرحي 

أف ابؼخرج ىو الفناف الوحيد في ابؼسرح، فابؼخرج حسبو ىو صاحب  (ماير ىولد)يرل  -
في منهجو على ثلاث  (مايرىولد)ابغق الوحيد في العرض ابؼسرحي، كيرتكز 

 :2أساسيات

 كجود جسم إنساف قادر على ابغركة، حيث كاف يدرب ابؼمثلتُ : الآلية الإنسانية
 .على الباليو، ألعاب القول، كالألعاب الرياضية 

 الابتعاد عن الإيهاـ بالواقع، كجعل ابؼتفرجتُ يدركوف أنهم في ابؼسرح، : التمسرحية
 .مصرا على أف لا بىلط ابؼتفرج بتُ ابؼسرح كابغياة

 ابؼناظر بؾرد تركيبات من الألواح ابػشبية أك العناصر الأخرل التي تصمم، : التًكيبية
فتصبح شبيهة بالآلة تساعده في أداء مهامو، كضع كشافات الإضاءة كاستعماؿ 

 .3مناظر بذريدية بظاىا بالتًكيبات 

 

                                                           
.  أبضد سلماف عطية ابعبورم، ابؼوقع السابق.  أ1
- . 152ـ، ص 2000، 1، ىلا للنشر كالتوزيع، الاسكندرية، طالآف إلى من أرسطو الدرامارشاد رشدم، نظرية .  د2
بدثل ابؼكاف الرئيسي من بتُ عناصر الشكل ابؼسرحي، ىو لغة فنية تكشف عن ابػطة الفكرية الفنية للمخرج كعملو : ابؼيزانستُ* 

 .مع ابؼمثل
ليس بؾرد حركة ابؼثل في الفضاء، بل انو : "ابؼيزانستُ (بتًكؼ.ف)ابؼيزانستُ ظاىرة إبداعية تظهر دكر ابؼخرج، كبودد ابؼخرج الركسي 

ياشم إبراىيم العزاكم، . د) -".   نغمة كنبرة تشكيلية بلاستيكية تكشف عنو، كبردد بناءه الركحي كحياة الشخصية الركحية
 (.110، ص2012دلالات كمتغتَات في ابؼسرح، دار ابعامد للنشر كالتوزيع، عماف، الأردف، 

 
3
  .153رشاد رشدم، نظرية الدراما من أرسطو إلى الآف،ص . د 
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 :(مايرىولد)تدريب الممثل في المسرح البيوميكانيكي عند  . 3-3

 الذم يستوجب أف البيولوجي للتشكيل ابؼمثل استعادة       تعمل البيوميكانيك على
 الضركرية كالدرجة داخلية، كحيوية جيد، بدزاج يتمتع كاف كالأعصاب، ابعسم صحيح يكوف
 الرفيع، كالذكؽ البديهية، كسرعة الابتكار، في كابؼهارة التحوؿ، على كالقدرة الاستشارة، من
الغناء، كفيما يلي بكدد بعض  على ما حد إلى قادرا يكوف كأف موسيقية، بدوىبة يتمتع كأف

 :ك البيوميكانيك  (مايرىولد)ابػصائص التدريبية للممثلتُ كفق منهج 

فرض ابغركة الأكركباتية على ابؼمثلتُ، بفا اضطر بفثليو في الابلراط في نظاـ ميكانيكي  -
 .1حيوم

طرح ابؼبادئ الأساسية للأداء التمثيلي الدقيق لكل حركة كالتفريق بتُ ابغركات بهدؼ  -
 . الوصوؿ إلى الدقة النموذجية

الاعتماد على التمارين القاسية كالضركرية لإظهار الأفكار ابؼنظمة للجسد كالبنائية  -
 . ابؼيكانيكية

اىتم بجسم ابؼمثل كركّز على ابؼصادر التي فيها حركات عديدة تفيد ابؼمثل في التدريبات  -
للوصوؿ إلى الأداء ابعسدم العالي، كالرياضة البهلوانيات، الرقص، ابغركات الإيقاعية، 

مرنة مطاكعا بذلك بصيع * ابؼلاكمة، ابؼبارزة على أف بيتلك ابؼمثل كيتمتّع ببلاستيكا

                                                           
ركت، دار الشؤكف الثقافية العامة، ثيوسف عبد ابؼسيح :  إريك بينتلي، نظرية ابؼسرح ابغديث، مدخل إلى ابؼسرح كالدراما، تر1

. 461العراؽ، بغداد، ص 
 ىذه ابغركة بالانقباض العضلي القوم، كتستكمل بالعزـ تبدأظهر ىذا ابؼصطلح مع علماء الفيسيولوجيا، : ابغركة البلاستيكية* 

، كعزؼ البيانو، كما تظهر في حركات القذؼ كالرمي كالضرب، الأصابعالناتج عن ابغركة، كتظهر ابغركة البلاستيكية في حركات 
 كفن ابؼسرح الإخراجقاسم بياتلي،  )– .  عزـ ابعزء ابؼتحرؾتأثتَ ابغركة بقوة انقباضية عالية نسبيا لتستمر بعد ذلك برت تبدأ إذ
 (.72، صالأردف، الرماؿ للنشر كالتوزيع، عماف، أكركبا ابؼسرحي في الإخراج في الأكلىالطليعة –
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إف نظاـ البايوميكانيك يؤكد على ضركرة امتلاؾ ابؼمثل ابؼهارات ابعسمانية : "1ابغركات
 .2" ابػارقة

إدخاؿ التكنولوجيا في العرض ابؼسرحي، كالعمل على جعل جسد ابؼمثل آلة مكانيكية  -
تتدفق من خلابؽا الدلالات كالرموز، كلكي يصبح الأداء ميكانيكيا فعلى ابؼمثل أف 
يعتمد بالدرجة الأكلى على الشكل ابػارجي دكف الاعتماد على ابعانب النفسي في 

 . أعماؽ الشخصية

متأثرا بالنظرية   (مايرىولد)عدـ الإفراط في ابغركة كالاقتصاد في ابعهد، ىذا ما يؤكد عليو  -
التايلورية في الاقتصاد ابغركي، فالإفراط في ابغركة يرىق ابؼمثل كيؤثر على الأداء، 

فابؼمارسة كالتعلم على المحافظة على ابغركة بذعل ابؼمثل بوافظ على مركنتو بؿافظا بذلك 
 .3على بززين ابؼزيد من الطاقة 

" البوزات"على ابغركة الإيقاعية مطرّزة بالوقفات  (مايرىولد)ركّزت البيوميكانيك عند  -
، مصاحبة بابؼوسيقى مع التأكيد على الصمت (Dynamic Poses)الديناميكية 

ابؼعبّر دراميا، يفرض على ابؼمثل ابؼركنة كالتلقائية في الانفعاؿ ابغركي، في ىذه ابغالة كاف 
كأنو قائد أكركستًا موسيقية في بظفونية موسيقية كالأكبرا أك الباليو، على أف  (مايرىولد)

 .4يتفاعل معو ابؼمثلوف بأجسادىم كعقوبؽم كأركاحهم في آف كاحد 

دعوة ابؼمثلتُ للتخلص بقوة من كل شعور إنساني مهذب، كخلق نظاـ يقوـ على قوانتُ    -
 .5آلية 

                                                           
.  158يب ابضد قرك، ابؼرجع السابق، ص توخفاضل على مراد، كاؼ، السيد . د 1
  .118، ص 1979، 1ؿ كابغرباء، إصدارات أكادبيية الفنوف، دار ابغرية للطباعة، بتَكت، طثسامي صلاح، ابؼم 2
 . 11، ص (ب،ت)متٌ سلاـ، إصدارات أكادبيية الفنوف، القاىرة، : ، ترالأداءكارلسوف مارفن، فن  3
  .138د مؤيد بضزة، ابؼرجع السابق، ص  4
 .75، ص1989، 1 أبضد زكي، الإخراج ابؼسرحي، ابؽيئة ابؼصرية العامة للكتاب، القاىرة، ط3
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فانو يقيم مسرحو على تدريب ابؼمثل  (مايرىولد)بفا سبق ذكره عن تدريب ابؼمثل لدل 
تدريبا شكلانيا ، آليا، ركبوتيا، كبنيويا، معتمدا على تقنية البيوميكانيك أك ابؼيكانيكا 

 .ابغية، كدراسة جسم الإنساف كفق قوانتُ ابغركة ك الفراغ 
       نستنتج في الأختَ أف ابؼخرج ىو ابؼسؤكؿ عن الإدارة الفنية للعرض ابؼسرحي، يكوف 

ذلك بتشكيل العرض ابؼسرحي بناءا على النص كتوجيهات ابؼؤلف، أك كفق الرؤية 
الإخراجية للمخرج في حد ذاتو مستقلا عن النص كفق منهجو كتصوره النظرم، فاللمسة 
الفنية للمخرج تظهر في اختيار العناصر السينوغرافية للعرض من ديكور كملابس كإضاءة 

إلا أف اختيار ابؼمثلتُ كإدارتهم تبقى من أىم ابؼهاـ في العمل ... كماكياج كموسيقى 
الإخراجي، باعتبار أف ابؼمثل القائم بالدكر التمثيلي، دكره التجسيد ابغرفي للنص ابؼكتوب 

 .أك بذسيد رؤية كتصور ابؼخرج لتفعيل الأداء كابغركة على ابػشبة

       فالاىتماـ بابغركة كابعسد زاد كازدىر في أكاخر القرف التاسع عشر كبداية القرف 
العشرين، بظهور مناىج كأساليب جديدة نظريا كبذريبا، بذلت على يد منظرين كبـرجتُ 

فيسفولد )ك (جوف جاؾ ليكوؾ)، (كريج)، (ستانيسلافسكي)مسرحيتُ على غرار 
، ىذا الأختَ الذم أعتٌ اىتمامو بابؼمثل من حيث التكوين البيولوجي ابعسدم (مايرىولد

كالتكوين ابغيوم ابغركي، كاضعا بذلك منهجا كأسلوبا جديدا في تدريب ابؼمثل كبذسيد 
الدكر القائم على ابغركة كالشقلبة كالأكركبات متمثلا في البيوميكانيك التي تهتم بابؼمثل من 
الناحية ابعسدية كابغركية، على أف يكوف ابؼمثل كالآلة الركبوتية ابغية على خشية ابؼسرح، 
تقوـ على مبدأ الشرطية من فعل كرد فعل، مع تركيض ابعسد كتنمية ابغركة بالاعتماد على 

بؾموعة من القواعد الفيزيائية كالسكوف كابغركة، التحفيز الشرطي، ديناميكية ابعسم، 
الاعتداؿ كالتوازف من جهة، كالقواعد الفنية من ابؼوسيقى ابغركية، الاستجابة البلاستيكية، 

 .كابؼيم أك الفن الصامت
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      يبقى ابؼخرج العنصر ابؼهم ك الأساسي بػلق العرض ابؼسرحي كتظهر أبنيتو في قوؿ         
(Tina Bicat)":  ابؼخرج ىو أحد ابؼكونات الرئيسية في أم إنتاج مسرحي، حيث لابد

من أف يكوف لو تصور كاضح عما بهب أف بودث في أية بغظة من مراحل إنتاج العرض 
 .1"ابؼسرحي

                                                           
1
  Tina Bicat & Chris Baldwin, devised and collaborative theatre, Crowood, 

London, 2002, p 12 . 
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: تمهيـد

        عرؼ ابؼسرح ابعزائرم في نشأتو كبداياتو الأكلى بؾموعة من الأشكاؿ التًاثية التي 
مارسها الشعب ابعزائرم في مواسم الفرح كابغزف، بسثلت ىذه الأشكاؿ التًاثية أك ما قبل 

، كما ظهرت بعض المحاكلات التي أعقبت ...ابؼسرحية في القراقوز ك خياؿ الظل ك الراكم
زيارة بعض الفرؽ العربية إلى ابعزائر، كانت حافزا كدعما للحركة ابؼسرحية في ابعزائر أدت 
إلى ظهور فرؽ كنواد مسرحية عملت على برريك الفعل ابؼسرحي، كما كاكبت الظركؼ 

 .السياسية ك الاجتماعية في البلاد حتى الاستقلاؿ

إنها ميلاد  (ـ1925-ـ1921)بهتمع الدارسوف لتاريخ ابؼسرح ابعزائرم على الفتًة ما بتُ 
ك كذا  (جورج الأبيض)ابؼسرح ابعزائرم في ظل العركض كالأعماؿ التي قدمت مع فرقة 

بؿي الدين )، إضافة إلى أعماؿ " جحا"في مسرحية  (علالو)العركض التي قدمها كل من 
ك غتَىم، في ابؼقابل بقد أف ىنالك من يرجع بداية ابؼسرح ( رشيد قسنطيتٍ)ك  (بشطرزم

كالتي طبعت ككتبت  (إبراىيم دانينيوس)ابعزائرم إلى ابؼسرحية التي كتبها ابعزائرم اليهودم 
كالتي تزامنت " نزىة ابؼشتاؽ ك غصة العشاؽ في مدينة طرياؽ في العراؽ"في ابعزائر عنوانها 

 (موليتَ)عن " البخيل"أكؿ عرض مسرحي عربي  (ماركف النقاش)مع الفتًة التي قدـ فيها 
.  1 م1847سنة 

تأثر ابؼسرح ابعزائرم كذلك بابؼسرح الغربي بتقاليده الأرسطية ، كابذاىاتو الفنية، كابؼدارس 
ابؼختلفة، حيث تشبث بالعلبة الايطالية ك بسسك بالكوميديا الفرنسية، معتمدا على التًبصة، 

. الإعداد، ك الاقتباس

                                                           
1
 كالفكرية، العاـ الثالث، العدد الأدبيةمباركي بوعلاـ، حركية ابؼسرح ابعزائرم من البدايات الى التجريب، بؾلة جيل الدراسات .د 

 .09، ص2016، يوليو 21
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بؿي )، (رشيد قسنطيتٍ)، (علالو)كقد تأسس ابؼسرح ابعزائرم مع بؾموعة من الركاد أمثاؿ 
كما ظهرت بعض ابعمعيات كالفرؽ ابؼسرحية إباف الاستعمار حيث ... ، (الدين بشطارزم

كبعد . خاض ابؼسرح ابعزائرم في ابؼواضيع الواقعية، الاجتماعية، الدينية، التاربىية، كالتًبوية
مصطفى )، (مسرح البحر)، تأسس جيل جديد مع فرقة م1962الاستقلاؿ بعد سنة 

(. الفناف ركيشد)، ك (كلد عبد الربضن كاكي)، (كاتب

كما اعتمد ابؼسرح ابعزائرم على التجريب كالتأصيل مع بؾموعة من ابؼخرجتُ ك ابؼمثلتُ 
ابؼعركؼ بدسرح القواؿ، مع توظيف الاحتفالية التًاثية كتبتٍ  (عبد القادر علولة)على غرار 

 (علولة)ابؼنهج البربىتي على مستول التشخيص كالتأليف كالرؤية الإخراجية، كيعرؼ مسرح 
بدسرح ابغلقة كالابذاه الاحتفالي، مستفيدا من ابؼناىج كالأساليب ابؼسرحية العابؼية بداية 

لتدريب ابؼمثل من  (ستانيسلافسكي)بابؼنهج البربىتي كأسلوب التغريب من جهة، كمنهج 
 . 1جهة أخرل 

 

 

 

 

 

 

 
 

                                                           

 1
،الأمسبصيل بضداكم، ابؼسرح ابعزائرم بتُ      .http ://atitheatre.aeابؽيئة العربية للمسرح دراسات،   كاليوـ
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: تأثيرات تيار البيوميكانيك في المسرح الجزائري -1

تأثر ابؼسرح ابعزائرم بدسرح البيوميكانيك في الأعماؿ التي أنتجها ابؼخرج ابعزائرم        
عز الدين )للمخرج " فالصو"، كبعض الأعماؿ الأخرل مثل مسرحية (لطفي بن سبع)

، يرجع ذلك إلى غياب ابؼادة العلمية التي تسمح لنا بتوثيقها كاعتمادىا في إيصاؿ (عبار
ابؼعلومة، رغم بؿاكلات الاتصاؿ بدجموعة من ابؼخرجتُ ك ابؼمثلتُ الذم بيكن أف ينوركنا 

حوؿ ىذا ابؼوضوع ك إعطاءنا أىم التجارب ابؼسرحية التي فعلا استخدمت التيار 
ىشاـ )كبعض ابؼمثلتُ أمثاؿ  (سفياف عطية)البيوميكانيكي في عركضها على غرار ابؼخرج 

كغتَىم، إلا أننا لم نستطع ابغصوؿ على أعمابؽم، فيما ( بؿمد ميهوبي)كالأستاذ  (قرقاح
الذم استقبلنا ك أمدنا بابؼعلومات التي احتجناىا رغم  (لطفي بن سبع)عدا الأستاذ 

 . ارتباطاتو ابؼهنية ك الفنية 

، عباسؿلفرقة ابؼسرح ابعهوم في مدينة سيدم ب "فالصو"     نبدأ حديثنا بعرض مسرحية 
عن مسرحية ( بؿمد بضداكم)، اقتبس نص العرض (عز الدين عبار)من إخراج ابعزائرم 

 (ـ1928)، كالتي كتبها عاـ (ـ1970-ـ1900) (نيكولام أردماف)للركسي " ابؼنتحر"
بؼسرح موسكو الفتٍ، لكن الرقابة السوفييتية منعت  (مايرىولد)كقاـ بإخراجها ابؼخرج 

عرضها، كلم يسمح بتقدبيها إلا بعد كفاة ستالتُ، لأف ابغدث الدرامي بهرم في موسكو ك 
الشخصيات أنذاؾ كانت تعيش رعبا يوميا خشية أف يلقى عليها القبض كترمى بالرصاص 

1 .

يتناكؿ العرض قضية خطتَة تعيشها ابعزائر كبلداف عربية أخرل، نتيجة انتشار البطالة، من 
الذم بومل شهادة جامعية بعد سنوات طويلة من الدراسة، « ناصر»خلاؿ حكاية الشاب 

                                                           
 ،2009 أفريل 09، 71من يتكالب على الضحية، العدد ": فالصو" علي عواد، العرض ابعزائرم  1

www.al-sijill.com/sijill_items/sitem6611. http:// 
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لكن ىذه الشهادة لم بسكنو من إبهاد عمل لإعالة أمو، التي برملت مسؤكلية تربيتو بعد كفاة 
كالده، فعاش فراغان كبتَان كلّد في داخلو صراعان مريران، استطاع ابؼخرج بذسيده بحرفية عالية، 
حيث صوره مثل قشة في مهب الريح، تعصف بها زكابع ىوجاء في ليل مظلم، كيقرر 
الانتحار كوسيلة أختَة للخلاص من مشكلة البطالة كالإحباط الذم يعيشو، لكن بشة 

، «الشرعي»بصاعة من إسلاميتُ متطرفتُ تأتي إليو لتستغل نقطة ضعفو كتقنعو بالانتحار 
، كىم كل «الكفار»ضد مَن تنعتهم بػ  (استشهادم حسب منطقها)أم بعمل انتحارم 

 ، كحتُ تعجز عن إقناعو كاستمالتو بوسائلها ابػطابية تلجأ إلى 1 من بىالفها في منهجها
إغرائو بابؼاؿ، فتَتدم جلبابها الذم يشبو الكفن كيطلق بغيتو، كيشرع في ترديد خطابها 

رّـ ما بررمو كيكفّر الناس على ىواه، لكنو يبدك مثتَان للسخرية، كلا يتورع عن  كالببغاء، كبوح
  .(بتوأمو كخطي)التعامل بهذا السلوؾ مع أقرب الناس إليو 

، تنجح في استمالتو عن طريق «إبقيلية»ىدفان بعماعة مسيحية تبشتَية « ناصر»ثم يغدك 
ابؼرأة كابؼاؿ، حيث تتيح لو إحدل : الإغراء أيضان، كىو إغراء مركب أكثر تأثتَان من الأكؿ

ىذا الأسلوب تلجأ إليو بعض . النساء ابؼبشرات فرصة بؼغازلتها، في سلوؾ براغماتي مفضوح
أجهزة ابؼخابرات عادةن لاستدراج مَن تريد جعلو جاسوسان بؽا ضد دكلتو، أما ابغركات 
التبشتَية، فإنها تستخدـ كما ىو معركؼ في ابعزائر كابؼغرب، دركس التلقتُ كالكتب 

، ككذلك الإغراء ابؼالي (التي تقدّـ ابؼسيحية بوصفها دين سلاـ)كابؼطبوعات باللغة العربية 
كإغراء السفر للغرب، كصولان إلى تسهيل مسار التعميد، الذم قد لا يستغرؽ أكثر من أربع 

    .2 كعشرين ساعة

في مرحلة ثالثة من حياة بطل ابؼسرحية يتحوؿ إلى فريسة لسياسي مستغل، يتظاىر بتًديد 
 . الشعارات الوطنية كيتاجر بابؼبادئ، في حتُ يبيع بلاده مقابل توكيلات أجنبية

                                                           
 . ، ابؼوقع السابق "فالصو"علي عواد، العرض ابعزائرم   1
 .، ابؼوقع نفسو"فالصو"علي عواد، العرض ابعزائرم   2
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، «السكتَ»بشة شخصية مهمة في ابؼسرحية ىي زكج أمو « ناصر»إلى جانب شخصية 
الرجل الذم قرر تطليق السياسة كالانغماس في تناكؿ ابػمر ليزيد من إحباط الشاب الذم 

 .1 أعجزتو البطالة، كأفقده البحر أصدقاءه الباحثتُ عن فرصة عمل

أك مسرح ابغركة كالإيقاع، عبر رسائل « البيوميكانيك»اعتمد العرض على مسرح        
مشفرة كبأبعاد سياسية كاجتماعية أعطت النص قوةن، ككانت نقاط ارتكاز أساسية في البناء 

السيكولوجي للشخصيات، كبخاصة أف الأداء اعتمد على مبدأم التنافر كالتضاد 
عبد الربضن )، الذم رسم معالم فضائو السينوغرافي (السخرية ابؼبالغ فيها)الغركتسكي 

 بعناصر متحركة تتناسب كالتغيتَ الدائم للأماكن التي بذرم فيها (بضزة جاب الله) ك(زعبوبي
الأحداث، بتناغم مع الأداء ابغيوم ابعذاب للمؤدين على ابػشبة في شكل بوليفوني صنع 

 كقد استعاف ابؼخرج بأجساد ابؼمثلتُ لرسم كضعيات تشكيلية من خلاؿ .2 بصالية العرض
ابغركة كفي انتشارىم فوؽ الركح، نتجت عنها أنواع من الصور ابؼادية التشكيلية، لتصبح 
 . 3تلك التشكيلات بدثابة كتل متحركة تتفاعل كتتوازف مع العناصر السينوغرافية الأخرل 

كما استعاف بطاكلات متحركة يكسوىا من ابعوانب قماش أسود، خيط بشكل بفوج كعلى 
، حيث كظفها ابؼخرج كمستويات (تظهر رؤكس ابؼمثلتُ)سطوحها ثقوب صغتَة 

praticable 4 للصعود حتى بزلق مساحات أفقية جديدة للتشكيل ابغركي .

كقد كظف ابؼخرج موسيقى ابعسد تعبتَا عن اختياراتو ابعمالية، فابؼمثل ىو الذم يكتبها 
من خلاؿ ضرب الأرض باليدين كالأرجل أك التصفيق، خاصة في ابؼشهد ما قبل الأختَ 

                                                           
 . ابؼوقع نفسو  1
 .، ابؼوقع السابق"فالصو"علي عواد، العرض ابعزائرم   2
، 14للمخرج ابعزائرم عز الدين عبار، بؾلة فنوف البصرة، العدد " فالصو"بػضر منصورم، بصالية السينوغرافيا في مسرحية .  د 3

 . 08، ص2017
. بػضر منصورم، ابؼرجع نفسو .  د 4
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الذم بىتار ابؼخرج لو فضاء ابؼلهى الليلي فيدخلنا في أجواء موسيقية تنطلق من إيقاعات 
بسيطة، يقوـ بها ابؼمثلوف لتتدرج إلى الصخب كالتصفيق كالرقص، استطاع ابؼمثلوف من 

. 1خلابؽا إقامة علاقة كثيقة بتُ إيقاع ابعسد ك الإيقاعات ابؼوسيقية ابؼختلفة 

، الذم بصع بتُ الكوميديا كابؼأساة، كبسيز بجرأتو، إدانة بصيع الأطراؼ «فالصو»أراد عرض 
كفضحها، كاختار ابؼخرج ابؼشهد ابػتامي ليعبر بو عن النهاية الكئيبة، حيث تغطي خشبة 
ابؼسرح ملاءة بيضاء كبتَة تتحرؾ في إبواء بدوج البحر الذم يحغرؽ ابعميع، في حتُ يقف 

 .2 ناصر برت بقعة ضوء مركزة، ككأنو يتهم المجتمع بحالة الغرؽ التي طالت الكل

بقوة لعبها على صنع الفرجة من عمق الركح في تزاكج " فالصو"اتسم إذف عرض مسرحية 
 .بتُ لغة النص كلغة ابعسد، 

 في نقل الفن التشكيلي كبذسيده على ابػشبة ليكوف عنصرا (بن سبع)أبدع        كما 
مهما في صناعة مكونات ابؼسرح الكاريكاتورم، إلى جانب خلق بصهور ذكاؽ كمتتبع بؽذا 

التي « عودة ىولاكو»النوع ابؼسرحي الذم يتطلب التًكيز كابؼهارة، على غرار مسرحية 
 كحصدت عدة جوائز، منها جائزة أحسن عرض متكامل كجائزة ـ2003أنتجت سنة 

التي حققت ىي « الطيحة»أحسن سينوغرافيا كأحسن أداء رجالي، إلى جانب مسرحية 
، كلا زالت قابلة للعرض، لأنها تتناكؿ قضايا ـ1999الأخرل بقاحا كبتَا، كتم إنتاجها سنة 

 .الساعة كبرمل رسالة إنسانية، منها الصراع على السلطة، الطمع كالأنانية

كعن بسيزه في ابؼسرح الصامت ابؼيمي، قاؿ بن سبع إنو يعتمد كثتَا على الإشارة        
كالتعبتَ ابعسماني الذم يركز على ابغركات الداخلية كابػارجية، كاعتبر أف ىذا النوع من 

                                                           
. بػضر منصورم، ابؼرجع السابق .  د 1
 .علي عواد، ابؼوقع السابق   2
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ابؼسرح صعب يعتمد على عدة معايتَ، منها الفطنة كالتًكيز الذىتٍ، إلى جانب الاعتماد 
 .1على القدرات البدنية كقوة التحمل كابػفة كابؼركنة

كعن دخوؿ مسرح ابؼيم، ذكر الفناف أنو جاء بتوجيو من طرؼ الأستاذ ابؼسرحي        
 بدار الثقافة في باتنة، كقد لفت انتباىو كقتها تقنية م1977 التحق سنة ،(بوزيد شعيب)

تهيئة ابعسم كاستعمالو في الركح، بفا شجعو على بفارسة رياضة ابعيدك، كشارؾ في أكؿ 
، كىو استعراض مكوف من عدة لوحات «الصرخة الصامتة»مسرحية للميم سنة  بعنواف 

 باعتبار أف مسرح ابؼيم حسبو لغة  . دقيقة30متفرقة كمستقلة بدضمونها، يعرض في مدة 
عابؼية قدّمها للمتفرجتُ في ركسيا كفرنسا، كصفقوا لو كثتَا، خاصة أف القضايا التي كانت 

 .2 تتناكبؽا ابؼسرحيات ابؼشارؾ بها تتماشى كقضايا الساعة، كما قدمت في قالب ساخر

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                           

1
 ،04/12/2017، « ابؼساء»، ابؼمثل لطفي بن سبع يتحدث عن بذربة ابؼسرح الكاريكاتورم ، جريدة  بظتَة عواـ  

https://www.djazairess.com/elmassa/144083.  

2
 . ابؼوقع نفسو، ابؼمثل لطفي بن سبع يتحدث عن بذربة ابؼسرح الكاريكاتورم،  بظتَة عواـ  
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" لطفي بن سبع " الدراسة التطبيقية لأعمال المخرج  -2

" الطيحة  " عرض مسرحية  .  2-1

" الطيحة  " :العنوان 

 نصر الدين بن غنيسة :اقتباس 

لنيكولام غوغوؿ " ابؼفتش العاـ  " :النص الأصلي 

لطفي بن سبع : خراج الإ

 رزيق بن نصيب :السينوغرافيا 

 لزىر حاج الطيب :الموسيقى 

: التقنيون 

 عبد الكريم رابحي :تقني الصوت 

 فاركؽ عايسي :تقني الديكور 

 إبراىيم ساحلي :تقني الإضاءة 

: الممثلون 

 علي – بؿمد الطاىر زاكم – مسعود بوبتَ – عبد القادر حنصاؿ –عبد القادر بؿاملية 
. سعدم 
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 : « الطيحة »عرض مسرحية ملخص  

 (القادر بؿاملية) بطسة بفثلتُ كىم عبد التي تضم" الطيحة "   مسرحية لطفي بن سبعأخرج
 في (عبد القادر خنصاؿ)،  ـ شيتاد في دكر ابػا(بؿمد الطاىر زكام)في دكر سيد ابؼدينة، 
 في دكر مسؤكؿ ابؼستشفى، كفي شكل كاريكاتورم (مسعود بوبتَ)دكر رئيس المحكمة، 

حاكى ابعمهور قصة سيد ابؼدينة الذم تولى ابغكم كلم يتخلَ عنو لغتَه، كما عرضت 
، فكانت  دار الرابع كمشاركة ابعمهور ابؼتلقي للعرض فوؽ الركحالجمشاكل الشعب بكسر 

كاتورم، عرّل الواقع كقصف بالثقيل مسؤكلي ابؼدينة مبصالية العرض في قالب كوميدم كار
 . في قطاع الصحة كالعدالة، كتفشي موضوع الرشوة كالإبناؿ

يعود النص الأصلي لنيكولام غوغوؿ، كالكتابة بالتصرّؼ كانت من قبل الكاتب نصر 
كعادت السينوغرافيا لرزيق حاج الطيب، حيث كاف الديكور فيها . الدين بن غنيسة

متناقض الأجزاء من كرسي ابغاكم، ابؼدينة ككراسي الآخرين، فيما جاء اللّباس في شكل 
لعبنا على  : " (لطفي بن سبع) يقوؿ ، معارض للواقع، كما يعرؼ بالشكل الكاريكاتورم

سيمياء ابؼسرح من الكرسي الكبتَ، كالكراسي الصغتَة، كبؼا يظهر بابؼدينة ابغاكم يبدك 
، كحتُ صعد للحكم قاـ بقطع السلم لكي لا  كالغوؿ، لكن أماـ ابؼركزية يبدك كالقزـ

، كقدّمنا إشارات أفّ السلطة تعتمد على الثقافة في 1 يتمكّن أحد من الصعود بعده
ابؼناسبات، كما كانت ابؼسرحية موجّهة بطريقة ناقدة للوضع الثقافي الذم آلت إليو البلاد، 
كالشيء الذم استغربت منو أفّ الوضع لم يتغتَ ككأف ابؼسرحية اليوـ تلعب عرضها الشرفي 

 لم يتغتَ الوضع كلا زالت الثقافة تعاني الكثتَ م2016 إلى م1999أماـ ابعمهور، فمنذ  

                                                           
 . 13:15، 27/06/2019 بؿادثة مباشرة، حوار الباحث مع ابؼخرج لطفي بن سبع، 1
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من الأزمات، خاصة كأننّا نعيش في ظلّ ابؼشكل الراىن ابؼتمثّل في التقشف، كما قدمنا 
 .1  "للمجتمع النقد ككجّهنا لو رسالة برثّ على التفكتَ في قبوؿ الوضع كما ىو أك رفضو

 كبخصوص ابؼوسيقى فقد كانت للزىر حاج الطيب، أمّا الإضاءة لإبراىيم ساحلي ككانت  
 .منتشرة في فضاء الركح

: التمثيـل 

ذات الطابع  (الطيحة)       اعتمد ابؼخرج لطفي بن سبع في عرض مسرحية 
الكاريكاتورم على ابؼمثلتُ أكثر ، فالدكر الذم يلعبو ابؼمثل يعطي تعبتَا صادقا للمشاىد 

. الكوميدية التي بزدـ التوجو العاـ للنص كالعرض كبرقيق الأىداؼ ابؼبتغاة منهما

 (ماير ىولد)       يظهر من خلاؿ العرض أف ابؼخرج لطفي بن سبع اعتمد على منهج 
رائد ابؼسرح الشرطي ، كظهر ذلك من خلاؿ ابغركات البلاستيكية كالرشاقة كابؼركنة في 

  (4ينظر الملاحق الصورة  ) (أقنعة الغركتسك)الأداء، كما قاـ ابؼخرج بوضع الأنوؼ التي تشبو 
 (الكوميديا الديللارتي)ك إدراج أساليب * (البانتوميم)ك توظيف بعض ابؼشاىد الصامتة من 

من خلاؿ حركات  (بؼايرىولد)، كتظهر بؼسة ابؼخرج في اعتماده على منهج البيوميكانيك 
الشبيهة بالآلة ابؼتحركة ، ك كذلك مشاعر ابػوؼ ك ابغركات من طرؼ  (شيتا)ابػادـ 

. 2رئيس البلدية لم تكن نابعة من أحاسيس ك مشاعر داخلية

                                                           
  ،2016أفريل  02 ، المحور اليومي،http://elmihwar.com/ar/index.php/mobileصارة بوعياد،   1

09:53 . 
 )التمثيل الصامت الذم يقدـ الأفكار كالأحاسيس ك ابغركة بوسائل المحاكاة كالتقليد  : PANTOMIMEالبانتوميم * 

تدخل ابؼوسيقى كعامل مساعد في ىذا الفن، يستعمل فيو ابعسد كالأطراؼ كقسمات الوجو  .(ابغركة، ملامح الوجو كالقسمات
 ( .  486د كماؿ الدين عيد، ابؼرجع السابق، ص .ا )كابغركة 

2
 .ـ 1999 ، إخراج لطفي بن سبع ، DVD "الطيحة" عرض مسرحية  

40 

http://elmihwar.com/ar/index.php/mobile
http://elmihwar.com/ar/index.php/mobile


 انفصـــم انثاني                           أثر تيـار انبيىمكانيك في أعمال انمخرج انجـزائري نطفي بن سبع 

 

فانو يعتمد على  (بؼايرىولد)        فمن خلاؿ ما سبق ذكره عن منهج البيوميكانبك 
،  (ستانيسلافسكي)الأداء ابػارجي للممثل دكف الاندماج في الأداء الذم دعا إليو 

كتنوعت أحجاـ الشخصيات كاختلفت بتُ السمتُ ك النحيل كبتُ الطويل ك القصتَ ، 
كما استخدـ لطفي بن سبع أسلوبا آخر بسثل في التغريب ك كسر الإيهاـ الذم دعا إليو 

بسثل في صعود شخصتُ من ابعمهور ابؼتفرج إلى ابػشبة بعدما طلب رئيس البلدية  (بربىت)
، ك ما بوسب 1منهما الصعود ك الوقوؼ أماـ ابؼفتش للسؤاؿ عن أحوابؽما الاجتماعية 

من حيث الأداء  (ماير ىولد)انو استطاع ابعمع بتُ منهج  (لطفي بن سبع)للمخرج 
ابؼلحمي في عرض مسرجي كاحد ، ك يؤكد فعلا ابؼخرج انو  (بربىت)التمثيلي ك منهج 

 . 2..."اعتمد في عركضي على التعبتَ ابعسمي: " اعتمد فعلا علي ابؼمثل فيقوؿ

:         الديكـور 

     بسيز الديكور بالبساطة بسثلت في بؾموعة من الصور على ابغائط ك كرسي العرش ابؼليء 
بالتًاب ، بويط بو نسيج من العنكبوت يعطي دلالة على فساد السلطة ك ابغكم الظالم ، 
ليعطي الانطباع على أف ابؼخرج كظف منهجا آخر بسثل في ابؼسرح الفقتَ الذم دعا إليو 

  .  (5ينظر الملاحق الصورة  ) (غركتوفسكي)

: المـلابس 

      اختار ابؼخرج ابؼلابس ذات الألواف ابؼختلفة ك ابؼتناقضة ابؼناسبة للعرض الكاريكاتورم 
 ، يظهر التناقض في ارتداء ابؼلابس ك ربطة العنق الطويلة ك العريضة  (5ينظر الملاحق الصورة  )

للقصتَ ك السمتُ ك في ابؼقابل بقد ابؼلابس ك ربطة العنق القصتَة ك الضيقة للطويل ك 
. النحيف ، ىذا ما يتماشى ك الرؤية الكاريكاتورية 

                                                           
1
  .DVD" الطيحة" عرض مسرحية  

2
، رسالة ماجستتَ، - لطفي بن سبع أبموذجا–بوزيدم بؿمد، تعليمية فن التمثيل في ابؼسرح ابعزائرم على ضوء منهج مايرىولد   

  .169 ص،2014-2013قسم الفنوف الدرامية، جامعة كىراف، 
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: الإضاءة 

علي الرقعة التي تدكر فيها الأحداث  (الطيحة)       اقتصرت الإضاءة في عرض مسرحية 
. كحركة ابؼمثلتُ فوؽ ابػشبة

: الموسيقى والمؤثرات الصوتية 

       ارتبطت ابؼوسيقى خلاؿ العرض بابؼوضوع ك ابؼوقف داخل ابؼشهد ، حيث كضع 
ابؼخرج بغنا موسيقيا عبارة عن موسيقى راقصة كابؼوجودة في الأعراس  ، مع توظيف بض 

. الإيقاعات التي تشبو البوؽ

فالعناصر السينوغرافية من ديكور ك ملابس ك إضاءة ك موسيقى جاءت رمزية ذات 
دلالات ك إبواءات سيميائية حيث يؤكد ابؼخرج انو يعتمد في إخراج عركضو ابؼسرحية على 

بجامعة  (عيسى شواطي)سيميائية ابػشبة ابؼسرحية بالتنسيق مع الأستاذ في السيميائيات 
 . 1بسكرة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
  .13:30، 27/06/2019بؿادثة مباشرة، حوار الباحث مع ابؼخرج لطفي بن سبع،   1
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" عودة ىولاكو" عرض مسرحية  . 2-2

" عودة ىولاكو  " :العنوان 

 الشيخ الدكتور سلطاف بن بؿمد القابظي :التأليف 

 عبد القادر بؿاملية :الكتابة بتصرف 

"  عودة ىولاكو  " :النص الأصلي 

لطفي بن سبع : خراج الإ

 رزيق بن نصيب :السينوغرافيا 

 لزىر حاج الطيب :الموسيقى 

: التقنيون 

 عبد الكريم رابحي :تقني الصوت 

 فاركؽ عايسي :تقني الديكور 

 إبراىيم ساحلي :تقني الإضاءة 

: الممثلون 

.  بؿمد الطاىر زاكم– مسعود بوبتَ – بؿي الدين بوزيد –عبد القادر بؿاملية 

 

 

 

43 



 انفصـــم انثاني                           أثر تيـار انبيىمكانيك في أعمال انمخرج انجـزائري نطفي بن سبع 

 

 " : عودة ىولاكو" ملخص عرض مسرحية 

مسرحي من الإمارات  كىوكاتب (القابظي بؿمد بن سلطاف) كتب ابؼسرحية الشيخ       
عودة : »منها نذكر الإسلامي، العربي التاريخ من عديدة أعماؿ لو العربية ابؼتحدة

 .1 «ابعبار شمشوف»ك «الأصل طبق صورة.. الواقع »،«النمركد »،«القضية »،«ىولاكو

 العباسية، الدكلة سقوط في يتمثل تاربىيا موضوعا "ىولاكو عودة" مسرحية        تناكلت
 الإسلامية الأمة لتاريخ قراءتو بعد أدرؾ قد الشيخ سلطاف أف ابؼسرحية مقدمة في جاء كقد
 ككأف العربية، الساحة على الآف بهرم بؼا مشابو سقوطها قبل العباسية للدكلة جرل ما أف

 أبظاء أف كما مؤلم، لواقع تاربىي منظور من ابؼسرحية ىذه فكتب نفسو يعيد التاريخ
 ىذا في عبارة كل كإف حقيقية كلها ابؼسرحية ىذه في كالأحداث كالأماكن الشخصيات

 سقوط أنو يستخدـ إلى بالإضافة العربية، للأمة بهرم ما على كاضحة دلالة تدؿ النص
 الانتباه للفت (خاف جنكيز) حفيد (ىولاكو) جيوش يد على م1258 عاـ خلاؿ بغداد
 الأخرل العوامل من كغتَه الثقافي الغزك تواجو التي العربية بالثقافة المحدقة ابغالية ابؼخاطر إلى
 دعوة كيوجو برذير صرخة يطلق بذلك كأنو الأصيلة، العربية القيم في تؤثر أف بيكن التي

 . 2الأصيلة  كابؼبادئ القيم بغماية

 يد على ىزـ الذم (ابؼستعصم) العباسي ابػليفة حكاية ابؼسرحية        تركم ىذه
 شؤكف على التًكيز بدؿ كابؼتعة اللهو في الوقت كإضاعة ضعفو نتيجة ابؼغولي (ىولاكو)

 ككزيره (الدكيدار) جيشو قائد بتُ السائدة كابػلاؼ التوتر أجواء في بزبطو كتصور الدكلة
 (ىولاكو) إلى رسالة بكتابة كإقناعو خداعو في الأختَ ىذا ينجح أف إلى (العلقمي ابن)

                                                           
1
مقاربة ك قراءة، ابعريدة اليومية أخبار ابػليج، العدد -  عقيلة السيد مرتضى العرادم، بؾاؿ التقنية كالتشكيل ابؼسرحي 

،  2015 يونيو 06، السبت 13588، ابػليج، العدد 2015 يونيو 06، السبت 13588
http://www.akhbar-alkhaleej.com/13588/article/26566.html  

2
 . ابؼوقع نفسو عقيلة السيد مرتضى العرادم،  
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 ثم بغداد مشارؼ على بات أف بعد لاستًضائو كالمجوىرات ابؽدايا عليو كيعرض فيها، يتذلل
 .كموتو ىزبيتو إلى يؤدم ما الأكاف فوات بعد كلكن كبالدكلة، بو المحدؽ ابػطر إدراكو

 الأناس كسط بسهولة يستشرم أف للضعف بيكن كيف تبتُ ابؼسرحية أحداث        إف
 من كابغذر ابغيطة ضركرة على تركز كما الإبهابي، النموذج أمامهم يتوافر لا عندما العاديتُ
  .(العلقم ابن)ك (ابؼستعصم) أبناء بوجود بذسدت التي ابغياة استمرارية فكرة كعلى الشر

       كما يدؿ على ابػيانة الساسية ىو شخصية الوزير الذم كاف يوحي للخليفة في بداية 
: ابؼفاكضات بالاستسلاـ لطلبات ىولاكو كذلك في قولو

 ".ما العمل ؟: "ابػليفة ابؼعتصم بالله -

مولام إف ابػزائن كالدفائن التي بسلكها حفظت "من كرقة كانت في جيبو، : الوزير -
 ".بؽذا اليوـ بغماية السلامة كالعرض كحفظ النفس

لنجهز تلك الأشياء ... عظيم أنا موافق على ىذا الرأم الصائب...عظيم: "ابؼعتصم -
 . 1" ىولاكو... بسرعة ثم نرسل إلى القائد ابؼغولي 

 كحتى كابعماعي الفردم ابؼستول على كاقعية تكوف أف بيكن ابؼسرحية قصة إف        كأيضان 
 يؤدم أف كبيكن شخص لأم رمزا (ابؼستعصم) ابػليفة يكوف أف كبيكن الدكؿ مستول على

 في دكرىا جانب كإلى الدكلة، أك ابعماعة أك الفرد حياة تدمتَ إلى ابغكمة إلى الافتقار
 الثقافية للقيم التًكيج على ابؼسرحية تعمل الإسلامية الثقافية كالقيم كالأخلاؽ للقيم التًكيج

 .معاصر بؾتمع لأم تصلح التي كالإنسانية

                                                           
1
ابؼرجع السابق، ، - لطفي بن سبع أبموذجا– بوزيدم بؿمد، تعليمية فن التمثيل في ابؼسرح ابعزائرم على ضوء منهج مايرىولد  

 . 294في جدؿ التاريخ، ص  (مسرحية)سلطاف بن بؿمد القابظي، عودة ىولاكو:  نقلا عن-173-172ص 
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 الأسلوب على بظوه اعتمد فقد ابؼسرحيات كتابة في القابظي أسلوب عن        كأما
 فوظف الواقع، منظور عن بعيدان َ  ليس مسرحو إف إذ ابػرافي، لا الواقعي الأخاذ، السهل
 ملحمي تراجيدم منظور من مؤلف كىو فيو، كيؤثر الواقع على يطبق بشكل التاريخ حقائق

 بهدؼ ابؼسرح اختار أنو كما ابؼستقبل، كشوؽ ابغاضر بوعي يعاينو بل للتاريخ راكية بؾرد لا
 مسرحو يكوف كي كالإسلامي العربي التاريخ استقراء ىدفو ككاف كابغياة الواقع في التأثتَ
 .1الأمة  بؽا تتعرض التي ابؼخاطر إلى كينبو فيو يؤثر الواقع ىذا في شهادة

ابؼسرحية بتوجو تراجيدم أقرب إلى ابغقيقة مستخدما  (سلطاف)     تناكؿ الكاتب الشيخ 
اللغة العربية الفصحى، كقعت أحداثها في تاريخ أمتنا العربية ابؼسلمة، تعالج ابؼسرحية 

موضوعا تراجيديا مليء بابغكم كالعبر كالدركس، في ابؼقابل بقد أف العرض ابؼسرحي من 
كاف مغايرا لتوجو النص، فابؼتابع لأعماؿ ابؼخرج بهد انو بييل إلى  (لطفي بن سبع)إخراج 

الطابع الكوميدم ابؽزلي كالسخرية، كىذا ما عمل عليو في عرض مسرحية عودة ىولاكو، 
حافظ على فكرة  (لطفي بن سبع)رغم التحوؿ من التًاجيدم إلى الكوميدم إلا أف 

ابؼوضوع في قالب كوميدم ىزلي غتٍ بالدلالات ك الإبواءات، كىو الابذاه السيميائي الذم 
يعمل عليو ابؼخرج في بـتلف أعمالو الفنية، كما مزج بتُ اللغة العربية الفصحى كالدارجة 

.           ابعزائرية حتى يكوف كقعها على ابؼتلقي ابعزائرم أك العربي مقبولا كخفيفا 

: التمثيـل 

مهتما  (لطفي بن سبع)       تدكر أحداث العرض في القصر منذ بدايتو ، ليبقى ابؼخرج 
بحركة ابؼمثلتُ فوؽ ابػشبة التي تلفت انتباه ابؼتلقي ، حيث بقي كفيا للأسلوب الكوميدم 

الساخر ككضع الشخصيات الكاريكاتورية التي تتطلب اجتهادا من طرؼ ابؼمثلتُ من 

                                                           
 http://www.akhbar-alkhaleej.com/13588/article/26566.html  عقيلة السيد مرتضى العرادم،1

                                                                        .   
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حيث الأداء ابغركي ك الأداء الصوتي ، مركزا أكثر على دكر ابػليفة ك الوزير متمثلا في الدقة 
. ك التحكم في ابغركة ك كذا الصراخ على ابػليفة من طرؼ الوزير

       تنوعت حركة ابؼمثلتُ مع مركر الأحداث بتُ الشقلبة كابغركات ابؼلتوية كالرشيقة 
  ، بالإضافة إلى توظيف الدمية برركها  (7ينظر الملاحق الصورة  )ابؼناسبة لأسلوب ابؼهرج 

ابؼمثل الدمية أك  (كريج)شخصية خفية التي كاف يلاحقها ابػليفة كىو قريب من منهج 
، كما يظهر من خلاؿ الأداء التمثيلي كتقمص الأدكار على ابػشبة * السوبر ماريونيت

في إعداد ك تدريب ابؼمثلتُ على مبدأ ابغركة قبل  (ماير ىولد)اعتماد ابؼخرج على منهج 
خلاؿ العرض يظهر في إغماء ابػليفة ك استفاقتو كىذا  (البيوميكانيك)الفعل ، أما توظيف 
. 1فيبرر ذلك ك يتبادؿ أطراؼ ابغديث مع الوزير  (ىولاكو)عندما يسمع اسم 

التي تظهر في  (البانتوميم)       يولي ابؼخرج لطفي بن سبع أبنية للمشاىد الصامتة أك 
الغريبة،  (ىولاكو)المحادثة الصامتة بالإبيات ك الإشارات بتُ ابػليفة ك الوزير حوؿ شخصية 

التي رغم قصر القامة ك الضعف ابعسماني لم يستطع ابػليفة التعرؼ عليو كسط ابغضور 
ك  (الكوميديا الديللارتي)كما لا تظهر عليو صفات القائد ك العظمة ، كبهمع ابؼخرج بتُ 

ك ىو  (ىولاكو)أسلوب التغريب بالاعتماد على ابغركات ك التقنيات الغتَ مألوفة في صورة 
. يدخل ابػشبة على منصة العركس التي لا تكاد قدماه تصل الأرض 

كيظهر على الأداء الصوتي ك الأداء التمثيلي من حركات ك إبياءات ك إشارات تعبتَية ىادفة 
. موافقة للعرض 

                                                           

، كىي الالتزاـ ابغرفي  (ـ1966-ـ1872) (ادكارد جوردف كريج)تقنية خاصة بأداء جسد ابؼمثل، اعتمدىا : السوبر ماريونيت* 
بكل حركة يربظها ابؼخرج كجعلو دمية ماريونيت بوركها كيفما يشاء، ىذه النظرية تصميم من نوع العرائس التي تسطيع القياـ بكل 

، (1966-1872)شيماء حستُ طاىر عباس البدرم، ادكارد جوردف كريج  )ابغركات كتتميز بالرشاقة كابؼركمة كطاعة ابؼخرج 
 lecture/،16:15:34، 11،20/01/2015، المحاضرة4كلية الفنوف ابعميلة، قسم التًبية الفنية، ابؼرحلة

www.uobabylon.edu.iq/uobcolèges . 
 .ـ 2005، إخراج لطفي بن سبع، "عودة ىولاكو"عرض مسرحية  1
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: الديكـور 

، حيث " الطيحة"مغايرا بؼسرحية " عودة ىولاكو"        جاء الديكور في عرض مسرحية 
كظف ابؼخرج ديكورا مناسبا للعرض التي تعود أحداثو إلى الفتًة العباسية ك عهد ابػلافة ك 
القصور، فالأعمدة الكبتَة ذات الألواف ابؼختلفة ككجود كرسي ابػلافة أك العرش ابػاص 

بابػليفة ابؼعتصم بالله  تدؿ على القصر ، كذلك كجود الصناديق ك أكياس الذىب ك فرش 
، كقد 1البساط الأرضي ابػاص بابؼلوؾ ، إضافة إلى الأسلحة ابغربية مثل السيوؼ ك الرماح 

بسيز ىذا الديكور بالبساطة بعيدا عن التكلف يسمح للمتفرج بتقريب صورة العرض ك 
الاندماج مع ابؼشاىد ك الأحداث ، كما يظهر أسلوب التغريب ك ابػركج عن ابؼألوؼ في 

الشبيهة بدخدع العركس فيو نوع من السخرية معبرا في  (ىولاكو)الديكور متمثلة في منصة 
.   (8ينظر الملاحق الصورة  )نفس الوقت عما آلت إليو ابػلافة العباسية 

: المـلابس 

بعناية ك بدقة ، حيث تظهر " عودة ىولاكو"       تم اختيار ابؼلابس في عرض مسرحية 
بأنها تناسب مع العرض ك الأحداث التي تعود بابؼتفرج إلى الفتًة العباسية ك تسهل 

تصديقها ، كما أعطت الألواف ابؼتنوعة للملابس الديناميكية ك ابغياة للشخصيات ، رغم 
أف ملابس الوزير ذات اللوف الأسود فكانت بـتلفة معبرة ذات بعد رمزم ك دلالات على 

. الشر ك ابػديعة تناسب شخصية الوزير 

: الإضاءة 

       عرؼ ابؼخرج كيف يستعمل الإضاءة بدسايرة الأحداث كالتحولات ابؼشهدية ، معبرة 
عن القصر ك قاعة ابػليفة التي يوجد فيها العرش ، فبالإضافة إلى أنها شملت البقعة التي 

                                                           
1
 . DVD" عودة ىولاكو" عرض مسرحية  

48 



 انفصـــم انثاني                           أثر تيـار انبيىمكانيك في أعمال انمخرج انجـزائري نطفي بن سبع 

 

تدكر فيها الأحداث كانت موجهة أكثر إلى حدكد الأعمدة الدالة على كجود القصر ، 
اتسمت بشدة الإضاءة ك الإشعاع ابؼضيء ، كما لم بزلو الإضاءة في عرض مسرحية 

من الرمزية كالتعبتَ خاصة اللوف الأبضر الذم غلب على ابؼشهد أثناء  (عودة ىولاكو)
.  القصر بعد تدمتَه (ىولاكو)دخوؿ 

: الموسيقى والمؤثرات الصوتية 

       اختار ابؼخرج ابؼوسيقى ابؼناسبة ك التي تتوافق مع ابؼشاىد التي كظفها فيها ، موسيقى 
الطرب التي كانت سائدة في تلك الفتًة أك ابػلافة العباسية تزامنت مع ظهور ابؼلكة أحيانا 
، مع استخداـ الإيقاعات الدالة على ابغرب ، كما استخدـ الدؼ من طرؼ الوزير ابػائن 

. فرحا بعد اقتحاـ ىولاكو القصر 

 (ىولاكو)       بيكننا القوؿ أف العناصر السينوغرافية أدت دكرىا كاملا في عرض مسرحية 
، كما لم بزلو من الإبواءات ك الدلالات الرمزية ذات البعد السيميائي حيث حققت 
 . 1ىدؼ العرض كىو الوصوؿ إلى ابؼتلقي كتسهيل الاندماج مع عناصر العرض ابؼسرحي 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1
 . DVD" عودة ىولاكو" عرض مسرحية  
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" افتراض ما حدث فعلا "  عرض مسرحية  . 2-3

" افتًاض ما حدث فعلا  " :العنوان 

عبد النبي الزيدم .  د:التأليف 

لطفي بن سبع : خراج الإ

 رزيق بن نصيب :السينوغرافيا 

 بلعيدم عصاـ :الموسيقى 

 عيسى شواط :التعبير الجسماني 

: الممثلون 

في دور المارشال : ىشاـ قرقاح

في دور المستشار : بركاني سيف الدين

في دور الجندي المجهول الأول : بؼودع كليد

في دور الجندي المجهول الثاني : مرزكؽ لوصبف

أدوا دور :  عاشور رمزم– زايدم عنتً – نوادرم أنور السادات –قابظي ابػطاب 
. المجانين
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" : افتراض ما حدث فعلا " ملخص عرض مسرحية        

عدـ  يعتٍ الذم  الافتراض يربط بتُ العنواف كاف بـتلفا، "(افتًاض ما حدث فعلا       )
 مسرحية من تأليف العراقي ، 1" اليقتُ كالأكيد يعتٍ الذم  فعلاً  ابغكم ك بتُ اليقتُ في
يدم كإخراج لطفي بن سبع، كبسثيل كل من ىشاـ قرقاح، سيف الدين االنبي الز علي عبد

بركاني ككليد بؼودع كمرزكؽ لوصيف كزايدم عنتً كرمزم عاشور كنوادرم أنور السادات 
 .كقابظي ابػطاب

 إلاّ  فقط، رغم أنها تتحدث عن الواقع العراقي" ابؼسرحية  عن  (لطفي بن سبع)       يقوؿ 
يستَّ  الذم ىذا الشرطي كمعاناة الشعوب العربية، كجدت فيها أيضا البعد العربي أنتٍ

أليس جنونا؟  كدكف حساب، التصرؼ فينا دكف إذف، لنفسو ابغق في الشئوف العابؼية كيعطي
كغتَبنا،كالذين ىم بؾانتُ ...ارابؼستش ابؼاريشاؿ،: أبطابؽا ىذا ما تقولو ابؼسرحية بؾسدة في

تتكامل فيو عناصر كمفردات  إطار فرجوم جنونهم، ىذا في حد بلغ أمّ  يعرفوف إلي لا
 ". العمل ابؼسرحي

كتدكر أحداثها في مستشفى للمجانتُ حيث يقرر ىؤلاء القياـ بلعبة تتمثل في       
البحث عن جثة لدفنها في نصب ابعندم المجهوؿ، القائد يأمر كابؼستشار ينفذ، لكن لا 

 .كجود بعثة ابعندم المجهوؿ، ىي لعبة بؾانتُ يتهيأ بؽم أنهم بيلكوف العالم

ترتكز مشاىد افتًاض ما حدث فعلا على التعبتَ ابعسدم للممثلتُ، أم على       كما 
خللها كصلات ت، في الوقت الذم ت(عيسى شواطي)اللوحات الكوريغرافية التي ضبطها 

 .(عصاـ بلعيدم)موسيقية من إمضاء 
                                                           

1
، 290أنػػػا أفضل بـػػرج مسرحي، جريدة مسرحنا، العدد : بن سبعا    لطفي    ياستُ سليماني ، ابعزائرم 

،  http://www.masrahona.com، 2013 أكتوبر 10 ، أخر تعديل في ابػميس،2013،12:27فبراير03
Email: masrahona@gmail.com، 
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: التمثيـل 

كفيا لعنصر ابغركة ك الاعتماد على جسد ابؼمثل فوؽ  (لطفي بن سبع)        يبقى ابؼخرج 
خشبة ابؼسرح ، كبفضل التدريبات ك الإرشادات الإخراجية استطاع ابؼمثلوف تصوير 
ابؼشاىد التمثيلية في صورة تعبتَية قوية ذات دلالات توحي بصدؽ ابؼشهد ككأنك في 

مستشفى المجانتُ ، دقة في الأداء بالقياـ بتقنيات متنوعة كشاقة ربظت تلك التحولات من 
مستشفى المجانتُ إلى أماكن حرب ك قاعات للحكم ك زنزانات ، كالعمل على توظيف كل 

كقامت ابؼسرحية على خشبة خالية بساما من . أعضاء ابعسم الغنية بالإشارات ك الإبياءات 
الديكور، بشانية بفثلتُ لم يغادركا ابؼسرح على امتداد ساعة كربع مبرىنتُ على قدرة عالية في 
أداء شخصيات مركبة، اختار ابؼخرج لطفي بن سبع أف يتًؾ ابؼسرح فارغا معتمدا على كل 

 .ابؼمثلتُ سواء كانوا في ابغوار أك خارجو

ابعندم الأكؿ )ك  (ابؼستشار)ك  (ابؼاريشاؿ)       ركز ابؼخرج في العرض على شخصيات 
أكثر من بقية المجانتُ ، حيث ابغوارات الرئيسية دارت بتُ ىذه  (ك ابعندم الثاني

الشخصيات الأربعة التي أخذت الوضعيات ابعسمانية ك ابغركية ابؼناسبة للحوارات 
 .  (18ينظر الملاحق الصورة  )كابؼشاىد ابؼتغتَة 

       بوسب للمخرج رغم توظيفو بػشبة فارغة من الديكور معتمدا بذلك على ابؼسرح 
فكرة ابؼسرح  إليابذهت :" الذم يؤكد على دكر ابؼمثل حيث يقوؿ  (لغركتوفسكي)الفقتَ 

فقدمتها دكف ( ـ1999 عاـ توفي ابؼعركؼ كالذم ابؼخرج البولندم )الفقتَ لغركتوفسكي
  .1" ديكور باذخ

كىو ملأ الفراغات السينوغرافية  (لطفي بن سبع)       كىذا ما عمل عليو ابؼخرج 
التي امتزجت  (ابؼاريشاؿ)بديناميكية ابغركة ك التنويع في الأداء كما توضح ذلك شخصية 

                                                           
1
. ياستُ سليماني، ابؼوقع السابق   
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بتُ ابعنوف من صراخ ك حالات عصبية جنونية ، كبتُ الشخصية الديكتاتورية ك رجل 
 .ابغرب ، حيث بسيزت بالفعالية كالاقتصاد في ابعهد 

على غرار عرضي  (البانتوميم)       كما لم يعتمد ابؼخرج على الفواصل كابؼشاىد الصامتة 
، يرجع ذلك لانعداـ الديكور ك ابػشبة العارية التي  (عودة ىولاكو)ك  (الطيحة)مسرحيتي 

ك  (مايرىولد)عوضها بابغوارات ك ابغركات السريعة ك ابؼتنوعة ، مستخدما بذلك أسلوب 
بذسدت في ابغركات ابعسمانية ابؼلتوية كبعض ابغركات البلاستيكية  (البيوميكانبك)تقنيات 

، إضافة إلى الألبسة التي كاف يرتديها ابؼمثلوف موحدة ذات اللوف الرمادم الشبيهة بألبسة 
 ( .17ينظر الملاحق الصورة ). 1 (ماير ىولد)العماؿ الزرقاء التي كظفها 

الوحيدة على ابػشبة ، حاكؿ من خلابؽا " الآلة"       بيكن القوؿ أف جسد ابؼمثل كاف 
. ابؼخرج تصوير الاستغلاؿ الفاسد للمنصب ك لكرسي ابغكم 

: الديكـور 

، (افتًاض ما حدث فعلا)لم يوظف ابؼخرج عنصر الديكور في عرض مسرحيتو         
حيث ظهرت ابػشبة فارغة ك عارية إلا تلك الصورة التي توسطت ابػلفية ، عبارة عن جثة 
" متقطعة الأعضاء رغم قوتها ، ذات دلالات ك رموز سيميائية تتماشى ك موضوع العرض 

 ."الدلالة كالإبواء بعيدا عن الديكورات كالإكسسوارات الكثتَة كابؼكلفة  اعتمدنا كثتَا علي

       بعيدا عن الديكور ابغقيقي الذم نعتبره شبو منعدـ في ىذا العرض إلا أف ابؼخرج 
استطاع تعويضو بفيزياء ك شعرية ابعسد ، حيث استطاع ابؼمثلوف تشكيل لوحات جسدية 

لقد مثلت أجسادىم مع توظيف بعض الستائر ك الأغطية شكلت بعض الديكورات ، 
قطعا أساسية لديكور ىذا العمل كتركيبتو فكانت تتشكل كفق السياؽ الدرامي للمشاىد، 

                                                           
1
 . 2012 لطفي بن سبع، إخراج ، DVD "افتًاض ما حدث فعلا" عرض مسرحية  
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تتحوؿ أبوابا ككراسي كتابوتا كسلما يعتليو ابؼاريشاؿ أك بصلا يركبو أك عرشا يستلقي عليو 
 . (15-14-13ينظر الملاحق الصور  ) كسريرا أك جدارا عاليا

      تطلب تشكيل تلك الديكورات ابغية إف صح القوؿ جهدا كبتَا من طرؼ ابؼمثلتُ، 
. إضافة إلى البصمة التي تركها ابؼخرج في الإعداد ك التدريب 

: المـلابس 

        تعطي ابؼلابس الرمادية الباىتة الصورة ابغقيقية بؼستشفى المجانتُ ، كبالتالي نقوؿ أف 
اختيار ابؼلابس شكلا ك لونا كاف صائبا لأنو أعطى الانطباع أنها تطابقت مع أدكار المجانتُ 

على ابؼلابس ابؼوحدة ذات اللوف الواحد الأزرؽ كناية عن اللباس  (مايرىولد)كقد اعتمد . 
العمالي، كىو ما استعاف بو ابؼخرج لطفي بن سبع في ىذا العرض لاف اللباس ابؼوحد من 
حيث اللوف ك الشكل يساعد على ابغركة ك ابؼيزانستُ ككذا الإيقاع أثناء العرض، كما 
ينعكس على ابؼتلقي فيعطي صورة في شكل بسوجات كانسجاـ بتُ شخصيات العرض 

خاصة كأف البيوميكانيك تعتمد على الأداء ابغركي ك ابعسدم العالي كالشاؽ، كما ترتكز 
على الاقتصاد في ابعهد ك اللياقة البدنية التي تسمح للممثل باكماؿ العرض على أكمل 

      . (12ينظر الملاحق الصور  )كجو كتسهل ابغركة كالتنقل 

: الإضاءة 

      اختار ابؼخرج الإضاءة ابؼناسبة للعرض ، حيث ارتكزت على الشخصيات الرئيسية في 
، إضاءة خافتة ك  (ابعندم المجهوؿ الأكؿ ك الثاني)ك  (ابؼستشار)ك  (ابؼاريشاؿ)العرض 

ىادئة تعبر عن ابؼوضوع الذم يصور حالة المجانتُ داخل ابؼستشفيات ، مع استخداـ 
موجو بكو ابعثة ابؼرسومة  (اللوف الأبضر)الألواف كاللوف الأزرؽ كاللوف الأبضر ، ىذا الأختَ 
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على ابػلفية ، عموما توظيف الإضاءة لو إبواءات كإسقاطات على حاؿ ابؼستشفيات ك 
 .  1ابؼرضى المجانتُ كحاؿ المجتمعات في ظل اللااستقرار 

: الموسيقى والمؤثرات الصوتية 

       كظف ابؼخرج ابؼوسيقى بشكل بسيط ك دقيق مطابق للمشاىد عبارة عن ابغاف 
موسيقية قصتَة ك إيقاعات ىادئة تزامنت مع استيقاظ المجانتُ من النوـ ، كنشيد الوطن 
. العربي في نهاية العرض ، مع توظيف بعض ابؼؤثرات الصوتية التي تنذر بإعلاف ابغرب 

 (افتًاض ما حدث فعلا)       بيكن القوؿ أف العناصر السينوغرافية في عرض مسرحية 
ابؼسرح )بسيزت بالبساطة تارة ك الانعداـ تارة أخرل ، يرجع ذلك إلى اعتماد ابؼخرج على 

الذم يرتكز أساسا على ابغركة كالأداء ، بهمع بتُ الشقلبة ( البيوميكانيك)ك منهج  (الفقتَ
ك ابغركة الكثيفة ذات الطابع ابؽزلي ك الكاريكاتورم ك التهربهي معوضا بذلك الديكورات، 
رغم ذلك فاف اختيار ابؼلابس ك تصميم الإضاءة مع ابؼوسيقى كابؼؤثرات الصوتية تطابق مع 
ابغوارات ك إيقاع العرض بفا يسمح للمتلقي أك ابؼتفرج بالاندماج ك التفاعل الابهابي مع 

 .العرض 

 

 

                                                           
1
 . DVD "افتًاض ما حدث فعلا' عرض مسرحية  
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 خـــــــاتـمة

 

: خـــاتمـة 

نستخلص من خلاؿ ىذا البحث بؾموعة من النتائج نوجزىا في النقاط التالية مع اقتًاح 
: بعض ابغلوؿ 

تبقى البيوميكانيك من العلوـ ابؼهمة في تطبيق تكنولوجيا ابغركة ك التعرؼ على        * 
ابؼعلومات الأساسية عنها ، كتحليل عمل القول الداخلية ك ابػارجية كأثرىا على الأداء 
التمثيلي ، إذ تعطي بذلك ابؼمثل مؤثرات حقيقية يستطيع بها بناء ستَ ابغركة بسكنو من 

. برقيق مهارة من مستول عالي 

 البدنية، ابغركات من بدجموعة الإتياف على ابؼمثل بتدريب تهتم البيوميكانيك       * 
.  درامية كأيقونات مسرحية كاستعارات بؾازات شكل في كالنظرات كالإشارات، كالإبياءات،

اىتمامو بابؼمثل من حيث التكوين البيولوجي ابعسدم كالتكوين  (مايرىولد)أعتٌ        * 
ابغيوم ابغركي، كاضعا بذلك منهجا كأسلوبا جديدا في تدريب ابؼمثل كبذسيد الدكر القائم 

على ابغركة كالشقلبة كالأكركبات متمثلا في البيوميكانيك التي تهتم بابؼمثل من الناحية 
. ابعسدية كابغركية، على أف يكوف ابؼمثل كالآلة الركبوتية ابغية على خشية ابؼسرح

تنوعا في ابؼناىج بتُ ابؼسرح الفقتَ من جهة  (لطفي بن سبع)عرفت أعماؿ        * 
ابؼتمثل في تطبيق حركات  (مايرىولد)كابؼسرح البربىتي من جهة أخرل، إضافة إلى منهج 

" . افتًاض ما حدث فعلا"البيوميكانيك كبشكل كبتَ في مسرحية 

 الديكورات عن بعيدا كالإبواء الدلالة   علي اعتمد لطفي بن سبع كثتَا       * 
 .كابؼكلفة بظاه بالسهل ابؼمتنع  الكثتَة كالاكسسوارات
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 خـــــــاتـمة

 

 الرسالة، بهعل ابؼتفرج  كإيصاؿ ابؼضموف اعتبار ابعسد كابغركة كأسلوب للتعبتَ عن       * 
 على كقادر كمتطور متجدد فن ابؼسرحي الفن أف كيف كإدراؾ بانفتاح التلقي على قادرا
 ابؼسرح لانقرض التطور ىذا كلولا كابؼدارس، الأساليب اختلفت مهما رسالتو كإيصاؿ ابغياة
. بؼدة أطوؿ استمرت إلى يومنا ىذا  استمر كبؼا

احتكاؾ ابؼخرجتُ ابعزائريتُ بالتجارب العابؼية ابغديثة في إعداد ابؼمثل، تسمح بؽم       * 
بتطوير قدراتهم الفنية كتنمية ابؼهارات الإخراجية ك التمثيلية ، بفا يتطلب توفتَ الدعم ابؼادم 

. ك ابؼعنوم ك التشجيع على الإبداع دكف قيد أك شركط 

التنسيق ك العمل على تشجيع ابؼبادرات التي بذمع الفاعلتُ في المجاؿ ابؼسرحي في      * 
ابعزائر، عن طريق تفعيل ك تنشيط ابؼلتقيات، ابؼنتديات، الورشات التطبيقية، الدكرات 

التكوينية خاصة فيما تعلق بفن الإخراج ك فن التمثيل، كتكوين بعاف بذمع بتُ ابؽاكم ك 
.      المحتًؼ ك الأكادبيي لتطوير ك النهوض بابغركة ابؼسرحية بؿليا كدكليا 
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 انمـــــــلاحـق

 

المــلاحـق  

 السير الـذاتية  -1

 موسكـو - مسـرح الفـن :

 موسكو، يعد من ابؼسارح التي أثرت بعركضها في –الاسم الكامل مسرح الفن الأكادبيي 
"         ستانيسلافسكي"تأسس على يد كل من : ابؼسرح العابؼي في بدايات القرف العشرين

كبعض من  ( ـ1943-ـ1885" ) بمتَكفيتش دانتشنكو"ك  ( ـ1938-ـ1863) 
كنيبر "بصاعة الفيلهارموني، كبعض من أعضاء بصاعة الآداب كالفنوف بدوسكو على غرار 

-ـ1847" ) ايفاف ميهايلوفيتش موسكفتُ"، ( ـ1959-ـ1868 )" تشيكوؼ
، افتتح ابؼسرح ( ـ1940-ـ1874" ) فيسفولد ابييليافتش مايرىولد"، ك (ـ 1946

القيصر فيودكر " بعرض مسرحية تاربىية بعنواف ـ1898 أكتوبر 14أبوابو للمرة الأكلى ليلة 
" . الكسام كونستانتينوفتش تولستوم"من تأليف الدرامي الركسي" يوكانوفيتش

طائر "، كذلك بعد سقوط مسرحيتو "انطوف تشيكوؼ"تعهد بعد ذلك مسرح الفن الركسي 
، "مسرح الكسندر ينسكي" ، فشلت علىـ1896 التي كتبها عاـ "CSAKJAالبحر 

مؤلفا دائما " تشيكوؼ"أعيد تقدبيها على مسرح الفن حيث حققت بقاحا باىرا ، ليصبح 
 1" ايفانوؼ"، ك "الشقيقات الثلاث"، "ابػاؿ فانيا" "تشيكوؼ"للمسرح كفي ابؼسرح ثلاثية 

  .

"                  ماكسيم جوركي"استطاع ابؼسرح الفتٍ جلب الركسي الدرامي " دانتشنكو"بفضل 
على " لغوركي" صعود مسرحيتتُ ـ1902، ليشهد ابؼسرح في عاـ (ـ1936-ـ1868)

                                                           
1
 . 631د كماؿ الدين عيد، أعلاـ كمصطلحات ابؼسرح الأكركبي، ص.ا  
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، ليضيف "ابغضيض أك الأعماؽ السفلى"ك " البورجوازيوف الصغار"ابػشبة، الأكلى مسرحية 
" .  اليوـ–أبناء الشمس " بسثل في مسرحية ـ1905عملا آخر عاـ " غوركي"

" نيكولام فاسيليافتش جوجوؿ"ضمن ريبرتوار ابؼسرح بعض الكلاسيكيات للمؤلفتُ أمثاؿ 
، إضافة إلى ( ـ1910-ـ1828" ) ليونيكو لايفتش تولستوم"، (ـ1852-ـ1809)
. ك آخركف " جرىارت ىاكبتماف"ك " ىنريك ابسن"

يوليوس "، "تاجر البندقية"مسرحيات " لولياـ شكسبتَ"كما قدـ مسرح الفن الابقليزم 
 . ـ1911عاـ " جوردكف كريج"من إخراج الابقليزم " بنلت"، ثم عرض مسرحية "قيصر

 تبتٌ ابؼسرح مؤلفتُ من الشباب السوفييتي كعرض أعمابؽم أمثاؿ ـ1917كبعد الثورة عاـ 
ميهائيل افناسيايفتش "ك  ( ـ1945-ـ1878 )" قنسطنتتُ اندريفتش تراينوؼ"

 .  1 (ـ1940-ـ1891 )" بوبعاكوؼ

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                           

 
1
. 633د كماؿ الدين عيد، ابؼرجع السابق، ص.ا  
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  المخرج فيسفولد مايرىولد :

 في ركسيا من Meyerhold Vsevolod Emilievich (مايرىولد)       كلد 
 Karl (كارؿ تيودكم كازبيتَ )ـ، بظي منذ كلادتو بأبظاء أبؼانية 1874ابوين ابؼانيتُ سنة 

Kazimir Theodor Meyerhold بؼا كبر طلب ابعنسية الركسية كاعتنق ، 
 . 1بذنبا لتجنيده في ابعيش الركسي  (فيسفولد)ابؼسيحية الأرثودككسية، اختار لنفسو اسم 

 لكنو غادره في ـ1898 عاـ        شارؾ في المجموعة الأكلى لفرقة مسرح الفن بدوسكو
 ، بعد أربع سنوات من تأسيسو، درس القانوف ثم درس فن التمثيل في مدرسة ـ1902

 إنتاج فيمثل يشارؾ موسكو، في الفن مسرح في قضاىا التي الفتًة ، خلاؿ(دانتشنكو)
 ،"النورس طيور "،" كحيد شعب "،" أنتيجوف "،" البندقية تاجر "،" الرىيب إيفاف موت"
 يغادر بهعلو (ستانيسلافسكي) نظاـ عن الرضا عدـ فإف ، ذلك كمع". أخوات ثلاث"

 . 2، كربدا لرغبتو ابعابؿة في تأكيد ذاتو (ستاف)ابؼسرح معارضا ابذاه  كيغادر الشركة

الدراما الطبيعية كالواقعية العداء، فمنذ أف ترؾ مسرح موسكو  (مايرىولد)       ناصب 
، بدا نشاطو ابؼستقل، راح يبحث عن كسائل جديدة من الأشكاؿ ـ1902الفتٍ سنة 

 الأستوديو التجريبي ـ1905ابؼسرحية بعيدا عن كل ما ىو كاقعي، حيث أسس عاـ 
. 3 (استوديو بوفارسكايا)كالذم أطلق عليو اسم  (ستانيسلافسكي)بدساعدة 

                                                           
1
، 1979، الكويت، الآداب، المجلس الوطتٍ للثقافة كالفنوف كابؼعرفة سعد أردش، ابؼخرج في ابؼسرح ابؼعاصر، سلسلة عالم  

 . 227ص
2
  .227 سعد أردش، ابؼرجع نفسو، ص 

3
  .4 ابضد سلماف عطية ابعبورم، المحاضرة السابعة فيسفولد مايرىولد، ابؼرجع السابق ، ابؼرحلة  
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 إلى ـ1902في ابؼسرح الركسي ك السوفييتي للفتًة من  (ماير ىولد)   امتدت بذربة 
، عرؼ أساليب عديدة كتقلب عليها بدافع معايشتو بؼرحلتي ما قبل الثورة كما ـ1942

.  1 ـ1917بعدىا سنة 

إلى خلط كثتَ من ابؼذاىب كالتيارات، مثل ابؼسرح الإليزابيثي،  (مايرىولد)       عمد 
، ـ1917ابؼسرح الشرقي، ابؼسرح الاسباني في عصر النهضة، ابؼسرح الركسي قبل ثورة 

كاف أكؿ . اجتهد لوضع أسلوب إبداعي جديد غتٍ بالأناقة كالرشاقة في العرض ابؼسرحي
ابغيوية أك -من أطلق تعبتَ مؤلف العرض ابؼسرحي على ابؼخرج، كأكؿ من جرب في الآلية

التي تهتم بابعسد ابؼعتدؿ كالصلب للممثل  BIO-MECHANICAالبيوميكانيكا 
ابؼتدرب، كفق نظاـ عصبي سليم قادر على إجراءات الفعل ابؼنعكس أك اللاإرادم  

REFLEX 2 . 

خلاؿ مستَتو الفنية عقبات كثتَة، فيما بظحت السلطات الركسية  (مايرىولد)       عرؼ 
 ، ـ1923، كالولايات ابؼتحدة الأمريكية عاـ ـ1906بؼسرح الفن أف يزكر أكركبا عاـ 

بالسفر خارج  (بؼايرىولد)أف بهوب أبؼانيا ك فرنسا، فإنها لم تسمح  (لتايركؼ)ككما بظحت 
. 3، رغم ذلك فانو اكتسب شهرة كبتَة في تلك الفتًة ـ1930موسكو 

بثلاثة أعماؿ مسرحية ترؾ فيها بصمتو الفنية كمشركعو ابعديد،  (مايرىولد)       اشتهر 
 (الكسندرنسكي) في مسرح ـ1910عاـ  (بؼوليتَ)" دكف جواف"مسرحية  (مايرىولد)أخرج 

، كما أخرج مسرحية presentationalفي سانت بيتًسبتَغ، حيث قدـ عرضا تقدبييا 
فرناند ) الفرنسي – للكاتب البلجيكي le cocu magnifique" الديوث العظيم"

                                                           
1
  .94، صالسابق سعد أردش، ابؼرجع  

2
 . 453د كماؿ الدين عيد، ابؼرجع السابق، ص. ا 

3
 حستُ، مركز اللغات أمتُ: ادكارد براكف،مايرىولد ثورة في ابؼسرح، تر:  نقلا عن 73، صابؼرجع السابق بوزيدم بؿمد،  

  .1 الفنوف ، الرباط، صأكادبييةكالتًبصة، 
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سنة  ( ـ1970-ـ1888)  fernand CROMLYNCK (كركملينك
. 1ـ1924سنة  (لأكستًكفسكي)" الغابة"، إضافة إلى مسرحية ـ1922

 شخص أم إف إذ الاشتًاكي النهج عن بفكره خارجا (مايرىولد)        اعتبر السوفييت
 عملو في" الاشتًاكية الواقعية "يقدـ لا كاف  كالذم(مسرحي تشكيلي،, ركائي)آنذاؾ 
 عاـ في بالسجن (مايرىولد) على حكم لذا. للحكم كمعارضا منتهكا يعتبر كاف الفتٍ،

 الإطلاؽ على (بؼايرىولد) فكر بأم التداكؿ منع بل بذلك (ستالتُ) يكتف لم. ـ1939
 كلم ،ـ1953 عاـ ستالتُ موت بعد إلا (مايرىولد) كنظرية بسارين عن الإفراج يتم لم لذا

 بعد السوفيتي الابراد انهيار بعد إلا الغربي العالم إلى تلامذتو خلاؿ من بسارينو تصل
 . 2ابؼنصرـ  القرف من التسعينيات بداية في البركستاريكا

، مات في ظركؼ تراجيدية (ستانيسلافسكي)       عمل في آخر حياتو في الأكبرا مع 
. 3ـ 1940 فبراير عاـ 02قاسية، يرجح أنو مات معدكما بالرصاص يوـ 

 

 

 

 

 

 
                                                           

1
 . 207-206 جلاؿ الشرقاكم، ابؼرجع السابق، ص  

2
، 16:40، 28/06/2019، مسرح فيزيائية ابعسدبؾد بضدم القصص، . أ  

http://theatrage.blogspot.com/2013/03/blog-post_30.html 
3
  .454د كماؿ الدين عيد، ابؼرجع السابق، ص . ا 
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 المخرج لطفي بن سبع :

 تتجاكز خبرة الإبداعي المجاؿ في لو كتلفزيوني مسرحي بفثّل "سبع بن لطفي" الأستاذ
 : حياتو من كمضات يلي كفيما عامان  الأربعتُ

  1حياتو الشخصية:  

 .أبناء 05 كلو متزكّج ، 1958 في باتنة مواليد من

.  باتنة ابعزائر 05000 ( نوفمبر 01) 278ب رقم .ص: العنواف

 . 0771-35-93-0657/31-61-91-94: ابؽاتف النقاؿ

 . lotfibensebaa58@gmail.com: الابييل

  الشهادات: 

 .باتنة من 1982 عاـ التنشيط في دكلة شهادة •

 .العاصمة من 1985 عاـ الإدارة في دكلة شهادة •

 .باتنة جامعة من 1994 عاـ الفرنسيّة في ليسانس •

 . باتنة2006شهادة الدراسات ابعامعية التطبيقية في التوثيق  •

 .باتنة 2007 عاـ بكالوريا آداب كعلوـ إنسانية •

 .باتنة جامعة من 2011 عاـ الأدب العربي في ليسانس•

.     1 ـ2019 ليسانس ؿ ـ د في الفنوف الدرامية جامعة باتنة 03 • 

                                                           
. /https://www.facebook.com/search/top ،15:00، 22/06/2019 قسم الفنوف جامعة باتنة،  1
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  ٍأبّنها بتُ من الأماكن من العديد شغل: مساره ابؼهت: 

 .1996 ابعميلة للفنوف ابعهويةّ ابؼدرسة في فرنسيّة مدرّس •

 .     2005 من ك 2003 عاـ باتنة الصيدلة كليّة( فرنسيّة )عامّة ثقافة مدرّس •

 .باتنة في 1979 عاـ ثقافي منشّط •

 . ـ2014غاية  إلى 2009 البواقي أـ ابعهوم ابؼسرح مدير •

  مساره التكويتٍ كالتعليمي: 

 .1989 السوفياتي موسكو ابؼسرح في تكوين •

 .2003 عحماف الأردف التمثيل فن في تكوين •

  2مساره الفتٍ كالإبداعي : 

 : ابؼسرح  في

 .ابعزائرم الأبضر ابؽلاؿ شباب مع ابؽواة مسرح مع  البداية   •1969 

 .(بومدين ىوارم) دفعة unja في ابؽواة مسرح فرقة في  عضو1972   •

 في بؿتًؼ كوميدم بفثّل ثمّ  باتنة الثقافة دار في ابؼسرحيّة الفرقة في عضو 1978  •
 .لوىراف ابعهوم ابؼسرح

: شارؾ كممثل في الأعماؿ ابؼسرحية التالية

                                                                                                                                                                                     
 .18:30، 28/06/2019 بؿادثة مباشرة ، حوار الباحث مع ابؼخرج لطفي بن سبع، 1
 //:http، 2010 ،2 كانوف 30 ياستُ سليماني، الفناف ابؼسرحي ابعزائرم لطفي بن سبع، 2

 www.odabasham.net . 
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، "نار كنور"، "عبد ابغميد ابن باديس كأكثاف الاستعمار"، "قولو"، "ابغمامة"، "الصراع"
فوت "، "شهداء لا بيوتوف"، "علاـ الباكش"، "عاشق عويشة كابغراز"، "ابؼلك ىو ابؼلك"

 تعامل فيها ـ2007 إلى ـ1979 عمل مسرحي من 11كىذا بدجموع ". عبيدك"، "غوؿ
، (بوزيد شعيب)، كبـرجتُ جزائريتُ أمثاؿ (سعد الله كنوس)مع نصوص كتاب بارزين مثل 

" فوت غوؿ"مونولوغ  (لطفي بن سبع)، من بتُ ىذه ابؼسرحيات كتب (عز الدين بؾوبي)
". عبيدك"كأخرج مسرحية 

: شارؾ في الإخراج في الأعماؿ التالية

حالة "، ـ1986 عاـ le cri muetـ، 1985عاـ " ابغكيم للأطفاؿ"ك" باديس النية"
 كالتي نالت عدة جوائز أبنها جائزة البرنوس الذىبي ـ1999" الطيحة"، ـ1995" العرب

التي نالت أيضا عدة " عركس ابؼطر"، ـ2001في ابؼهرجاف الوطتٍ سيدم بلعباس سنة 
للمؤلف " عودة ىولاكو" ، مسرحية ـ2005جوائز منها أحسن نص في عماف عاـ  

 . ـ2005سنة  (نصر الدين بن غنيسة)

عيسى شواطي سنة : مسرحية مقتبسة من نص برازيلي الثعلب ك العنب معابعة النص
ـ من 2018للدكتور علاكة كوسة قي " ابعنة كابعنوف" ، مسرحية بتُ م2015-م2014

إنتاج ابؼسرح ابعهوم قابؼة ، مسرحية كعاشوا عيشة سعيدة لعلي عبد النبي الزيدم في 
ـ من إنتاج بصعية سفراء الفن باتنة ، مسرحية كجوه ابػتَ من تأليف كإخراج لطفي 2018

. 1ـ من إنتاج بصعية الكلمة ابؼسيلة 2019بن سبع في فيفرم 

: إضافة إلى مشاركاتو في الأعماؿ التلفزيونية

ـ، 2000 1"جحا"، ـ1998" الاختيار"ـ،فيلم 1982" عيد النصر"فيلم ملحمي 
" ابؽربة كين"، ـ2002 2"جحا"، ـ2002" بتُ يوـ كليلة"، ـ2001" عيش تشوؼ"

                                                           
1
 . 18:00 ، 28/06/2019 بؿادثة مباشرة ، حوار الباحث مع ابؼخرج ،  
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، فيلم ـ2005" دكار الشاكية"، ـ2004 4"جحا"، ـ2003 3"جحا"، ـ2003
ـ دكر المحامي، 2011" الوجو الآخر"ـ دكر صاحب ابؼقهى، 2008" سربع كىراف"
ـ، 2014في دكر الوردم " بساتتُ البرتقاؿ"ـ دكر معاش، 2013" شجرة الصبار"
للمنشد أبو " كظفر بها"ـ، فيديو كليب غنائي 2017في دكر الأخ " بلادم كناسي"

 .  1ـ 2017خاطر 

: كمن أعمالو ككاتب اقتصرت على ابؼونولوج

Le cri muet" ـ من نوع ابؼسرح ابؼيمي                      1986" الصرخة الصامتة
(pantomime) ،"كجوه "، "الدكامة"ـ، 2002من نوع كاف ماف شو " فوت غوؿ

. ـ 2018نص مسرحي " ابػتَ

: مشاركاتو في بعاف التحكيم

 .(باتنة)ابؼهرجاف ابعهوم للشباب  -

 .(كاد سوؼ)ابؼهرجاف الوطتٍ بؼسرح الشباب  -

 (.ـ2007سيدم بلعباس ك قابؼة )ابؼهرجاف الوطتٍ للمسرح المحتًؼ  -

 (.ـ2008ابؼدية )ابؼهرجاف الوطتٍ للمسرح الفكاىي  -

 (.ـ2009مستغالً )ابؼهرجاف الوطتٍ بؼسرح ابؽواة  -

 ( .ـ2013مستغالً )رئيس بعنة التحكيم بؼسرح ابؽواة  -

 ( .م2014قابؼة )عضو بعنة الانتقاء للمهرجاف ابعهوم للمسرح المحتًؼ  -

                                                           
  .18:00 ، 28/06/2019بؿادثة مباشرة ، حوار الباحث مع ابؼخرج ،   1
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  .1( ـ2016سكيكدة ) (عز الدين بؾوبي)ابؼشاركة في مهرجاف  -

 ( .م2017مستغالً )عضو بعنة الانتقاء للمهرجاف ابعهوم بؼسرح ابؽواة  -

  .(ـ2017ابعزائر )عضو بعنة التحكيم للمسرح المحتًؼ  -

  تأطتَ الورشات ك الدكرات التدريبية: 

 .ـ2016للمسرح ابعهوم سكيكدة " ابؼيم البانتوميم" تأطتَ تربص •  

 .ـ2017للمسرح ابعهوم العلمة " أدكات ابؼمثل" تأطتَ تربص •  

 .ـ2018بؼديرية ابػدمات ابعامعية بسكرة " التعبتَ ابعسماني" تأطتَ تربص •  

  التكربيػات: 

 . م2013 تكريم من بؿافظة ابؼهرجاف ابؼغاربي كاد سوؼ •         

 . م2014 تكريم من بصعية آفاؽ كبلدية باتنة •         

 تكريم من بؿافظة دبي ابغصن للمسرح الثنائي دائرة الثقافة إدارة ابؼسرح إمارة الشارقة    •  
 .م 2018

 . 2م 2018 تكريم من ابؼسرح ابعهوم بسكرة بدناسبة اليوـ العابؼي للمسرح •  

 

 

 

 

  ملحق الصـور -2
                                                           

  .18:00، 28/06/2019 بؿادثة مباشرة، حوار الباحث مع ابؼخرج، 1
  .18:00، 28/06/2019بؿادثة مباشرة، حوار الباحث مع ابؼخرج،  2
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  فالصو"عرض مسرحية" 

" فالصو"مشهد من عرض مسرحية  : 1الصورة 

" فالصو"مشهد من عرض مسرحية  : 2الصورة 

 

 

  الطيحة"عرض مسرحية" 
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 "الطيحة"صورة تعريفية لعرض مسرحية  : 3الصورة 

 

" الطيحة"صورة تعريفية لمسرحية  : 3الصورة 

 

 المتمثلة في الأنوف الطويلة وتوظيف الكوميديا الديللارتي الايطاليةاستخدام أقنعة الغروتسك  : 4الصورة 
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 انمـــــــلاحـق

 

 الألوان والديكور البسيطاعتماد الرسم الكاريكاتوري و : 5الصورة 
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 انمـــــــلاحـق

 

  عودة ىولاكو"عرض مسرحية" 

" عودة ىولاكو"صورة تعريفية لعرض مسرحية  : 6الصورة 

 

حركة البيوميكانيك من طرف الوزير واستخدام الوسائل الحربية كالسيف : 7الصورة   
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 انمـــــــلاحـق

 

 

الملابس والديكور المناسب للزمان والمكان داخل العرش في العهد العباسي : 8الصورة   
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 انمـــــــلاحـق

 

  افتراض ما حدث فعلا"عرض مسرحية" 

 "افتراض ما حدث فعلا"صورة تعريفية لعرض مسرحية  : 9الصورة 

"افتراض ما حدث فعلا " مشهد كاريكاتوري  : 10الصورة   
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 انمـــــــلاحـق

 

 استخدام الميم أو البانتوميم تعابير وإيماءات الوجو : 11الصورة 

مشهد يوضح استخدام حركات البيوميكانيك جماعية متجانسة : 12الصورة   
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 انمـــــــلاحـق

 

 تشكيل حيوان الجمل الذي يمتطيو المارشال بأجساد الممثلين  : 13الصورة 

 تشكيل كرسي المارشال  :14الصورة 

تشكيل النصب التذكاري للجندي المجهول الذي يعتليو المارشال  : 15الصورة 
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 انمـــــــلاحـق

 

 حركات أخرى للبيوميكانيك  : 16الصورة 

 الذي الموحد و الأزرق العمالي اللباس نحو على بالعرض الخاص الموحد الباىت الرمادي اللباس : 17الصورة 
 (مايرىولد )اعتمده
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 انمـــــــلاحـق

 

 التركيز على الشخصيات الأربعة الرئيسية المارشال، المستشار، الجندي الأول و الثاني : 18الصورة 

 

 (مايرىولد)ممثلي لالبيوميكانيك  تمارين : 19الصورة 
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 انمـــــــلاحـق

 

 (م1940-م1847 )فيسفولد اميليفيتش مايرىولد   :20الصورة  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. الفنان الجزائري لطفي بن سبع المخرج و الرياضي  : 21الصورة 
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 قــــائمة انمصــــادر و انمــــراجع

 

قـائمة المصـادر والمـراجع  

  القران الكريم، برواية ورش عن نافع. 

 المصـــادر 

. ـ 1999، إنتاج DVDقرص ، إخراج لطفي بن سبع، "الطيحة" عرض مسرحية -1

. ـ 2005، إنتاج DVD، إخراج لطفي بن سبع، قرص "عودة ىولاكو" عرض مسرحية -2

. ـ 2012، إنتاج DVD، إخراج لطفي بن سبع، قرص "افتًاض ما حدث فعلا" عرض مسرحية -3

 :المـــراجع باللغة العربية  

 اللغة بؾمع )الوسيط ابؼعجم أبضد، الله خلف بؿمد منتصر، ابغليم عبد صوابغي، عطية أنيس،  ابراىيم-1
 .، ب ت 2ط ،1ج ،(العربية

  .ت ب بتَكت، العرب، لساف دار ،2ج 1ج العرب، لساف منظور،  ابن-2

 . 1989 ،1ط القاىرة، للكتاب، العامة ابؼصرية ابؽيئة ابؼسرحي، الإخراج زكي،  أبضد-3

 . 2014 عماف، كالتوزيع، للنشر الرضواف دار البيوميكانيكي، ابغركي التحليل بؿمود، شاكر  إبياف-4

 .1978 الثاني، كانوف ،3ط بتَكت، للملايتُ، العلم دار عصرم، لغوم معجم الرائد معجم مسعود،  جبراف-5

 العرض، كفنوف للمسرح كمصطلحات مفاىيم ابؼسرحي، ابؼعجم حسن، القصاب حناف. د إلياس، مارم. د 
  .1997 ،1ط بتَكت، لبناف، مكتبة

 .  2000 ،1ط الإسكندرية، كالتوزيع، للنشر ىلا الآف، إلى أرسطو من الدراما نظرية رشدم، رشاد.  د-6

.  1979 ،1ط بتَكت، للطباعة، ابغرية دار الفنوف، أكادبيية إصدارات كابغرباء، ابؼمثل صلاح،  سامي-7

 الآداب، ك الفنوف ك للثقافة الوطتٍ المجلس ابؼعرفة، عالم سلسلة ابؼعاصر، ابؼسرح في ابؼخرج أردش،  سعد-8
 . 1979 الكويت،

79
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 قــــائمة انمصــــادر و انمــــراجع

 

 دجلة، دار ابغركي، كالأداء الرياضي التدريب في البيوميكانيك تطبيقات الفضلي، الكريم عبد صريح د. أ-9
2010.  

 عدم مطبعة ابغركي، كالأداء الرياضي التدريب في البيوميكانيك تطبيقات الفضلي، الكريم عبد  صريح-10
  .2007 بغداد، العكيلي،

،  علي-11   .2007 القادسية، الرياضي، المجاؿ في كالتطبيقية النظرية الأسس البيوميكانيك، سلوـ

 . 2006   ،1ط كالإعلاـ، الثقافة دار ،(كالإيقاع ابغركة كمسرح مايرىولد )ابعسد فيزياء ابعاؼ، فاضل  -12

 كالتوزيع، للنشر الرماؿ أكركبا، في ابؼسرحي الإخراج في الأكلى الطليعة –ابؼسرح كفن الإخراج بياتلي،  قاسم-13
. الأردف، ب ت  عماف،

 لدنيا الوفاء دار بضادة، إبراىيم د.أ: مراجعة الأكركبي، ابؼسرح كمصطلحات أعلاـ عيد، الدين كماؿ د. أ-14
 .  2006 ،1ط الإسكندرية، النشر، ك الطباعة

  .2017 ،1ط الأردف، ،21 دراماتورجيا بـتبر ابؼسرحية، اللعبة سر الشرطي، ابؼسرح بضزة، مؤيد.  د-15

 للفنوف العالي ابؼعهد الفنوف أكادبيية خاطر، د سيد.أ إشراؼ، كفاختانوؼ، مايرىولد مسرح ىاني، بؿمد -16
    .صفحات ترقيم بدكف ،2018 نوفمبر، كالإخراج، التمثيل قسم ابؼسرحية،

   الأردف، عماف، كالتوزيع، للنشر ابعامد دار ابؼسرح، في كمتغتَات دلالات العزاكم، إبراىيم ياشم. د -17
2012.  

 :المراجع باللغة العربية المترجمة  

 الفنوف ، الرباط، أكادبيية حستُ، مركز اللغات كالتًبصة، أمتُ: مايرىولد ثورة في ابؼسرح، تر ادكارد براكف، -18
  .ب ت

 دار ثركت، ابؼسيح عبد يوسف: تر كالدراما، ابؼسرح إلى مدخل ابغديث، ابؼسرح نظرية بينتلي،  إريك-19
 .بغداد، ب ت  العراؽ، العامة، الثقافية الشؤكف
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 قــــائمة انمصــــادر و انمــــراجع

 

 

 للطباعة الكتب دار ابغميد، عبد سامي تر، التمثيل، كأساليب أصوؿ موريل، ريشارد شريك، أـ  إيفرت-20
  .ـ 2001 ابؼوصل، جامعة كالنشر،

 بتَكت، للتًبصة، العربية ابؼنظّمة مراد، نبيل مراجعة خطار،. ؼ ميشاؿ تر، ابؼسرح، معجم بافي،  باتريس-21
  .2015 فبراير، ،1ط

 .عيسوم  جيهاف د: تر ابغدكد، كراء فيما ابؼسرح كبفارسة نظرية فيلار،  جوزيت-22

  .ـ1978 القاىرة، ابؼعارؼ، دار ابغميد، عبد كماؿ تر ابغيوية، ابؼيكانيكا ىوبطوث،  جتَد-23

 النص راجع جابر، بقم أنعاـ: تر بركؾ، بيتً إلى ستانيسلافسكي من التجريبي ابؼسرح أفنر، رككز  جيمس-24
 ،1ط العراؽ، بغداد، كالنشر، للتًبصة ابؼأموف دار فوزم، مؤيد. أ الابقليزم، النص راجع بكداش، بؾيد. د العربي،

 (PDF . ) 

 حبيب باسم الربضن، عبد إياد. د الزيادم، ىادم حسن. د تر، البيوميكانيك، أساسيات ىيل، سوزاف.  د-25
  .2014 الصابغية، بغداد، كالتوزيع، للنشر الرياضية ابؼكتبة ابغمداني،

 .( ب،ت )القاىرة، الفنوف، أكادبيية إصدارات سلاـ، متٌ: تر الأداء، فن مارفن،  كارلسوف-26

 العامة ابؼصرية ابؽيئة شاكر، شريف. د: تر الإبداعية، ابؼعاناة في ابؼمثل إعداد ستانيسلافسكي،  كوستانتتُ-27
.  1997 ط، ب للكتاب،

 :المراجع باللغة الأجنبية  

1- Collins Spanish dictionary, 2005, completed and makridged 8th, 

edition, williamcollins, son co-ttd .  

2-  Tina Bicat & Chris Baldwin, devised and collaborative theatre, 

Crowood, London, 2002 . 
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 قــــائمة انمصــــادر و انمــــراجع

 

 :البحـوث الأكـاديمية  

رسالة ، - بذربة طلعت بظاكم أبموذجا– ايكوساني عبد القادر، بسثلات ابعسد في العرض ابؼسرحي ابعزائرم -1
 .2014-2013، ماجستتَ، قسم الفنوف الدرامية، جامعة كىراف

، - لطفي بن سبع أبموذجا–بوزيدم بؿمد، تعليمية فن التمثيل في ابؼسرح ابعزائرم على ضوء منهج مايرىولد  -2
  .2014-2013رسالة ماجستتَ، قسم الفنوف الدرامية، جامعة كىراف، 

 :المجـــلات  

 العدد كمسرحيوف، مسرح الثقافي، ابؼدل مايرىولد، مسرح في كإيقاعو ابعسد فيزياء سوداني، فاضل. د  -1
 .2007 أكتوبر 03 السبت، ،1077

 ابؼسرحي، العرض في ابعسدم الأداء كبصالية ابؼهارة قرك، أبضد توضيب السيد ابعاؼ، مراد علي فاضل.  د-2
، تكريت جامعة بؾلة   .157 ص ،2012 الثاني، كانوف ،(1 )العدد ،20 المجلّد للعلوـ

للمخرج ابعزائرم عز الدين عبار، بؾلة فنوف " فالصو"بػضر منصورم، بصالية السينوغرافيا في مسرحية .  د-3
  .2017، 14البصرة، العدد 

 :العناوين الالكترونية  

1- http://www.akhbar-alkhaleej.com/13588/article/26566.html 

2- http :www.almadasupplement.net/news 

3- http www.almaany.com/ar/dict/ar ar 

4- http://www.al-sijill.com/sijill_items/sitem6611.  

5- http ://atitheatre.ae 

6- www.diwanolarab.com 

7- https://www.djazairess.com/elmassa/144083.  

8- http://elmihwar.com/ar/index.php/mobile 
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 قــــائمة انمصــــادر و انمــــراجع

 

9- http :www.ldlp-dictionnary.com 

10- http:// www.odabasham.net 

11- http://theatrage.blogspot.com/2013/03/blog-post_30.html 

12- www.uobabylon.edu.iq./uob.coleges/lectur 
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 انفهـــــرس

 

رس ــــالفهـــ

الإىـــداء 

كلمـة الشكـر 

 أ........................................................................ مقدمــــة

تعرف وتحديد المصطلحات : مدخل 

 1................................................................. مػاىية البيوميكانيك 

  4...................................................................... الكػوريغرافيػا

 5................................................................ (الأسلبة  )الأسلػوب 

  6................................................................... الإخػراج ابؼسرحي

 تيار البيوميكانيك ظهوره وأعلامو: الفصل الأول

 8.......................................................................... بسهيػػػد
  11.....................................  أثر الواقعية النفسية في ظهور تيار البيوميكانيك-1

 15..............................................  أعلاـ كركّاد البيوميكانيك في ابؼسرح-2

 15...............................................  فيسفولد مايرىولد كفيزياء ابعسد.2-1

 17..............................................  جوف جاؾ ليكوؾ كشعرية ابعسد.2-2

 20..............................................  خصػائص البيوميكانيك في ابؼسرح-3
 20.............................................. (مايرىولد) ابؼسرح الشرطي عند .3-1
 21............................. (عند مايرىولد) الاخراج في ابؼسرح البيوميكانيكي .3-2
 22.................... (عند مايرىولد) تدريب ابؼمثل في ابؼسػرح البيوميكػانيكي .3-3
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 انفهـــــرس

 

أثـر تيـار البيوميكانيك في أعمال المخرج الجزائري لطفي بن سبع : الفصل الثاني

 26.................................................................... بسهيػػػد

 28.................................  تػأثتَات البيوميكانيك في ابؼسرح ابعػزائػرم-1

 33...................................... (لطفي بن سبع أبمػوذجا) بمػاذج تطبيقية -2

 33".................................... الطيحة" دراسػة تطبيقية لعرض مسرحية .2-1

 38".............................. عودة ىولاكو" دراسػة تطبيقية لعرض مسرحية .2-2

 45"...................... افتًاض ما حدث فعلا" دراسػة تطبيقية لعرض مسرحية .2-3

 56  ....................................................................ةـخـــاتم

 58....................................................................  المـــلاحق

 79............................................................ قائمة المصادر و المراجع

 83.................................................................... الفهـــرس

ملخص البحث 
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 مهخـــص انبحــــث

 

: ملخص البحث

اختيار ابؼمثلتُ كإدارتهم من أىم ابؼهاـ في الإخراج ابؼسرحي، باعتبار أف دكر ابؼمثل ىو التجسيد ابغرفي للنص ابؼكتوب، أك بذسيد الرؤية  يعد      
زاد الاىتماـ بابغركة كابعسد في أكاخر القرف التاسع عشر كبداية القرف العشرين بظهور مناىج  كقد .الإخراجية لتفعيل الأداء ابغركي على ابػشبة

لإعداد كتدريب ابؼمثل من الناحية ابعسدية كابغركية، على  (فيسفولد مايرىولد)أك ابؼسرح الشرطي الذم كضعو  (البيوميكانيك)كأساليب جديدة، مثل 
 .أف يكوف ابؼمثل كالآلة الركبوتية ابغية على خشبة ابؼسرح بؿافظا على بصالية العرض كالتأثتَ على ابؼتلقي كلفت انتباىو 

احتكاؾ ابؼخرجتُ ابعزائريتُ بالتجارب العابؼية ابغديثة في إعداد ابؼمثل إضافة فنية، تسمح بؽم بتطوير قدراتهم الفنية كتنمية ابؼهارات       يبقى 
أبدع في توظيف ابؼناىج فتنوعت بتُ ابؼسرح الفقتَ من جهة كابؼسرح البربىتي الذم  (لطفي بن سبع)الإخراجية ك التمثيلية، على غرار ابؼخرج ك الفناف 

.  كالإبواء الغنية بالدلالة (البيوميكانيك)ابؼتمثل في تطبيق حركات  (مايرىولد)من جهة أخرل، إضافة إلى منهج 

 :الترجمة بالفـــرنسية

       La sélection et la gestion des acteurs sont l’une des tâches les plus importantes en 

direction théâtrale, dans la mesure où le rôle de l’acteur est l’incarnation littérale du texte écrit 

ou l’incarnation de la vision de la sortie pour activer le mouvement sur la scène. L'intérêt pour 

le mouvement et le corps à la fin du XIXe siècle et au début du XXe siècle a augmenté avec 

l'émergence de nouvelles méthodes, telles que la biomécanique ou le théâtre de la police mis 

en place par (Visevold Mayerhold), pour préparer et former physiquement l'acteur, qui agit en 

tant que robot vivant. Sur l'esthétique de la présentation et d'influencer le destinataire et 

d'attirer son attention. 

       La rencontre des réalisateurs algériens avec les expériences internationales récentes en 

matière de préparation de l'acteur reste un ajout artistique leur permettant de développer leurs 

compétences artistiques et de développer leurs compétences théâtrales et d'acteur, comme le 

réalisateur et artiste Lotfi Ben-Sbaa, qui a été le premier à utiliser le programme, En plus de 

l'approche de Mayrhold pour l'application de la biomécanique, riche en sens et en inspiration. 

: الترجمة بالانجليـــزية

       The selection and management of actors is one of the most important tasks in theatrical 

direction, since the role of the actor is the literal embodiment of the written text, or the 

embodiment of the vision of the output to activate the movement on the stage. The interest in 

movement and body in the late 19th and early 20th centuries increased with the emergence of 

new methods and methods, such as the biomechanics or the police theater set up by Fisswold 

Mayerhold, to prepare and train the actor physically and dynamically, with the actor acting as 

a living robot on stage On the aesthetics of the presentation and influence the recipient and 

draw his attention. 

           The Algerian directors' encounter with recent international experiences in the 

preparation of the actor remains an artistic addition, allowing them to develop their artistic 

abilities and develop theatrical and acting skills, such as the director and artist Lotfi Ben-

Sbaa, who pioneered the use of the curriculum, , In addition to Mayrhold's approach to the 

application of biomechanics, which are rich in meaning and inspiration. 


