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Résumé :

Grace a cette étude, nous visons a introduirectegumes et les
traditions de la région de Toat, nous parleronsabegumes liées au cycle de
vie, fétes, manger, boire, habiller, ornementsjeis, éducation ludique, parce
que ces traditions refletent la culture, I'esptitless croyances de la société.
Ainsi, les choses qui la distinguent des autre$eses; nous devons la mettre
dans un grand endroit pour étre vu a travers dlais ne pouvons pas étre
ignorés ou oubliés. Ce sont des choses essenteliesa culture de la société,
comme c'est le cas de la nourriture et des boigsmunsle corps.

Mots clés Coutumes, traditions, anniversaires, fétes, lagicde toilette,
éducation et alimentation populaire

Abstract

Through this study we aim to introduce the custamd traditions of Toat
region, we will be talking about customs relatedlife cycle, celebrations,
eating, drinking, dress, ornaments, toys, fun aaducation, because these
traditions reflect the culture, the spirit and bediefs of the society. Thus things
distinguishing it from other societies, we mustsé it in a great place to be
seen through it. We cannot be ignored or forgotiieis. essential things for the
culture of society, as it is the case of food andkdfor the body.

key words :Customs, traditions, birthdays, celebrationdetoes, education and
popular eating
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