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Résumé

Ce travail s’inscrit dans le cadre d’évaluer les propriétés antidiabétiques et 1’effet des
extraits de Zygophyllum geslini sur I’activité d’a-amylase dans le but de corriger I’état de

I’hyperglycémie postprandiale.

Zygophyllum geslini est une plante antidiabétique peu connue et peu étudiée. Du fait,
nous sommes intéressé a 1’étude de ’activité antidiabétique et notamment inhibitrice de I’a-
amylase des différents extraits de Zygophyllum geslini: extrait brut aqueux, fraction

butanoliquel, fraction aqueusel et la fraction aqueuse héptanique.

Les résultats obtenus montrent une activité inhibitrice d’a-amylase des différents

extraits étudiés de la plante mais, avec des valeurs d’ICsq variables.

L’extrait aqueux de cette plante posseéde I’action inhibitrice la plus puissante par apport
aux autres extraits (1Cs0=0,37mg/ml) due probablement a sa richesse en composés naturels.
Cet effet est suivi par celui de la fraction butanoliquel, la fraction aqueuse héptanique et la
fraction aqueusel

En conclusion, les résultats obtenus montrent un effet inhibiteur de Zygophyllum

geslini sur I’alpha-amylase.

Mots clés : Zygophyllum geslini, hyperglycémie postprandiale, a-amylase, extrait but
agqueux.



Abstract

This work is part of the evaluation of the antidiabetic properties and effect of the
extracts of Zygophyllum geslini on a-amylase activity in order to correct the phenomenon of

postprandial hyperglycemia.

There is no scientific study on the medicinal property of this antidiabetic herb. We are
interested in studying the antidiabetic and in particular inhibitory activity of the a-amylase of
the Zygophyllum geslini aqueous crude extract and its fractions, butanol fractionl, aqueous

fractionl and the aqueous heptanic fraction.

The results show an inhibitory activity of a-amylase of the various extracts studied in

the plant, but with various ICs, values.

The aqueous extract of this plant possesses the most potent inhibitory action compared
to the other extracts (ICso = 0.37mg/ml) due probably to its composition in natural
compounds. This effect is followed by that of the butanol fraction 1, the aqueous heptane
fraction and the aqueous fraction

In conclusion, the obtained results show an inhibitory effect of Zygophyllum geslini on
alpha-amylase.

Key words: Zygophyllum geslini, postprandial hyperglycemia, a-amylase, aqueous
butyl extract.
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Introduction générale

La prévalence du diabéte pour tous les groupes d'adge dans le monde était estimée a
2,8% en 2000 et qui peut atteindre 4,4% en 2030. Le nombre total de personnes atteintes de
diabete devrait passer de 171 millions en 2000 a 366 millions en 2030. La prévalence du
diabéte est plus élevée chez les hommes que chez les femmes, mais il y a plus de femmes
diabétiques que les hommes (Wild et al., 2004).

Le diabéte est une maladie chronique qui apparait lorsque le pancréas ne produit pas
suffisamment d’insuline ou que 1’organisme n’utilise pas correctement I’insuline qu’il produit.
Ce dernier régule la concentration de sucres dans le sang. L’hyperglycémie chronique conduit
avec le temps a des atteintes graves de nombreux systémes organiques et plus

particulierement des nerfs et des vaisseaux sanguins (Kambouche et al., 2009).

Une approche thérapeutique pour diminuer I'nyperglycémie est de retarder et de réduire
la digestion et 1'absorption des glucides ingérés (tels que I'a-amylase et / ou l'a-glucosidase)
dans le tube digestif (Khecheba, 2014). Les inhibiteurs de ces enzymes retardent la digestion
des glucides et prolongent le temps global de digestion des glucides, provoquant une
réduction de la vitesse d'absorption du glucose et, par conséquent, I'émoussement de la
glycémie plasmatique postprandiale (Rhabasa-Lhoret et Chiasson, 2004).

Depuis longtemps, la phytothérapie du diabéte a pris sa part que ce soit dans la
médecine traditionnelle ou la recherche scientifique. Citons a titre d’exemple quelques plantes
médicinales traditionnellement utilisées et scientifiguement évaluées pour leur activité
antidiabétique : Zygophyllum cornutum, Centaurea corcubionensis, Juniperus communis,

Trigonella foenum et plusieurs d’autres (Ziane, 2014).

Zygophyllum geslini est une plante antidiabétique ou peu de travaux sont réalisés sur
leurs propriétés biologiques (Smati et al.,, 2004; Medjdoub, 2006; Medjdoub, 2013;
Boudjelthia, 2017).

Dans ce fait, notre étude est portée pour évaluer les propriétés antidiabétiques des

différents extraits de la partie aérienne de Zygophyllum geslini.

Le présent travail est réalisé au niveau du laboratoire de recherche sur les substances
naturelle et bioactives (LASNABIO).

-
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Partie | Chapitre 01 : Alpha amylase

1. L'alpha-amylase :

% Origine et mode d’action de I’alpha-amylase :

L'alpha-amylase pancreatique (E.C. 3.2.1.1) est une enzyme clé dans le systeme digestif et
catalyse I'étape initiale d'’hydrolyse de I'amidon en maltose et finalement en glucose. La
dégradation de cet amidon alimentaire se fait rapidement et conduit a une hyperglycémie
postprandiale ¢élevée (PPHG). Il a été démontré que l'activité de l'a-amylase pancréatique
humaine (HPA) dans l'intestin gréle est corrélée a une augmentation des taux de glucose
postprandial, dont le contrdle est donc un aspect important dans le traitement du diabete
(Eichler et al., 1984).

Tableau 01 : Quelques propriétés des alpha-amylases (Khacheba, 2008).

Enzymes Exemples PH optimal Température optimales ( C°)
d’origine
Animal Salive humaine 6.9 40
Pancréas de porc 6.9 37
Vegetal Malt d’orge 4.7-5.4 50-55
Ble 4.6 60-66
Microbiobienne  Bacillus coagulans 5.2 57
Aspergillus oryzae 5.5-6.9 40

L'alpha-amylase (a-1,4-glucane-4 glucanohydrolase, EC 3.2. 1. 1) est largement
distribuée dans les plantes, les tissus de mammiféres et les microorganismes, chez les
mammifeéres, I'a-amylase est présente dans les sécrétions salivaire et pancréatique (tableau
01). 1l catalyse 1'hydrolyse des liaisons a-D- (1,4) glucosidiques des composants de I'amidon
(amylose et amylopectine), le glycogene et divers oligosaccharides pour donner du glucose et
du maltose. De nombreux troubles pancréatiques sont détectés par I'altération de l'activité de
I’a-amylase (Buisson et al., 1987). Pour la grande majorité des a-amylases, I’ion calcium
Ca2+ a un effet positif sur leur activité enzymatique en controlant la géometrie du site actif de
ces enzymes, il régule leur activité. Les a-amylases peuvent donc étre considérées comme
étant des « métallo-enzymes », enzymes nécessitant un ion métallique pour leur activité
(Lévéque et al., 2000). Le role de 1’alpha-amylase dans le clivage des glucides est complété
par l'action de I'a-glucosidase, présente dans la bordure de la brosse de l'intestin gréle et
responsable de I'hydrolyse des liaisons a- (1 — 4), libérant du glucose pour 1'absorption des
entérocytes (He, 1998).
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2. La structure de I’alpha amylase :

Figue 01 : Représentation en ruban solide de la chaine alpha-carbone du
PPA, en utilisant le logiciel développé par Carson (1987). Le domaine A
avec la structure(a /B)g de barils est représenté en bleu foncé (hélices) et
bleu clair (feuillets B et bobine aléatoire), le domaine B en jaune et le
domaine C en vert. La fleche indique la fente du site actif entre les domaines
A et B (Buisson et al., 1987).

3. Métabolisme des hydrates de carbones :

Les hydrates de carbone provenant de I'alimentation sont partiellement décomposés en
oligosaccharides par I'alpha-amylase salivaire, qui a encore été catalysée par l'alpha-amylase
pancréatique dans l'intestin en formant le maltose, le maltotriose et les oligodéxtrans.

L'alpha-glucosidase agit sur le maltose et le maltotriose pour former un monosaccharide
(glucose) qui pénétre dans les vaisseaux sanguins. Dans le cas des diabétiques de type 2, la
digestion des glucides apres les repas conduit a une condition appelée hyperglycémie
postprandiale (PPHG) (Bhat et al., 2008; Sudha et al., 2010; Sudha et al., 2011).
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Métabolisme des
carbohydrates
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Figure 02: Métabolisme des hydrates de carbones

Les marques de barre double (//) indiquent l'inhibition de l'activité de I'alpha-amylase
pancréatique et de l'alpha-glucosidase conduisant a une réduction de la concentration de
maltose, d'oligosaccharide et de glucose et diminue par la suite le taux de glycémie (Bhat
et al., 2008; Sudha et al., 2010; Sudha et al., 2011).
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4. Inhibition de I’alpha-amylase :

Dans le processus digestif des hydrates de carbone diététiques complexes, I'a-
glucosidase et I'a-amylase jouent un réle important. Donc, I'inhibition des deux enzymes peut
retarder la digestion des oligosaccharides et des disaccharides, et retarder I'absorption du
glucose ainsi que réduire les taux de glucose dans le plasma, aboutissant finalement a la

suppression de I'nyperglycémie postprandiale (Lebovitz, 1997) (figure 02).

Des médicaments capables d'inhiber l'activité de l'a-glucosidase et de Il'a-amylase
peuvent retarder la digestion des hydrates de carbone, réduisant ainsi I'hyperglycémie
postprandiale (He, 1998). L'Acarbose, le voglibose et le miglitol sont largement utilisés,
isolément ou en combinaison avec des sécrétagogues d'insuline, pour les patients atteints de
diabete de type Il. Cependant, ces inhibiteurs causent plusieurs effets secondaires, tels que les
troubles du foie, les flatulences et les crampes abdominales. En outre, certains d'entre eux
peuvent augmenter l'incidence des tumeurs rénales, des Iésions hépatiques et de I'hépatite
aigué (Shobana et al., 2009). Le regne végetal est un vaste domaine pour rechercher des
agents hypoglycémiants oraux efficaces qui ont des effets secondaires légers ou pas. Plus de
1200 especes végétales ont été enregistrées pour étre employées empiriqguement dans le
monde entier pour leur présumée activité hypoglycémique. Par conséquent, les inhibiteurs
naturels de l'a-glucosidase et de l'a-amylase provenant de sources végétales offrent une

stratégie attrayante pour le contréle de I'nyperglycémie (Tundis et al., 2010).

Au cours des dernieres années, un nombre croissant d'enquétes ont évalué I'efficacité

possible des inhibiteurs d'a-amylase dans le traitement du diabete (Buisson et al., 1987).

.


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Tundis%20R%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=20470247
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1. Phytothérapie :

La phytothérapie est l'une des formes les plus anciennes de soins de santé connue de
I'hnumanité. L'utilisation de plantes a des fins curatives a été répandue dans toutes les cultures
tout au long de l'histoire et continue de jouer un réle dans la médecine d'aujourd'hui
(Goldberg, 1999). La « phytothérapie » signifie la thérapie par les plantes ayant des propriétés
thérapeutiques que 1’on appelle alors plantes médicinales (Medjdoub, 2006). Les origines de
l'utilisation thérapeutique de la phytothérapie remontent a la Chine il y’a environ 5000 ans.
Les extraits de plusieurs plantes ont été utilisés comme médecine folklorique dans le monde
entier et de nombreux médicaments prescrits par les médecins sont soit directement isolés de
plantes ou commercialement modifiés de produits naturels (Wang et al., 2007). En Afrique, la
phytothérapie est trés appréciée et largement utilisée. La majorité de la population utilise des
matieres végétales comme sources de soins de santé primaires (Farnsworth et al., 1985; Karou
et al., 2011; Tchacondo et al., 2011). Dans la médecine contemporaine, les phytothérapies
représentent prés d'un tiers des medicaments commerciaux (Strohl, 2000).

2. Plantes médicinales :

Une plante est dite médicinale lorsqu’au moins une partic posséde des propriétés
curatives ou préventives a 1’égard des maladies avec ou sans principes actifs déterminés
(Claisse-Dauchy, 1996 ; Bruneton, 1999). Les plantes ont été utilisées comme médicaments
pendant des milliers d'années (Samuelsson, 2004). Elles offrent au scientifique la recherche
de nouveaux composés bioactifs, I'avantage supplémentaire des observations ethnobotaniques,
puisque de nombreuses especes sont utilisées dans les systemes de médecine traditionnelle,
principalement dans les pays en développement (Balick, 1990). Les plantes en particulier
celles ayant des utilisations ethnopharmacologiques ont été les principales sources pour la
découverte précoce de médicaments. En fait, une analyse récente de Fabricant et Farnsworth
(2001) a montré que les utilisations de 80% de 122 medicaments dérivés de plantes étaient

liées a leurs origines ethnopharmacologiques (tableau 02).

.


http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1359644699014439
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Chapitre 02 : Phytothérapie

Tableau 02 : Quelques médicaments derives des plantes médicinales dans le monde
(Marcy et al., 2005).

Médicaments Activité biologique Les plantes médicinales Réferences
Aurteether (1, trade name Anti-malaria Artemisia annua L. (Asteraceae) | (van Agtmael
Artemotil ®) etal., 1999;

Graul, 2001)
Galantamine (2, also Traitement de Galanthus woronowii Losinsk. (Heinrich et
known as galanthamine, Alzheimer (Amaryllidaceae) Teoh, 2004;
trade name Reminyl ®) Pirttila et al.,
2004)
Tiotropium (4, trade name | Traitement de la Atropa belladonna L. (Mundy et
Spiriva ®) maladie pulmonaire | (Solanaceae) Kirkpatrick,
obstructive 2004; Frantz,
chronique 2005)
M6G ou morphine-6- Médicament Papaver somniferum L. (Lotsch et
glucuronide alternatif (Papaveraceae) Geisslinger,
antidouleur avec 2001)
moins d'effets
secondaires que la
morphine
Vinflunine Efficacités Catharanthus roseus (L.) G. (Bonfil et al.,
anticancéreux Don (Apocynaceae) 2002;
Okouneva et
al., 2003)

3. Plantes antidiabétiques :

Pendant longtemps, les diabétiques ont été traités avec des plantes médicinales basees

sur I'information de médecine traditionnelle. Des remedes & base de plantes traditionnelles ont
augmenté en popularité partout dans le monde ces dernieres années. L’approche
ethnopharmacologique est d’une grande importance dans ce domaine. Elle permet de recenser
les remeédes antidiabétiques et de constituer une base de données de plantes médicinales afin
de conserver un savoir ancestral qui s’appuie essentiellement sur une tradition orale. De plus,
I’ethnopharmacologie peut conduire a la découverte de nouveaux médicaments pour le
traitement du diabéte. De nombreuses plantes sont considérées traditionnellement comme
antidiabétiques, certaines sont a ’origine de la mise au point de medicaments tel que la
metformine gréce a Galega officinalis (Oubré et al., 1997; Grover et al., 2002). Il existe
plusieurs especes de plantes médicinales populairement utilisées dans le traitement du diabéte

sucré (tableau 3-4). L'Organisation mondiale de la santé (OMS) a recommandé d'évaluer

.
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l'utilisation des plantes traditionnelles dans le cadre de la prise en charge du diabéte sucré.
Cela est afin d'évaluer leur efficacité, la sécurité peut étre évaluée afin de normaliser leur
utilisation (WHO, 1980).

L’activité antidiabétique des plantes peut dépendre de plusieurs mécanismes (Jarald,
2008):

e Réduction de la résistance a I’insuline.

e Stimulation de la sécrétion d’insuline a partir des cellules béta ou/et inhibition du
processus de dégradation de 1’insuline.

e Apport de quelques éléments nécessaires comme le Calcium, le Zinc, le Magnésium,
le Manganése et le Cuivre pour les cellules f.

e Régénération ou/et réparation des cellules pancréatiques .

o Effet protecteur contre la destruction des cellules .

e Augmentation du volume et du nombre de cellules dans les Tlots de Langerhans.

e Inhibition de la réabsorption rénale du glucose.

¢ Inhibition des B-galactosidase, des a-glucosidases et des a-amylases (Sudha, 2011).

e Prévention du stress oxydatif, qui peut étre impliqué dans le dysfonctionnement des
cellules béta remarqué dans le diabéte (Jarald, 2008).

e Stimulation de la glycogénogenése et de la glycolyse hépatique.

e Prévention de la conversion de I’amidon en glucose.

e Diminution des activités du cortisol.

-
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Tableau 03 : Mode d’actions de quelques plantes antidiabétiques utilisees dans le monde
(Balkacem, 2009; Ishikawa, 2007).

Nom scientifique | Principe actif isolé Classe Mécanisme d’action Références
de la plante chimique
Pterocarpus Epicathéchine Induit la régénération des (Sheehan et
marsupium cellules B et la sécrétion Zemaitis, 1983)
( Fabacées) d’insuline (Saxena et
o Vikram, 2004)
=
Bauhinia purpura Quercetine g Potentialise la sécrétion (Hii et Howell,
(Iégumineuse) = d’insuline au niveau des cellules 1985)
[T B pancréatiques
Nerium oleander Quercétine et Inhibition alpha-glucosidase (Ishikawa et al.,
L. (Apocinacées) catéchine 2007)
Galega officinalis Galégine o 30mg/kg de gaalégine (Petric et
L.(Fabacées) S provoquent chez les rats Kolodzera,
2 diabétiques une action 1982)
é’ hypoglycémiante
Coffea arabica B-sitostérol (Sampaio et al.,
(rubiaceées) " Activité hypoglycémiante 1979)
T 5
g2
Panax ginseng Ginsenside % % (Chung et Joo,
(araliacées) nE 1992)
Allium cepa Allyl propyle . Effet hypoglycémiant chez des | (August, 1974)
(liliacées) disulfide Diallyl ‘§ 8 rats rendus diabétiques et des
disulfide oxide g = patients ayant un diabéte de
8 7] type 2

Dans la région de Tlemcen, les informations ethnobotaniques recueillies par Benmehdi
en 2000 confirment I’importante dépendance de la population locale vis-a-vis les plantes
médicinales pour traiter le diabéte. Plus de 80 espéces de plantes médicinales ont éte
répertoriées dans cette région et sont utilisées seules ou en combinaison avec les médicaments

de syntheéses.
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D’apres les informations ethnopharmacologiques recueillies par Azzi en 2012, dans

notre pays et principalement a I’Ouest algérien, la famille des Zygophyllacées est parmi les

plantes utilisées traditionnellement dans le traitement du diabéte sucré avec un pourcentage

de 4.62%.

Tableau 04: Quelques plantes antidiabétiques recueillies et recensées a 1’Ouest algérien par

Azzi en 2012.
famille Nom scientifique Nom Parties Fréquences
vernaculaire utilisées %
Cucurbitacée Citrullus colocynthis L. Handal Fruits 6.77
Schrad

Fabacee Trigonella foenum-graecum L. Halba Graines 17.23

Lamiacée Origanum compactum Benth Zatar Feuilles 4.92

Lythracée Punica granatum L Rommane Péricarpe 4.92

Moracée Ficus carica L. Karmous Feuilles,Fruits 1.54

Oléacée Olea europaea L Zitoune Feuilles,Fruits 1.85

Renonculacée Nigella sativa L. Sanoud;j Graines 1.85

Zingibéracée Zingiber officinale Roscoe Zandjabil Rhizome 0.62

Zygophyllacée Zygophyllum album L. Aggaya Feuilles 4.62

Certaines des plantes utilisées en Afrique pour traiter le diabéte sont capables d'inhiber

les activités de certains enzymes intestinales telle que de I'alpha-amylase et la glucosidase,
(Etxeberria et al., 2012).
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4. Plantes a activité inhibitrice de I’alpha amylase :

% Olea europaea L. (Oleaceae) :

Les composés phénoliques sont abondants dans O.
europaea L. (olive), en particulier les feuilles et I'nuile
d'olive extra vierge dont les propriétés bénéfiques sont
attribuées en partie a la fraction phénolique. En fait,
I'nuile d'olive a été utilisée pour le traitement du diabéte
depuis I'Antiquité. Certains des composés phénoliques
présents dans les olives peuvent agir en inhibant les
enzymes hydrolysant les hydrates de carbone
(Benavente-Garcia et al., 2000; Erbay et Icier, 2010;
Tuck et Hayball, 2002; Komaki et al., 2003).

% Castanea sativa Mill. (Fagaceae) :

o T -
Photo 02: Castanea sativa Mill. (Larousse, 2001)

AN

Photo 01: Olea europaea L. (Kothe, 2007)

Différents avantages pour la

sant¢ ont été attribués a la
consommation de C. sativa
(chataignier), y compris un role
préventif dans les maladies
cardiovasculaires et une réduction du
risque de diabéte de type 2 et de
syndrome métabolique. Les effets
positifs obtenus avec I'augmentation de

la consommation de chataignes

peuvent étre associes a sa forte teneur en acides organiques et en composés phénoliques. En

ce qui concerne I’efficacité de la chataigne pour le traitement du diabéte, I'extrait de peau

astringente de chataigne a été étudiée comme inhibiteur d’o-amylase (Alexiadou et

Katsilambros, 2011; Do Carmo Barbosa Mendes De Vasconcelos et al., 2007; Tsujita et al.,

2008).
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+«+» Camellia sinensis (L.) Kuntze (Theaceae):

La catéchine est la plus abondante dans le thé,
par rapport a leur réle protecteur contre le cancer,
I'obésité, le diabéte et les maladies cardiovasculaires.
En ce qui concerne le diabéte, il existe des données
contradictoires sur le potentiel hypoglycémiant de
differents extraits de thé (Kao et al., 2006;
MacKenzie et al., 2007).

Cependant, de nombreux auteurs ont rapporté non

_ Photo 03: Camellia sinensis (L.) Kuntze
seulement un effet hypoglycémiant et un effet (Wichtl et Robert., 2003)

sensibilisant a l'insuline des extraits de plantes de thé, mais aussi de ses composés bioactifs
qui ont été mis en évidence pour inhiber l'activité de I'enzyme alpha-amylase (Matsumoto et
al., 1993; Wang et al., 2010).

+«+ Vaccinium corymbosum L. (Ericaceae) et autres Baies :

Une relation entre les composés phénoliques de la baie et les effets bénéfiques de la
santé ont été démontrés. Dans ce contexte, l'effet antidiabétique de diverses especes de
Vaccinium a été signalé. Dans certaines études, l'activité inhibitrice de 1’alpha-amylase des
extraits de baies a été proposée comme mode d'action possible pour le contréle glycémique.
Dans une autre étude, des extraits riches en polyphénols de diverses baies ont été testés contre
I'alpha-amylase montrant que les framboises (Rubus idaeus L.) et rowanberries (Sorbus
aucuparia L.) étaient les plus efficaces (valeurs IC50 de 4,5 et 21,0 pg d'équivalent acide
gallic/ml) (Grussu et al., 2011). D’aprés McDougall et al., la fraise et les extraits de

framboises sont les inhibiteurs les plus puissants de I'alpha-amylase.
s Zygophyllum geslini :

En Algérie, plusieurs plantes sont utilisées traditionnellement pour traiter le diabéete
sucré ; parmi elles, le Zygophyllum geslini Coss (Smati et al., 2004; Medjdoub, 2012).

I'ensemble des résultats obtenus par Boudjelthia et al., en 2017 sur les extraits de la partie
aérienne de Zygophyllum geslini montre une activité antioxydante remarquable et un effet
inhibiteur intéressant sur l'activité de I'a-amylase a été montré.



http://www.unitheque.com/Auteur/Wichtl.html?

___________________________________________________________________



Partie | Chapitre 03 : Plante étudiée

1. Origine et répartition géographique des Zygophyllacées :

Cette famille comprend environ 25 genres et 500 espéces ; elle est représentée dans tous
les continents mais principalement dans les régions arides : ainsi au Sahara on observe 7
genres et 27 espéces, ¢’est-a-dire que les Zygophyllacées forment plus de 3% de la flore de
notre désert. Parmi ces Zygophyllacées sahariennes, plus de tiers des especes et de
nombreuse variétés sont des endémiques du Sahara ; c’est, sous le rapport de I’endémisme,

ce groupe est le plus intéressant de toute la flore nord-africaine (Ozenda, 1977).

Les zygophyllacées sont largement distribuées dans les régions arides, semi-arides, les

terrains salés, et les paturages désertiques (Quezel et al., 1963; Sheahan et Chase, 2000).

Zygophyllum, un des genres de famille de zygophyllacées, est diversifié de 80 a 100
espéces. Il comprend des arbustes, des sous-arborescences et des herbes annuelles et
vivaces, principalement avec des feuilles bifoliolées, qui poussent dans des zones chaudes et
saisonnieres d'Afrique, d'Asie et d'Australie (Sheahan et al., 2000).

2. Description morphologique :

Les plantes appartenant a cette famille, sont trés reconnaissables a 1’aspect de ses herbes,
arbustes, ou arbres, elles ont des feuilles stipulées, trés polymorphes. Les fleurs de 4 a 5
meres, isolées ou inflorescences, la corolle, est également de 4 a 5 méres, et parfois nulle.
Généralement, ces plantes renferment 10 étamines, le plus souvent, a stipules unies, un
ovaire de 4 a 5 carpelles, a un ou plusieurs ovules par loge. Ses fruits, sont en général,
capsulés, loculicides, ou septicides, se dissociant en coques, parfois bacciformes, ou
drupacés (Quezel et Santa., 1963).

Zygophyllum geslini est une plante endémique connue sous le nom vernaculaire "El
Aggaya", appartient a cette famille. C’est une plante vivace en petits buissons ramifiés, des
brindilles blanchatres, de petites feuilles charnues et composés de deux feuillets. Les fleurs
sont petites et blanches et le fruit est eétendu dans les lobes, forme de poire dilatée
régulierement depuis la base de données jusqu'au sommet. La tige est fructueuse, aussi
longtemps que le fruit. La partie libre des carpelles est trois a quatre fois plus courte que la

partie soudée, ce qui fait a peine saillie (Ozenda, 1977).

.
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Photo 04 : La partie aérienne de Zygophyllum geslini (Medjdoub, 2006)

3. Place dans la systématique : (Ozenda, 1977)
Embranchement : Spermaphytes
Sous-embranchement : Angiospermes.

Classe : Dicotylédones.

Ordre : Zygophyllale

Famille : Zygophyllaceae.
Sous-famille : Zygophylloideae.
Genre : Zygophyllum.

Espece : geslini.
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Photo 05 : Zygophyllum geslini dans la région d’ Adrar
(Boudjelthia et al., 2017)

. Composition chimique :

La plante est trés riche en saponosides ou les deux classes sont présentes : les
saponosides a génine stréroidique et ceux a génine triterpénique. On note aussi la présence
des tanins, flavonoides, alcaloides, coumarines, glucosides cardiotoniques,

anthracénosides, huiles volatiles et acides gras (Medjboub, 2006).

. Propriétés biologiques de la famille des zygophyllacée et de I’espéce de

zygophyllum geslini principalement:

Beaucoup d’espéces de cette famille ont des propriétés thérapeutiques remarquables,
et sont utilisées en médecine traditionnelle. Dans ce qui suit, nous allons citer quelques

exemples d’especes de treés grande importance thérapeutique:

s Zygophyllum eichwaldii : cette espece a des propriétés nombreuses, antiseptiques,
anti eczéma, antidiabétiques, antibactériennes et antifongiques (Sasmakov et al.,
2001)

% Zygophyllum coccineum : c’est une plante commune en médecine traditionnelle
dans les pays méditerranéens, elle est utilisée contre le rhumatisme, la goutte et
I’hypertension (Saber et EI-Moghazy, 1960), et le diabéte (Ayad, 2008)
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Zygophyllum gaetulum : trés connue avec ses propriétés antidiabétiques (Jaouhari et
al., 2000), elle est egalement antispasmodique, anti-eczéma et un bon remede pour
I’estomac (Bellakadhar et al., 1981).

Zygophyllum album : ses extraits aqueux sont utilisés dans le traitement des
diarrhées (Maiza et al., 1993) et du diabétes (Meng et al., 2002). IIs sont carminatifs,
antiseptiques, et stimulants (Ayad, 2008).

Zygophyllum geslini : est utilisée contre le diabéete. Elle a également des activités
cytotoxiques (Smati et al., 1993; Smati, 2004), une activité antioxydante
remarquable et un effet inhibiteur important sur I’activité de 1’ a-amylase ont été

montré par Boudjelthia et al., 2017.
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Partie 11 Matériels et Méthodes

1. Objectif :

Notre étude expérimentale est réalisée au sein du laboratoire de recherche
« LASNABIO » laboratoire des substances naturelles et bioactives. Université de Abou Bekr
Belkaid -Tlemcen-

L’objectif de cette étude est 1’évaluation du pouvoir inhibiteur de 1I’a-amylase.
2. Matériel végétal :

L’espéce sélectionnée Zygophyllum geslini a été collectée durant le mois de Mai 2012
dans la région d'Ougrout, située a 120 km du Nord-Est de la wilaya d'Adrar (sud-ouest de
I'Algérie).

La partie aérienne (feuilles, tiges et fleurs) de Zygophyllum geslini est séchée a I’air
libre, puis broyée a I’aide d’un mortier jusqu’a 1’obtention d’une poudre fine nécessaire a la
préparation des différents extraits: extrait brut aqueux, fraction butanoliquel, fraction

aqueusel et la fraction aqueuse héptanique.

Photo 06 : Les différents extraits testés

Extrait brut aqueux : EB, Fraction butanolique 1 : FB1, Fraction aqueusel : FA1,
Fraction aqueuse héptanique : FAH
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3. Extraction :

L’organigramme résume les étapes de notre travail :

Matériel végétale

25¢ de la plante

Macération dans 250 ml
d’eau distillée
Filtration

Filtrat

Infiltrat

D

Séchage a 50 C*

Extrait brut aqueux

Extraction liquide liquide
en ajoutant le butanol
ensuite 1I’heptane

Filtrat+butanol

EB

Fraction butanoliquel

Fraction aqueusel

FB1 FAl

FAl+héptane

Fraction héptanique Fraction aqueuse héptanique

FAH

FH

18
Figure 03 : Organigramme de I’extraction réalisée j
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a. Préparation de ’extrait brut :

e 25 gde la plante sont mis dans 250ml d’eau distillée (10g dans100ml d’eau).

e Extraction par macération pendant une nuit.

e Aprés filtration, une partie du filtrat subit une série d’extraction liquide-liquide; la

deuxieme partie est séchée a 50 C”.

Figure 07 : Filtration de I’extrait brut

b. Extraction liquide-liquide :

L’extraction liquide-liquide se fait en ajoutant le butanol ensuite I’Heptane.
Les extractions sont répétées plusieurs fois afin d’extraire le maximum de composés.
L’extraction par le butanol permet d’obtenir deux fractions :

« Fraction aqueuse « FAL »

¢+ Fraction butanolique 1 «FB1 »

Ensuite la fraction FA1 subit une autre extraction par I’Heptane afin d’obtenir deux autres
fractions :

++ Fraction héptanique « FH »
¢+ Fraction aqueuse héptanique « FAH »

En résumé, on obtient deux fractions aqueuses qui sont séchées a 50 C° et deux

fractions organiques qui sont évaporées au rota-vapeur.

Les résidus secs obtenues sont conservés a 1’abri de la lumiére et a température de 4 C°.
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4. Inhibition de I’a-amylase :

4.1.Préparation des réactifs : (Bernfeld, 1955)

Réactif 3,5-dinitrosalicylique (DNSA) :

Dans un Erlen Meyer, 1 g de DNSA est dispersé dans 40 ml d’eau distillée. A cette
solution 30 g de tartrate double de sodium et de potassium sont ajoutés sous agitation. La
solution obtenue est de couleur jaune opaque. L.’addition de 20 ml d’une solution de NaOH
2N rend le réactif limpide avec une couleur orange. Le volume obtenu est ajusté a 100 ml

avec 1’eau distillée. Le réactif obtenu est conservé a I’abri de la lumiére et a 4 C°.
Solution tampon phosphate (0,02 M, pH=6,9) :

On prépare la solution tampon a partir d’une solution A monobasique (NaH,PO0,)
(M=119,98 g/l) et la solution B dibasique (Na,HP0,) (M=141.96 g/l).

_m

n= M-)mAZn XM =119,98 x 0,02=2,40 g

n= %-)mB:n X M = 141.96 x 0.02=2,84 g

2,40 g du composé A ajustés avec 1’eau distillée jusqu’a 1L.
2,84 g du composé B ajustés avec I’eau distillée jusqu’a 1L.

Ensuite, on mélange les deux solutions A et B pour avoir une concentration de 0,02 M
et un pH=6,9.

Solution de I’alpha amylase :

L’enzyme utilisée est (alpha amylase (E.C.3.2.1.1) du pancréas du porc (PPA) sous
forme lyophilisée (Fluka), son poids moléculaire est de 13000 Da avec une activité

spécifique de 13 Ul/mg, conservée a +4C"°.

3 mg de PPA sont solubilisés dans 10 ml de solution tampon phosphate (0,02 M, pH 6,9).
La solution obtenue contient une activité alpha-amylasique de 3,9 UI/ml. L’optimum de

I’activité alpha amylasique d’origine porcine est a pH 6,9 pour une température de 37 C°.
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e Solution de substrat :

Le substrat utilisé est I’amidon soluble. La solution d’amidon est préparée dans la
solution tampon phosphate (0,02 M, pH 6,9) a une concentration de 1% afin de réaliser les
tests sur 1’alpha amylase. Pour avoir une bonne activité enzymatique, on ajoute Na Cl a 6
mM.

e Solution d’extrait :

Différentes concentrations d’extraits (0; 0,08;0,1; 0,125; 0,25; 0,5 etl mg/ml) sont
préparées dans la solution tampon phosphate (0,02 M, pH 6,9) afin d’évaluer leur effet sur

I’activité enzymatique de ’alpha amylase.
e Solution d’acarbose :

L’acarbose « LARIMEL®50 » est un pseudo-tétra-saccharide d’origine microbienne.
Il est utilisé dans cette expérience comme contréle positif (molécule de référence) afin de

comparer son activité vis-a-vis de I’alpha amylase par rapport a celle des extraits.
1comprimé de 50 mg est solubilisé dans 50 ml de tampon phosphate.
4.2 Effets des extraits sur I’activité de I’alpha amylase in vitro :

Les tests sont réalisés sur les extraits suivants :

Extrait brut aqueux « EB »

Fraction aqueuse 1« FAL »

Fraction butanolique 1«FB1 »

Fraction aqueuse héptanique « FAH »

%+ Mode opératoire :

Cette méthode est réalisée selon le protocole de Thalapaneni et al., 2008 avec

modifications :

o On prépare une gamme de concentration (dilution en cascade) et on teste I’effet de chaque

concentration de 1’extrait sur I’activité de 1’alpha amylase.

=
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v Tube blanc (pour le contrble) : 1 ml solution tampon + 0,5 ml d’amidon.

v" Tube blanc (pour les extraits) : 0,5 ml solution de tampon + 0,5 ml solution d’extrait + 0,5 ml
d’amidon.

v' Tube contréle: 0,5 ml de tampon phosphate + 0,5 ml d’amidon + 0,5 ml de solution
enzymatique.

v" Tube d’essai: 0,5 ml solution d’amidon + 0,5 ml solution d’extrait + 0,5 ml solution

enzymatique.

o Agiter les tubes et incuber pendant 15 min a 37 C°.
o Ajouter 1 ml de DNSA et placer les tubes dans un bain marie bouillant pendant 8 min a 100

C’ pour stopper la réaction enzymatique.

Photo 08 : incubation des échantillons dans un bain marie

o Afin de stopper la réaction entre le maltose et DNSA on possede & un choc thermique en
déposant les tubes dans un bain d’eau glacé.

o Mesurer les densités optiques au spectrophotométre a une longueur d’onde de 540 nm.

o Calculer les pourcentages d’inhibition pour chaque concentration :

Inhibition d’alpha amylase = (D0ontr o1e - DOechantition ! DOcontr s1e X 100)
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1. Effet inhibiteur des extraits de Zygophyllum geslini sur ’alpha amylase:

1.1. Extrait brut aqueux :

D’apres la figure 04, nous pouvons constater une linéarité entre pourcentage
d’inhibition de I’enzyme et la concentration utilis¢ de 1’extrait brut aqueux. Cette

inhibition dépasse les 70% pour 0,5 mg/ml.

EB y =134,3x + 0,586

2 =
w0 . R?= 0,970

Pourcentages d'inhibition %

0 0,1 0,2 0,3 0,4 0,5 0,6

Concentrations mg/ml

Figure 04 : Effet inhibiteur de 1’extrait brut aqueux sur 1’alpa-amylase

1.2.Fraction aqueuse 1:

La figure 05 ¢lucide la variation des pourcentages d’inhibition de 1’alpha
amylase en fonction des concentrations de la fraction aqueuse 1. Nous remarquons
que pour 0,5mg/ml le pourcentage d’inhibition de I’enzyme étudié est au voisinage de

2%. Cela montre que I’extrait brut est plus efficace que cette fraction.
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y=2,767x + 0,443
FAl R2=0,913

w
1

2,5 -

N
1

1,5 -

-
1

0,5 -

Pourcentages d'inhibition %

0 0 T T 1
0 0,5 1,5

[EEY

Concentrations mg/ml

Figure 05 : Effet inhibiteur de la fraction aqueux 1 sur I’alpa-amylase

1.3.Fraction butanoliquel :

Les résultats trouvés apres 1’étude de 1’effet inhibiteur de la fraction FB1 sur
I’alpha amylase sont résumés sur la figure 06. En comparant avec les extraits traités
précédemment, on constate que FB1 a 0,5 mg/ml exerce une inhibition de I’ordre de 36%.

Une valeur qui explique une bonne activité par rapport a FA1 et moins inhibitrice que EB.

y =69,93x + 2,298
FB1 R2=0,975

40 -
35 -
30 -
25 -
20 -
15 ~ ¢
10 -

Pourcentage d'inhibition %

0 ‘ T T T T T 1
0 0,1 0,2 0,3 0,4 0,5 0,6

Concentrations mg/ml

Figure 06 : Effet inhibiteur de la fraction butanoliquel sur 1’alpa-amylase
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1.4.Fraction aqueuse héptanique :

La figure ci-dessous montre 1’effet de FAH sur I’inhibition de 1’alpha amylase.
En comparant toujours avec les autres fractions a 0,5 mg/ml, FAH exerce une inhibition

d’environ 20%. Donc cette fraction vient en troisi¢éme position apres FB1.

y = 40,82 + 0,065

FAH R2?=10,980

Pourcentages d'inhibition %

O T T T T T 1
0 0,02 0,04 0,06 0,08 0,1 0,12

Concentrations mg/ml

Figure 07 : Effet inhibiteur de la fraction aqueuse héptanique sur I’alpa-amylase

1.5.Effet de ’acarbose :

L’acarbose est utilis¢ comme molécule de référence pour contrdler I’inhibition de
I’alpha amylase. Les pourcentages obtenus sont schématisés sur la figure 08. Cette
molécule est plus efficace et elle présente des pourcentages élevés pour de trés faibles

concentrations.

&



Partie 11l Résultats et interprétation

y =746,2x - 0,135
Acarbose R 0,996

Pourcentages d'inhibition %
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Figure 08 : Effet inhibiteur de 1’acarbose sur I’alpa-amylase (contrdle positif)

Tableau 05 : Evaluation des valeurs des ICsg de 1’extrait brut, ses fractions et de ’acarbose.

Extrait EB FA1l FB1 FAH Acarbose

I1Cs0 (Mmg/ml) 0,37 17,91 0,68 1,22 0,067

Dans notre travail, nous avons testé I’activité inhibitrice des quatre extraits « EB, EA1,

FB1, FAH » sur I’alpha-amylase.

Nous remarquons que l’extrait aqueux présente une inhibition (ICsp= 0,37mg/ml)
nettement supérieure a celle d’autres extraits, mais nettement inférieure a celle de I’acarbose
(1C50=0,067mg/ml) qui a un effet inhibiteur fort sur 1’alpha amylase par apport aux extraits,
donc il est considéré comme contréle positif. 1l ressort des résultats trouves que la fraction

aqueusel a la plus faible action sur I’a-amylase (1Cso=17,91mg/ml).

Ainsi, la fraction FAH qui présente une ICsy de 1’ordre de 1,22 mg/ml est plus

efficace que FA1 et moins inhibitrice que FB1 (ICso= 0,68mg/ml).







Discussion

Le diabete sucré est aujourd’hui une maladie métabolique grave menacant, la santé
publique dans le monde. Elle touche environ 4 % de la population mondiale et on s’attend a
une augmentation de 5,4 % en 2025 (Al-Achi, 2005).

Le diabete est un groupe de maladies métaboliques caractérisées par une hyperglycémie
résultant de défauts de la sécrétion d'insuline, de I'action de I'insuline, ou les deux.
L'hyperglycémie chronique du diabéte est associée a des dommages a long terme, le
dysfonctionnement et I'échec de différents organes, en particulier les yeux, les reins, les nerfs,

le ceeur et les vaisseaux sanguins (American Diabetes Association, 2014).

L'inhibition de l'alpha-glucosidase et de l'alpha-amylase, enzymes impliquées dans la
digestion des hydrates de carbone, peut réduire de facon significative I'augmentation
postprandiale de la glycémie et peut donc étre une stratégie importante dans la gestion de la
glycémie chez les diabétiques de type 2. Malheureusement les traitements actuels ne se
limitent qu'a un faible contr6le de I'exacerbation, et en plus ont divers effets secondaires.
Cependant, les inhibiteurs naturels de lI'alpha-glucosidase et de I'alpha-amylase ont moins des

effets secondaires ou pas (Tundis et al., 2010 ; Lebovitz, 1997).

Plusieurs plantes sont connues présentent une activité inhibitrice d’alpha amylase tels
que: Juglans regia, Urtica dioica ( Rahimzadeh et al., 2014), Rubus idaeus (Grussu et al.,
2011), Ocimum basilicum, Ocimum tenuiflorum (El-Beshbishy et Bahashwan, 2012; Alarcon-
Aguilara et al., 1998), Olea europaea (Komaki et al., 2003), Castanea sativa (Tsujita et al.,
2008) et Berberis vulgaris (Boudjelthia et al., 2017).

Peu de travaux sont réalisés sur Zygophyllum geslini pour évaluer leur effet
antioxydant, antidiabétique et plutot leur effet inhibiteur sur 1’alpha-amylase qui est notre
objet de cette étude. Ces travaux se limitent a ceux de Smati et al., (2004), Medjdoub (2006,
2013) et Boudjelthia et al., (2017).

Dans le présent travail, nous avons étudié 1’action inhibitrice de la partie aérienne de

Zygophyllum geslini sur I’a-amylase.

La présente étude est une continuité aux travaux de Medjdoub (2013) réalisés sur cette plante
et sur les mémes extraits. Ces recherches ont mené a confirmer scientifiquement 1’activité

antidiabétique sur 1’hyperglycémie chronique provoquée chez le rat Wistar par la

.
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streptozotocine. II ressort que I’extrait aqueux ainsi que les fractions FA1 et FAH sont les plus

efficaces.

Pour évaluer le pouvoir inhibiteur de I’a-amylase, les extraits de la plante sont obtenus
par des solvants organiques ou aqueux. Un extrait aqueux a été préparé suivi d’une série

d’extraction liquide-liquide par le butanol, ensuite 1I’heptane.

Les valeurs d’ICsy obtenues par les différents extraits : 1’extrait brut aqueux (FB), la
fraction butanoliquel (FB1), la fraction aqueusel (FAL), la fraction aqueuse héptanique
(FAH) et I’acarbose sont respectivement comme suit: 0,37 ; 0, 68; 17,91; 1,22; 0,067 mg/ml.

Nous remarquons que I’extrait aqueux présente une inhibition (ICsp= 0,37mg/ml)
nettement supérieure que celle d’autres extraits, mais nettement inférieure a celui de
I’acarbose (IC50=0,067mg/ml) qui a un effet inhibiteur fort sur I’alpha amylase par apport
d’autres extraits, donc il est considéré comme contréle positif. La fraction aqueusel a la plus
faible action (1C50=17,91mg/ml).

Les résultats globaux obtenus par Boudjelthia et al., 2017 montrent que la totalité des
extraits aqueux et méthanoliques de Berberis vulgaris et Zygophyllum geslini peut inhiber
l'activité de l'a-amylase proportionnellement a la concentration des extraits. Les valeurs
d’ICsp sont: Berberis vulgaris (Me OH, ICso = 0,68 mg/ml; extrait aqueux 1Cso = 0,77 mg/ml)
ainsi que celui du Zygophyllum geslini (Me OH, 1Csy = 1,72mg/ml; extrait aqueux ICsp = 1,84
mg/ml). Les deux plantes ont un effet antidiabétique suggérant que cela est lié a la richesse de
ses extraits en tanins et saponines. L’activité d’inhibition d’alpha-amylase de I’extrait aqueux
de Zygophyllum geslini est inférieure a celle de I’extrait méthanolique concernant ces

résultats.

D’aprés nos résultats, on constate que 1’extrait aqueux de Zygophyllum geslini que nous
avons étudié posséde une bonne action par apport aux extraits aqueux et méthanoliques de
Berberie vulgarie et Zygophyllum geslini trouvé par Boudjelthia (2017). De méme pour la
fraction butanoliquel de Zygophyllum geslini (1Cs,= 0.68 mg/ml), qui reste plus efficace par

rapport a ces extraits.

Cependant, la fraction méthanolique de Berberis vulgaris a le méme pouvoir d’inhibition de

la fraction butanoliquel de Zygophyllum geslini (ICs,=0.68mg/ml).

.
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Une étude présenté par Mnafgui et al., en 2013 montre que la fraction butanolique de
Zygophyllum album (ICso = 0,1655 mg/ml) provoque une inhibition importante que la fraction

butanolique de Zygophyllum geslini (IC5,=0,68mg/ml).

Urtica dioica et Juglans regia Linn sont étudiés par Rahimzadeh et al., en 2014 pour
déterminer leurs activité inhibitrice sur 1’a-amylase, les résultats des extraits aqueux obtenus
montrent que J. regia posséde la plus forte action avec une ICso de 0.32+ 0.07 mg/ml par

apport a U. dioica qui a une 1Csp= 1,38+ 0,42 mg/ml.

Concernant nos résultats, 1’activité inhibitrice d’alpha amylase de 1’extrait aqueux de

Zygophyllum geslini (ICso= 0,37mg/ml) est meilleur que 1’action de U. dioica.

Des ¢études présentent I’activité inhibitrice des extraits aqueux des différentes plantes
antidiabétiques sur 1I’a-amylase: Bougainvillea spectabilis, Ocimum teniflorum L. , Zinger
officinale Roscoe, Zinger officinale var. Rubra, Cinnamomum zeylanicum Nees,
Cinnamomum cassia blume, Cinnamomum loureirii Nees et Ocimum basilicum avec ICsg
comme suit: 0,01116mg/ml; 0,00155mg/ml; 0,00314mg/ml; 0,00351mg/ml; 1,23mg/ml;
1,77mg/ml; >4 mg/ml et 42,50 mg/ml respectivement (Bhat et al., 2011; El-Beshbishy et
Bahashwan, 2012; Adisakwattana et al., 2011; Oboh et al., 2010). D’aprés ces études, on note

que Ocimum teniflorum est la plus puissante plante dans 1’inhibition de 1’a-amylase.

Le pouvoir inhibiteur de I’extrait aqueux et la fraction aqueusel de Zygophyllum geslini est
plus fort que les extraits aqueux des plantes suivantes: Cinnamomum zeylanicum Nees,

Cinnamomum cassia blume, Cinnamomum loureirii Nees, Ocimum basilicum.

Dans une autre étude, des extraits riches en polyphénols de diverses baies ont été
testés contre I'alpha-amylase montrant que Rubus idaeus L. et Sorbus aucuparia L. étaient les
plus efficaces, ce qui suggere qu'elles contiennent des inhibiteurs puissants (Grussu et al.,
2011).

Les études phytochimiques présentées par Medjdoub en 2013 montrent que I’extrait
aqueux de Zygophyllum geslini est riche en métabolites: mucilages, flavonoides, tanins,

saponosides, glucosides cardiotoniques, Anthracénosides , alcaloides et acides aminées.

.
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Cependant la fraction aqueusel et la fraction butanoliquel sont dépourvue de flavonoides. La
fraction aqueuse héptanique montre 1’absence des flavonoides et une faible présence des

tanins et saponosides de type stéroides.

La capacité inhibitrice de D’extrait aqueux due probablement a sa richesse en
composées phénoliques notamment les flavonoides et les tanins qui sont impliqués dans

I’action inhibitrice de I’a-amylase ainsi aux alcaloides et glucosides cardiaques.

Ces résultats suggérent que ces extraits ont un pouvoir remarquable pour inhiber
I’activité d’a-amylase. En générale, Zygophyllum geslini posséde une activité inhibitrice due a

sa richesse en métabolites secondaires.

)
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Conclusion

L’effet inhibiteur de I’a-amylase de différents extraits de Zygophyllum geslini étudiés
est confirmé par les résultats obtenus et qui due probablement & sa richesse en molécules

bioactives puissantes.

A la fin de cette étude, nous pouvons conclure que Zygophyllum geslini est une
plante antidiabétique qui a un pouvoir inhibiteur d’a-amylase remarquable et intéressant. Les
valeurs d’ICsp sont comme suit: EB=0,37mg/ml; FB1=0,68mg/ml; FAH=1,22mg/ml;
FA1=17,91mg/ml.

Il serait souhaitable de continuer des travaux complémentaires sur cette plante tels

que :

+ Les recherches in vitro et in vivo du pouvoir inhibiteur de la plante sur I’a-amylase.
+ Etude de I’effet toxique des différents extraits sur les tissus.

w La recherche d’autres activités biologiques de la plante.

&
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Résumé

Ce travail s’inscrit dans le cadre d’évaluer les propriétés antidiabétiques et I’effet des extraits de Zygophyllum geslini sur activité

d’a-amylase dans le but de corriger I’état de I’hyperglycémie postprandiale.

Zygophyllum geslini est une plante antidiabétique peu connue et peu étudiée. Du fait, nous sommes intéressé a I’étude de Iactivité
antidiabétique et notamment inhibitrice de I’a-amylase des différents extraits de Zygophyllum geslini: extrait brut aqueux, fraction
butanoliquel, fraction aqueusel et la fraction aqueuse héptanique.

Les résultats obtenus montrent une activité inhibitrice d’a-amylase des différents extraits étudiés de la plante mais, avec des valeurs

d’ICs variables.

L’extrait aqueux de cette plante posséde 1’action inhibitrice la plus puissante par apport aux autres extraits (ICs=0,37mg/ml) due
probablement a sa richesse en composés naturels. Cet effet est suivi par celui de la fraction butanoliquel, la fraction aqueuse héptanique et la

fraction aqueusel
En conclusion, les résultats obtenus montrent un effet inhibiteur de Zygophyllum geslini sur I’alpha-amylase.
Mots clés : Zygophyllum geslini, hyperglycémie postprandiale, a-amylase, extrait but aqueux.
Abstract

This work is part of the evaluation of the antidiabetic properties and effect of the extracts of Zygophyllum geslini on a-amylase activity
in order to correct the phenomenon of postprandial hyperglycemia.

There is no scientific study on the medicinal property of this antidiabetic herb. We are interested in studying the antidiabetic and in
particular inhibitory activity of the a-amylase of the Zygophyllum geslini aqueous crude extract and its fractions, butanol fractionl, aqueous
fractionl1 and the aqueous heptanic fraction.

The results show an inhibitory activity of a-amylase of the various extracts studied in the plant, but with various 1Cs, values.

The aqueous extract of this plant possesses the most potent inhibitory action compared to the other extracts (ICso = 0.37mg/ml) due
probably to its composition in natural compounds. This effect is followed by that of the butanol fraction 1, the aqueous heptane fraction and

the aqueous fraction
In conclusion, the obtained results show an inhibitory effect of Zygophyllum geslini on alpha-amylase.

Key words: Zygophyllum geslini, postprandial hyperglycemia, a-amylase, aqueous butyl extract.



