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Abstract

The present study attempts to investigate the impact of behavioral treatment

program to decrease the severity of attention deficit with hyperactivity disorder for

learners in primary school and the way that it could improve their learning outcomes.

The study was conducted over a sampling of 30 learners with attention deficit —

hyperactivity disorder aged between ( 9-10 ) years old. The sampling was randomly put

into two groups: the control group (15 learners) and the experienced group (15

learners). This latter received a behavioral treatment program where as the control

group has not received any therapy. After the application of behavioral treatment

program for 3 months and a half over 26 sessions and after the scientific treatment of

data, where they revealed the following results:

there are differences of statistical significance in the level of attention deficit
with hyperactivity disorder in pre and post test of the experimental group in

favor of post test with no effect for sex variable.

There are no differences of statistical significance in the level of attention
deficit with hyperactivity disorder in pre and post test of the Controlled group.
There are differences of statistical significance in the level of attention deficit
with hyperactivity disorder in post test between the experimental group and

the Control group in favor of the experimental group.

There are differences of statistical significance in the level of learning
outcomes in pre and post test of the experimental group in favor of post test.
There are no differences of statistical significance in the level of attention

deficit with hyperactivity disorder in post test and frequent test of the

experimental group

So the program has proved its efficiency in treating attention deficit with hyperactivity

disorder as it improves their learning outcomes with no effect for sex variable.



RESUME:

La présente étude visait a étudié ’efficacité d’un programme thérapeutique
comportemental dans la réduction de trouble déficitaire de [D’attention avec
hyperactivité pour les ¢€leéves de 1’école primaire et la facon dont cela pourrait
améliorer les résultats scolaire.

L’étude a été menée sur échantillon de 30 éléves agés entre (9-10 ans) ayant
troubles déficitaire de 1’attention avec hyperactivité. L’échantillon a été mis au hasard
dans deux groupes : groupe controle (15 éleves) et groupe expérimentale (15eleves).

Nous avons utilisé la méthode d'analyse expérimentale a travers 1’application de
programme thérapeutique comportemental pendant 3 mois et demi pour 26 sessions et
apres avoir faire le traitement scientifique des données,

Les résultats trouves sont :

- La présence de différences statistiguement significatives entre les moyennes du
groupe expérimental sur I’échelle d’hyperactivité avec dispersion d’attention avant et
apres l'application du programme proposé en faveur post-test.
- Il n'y avait pas de différences statistiquement significatives entre les moyennes du
groupe contrble entre pré-test et post-test sur 1’échelle d’hyperactivité avec dispersion
d’attention
- La présence de différences statistiquement significatives entre les moyennes du
groupe expérimental et les moyennes du groupe controle sur 1’échelle d’hyperactivité
avec dispersion d’attention dans le post-test en faveur de groupe expérimental.
- 1l n'y avait pas de différences statistiguement significatives entre les moyennes du
groupe expérimental entre post-test et test itératif sur 1’échelle d’hyperactivité avec
dispersion d’attention.
- La présence de différences statistiguement significatives entre les moyennes du
groupe expérimental sur 1’achévement scolaire avant et apres I'application du
programme proposeé en faveur post-test.
- Il n'y avait pas de différences statistiguement significatives dans les niveaux
d’hyperactivité avec dispersion d’attention entre garcons et filles dans le groupe
expérimental en post-test.

Donc le programme a prouve son efficacité pour traiter les troubles comme il a

amélioré les résultats scolaire avec aucun effet pour le variable sexe.
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SUMMARY:

The present study attempts to investigate the impact of behavioral treatment program to
decrease the severity of attention deficit with hyperactivity disorder for learners in primary
school and the way that it could improve their learning outcomes. The study was conducted
over a sampling of 30 learners with attention deficit — hyperactivity disorder the sampling
was randomly put into two groups: the control group (15 learners) and the experienced
group (15 learners). This latter received a behavioral treatment program where as the control
group has not received any therapy. After the application of behavioral treatment program
for 3 months and a half over 26 sessions and after the scientific treatment of data, the
program has proved its efficiency in decrease the severity of attention deficit with
hyperactivity disorder as it improves their learning outcomes with no effect for sex variable.
KEY WORDS

Hyperactivity — attention deficit - behavioral treatment program —learners in primary school-
learning outcomes.

RESUME:

La présente étude visait a étudié I'efficacité d’'un programme thérapeutique comportemental
dans la réduction de trouble de dispersion de I'attention avec I’hyperactivité pour les éléves
de I’école primaire, et la fagon dont cela pourrait améliorer les résultats scolaire .

L’étude a été appliquée sur un échantillon de 30 éléves qui ont des troubles de dispersion de
I'attention avec I’hyperactivité. L’échantillon a été mis au hasard avec deux groupes : groupe
contréle (15 éléves) et groupe expérimental (15eleves).

Apres I'application du programme thérapeutique comportemental qui a duré pendant 3
mois et 15 jours au moyen de 26 séances . Apres le traitement scientifique des données, le
programme est avéré efficace pour alléger le trouble ; comme il a amélioré les résultats
scolaires sans aucun effet vis-a-vis du variable sexe.

MOTS CLEE :

L’hyperactivité — dispersion de I'attention - programme thérapeutique comportemental —
les éleves de stade primaire - achévement scolaire.
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